༢ ༼ ༠༦༠༦ ༨ ༦ ད 8 


` སྐ་ལལ་ ཀནམས་ ཧའོའདུ་ ལ་ 
= | ད་རདསརང་།འངབགས་པ་ིལ་ | བ 
¢ _ འུ། དཀད འཔགས་པ་ད་ལ་ 


£ 
ཁཾ 
སས་སས་སས 


ལྐ 


༩ 1 ཀི 


བུ་ག ་ ད 
ཀྲ དདཔཞསྲ་བ་བའི ༥ དི ཧ་ 
༄༅༦ 9ྱ།།འཁོརབཀྒྱ ས་སྤྲ་ དོ རེ  ་ 
ཟི པི ལྡན 
རོ 


ད ''ན རྒྱལ་ཏུ ༥༢ གྒ། 


, དབལསག་ 
ཀླ་གགཀད་ 


༦. འྲ་བའུ 


རཿ ཅི; | ༽་་བསྒ་ན་སྔྣང ` , 


3 ༤ ཨཿ 


ལདྲ་ཀིརལ་ན་ཤན་སུད་ རསས འའ བ་ | རི 
+ ། 


ཅཟཏུལ། ཛལ ཅས ཁཿ 


་ སད་ 
ཁར་ ཚས་ བགངོ་ 
"༥ ༽རྲེོཾ་་་ 


།ཀའ། དྲར ལེ 
ལྟསཱ། ཌོ ཅུ 


དཀག་ར་ 
| 


ཟུ ༦ 


པམ ་ ། །སསུས་དབབས་མས་དཔབརའྲལའོ། གསལ་ད་། 
སོ ཅཆགདྷུ་། ཟགིས་མཐུའ་ཡས་དྲ་ ༈ དིམེདྐི་ཡོད་ 


„ ཅོདགྲན་དང་། དེ་ དེ་དག་དང་གཞན་ཡ་བབབ་རུ་བསེམས་འབྲའསམས་བབའརན་པེ་དབའ་ཆབ ། 
-| ,ར་་གགས་འོ ངི དོ ལ་འ དར རའ དནས་བཅརྲ་ལ་བངས་ 
ཤཞིང་འདིནས་ ཤུར 

གས་འགོན་འཛག ཧེ རི ་ འཐྲིག་ 
] ཏྟོནྱ་སི་ྲམས་གཞནྲིས་མི་བཔའྱི་རལ་ ཞཞེས་བ་བ་ ཡད ༨ ཐཾ ] 
བླྲ་བཅ་བརངགཔ་དྲོགས་འཛིས་སྦརསའཆན་གིྱིངཔ་བཏླགགས 


སྲ ༄༅༅།  །ངྲཔལྐ་ཞེས་བབ་དྲྭ་མབས རི རཿ ི་ོ ། 
སིས བགིས་ཕུའ ེགས་འཇིགཏོི་ཏཱསཾསྤ་གླང་ང་གང་སད་ 

༩༥ འདྲསྲ་བུད།་ བོཿགྲོ་ྫི་ཁམས་མཐོངོདགའུནས་པ་བཡེད་ ། དན་དུ་བིའ ན་གི ཤོགོས་པ་ 

±, , གགཾཊཾསུ་བ་ཡང་  དགབརགས་བའསྔ་སྤང་སྐགྲ་ཀྱང  གླུ་ཤས་བཟདལ་བླ་སང་ 
ཙུར རི རི ་ །བཱ་ ་ འུ བབླ་སྣ་རྒོ་ཆ་སྤ་ཀིཞིང་ 


རབ 
ལ་ཁ ལི མས བསགས་པ་ 
ནཾ འཛིག ¬ ་ཡོད། པཱ སེར 


དོན་ད 


ཁ་ཤྭབ་འོ་ར། མུན་པའི ་མཁསམ་ཅབས་ནལ་ར།ཁངའི་དཔ་གིས་ཅ་དྲ་གཡུ། ས་ཏེ།འཚོཞིང་ 
བས་ལ སྭ་ཀྲ་སུན་ཏོ།། ཤརེའིབསབསྦྱརས་ཀིཞབ་ངེནུས་པ།རཔགས་ལེགས་སུ་འཇིག་ན་བྱིཏ་བམས་ གའ་ཀངཔིའ་ ས་པ་ན འབེག་ 
རུན་གི་ཁམས་ ཤཾནྱཏཱནས་པའདག་བའིརིགས་ཤས་བབ་ཡེབང་།ངེ གནག ཀགས་པ་བཅས་པ་སྲ་་བ། བ་བའིར་ཁསྣ་ར་སང་དྲང་བའི 
རྟཾག་གྱི་རྒྱལ་མཆན་གྱི་ཧྱལ་བཤས་བྭ་ ༠ བྲརྨ་ཝརོ་ཡང་བཞུགས་ཏྭ །འཚོ་ཞངི་བཞས་ལ་ཆེ སྲྭ་ཀྲདྷཱསྡན་ཏེ། ། བཱ་རའི་བྲའེ་སབསྐརྲསཀ་ཞིང་འདི་ 
དཱི ༣༥༣༤ རི ཤཿ རྩ།ཁམས་ག ཡན།འ སྔ་རལ་ 


ཇིག་ཏྭཾནཚི་ཁམས་རུལ་བྲལ བལཆོགས་ ཤགྲབ་བ་ཡེང ཱ 

དངསས་ས ༥ ཧོ ི་་འ་བཤ།འ ངི ཤུགས་དང 
ཏཞིང་གཞིས་ལ་ཆས་ཀབསྟེན་ཏོ།། ཀྱི་ཞིབ་འདོནས་ཤར་པཾགས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏན་ ཡ་ 

པཾ ༤ འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་སྲུ་བ་མངབཞས་པབ་ཡོངད 


། ནདབནགཡགསོ་འགམ་ས་་ང་ོགས་ི་ གླི ཡལ 


`. 


བྷ་སར་ལྤངབནུགས་ཏི། འཚཞངི་གྲནས་ལ་ཆེས་ཀངན་ཏོ། ། ཤཱ་རིའིབ་སངསྤ་རྱསྱ་ཀེཞིབ་བྲེནས་ཤུར་ 
བང་སྭང་རས་པན་། ླ་བོགོས་ཤས་བའི་ཡོད། དུན་དབཞུན་ 
ས་བ་ཿ་ས་དགཔ་འི་བུཕནས་པ་གཤིན་པས་བཞུངབཞས་བའ བ་དྭ་ཝ་པ་ཡབ་བཞུགས་ ཏེ 
་སངས་ ྱསུ་ཉིཞི་དི་ཞོས་ཤརཕགས་འིགུས་ 
རཱི (ས་ན་འ བན་ད དན་དབ 
 གཡ་ས་ས་རིན་པའིབློད་པ 


སུ་འཇིགོ་ཏྱཾ་ཟཾ་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་བྱརྲ་ཀི ཤཱ 
ར་བ ` 
ཿ ཅྱ ཛི ས་་ེིར་འ ལ་ འཆེ་ཞྲིང་བཞས་ལ་ཆསྱ་ཀང་སྙེན་ཏེ། ལྭ 
>' ༨ ཁི ༡༨ རོར རྔ ༤ ས་བྱ་བདངང་ ་ 
མདང །སགས་མ་ཝ་མད། 


གི ་ བུད 


ཞ་གཡིགས 


ངེ ་ྷེ 
པཱ ཐོགས་ ` རི ཀེ 
ལར ཆ་བ ་གནས་ དོ མདཿེངཀློ་སབས་མ་ཡནོ་ཏི | 


ཧཱཾ བཆེན་བོ་ལ་ཡང་བུག་པ་བཞུགས་པ་གང་པ་ལ་ཞིག་གིས་ངབ ིན་གཤུགས་ 
ླཱ རོ ཅས་པ་ཡ་བག་པྗངགས་པའིསངསྦརས་དབ་གིམཚན་ཐེས་ནས བླཨ་ཤིང་བཟུང་ཡ ། སླགས་ཤིང་ཀུན་ནུབ་བའཤ ཨེ ད 


1 ལབས ཆེ བར་བ་ཏྲུ་སནོན ། པེ ལྷ་ལ་བང་། ཀུ་བང་ ། གན ཅི རིར | 
འར རློ ུས་གང་གནགལ་ཡང ལིབ བང་། བིས གོག་བཛགས་པ་སི་འྱང བའ ས་ཀ ། 
` ཤཱ་ལེའིབུ་རེགསྤ་ཀྲིབ་ལས་། བྲོས སེ་འགབ་དནའ་ལ་ཡངལག་པ་ཀུབ་ སྭ་བ་གང་ལ་ལ་ཞགེ་གས་ ། དབནིན་གཤོག་ཁབུག་བཅོམ་བོ་གྲང་ 
མཾ | ་་ ཛི རད ༢༠༣ 
གཱག་བཅན་གྱི་རྨི་ལམཱ་རྲི་བར་ ཧཿ ཱུ 
རིགས་འབེ་བག་བརན་པོལ་ གིས། སུ དྲ་གོག་གགསཔགི་སོས་ བག བྡོགས་པའིསཁས་ ` 
བ་བླ་དམས་ཆམན ། འཕལ་བཀིདདྲུའ ཅི འགབཔ ལེ འུ རཾ བྲ 


ར༤་ ཀཀ ་ ཛཿ 


གས་བསགས མེ ི་ིལ། ༡༢༡༩ 7 གཞན་དག་ལ་ཡང་རྩྱ་ / 
པའེནས་བཟུ་ཧཱ། ། གཾ འྱགུར། ནམ་ཡང་གཟུངས་ 
དབྲབལ་བར་མི་འྱགུར། སཔ ཨམ ནས་ཡངརཚན་བངབལ་བར་སིའགྱུར ཛིལ རར 
བཟས ཅུ ནས་བ བང དཱ ོང མངས སཁསྒྱ་རས་དང་། བབས པེའི 
ཝོ ༩ ་་ གྱ སུའུ བཅོ 
ཿ ས་གོང བའ སིི ངུ་སཞུས།  བོགན་ཡུངརི བ་ཉར འིག འཇིག་རནམདེན 
བ་ །མཆན་རམས་མི་གང་འཇིན་ རངེབ་རསེ་ཝེགས་བད་འགེརའགེ །རོགས་པིའསྲལསྱ་བུས་མཞས་པར་ 
རར ཏྭ འཛིསཏ་བད་ལཅ་གས། ཆད་ནས །བསལ་ 


\¬ 


༩ ༄༅།།་ ` །པབ་གཟས་ཡདད དེི་འབབླིས་སད་ 


ཟབས་མདྦད།ལྷནསསོཀིསའི་ཏག་ཏུ་ཆད། སྱ བཏྲ་རྦུབ་འཚངྱ་གཁའྱགུར།མཆནནས་འདི་བག་འཇིན་བདཔ་། །དའི་ ཤུས་རབ་འཆལ་པོ་འམ། 


རྨུང བྲར་ཡེངལོའྱ་ཆུར།།ཀུན་ཏུ་སངསྦབཿ 


རམ 


འེདནཔུསུ། ། ་བསྐལཔ་བེའ་བྱཔ་མངདོ།། དུ་ཡི་བནསེ་ 
རོ ཱ ཞིང་ཡེད ་ །འབབས་པབྭ་སེང་ཝུན་པའི ། 


༽ རཿ 


;: རེའོ ད་ས ངླ ྲ པ་ 
བཅཔ་་སྱ་གསྣ་རགས་མའེངགས། །དཔ་བཏད་པ་ ཐཔ་བཟ་ཆུ་ ལི ༄༄ 
ཐུཐབ་ནམས་ལཱསམང་ 


ངུ ཐིག ཤསབ ་ 
ཧུ་བྷནསས་བཱས་ཨ་ གས་བདག ངོ 
༦ གསར་འ ;, > ཆན " ; ྦ 
| ཨུ་བཛྲགྲེ་ འཆུར. །འིའིར =; མི་གང 0་ འའ ་ 


༄༅། _།ནཱམས་འདེད། །དྭ་ཱ་ངས་ན་བདུག་ཉིདར། །དུ་གྲནམས་ཏི་མཆན་ཐུས་ན། །སེ་ས་ས་བསགྲུད་བིང། །གཞན་དག་ལའོ་བ་ཤད་ ། 
བ་ཀ ཁབཅོམ་ལཱནའཊ་ཀིས་དྭ་སདཅས་བཀའ་སུལ་ནས། ཆོདང་ལཱན་བཔལིའིབུ་དང་[ དགྲ་མོངད་དགདང་། བངརུང་སམས་ །:ཧྷཱྨོ།། སན 


ལཱུ ཀོང རའི །ཉིན་མས་( 


༤ - ༄ས་ཅ 


` 
ˆ 


ཏ། བཅོམ་ལཱནའྲངས་ཀྱིས་གསུངས་བ་ཡ་ 


22 


༦ 


དེ། ་།འཕགས་བ་དྲཀལ་འཁོ་བྱརད་པ་ 
ཁཱོ་... 'ཨཱནམཱ་ཱ། བེད་སྐད་དྲྭ། འབགས་པ་ 


།སཔ་རྱས་དང་། བརརུབ་སིར་མ་དབའ་ཐམས་ཅདལ་པག་ 


འཇམ་དབ་ དའ ཌཱ ༤ 3 5 
འཆལ་ལོ། །འདྷིསད་བདག་གིས་ཐོས་བདས་གཅིན། བཅོམ་ལཱན་གུསྦ་ལ་བོའའབུན། བློདི་དང་བའེལེ། ཤུ 


།-, སྨདའཾཚངམ་འིབུརི། །གསི་མམཆོག་འོད་དབལ་ཞས་བ་བུ། 


ˆ 


སྐུ ནིས སའྲི་ཕོགས་གང་དགད་འགྲེངབ་དང་། འབྲུག་པ་དང་། ྲོ་བའིས་ཁེགས་དེ་དགྲ་ཀང་ ། གསུ་ྒ་སིབ་དྩོག་ལཱ་བིུ་འོདྱ་ཉིས་སྣང་བར་བྱར་ཏ། 
ས་གསདགྲ་རབ་འམ། གང་དག་ོནབརྱ་ཆུར་བའིགསདདག་ཝུམས་ཅདང། གསིག །སོ་དེ་སང་པ ག་ 
གནུགས་པ་དང་། བྭཝ་བས་མོ་ངོམས་ཤིང་། བཀའོ་བདེ་ལ། དེས་པ་དང་། འཇམ་པ་དང་། ཧཱན་བདྭང་། དགའབརླས་ཞིང་། བཞིན་འཛུམ་པདང། ཤིུབར་འཛིན་བདང 
ོག་ུམདཔ་ད།སྱི་བ་དད།མི་བྲ་བརྱར་པས།ཆུལ་བའིའབྱ་ཡ་ོདཁཔར་ན་བདོན། ར་བུ་གཞ་་ནསདང་ ཟོན ་གཞེནན་པསདཔ་ 
ཚོབདེདྩོ་ཡི་བུ་གཞེནནུ་ནམས་པང། ཁིམ་བདག་གི་བུགང་ཇི་སད་པདདགྲ་ཀུང་། དེ་ལ་ཤོནི་ཏུརགས་ཤིང་ཡ དི་ླབདབརྱ་ཧུང་ཏེ །ལབ ། འངི 
ཐུམོ་གསརམཆོག་འོདདཔལ་དུབསས་མེསཚོལ་ལམ་ ། . 7འབབུརུའམ། ལྗེངབུའམ། ཁྲིམ་འམ། ལམ་ཆུབམ་ ] ` གྲོདབངངམ། 
དགུཏ། སྩས་པ་དང། བུདརདདང་། ཁིབདང། བུམེ་མདབ་རམས་བར་ཤིྱ་ཉངེརྩགཤས་། ཤན་འདམ་ཏེི་བ་བཞན་འྲབ་ཤད་འགོའོ། །དནས་ 
` སྫོ ནྩསིསྣ་གས་ཏ། སས སས ིེ ;` 


(× 


རས །དརུཅདང་། གས་རྩགིས་ལགས་པར་བརན་བ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་བསྒྲངཞིང་། མ་ཏོགདང་། དདུག་པ་དང །སྤས་དང།ཕེཡ་དང་ ། 
2 ེ་ཏོག་འྲངགིས་མཛེས་པ་དབས་པ །བ། ས་ཏོག་ཙས་བ་ཀའི་འབས་སྐར་ཐུདབས་པའིབད་སན་བཟང་བབོ ཤམམ་པ་ལ་འབུགནས། ྲད་་ 
2 


ཨཿ སིལ་སྙནདདང་། ཕགརྗེའ་དང་།ཟླུདབུང་ལེན་པ་དག་གིས་དྲངས། 1 ཡེ་བ་སྤུ་སུད་པ་ཐེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ས་སུ་འབུང་ལ། 
པེ་ལདམོ་ལཱ་བའི་བསམ་བ་ཅན་དགྱ་ཀང་། གཱབཞིན་དུ་བང་ ་བརྩ་ུར་ཅིང་། ལའ པོ དེནས་འཇམ་ དུབམ་གཊ ། ནདད་ཡ་ངདག་འཇེག་ལས་་ 


ལངས་ཏ། ། ད་པོ. ཞསུ། པུལ་མིཆའྲབུལ་ ལམ།  ཀུནི་བརྗད་པའིཆོ་འབྲུལ་ལམ། རྗེས་སུ 
བསུན་པའི་ཆོའཕུ་ལ་གིམ་འདུལ་བར་འྱགུཿབའི་སམས་ཅན་གང་ ། ངསྭ་ན་པདེབསེས་པ་དང་ འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་མུར་པས། སྦད་འཚོང་མའི་བུམེ་གསར་ 
མཆོག་འེད་དཔ་ཚེང བསྱད་ེས་ཚལ་བྱི་སར་འགྲོ་བརམ་ཐེང་ངོ་། །མཐེངནསྭ་ཀྱ་འབུལ་བའི་པིརདའི་དབང་པ་དང་སེབས་དང་ ། 


ང་དཔེན་གྱི་བུ་འཇྲིགས་བྲིན་དང་། ༤༡ 
་ ྣཆིད།བཅིས་ཀདཔགནནི། ཆོས་ཞུན་ཤས་བདྲ་བཟའིའུས་བདང། མྭུདདྭསལ་བ་མེད་བ་རབིགནས། དེནས་རབིཚ་འཇས་ 


།དཔལ་གཞོནནུང་ཆུར་པས་འདི་ ཱའི་རྲུལ་མཱ། ། མངོན་པ་འདུ་བས་ཏ། ཇི་ལྟ་བའི་རྔ་འ །ལ་མངོན་པར་འདྲ་བས་པས། ལཾཔར་རངགི་ཕུས་ ནས་ཐགཏུ ། 
ཉི་མ་དང་། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱངཐིལ་དུ་ླག་བརྲ་བདན། ྣྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༨ྣཀ༦ རར ཁ་བགིས་བཤས་ཟགྱ། ། འེ 
ཙནྱ་མི་འོར་ཡུག་སྣང་བས། སྣད་བདྲབདཔའི་གོས་དྭ་ལབ་ཡདཡུས་ལ་བོནཔར་ཉུཏཱ་སཱན་ཏོ། །རབགིཡུས་རྒྱན་ཐསས་ཅདྱསྣ་ནམ་པེར་དརན་བར་ཡང་བསྟན་ཏེ། །དེནས་འམ་དཔལ་ 
- གཞོན་ནུང་གྱུར་བས། ཡུས་ལ་གས་དང་། བྱྒྱན་ཐརན་ཅ དྲ་ཅིས་ལེགས་པར་བྱརན་ནས། ལར་གངནས་སྨད་འཚོངམ འིབུམོ་གསར་མཆོག་འེད་དཔལ་ཁང་བའི་ལམ་དའི་མ། ད་ 
་' ྲ་ ཁའྲམ་དབལ་གཞིནྱོར་མུངོ་བས་ད ་ དནསཆེ་དཔནོཡི་ུརརི་ཤིང་ཏ་པས་ གསེག་པེརྩོ་ཆུར། སྨད་འཆོངམ། སད་འཚེངའི་བུ་མོ་གསེར་མཆེག་ 
༤ “འདད །ལུས་ཐམ་སཅདྱ་ཀངམགསམག་པདྦྱགར་ཏེ། །འདི་ ་ འི་ཡྲུ་ག་བཞགན། ལམ་མརམི་འདུག ལྕ ། 
ི རར ག་པན། ར་་  རྐ་དངི་འབགག ་ རིབ 
གསར་མཆོག་འེད་དཔལ་བྱེས། ཤྱ ལུས་ལྭ་ཆ རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་ཅིང་། གསལ་བའི་གེས་ལགས་ པརྱ་སོན་ལ། སསང 


ཀ་བ 
[བ་དང་། གཟུང་བའི་འབུཤུས་སྒུས་ནས་། དའདི་སཱམ་དུ་སནས་ཏ། ཚེད་དདོཅི་བུ་འདིས་མཆག་གི ྲི 
དགའ་ པསྤེད་ལ། [¦ ཊབཱམེ་དཾས་དྭ་ཀ་བུའི་སམ པ་ཐག་ཏུ། དནས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་གུར་པའི་བིན་གྱི་རབས་ཀྱིས། རྒྱལ་པེཆན་ 
མ་ཟ ེུསའདུཉདཞི བ་མོཔདེ ཟུ་ལནམ། བུལེལ་འདྲགསླ་ལས་པ། 


འོདྲ་ིབདབར་བ་འོའོས ཐག་ཏཱ་བདག་གི་ལུས་ 
།འད་འབུངབརམ་ཐེངཾན། མཐོངས་ཐག་ཏུད་བདག་གི་ལུས་ 


་ལ་བླནས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། དམན་པའི་འདུ་ཤེས་སྐུས་ཤིང་། གེས་དེ་ལ་གངམ་ངོན་པར་འདོད་ 


ཊ༈་མཆག་གིས། བདག་ཤིང་ཏ་འདི་ལས་བབན་ལ་འདི་དང་ལན་ཅིག་ཏུདགའ་བ་དུང་། ཙབ་དང་ ། 
ནྭསྭཱསདཱས་ ཊི 
དྷ་གདསྭ་སཱས་སེ། ཁས ཁྱིད་སུས་བུདམ་པ་འདིལ་ཀྲུནཏཿགས་བའི་སསས་ས་ 


ཅིའིཕིརཞན། འདིནི་འདོད་པ་དནད་གཉི འདེམ་སིན་པའི་བིརར། །བུཆེས་སྨསཔ། འདིན ཟད་དོ ཡིས་བ ། 


།། འེན་། 


།བྲཐ་ཡངམ་ཡིན། ལྕ་མ་ཡིན་ཡངམ་ཡནེ། ནམཁའ་ལྡིང་ཡངམ་ཡཱུན། = ་ ཚབས་པ་དངམ་ཡེན། འཇཱིག་རྟན་ 
ངཱ ཊཨན། རྒྱལ་པེཆན་པོ་ཡ། །ངམ་ཡིནཏ། ཤུམེ་དནི་སེས་ དཾ ཀྦྲ ༈ དའི་པརྦ་བདགུབ་ས སེསས་དཔའ་ཞེསྤ་བའོ། ། 
འདནི་སངསདྲུ་ཐམས་ཅད་སྦན་པར་པདད། སེངས་མི་སྣང་བཇི་ལངམདབས། དེའིཕིར་བདྲནབ་སམ་ས་དཔའ་ཞས་བའེ། །དེནས་བུམ་ད་འདི་སམ་ད་སེམས་ཏེ། དད་གག་པ་ལས་ན་ ་ 
` འདིན་བདག་ལ་གས་འ་ ར་རེ པོ ག་ས 5: + ་ 
།གལ་ 


པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣ་ ི རེ ÷` ས་ས་ས ། 
ཏྭ་ཁོདནི་བང་རུབ་ལ་ཡང་། ། ༣. ༦༡༢ ལྲི 
སས་ནས །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྣྲས་བ། གལ་ཏ་བུ་ པར ཌོན། །ལེའ ས་སི ༡༦ བྲ་་ དཔར 


བདཆུབ་སམས་ལ་གནན། །དདག་འདིན་ལྷར་བཅས་འཇིག་ཉེནམཆོད་འོས་ཡིན། རེ 


༄༅། །ཞིག་སྤུལ་བར་བྱིད། ཐུས །མཁས་པམ་ལགས་མ་རྟོགས་རྣམས་རྱིས་རྟོགས་བར་འཇྱུར། ། ' 
འཇམ་དངལ་གྱིས་སྨས་པ། ༦ ལོ ཡི་ག་མད་པ་དང་། བུངཔོ་དང་། ཁམས་དང་། སཱ སྩྷ་མཆད་དག་ལས་རྣས་པར་གྲོལ་བ་དང་། སྙོང་པ་དང་། མཚནམ་དག་དང་ ། 
; བྲུལ་དདུད། ཉོན་མངས་པམད་པ་དང་ 


ཞིབ་དང་། རབུ་ཞི་བདང་། རྣ རའ་ དྷསདངས་སྣས་ནས། ༤༩༠ ༦༥ བུམ་ད་ 

ཇེ སཱ རར ༦ ངསྔ་ཁུད་ལ་གོས་འདི་སྩིནནེ། །བུམེས་སྨྲས་པ། འཇམ་ - དཔལ་བྱངརུང བ་ཅེས་བྱཾསི་བད་གང་ལགས། ཨ་ ཱ 
རྩིས་སྨྲས་པ། སྲི རི སྨྲས་པ། འཕྲམ་དཔའཾ་ཁྱད་ཉྱིས་གསུངས་པའི་དནད་བད གག་གིས་མ་འཚལ་ན། ཇི་ལྟརབདག་བདཆབ་འ་གས ། 
འཇམདཔལ་ཁྱེས་སྣས་པ། སཾ ༢ཕ༥༨༤༤༤ ༤༤༦ ༢༢ །ཞུགས་པདེ། འདི་སྐད་དུ་འདི་ལར་ལྷུས་ས་མ་པ་ཉེད་ 
ཡ་བ ` - སྒ །ཁེད་ལ 


འདི་སྐད་དུ ཁོད་ཤད་བད་ཆུབ་བའས་སྤུས་སཾ། ། 
།དུ་སམས། ཏྱོད་ཀྱི་ལུས་འདི་ལ་པྲུང་བ་དང་། མས་དག ཁ་ཤས བ་ཡོད རགསབུའ་ས་ྟ་བ་འི་གས། ཾོག་དགའྱིཅ་བའི་རུ་ 


ˆ 


།ུན་བས། རོས་ལྟང་བྱསས་བརྩཆར་ཏ དམ་སངབ་བབནས། མ་ཆ ས་སག ནོ བདག་གི་ལུས་འདི་ལ་ཕུང་ 
བ་དང ཁམས་དང་། ༤༤༦ རའ ༥ = ་ས་ རླས རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡེང ། 
ཐུམེཾས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་དནིམ་མཆེས་སི། །འངས་དབལ་ སྨས་པ། སིངམོ་བདནུབྱ་ཀུངམི་  ཤིང་ ཊ་པ་མདད། སེབསོ་དི་ཝིར་ 
 རྤྱིས་རརུབསཉམ་པ་ཉིདདོ། །བདནུབསཉམ་པ་ཉིདྲའི ས་གཟུགས་མཉམ་པ་ཉིདད། སིངམི ` ་ 
སིངམེ་འཾ སེམས། ཚོརབ་དང་། ]འདུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་བདྡ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤ ཚེ ༨༨) ༨ 


ྲཱ རི ཁྱ སེསྲེ་བདཆུབ་ཀངམི་སཾམས་ཤིང་། རུམ་བརཤུས དྷ འའ 
:: ¬ །་བམཉམ་པ་ཉིདད། སི་ངམོ་དའི་བོར། བརྟག ཛཿ 
(དཞན་སང་གཟུགསནང་པས བི མ། གཞ་གསད་འམ། ་ཁས་ སཾདཔའམ། དམརཔོཁམ། དཀར་པོ་འམ། དང་། དུལ་གྱི་ཁ་ 


÷+ 


ཡིར །དོག་གམ། ཡུལ་ན་གནས་པ་འམ། བགོས་ན་གླཊག་ཞེས་བསན་པདནུས་སམ། བུམོས་སྨས་པ། ས་རིན འོ་ན 
® སྨྲས་བ། སས གཏིད དྲ་སན་བེ་འམ། བ་ལས སུ * ༤ ། 

ཡུལ་ན་གནས་པ་འམ། ཕགསན་གནས་པ་ཞས་བསྟན་བརམ་ནུས་ཏ གཟུགས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདཆུབ་མཉམ་བ་ ། །བངརཱབ་མཉམ་པ་ཉིད་ ལོ 
མཉམ་པ་ཏིདད། སིང་མོ་དའི་ཕིད། ངས་ཁོད་ལ་འདི་སདདྲུ་ཁེཿ ན་བཞས་སས་ས། ༈ །སིངསོད་བཞིནད་ཚརབ་དང་། འདུཤས་དང་། འདྲུ་བདྷནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ 
ནང་ངམ། པའེལ་ལས། གཞི་ག་མད་པརརམ། རྣས་པར་ཤེས་པ་འདཱསྙེན་པོ་འམ། སར་བ་འམ། དམར་པོ་འམ། སོ་ག ལེབ་དནནམ་། ཤུལ་དང་། དངཔ་གྱི་ཁ་དོག་གས ། 
ཡུལ་ན་གནས་པ་འམ། ཧཏོས་གཏ་པ་ཞ ས་གྣམན་བརཅས་སུམ། ཅུཀས་སས་པ། འས་དཔལ་དནིས། `༽ འགས་མེ། ཁྲངས་དབལ་ིས་སླས་པ། སིངམོ་འབར་བྱ 
£ ; གཉིག་མདཔ་རཿམ། བདྲནུབདེ་སཱན་པའམ། སརཔ་འམ། དམར་པོ་འམ། དཀརཔ་འམ། ལབྒ་དནནས། ཤལ་དང་། དངང་གི་ཁ་དེག་གས། ཡུལ 

འམ། ཕུགས་ན་གནས་པ་ཞས་བསན་བརསིནུས་ཏེ སིངམེ་དའི་ཝིར། རྣམ་པར་ཤཾས་པམཉམ་པ་ཏིད་ཀྱིས་། རྨ ལ་ས 


༦ ་ 


ྲ ༧ 


` - 


།མཱཉམ་པ་ཉིདད། སིངམེ་དའི་ཕིར། ངས་ཁོད་ལ་འདི་སྐད་དུ་། ཁྲོདཉིད་བྱངཆུབ་བོས་སྨྲས་སེ། སེ ཕིན་ཅི་ལགགིས་ལས་ 


ཤིད སེད་པམ་ཡིན་པ་ཕིན་ཅི་ལག་གིས་ཐ་སཱད་བ་ཏགས་པའོ། སྙིང་མེ་བངཆུབ་ཀྱང་སྒྱུ་མ་ལཱབུ་ས སྒྲ ཐད་བཏགས་པ་སྣ། སིངམ་པའི་ཕིར། 
༠༧༦༦ ཡུང་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཁུངབོམཉམ་པ་ཉིདཉིས། པ་ཉིདྱ་ཀིས། བདརུཊས་ཉམ་པ་ཉིདད། །བད་རུབས་ཞས་ ་ 
ཌཱ ནེ། སྙིང - མེ་དེའི་ཛར། བ་ས ད་དད་འཤས་ སྲས ིངསོ་ཞན་སད་ུང་དྲ ཤྲི 
ཤཧོ་ག་བསི་ སང་ྲེབངཆུབ་ཀངྨ་ིལ་གིང་བཞིན་ཡིན་པས། -ཤིན་ཏུམངོནཔར་ྲ་གབ་པ་ས། ། རྣེ་ལམ་མཉམ་བ་ཀིད་ཀྱིས། ཕུང་པོ་མཉས་པ་ 


> སག ཅལ 


༈ ཅྷིལས་མཉམ་པ་ཉིདདོ། །རིལམ་མཉམ་པ་འིདྱ་ཀིས། ཁྲ ༤ །བྱངཆུབ་མཉམ་པ་ཉིད་ཊས། སི་ཕསམཉམ ཞིནད ། 
རར་ ་ཱདལ་འདྲི་གདདུ། ཁེད་ཉིདབངནུབ་བཞས་སྨྲས་ས། །སཱངས་གཞན་པ་ང་ཐུང་བ་ལ་ནི་སོགྱ་ཕུྲཱས། འཁུལ་བའིལས་ཊྱིས་བསྒུད་པའོ། །སིངནེ་བད་ 
ཤྱ་བི་གློ་ཆའིལངབ་ཤནཏ ལས་ྱིཌམ་པརསིན་པ་རད་པའོ། །སྲིངལེ་དེའི་ཕིར། སྣཾགརྒྱུམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི། པོ་ །ཕུང་པ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིས། ྣིགྒྱམཉམ་པ་ཉནདོ། 


༤༧ 


སིངམེ་དའི་ཕིའ་ངས་ཁྱད་ལ་འ་ 
། གླུ་་གས དྲ ་ ། མིདད་སང་གཡེ་བམད་པའོ། ། 
= གཡོ་བ་མདབ་མཉམ་པ་ཏིདད། །གསོ་བ་མད་པམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས གཏང་བ ༡ རཆ འའ 


ཊེ 


‹ 


རླ བཾ མཉམ་པིདན། ] །བདམུབ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཉིས།སྣིགརྒམམ་པཉིདད། སེངེདའིཝིར། ན་ཁ 
ས་ ་ རར ་ གཟུགས་བརནན་་ིང་བཞིན་ཏ། འཕེ་བ་མདབའོ། །ེངམེདའི་ 


པོ་ལཱནི་གཟུགས་བ ། འཕེ་བེད་པའོ། 
ཤས གཟུགས་བཏནམཉམ་བ་ཏིདདེ། །གཟུགས་བརྣན་མཉམ་བ་ཉིད་ཀྱིས།། ཐངརུབ་མཉམ་པ་ཉིདདོ།། 
རུབ་བ་ཞས་སྨྲས་སེ། །སྲིང་མེ་གཞན་ཡང་བུངཔེ་ལྡུཞི་མོང་ 

༼གཡོ་བ་མད་པ་མཉམ་པ་ཤིད་ཅིས་ཕུང་པོ་མཉམ་པ་ཉིདདོ། ། 


ཉིད་དོ། །ག 


སུསེ། ་ །ྙིངམི་ྐཞན་ལང་ཡུང་བྷ་ནམས་ལ་ཟུདཔ་བམདད། གབས་བའིརནོནི་བདནུབ་བོ། །ཐུང་ 
མས་ལ་འྱབུང་བ་མདད། མཐུང་བའི་དགནྱངརུབབོ། །་བནམསལ་གབིདདད། པོ བསམ་ལ 


བདབ་ཉིདམདད། ཡ་པ ༼བགོས་ལུ་སལ་སཏོན། མིསྡུག་པའི་དནི་བངནུབ་བོ། བུ ཐར ལ་ཁ མཿ །༣, 
སྲིངམེ་གཞན་གང་ཕུང་བྷེ་ནམས་ལ་མངོན་པརྡ་གུབ་བ་མདད། མདོན་པར་གུབ་བའི་ བ། ུངབརམསི་དཔེན་པ་ན། དབན་པའི་དནནྲི་བདཆུབ་བེ། །ཕྲུང་པྷརམས་ལ་གཟུང་བ་ 
ཡ་ཡ ༧ །ཐུངཔ་ནམས་ལ་གཞི་མདད། གཞིནདཔའིདནནི་བ་ པས ག་བ འོངབ་མདད། འེངབ་དང་འགྲེ་བ་མད་པའི་དོན 
༩ བ་ གནས་ བ་ས། དྭ་ལྐརྱབུང་བ་ལ་ ཞན་༥།་ འ། ས་ 
སི བཛྡཱཊྱཀང་འབགས་བ་ནམ ‡ །དུངཔ་ནམས་ནི་བ་སྙདམད་པའིརང་བེ * ཞིན་ཏེ། ་ འའའ་ ྒ་ 
ཞི ༥ ་ རར ཞིནནི་བངཆབ་ཀི་རངབ་ཞིནནོ། 


ཿདང་། གང་ཡིན་བ་དནི། དསད ། 
བག གི ལི ས་སེ། ༠ ཀག ཏེ། ཕུངབོམ་གཏོགས་པར་སང་ ། 


རྨ ྱེསཔ་སསངས། བའ་བམ་གཏགས་པར་གདོས་བཟདཔ་སདཞུརོས་པགངའི་བདེ་བ་ཅས་བ། གི་ད །དོས་ 
£ འདི་སྐདྲ་ཟད་ཉད་བདནབ་བཞོས་སྨྲས་སེ། །སིངསྡ་ཊ་གངས་འདིས་ན་འདི་ལྟརིག་པར་བད།  ཇི་ལཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུབཏུ་གཏོགས་པ་ལྟར། ད་གཏོགས་བ་མེད་པར་ 
> ` ནུབ་སྭ། སིངམེ་དའི་ཕིར་པས་ཁྱོད་ལ་འ རར །སིངམེ་གཞན་པང་ཁོདྲ་ཀྱིས་འྡས་འདི་ལ། སའི་ཁམས་དང་། ནུའི་ཁམས་དང་ ། 
ལྭ. མེའ་བམས་དངེ། ུ་གི་ཁམས་དང་། ཁམས་ མངོན་བེརྦ་གུབ་པ་དལ། སིངམ་སའི་ཁམ་༼ སྭ་ནེ་བདག་མ་ཡིན། སསས་ཅནམ་ཡིན། སགོམ་ཕེན་ 
སྙཾས་བུམ་འིན། གང་ཟག་མ་གིནོ། །བབནུབ་ ུང་བདགམ་འིན། སསུས་ཅནམ་ཡིན། སོགམ་སིན། སྩས་བུམ་དན། གངཊགམ་གིནནོ། །དེ་བཞིན་དྲུནའི་ཁྲས་ 
དང་། མེའི་ཁམས་དང་། རྨུང་གི་ཁམས་ཀྱང་བདགམ་ཡིན། སེམསཅན་མ་གོན། སེགམ་ཡིན། སྤྱས་བུམ་ཡིན། གང་ཟུག་མ་ཡིནན། །བྱངརུབ་ཀྱང་བདགན་ཡཱན། སེ་མས་ཅན་ 
མ་ཡཱན། སཾགམ་ཡིན། སྩྱས་བུ་མ་ཡིན། གང་ཟགམ་ཡི་ནན། །ཤིན་ཏུནམཁའ་དངམནུངས་པའི་ཛིར། སའི་ཁམས་དང་། བྲངནུབ་མཉམ་མོ། །ཤིནཏུམད་པའི་ཕཱིར་རུའི་ 
¡ཁམས་དང་། བུངཆུབ་མཉམ་མོ། །ཤིནཱམིགས་བའི་ཧིར་མའི་ཁམ་ས་དདྲ་བངཆུབ་མཉེས་མེ། །ཤིནཏབསྙནཏ་མད་པའྲ་པིར། རྨུང་གི་ཁམས་དདྲ་བདདུབ་མཞམ་མེ། ། 


ཁུ ས་སག ་ི་ེ་ཤགཔ་སྱ་ི་ གས་བས་།ནཏ མངནོབས་བརས །སིང་མེ་ནུའི་ཁམས་གང་ལིན་པའི་ཁམས་དནི། དེ་བཞིན་ག་། 


རུ ཱ 
ཟི རཾ © ཡྱི འཛིན གས་ཞི ་ 
ཱ ད་ ་བིསྣངཔསྭ།༣་བསྟངཔ་ཞིངཀྱི་རང་བཞིནཞི་བངརབ་བོ། ་ ཏི 


= 


ཞིནྲི་བདནུབ་བོ། རར ཐེ ཏེ 


ངངོ་རོ 


ཿ ཅི 


སེ ལྕུ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀི་རང་བཞིནནི་བདནུབ་བེ། ད་ཀྱི བེ ཅངོ་པ་ཞིད་ ཡ་ག །འིདནི་སོང་པ་ས། དིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀི་ 
བིགས ནི་བང་ནུབ་བོ། །ནྣབ་དང་། སྣ་དང་།ལྕ་དང་། ལུས་དང་ ྲེིྲིང ) ༧ག་ཞིག་ 
) ས་ཀ དཿ 


“ ིིིཤ བས 
ཕ་ར 


2, 


༩ ཡད དས ༤༥༤༣ ༢རིད༣༠ 
„:- /རཱའི་ | སའམ།༩༨༨ཟྣམ་ རི ལེའི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམ 
རའ ནཱ ཤཱམ་ ཐི | 


ཤམ་པཡིལམས་གི་དོ དྲིའི་ཁམས་ ལ་ལའི 


དྲི རི རྭ 
ར པར་ཤས་ པའི བམས་ གང་ ་བ་ ས་དཿ 
༤ ཉིད་བ ་ 


༄༅། །དུ་ཁྱད་ཏིད་བདརུབ་བོཞས་སྨྲས་སེ། ྲིམོ་གཞནཔངམིགསི་ཏོས་ བནྱི་བངནུབ་བོ། །ངབཞིནད་ནབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕུ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིད་མི་རྟོགས 
བྷ ། །སིག་གི་རང་བཞིནནི་སཱངབ་སཱཾ། རངབཞིན་སྟངཔ་དནི་བངྡཆུབ་བ། །དེབཞིནད་ནབ་དང་། ད་། ལྕ་དང་།ལུས་དཔ། ཡིདྱ་ཀི་རང་ཞིནནི་སྟངཔ་སཱ། རང་བཞིན་སཱང་པད་ 
ནཾ དས ་ོ འདེདཆགས་དང་། ཞཾསང་དང་། གཏིཿག་དང་། བལ་བཞི་བུངནུབ་བ། །རབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕ་དང་། ལུས་དང །- 
2 དདེ་ཀྱིངབ ལ་མ €: ང་དང ག་དང ཟུབ བོ། ཁ་མད་པ།བདག་གིཉདཔ། 
བིནྡདབད་།སྣ་དང་། ལུདང་། ལུས་དང་ ` 


ཀྱི་ཆེས་དངམཚུངས་པར།  ་ སྲིངམེ་བངཆུབ་། ༥༤༤༠ ངམ་ཡིན། བདརད་ཀི་ཆོས་ང བབ ོ་་ ད 
ག་ད ལྕེ་དང་། སྩུས་དང་། དོ བེམས་བའིམོ་དྲསར་ཨ་བརྡ་འབ་འཛས་ཡིནེ། ྲ་་ ། 


སིང་མེ་༔ ཅཅ བྱ་གག ྲའད་་ ་པར་ལྡན་པ་སངས་ཡིནན། ཁྲག་ ཀ་་་ 


ཤུདམདྱ་ཏུངམ་ ནོ། །སཱངམོ་ལྱཀི་བརད་ཡང་སྦྱས་པ་འངམ་ཡིན། བུད་མདྱ་ཀང་མ་སིནནོ། །དིང་ཆེ་བདུ 
མྱ སཾ ེ ་ མིན ིནནིདབཞན་ག ཤགས་པས སྲ ¬ ་ 
༥ 'ི དབཞིན་ཏད་གས་ྱི་བངབ་། ྒིངམེ་དའཱཾ བཞས་སྨྲས་སོ། 


སསག ཾཾཾཾཾཾཾླཾླླླ་་་ 

ཏ་ ཡ་ = 4 ཡིན སྐངོབ་པན་འི རེ ལ་ཕ སྣོམ་པ་པོམ་ཡིན། ལི ཤ རེག་པ་བམ་ཡིན། རྒ, 

གས་པོའ སི་བསྲ་བརླདབྱ་ཀང་བདག་མ་ཡོན། སཾམསུ་ཅནམ་ཡིན། སགོམ་ལཱན། གསེ་བ་མ་ཡིན། གང་ཟག་མ་ཡཱཾན། བངག་གི་མ་ཡིན། ཡེདསུ་འཛིན་པ་ས་གནེ ། 
བས་པ་མ་ཕིན། ཚེརབ་མ་ཡིན། གཟུགསམ་ཡིན། སྨྲམ་ཡིན། དྲས་གིན། རོན་ཡིན། རེགས་གིན། རས་བརརགཔ་མ་གིནཏ། སངམེ་དྭ་ལ་བས་ནཆོས་ ༩ 


< 


ག་པའི་ཚོགསྣ་རམས་དང་། ཁད་པར་མདཅིང་། ཐ་དད་དུ་དབུད་མདད། །སྡིངམེ་གང་ཡདནང་གི་སའི་ཁམས་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་སའི་ཁམས་གཏིསུམ་དཅིང་། གཞིསུ་དཔྲར་མདཅིང་། 


× ཅིར ད །ཉདནྲི་བང་ནུབ་ཅས་བའོ། །སཱིངམཾ་གང་ཕང་ཁུདྲ་ཀི་ལུས་ནི་གསེ་བམདཔ། ཤད་པ་མདཔ། རྟག་པ་མད་པ་སྣ། རྩྭ་དང་། ཤིད་དང་། ཤིང་ལྗེནོ་བ་དང་ ། ` 


2 ་ ླ < ༨ ༣. 
. ༼“ གཉིསུ་དབུརམད་དེ། འདྲི་ཝར་མཚན་ཉིད་མདཔར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པར། དེ་བཞིནགཤགས་པས་ཤུས་རབ་དང་། ཡཤས་ཀྱིས་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་ཐུགསྐུ་དདད ། 
ངཿ དྲད །ཞེས་སྣྲས་སོ། །སྲེངམོ་གཞན་ཡུངསམས་དང་ལི་ ད་དང་། སན་པརཤེས་བའྗནསཔ རག་གང་གིས་ 


སེམས་པ་དང་། རྣམ་པདཤས་པའི་སེམས་དང་ ། ་ཡིད་དང་རམ་པར་ཤས་པའྱིརུམ་པརརྙིག་བདེནི །སྣཱ་ ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། སུལ་གནས་པས་ཡིན ། 
ཤམདག་ལ་གནས་པ་མ་གླིན། ཝལགས་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཤ་ལ་གནས་པམ་ཡིན། ཁྲག་ལ་གུས་པ་མ་ཡིན། རུས་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡནེ། ནུ་གལ་གནས་པས་ 
ཡིན། རྐང་ལ་གནས་པམ་འཞེ། ནང་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན། ཐིརོལ་ལ་གནས་པམ་ཡུན། གཉིགམདཔ་ལ་གནས་པུ་མ་ཡེན། མིག་ལ་གནས་པ་མ་ལོནེ། ནཱ་བ་ལ་གནས་ 


,བམ་ཡིན། སྣ་ལ་གནས་བ་མ་ཡིན། ལྕུ་ལ་གནས་པམ་ཡིན། ཡུས་ལ་གནས་བ་མ་ཡིན། ཡིད་ལ་གནས་པས་ཡིན་ཏ། གནས་པ་མ་ལན། མ་གནས་པམ་ཡ།། རྒྱུ་རེད / 


. །པ་མ་ཡིཾན། | ཡུལནགནས་པམ་སིན།ཁགསན་གནསཔམ་འི། གླཟགས་མད་པ། བྲ རིག་པ ས་བམད་པ། འདེབ 
གས་པས བསམ པཞིག་པི ག་པ 3 
ལཡུ ། ཀུནནས་ཏོན་མདས་བ་མདཅིང་། རྣམ་བར་དག་པམདདོ། 
བངཆུབ་ཉིརང་བཞིན་ཡད་ཕུང་པ་དང་། ཁམ་ས་དང་ ། ༨ སྤྱ་མཆེདནམས་ས། རེ 
དི 11 ་ ག་ པ 
ྐ ༡ དེ གས ་ རི ཁི  : 
_ བསྐྱེད་དོ། རྫི ཤདམད་དང་། ཁྱའ་རང་། ཨས་འསེས་ འསཅད 


° 


[༅། ༧ ླནདཔསང་དགཔ་གསབགི་འདུག།སེམས་བང། ཁུུ་ུྟྒྲ་་ ༈་ཆོས་ཀིམི་གལམདཅིང། དིསདདྲལབནས 
ད 


ཡཿ བརདགཀོ །སྨད་འཚོང་མའི་བུ་མེ་གསེར་མཆོག་འོདདཔལ་ཡང་ཚིས་ཞིང་མ་གུ་ལ་ཡིདརཨ་ཏེའབཏུ་དགའ་ནས། ། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ ཊཏེ། ཡན་ལག་ལྔས་ཕག་འཚོལ་ ་ 
ནས། འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཆུན་པའི་རང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་དང ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་སབསུ་སང་ནས། ཚདས་པར་སྨྱད་བ་དུང་། བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་ 
ཨཾ ཡ ཏ། ལྷག་པའི་བསམ་བསྒྲ་བ་ ༠༨ ནམདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བངརུབ་ཏུསམས་ཅུ། དནས། འདི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སེ། །འཇམ་དཔལ་བདག་ 
ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅ _ནྭ་བམས་ཅད་ལ་ྙིང་བྱཅ་བདང་། སཱིངརྫས ` གདུང་མི་གཅད་པ་དང་། ཆེས་ཀྱ་གདུམིགཅད་པ་དང་ ། 
གྱི་གདུང་མི་གཅད་པའི་སླད་དུ། ཌཱ ཨ་ན་པ་ས་གཞ་མད། ད་བདོ ་ི ོགསས བདནུབུ་སར་ས་བསྦྱད་པར་བཁྱེའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོས་རྟོགས་པར་བགྱེ་ 
བའྱི་སདདུ། སུམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལ་ཆོས་བསྟུན་པར་ཡང་བྱགིའོ། །ཉས་པརབྱགིས་པའེ་ ལོ ནངས་པ་ལ་ནངས་པརབཤགས་པར་ ད 


2 ༡ སི འགྲོ་བ་དང་། ཝིན་ཅི་ལོག་གི་དབང་དུ་མཆིས་པ་དང་ ་། 


གིས་ལ་མངོ་པར་ཞནཔས། སས ་ ཁི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིསནི སི རི ཆོསྤ་ནམ་སྦ་ཀི་རང་བཞིན་ན་ཏྟོ རྦྗཿ །ཇམ་དཔལ་ྷ་ཝ་ལགས་མངི། 
ད །ལན་་གཞསཿ དགང རོན ཆོསྣ་རམས་ཀི་ཆས་ཏིད་འདི་ཇི་འདད་བ་ད་ཉིད་དང་ལྡནནོ། །བང་ཆུབ་སམསྭ་དབའ་ནམསནི་ལྡན་ 
པའི་ཆོས་འདི་ལ་སློབ་ཅིང་། ཟླ ག་པརྡ་རགས་པའི་བདཆུབ་ཏུ་སམ་སབསྒྱད་དེ། །དཾཅི་རླིསདདུ་ཞེན། འངས་དཔལ་ཉོན་མངོས་བྷ་ནམས་ནི། ཇི་སར་མཆིས་པ་ 
མ་ལགས་པ་ལ། ཀུན་བརྟག རར = འགུག་པར་འྱགར་བས་གསོག་དང་འྲདབའྱི་སདདའོ། །འྔང་ 
ཾུ ས་ཡ བདག་གིས་འཚལ་བ - ཌལྟརན།[ ཉོནམེངས་བླ་ནུསས་ནི་ངབཞིན་མ་མཆིས་ *- ཤདྱཐུན་བ་མ་མཆིས་བས་སྡྲིནགྱི་ཚོགས་དང་འདྲའོ་། ། 
ནིསྐད་ཅིག་ལ་འཇིགས་ཅིང་འཇུས། རུའིརུབུར་དང་ཁྲདའོ། །ཞེནམངས་པྷསསནི་ ཤིན་ཏཱམ་ོན་བརྡ་གུབ་བ། 
མེངས་རྣ་ཚཱམས་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ངངག་པར་འདས་ ་ཏེ། ནམ་ཁའིའི་མེ་དང་འདྲའོ། | །ཏོན་མེངས་བླ་ནམསནི་རིངེདུམ་གནས་བསརའི་རིམེ་དང་འྲང་ ! 
དྲ རར གནོད་སྦྱིན་དང་། འབྱངཔེ་དབའདྲའོ། །ཧོནསེངས། པྷ་རམས་ནི་མ་མཆིས་པ་ལཕིན་ 


ཕཱ 
+: 


)༄༅།་ 


།ཅེ་ལེག་ཤཏུམ་ཐེང་བ་ལས་འབྱུད་བ་སྟེ། སྤྲིན་མར་དང་འདྲའེ། །ཉོན་མེངས་བརམས་ནི་ཀུན་བ 
ཁོ ༧ མོང ༤ གི ཤེ 


རྟགས་པ་ལས་བུང་བ་སྟེ། ཡང་དག་པ་མ་ལགས་པའེོ། ། ! 
ཏོནམངས་བྷནམསནི་བརའཛིན་བས་ལག་པརཆགས་པ་དངའབལ་བའ། །། དངེས་པོར་ཡིདས་འི་ཛིན་པའ། །ཉོནནངས་བྷམསནི་ལོག་ 
བས་བསྐྱད་བས་གློབུཿདུ་བྫུང་པའོ། །ཞོན་མེངས་པྨ་ནམས་ནྲི་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་ལས་བུང་བས། མཚནམའྲི་རས་སུ་འབུང་བདད་འདྲའོ། །ཉོནམེངས་པྲ་ནམས་ནི་ཁམས་སྣཆེགས་ལ་མི་དབོད་ 
པའིནུལ་གྱིས་བསུདཔ་ས སོསུར་མི་ཏོག་པའ། ། 


ངཱ ཞོན་ ཊ རྣམས་ནེ་སམས་དངརྫས་སུ་འཐུནབར་བསྐྱད་པ་ སཱ རེས་པར་མི་སེམས་པའོ། །ཏོནམངས་བ་ཚམས་ནེ་ 
བདུག་དང་། གཞན་ལ་མངོན་བརཞེན་པ་ལ་ ཡེདཆས་པ་ 


།ཡིདཆས་བརམ་བྱམ་བའོ། །ཉོནམེངས་བྷ་ནམས་ནི་བུང པ་དོག་ལེན་པའོ། །ཧོན་མངས་པྲ་རམས་ནི་ཁམས་ལ་ 
རིམ་པོར་འཛིན་པའོ། །ཉོནམངས་བླནམ་ 


༧, 


” །གཞི་ལགས་སེ། །དེཉི་སདུ་ཞེན། གསགས སས 


རྣམས་ས་ཐོད་བཞྲི་བདུནབ་ནུ། བདུནུབནི་སུལ་ཐམས་ཅདཊིེས་སུ་སངབའོ། ། དྲནུབ་རམ་པནུ་གནསུ་བ། ཉན་མངོས་པ་རྣམས་ཀངནས་ ་ 
པའ་གནས་པ་མ་མཆིས་པ་སྭ། སུཾས་ནས་འཇིག་ཅིང་འཇུ་བས་མི་གནས་པའོ། །འཇམ་དཔལ་ཏོན་ ར་ལམ དུ |, 


འཇམ་དཔལ་སསས་འདིནི། ཆགས་པ་འམ། སངབ་འམ། རོངས་པ་ཞས། སམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྙན་པར་མི་ནུས་ ཏི། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ 


བཞིནདུ་ཉེན་མངོས་པླ་ཚམས་ཀུང་། ཡུལ་ན་གནས་ པ་འམ། ཕོགསན་གནས་པ་ཞེས། ་ོན་མངས་པའི་རང་ བཤིན་བསྟན་པརམི་ནུས་པའི་སླད་དུའ །འཇས་དཔལ་ 
བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས། ཇེ་ལྟར་ཉོནམེངས་པ་དེ་དགརབ་ཏུ་རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟད། དེ་འདེདཆགས་ལ་ སྨེན་པརབགྱི་བ་ལ་ 
རམྭི་འགྱུར་རོ། - །ཞ་སྡངལ་སྦྱོདབ་རྣམས་ལ་མཆགས། གཏིམུག་ལ་སྨེདོཔ་རྣམས་ལམ་ལགས་ཏ། ཆམཉམ་པ་ལ་སྣོད་པའི་སམས་ཅན་རྣམ་ | 


བྱསརར། །འཇམ་དཔལདོ་ལྷར་བདག་གི་འདེདཆགས་རྲི་ལྟབ་ད་བཞེནིདུ། འདོད་ཆགས་ལ་སྦྱོད་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་བདོདཆགས་ལ་བལལ་བར་བྱསིའོ། །འཇས་དཔལ་ད་ 


¿༦ 9 > 


༄༅།། །ལྙར་བདག་གྲིཞེ་སྡང་ཇི་ཿ ད་བཞིན་དུ ཞཾསྡུང་ལ་སྤུདོ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཞེ་སྡང་ལ་བལྟ་བར་བགྱིའོ། །འཇས་དཔལ་ངྭ་ལྐརབདུགགིགཏིུག་ཇིལ་ | 
ྫརྫཾ;ཾ|¦|||ིིིིིིི་་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་ཏོན་མེངཨ་པ་ལ་བལྟ་བར་བགྱིའེ། །འཇམ་དཔལ་འདིསྐསུདབརནཱ། མནི་རྩ་དང་། ཤིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཇིགས་པམ་མཆིས་ 
སོཿ །འཇྔམ་དཔལ་དེ་བཞིནདུ་འཕགས་པའི་ཤས་རབ་ཀྱི་མ་ཡང་ཏོན་མོངས་བའྱི་ཚུ་དང་།་ ཤིང་ཐམས་ཅདྱཀྱིས་འཇིགས་བམ་མཆིས་སོ། །འངས་དཔལ་འདྲི་ལྭསི་ ། 
དབར་ན། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁརྐོན། མུན་བ་ - མུ༔ ༣ ༡༣ཚ༥༣༩ །འཇམ་ གཡི གས་པའི་འསེ་འུ་ ཉོན་མེངས་ ; 
བྲ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷུན་ཅིག་མི་གནས་སྭ། །འཇྔམ་དཔལ་ ན། རྫུངམར་ནི་ཤིང་ལྗོན་པ་དང་། རི་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཆགས་ས། །འཇས་དཔལ་དེ་བཞིནདུ་འཕྲག་ ་ 
བའི་ཤས་ པའིཤང་ནབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཞོན་མང། ལྭ་བམསེཅད་ལ་མི་ཆགས་ས། །འཇམ་པཔལ་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན) དེ་བ 


བསྐལ་པ་ཐམ་སཅདྱཀིས་ཚིག་པར་མི་འགྱུརའ། །འཇམ་དབལ་ད་བཞིནད་འཕགས་པའི་ཤས་རབ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་འང་། ཧོན་མེངས་པའི་ ག་པའི་བསྣལ་ ” - 


¦ 


 པ་ཐུས་ཅདྱཅིས་ཆིག་པར་མི་འྱགུརརོ། ཇམ་དཔལ་འདི་ལ་སྙེདཔརན། དགགས ་ 
་ྒེ དབཞིན་དུའ་ཕགས་བའི་ སཿ ར་བ ར་བ སབ ག་མ 
ནམ་ཁའནེ་ས་དང་ལྷནཅིག་ དྲ གས་པའི་བ རོ གསོ ་ 
འ་ གནས་ས །འཇམ་དཔལ་འ: བ་ སྟེདཔེ ི་ 
:.,-.བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། ས་ས ཆེ ་ = ཆེ ར་ས 
མ་འ རར ་ ༣ ལྐུ་དའའ། ཉནམས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་བ ༨༣༩ 
ཁ་འདི་ུགདཔདན། དད ཆུབ་བསེས་པ་ལས། རབ ་་་་ེ་ ༣༡༤ 
གིས ཡའ ཆའ ྫ 


ཐ་ས །མངས་བནི་མ་ལ་གསོ། །འཇམ་དབལ་འདི་ལྷ་ས་དཔརན། བང་གིསྲ་མི་སན་གིགླེངན། ཉིད་འབེལ་བའི་བུདམདྨནས་ས་ལ། ཤིད་གི་ལ་ལ་ག་འདུད་ ' 
ཤོ བར་མི་བྱསིད་དེ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ། དབང་པོ་ཡོངསུ་མ་སྙན་པའི་སམས་ཅནརྣམས་ལ། བདནུབ་སམསས་དབ་འི་སད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ཤུས་༢བདད་ ། ་ 
སཱ་ཤེས་འདུད་པརམི་བྱསིད་དོ། མའ༦༩༨༤༨༨ཞུང ཉེར ༦༦༢༦ སྒྲག་པ་ཅི་བདམ་མཆིས་སཾ། དེཅིའི་སླད་དུ་ཤན། འཇམ་དཔ་ 
རྨུ ༣ ༢༣༦ན་༥༨༧།༢ ༈་པའི་ཧ སླད་དུའོ། པལ་བདནུབ་སནས་དཔའ་ནམས་ ནི འཇིགས་པ་མམཆིས་པའིགཅ་བ 
ནྲ ཨ། གང་དྲགྲས་འཇིགས་ ` ` ར སོ འྲས་དཔལ་ད་ཞིན ་ ༼གང་ཉོནམངས་བྭ་རམས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ད་འང་ ། 
= །མི་བྱ་གིའོ། །འཇུམ་དབལ་འདི་ལྟ་སྟེདཔརན། ། གང་དྲུགས་བཅོས་པ་དི་དཔའ་བ་མོ་བྱསིའེ། །འཇྔམ་དབལ་ད་བཞིན་དྲ་གང་ཉོན་མངས་པྭ་ནམས་ཀྱིས་ 
བཅེས་པ་དེ་ཡང་། སལ་ས །འཇམ་དཔལ་བདི་དྷ་སརཔརན། ནདབུརིན་པཆིནུ་འདངཿས་བྱསི་བ་ཆབྱ་ཉི་ནདད་སལ་ནག་ཤརབའ་ཡ་ངམི་ 
` འགྱུན་ཞིང་། ཆབ་ ཀྱིདྲིམས་ཀངན་གསོ་ལ།  སྔས་ །འཇས་དབལ་དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པའི་ཤས་རབ་ ལ་སྤྱོད་བའི་བངནུབ་ 


སམས་དབའ་ཡང་ཏེན་མེངས་པའི་ནངན་གནས་ཀྱང་། ཉོན་མེངས་པས་གཤརབར་འངམ་འཁུརཞིང་ ། ཉོན་མེངས་པའི་དི་མསྱ་ཀང་མི་གེས་ལ། ཉེན་མདོན་པའྱི་ོགས་མ་ཐམས་ཅད། ༼ 
‹ ཀྱདྲ་རབ་ཏུའི་བར་བསྱིའྲོ། ཁ་ཁ ཅེ ིྣིྣ_- 
འཇམ་དབལ་ཇི་ལརནྭ་བྲནུབ་སམས་དཔའ་ཏོན་མངས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྨྲས་བ། སྲིང་མེ་ཐྲངནུབ་སམས་དཔའ། དགིས་ཉོན་མངཊ་པ་སྩེ་བ་འམ་ ། 
༢༠༠༠ ༠༥༦༢ སྭ་བ་ཐསས་ཅུདམད་པ་ཞས་མི་བ། །སིངམ་འདི་ལྟ་སཾ་ དཔརན། འབྲུ་མའ་རྱེ་སྨྲོམ་ལ་མུན་པ་མུནནག་སྣངཤ། 
དེ་འུ་སརྱི་སྨྲན་མ་ཞས་མི་བྱའོ། །སྲིངམ་ད་བཞིན ' 'དུ་བྱཏནུབ་སམས་དཔའ་གང་ཤིས་ཏོན་མེངས་བ་སྐྱབ འམ། འགག་པར་མ་ཐངོན། བྱང་ནུབ་སམས་ 
དཔའ་དནི་ཉེནམངས་བ་མད་ཞས་མི་བའོ། །སཱིངམ་ཏོན་མངས་པ་མདབ་ཞསྲབ་བཞི། སུ་གང་ཀུནནས་ཏེནམེདས་པ་ཡང་མི་མཐང་། རྣམ་པར་བྱངབ་ཡངཨཾ་མཐེང་སཱྭ ། 
! * མཐོངབ་དང་།' སམས་དང་། ༢ འབག་ལ འད །སཱིཾངམོ་གང་དང་གདད་སམས་དང་། ཡི་དངང་ ༈ རྣམ་པར་རིག་པ་འཛུགན ། 
ཿ © ཐན་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་སྒམས་པ་ཡངཐུང་སྙེ། དྲ་བམས་ཅདནི་ཏེནམངས་པའོ་དཅིའི་ཕུར་ཞེན། ཉན་མེངས་པམད་པ་ལ་ནི་སམས་སམ། སེམས་ པའི་། 


, 


༧ བྱ །ཕྱིར་ཏེ། གང་གིས་ངག་བ་འམ། མི་དག་བའི་དམིགས་པ་ལ་སམ་ས་འཛུག་པ་དདག་ཐམས་ཅདནིམདོན་པར་འདུ་བུདཔའ། །གངམངོན་པར་འདྲུ་བད། 

༈ པ་དཾནི་འཁེར་བའོ། །གང་འཁར་བདནི་འདྱུ་བནད། །འདྲ་བང་ཐམས་ཅདནི་འཁོརྐབ་ས། སཱིངམ་ད་དགནི་ཉོན་མེངས་པ་ཡི་ནནོ། སིངམི་ཏེནམེངས་པ་ཞགྲུབ་བདནི་སྦྱརབ སཱ 

“ཡི མིག་དངགཟུགསུ་སེར་བནི། ཤོན་མངས་པའོ། །ད་བཞིནདྲ་ཆབདང་། སྣ་དང། སྨྲ་དད།དྲི་དང་།ལུ་དངའེ་ངང་། ཡུས་དང་འགྲ་བ་དང་། ཡི་དདང་ ཆོས་སྲུ་སྦེརབཞི་ཀོན་མངས་པའ། 
¶ ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ རོ་བཞི་ཏོན་མངས་པའོ། །ཏེདང་འཛིན་ལ་སྣེར་བཞི་ཀོན་མེངས་བའོ། །ཤས་བབདང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ དུང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ཤུས་མཐོངབ་ ར་བཞི་ . 

` “ ཏེན་མེངས་པའོ། །རབཏུ་དབན་པ་ལ་སྦར་བཞི་ཞོན མཡངས་བའོ། །སྣེངམེ་ཏོནམངས་པ་མདཔ་ཞས་བབ་ད་ ནི། རྒྱ་བམད་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཚིག་བ་དགས་ས། ། ་༽ 

ངུ ' དེནི་སྡཾས་པ་མད་པཞས་བྲ་བའི་ཚིག¡ དགས །དྲནྱི་རོལ་བ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཚོག་བདུགསོ། །དིནི་འབྱུང་བ་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ བླ་དྭགས་ཏེ། སིང་མེ་གྲངས་དང་། གྲངས་མད་ 
&: ཀཾ ཉེན་མངས་པ་མད་པ་ཏིད་དོ། །སིངམེ་གཞན་པདྲ་བདྡནུབ་སམས་དཔའ་གང་བདག་ལ་ཡེང་ཏོནམངས་པ་མདལ། གཞན་ངག་ཏེན་མངས་པ་ལས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ 

བན་པརྦ་བབ་ལ་གང་ཤིན་ཅུབོནཔ་དནི། ཞེན་མེངས་བསད་བའོ་ཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། གཞནདག་ཉེནམངས་བ་ལས་རབ་ཏུ་ཐར་བར་བདཔ་ནི ། 


ˆ 


བདནུབ་སེམས་དཔའི་བྱ་རོན་འགགས་ཡང་དག་ཕུལ་ལོ། །བུམསྭ་སྨྲས་པ། འཇམ་དབལ་བང་ནུབ་སནས་དཔའི་བརོན་འགུས་དདདག་ཕུལ་གངལགས། འཇུམ་དཔལ་རྱིས་ , ' 
སས་པ། ར་ག ལྟེབ་ལསྐྱེད་བའི་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་སྟིང་རྫབ་དང་། 'ུ ་མམདཔ་ལ་ས་སདྐཏག་བའྲི་རས་འཇགཅིང་ ༈ ་ 
- + དང་། སྣོན་པནད་པལ་སྭ་སར་རོག་བའྲེ་རས་འཇུག་ཅིད་། སྨེན་བ་ལ་སྦྱོད་བའི་སམསུ་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིངེ་རྔ་བདད་ ] ` 
མདོན་པར་འདྲ་བདཔ་ནད་པ་ལ་ས་སེརྷ་ཏོག་པའི་རེས་ སུ་འཇུག་ཅིང་། མངོན་པར་འདྲུ་ བད་པ་ལྭ་སྣེད་བའི་སམས་ཅན་རམས་ལ་སྙིངྫང་བདད་། སྩེ་བསདཅིད་བཆི་འབོ་མད་ 
དྲ སྨ  ། ིད་ེུསབའ་མས་ངནས པིང སྒ་པ བ་པས་བ 
སྒྱབ་དང་། འཇག་པར་འདུ་ཤེས་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སྙིང་རྗབདང་། ཞྭཊ་ཐས་སུ་ང་པ་ལ་སྟོ་ཏོག་པའྡིརེས་སུ་འཇུགཅིང་། ཏན་ཐོསྦ་ཀི་འབས་བུ་ཐོབ་པ་ལས་དླནག་བ་ . 
དངརང་སངས༔ ས་པ་ལ་སཾ་སཾརྟ་ཏོག་པའྲི་རྙན།འཇགཅིང་། རང་སུ་ྦ་རྒོས་ཀྱི་འས་བུ་ཐེབ་ ་བ་དང་། ; ཤང་ནུབ་སམས་དཔ ; མདཔ་ལ་འཇུག་པ་ས་ 
་ོག་པའད་འདུག་ཅང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ་པངགིངརབས། གངམ་བདིནི་བངནུབ་སམས་དབའིབཅོནའགུས་ཡངདག་ཨུལ། །ཕེས་འདི་འ བན 


ཕྲ 


/༄༅7 ྒྱམཆེ་བའཐུགཔཞིསའི་ིནཔ་ཆེན་བགཐགསསེལགབརནི་ དཀའོ། །སཱིངམོ་དབཞིནདྭ་སོངཔ་ཏིད་ལ་སེ་སརྐཏག་བརནི་སྭའི་ ། ། 


ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ཤལ་བས་ལྗོག་པརནི་དཀའོ། །མཚནར་མང་བ་དང་ པམེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲྭ་ བ་བནད་པདད་།སེ་བསད་པ་དང་། འབྱུང་བམདཔ་དང་ ། 
ཤོ གཔ ི 5 ཞྲི ནཞི་དཀའོ། དིམ་འདི་ལྟས་ 

ཚཾ བཔརན། གཡུལ་ངོཆན་པའ་འཇུག་པཞིི་སའི ། མ་སྨས་མ་ཉམས་པར་རྒྱལ་བཞི་དཀའོ། ཾངམ་ད་བཞིནདུ་ནམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དུ་འཇུག་པརསྦའི་ ཐབས་ལམཁས་ 
བོད ༣ ༨༠༥ གུལུགས་ ༽། ་ འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྣྲས་པ། སིང སུཾང་མོ་ཐབས་ཤུས་ 
དེཔམོ་བབས་ཤུ་དུག། ང་སྣ་གཞིས་སྣན་པརབྲང་པ་ 


གིོ་  -་ ཞསྲོ། ། 
ང་པ་ ངང་། ལྟ་བ་ལསརབཏུ་ ཐྲར་པ་ (། མཚནམ་མེང ད་པའི་སྣོ་དང་། མཚནམ་ལས་རམ་བར་ 
སྩེས ཐིད 7 ་ དྲད རར ༩༩༩༩ (2 


ཨེ ༦ 


་པའི་སྣེ་དང་། ང་ དོང་། ཕུད་པ་ངང་། ཁམས་བང་། ་བམེད་ཅིང་། འགན་པ་མད་པའི་སྨེ་དང་། འའ པ་ 
ག་ས ཟི ༢ ཁྲི་ས་དང་། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི། ཁའམ ང། ་་་ པའི་སྒོ་ སྤོ་དང་། བདནུབ་ 
མ་པའམ ངོ སྒྲནདད། རྭ་བངནུཿྱ་སེ་དད། སབ མ་བའི ༣ གུར ནཾ ་གུཏྭ་ ཀལ 
ལ་ལོ ས་པ་ཞསྲ་བའོ། དད་བཞིན་ ཞིན་དུ་འདེད་ཆག རསས་ 

ངང་། 


 ནྭམང་ལབརེ། གཏིས གཏི་ས་དབལ་བའྙམ་ མདས་བ་དདུ དགུ་པའྱ་སེདད། འགོད་ཐམ། 
རེ ་ིི་ འི ་་ ། དྲི ྲདྣོ་ ་ 

 མི་སླེབ་པ་དང་། ང་ལོ ༣༦ = འབདུགམས་དཔའིདཔའ་གངཞན་པ། མཆེ ༣ ས་ 
ལ་མཁས་པ་ཞེས་བའོ། །བམ་པེ་གཉིས་པ་སྙ་ཐམ། | །ཡངདའིཚན། | ་ མམ དྨ་ཞགན་ ] * 


༩ 
་ 


།ཞའབྲིད་ཐེད་པའི་དག་སྣོངཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བ་དང་གཅིག་ཏུརིངདུ་འཆགས་པས། འཆག་ཅིང་བཞུགས། ་ །དེར་བཞུགས་ནས། ་བཅོས་ 
དེ 


„| 
ཌི ཤནུ་འུ་ིསའཛམ་དུལ་གཞནནན་ཞུབལ། འཇུམདཔལ་ཁད སབདནསམས་དཔའི་བཅནའགུས་ལདག་དུལདང། ཐས་ལ་སཁས་པངིནདྟཔ 
༧ དིི་བཞིན་ཏེ། ལགས་ལགས་ཞསྭ་བ་བཟིན་པ་དང་། ལགས་ཞོས་བ་བའི་སྨྲ་དེས། སྟོངགསུམ་གྱི་སྡེངཆན་པེའི་འཇྲིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདི་དབའཊཀྱིས་གེབར་གྱུནཅིང་ ། 
±: ལགས་ཞས་བབའི་སྨྲ་ད་ཉིད་ཀིས། སྙེངགསུཌ ཨམ་མྱི་སྭོངརན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁནས་འདི་རྣམ་བདྲུག་ -- ཏུ་གསེས་པར་གང་བྱུར་ནས། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་ 
ྱིནདང་། དྲིབ་བང་། ལྟ་མ་སིན་དང་། ནམཁའ ༧ལི་དདང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟ་འཕ་ཉན་པོ་དྲ་། མི་དང། མི་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་དེད། བྱར་ཐིན་དང་། ཚངས་བདང་ ། 
བམང་པ་དག །ལགས་ཞས་བ་བའི་སྨྲ་དེས་བསྒུལནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དད་དེངས་ཕིནནས།། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ཞབས་ལུ་མགོབས་ཕུག་ 
ཇྲིཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ངང་། ནམ་ཁའ་ལཱིངངང་། མི་འམ་ཅི་འམ་ཅེ་ 


འཇིགཏུནསུའོ་བསངཔ་དུག །ལག་ 
་ྲ འཚལཏ། ཤོག་གཅིགལཞདད་ ཁགས་གཙིུ་ལདོནས། ལད ས དང་གནོད ཧང འད 
དང་། ལྟེ་འཕྱེ་ཆན་པོ་དང་། མི་དང་མ་ཡིན་བ་དང་། བྱར་བིན་པང་། ཚང་བ་དང་། འཇིག་ཏན་སྐྱངབ་དོ་དགྐྭ་གེས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་ ' 


།འདས་ལགས་ཞས་བྱའི་བའི་སྨྲ་གང་ གསུྱ་གྱིསངཆནབབ་འེཇིག་རེནྱགྱི་ཁམས་དབངས་ཀྱིས་གེ་བ ཐཅ་ཡཤ་ལཡ་པ་་ 
ཁ་ས འི་ག ལ་གཞེན་ནུན་གྱུར་པ་ལའོ། །ལྣའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་འཇྲམ་དཔལ་གཞེནནུང་གྱུར་པ་དད་ 


ཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་འམདབལགཞན དུ་བ ལ་པོ་ད ལེན ཏར་གས ཀྱི་སྒེ་ན། རེ 
གེ ག་འེད་དབལ་ཞསྲ་བབ་དང་། ༣ ༤༤ ཁི་གཏམ་ཟར་ནི་ ༣༥༣༨ ༦ ཧེ ་ 
ཤིག རད ་ ངང ལྷས་སེནདང། ནམཁའ་ལྡེདདང་། སུད་སི ། 
| སམ ཡི ཐམས་ཅདྭ་ལན་ཅིག་ཏུ་འདུས་ནས། འཇུམ་ད་ =. གི རྡ 
± ༩ གས་ཅི བ་ཞུས། ༥ པར་བཀམ་པར་ཚུན་ཏོ། །དེནས་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ 
; ླ ˆ བན་ད ¡ ྟ་ར་བའིསྱི་གདཉ།ན་པགས གས་བྱངསོ་བགམངཝདག། 


ཤཿ: 
3 


ཤྱ 


/ 


‹ 


།གིསྱ་ཀདབསལ། ལཱའི་ལུས་རགས་པད་དག་གིས་ཀྱང་བསྐུལ་ནས། འཇྲས་དཔལ་གཞེནནུ་གུར་པ་ག་ལ་བདད་དངངོ། །རྒྱལ་པོམ་སྙེས་དགྲ་ 


= - 


¡༄༅།།་ 
ཡང་དུད་ནད་ཀིཚོགས་ཀིས་བསྐེར་ཏེ། དཔང་གིཚོགས་ལན་ལག་བཞི་པ་དང་། ལྷནནཅིགྱརལ་བའོ་འཤོར་བཅེན་པོ་དང་། རྒྱལ་བེའོམཐུརེན་པོས། འཇམ་དབལ་གཞོན 


རྭ་ཐུར་པ་ག་ལ་བ་དར་སེངནས། འཁོར་ད་དང་། རྒྱལ་པཾ་མསྩས་ངགྲ་དང་། བླེན་པོ་དང་། བློན་པེའཾབུ་རྣམས་དང་། ཚོངདཔེན་དང་། ཁྱེམ་བདག་གི་བུ་རྣམས་ཀྱིས ། 
སཿ ྲ པ་དསོ་ས་ཏུ་ཞ་ད་ ད 

དབང་པེམ་གསང་ལ། པོཚ་ཤུས་པ་དང་། དཔལ་བྱིས ་/་ལེགས་བརརྱན་པར་མཐོངངོ་། །མཐོངནས་ཀཔད་ ཡ་ཐིནཆདས་ཡང་འདོད་པའི་རམ་པར་ 
རྟོགཔ་མི་སྒྱ་བར་གྱུ་ཏོ། །དནས་འཇྲས་དབལ་གཞོནནུར་གྒུན་པས། སྐྱ་བོའི་ཆོགསཆན་པ་དེ་འདུས་པར་རིགནས། སྣང་འཚོང་མའི་གུ་མེ་གསར་མཆོག་འདོདཔལ་ 
ལ་འདི ས་སུས་སེ། །དས་སུ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཧད་ཉིས་བདུན་ཐང་ཡང་། ཤིད་ཞིང་ཆགས་བ་མདུན། ཁད་ཉིན་ཏོན་མངས་བདེ་དག་གདུད་བཞག ། 
བུནསྭ་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མངས་པྷ་ནམས་ནི། ཡཾ ཤས་པངྨ་རམ་པརྡ་གལ་བ་ལ་གནས་པདང་། ཆོས་ཀྱི་དཤིའིཊ་ལ་གནས་། 


པ་སྟ། དདག་ཀུངམ་བསྱད་པ་དང་། མ་བཀག་པ་དང་། མ་ ུར་བར་ད་ལྟར་བདག་གིས་རྟོགསེ། པ་ལ 


༤༥ །འཇངམ་དཔལ་རྱིསྭ་སྨྲསུ་པ། བུམ་ཞོན་མོངས་པའེ་རང་བཞིནད་གང་ཡིན། རྨ ཀླར་ : ༩ 


ནི། ། ཉོནམེངོས་པའི་ཟང་བཞིན་ལ་ སྭ། ཁེ །བ་དརམ་ུས་པའི 
སས ་ 


ལགས་སཱ། ། གཾ 
ཱུ ¥ ༡ ར་ས ཡིར ཀིདགས་པདང སིག པ་དང 
རད དྭུག་ཐརས་ཅད་རབཏ། 


ཆོ བཾ ༢༡༨ བྱགིས་ནུས། དེ་ལྔ་འུ་དངབྱ་མེཚམས་བར་བསྔ་ར་ཞིང་། ཁུའུདང་བུམ་དངག་སྦུལ་ 
¬ ཁ་སསམ གག ་ 1 ཅན ིགརས་བྱད། ་ 


÷ ་ 


"× ༄༅། །བགྱིད་དོ། ཇམདཔལ་དེབཞིནདུ་བདག་ཀང་སནོོ་འདུལབར་ཐོས་བན། ཚུལ་བཞིནམ་ལགས་པ་ཡིད་ལ་བྱའིདབབནཅིལག་ལཿ '་པའི་ ' ་ 
; ཉེན་མངས་པས་ཡངས་བསགས་བན། འདེདཆགསྤ་ཀྱིས་རང་གི་ལུས་ལ་ཆགས་ཤཤིང་། རང་གི་གཟུགས་ལ་མངོན་པརཞེན་ཏེ། ! གཟུགས་དབུ་བ་ལྟ་བུངསསརྟརག་པརཔི་བཅེད་ ] 
£ ལུས མའི་ཆོས་ཉིད་སུའཚལ། དགའ་བའི་ཅུདམྨེ་རལེ་མ་ལྟ་བུརམ་འཚལ་། འདད་བའི་དགའ་བའི་ར་རངབསྤངརྩའི་ཐིགཔ་ལྷ་བུར་མ་འཚལ་། སྲོག་གི་དབང་པེ་ཟྲིལ་པའི་ཐིགས་ 
མ་འཚོལ། འདྲ་ པེདྲ་བམས་ཅད་མི་རག་པརམ་འཚོལ། ལུས་མ་སྡུག་པརམ་འཚུལ། འདུ་བིད་ཐམས་ཅད་ ཤིནཏྭསྡག་བྲསལ་བརམ་འཚལ་ཅིང་ | ཆོས་ཐམས་ 
ཅདབདགམ་མཆིས་པར་ས་སིརྟ་དོག་པར་མི་བྱིདད། བདུགྱ་ཀཔམུའ་པེ་མུན་ག་གིས་བླམིབས་ཤིང་། གཞན་ ལ་ཡང་ལན་པར་བགིད། བདག་ཀངབཅིངས་པཤེང ། 
གཞན་ལ་ཡང་བཅིངས་བར་བྱསིད་པ་ལས། འཇམ་དཔལ་གང་གིརོ། ཆོས་དང་ལྡན་བའི་བཀའ་མཆིད་ཐོས་ཏེ། ཐས་ནས་ཀྱང་མས་ཤིང་། མེསནསྱ་ཀྲདམ་པར་ ་ 
གྲོལ་ཏ། དེའི་སྤདདུ་བདག་ད་ལྟརདང་། སླནཿགྲ་པའི་མོག་གི་ སུ་ལ་ཡང་བལ་བརམི་བྱསིདངེ། དའི་སླང་དུ་ན་ན། འརྔམ་དབལ་སྣང་བཞི་མུན་པ་དང་། །ལུནགི་གནུས།། 
‡ྱནྫྫྫྫྫྫ་ །དནས་སང་འཇམ་དཔལ་ག པ་ལ། སྣད་འཚོང་, 


གའིབི་གསདམཆོག་འདདལྷ་སིས། འཿ འདྲི་སྐདཅས་སྣས། །ཅུ་མ་ཁྲངམ་དབལ་ལྷའི་བཁའ་དང་། མིའི་བཁདནཔ་འདི་བ ཀྱིས། -གང་གིས་ལྣ་དང་མི་འདི་དག་ 
ཏཿ ༠༨༠ བ་ སིང་རཱབས་བན་མད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོ ཅི ངི 
བཀའ་མཆིད་བྱབིད་པརྡ་ཁེད་སྤོབ །འཇྔམ་ད བཱ ིངམེ་འན་མངས་པའི་ཟང་བདིན་ལ་ཤི་མེས་པར་དཀའོ། །དཅིའི་པེར་ཞེན། 
བའི་རང་བཞིནནི། = རི 1 རའ མམ་སྔར་བནི་སུག་པའི་བདག་ཉིད་མ་ ཡིནནོ། །སིངམེདེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མེང། 
སུས་རགསན། འཁོརབའི་བདག་ཤིད་མ་དིནནོ། ལཱ་སྣཾ་དཔརན། 0 ིད་སིན་ནེ་ 


་ྲུ པས་རུགནན། ལུ་ཀ གཞའ ] ད་བཞིནདུ་ཏོནཿ པུ 
དོན། ཁམས་གསུམ་དུ་འབརར། །སེ དྲ སང འབ བིའ་ཀུནནས་ལང་བའྩི་དུམ་ 
།ན། ང་ཡ །སྙངམོ་འདི་ལ་རཱ་དཔརན། འ་་ལནི་ཱཱ་བ་དངའབྲི་བ་མེད་དོ། ་ 


¦ ༄༅། ྒྱུབའི་ཉོན་མངས་པ་ལ་ཡང་། སྣེ་བདང་འབྲི་བ་མདད། །སཱང་མོ་འདྲི་ལ་སྣངཔརན། མཤི་བ་ལནིསེ་ཞེས་མི་གདགས། །སྙངམེ་བ་བཞིནདུ་ཉོནསོངས་ 
༼ པར་ཤེས་བ་ཞི་བ་ལ་ཡང་། ༡ །ད་ནོའ་གགགས་ དུངམེ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔེརན། ནམ་ཁའ་གང་ལ་མ་ཞབར་ཡུང་། ནམཁའ་ནི་དས་ཚིག་པརམོ་ནུས་སེ། ། ་ 
ཅི ེཾ ལ་ །བང་ཡང་། རང་བཞིན་གྱེ་འོང་གསལ་བ་དནི། བློ་བུར་གྱི་ཉོན་མེངས་པ་དས་། ཀུནནས་ཉེན་རེངཊ་ 


༧ ཧཱིང་མེ་ད་བཞིནདུ་གང་རང་བཞིནྱ་བེས་འེད་གསལ་བ་ལ། བོ་བ ཏཾ 
༧ བབདིནུས་ས། །སིངམེ་འདི་ལུང་སང་གཟུགས་༨ ཅི་བྲས་ལ་ཇི་ལཱརབྷསབན་བ།། བུམོས་སྤུས་པ། - འཇྔམ་དཔལ་དབ་ན། མུནྦ་དནཅ་བ་ཉིནངགྱམླ་ 
ལུ ངེ ` (འཇམ་དཔལ་དཔརན། ད་བཞེན་གཤུགས་བའེ་སྲུལ་ “| 


ཞོ། །བངམ་དབལ་གྱིས་སྣས་པ། བུམཾ་ རྣམང ྱ། བུམས་སྦས་པ། ` ; ཀླུབས 
པ་བཞིནདུའོ། །འཇྔམ་དཔལྦ་གིས་སྦྲས་པ། བུཿ རདབལྟ་བདུབ། བཱཡོས་སྨྲས་པ།འཇུམ་དབལ་དཔ་ན།། ཁམས་གསུམ་བསྐལ་བའི་མས་བསུགས་པར་ 
'བཞིན་དུའེ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྦྲས་བ། དྲེའི བྱསོ ཨང། འཇའཔལ་དབན། ལ་སོ དས་ 
ག་། མསྐོར་་ཁ་ད་ །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨས་པ། བུ་མོ་ཁ་ཁེརའདི་ཇི་ལྟར་བལྟ་བད་བ། བུ་མོས་སྨྲས་པ། འཇམ་དབལ་དཔརན། འ སང་གི 


. ཞམ་ཁའི་མཚམས་བཞིན་དུའེ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། བུ་མེ་ཁྱད་ཉིད་ཇི་ལྟར་བལྟ་བད། བུམེས་སྨྲས་བ། འཇམ་དཔལ་དཔུརན། བདག་ཕམ་གཉིས་ཕྲད་པ་བཞིན་དུགོ།། 
འཐས་བ་ལྱ་སིས་སུས་པ།བུམ་ངི་ལཱཌ་བུ་བདྲ་བ། བིུསོ་སུས་བྱ། འཇམ་དཔལ་དཔེར། ར་ག །འཇྔམ་དཔལ་གིས་སྨུས་པ 
བུམེ་ཁེདྱ་ཀྱིས་འདི་དག་ཐོས་སམ། བུམས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་དཔརན། མ་སྦལ་པའི་རྣ་བའི་ྣམ་པར་ པ་ལྟ་བུས་ཐོས་ལགས། །འཇྔམ་དཔལ་གྱིས་སྨས་པ ། 
› ཧུམཾ་ཁྱེད་བླན་མད་བྭ་ཡང་དག་པ་ ༣ པམ . བ་འདེདདམ། བུཆོསྭ་སེས་པ། འཇམ་དཔལ་བདགཏི དྲ་བཅནུབ་ལགས་ཏེ། ཡང་འདོད་པར་མི་བྱིད་དོ། ། 
_ འྡ་བབལ་བྱེསསས་པ། བུ༔ 'སྤྱིན་པེའ་ ཕརོལཏུ་པཱིན་བ་སྨྲདདམ། བུམོས་སྨས་པ། འཇམ་ད _ པལ་བདག་གིས་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་གཏནདུ་ 
* ` ཡེངསུ་བཏད་བས་སྤྱེད་ལགས། །འཇྔམ་དཔལ་ཁྱིས་སྨས་བ། ཧུམ་ཁྲེད་རྱིས་ཚུལ་ཁྲིམསུ་ཀྱེས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་གེངསུ་རྗེགས་པདུྱས་སུམ། བུམེས་སྨས་པ ། 
འཇམ་དཔལ་ནམ་ཁོའ་ཡེངས་རྫོགས་པས། ཡངསྤ་རོགས་པར་བྱགིས་ལགས། །འཇམ་བབལ་རྱིས་སྨྲས་པ། བུ་མེ་ཁྱདྱིས་བཟྲེད་པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་པྲིནཔ་བསྐེམས་སམ་ ། 


༨༨ 


;བུམཾས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཧང་སྦྱ་བམ་མཆེས་པ་དང་ ། འབྱུང་བ་མ་མཆིས་པསབསོམས་ལགས། ཁྔམ་པཔལྦ་གིས་སྨྲས་པ། བུསི་ཁདཉིས་བརོན་ 


` ཧཱ །འཇམ་དཔལ་ཡིསྨ་སུསཔ།བེུ་ཁད་ཉིས་བསམ་གཏན་ིབའལ་ཏུ 


སྨྲས་པ། པའི་བཏང་སམས་ཅི་ཞིག་བད། བུམོས་སྦྲས་བ། འཇྲམ་དཔལྭ་བདདུབ་སམས་དཔའི་བཏང་སམསཱནི། སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདམཾ་སུ་བ་པདསྡུ་རྲག 
བར་བགྱིད་པ་དང་། །ཐམཅུད་ལ་འགལ་བས་མཆིས་པརཏ རསབར་བྱཟད། ཁམམ་བལྱ་སས་སྣས་པ། བསད་པར བུམས་ 
སྨྲས་པ། གང་དགམ་མཆིས་པའི་ཉེན་མངས་པྲ་ནམས་སངས་པའྲསངདུ་ བྲདནུབ་ལ་འབཏུཞྲུགས་པ་དག་གེ་ །འཇམ་དཔལ་རས་སྨྲས་པ། དཾ་དག་གང་དང་འགལ་། བུ་མྫོསས་ 
པཱ བསྭ་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་དངངོ། ་།འཇམ་དཔུལ་ ྱིས་སྨས་པ། བུར་ཕས་ཀྲ་དོལ་བ་དག་གང་ཡཾནེ། བུམོ སྭ་སྨྲས་པ། གང་དག་བཟེད་བའྲི་རོམ་སརས་ 
ཀྱིས་གཞནལ་རྒེལ་བ་དག་ལགསོ། །འཇུམ་དབལ་གྱིས་  སྨྲས་པ། བུམེ་བཟྲོད་པ་ཞེས་བྲ་བ་གཡས་འོང་། བུམོས་ སྨྲས་པ། འཇྲམ་དབལ་སམས་ཅནྭ་ཀིས་ཐེ་ : 
བཙམ་པ་ལས་མཆོའོ། །དཅིའྲི་སླད་དུ་ཞན། ཐྲོཾབཙམ་བམ་མཆེསན། བཟོད་བཅི་སངམ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་སཱ། འཇམ་དཔལ་གད་ལ་སམསཅན་གང་གིས་བྲེ་བརྩམས་ 

བན། འཁྲུག་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། གན་པམ་བྱྱིད་པ་དེ། བཟོད་པབླསམ་པ་ལགས། །འཛིན་དྲཔལྲོ པ་པ བུམེ་ཁོད་ཁུ་བཞས་བ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན། བུམེས་ 
སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་གང་གེས་བསྐལ་བ་བརྒྱར་བརྩགས་པའི་དག་བའི་རྩ་བཟྣམས་ལ་གན་པར་བགྱིད་པ་དནི་ཁོང་ཁྲེབ་ཞེས་བགྱིའོ། །འཇྲས་དཔལ་གྱིས་སྣས་པ ། 


།༄༅། །གུམེ་བཟོད་པ་ཞསྤ་བ་བ་ཇི་ ཇི་ལྟ་བུ་ཨིན། ཤུམོས་སྣས་པ། ༡༤༤ ༠༦༨༢༠༢༤༤-༠ས༨ ཡུལ་ཐུསས་ཅད་ལ་གནདོབ་ 
ནྲི་བ་བྭ་སེ། དནི་བཟེད་བ་ལགས་པརིགཔར་བྱསིའེ། །འཇམ་དཔལ་ཆྱིསོ་སྲས་པ། བུམེ་ཇི་ལ་ ༡ ༡༡༦ ་འསྟ་བུ་པ་འ བུམོསྣ་སྨྲས་པ། 


' ༢་སུདཊས་གངཇོས་དསས་ཅད་ལྷ་མ་ཁར་འབུན་རང་དཀིགས་པ་ཡག ། །འཇྔམ་དཔ་ བུམ་ཇིལ་པན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བདུད་གྲིར་རྒོལ་བེ་བཅས་ 
* བ་ཡིན། བུ་མེས་སྨྲས་པ། གང་བདུད་ཐམས་ཅད་འདུཝ་བར་བརྱིད་ཀྱང་། ས་དཔ པཿ འཇམ་དཔལ་བད་ནུབ་སམས་དཔའནོ་ཕུང་ 
. བརྣམས་ཀྱང་སྟོན་ཀྱང་།-ཕུང་པེའི་ཉེན་ནངས་བརྣམས་ ` དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པདང་། འཇམ་དཔལ་ སམས་དབའ་ནི་ཉོན་ནངེས་བླ་ནམས་སྟེན་ཀྱང་། 


རང་བཞིན་ཆོས་ཏིདྱ་ཏིས་ཆགས་པམ་མཆིས་པདད་། འཇམ་དཔལ་བདནུབ་སམས་དཔའནི། ཨུ་མ རྒབབདང་། འཆི་བ་སྣོན་ཀྱང་ ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཆིའཕ་དད་ འགྲོ་བམ་མཆིས་པརརབཏུ་ཏོགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལྲ་བདཆུབ་སམས་དཔའ འི་བུ་དག་སྙེན་ཀྱང་། པཱག་དོག་དང་། རྨོམ་སམས་ 
ག་ཨ །འཇམ་དབལ་རྱིས་སྨྲས་པ། ཤུམ་བདནུབསམས་དཔའ་ཇི་ལར་སམས་ཅན་འཇོསྣ་སྨན་པརབད། བུ་མས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་བདརབ 


་་ _ འཇས་དཔལ་གྱིས་སྨས་པ། བུམེ 


་སེམས་དཔས་ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་ལངྲསྭ་སྐོམ་པས། སཾསས་ཅན་དདྲོས་སྨིན་བར་བགྱིདནོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྦས་པ། བུ་མེ་བྱདརུབ་སམས་དཔས་ཇི་ལྐརས་མན་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྲི་དུང་དུ་གནས་པདྲཀ། བུམོས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་དངགི་སམས་དང་ཤས་པ་ཕདོས་སྒེམ་པས། ཐདནུབ་སམས་དཔའས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངདུ་ 
 གནས་པད་བྱིའོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྣས་པ། བུམེ་འཁེརའདེཾཞི་ཁྱེད་ལ་ཆོས་ཉན་པར་འདོདདེ། །བུ་མེས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་གདད་ཐདག་དང་། གཞུནང་ ¡ 
འཇྷུག་པ་དནཾ། ཉན་པར་འཚོལ་བམ་ལགས་ལ། གང་ལ ༽ནྣ་བའི: པརརིག་པས། ཤཱམ་པར་ཤས་པ་འ _གུན་ཡང་། ཞྭ།་པརཿམཿལ་དམ་འག ། །ཇམ་ 
དཔལ་གྱིས་སྨས་པ། ཐུ་མེཚོཊཏུན་པར་འདོདཔ་ཞུསབ་ ་ི་ལཡིན། བམེས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ གདང་གིཚ་རངགི་ལུས་ལྔ་ན་ལས་ཁྱིམི་ལྟ་བུཿམེས་པདང། 
སྒུ།བའིཆད་ལ་དདྲ་དགའ་ླིསསད་རུབུན གིསྨས་བདད། རྣམ་བར་གྲོལ་བ་ཡང་། ' གཉིསྭ་མྲི་བགྱེད་པ་ད་ཙམ་གྱིསན། ཆོས་ཉན་པར་འཚལ་བ་ལགས། ། 
ས་ཇི་ལུདསཉན་པདྲ་བ། ུམོས་སྨྲས་པ། ཆོས་ལ་སྙོན་པནན་ཏནགྱིད་པས། ཆེས་མཉནཔར་བབྱིའ། །དེནས་འཇུམ་དཔལ་གཞེན 
ནུདགུར་པའྱ་དིན་བྱི་ནབས་དང་  རང་གི་དག་བའྱི་རུ་བབསགས་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་སྨད་འཚོངམའི་བུམ་གསར་མཆོག་འོདདབལ་གྱིས་ད་ལྟ་ང་ལྟཌཚེས་བསྟན་པན ། 


„ ༄༅། ” འཁོརད་ལས་ ་ ལ་བས ཆུ་ར ཟེབ བསམས རམ 
© ནི ་ གི་བངནུབ་ཏུ་སས་བསྙེད་ རི དཔའི་ཐུག་པྲ་ 

,# ༼ དི་དབབལབནམ་པད་དགག བུམ་དལ་བཟསན་པ །འབ་དང་། མཆོགཏུདགའབས། འིས འི ར་ཏེ། ཀིམ 
བནས།འཇས་དཔལ་གཞནནརཆར་པ ༤ིནངཔལ་གཏུགས་ཏ། འཇམ དཔལ་བགས་ྱ པའ ཟད དགརབསྱབད་གནང། ནུས་བཞནམ་བླ་ 
པ་ཀུན་བསྦྱད་པ། འཕགས་བམ་ལགས་ བ། འཕགས་པའི་ོས་ལས་ཉམས་བད་བྱན་བདྲིལྡ ་འདི་ཡུས་ ཟན་པརམངདདགལེ་པཞས་རགས་ 
ཧ་པ པཔ་བཏབཔོ། བཟིས ་ི་། པ་ མགརིབརྡི། ཐང ཁནུབསམས་དབའི་རབཏ་འབུངབ་མ་ཡིནན། །དེཅིའི་པིར་ 
བགདཔའི་ཅིར་བཿ ཐར ¦: ༢༢༤༠ གང སྭ་ངྲ་སྦཾག་འཆེང་ 


ཞིན།(བུམེ་ 
གིས གཾ ་ྡ་ ཤག་ཞགཉིདཿ བོ ཤག ཡུ་་གིགས་དང་བལད་བསས། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པའི་སེམས་ 


; 4 


སབདབེདཔདནི། བདདུབ་སནས་དཔའིརབུའྱུ་བ་གིནན།།བུ་མ་ག་དག་ཏིད་ 


།ཅནརམ་ས་ 
` - རྐེ ] བུམ་གང་འགྲེ° རེ 
: ་འགོད་བྲནབུད་པ་ད། ཁི་རབཏུ་འབུང་བཞིས་བའོ། ་ ༨ སྤྱད་ལམ་རྱི་དབིངས་ནི། བང་ནུབ་སམས་དཔའི་རབ་ཏུའུབུང་ 
- བྲམ་བནྩཾ། སེམས་ཅན་གཞན་དང་། ། སྙིདྫབའི་སཾཿ ཧོ སསསདཔའི ་ཱ གི་དགེ 
བཅགད་བཞི། ཤེ ་ཡིནྱསི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ `ཀྱི་དག་བའྱི་ཚ་བ་བསྐྱད་བཞི། བདནུབ་སེམས་ད ༦ 
 །བད་ འ་བའི་ལྷག་བའི་བསམ་བ་ལ་གུས་བཞི། ཟྲངདུང་སམས་དཔའི་འབུཏུ་འ  སེམས་ཅན་གུས་འྲོད། 
་ གི རོ་མསས་དབའི་ འ་འ ་དཔའི་རབཏུའབུང་བ་ཡི་ནནཾ། ། ས་པ་ཞི་བར་ ང་ཤི རམ 
བོ ཞི་དདཞི ༅སས་་་ར་་ ལ་། ་ 


\ 


; ×| ༄༅། : བྱདུརསམས་རཔའི་རབང་བབང་བསིན་མས། སིམཱསཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སམས་རེས སུང་བནི། ཤྱ སཱམས་དཔའི་རབཏུ 
ལལ །བདག་ཐར་པདྲབ་བ་ལ་བརྩོན་བནི། ནི། བྲངནུབ་སས་དཔའི་རྭབྭ།་འབུང་བམ་ཡེན་ཧྱི། སེམས་ སྲེ ནི། ཐདནུབ་ རཿ ལས 
༣ ཛའ །བུམོ་བདག་འཁོརབས་སྟོ་བནི ནེ། བྲང་ནུབ་སེནས་དཔའི་རབ་ཏུའ་ ཟྱུངབ་མ་ཡི་ན་གྱི། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁརབ་ལས་སྲོལ་བརྡ་བ་བ་ལ་དགའ་ 


¡ཏཱ ་སམས་དབའི་རབ་ཏུཿ 2 ་ .ླེ ཀས པེ བངནུཊ་སུམས་དབའི་རབྱཅ་འྱུང་བམ་ིནྲཱ་ཧ ། 
` ཞོ། བུམོ་རྭཊ་ཏུའབུང་བ་ཞཱས་བེ་བདནི། སཾམསན་ 


༣ ༣༡༩ 
ནུལ རུ འི ་ གཞུན ཞུས ས་པ་ན ལ་བས་པངའིཆིག་་བས། ༣ 
ཐ་དགས། ཟོ ་ ༢ བཞས་ བ་བཞི། བདག་དང་གཞན་ལ་གདུངབ་ནད་པ་ཞིསྲ་བ་བའ་ 
ཡོ མ་ས ང་ས མེརབུ་འྱུང་བ་ཞིས་བ་ བ་དནེ། གཞནསྙནཔ་ཞས་བཟའི ཚོག་ 


བུམེ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཞསྲ་བ་བ་དནི། གཞན་རྱི་ ་བམྭི་གླེང་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཚིགྲ་བདགས། །བུ་མེ་རབ་ བབ་དེ་ནི། ཤེས་བ་ཐནས་ཧད་ལ་ས་འབིན་ 
པས ས་བ ནི ༤༨༥༦ ༥༥༢༠ ི༧༠༦༨ས། ཌོ 


༦ ཧྲ ` `ཆ་ཆེ ལལ འཇས་དེབལ་ པེ ་ ་ ། 

` ཡིན་ཏ། བྫྗེད་བས་པ་ལ་ནི་རབཏུ ུ་ ཡངམདདོ། ༧ རུ བེ རར ་ེ 
མ་དང་ད ས་མ བཞྡི་ནམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་རག་ལས་པ་ འི ། སམསྣ་རམ་པརམ་གྲོལ་བ་ལནི་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཅི་ཡདམད་དེ། །བུ་མེའག་ 
ཊུ པར་གྲེལ་བའི་ ཁི་ཡེརཤེ ལ་མ ༢༧༠༠ ༢༡༧༩༢༢༤༧ ༣ ༧༠༥ ྒོ ། 
པ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྐར་ནྭ་བ བང་ནུབ་སེནས་དཔའི་རབ་ཏུའྱབུང་བ་གཞན་ལ་རག་ལས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། འཇམ་དཔ ཤུམེ་བྱངཆུབ 


/ 


འའ ཱ ནི་གཞནག་ིངསི་འཇག་པས་ན། གཞན་ལ་རུག་ལ ས་བ་མད་པ་སྭ། རང་གི་ཀུན་ཤེས་བའི་གངཤྱ་ཀྱིས། འདི་གངཅི་ཤེས་པར། དཱི 
ཀྱང་ཤེས་ལ། འདི་གངའི་སྤུ་བདེ། དངགྱ་ཀུང་སྤྲའ་ཞས་གཞནངག་གི་ངེར་མི་ལྟ་བསྒན། ཐ ། བགྲིགན་ཤསབཔི་པགྲ །འཇམ་དཔལ་ག 

2 འབཏུ་འབུང་བའི་ལའུ་ཡེ་ཆོན མྭ་གངས་འད་བཤད་པན། ལེགས་བདབ་ཤད་པའི་ཕིན། ཤངནུབསམས་དཔའ་ལྔ་བརྒྱས། ང་གགས་གཔསཅད 

ཤྱ ± ཨཨ་ལ་པུད། འཇམ་དཔལ་གཞེནནུང་ =: ༨ -།འྔམ་དཔལ་ ༨༨ ༨ 

ས་བརབཤདད། བདགཿགྲ་ནམ་ ས་ཉྱུས་ ༼ཀུང་འབ། ཁྭ། །དཱནས་ 
༣ མཆོག་ཟདདབལ་ལ་འདྲི་དཅས་ནས་ས། །ཐྱོར་དས། ˆ ` ཆདུ་ི་དཇགས་དན ཤེལ་བ དབ ་་ 
` ངེ་ཞིད་ཀིས་ཁོོད་རབཏུ་འྱབུང་བདང་། བསན་པརྡ་ོགས་པརའ ` ྲྲ ས་པ བས་འ 
པ་ ཅི ས་བུམེ་ངས་ བཕལ་བ་དདགགིསམས་ཆི་ཡངས་ཏོསཁ་སསྭ་ཅིས་ལསཤསནམ། རྩིཊོགག། 


༥ 


༣ 


དམེ། ད་ལི ཨ་སེན ་ གག ༢༣༨༦ ༥ ཞི དབ་ཞ འི འའ 
ཅནྣརསས་དང་ལྷ་ཅིག་གནསྱ་ཀུང་། ཁནམུ་ཐབམད་ལ། ར་དབུམས་པའ་སེ གཞིམ 
༢ གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་དངེ་ལན་ཅིག་གནས་ ཁམདལ། དོ 
བུ ས་དོགདམས་བད་ཤུག བའྲི་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནི། ཏོན ཀ་ས བཟིམགཞང་ནདསགད་ཤག ཛི རེ ་ 
; བཅས་པའ་ས སཅནྣམསྭ་ཀྲད་འདུལ་བདྲ་བདདོ། ། ཟུས་བདག་འདྲི་ལསུད ་ | 
གལ :བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡང་། སུམ་ས་ཅནི་ཐ་སོ་ཅད་དང་ལྷནཅིག་གནས་ཀངཆ ད་ 
བཿ ཤང ༽ ཀུན།ཏུསྤྱད་པ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ་ མ་དད་པ ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བདང་ ཡི་ 


སན་རིན་མས་དངས་བསྡ་ཤས་པྱ་ཤ། ། ཐད་པ་ཡང་། ། ` 
རསང། ཾམངས་གཟ་འདབའཔསསིནཤིང། ཅས སཆར་འཟལ་དངསརེན། 1 ཨི 


བྲབ ས་པས་ཆགས་ འཚོད་མའི་བུམ་གསུརམུཆོག་འདདབལ། ཆོས་ཀྱི་འབབ ད 
1 ར་ ! མནི ` ཡེ་་་  གསོུའདོདག ཚེ སསགས 
ཿ ཀཾ རྐད་པ་ལ་མགེ་བེས་ཕག་འཚལ་ཏ། གེད ཞས 
ˆ རྟགཏུ་བམས་སམསུ་ཨཱང་བསུ་སཱང་བནད། ། 
བྒྱཿ ཨྱའཏཿ ་ བུ 


དྷང་ལ་ཞོན་གརཆིགསུ་བཅད་པ་འདི་དགྲ་སྨྲས་སྭ། །དད་བཞིན་ས་དགཆགས་བས་མ་ཆགས་ཤིང་། 
` ཤསུ་རབ་སྣང་ཤར་གཏི་མུག་རོངས་བྲལ་བ། ས་གས ག་གིསས་རད་བདནནི་ 


རད རྡ ཡུ སག ག་གདད་སེང་། ། 


དམད | 


-- 


=་ 


ད ༢ ག་ ་ ཅཱ 

འྲབམར་སནམ་མཱན་པ  ན་བུ་ས་སད་བཟུདབ་ ༈ །ཤས་རབ་ཀྱིས་ནི་མུན་བམདྦ་ཐུརན། ། མང་ 

ནད་པ ཅད་ན མས་གཞན་ཡ། 

པས་དབངས་ྱིས། ༥ ༤ ༣ ༠༠༢༠ ོ་ྒ ྒ་ 
ྡ ་ོ་ས། ཤེ ༣༧༧ 7 སུ 

འའ ་སྨད་འ ཚད་མའི ཨཿག་འདོ འད་དཔལ་གྱིས་ཿ 


༤༣ 
་ལ་ཏཾ། རར ˆ ཉི ཛྲ གུ་ཧྱ: 
ལྱ་གྱི་སརསང་ངོ་ །ཁཝ་ལམ་དཉཀ་ཿ་་ཨཐཿ ' བམསཅདདབྲ་ནཔའེའཁོརདལ ཆོས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་རྱིས་འབ་ག་ 


༄༅། )པར་བསྙན། ཡང་དགཔར་འཇི་དུཅགཡངདགཔརགཟདབས། ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་བས་ས། །ཡང་དག་པར་བསྟན། འངདག་པར་འཛིན་ 
།པརགཟ་བསྙེད། འ ཊ། དཾ་དྲག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣས་སེ ་པའ་དགའ་བ 

རྫ མའོ དབཞེནག ཤགས་འབྲིསབིས་་་ བཤིང བག ༣༢༤༦ སུ གསོག ྫ ་ར་ 
.._ ®. འབུམ་གད་མཆོན་བད་ ི་ོ ` དུ་སཱད་མེས་ཚལ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། དངནུ་ཏོགས་ནལ་བ་ 
. བཀྲམ་སྭཾ། བདྲུག་བསླ་བརཾས་བས་ནས་གདུག 'ས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ལགས་ རའབྱརྒན་ཏ། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བའི་འབེར་པ་དགྭ་ཀང 

བག ས་དགའ དོང ། རྗེས་སུ་འབུན་པའི་སིལ་སཱན་དང་། ཕག་རྔོབ་བ་དང་། ུདབངས་ལན་བཟེདཅིང། བསྒདམཊཚལ་ན་གནས་བརྲ་ུར་ཏོ། །ད་དག་གྲེ་ 
འཤིང་འཐུངནས། རདཏུ་མོས་པརྡ་བུ་ ར་པ་དང་། སྨང་འཚོང་མའི་བུ་མོ་གསར་མཆེག་ཁོད་དཔའེ ད་དཔལ། ས་ས ི་འདྱས་བུསས་ཏེ་ཉས་པ། ། 
སྐབས་བབ རང་གི་ཡུས་རིས་པར་བསཱནནས་། སའིབའི་འདགས་བླདཔ། ེའ་སུསཐམས་ཅདམི་ ལྷུགས ། 


ས་པ་འ རྭ ¥: ཧར ག་གི་དབང་བ སཱའིནས་མིགཙངབའི་དིི་ཞསཔ་དག་འབུང་ཞང་། ཐུངནས་ཀྱང་ལུས་ཐནས་ ' 
ཅད་ལ་ཁུབྷ་བ་ བའི་ཁན་ཤཱསྲབའི་མམ་པོ་དག་ ང་སཱ། ༦༨ ༡སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐྲམས་ཅད་ 
།རྣག་སམ་  ་ ཏོད དབུས་བརོལ་བཞས་ཀུང་མཆན་པ་དང་། རྒུ་ མ་ཐམ་ རྐུབ་དང་འདོམས་ནས་ཀྱང། 
གཅིདགག་ཀང་འབུང་ཞིང་འཛག་ག །དེའི་སྦྱི་བོནས་ཀང་གང་པ་འཛག་གེ །རྐ་ལག་གི་སོརམོ ས་ལ་བླསས་སན་པདྱ་ཆབནགུརཔ། །དཾནས་ཚོང་དཔེན་ ” 
| གྱིས། བུམ་དཾའི་ལུས་ཁ ° ད་ལཱ་བུའ་གནས་སྐབསུ་ཁགྱུརབ་དག་མ་ཐོང་ངོ་ ། ནས་འདི ས་ཞག ཡི་ཆདདྭ་སུབས་མད། ཿ 
པྱ དཔར་ུརནས། སུབས་ཆོལ་ཞངེ་འཇིགས་པ་ཆན་པས་སྨྲག་པར་གྱུར་ནས། །འདང་ཞང་ཆོངས་ (ཏོ། །ད་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ 
ཤིག ཡཿ སས ག་ང འཇིགས་པའི་སྟོན་ད་དག་མེཐོང་བའེ། ཡ་་ ལ་ལྷ ས། རྒྱལ་བེ་མ་ 
་  ཐ ང་ངོ་སམནས་། =_་སས་:ཆ་ ས་པར་བྩ་ལན་འངམ་ནུས་ས། །དཾ་ འཛ་སས་ཏདྱ་ཙི་ཐུད་།  ་ 


༄༅། ཞིན ངེནས་དེ་གཅིག་བུ་གགས་རདབརདན་ཤིན་ུའཇིགས་ཤིང་སགནས། བདག་འཇིགས་སྦུག་པཆན་པོ་བདེ་ལཱ་ 
༼ ཧཱ་ལུ གནོདསྦྲིནནམ། དྲིཟ་འམ། ལྷ་མ་ཡིནནམ། ནམཁའ་ལྡིང་ངམ། མི་ལམ་ཅི་འམ། ལྟོ་འཕཱ་ཆན་པོ་འམ། མི་ཁམ་མི་མ་ཡིན་པ་འམ་ ། 
སེངངས། བྲས་ཟ་ ༣ ; གེ །ཚོང་དབེནྱ་གིསེ་བུད་དང་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡེངསུམ་སྨིན་བས། འཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་གུར་པས། བྱུ་མེད་ལཆོས་ 

༧ཝཾ × ༨༨ །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་ རྒུར་པའི་བིན་གིས་རབས་ཀྱིས། བསྐྱང་མེས་འཚལ་དེའི་ ཤིང་ལྔོན་པ་ཐྲམས་ཅད་ལསཊཿ 
འདི་དགག་བྱུང་ངོ་། །འཇིག་རེཾན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་མིན། ། ` ཟི ་མ་མ་ཐངབ་བཞིན། །ཁྱའྱས་ཇི་ལརམཐོང ་ཟུརཔ། །རོསྣ་རུམས་རང་བཞིནད་ པིནནོ། 


ཤདང་ཁུགགིས་བཀུས་བནི། །དིས་བླ་ནམས་ཀྱི་འཁྲུལ་བ་ན། ། དྲྨ་ནམ་བརགས་ནས། ་ མི་མཁས་ཐིས་བཆགས་བད་བེད། ྲིལརམི་མཁས་མི་ཞིགནི།། 
དྲིང་སྨ་ཅིའི་བུམ་བ་ལ། ཡི ི་སས །མགོ་ལྭ་པར་ཏཾ་སཾང་པ་ལས། །འགྲོ་བ་དའི་ང་ཡང་ནི། དེ་ལས་ལྡུང་སྭ་ཆག་ ུནནས། དྲིང་སླ་ཅིམཐོངའགྱུར་སཱ། ། 
ཚགས་མམེའཅདས་པ། །ད་བཞིན་བྱིས་པ་མི་མཁས་པ། །བུད་མདྨ་ནམས་ལ་ཡིད་ཞེན་ཅིང་། །ཁངོག་གཟུགས་དངདཤིབསྣ་རམས་ལ། །བརགས་ནས་ད་ལ་ཆགས་པར་ 


ཀྱིས །ུུ་ཁད་འཇིགས་བས་བ་པར །གང་ལ་ཁྱོད་ མ་པ་སྙེན་མ་ཇྔད་ཅིང་། །འཇིགས་ཨྱུར་འཇྲིག་ 


ཇེ །ཡུསསི་རངབཞིནགང་ཡིན་པ། འའ དུ་ཁོད་ུསབའིད་་ན། ༽ེི | །འངདག་མིན་ལ་འཇིགས་མད་ 
བ་སལ་མཛོད་བ། །ཤཱཀྱ་སང་ ག་ཞིས་བ་བའི། ལ་ཝ །འཿ ནཱ ་ི་ ཤློ ་ ཏཱཾ 


མཁས་པ་དེ་ལཆགས་པ་མད། གི གས་པ་ - ལས། །དབུ་བ་རོོས་པ་བུང་བ་ཡང་། རལ ས་པ 

ད་བཞིན་མིདདང་གཟུགས་རམས་ུང། ཁས ས་སྩེས་ ལ་མ ༥. ཤད་ད སང །ད བ་འོ དྭ 

གར་སང་ཞིང་། ཐའི་ནོ ་ཡི། །མི་གཙང་བ་དངུག་ལས་འང་། ཤལ དཱ་ལ་མངོནསུམ་ཁྱིས། །ཆོསྨ་རམས་སུལན འ ་ྲ 
ནས་འང་བའངམད། བ་ས ལ་ག ཏད བ་དོ་མདུ་ཅིང་། གང ཡན བདམདཚས་ ་མད་ ” 
; ལྐང 


ཅིག །ཇི་ལུར་རིལམྷ་རིས་པ་ན། །རདམོ་ཟདཅིང་དགའ་བ་ལྟར། དེ་བཞི བགའ་བའྱི་རདམ་ཀུན། །ི་ལན་ཆེདམ་བས་དང་འྲད། །ཤུ་སང་གའི་ 
རི དུགས་གི འར. རུ ལ་ས ག་ལོ བ་པ་དེ མམ ༨༣ 
༩ ཚ་ལ = །དེ་དག་གི བརནས། ཇིལྟརའདོད་བ་བཞེན་དུ་འགོ །འཇིགས་རྒྱུར་འཇིགས་པ་མདམཛད་ཅོང་། སོབ་པའི་སངསྐ་རྒས་ 
རར ་ །དའནི་སུབས་སུ་འགྲོ་བརྡ་གིས། །ལྷུ་དངདིཟམྡི་རམས་ལས། །གང་ དགངལྭ་སུངས་སངབ། །འཇིགས་བུ་ཀུན་ལཱ་ 
པྱ །ད་འགྲོ་ནད་པར་དཀའ་བམད། ༼དས་ལང་དཔནོས ད་ ༤ ༣༣༦༤ ༥. གམ ་དདབས་ཏ་ ། 
།ལ་ནས། དགའ་བུ་དུང་མ ཿ 
རར རྲི ག་ཐབས ` དྲ རི ༤ ག་གས 
རཾ ་ རཾ 


འཆརབ་དང་། དབལ་སིས་འབར་བ། མཛེས་པ་དགའ་བརྲབ་བ། དབང་པོ་ཞི་བ། ཐུགས་ཞི་བ། 


རེཿརའ་དྲ་འ བ་ག ཊཱུ ཱུ བརྔ འ ྣ རཾ / ཿ 
ཱ །ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དར་སངངོ་། །ནས་ལྷའི་དབང་པ་ད ཧི 
ཅེ ས་མངོན་པན་གཏོར་ཅིག དརབ་ཐུ་བ་གདུབིནན། །དནས་ཁེའྲ་ནིས་མ་ཏོག་མནད་ 
གཏེར་ཏོ། །གཏེརོནས་བཅོམ་ལྡན་འདན་ཀྱེ་༽ ག་འཚལ་ཏ། ལན་གསུམ་བསྐེར་བཤས་ནས་ ། 


ག་ས དཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་འདྲི་མདངེས་བ གསོལ་ཏོ། ཁདག་བཅས་ལྡན་ ༣༣༢༧ དག་འདུན 


རྫོགས་པའི་བྱང བདྲ་དུབ་ཏུ་ཡེངས་བྲས་བར་བྱགིའེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཡུལ་གྱི་ 
་ 


༡ །གགི་གའརཆ་བདེ་ དད པ་འར་དག་པར། 
ལ་པེས་ཐུཿ པ། | མདཔའར། དུབ་པུ་ཞེས་བྱཡབ་གིགི ། དགའ་བར བའླིདུདདིམོག་ཚལ་དུ་ི་ དུ་ཁིད་པ་ལས། བཅོམ་ 
ཤྩ ལ་ཞིག ༈ ེདུའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་ནས། ༩༢༨ )༢༠༤ ༤༣ ྷ ༠༠༤༥ 
༢ ༡༥ མ་དུ་མི་མཆེ་ལགསསམ། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སངསྦ་ཆུས་ལ་སབསུ་སེངབྷ༡མས་ལ་ 
འཇིགས་པ་པུས་ མོ་འབུང་བས གདན་འ ་པས་མགྲོན། ལལ ོད སྱ བོ ཡོི་གཞི་གང པས་བྲགས་བདུང་ 
བས་ས མ་འཇིགས་བདང་། བའ་གཞི་གད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
པ་ངང་། ་འབི་འུ་ཟིགཞིའ། །སམ་བའི་དསལནི་གཤི །ལཱ་བའི་ཀུན་ ¦ 


གསུས་པ ཁྱན་མདཆགས་ད། ཛའ གཏི་མུཿ 


ད གཞི ས་ཡུགཔཟརགས་ལཞིགགིརོ། འཛིན་པ་དང ་གིན་འཛིན་བནི་གཞིའོ །དཔོས་པ་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པ་ནི་གཞིའོ། །འྡེང ར་ ོ 
གཞའ ་ ` ་ པོ དགནད་པལ་བབགཊུ ཀུ་གཉ་བཞི་གཞི ིགཞ་འ གས ལ་ས ལི 
མཿ དུས་འབསི་ སྲི ཞིའོ། །སག་ལ་མདོན་པར་ 

་བ ཀམ འང ལེ དིས་བུམ་རའི་ལྱུས་ར་པར་ཞིག་ 
པ་མཐེང་དམ། གསལ་པ ཨས་ུན་འགུམབུ།  ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བྲ ཁིནྡ་དུས་བས་ཐས་སཅདདི། ད་ ཁཱ 

¡ ་ སྲེལ ༤ མནས ན་པ་འ ུམ་སནཔ། ཤིས་པ་འདེད་པ། ལོག་པ་ལས་བུང་བ། གཡོ་བནད་པ། རྣམ་པར 

སཾ མད་པ་ལས་སྣངབས་སྩུམ་ལྟ་བུའེ། །རོམྲང་དཆུད་བསྡ་ནི་ལམ་ ] །འཁྲལབརེསངབས་སྤིག་རྱྟབའ། ཁས འི 


ལས་ཀྱི་རྣམཔར་སྨིན་པས་ནུཿ ནེབ་བའི་ཚུལ་གྱིས། གཟུགས་བརྙན བགོ །འཕོ་བ་མེད་པའི་ གེ ` | ་ 
༡ སུར་ནབནཉད་པས་བགམས། ་ ་པས། ༦ ཟུགས་ལྐུ་བུའོ། །རང་བ ཀི འི 


རཱ དཾ ་མཚུངས་པའ། [བརྫུནཔའི།།གཞི་ ་ ༩༧ ་དོ་ ད་ ཁ། །ཌཱའྭད་ལ་རན་རཾས་ཐམས་ཧད་ 
པཱ་སྭ། དེ་ལྭ་ཁདམངོན་ ི་ས་པ་ ཆུ ལུའ་འདི་ང་ ཆ་པ པཔ་དང་ལྡན་པའི་རྟོག་བ་དུང་ ུདགའ་དེནཔདདགི 
ཀང་ ཁུའྱ་པུས་གསཾལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཐོ་ . སྲུ པཱུ ༡» ཡངབཏགས་པ 
ལགསོ།. ༨༥ འལ སབར་མོགཙདབ་པའི་ལ་ གོ བྟ ་ ཤའ ་ འདོད་ ། 
ཆགས ་ཀླནཏུ་འུབུང་བ (© ངུ་བན་ ན་འདས་ ས་ག པ་ག ཞུལགས། །ལགས། །འདི་ 
ཅོཔའ ་ ་ བ་རས བ་མདྲ་པརྲ་། © ་འགའ་ ས་ལ་ཚུལ་བ 


སུམས་པརབོ་པར་ཞོ། ཆ་འ པའ སླ་བ ལལ་མ་ 

ཟས་གཀའ་སུལ་པ ས་ས ཞིན་ཧས་བདུནུབ་འབྲས་ཚོལ་ལོ། །ུནུད་བཞི ིནད་བནུབ་སེམས་རབའ་ནིཞེ 

༡༠ དུད་ རྩིམ བ་མི ག་འ ཕྔསུཚལ་ལེ། ་ 

-%› ང. མ་ས ། གནས་པ་མད་པ། =: ཱམསདཔའི་ ས་པ་བ ཤུ ཅཅ ཐོབ་ ་ ༥ཡེས་ 
ཊུ རི གསུ་ཐ་དང་། སཾས་བུ་དང་། གདུས ྲ།  མཐམ་དཔ་དནམ བ་དང་བལ་བ། 


། དགའ་བ་དང་སྲད་ བུ་དངྲ་བལ་བ། མངོན་པར ད་པ། རང་བ ཱ 
¦  ་ ་ ཁསསལེསསེ་བཅི་ཅལས ལྔབཐ་ རས ་ | 


རོ ཌཱ 


༄༅། 

པྲ་མད་པ་དང་། 
ཁུཐུ་དཱ་ཉིད་བངནུ་བ་སེགས་དཔའི་བདུནུབ་ ཛཱ 
པ་གསམས་དགས་པ་གང་འནབ་དེ སེནས་ ནོ་བམསདྱིསེམསཏོགསཔ་དིན་ 
དབེནནོ། །རང་གི་སམསྦ་ཀི་རང་བཞིནྱ་གིས་སེམས་ 

།འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས། སཾམས་ཅུན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སེམས་འདོདཆགས་དང་བལ་ལོ། །ཡང་གི་སམས་ལ་ཞེ་སཱ 


རསའི་འདབ་ཞིན་གབད། ནངམ་ཡིུན་པ་དང་། ཕིི་རེལ་མ་ཡིན་པ་དང་། གཞན་དང་། གཞན་ངང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་བས། གཟུགས པས ། 
ས་དཔ དབ་ དཀ། ཡུདུ་དངདབ་སས་དཔམ་ཤུངག་བགས་།གས་བཡུགཏོགས་བདུབོདཔད་ངགཞིབང དེ ། 
།དགས 


རྣམ་པརདགུགེ །འངགིསྲེམས་ པས། 


མས་དབན་པས་ས་མས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སཾམས་རང་བཞིནནོ། །རང་གིསེམས་ རྣམ་བར་དག་བས། སེམས་ཅུན་ཐནས་ཅུདྱཀི་སེམས་ 


།ཐམས་ཅདནི་བངནབ་ཡིནནོ། དཅིའི་ཧིན་ཞེན། སསས་རྟག་པ་གང་གིནཔ་དནི། བསྟུནདུམད་པ་དུང།སྨནོབ་མད་པ་དད་། རྣམ་བརརིག། ་ 


ྲདཾེཾེཾེ\ྭ\ྭ\ཾ།་་ 


སདབས་སེགས་ཅན་བསངིམམས་ གཏིན །ང་གིསམས་ལ་ཉོནམེངས་པ་མེད་ 


དོ། ཁང་གི་སམས་ལ་གཏི་ 
' བས། ༢༣༣ གེསསས་ལ་ི 


པ 


. །བརྩོན་པ་འི་བདཆུབ་སེམས་དབསུནི། སཱམས་ཅན་ཐནས་དྱ་ཀི་སེམས་ལུའད་བཞིནྱ་གིས་ཀུནནས་ ས་ཞོན་མཇོས་པ་མད་པརརབཏུ་ཤེས་སྭ། །གད་ཟོ་བུྱ་གི་འོན་མེངས་བས་ཉེ 
›, བར་ཉོནམངོས་ཀྱེང་། སཱམ་ཀྱི་རྒུད་ལ་ནི། ཉོན་མངས་པར་འགྱུར་བ་འངམད་ལ། ས་ི་རིགས་པའི་ལྷག་མ་ཐོང་གིས། དད དངོས་གདུངབ་ཡངནདད། དསྲ་བདནུབ་ 
` སྙིས་དཔའདདགུགིས། ཟློབ ོ་བུར་བྱི་ཉོནམངཾས་བརྣམས་མཐོང་བསན། ཀུནན་ཧོན་མངས་པའནི་འྱཆུར་དོ། ཁགྣན་པ་འདི་བཤད་པ་ན། ཚེང་དཔེནྱོ་གིབ་འཇིག་ཟིན ལེ 


2 32 ་ལ་རྫས་ ན་པའི་བཟེདཔ་སུས་པརྱ་གུར་ཏོ། དེནས་སྨད་འཆེངམའི་བུ་མེ་གསེརམཆེག་འོ་དཔའ་གྱིས། ཆོད་དཔེན་གྱི་བུ་དདུ་ཡ་བར་རིག ལྷི ཨོ 
ཏ། སཱིལ་སཱནོདང་། པདག་དེབ་པ་དང་། ཀླུ་དབྱངས་འེན་པ་ བེད་ཅིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདར་སང་ 

„| ¬ ཏུ། སས ་ ས་ས སལ་ས 

དཱ ། ཆོད་དབོན་གྱིས་བུ་འཇིགས་བིན་ ལ་འདྲི་སད་ཅས་སྨས་སོ། །ཁེའུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲིངམེ་འདི་ཤསཿ ༦ུས་སམ། སྨྲས་པ། འཇྲེམ་དཔལ་འཚོལ་ལགས། ། 


ཁྲུག 'སྨྲས་པ། ྙི་ཤཊ་ཤས། ༠ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུཊ་རྒུར་པ་ལ་ཚིགསུ་བཅད་དེ་སྤ་ ས་བ། གཟུགསན་དབུབ་རྔོས་པ་འདྲ། །ཆོད་བཞུའི 


༄༅། བུན་བཞིན། །འདུ་ཤེས་སྣཾགརྒྱུ་ལྐ་བུ་སྣཾ། །འདཱ་ྱད་རྣམས་ནི་རུ:ཤིང་བཞིན། །རྣམ་ཤས་སྒྱུ་མ་ལཱབུ་སཱཾ། །ཡངོསུ་རོག་པས་ཀུན་ཏུབསྦུད།།] 
༡ སསམངུ་མན་པམཔར། ངང ཁདི་ལས་མི་གའེབམས་པྭས།་ ཕུ ཅུད 


པྲ 


ཌྩུ་དདརྫིགས་པ་ལྟ་བུགས། །རྣམས་ཤེན་བསྙན་དུ་ . 
མུ་མཆིས་ཏ། ། འའ དི་ལ་སེམས་ཅནབདགམ་མཆིས། །སྲོག་དང་གད་ཟག་མ་མཆེས་ཏེ། །ལུས་འདེ་བསགས་བཙར་ལགས་པར།། 

གིས་འ སྨ ། -ས་སྣངམ་མཆིས་ ། །གཏི་མུག་འབུང་བའངམ་མཆིས་ཏེ། ཤོནམངས་མ་མཆིས་བདགམ་མཆིས། ་། 
± 


གསེ་བསད་པ་འདི ཉྱིས་པྷ་ཚམེས་ཀྱི་འཁྲུལ་བསེ། ༽།མཁས་པ་ད་ལ་མི་ཆགས་པན། ད་ལཱར་བདག་ 


ང་ག ༧༤༣ ་བའིའོ་ནཾམནམ་པ་བཞིན། །།གྱུནཤས་འདི་རཇའ་ཞིནའ འདེད དེ་རབདུག་གིས་གྲོས་ སཔ ། 
ན་ ཐེ ད རྭ མམཆིས། །ད་ ལྟར་བདག་གིས་ 'འཚལ། །འདི་ཡེས་བདགནིི་རྐལ་བ་ 
རའི ས་བཀྲོལ་བས་ན། ནི་མ བཛི་ལྟས་ཅི། ཡིས ནིས་ལན་གནཿ ཐག །ི་ལྕས་ཁསི་ ཨ་མཆིས་ཀྱང་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་ 


ྲ་བཔགཅག ཀི་དུུ ཱུ 
།ཏུབཟར་ནས། པུས་ནཁཡས་པའི་ལཱ་ངས་ 
སྭལ་ཏེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ 


[༄༅།ང །རྐྱནནི་གང་ལ་གས། སོ གད ཀྱང་གསུལ་ཏོ། །རྣས་འདྲན་འཇིག་རེན་མཁེན་ལ་ཡ་མཚན་མི་མངའབས། །སྟོནབ་ 
རྒྱུམ་མཆིས་པརའཛུམ་པ་མཾ་མ་ཛདན། །དི་ལད་བོདནིའྲཛས་པརར་ཛད་བར་ཆུར་བ་གི། །ཁེདི་འཛུས་བའྩི་རནི་བདག་ཅག་ཤིནཏུ་འཚལ། རྒྱལ་བའི་ཞལ་འཛུམ:མཛ་ 
ལཱ ་པ་མ་བདོནས་ནི། །ལརབཅས་འགྲོ་བ་འདིངག་ཐཙོམ་སྤྱེས་བར་གྱུར། །ཐེ་ཙོམ་གྱུན་པ་རྣམས་ཀྱི་སམ་ཏི་བོསུལ་སྦང་དུ། མི་དབང་འཛུམ་པ་མཛད་པའི: བི 
#ཾཿ གསེལ། གསད་བྱ །རྣམས་ལ་ནི་རིདྱ་ བཞག་གས་། ཆས་ཞདདནྲི་ུ་ ཀས ཀློ 
༤ › རི ༡ལཞ་འདཅ། །གངགིས་ད་རིངེ་བདྲུད་ནམས་བཞོན་ད ངབཅས་བཅོམ་མམ། ེི་དའི་ནཔའིབུ་ 
ས་སྣསསྦཀིགཏིང་ཏགས་བ། དུག་ཏགབདམཚཅིས་ཆམབསལ། །གསལ། །འདྲེན་པ་འཛུམ་པ་མཛངཔ་ 
། །འགོ་བ་བམསཅད་ཐལ་མེ་སྦང་བ་བཟྱིས་ཏེ་སྡང་། སྐང་གཉིས་ཆུཡུསྱིགངི་བོགས བླསདམ་ཛོད་ལ། ། སའི གཞིས་ར་ 
་ མའིབུ་མ་གཞིར་མཆོག་འདབཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་མཐོངངམ། གསོའ་བ། བཅོམ་ལཱན་ ༧ 


ཟླ 


. ས་ས་ཐོད་ལགས། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མཐོད་ལ་གས། །བཅོམ་ལྡནའདསཀིས་བཀའ་སུལ་པ།ཀུནདགའ་བ་དའཇངམའི་བམ་གསར་མཆོག་འད་དཔལ་བདནི 
སྣོན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་ཛུནཔས། བླནམདབ་སང་དགུབརྡ་ཚོགས་བའྲི་བཅུདབ་ལུང པར་འཛིན་ཏུ་བདག་ས། འདིས་དེ་ལསཌེས་ཐོས་ནས། ཆོསྨ་ནམས་ལྔ་རས། 
འཐུན་པའི་བཟེདཔ་ཐེབ་པར་རྱུར་ཏོ། ༤ ཤཉི་པ་གས་ིནས་བའདིར་བརིས། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཐོང་ལགས་སོ། ། 
བད་བར་གཤགས་པ་མཐོང་ལགས། རླ ན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པྭ། ཀུན་དགའ་བོ་འདིན་བས་ ཱྨཱ་མད་པ་འང་དག་བར་ངོགས་པའྲ་ ངཾ་ 
སྨྱར ིདབྱགད། འདིས་ཀང་དལསཆ་ ་སྭ་ཐས་ནས། ཆོསྣ་རམས་ལྔ་རུས་འབུན་པའི་བཟད་ པ་བེབ་པརྡ་སུན་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བསང་འཚོང་མའི་བུ 
¬ ༽ བྣསལ་པརིནནེན་འབུང་ཞེས་བ་བ་ལ། འཇིག་རནྲ་གི་ཁམས་རིན་པོ 

བཟརམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཛང་་རས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རུས་རནེ་ཆུནེ་འདོཅས་བབར་བྱུརརོ། ཀུན་དགའ་བོ 

འཛིག་ཉནྱ་ི་ཁམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམསྤ་ི་འཇས་སྤྱདདངཀབརསྦྱདཔནི། སུམཇུ་རྫ་གསུམགྱིལྷ་རྣམས་ཀི་་འདྲ་་ད་འདྲབརཁཚུརརོ། །དན་བྱངརུབ་སེམས་ད ` 


+ 


„།༄༅། རིན་བེནོ་དགམ་གཏེགས་བར། རིན་པེཆི་གཞན་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་ཚའི་ཚངི། དཔགཏུ་མང་བརའུ་གྱརའོ། ། 
' དྷབ་ནམད་པ་ རྫོགས་པའི་བྲད་ནབམདོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྨ་ཆསནས། ཚོདདཔན་གི་བུ་འཇིགས་བིན་འདི་པད་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་རིན་རོན་འོད་ 
„ དེབླནམད་པ་འངུདག་པརྫོགས་པའེ་པདརླབ་མདན་པརརྗེགསུ་པར་སངསརྐྱསནས། ཆོད་དཔན་གྱི་བུ། གས་ཧར་འ་དདྲ་བྲ པྣས་མབའ་ཡན་ཏན་ ་ 
༩ ཅས་བ་བརྡ་གུར་ཏེ། ྲདེི ད་འཛིན་བན་བེ། ཤུ ིྷ༡ མུ་བན་ལས་འདའ་བར་གུར་པདའིན། 
ཤཱཾཿ ཐདཆུབ་སནས་དབའ་ལོན་ཏན་རིནཆན་འོདད་ལ། ཐང་ ནུབ་སམས་དཔའ་ཡན་ཏན་རིནཆན་འོད་འདིནི། པའི་ འགྲཏུ་དཱན་མདཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའ་ 
ཐཾདནུབ་མངོན་བརྡ་རྫོགས་པར་འཚང་རས། ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་དགྲག་བཅོམ་བ་ཡདངག་པར་རོགས་བའི་སད སྤྱ་རས་རིན་ཉན་འོད་འཕྲོ་ཞས་བ་བར་འགུརོ།། 
. . ངཾ་སངས་ སྭཱ་ཀི་ཞིང་གི་བཀེད་པ་ཡང་། པའིཅི་འདྲ་བར་འདྲ་བར། རོ། །ཞེས་ཡུང་བསྙོན་པར་འུགྱྱར་རོ །སྨང་འཚོང་མའི་བུ་མེ་གསརམཆེག་འེད་དཔའ་དང་ ། 
ྲ ྣྟྣིྣི་ གསུམ་གྱི་སྭངཆན་པའི་འཇིད་ཏུནསི་ཁནསྣ་རམ་པྱ་དུཏུ་བཏུགའ་ཤིང་། འཇིག་ཏནདུ་ 
སྣང་བཆན་པེས་ཁྱབ་པར་གྱུན་ཏོ། །ལུངྲབསྙུན་པ་བཤད་པ་འདི་བསུན་པན། སྲོགཆགས་བརྐྱང་སྙང་གིས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲདནུབ་ཏུསམས་ 


-ཆ་ག་བ ད་ཅས་གསལ་ཏོ། ཨགས ་འདིའི་ཨིང་ཅི་ལགས་།། 
པ་མ ཇས ུ་ལས་འཟིབ་ 5 མནེ 2 ཨུདགའ་བའ་ ༢ ¥ 7 
ཟུང་ཤིག །འཇན་དཔལ་རྣམ་པརརོལ་པ་ཞེས་བ་བར་ཟུང །སྨད་ཚོངམ་འིབུ་མེ་གསར་མཆོག་འོད་དཔལ་གཏུལ་བཞེས་བུ་བར་ཡང་ཐུང་ ོ་ 
,ཊིཾྐདསབཀའ་སུལནས། ད་ན་པ་ུ་གའབང་། འཆན འིབུསོ་གསརམཆོག་འོདདབུལ་དང་། ` 
. གཞེན་ནུར་ཟུར་པ་དང་ མས་དཔའ་སམས་ ་ ཐྲམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ འཁེར་ ། ལྡ་དང་། ། སས་མ 
བིརདས་པའི་འིགྟོ། འངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ །དོན་པརབསྙེད་དེ། །འཕགས་པ་ འཇམ་དབལ་རྣམ་བརརལ 
དེརྔགས། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་སུཿ༨ན་དྲ་བ་དོ་དང་། ལཧྱ་གིལ་ བབནླ་ ལས ཐུས་གཏན པ་གཟང། 
རྒྱ་གར་སྐད་དུ) ཨཱཿུདཱཾ་པང་ཀར་བུཀར་ཊནཱ་མ་མཧཱ་ཡཱན་སཱཱཏྲ།. བསྐང འབེགས་བམའཡི་མཛཾ་ཅིསངང་བྟབ་ཞིས་ཀྱ ཐགཔ་ནཔདོ། ། 


ས་ུ་དུས་སས་གཡ་ཐམསཤད་ལ་གུ ཕྲག་འཚལ་ལ། ྲ ་ སམ 
ཏབ 


དོན་རྱལ་བྱུ་རུལ་བདྱཀི་ཚལ། མན ན་དགའ་ར་བན། ཉིས་བྱར་ལཱ་བདུའི་དག་སྒོང་གི་དག བོག 

༧ དཌི་ཚ་བཅོམ་ལན་འདས་འཁོརབླར་ དིད ེ་ིང་ ཅཿ ་ ཆས་ད ་ འདུང་ལཱནབྲ་ཀུ་དགའ་པ 
ཙཾ ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པཾ། ཀུན་དགའ་བ་ངེའི་ གི ་ རྫི : 

_ ཀུན་དག ༠༩༨ ཆོ ངམང་པོ་ལ་ཞ་ས་ ལ་ཁ ཅ་ལག 


= བརྡ་ས་པས པའི མ་བས ་ར་ བགའ 
ཞན། ྲྲ་་་ 


' །ནཱ་ འཛམ་བའི་ཟིབའདིད་རལབ་ལུས་དག་ཞིསབབ། བ་བནསག་པ་ཁབགདཟང་བྱེ་ཆསཔ་མཆག་དང་ལནཔ་ཞིག་བན། ཀུནདགའ་ 

ཀཀ ནད  ་ ` ྒ 
མ་ཏོག་པུན་སུམ་ཆོག ཡབ། འདེ སྤ ། ཉམས་དགའ་ ཱ 

སགག་ །ཀུན་དགའ་བེརྒྱལ་པོམ་ སོ ཡབ ་ རུལ་བ ང་བ་འ བི 


༤༢༠༠ ན་འ - བེ 
ཏེ ཡང་པྲད་ཿནདུ་ཐོགས་ིགཀན་དགའ་བོ་དནས་རྩལ་ 
 ོ་ ༢༠ ཇ་ ྲ ་ དི་ན། རྒྱལ་པོ་གཞིས་རྒྱ། ཡོ འིབ ད་ 


བླ་ནང་ལྡན་གིས་བཙུན་མ་དོམ་པ་ཁང་བཟངས་ཀྱི་འངུ་ཐོགན་བདེ་བར་ཞལ་ཞིང་འདྲུག་གྲེ །དནས་བྲང་ནུབ་སམས་དྲ་ 


!༄༅། །ལྡནན། མ་བས 
 མའ་མཛད་དགའ་ལྡན་གི་གནས་ནས་ཤི་འཕེས་ནས་གླང་པེ ལ་ཀརཏུབ་ ལེ འོད་ཟར་རབ་ཏུ་འྱབད་ཅིད་མའི་གློ་གསས་བརཞུགས་པའ་ཁུར་ཏོ། །དནས་ 
2 ༣, དའིཆོ་བཙུན་མ་དམ་པ་དྱ་རལ་པླ་བང་ལན་ལུ་སབས་འདྲི་སས་ས །ཀུན་དགའ་བོ རཾནས་རྒྱལ་བེ་གློཿ ནས་དང ཁན ། མཆོད་སྙུན་ 
་བརྣང་པ་ 'ལགས་པོར་ 


ཤམ ཀེ ཀཏ་རྨི་ལམ་གྱི་སྐབས་འདི་སྙང་པ་དང་ . །དྲམ་ཟཾམཚན་མ་ཁན་ ། རྐྱལ ( . 
རྨ །མས་ཏན་རིན་ ཁནསབཆཞིག་རྣང་ བའ ས་བ དགའ་ཞིངམགུ་ལ་ ; 
:8÷ ས་སས་ས་པ། ཐམས་ཧད་ལ་སྦྱིན་བ་བྱིན་ཏ། འདི་ལཱ་སཱཾ། ཟྲས་ . 

འདོད་པྭ་ནམས་ལནི་ཟས། རལ་ས ལ་ནི་སྐོམ། བ ༦༣ དང་ཕྲང་བ་ཆ་དང་བུག་པ་དང་། གནས་མལ་རུང་བ་ཁ་ 

༣ གཟི་དཔའའདོ་བས། ། །ུནདགའ་བ་ནས་རབ་ཅུཁབས་པའང་། རྒྱལ་བ ྷ་ཡཨ་ཧུཿ།ཿཨ་ཡ། 


° །ཧཱ་ནསྡུག་བ། གསང་བ སོད ཏེ བཙསུ་མ་ སས་༧་ 
ེ བླབདཅམས་ཅད་སཔསས་བུང ས་ས ནས་། གཞིན ཞ་པ ་ཕིནནས་ ། 
ྦ , ༤༢ ད་བ 


} དེརྒྱལ་པ་གླེངལཱནགྱིརྒྱལ་པོའ་ 

།ཅད་ ལ་ ཆྡེ ༤ ཡབ ས་ན  ་ ་ 

ཀ་བའི ནས་དགའ་བ་དང་འ། /རྒྱལ་ | 

བཟིན་ཏ། ་ ་ འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ནི་ ` ི་ོ ཧཿ 
གནས་མལ་རུངབ་ཁ ༢༠༠༨ ༣ ཤན ངེ ། །ཀླུན་གའ་ ང་ རྒྱལ་བུ་གཞ 

། བཀྲི ཨནས་རྒྱལསྲད་པྱདྱིན་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། །གཞེནནུ་ཌྱེད་སང་ལ་བཛུནམེའོ ཀྲུ 


ྭ 


„ ༄༅།་ །ཤིག །ངགའ་མགུར་སྤེད་ཅིག ། དགའ་བདུནས་རེ་ ཤིགནྱ་རྱལ་བུགཞནནུམརམ་མཛད་བུ མའི་འཁེརྦ་གྱི་ནང་ སབོནས་བཞེན་པ་ཆེནཔ་ སུ 
ཀུ མཿ 


རལ + ༢ སོ གནས་ ་གཙངཆའི་རིས་ཀྱིལྷའི་བུ་ དག་ཅིག་གིས་བངག་ཅག་ཉི 
འཁེགས་པ་དང་། རར ལ་ོ ཨ ག་ཀ རྒྱལ་བུག བཅུ ་ བ་ལ་འདི་ 
ཡོ སྐང་ཧུཉྨ་སྨྲས་སཾ། མ་ང་ ངེ ཡ་ ཡན། ཁ་ལཾ་སྒྲན་བས་སྨས་པ། ག ་གི་ཤས་པ། ་བྱས་བདང་ ། 
1] འ་ ཏེ། གཞེ ར་བ. རྒབ་དང་ རྦ དང་།འཅི་བའི་ཆོསྣ་མས་མཆེས་ཏ། 
-་ག ༦ 'ལཱ་བུ་ལགས་ ཧགས གཞག ། ། ཁ་ ལཿ བུགས་ཏ་ དུར་སྒྲིག གྱོན་ལ་ཞི་ཞིང་ཞེབར་ 
ཤིང་གདཙས་དྲ་་ བ་འདི་ ཀཆ པསྭ་སྨྲས་པ། གཞེནོནུ་འ ངསཾ། སྣངས་པ་ཐར་བལ་མངོན་པརདགའ་བའི་ 


དྲ ཁྲིམ་ ཁ་བ ད་བརརབཏྭབཱཾངབ་ལགས། ་ཝ་སྲས་བ། ལ་ ཁ་ལེ་ ཡལལ་ དདག་སང་འདའི་ལམ་འདི་ནི་འདེད་ བ་གིས 


།ཞས་ནས་ཛཱིར་ལག་སྭཱ་ཁྱམ་དྲུ་སངངོ་། །ཀུན་དགའ་བ་དནས་ར ཤིགནྷ་རུལ་བུ་གཞེནནུ་མརམ་མཛད་དང་བསྱེདམེསོ་ཚལ་གྱི་གནདུ་སངདོ། ད་བསྐྱད་མསཚལ་རྱིཾ་] 
གནས་སུ ད་པ་དང ྲགེེཾཾ་ །ཀཱནདགའ་བདུནས་བྲང་ ཁེ 
་ད རི མཐོངནས། སྐྱེས་བདང་།` ྡ་ི་གས་བནས་ོ ལམ་བསང་བ བགས དསྭ་བང་ 
རུ མཐོདབདང་། ལན་གསུམ་བསྐརབབས་ནས། བཆུབ་ཉི་སིང་བ་དར་སྤིལ་མྭ་ཀྲུང་བཅས་ཏ་འདགག །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་མརམ་མཛོད་འདུགས་ 
` བགླི དགམ་ཡའ་ཏིདྲཡིསཚནཔདྩོསའབའབུ :འདརོབ་དེཔན། དྲབན་མདབ་ཁང་དུག་པད་ག༼ །ས་བའི་བབདམངོན་བརྡ་རགས་པ་སག།་ 
རྒྱས་སྭཾ། །ཀུན་དགའ་ འ་བཞིན་གཤགས་པ་མརམ་མ ཛོདྲ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའྲི་བདནུབམ་ ངོན་པར་རྔོགས་པར་སངསྨྲ་དས་མ་ཐག་ཏུ། ་ 
ཱ འི་འ | འདདས་གུང་གསམ་ི་དངཆན་པའོ་འཇིག་ཉནྱ་ཅི་ཁམས་ཐམ་སུདསངབས་ཁུབ་པརྩ་ཆུརཏོ། དཾ འི་ད 
པབྱར་བིན་རང་གི་གནས་ནས་མེ་སྣབད་གྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ངངག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མརམཊ ངད་ག་ལ་བདར་སང་སྣ་ ་ 


་ལ"་་་་་་ ཡཆས་ ཐཐ ⁄⁄ ར 


[༄༅།་ གས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བསོ་ཕག་འཚལ་ཏེ། བཅོན་ལྔན་འདས་ལ་མཆོད་བྲ་བས་ནས། སྨྲ་འདི་སྒད་ཅེས་ཀྱང་ ] 
རྒ གསོ། །ཀྱེམ་ད་བཞིན་ག་ ཤགས་པ་མརམམཛད་འདི་འཇིག་རྟན་དུ་ཐུང་རྭ། འདི་ རའི་འདྲ་ཀྱིས་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཏད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་་ 
ལྨ་ དདོ། དེ་བ ཀྲ གས་པ་དུལ་མ་ད ་ ་ཀྱང་། ཐུན་སམས་ཅན་གཅིགཙམ་ ད་བར ། 
¡ཱ ཕགྱ་བུ་བ་དང་། བསྙན་བཀུརྲ་བཟའི་ཝིར་ཞེ་བར་མེ་འགྲོའ། །དྲ་རིའི་པཾར་ཞྭནཾ། རྒྱལ་བེ་གློང་ལྡན་གྱིཾས་རྒྱལ་པེའོ་ཕོ་བྲདྲ་འཁད་བྱི་མི་རྣམས་དད་བ་དང་ལྗུན་བའ་ 
ཀཀ ྣྲ། ˆ> 
ˆ དུ་དགེངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་གྲེང་ལྡན་བྱེ་རྒྱལ་ ` བའེ་བེ་བང་འཁེར་བའྲི་མི་ནམས་བདེབ་དང་ལཱན་པས་དྭ ཅང་བགསང་པྱྨགུརྦ་གིས། པུས་དྲ་ནམ་སྭདུང་ཞིག་ཡདི་ 
བྱུངབདྲ་བ་གརམ་རགསམ་མེ། །དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་སངདག་པར་རོགས་པའི་སབས་རླས་མརམེ་མཛདཉེས། ངའི་ཚོའདི་ལྣ་བའི་ཛ་འཕུལ་ 

' །པར་འདུ་མཛོང་པ་མངོན་པར་འདྲ་མཛདད། རྫུ་འཕྲུལ་ཅིལཱ་བུ་མངོན་བར་འདུ་མཛད་བ་མངོན་པརམཛད་པས་རྒྱལ་པོམླིང་ལྡནགྱིྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲངའ རིབའི་ 


< 


ངང་ཕྲ་ར་ལས་བས་པའི་གོང གྲོང་ཁུརཆན་པོ་བ ལུ་ནསྡག་པ་སྐྱེ་བོ་དངམི་མང་པོས་གང་ལ། མི་ཇེ་དྲག་ཀངུ་ལྕག་པར་ པ། ལྷག་པརབལྟ་ རར 
དགའིགི་མངོན་པར་སྦྲལ་ཏོ། བ་ནྱི ་ར་བའིལབངའ་ཁར་བའིི་རམས་ མས་པ གག་པ ། ྒེ 
ཧུས་སྤང་གངབརནི་རྒུརན། ཿ ནི །དནས་བཅོམ་ལྔ་ ི་ོ ཀཀ 
འདྲི་སམ་དདུགས་ཏ། རལ་པ་གུང ། ཅིསོ་དབའདཔརིནྲིརུམས་གུབགན་སེད་པ དང་ལདཔ་རླུསར བཁུ། -: 
བགྲ མཆོག་སྐམམེ། དན ་བ་དྲག་བཅོམ་ ༡༩༧༨པ ་སམརར་མཛ་ ་མེ་མཛདཀཀིས་ཡང་ ་ཱ 
པོ མ་འདས རྡུའི མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པས ཅུ་ལས་བས་པའི་གོད་ཁུར་ཆན་བོད་ལཿ 

° བརླབས །ཏིན་གྱིས་བླརབས་མ་ཐག་ཏུད་ལམ་འཛིའ། བྷ ༥༥ ༤༦ང  གོད་འཆནབཞོ་ད ཱ 
ཞིགམམ་གུརནས། སིམསཅནད་དག་༡ཿ་ནམམ་ཡིན་པས་སགབླམས་བརྱརཏ །ཀུན་དགའ་བོ་དནས་རྒྱ ལ་པོ་གླིང་ལྡན་ྱིས་རྒྱལ་བེའ་ 7 


.„, ཅིས སས་བ བེད སྭོ་བར་གུརནས། སྤུ་བྲིང་ཞེས་ཐྲད་དེ།། ད་དག་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་བར་ 
༥ གྱུན་ཏོ། །གངགི་ཝིརགྲོང་ཁྲརད་ཡེངསུ་ཐང་ཅིང་མཐའ་ཐུག་བདང་ཞིག་པར་ཆུན་པ་ལསན། རིང་པེམོ་ཐོགས་པར་བདགཅག་ཀངང་ལྟ་བུའིམི་ཏག་པའི་གནས་སྒབསུ་འགུར་ 
ན་སུ་ཞིག་བདག་ཅག་གི་སྐྱབ་ ས་སུསམོ། །ད་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ངདག་པར་རྫོགས་པའི་སབས་ཆས་མའ་མ་མཛད་འདི་སམ་ད་དགངས་ཏེ ། 
འི 


= འ་འ དང་འཁེ རབའི་མི་འདྲི་མས་འངསྣུ་སྨིན་པས། ངས་ཆོས་བ སྙན་པ་ཀུན་༨ཤས་པརནུས་དིང་བསྙལ་པ་དང་ལྡན་པ་དང། 
མྲཐཱ་ཡད་པར་གྱུར་ཏོ་སཱམཾ། །ད་ནས་དབཞིན་ གཤེགས་པ་མརམ་མཛད་ཀིས་མི་དྲ་ནམས་ཀྱི་བསམ་པ་བུགསུ་ནུད་ནས། འི་བ དམོད པ་འཞིན་ཅིས་བདུན། 
ཀྱི་སཱིང་པེདནས་བཞེངས་ཏྭ། ཕི་བཞིན་འབང་བའི་དག་སྣྲོང་ལྷའི་དབང་པོ་བརླུ་བྱིན་དང་། ཐབས་ཅིཾག་ཏུ་རྐྱལ་པེ་གྲང་ལྔན་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲུང་ག་ལ་བདེར་གཤེགསེ། ' 


ཀུན་དགའ་བ་ད་བཞིནགཤགས་བམརམ་མཛད་དྱོན་མ་ཐག་ཏུ། ད་ནས་དའི་མབཞིན་གཤེགས་པ་མརམ་མཛད་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་དང་པེའི་ཚོ་སོག་ཆགས་ཏི་ཁྲི་རབ་ཏུ་ 
བུདཾ་སཾ། དངག་ཐམས་ཅད་ལནཔ་མད་པར་ཟུག་པ་རམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲེལ། །ཆོས་བསྟན་པ་གཉིས་པའི་སྲོག་ཆགས་སུམ་ཁྲི་རབ་ཏུ་ཕྱུང་སཾ། དེ་དག་ཀྱང་ ༼ 


། 
། 


ལིན་བསེདབར་ཟགཔ་དས་ལག་མགས་རམ་བཟླུལ་ལ།།ཆོག་བཅྲར་པ་གནུ་བཞིྲ་གགོཆགས་བཀི་བིསྱྱུ་ེ། དདག་བམས་ཅདཆསྣ་ཚམས་ལ་ཆོག་ཀྱི 
སིགྲདུ་དཅིང་ངམ་རྲ་བལ་བླ་མ་བརདག་ག །ོམ་བསུནཔ་བཞི་བའར། དག་ཆགས་ལ་འིརའྱརྱ་དདན། དཏག་དམས་ཅདྱཏུང་འནཔ་ནདཔདམན་བླདབསའ 
སེེམསྐ་ནམ་པར་གལ། །ཀྱན་དགའ་བདནསར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡད་ངག་པར་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཐུམ་མཛདདག་སྙང་གི་དག་འདུན་མང་བཾས་ 
ལངྲས་བླསརཅིངམདུན་གྱིས་བདུས་ཏེ་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །ཞུནདགའ་ཞ་ནསྱ་རལབ་ནཆུས་དགས། རྐྱལ་པེ་གླིང་ལྡན་གྱི་བུ་ཞིག་སྣེས་ནས། དཾས་བླན་མདེ་པ་ཡངདག་པ་ 
.རྗོགས་པའེ་བྱཇནུབ་མངོན་པར་རྗེགོས་པང་_ སངསྨ་རས་ས་ཞས་ཐས་ནས། དེས་པཾ་ཏ་བཏང་ན། འདི་ལྟར་བདགྲུ་ཀང་མཆོང་པརའཚལ་ན། བདག་གི་ཐད་ 
རུག་ཀགས་པགསལ་ཞེས་དངཔ། །དཞས་ཕ་ཏངས་རྒྱལ་པེ་མ་སྙེས་དགྲལས་གཞནནས་རྒྱལ་པེ་བླིང་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པེའཾཔེ་བྲང་ག་ལ་བངང་། རྒྱལ་པེ་ཀླིང་ལཱན་གལ 
| བིག ཕིནད་སྐངསྨྲས་སེ། །ནས་རྒྱལ་པལློང་ལྡནདེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་འངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སར་མ་མཛོད་གལ་ 
བདེཿ་སངཱ་ཡིན་ནས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏ། ཕེགས་གཅིག་ཏུ་འདྱུག་ནས། སྐབསད་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ ་ 


དྲ ༣།༄༅། ` །སུལ་པ། མྲ ྱི་རལབའ་བ་དངབད་ཅནདག་ཤགས། སུ་རུ་ཏ་ 
„ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་པར་རྗེགས་པའི་སངས་རྒས་མརམ་མཛད་དགུ་སྤངགི་དག་ དང་། བཏནུབ་སེམས དཔའིཚོགས་དང་། ལྷུ་དང་། ཀླུ་ངང་། བོ ད 
དིན་ཛཊ། ཤྲ ཁུའྭ་ཝིངངང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟེ་འཕུ་ཆན་པ་དང་། མི་མ་ཡིན་པ ཀྱིས་ཡངསུ་བསྐར་ཏིང་། ། རབ་བླ་བིལནུ་འདྱར 


ཝཱ པོ ུ་ཆེན་ ° བླ ད་ག པར་འཕྲུ་ ་ ་ པར རྒྱལ་ སམ 
དཱི གས་ཏ ང འམ 3 །བལས་ དྲ ལ་ ་གཤགསྭཾ། ༩༣༣༣ གྲུ་ 
ས་མིན མནག་ལདར་གགས། བཟལ ས་ཟིན ཡེ ` | 


བཅོན། མ་ཟ ཊབ་ད་ཏག་གེ་པན ། 
| ཆེས པཿ ངབ་ བེ -་ 


“ །བསུནབཅོས་དང་། དོ ཤས་བཅ་ུང་བ་ཟམ་ཅལ་མཁས་བཞིགབད། །།ཀ་གདཔ།འ་བེདནས་བ་ ^ གར ་ 

ཿ ངང་། མས་འ ར་ཐང རྐྱལ་པའ་ཕྲོབངའཁོརྡམསུ་མཆེའེ། །མཁནང་ས་ 

་ འལཞམ།འི་ུཅས་སུ་ ཁིུ་ཁན . ལ་གདང་དུ་ ® - 
་ུ བོ སུག ངང ཁར་བདང། བགི ་ས།། ཟཱམ་ལི ། མཁ 


པ་བདག་ལ་ 
ཐུགས་པ་ད་ ཁོ། །ལན་གསུམ་ ་གྱི་བརད་གསལ་ནས། ིིསགསསུས། 
་ ག་བ ལས་བབས་ནས། ་ རྒ སྲ ཤ།པ་འགོད་དད། ར་པ་འ བདོ ད 
ས་འ མས་ས དྲི ྭ་ཨགུས་བབདགས་བཟབབམོ ས་པ པ 
བེང ད་ཝན་བཞིག་འདོབདི ཏི ཡེག མིན་པ ངཅིང་མས་ཉངན། བ ཐམས་ཅད་ལས་ དཱ 


ཅིང ཀལ་ 


༄ྱ༅། ྲགྫགསག ཐཐ བླའ ལ་ཞིག གིས་བྲམ་ཟེའིྱིུ་ི་ 


རོའ དེནས་བུམ་ཟེ ཏོ། །བྦམ་ཟེའི་ཁི 
༣ སར སུ་ས། ི་གནསག་པ་བད ག་པ ་ 
ཡཿ ་ © བཱ འི དདུ་བུམ་ 
ནུ ༢ ༦༦ ` འའ སྩ  ་ དྲམབྲ་བནི་ཞསྭ་བྲཐ་ ར་རི སཱ ། 
སྩར ལུ ༢ ་ འྨེནཕྱེས་ད་ 
་ ་བ་ ་ 


སྙན་མཆག་ལ་འདུག་པ་གི་ 'ཡི་ན་ནོ། །དེནསྭ་བམ་ཟའི་ཌཾ ་གྱེས་བྲམ་ཟ བིན་ སྐད་ཅཾས་སྨྲསཾ། །བུམ་ཟེཆེན་པ་འདིར་ཁ་བ་འདྲུག་གིས་སྨན་འདི་ལས། 
ལངས་ཤིག །དནསྭ་བམ་ཟེ་དུམ་བྲ་བི ་ ལེ སམ ང་ཤིག་དང་། ཁ་ཐོས་ཟེདལྣ་བྒ་ཐེབ་ ་བླ་ཁོད་པ་ 
། །སྨས་པ། ཁེ་བོ་ལ་མི་ སྭ། དམ་ལངས་བངངའིའི་སྲའི ༽ ཀག 
འྲི་ཁིར ་ ་བླམངནས་ཟབཙམས་ཤིང་ད་བཅྲ་ུ - - ཁུང་གང་དང་གངད་སུས་བའི་སྭ་བ་བའི་ ། 
དནས་ཐུམ་ཟའི་ཁྭའྲ་སྣིནསང་གའི་ཁྲི་ད ་ མུབཟང་ལེན་ལན 
རླས གསུབ པ་བརང་ རེ ི་བཅིགཔང། ཟེང་ལཱ་ 
་འད་ 


་ལ །ས། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདིདག་ ལང་ཤིག་ ལལ གྱིས་ཟེང་ལཱ་ དུང །བརབ་དང་རིལ་ 
༢༨) བུམ་ང་ མྭ་བཱངས། ར་ར །བུད་མང་འདིས་ཅི་ཞིག་བ། བུང་མདནི་ ་་མིམ་ ཡི 


༄༅ ཡྱདཔ་ཡིན་ལ། ཁ་དག བདང་། རབྭཏུ་དབེན་པྷ་རམསུན ན་གནས་པས་ཁདི་ཁ་བོ་ལ་མི་དགས་ས། -་ 
༈ རིའྱི་རུལ་པོ་གངས་ག་ལ་བདརསངངོ། ད་ནང སྭ་བམ་ཟ་ས་ག་ 


ར་ལངོ་ཤིག །དས་མྭ་བངས། །དནས་བམ་ཟའི་ཁིའྲུ་སཱིནམཆོད་སིན་གི་གནས་དནས་སང་ 
རཾི །་པ། མཱ ཤ་གས། ིགས་མའིརྗ་་པ་པོགཡས་གལ་བདེར་འགས་འཕགས།། 
དའི་ཚེན་གནས་གཙང་ འི་རི གིག ས་འ × ངའ རྒྱལ་བ་དང གས་འ 
!+;°= ཅིད་ག ༡ ོ་་ ཟང་ལ ་ སཾ། སྒེ་ སུ་བམ་ལ། ད་ ས་ལ་བ 
.  ཕེ་བྲང་པདྨ་ སུ་ལ པ་ལ ; ÷ ཐབ དེས་དིས་བ། གྲེང་ 

བརྨན་པརྱ་གུར། སྤྭ་ཧུལ་པོའ་ཕྲི་བདཔ བྣཅན་ཁྱི་རྐྱལ་ ལྷའ ་མིཿ ཀྱིས་བྲམ་ཟེའི་ཁྭ། ྣ 
རབ བས་བ ༽༽ ་ ་ ཡེ ོ ཀྭ 


ཆོོ 


ˆ 


སས དད 


༦«-ེཾིིིྲ རཾ 
ང་ར ངན་གང་བསུན་བཅེས་ཐར་ས་ཅད་ སྭལ་ཞིངམ་ཁས་བ་ཡང་དཀོནན། སཾམས་ཅན་པིན་པར་འདི་ལྟ་བུ་འཇིག་རིན་ 
བ་ལྟ་སྨེས་ཀྱང་ཅི་དགེས ཀྱིས། བརྒྱ་པོ་འདིས་མ་ཊེ ྲཀྣོི་ རེ 
ཐུ ནགངནས་ཁངནཌདབདུང། རྒྱལ་པའི་ བྷ་དྲ བྲ་་ ཡཱ རབ 
ཡཿ ལ་ཏཱ། མ་ཏོག་ཐན -. ཞིན་གཤགས་པ་མངམ་མ་ ༢ ¡$ འདི་ལར་སུ་ཡངམ་ཏོག་ཏོར་ཡང་ 
== གེཚཔ་བནདྲས་བཟུང་འནྲག 


འཚད ངམ་་ ངོ། ་ དྲག 
མདུནདའདག་། འའི་ ། བམ་ཟིའི་ཁྲའུ་ ལ། བྲམ་ཟེ མྨནྩས་སྨྲསུ་པ། བུམེ་མ་ཏོག་ 
ཏགྲཔངྒྱཆདམ་ཁན་ཞིག ལིའི འཛའ ལས རད རིག ༢༨ ་ 


སྐམ །ཟམའྲི་ཁིམ་ཐབ་ལ་དགསས། །མ་ཏོག་འཕྲེང་ ཁནགིས་སྨྲས་པ། བུཿ ུམེ་འདཉིསམ་ཐས་སན་འདྲིལརརལ་བྲ་ གྲས་འདི་ 
ཌ་སཱདབཀའསྲམ་ཏ། ་ཏག་བམད་དབཞིནགཤགུས་པལུརཔ ཛདཔ་མཆུད་ིས་ི་ཱུ་ངམ་ཏོགའ ། འོར་ཡང་ 
ལོར །གང་ཞིག་གིས་ཞོས་སམ་བཅོངས་ན་ངས་ད་ ཆང་པ་ཆེན་བས་གཅད་ངོ་ཁིལོ།་ ཞར་ །ཡན་གཅས་ཅབང པང བཟྲ་ོགས་བདགོ པུ 
སུ ། ་གདང་ མངོནས་ ཟཱམ་ཟ་ རྱ མཐོང་བ་ངང་། མདུནདུ་འབུག་ 
གས ། བུམ་ཟའ་ི ༤ །བ། བུཿ སང་བ ཁ་ །བུ་མི་ 


` ག་ག དཟོལ་མྐ་ ང་ལ་བསྐྱད་བཙམ་ཧྱིས་སྒ་ བའ མང་མས་ 
འས ་ ་ དགད ནད ་ བབ བཟ་བརངམ་ཆན། དའེ་བ་མད 
དཿ སམས་ཏ། བདག་ན་དགེན་པོ་དང་། རབ་ 


མ་བ་དཾན་ལ། ཡ་ལ དག་བའི། 


་བའི་བུརད་དཔ་ཡིན་བསུདམདའདིས་ ༢༠ ༢ །ལན་བདུན་མིབརདུ་སྨས་བ་དང་། མ་ཡ པ་ད ་ 


པ་འདི་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འདིསང་ངས་ཐེས་སྔནྲདངན། །སངས་རྒྱུས་མརམ་མཇིག་ཏན་བུང་། །འཁེརོནི་མང་བ་བདྡུན་ 
ཛར ཛ་གད ངུས། ཐས ཨ་ཤིང་། ༤ པི ། རར་ད་། ་.ུ 
དམཐངོནས། །བམ་ཟེའི་ཁའ་ཡྲིས་དིས་པ་ ཡིན ངེམ ི་ ་ 


| སུང་བཞི་བ ༥༠༨༤ ` དང་ ཞོས་སེམ། །སང། ིན་བུང་། ། 
བོ ེ །པདྨ་ཧནདུ་ ད་བྲོན་ཏེ། །ཛཾ རྱལ་མཚ་དབ།ུང། ཡིང 'ི །ཕྲག་བརྡུལས། ཡོག 


། །བླདྨ་ཨུང་པ་ལ་ག་ `ཾ}ཾ ི་ ཅི་ཡི ྲད་ ཡལ་ །།ཀ་ལ་ 


ཇས ༧ 


༄༅། །ཀ་ཏྣ་བའི་མ། །ཡིདའཇོས་ངབསོཁྱུབཟླས། །སུཆེན་མངས་ནས་ཚངས་པའྩིསས། །བས་ཟེའི་ཁ་ལ་བུམསོ་སྨུས་པ། །ཁཿུཅི་གགུས 
ཀྱི་ནང་དན། སྤན་བསག་རངཆིངརིག་འདནོལ། །ྒྱལ་པེའི་དམགགིས་མ་གཙེས་སམ། །འཁྲུགས་ཤིང་ལན་སྲང་དགཏུ་རྒྱུ བུ་མི་ད་ཏིམ་གཉནེ་འདྲུན་ནད། 
ཡངསུ་བཟུང་གཟང་ངལ་མད། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནང་མི་འདོད། །བུ་མྱ་ཆལ་དམག་ང་མི་གནོད། །ངདེ་དག་ལས་ཟན་མི་ཟ། ཆོས་གེས་གེསྲོ་ཀང་མི་ལན་ཏ།། - - 
ས་བཞིན བུམ་རྒྱལ་དམག་ང་མི་གནང། །འབྲས་བུ་རྩ་བས་ནགསན་གནས། །བུ་མེ་རྒྱལ་དམག་ངམཾ་གནོད། །སེང་ཕག་ངག་གིས་མ་ . 
།སམ། །ཁྲེབ ཙ་ནོས་ཞ་མདདན། ཅི། །ི་ཕར་ཁུང་ནི་བྟ་ཏན་པར་ཁངས། །སེང་གུའི་ ཕྲུ་གས་མ་གཙེས་ཏེ། །གསན་འབྲེས་བུར་བ་འདོ།། 
¬` ༄༤༧ ་ ༨ ༥ 4,” ཆེ ེ 
དཾ ། །གལ་ཏཾ་ཤཾས ་ པུ་ལང་རོ་ཡིས། །བེགས་ལུས་བྱརནིརབམ་ཟེའི 


ཁྲིའུ, །བདག་གི་ཞུང་པལ་འ མ་པ་ ་ཤིན། །བདགགོ་ ཕེང་ཕི་ར་མི་ཀོ་ལ། །ཨུད་པལ་བསྣམ་ཕྲིར་འདོདཔ་མིན། །བཿ་ལནམརམ་མཛད་ཀི ར། བཟངས 
བདག་གི་ཨུང་པལ་སླང། །ཐད་བར་བརོལ་འགྲོབན། གངདོ་ཕ་ལས་ཟན་ཟས་ཆི། དཀ སོབ 


ཅས "་་ 


་ དུ་དགིག་ །ལྔ་བ ས་སང ངོ། །སབསྦྱ་རས་ལེན་ཏནཆོལ་བལ། །བཟངམེ་བགས་ནི་མྲ་བདཅིག །བཟང་མེ་བདག་གི་ ༈ 

གཞིས་བས་ན ༨ ༢ །གཞན་ལྟ་ཞོག་གྲི་བམ་ཟའི་ཁའ། །གལ་ཏེ་སློང་ལ་བདག་བྱིནན། །བདག་ནྲི་ཁེདྲ་ཏཱི་བགགས་མི་ 

ཐད བདག་ནི འྱཆུར་གཞུན་དུ་མིན། རཿ ནོ་ལན་བཏབ་ནསནི། བྲམ་ཟའི། ཧྭ་ཡིས་ཨུད་པལླ་བངས། ་ལ་ 
ལ་བའི་ཞབུས་ལ་ཕྲུག་འ རད་ ད གལ་ཏ །བདག་ལུས་སྣམས། ཅིང་། །བདགགྲི ཅཿདུ་ཀ་ཨོང ལངམ 
བར་དུབདག་ནི་དརིངམི་ལྡངངོ། །བདག་སྨོན° ག་ག རུ ཟའི ན་ཟྱིས་ཨུང་པ་ལ་ མམ ༢༥ རིར ་ 

ནུས། རི །བྲམ་ཟ བའི་བནསདཔ་ལ་ གཉིས་ཀྱང་ཁ་ ཁ་མམང་གེས་ དས་བ 

ན་ཨུང་པ་ལ་དེདག་འུར ནས སྭ་ཐང་ཁཱརྱ་སི་ཕིབལདྲ་བུང་བདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
མཛེས་པ། བད་པརྡ་བ་བདབང་པ་དུལ་བ། ཐུགས་དྲུས་བ། མཆོག།དུ་པ་བ། དབནིངཤི་བའིཔའོལྟཏྱ་ཀིནབ། རིགས རསུ་མུན། བྱག 


„ །༄༅། ˆ ˆ །གླང་བེ་ཆེན་པོ་དབང་བེ་བསྲངས་ཤིང་ཐུལ་པ། མཚོ་ལཱར་ངང་ཞིངྷ་རྣམ་པར་དངལྷ་ནོག་པ་མདུ་པ་གསད་གྱི་མཆོད་སྡོང་ །ར་མངོན་པར་འཛ 

༧ ༤ ;;་ ༤༨ སུ 

རྨ པ། ཡུ བང་བ །སེམས་ཅན་པ་བ་བ། རངའགད་ དང་། དུགས ང་། རྤ 

པུ ཡིན་དང་། ཀླ་ངང་། གནོད་སྤིན་ངང་། དྲ་ཟངང་། ནམ་ཁའ་ལྡང་ངང་ མི་འམ་ཅི་དང་། པ་མངཔ་དངུ། ལ་པམི་ཅེས་དྲག་པང་བཅུན་མའོ་ཚོགས་དང་ལན་ 

%ཾ ཅིག་ཏུམ་དགངང། མ་ཏོགྲ་པངངང་། སྔཾསདང་། ཟྫུག་པ་ གས་ཏེ། བཅེན་ལྣན་འཛས་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་འོངས་བ་ཡངམཐངནས། པང་འདི་སུམ་ སམས་ 
པར་བར་ཏོ །་བཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ ་པ་ཡང་ངག་པཱའྡ་རགས་པའི་སུཔ༥ ནི་སྐྱས་བུ ` བ་་ བཞིན་ ་ 
གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡྭདདག་པརྡརོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཡིན་པར་བདག་གིས་ཐཾསུན། ཕྭ་དིཞེན་ག ཤགས་པ་འདི་ལ་ནི་ ན་སུམདུ་འགསང ། 
མན་གཏིསིཨི་སྣངབས། མཚན་སུམ་དུ་གཉས་དངྱར ནཔ་མ་འིཞུན། །སཱམ་མ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འུས་དབཞིན་ག་ཤགས་པ་ྲག་བཅོམ ངང 
རྫིར ར་ རུ་འཕྲུལ་ཅི་ལྟ་ཐུམངོན་བར་འདུ་ཛྲད་པ་ 


མངོནཔརའུདུ་མཛང་པ །བུརན་བེའི་ མཧྭུརཱ་གཉིས་པ་ དྲ་དག་སྣང་བར་འ སར ཐ་ ་བ། ལ་མངོནཔར་འདུམཛད་པ་མངནབར་ མཛདདོ། ། 
བོ་ལ ཁི ་སྨིནདགའ་ཞི སངཁརབེ་བ་ ཧམ གས་འབད 
དས དིབཅནྱིམལ་མའིཕོ་པང་འེ ིམ་བབསས་པགས་པདེ ས་ནས། དད མ་འ སིི 

བྲམ་ཟེ ཁའྱམ་སྨྲོས་སམ། གངདུ་རྨྱལ་པེའིནེ་ བཟའ་གདིང་བདུང་ཁྲོད་ཀྱི་པ པ་འདི་འ ི་ལ་ སས 
བླངས་ནས། ལུམ་ལས་བཟུང་ཏེ། ལམ་གལ་བར་ འདུག་ནས། སབའ་རག་འྲསས་ །བདེན་པ་དང་  བདེན་ རའ 
ཐམས་ཅད་མ ཏན་པ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། འཇིག་ཏེན་ལྭ་དུགས་རྩ་བ་ཡིནན་ཤུལ་ལས་བཟུར་ཏེ། ‡ ་ །དནསདབཞིན་ 
གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོན་པ་ལངདགརར་རྫོགས་པའི་སངས་ཆས་མརར་མཛད་ཞལ་ཟིརགཟིགསནས། དག་སྦོངརྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ངགེ་སློང་དག་གངདུ་ཛ་ 

གཉིས་བོར་ས་བུནཊཊིས་གག གཞག་པརྲཾ་བའོ། །དིའི་པིརཞེན། ྱླ་་་ ! 


ཟླ 


ཁལ "+ ` རླ ཚུ | ‹ 
1: ལུ ཏ ༧ ༡ ༢ ' ངཿ 


"¬ རི ༦ ཏག བུ མཾ ནས ༣ ཐུ ། 
7 ༥ ལུ 


༠ །ནས་རེ་བཞིན་གཤགས་པདྲ་གབཅརོལ་གདཏགཔ། གས་པའིསངསྣ་ཆས་མཆམ་མངོད་ ས་པ་མ 
ཤཌཾ འར ཁི ཞབས་གཉིས་རལ་བའི་སངས་དེར་བཞག་ ག་པ་མ ་་་ 


༠༤༤༤ ¬ 


༧ཕ་ ཡངངག་པར་ ཤོས་པའི་སངས་རྒྱས་མརན་མཛད་ལ་ཨུང་པ་ལ་དེདུག་གཏོར་ཏོ། །གཏོརམ་ཐགཏུངའི་ཚོད་བཞིནགཤེགས་པའི་ངབུའི་གཙུག་གི་སངགྲི་དང་བདང་ཨུད 


- 2, པ་ལའི་ ་བླཉི་ཀབབཞི སུམ སུང ས་པ་ ཤན་པ ཤུནས་དྲགའ་པ། ༤ ༤ གས་ག 


ཤཞནག་ 
ཟེའི་ཁའུ་ལ་འདི་ གས་པས ༤ ས་པའི་དྲུས་བྣསལ་པྲ་གངས་མེད་བན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྭག་བཅོས་ 
རོ ཀོ་མོག ` འཇིག ནས།ཁནཔ། ཧུཾས་འདུལ །ཡི་ 
རྒྱུངཔ། ཟླ བླན་མེད་པ། ཨ་ཡ སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདསུ་འགྱུར་རོ། །དནས་བྲམ་ཟཾ ཁི་ཁྲིའུ་སཱིན་བངག་ཉིང་ལུང་ བསྙན་པ་ཐོས་ནས། དགའ་ཞིང་ 


ཟཿ 
ཌ; ་ ག་དང་འ ངེའི་ཚོ་ ཤོ་པ འཐདཔ་འག་གིབ་ཐ། །ད་བཟདོབ་ཐེབོཿ བོནས་སིང་གི་ནས་ཁའ་བར བལ་ཏ 
པཾ ། ཏིངང་འཇི གོ སགསན་ོ་ །དནསྭ་བམ་ཟའི་ཁུངྱ་སཱན་ 
བཅོམ་ལྡན་འངས་ ས་ལ་ཤུག་ཁསགས། བཅེམ སྡ དོང་གིངངས་བ་གསལ་ཏོ།། ཀ་ག 
་བ་བརྡ་སུར་པ་དེ་ག ཨི་ཉིའམ ལི ན།: འ་བ ལྕའོ། ] 
ེ ཨན། བྲམ་ཟའི་ དྲལ ངརྡ་གུར་ཏོ། རད ༡ ཚདེ་ དེའི་དྲས་ན་དྲམ ༩ ཁད ཐེ 
ཧཱཿ ར་འ མ་ཏིའམ། ཡང་གཉིས་སམ།  ིཅ་དན་ཞུན་དག་བདོདྦ་ར་ཞ་ བལཱའོ། ། 


] བུ་མེ་བཟུང་ལན་ལྡནའེ་ ཏོ། །ཀུན་དགུའ་བོ་ངོའི་ཚེ་ངའི་བུས་ན། བམ་ཟ་དུམ་བུ་བིན་ཞེས་བ 
ར་ག ཙཿ ་ ་ ་ ་ 


ཱ རོར བོད བསན་དའི་ཕིར་གབའི་ཆུ་བས་ཆོགཔ ཤས་བར་སྟི་བའ།། 
དཱ རར ི་ོ སྩབ ་ཱ ± ལོག 
༣ 2༨ ་ མདད་ལནང་གུན་ རར ་ ཕགས་པ་མུརམ་མཛང་ཉིས་ལུངབྟནཔཞསགབྲ་ཝག་པེནུ་ | 
དད་ཡིད་རངས་ཏེ | ༢ཿསྲ་ལ་ལྐསྦཱའིུ་གཱ་ཨཱང་རམ རར ངོ ་ྷ 
རྔ གླགས ༡༨༡ ཁི ་ ཁི འད ཆེན་ས་ཏེ་ཏན་ཕབ་པ། ྲུ །རྒྱགར་སྐུདདུ །'སྐང་ 
¬` གརབྷཱ་དཱད། ཞུ7 བཾ པའིམངོ། །སངས་རྒྱས' སོ སྐིུ་ས་ 
རནནཱམ་མ་ལཱན་སཱཱ་ཏ །བེད་ ༦ ནི་ཤ དད་ལནས་ཁབ་པ་ཞསབ་ཐག་ ཧའ བིའི 
རཿ ×` ༢༦ སས ཅོ ཡན་པ་འ འབན། དིམ དོག་སེང་ཉི་གྲིའིདགའདུནརག 


ཏ བམས་བདང་། འཛམ་དབལ་རས་གས་པ། དམུབ པོ་རབཏུ་མང་བདང་ཐབས་གཅི་གུ་དཞུགས། ། དེ་ནས་བཅའི་ལྡན་ 


ཀི་གྲོངཁིརརན་པོར་བསོད་བསྟུམོས་ལ་གཤགན། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདུསྨ་རྒྱལ་པའོ་ཁབཀྱི་གྲོང ) བསེདནམས་རྱཞིང 
` ་ ཤས །དེ་ནས་ = = ཁང་བཟངས་མ 
ན་འདུག་པས། བཅེན་ལཱན་འདུས་ཐག་རིང་པོ་ ནསགཤུག ༦༥༦༦ ༣༧ ་ཏ། ཁང་བཟངས་ཀྱི་སཱཾངནས་བ་བས་ནས་ ] 


འདག་དང་ ན་ཆབ་བཏིང་དོ་། །དནས་བཅོམ། ཨ་བྷ་བདཆུད་ 
མ་མསདཔལ རར ༠༤༣ ༩༠༦༩ རྲེ ×: འའ སལ ་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་དང་། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ ཟྱག་པའི་གས་ལ་ཆ། ༢༡༩ ༨༧༠༧ ། 
གྲུས་པ་དདབཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་ཊང ཨ་ཡ, །དནས་བཅོན་ ལན་མས་ཅིས། རྱ རྒྱལ་བའི ལིས 


. ` །༄༅། །པ་ལ་གཟིགས་ནས། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པའི་ཕིར་མཁུན་བཞིནདྱུ་རལ་པོའི་བཙུན་མེ་བདེ་ལྡནུམ་ལ་བཀའ་སུལ་བ། ངཁ་་ 
'£¡ ྭ་ཐུགས་པའི་འབུས་བའདྲི་ལབ་ ཤནཝམ་མ། ལྷནནེ། པངངེར་འདུག་པའི་ཤིངདའིརེངཅི་ཞེས་བ། དྲ་སདཔེས་བཀའ་སྣུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་རྐྱལ་ 
༧ ཐོརིབཙུནམོ་བདེ་ལནམས་རིགསུ་བཅད་དགསོལ་པ། གང་གིས་འབབས་བླུ་ཁོདཐོགས་པ། །ཤིང་དི་མིངནི་ཅི་ལིན་ཞེས། །དབའ་བཅན་པ་ན་ཁན་བཞིན་དུ། ། 

“4 གང་ཟག་མཆོག་གིས་སྨས་བཞི། །བངག་གིས་སུུནནི་གང་བསྙད་པ། །བསཾདོནམས་ལས་བྱུང་ཤིང ཞེས་བྱའི། །འདྲེན་པ་བདག་གིས་མངབ་ཡི། །འྲས་བུ་འདི་ 

ག་པའི་ལགས། །ལྔནི་ ཤིངཐ་ཤདཔ་ད་ ཆ་ལ །སངཙསུ་རུས་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ལ་ཡོད།། སསས་རྒས་ཡ་ཤེས་འབབའདོདྲོརམས། །བངཆུབ་པིརནྲི 
_ དཾ་ལ་གནས། །སིནདངཚུལ་ཁྲིམསཆབ་རྩལ་པས། །ལྔན་ཤིངདདནྣཾ་རོམ་པར་འཁྲུངས། །དནྡིརམ་བར་འབུངས་པན། །འྲས་བུ་བཟང་པྱ་རས་ཀུང་འབུང་། རར 
བཟདཔ་དདུནི་བན་འུས་མཐུས། །ལཱོཤིདབདགགིས་ལགས་བརའ་ བུས། དོནིརས་པར་འཐུངས་པན། འཐསབུ་སདདམུང་བརབཅུར། ིངའདེ་བའ 
མཛེས་པས། །བསམ་གདན་ཤད་བབ་མེ་ཏོག་རྫས། ས་མི་བ །འས་བླུ་ནམས་ནེ་མོངབ་ལགས། །ི་ལྣ་རརི་ལྟ་རྟན་པ་ཡི། །ཤིངྒ་མས་ཡལ་ག་ 


ལམ་དག མ་ཁ །འཕེལ་བར་འྱགུར་ཏབསྐེདི་ནུས། དྲ་བཞིན་ལྗན ཤིངཆ་བཟང་འདི། ༅ ཁ་ས་པ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་། 
༣ ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། + ་ ལགས། དས ་ །འབྲས་བུ་གཞན་ཡངམཆིས་ལགས་ཧ ། །བངགི་ཌམེསུ་ 
ངེ་སི་འབྲས་ 


སོངབ་འདི། དང་པ བས། །སང༥ཿ ཧེ ནུགླག་མེད་ཡགས། ། །ེནི་བདུག་གིས་ཐེབ་པརའགྱུར། །སྨདཔ་བུད་ 
རལ་ས །སྩཾས་པར་བདག་ཏིང་ འན 3 ༠༥༠༠ རཨམ་ ༢༢༣༩ འ ན་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཕི, ཆ བས་ཅདསཁེནཔ་ 
ཐུམས་ཅད་གཟིགས། |སྣུག་བསྡལ་ཀུན་ གྱིས་ཉན་པ་ཡཾ། -་ ༡ 3 ིང་བརྩ་བའི། །སྐྱབས་བངག་ 
ནི་འགྱུར་བ་ལགས།། ད་སྐེདཾརཾས་གསལ་པ་དུ། །བཅོན་ལྕན་འདུས་ཀྱིས། རྒྱུ སེ མོངཔོ་ 
ལ་ཕན་པ་པང་། སྭ་བོམང་པ་ལ་བད་བངང་། འཇིག་རྟན་ ངབྱར་བདང་། རབ ༠༢༦༩ ༢ མི་རྣམས་ལ་ འའ ། 


ད་བའི་ཧིཉ་ཞུགས་ ་པ་ལགྐམ་ལཾགས། ། །དྲ་སྣང་ཅས་བཀའ་སུལ་ ་པ་ངང་། ཤུབ ལཱནའངདས་ལ། ཤར ཡར ྲ ་ ཁ་ཏོ། ། 


༤ 


།༄ཧཤ། བཅོན་ལྔནའངས་ཀྱི་སྒུ་ལ། སྐྱཾས་བུ་ཆེན་པེའི་མཚན་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་དང་། ངཔ་བང་བཟང་པོ་བརྒྱད་དུ་དང་། དེ་བཞི: ྐེ 
པའམ ཁས ༣༤༧ ༦༢༠ ཞྱི་། སས་བ རཾ 
ཤ ངང་། ་ རཿ བཅན་པ་དང་། བཏང་སནས་ཆན་པོ་འདྲི་ནམས་ཅི་ལས་གུབ་ལགས། དབཞིན་གཞན་པཏ་སསཆུསིོས་དབག་ཏུམ་མཆིག ་ 

4 པ་དང་། ་ ཁབ་པ་དང་། ག མ་མཆིས དང སས  ྒ ± ་ 


གེས་གུསའ་པདང་ འཛ དགའ 
35 ོ་་ཕནཔའིཟན། ྫ་ ཡེ ` ནད ོང 
བ ཤ་ག་བ་གཏས། མྲིང ིས་ ཏིཿ །ཤས་འབུ ས་ | 
ཞི་བ་པ ས་མ ༥ ལྐ ཏིའི ཨཿ ཤས གཏཐག་པ་ི་ཐུ 


།དུང་ །མཛའ་དང་མི་མཛའ་སྙེུམས་བསན། །བསདོནམས་ིངནི་རམ་པར་བསྐྲེད། །དསན་ལྗེནོ༨ཤིདཆན་པེ་འདི། །ོཏནམངྱ་ུཆབ་། །འཁཾརོ་ལཾས་ སྦྱུར 
ཏིད་དག་ཤེག་སྙཾ། ཉིདྱ་ཀད་བས་པ་ཡིན། །རྣམ་མང་དབང་ཕྱུག་ཆན་པ་དང་། 7 ་ །བསམ་གྱིས་ཨི་ཁུབ་སངསྤྱ་རུས་ཆོས་། ། 
མཆནཀིད་དག་ཏང་ལྐ་འགོད།་ ཛཿ སྭ་རྒྱལ་པེའ་ ནན་ན་བད་ལན་མས། །བཅེན་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ཡེནོ་ཏནམས་ཐེསནས། སྭ་ཀྱིས་ལགས པའ་ 
རྭ རག གམ་པ་ལ བརབསྣཾདདེ་རྔས ༽པིའངནས། ཀཀ གསུལ་པ། །ི་ལྟརམཾ་མཆོག་དམ་པ་པེ། སྟས 
མཐའ་ཕས་པས། །སནནི ཏུབ སླབསུ། །དཾ ད་དག ཀ་སད :ཿ ག་ལུ །ཡེནོ་ 
` དབན གབསལ་སུངསཤས་ནི། ཁུའི བརབྱི། མས་ད ད་ གགི་སྙིན་པ་གང་སུལ་བ། སན 
ཱ ་འབླགདད་ ཛད་ མམས །ཅང་ཡེངས་བྲས། །སེདབ་ ཡས་གཞན་དགྱར། བགས -་ 
` 1, * 'སྐདདུ། དག་ན་སཅད་ ཛཿ ས་ར དོ །སངེས་རྒྱས "ལྐ 


སྒྲ་ཝ་ཅ་ 
ཤྲ གི ཀར་ས ཀ་ཡགས་ཧི ˆ ཁྱ ཱཔའི་དས་ཕ ་ བཱ 
ལ་ཐར་བབྱི། ཿ ལྔན་འདུས་ཀྱིས།། | བུད་ལཱནམ་ལ་ ཿ 
སིན། །སམས་ནེ་རབ་ཏུ་བྲསས་པ་ལགས ཛཱ ངཿ དདན་དས་དཁགས་ཅད་དག་གིས་འགས། ་ 
( .།གཙུས་བདྲ་ 'ལཱནམ་ ཁག མས །རབཏུདགའ་བདང་། དགའ་ཞིང་ཡིདབདབ་སྐེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལང 
ཐཱ ཕྱས ་བདྲབེས་ས། །དནས་ཿ ས་གཙང་སྣར་ནེ་གྱུར། ཕྱག ས་ས ལཱ བདྲེ་ཤནམ་ལཆས་ 
སཿ ༨༧༡༦ 
ཏམ་རྒས་པས། ཡང་དགཔར་བསྟན། ཡངདག་པར་འཛིན། །མང་ག་གྲས་བསད +  ྣོིོ-དགར ༡ 


རེ ཟེ རད ི་ ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་ ཨས ངཱ 
།འཕས་ཡནཏུན་རིན ཅན་དཔལ་ཞེས་བབར་འགྱུར་རོ། ། །ཁོང་ཀིསཔྱ་རས་ཀི་ཞིང་བངམ་ཆོགཏུ་འཛས་དག་པར་འྱབུར་ཏེ། པ དྲན་སོང་དན་འགགོ་འ ལག་པར 

ྲ་ས་འདབ། ཡིདདུ་འོང་པ། ཡོདེ་པང་འཐདཔ། མཆོགཏ་རུམ་པརདག་པའི་བདརུབ་ས་ནས་དངའྭ་ནུམས མས་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏ། ཁྱེདོཀྱི་སབས་རྒྱས་ 

དིད ཨུར བ་པ ད་ད བཤད་པན། ངག་ སནམ་སདོ་ཕཱག་མང་བ་ཞིག་གིས་ ནི་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བང་ | 
སྙེདདཾ། །སྲོག་ཆགས་སྙཱོ་ཕྲགསད; '་བོདང་། ལྟ་དངམིའི་སྒྱ་དགུ་རྣམས་ཀྱིསཞི་ཆོསཀྱཾ ངབ་ཐེབ་བརུ་གྱུར་ཏེ། །ང བཅོམ་ལྡནའདས་ 


ཅྩ་ དི རྒྱལ་པའེ་བཏུན་མེ་བདེ་ རང འཁོར ད་ངག་དང་། ལྣ་དང་མི་ངང་། ལྷ་མ་ཡིནངང་། ༢ ཡིད ` 
རས་ཏེ། རད ་ །འཕགས་པ་བད་ལནམ་ལུང་བསྟན་པ། ཕི ཐེག་པ པོའ་ི 
མངོ་རྫོགས་སྩོ། །རྒྱགེར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་མཐཱ་ ནྭྭ་བབནནུམ་མྭག་ཱན་སྭཱཏ བད་སྐདདུ། འཕགས་པ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་དད་པ་རབཏུ 


མས་ ཿ 


7 


1 །པ་ཞེས་བ་ཐ་ཐེག་ པཆེན་པོའིམདོ། སངས་ུས་དད་བཏྲནཐ་སེས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྲ་བག་འཛལ་ལ། ། །འདི་སང་བདག་གིས་ཐོས་པདྩུས་ 
༥ གཅིག་ཞ། བཅོམ་ལནུའདས་རྱལ་པེའོ་ཁབཞ་བྱ་རྒོད ཀྱི་ཕུང་པེར་རོ་ལ།, ང་རཱབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ། །སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་དདུ་པ་ཞུས་འདུས་ ས་པའི་ 
བང་ནུབ་ནམས་དཔའི་དགུ་འདྲུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབ ་གཅིག་ཏུ་བཞུག ས་ཏྲཾ། ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་བདུད་དང་ཕྱིར་རྒོལ་པ་བཅོམ་པ། ཉེན་མངས་པ་དང་འབའི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགགས་ཀྱི་ཀུནཏུ ཤོགས ཡདྲ་ གཉེམ་བཞནད དཔར བ་ཀཾ་ཏུ་ ན་པ་ལ་དབུང་པོའོ་ས་ཐེབ་པ། བླགལ་པ་དབག པརལུས་ 
དང་གནས་གཏོང་བའི་དབང་ཐེབ་པ། ° ལསཚོད་མང་པ་དང་། འད ་ ཤིན་ཏུརབ་ཏུ་ཏོགས་པ། སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་ 
` ངོན་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པརྲ་བ་བྱའཐབས། ོགཤིསཔ། ཇིསུ་པར་འ པས་འྱྲ་ཕུམསཅད་ཤས་བའི་སབསཆེནབ་བ་པ། མུ་སགས་ཅནྱི་སུབ་ ཐམས་ཅད་བཟགྲ་ 
བ་ལམ་ཁས་པ། རྔ ་འཕུའྭ་བྲི་རམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཆན ལུ ང་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཆེནངའི་བསྒམས་བསྣརལ་འ འཐེརཆནཔོའི་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཊེབ་པ། ་ སམས སག་ལ བདནུ་སམས་དབའ་སཞས་དཔའ་ནན་པའངཔ་གསལ་ 


།པ་ 


བུ ཟརཊ་སེཞས་དབའ་དད་འྲི་གམདག བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་དང་པམི་སྤལ་དང་། ུངབསི་སདཔའདབསརུབའགད། ས་སན 

དབའ་དད་པརབ་གནས་དང་། ཤངནུབ་སམས་དཔའངང་བམ་ཉམས་དང་། བངནུབ་ སམས་དཔའདདཔ་མི་གཡེ་བང་། ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་པོ་རབཚེལ་དད་ 
ཤདྲནབ་སེམས་དབའདད་པ་མཞམ་པང་། བངནུབ་སེམས་ དཔའ་དད་བཞན་བིད་ ཤམུབ་སམས་དཔའ་རགཏུ་དང་པའྲེ་རེས འབྲང་དང་། བངནུབ་སེམས་དཔའ་ 
དད་པ་ལ་ཡངངག་ཞུགས་དང་།བདནུབ་སམ་ ་ ཐུངས་སམས་ ༨ སའ་དདུཔ་ལ་ཡིད་གཉིསྣ་ནམ་པ འཇོམ་དང། 


ཐངནུབ་སམས་རཔའ་དང་པ་སྙནདང་། ཤང་ མུབ་སམསདཔའ་དདཔ་རགཏུ་འཇོག བནབའི་མུས་རཔའ་དདུབྲ་རམ་བར་འབེལུ་བ 
ངང་། བངནུབ་སམས་དཔའ་དད་པྭ་རྣམ་པར་ དདང་། དུད བངྡནབ་སེམས་དབའདུད་ ྲས་ རོ ཐྲ བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོད་ ྭ 
བ་ཐབས་ཅེནདང་། དེདག་ལ་སུག །པྱ་བང་ནུབ་སེམས་པའ་ལྔ་སོང་དང་། རབ་བ ཉིས་བརྒྱ བྱཧལ་བནུ་དང་། ༣༧ ༦ 


- 


ལྟ་དང་ཀླུདང་ གནདསྤཾན་ངང་། རྲཾཟ་དང་། ཉས ནམ་ཁའ་ལིང་དང་། མི མི་ལ ལྟེ་འཕྱེ་ཆན་པ་ དང་། མི་དངམི་མ་ ཡིན་ཁཚདམད་བ་དག 


2 £ 


༄ 


[ཤཱ ར་འོང ནུ དྲ་ི་ཏར་ྱདོའི་ཞབན་བཞགས་བརར་་ཏོ། དེའི་ཚེ་འཁེར་དེརྲ་ཐང་ནུབསེམས་དབའ་ལས་ ' 


ཤོ དང་པེ་བྭ་མེས་བས་སྨོད་པའི་ས་ལ་གནས་བམང་པ་འདྲུས་ཏ་འཁད་བར་བུར་ 
ས་ལཱ་གནས་པ་དེདགོ་ལས་བརྩམས་ཏ་གཏུམ་ཆོམ་པ་མཛདད། །རིགས་ཀྱི་བུདག་གལཏ་ཅིཙམ་དྲུ་བངནུབ་སིམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


༼ ༥༤༤༤ ནམའ། 


ཐ་བཏུདནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སངཅས་གསལ་ཏོ། ། 


བཆན་པེ་ལ་དང་པས་མང་དུ་གནས་པརྲ་བའོ། །དཞད། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་དང་བ་ཐབས་ཆན་སཔ སྭ་ཀྱི་མགུ་དང་། སང ས་ཉིས་བིན་གྱི་རྨབས ཾེ 
ཀྱིས་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ། བླི་གེས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུབཟར: ། སམེ་གཡས་པའི་ ངས་ལ་གཤུགས་ ། བཅུན་ལནགལ་བ་ས 


། ངེནས་བཅོམ་ལ ®» ༠༩༥༦ ུ 

ཐག་པ་ཆན་པོའི་པིར་ཕུག་ 
ད་ལཱ་བས་ནྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ ངང་ཐ་པ་མེས་བས་སྣོད་པ་ལ་ཞུགས་བོས་ཐེག་ 
དཱ །ལ་བ་ད་ལྭགསུ་ཐལམ་སྨང ་ 
མས་ཏི་ཐག་པ་ཆན་པའིཔུར་ཐེག་པ་ཆའ་པོལ་དྲའི 


མཚན་ཉིདདུ་རིག་པར་བྱསི་བ་གང་ལགས། བདནུབ་སམས་བབའ་རྣམས་ཀི་ ཀྱི ག་བ་ཆེནཔོའི་ཕིར་ཐེག་བ་ཆེནཔོ་ལ་དདཔ་སྩུ་བགང་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས། 


བྱ་བ །སེམས་དཔའ་རས་ཀྱི་ཐེག་བརན་ 
ཊུ །འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ིབས་ྲིད་བབམབ་ས ་གགསནས་ངསཚདུ་དང་ 
གི ཅྱིག ཞུགས་ནས། ` ལིལ སྭ། །འི་ཕིརརིགསཀྱ་བུ་ཆེན་ 

| ཅུ་གཅིག་པ་འདིཿ ག་པ་ཆེན་ ཡིར། ཡེགས གསེ ས་ད ་ེ 
བལ་པའི་མནཞིདདང་ བླརན་པའི་མཚན་ཉིད་ ༢༦༠༠ ངང་། ། འྡོས་བུུ་ ‹ ' བའི་མཚན་ཏེ ཏུ གནན དུ 

. ཡངདག་པར་འདུའདའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཅུ་བའི་མཚན་ཏིད་དང་། སྣད་པའི་མཚན་འིདདང་། རེ པ་བའི་མཚན་ཀད་དང་ ཤྱི་མཚན་ཏིང་དུང་། ˆ 


ྨ གྲུབ་བོ དད་པ ་གསེལ་པ་བཅོམ་ སམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པཿ ག་བ་ཆེན་པེ་ ། 
ཨེ་ཨ་སིཏི་གཤཡགས། ཤི ཤྱིས་: བྲ |  ཛ་ པྨ འདི ི་ 


ཧཱཿཿ? 


; སྒ ྐེ 1 ༡༣༠༤ 5 རི ཁང་ཁྲོ་བའི་རྙོག་པ་དང་ 


ྦུང་འི་ུཔདུ་། རྨིག་པ ་བའོ། རྲིགས ཛི 


བ་ད ༣ ༤༣༨༣ ཕི ཡུད་དོ། རླ ་ #@་ དུ སསི་ 
` ་ ༣ ལས ་ ཐིཅོམ ཟཔར་འྱུརམི་ཿ སྲིད་དོ། [ཐུ བ་ནབ་སྙེས་ 
།ཅིའཾ་ དརཆུབ་སམས་ དཔའ་མོ །་པས་སྦྱོད་པ ཞགས་པ་ཆམོསཔན 
༤༣༤ བཞེནཔོའི་ཆོསཅ་རབ ། །ཐ་ཙོམ་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས 
2 ༤ བན་ད  ་ཡི་་ ཐིཅོམ་ 


ཤཧག་པ་དདབལ་་མ་ཡི་ དྲོ ཐེཙོམ་མང་ཅིང་། 


^ 


༼ 
]ཧཙོམྱ་སྱི་ནོགོ་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྐར་ལས་དང་པེ་པའི་ ཡ་ལ་ལ པཔ་དག་ 
ལད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཏིདདཔརྡན་བསདས། ཆེས་འདི་ བསསམས དེ་བཞིན་གཤགས་བས༔ བ་ལ་ག བཞས ེ 


ནས། ཆསྣ་ཅན་ས་ལམ་ལག་པར་མས་པ་འཇོགགེ །ག ནུལསམསོ་པའི་ ཐོས་དྲསཱ་ད་བཞིན་ག སུ་བས་གྲུས། ་པས་གསུངས་པ་ཟ 
རྣམས་ཧྲཅོམ་མདཉིང་ཐི་ཙོམ་དངྲབལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒར སམས་པཔའི་ཐེག་པརན་པེ ± ་ 
ལྐ ཚེ ཤངནུབ་སེམས་དཔའདད་པ་ཐབ སཅན་ £ རེ བཅོམ་ ལྡན་འདས་བཏནུཊ་ 

པོ་ལ་དད་པས་བ འི་མཚན་ཏིད་དིག་པརབྱི་ག་བ་གང་ལགས། གཅོན འབུས ལ་ལ་ལ ༢༡༣༤ ༨༥༤༦ པ 


ངེན་པོ་ལ་དདཔ་དང་ལྔན་བའི་པི བད་བུས་ ཨ་བླཾརན་པ་དང་། སཾམས་བརན་པ་གད་ཡནཔ་དནི་དའི་བརན་པའི་མཚན་ཏིདང་རིག་བར་ ། །དེ་ཡདྲ་བྲངནཱབ་སཾམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐ པང དནབ་ ༽ད རད ྣ་ ་ 


རིམ་བ །སོ་བ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡེན་ཏནལས་ ང་བའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བསྟནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པ་ན་ སང་པའི་སེམས་ 

ཆེ ས་བདག མན་བརས་ནིཁདི་འ་རང་དགགས་བྱསདངསམས་སུམ་བད་དུ་མ་གིནན། །ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། བ་ཚི་བགགི་ག 

རྔ བྲ་དང་ཡིད་བད་བནིམ་ཞི་བའོ། ཅིའི་ཧིར་མ་ཞི་བ་ཞེ་ན། གང་འདོད ལེ་ནོ་ཏདལཝ། ཤའི་བདྲ་བ་དདང་། སིདབད་བ་ད་དང་། འ དོཔ་ལ་ལངས་སྤདོ་པ་རྣམས་ 

ཤཱ ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡཾད་བད་བ་དེ་ནི་ད་ཙམ་དུའདོདཆགས་ དང་། ཁང་ བདང་ལྔན་པས་ པའི་མཚན་ཉིང་ད། །མཐོངམ ཨྱིརླུའི་ཕིཿ་མ་ཞི་བའི་མཚན་འིདི་དྲོ། ། ° 
བདེན་པྭ་ནམས་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་། ཐཙོམ་ཟུ་ བའྲི་རཾསྱཨངབའི་ཕར་འབ་ཏུམ་ བའི་མཚན་ཉིད ཊུ ཛིན ང་ཡིར་འཇྲིན་པདང་།དའྱི་ར་བ་ 

:  ལས་བྱུང་བའི་ལྐ་བའ་ཐུན་པ་ཚད་མད་ང་དང་འདྲལ་བའི་ཕྲིན་འབ། ༢༢༤ ང། །ཤེ་བའི་ཉོན་མཛས་པའི་ཕིན་ཅི་ལྭག་དང་། གཡུང་བ་དང་། རྒོད་པ་ངང་ ། 
རཱག་བ་དང་། བགམདང་དང་། ངོཚོ་མདཔའི་རུ་བའྱི་ཕིར་རོབ་ཏུམ་འེ་བའེ། །འགྲོབ་ཝའི་ལས་ ས་མངོན་པར་འདྲུ་ བད་པའྱི་ཝུ་བའི་ཝིར་རབ་ཏྲུ་ཞི་བའོ། ། 

ྡྲགབལྱ་གི་བདན་པས་བྣསས་ཤིང་འགོཔའི་ཡོར་རབྱ་མ་ཞི་བའ། །ིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྐར མཇོས་པ་པང་ལས་དང་། ཚའི་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པའྱ་རྒུདང་ 


'།འབུས་བུར་བཅས་པའི་རྒྱན་ལ་འཇུག་པ་དང་ལྔན་པས་འཛོད་བའི་ཡ ཏྣན་ལ་ལསྭ་བུང་བའི་བད་བདང་། ཡིད་བད་བ་ནི་དགཏུམ་ཞི་བ་ས། ད་བས་ན་དའི་ལུས་དང་སམས་ 
བབདཔ་མ་བྲོ། ས་ི ་བངབའི་བདེ་བདང་། ༨ ༣ གཟུགས། 
དང་གྲུཟགས་ནད་པན་སྦད་པྲ་ནམས་ཀྱི་སཱམོས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱང་བ་གངྷ་ནམ་པ་ད་དག་གིས་ཅིིགས་པར་རབ་ཏུམ་ཞི་བའི་ནཿ ཉིདདུ་རིག་བདྲ་པའི། །རབཏུ་ 
མ་ཞི་བས་ན་འཕུགས་པའི་ཆས་འདུལ་བ་ལ་ལུས་དང་སམས་སུམ་པར་མི་འགྱུར་ཆོ། སྒྲ ཁང ༨ མཿ ཐག་པ་ཆན་པ་ལ་དད་ 

. པ་ལས་བུང་བའི་བད་བརད་། ཡད་བདབ་གང་འཞེ་ `་པ་ད་ནི་འདོད་ཆགས་དད། འང་ཁྲོ་བའི་འབ་ཏུམ་ཞི ་བ་དད་། བྲལ་བ་དང་། མནོན འབུ་ཡུས་ཞིབ ཏྲ 
དདྲ་བུལ་བ་དང་། བདན་བ་ལ་གིད་གཉིས་དང་ཐཅན་ཟ་བའི་རབཏུམ་ཞི་བ་དང་བལ་བདང་། ངར་འཛིནཔ་དང་། ང་ཡིར་འཛིན་པ་དང་། དའྱི་མ་བ་ལསྱ་བུང་པའི་ལྟ་བྲ་ 

རྒུར་བ་ནྭདཱ་མང་པའི་རབ་ཏུམ་ཞི་བདངབལ་བདང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མངས་པ་ཕྱིརཱཅི་ལགོ་དང་། གསང་བདང་།རྒོདབ་དང་། རྨུགས་པ་དང་། བག་མདཔ་དང་། ངོཚམདཱ་ 
རབེཏུམ་ཞི་བ་དང་བལ་བདང་། འགྲོ་བ་ལྔའི་ལས་སྣ་ཆོགས་མངེནོ་པར་འ ;བད་པའི་རབ་ཏུམ་ཞི་བ་དངྲ་བལ་བདད་། སྔགེ་བསཱལྦ་སི་བདཾན་པས་བསྡུས་བའི་རབ་ཏུ་; 


༽༡ 


° སཱ བ་དདའུ་བདུང་། འདི་ ར་ཀོན་མངོས་པདང་། ལས་ངང་། ཚེའི་ཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་པ་ འབྲས་བུར་བཅས་པའི ་ལུ་འངག་པའི་ ་ 

ི་འབཏ་མཞི་བདདབས་བའིཔ ཏུ་ནི་བའ། །རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཕིར་འཕགས་ & ལ་བ་ལ་ལུས་དང་།ས 1 སརྫས་ི 

༧༡ སེམས་དཔའ་རམསྐ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་ འི་ཕིའ། ཟག པས་བླནན་པའི་མཚན་ཉིདད། དྲར 

སཨསདིོིགོཾཾིཾིགཀཉྲིཾ་ 
{ །བཧ་ལན་ཨ་ ག་པཆན་ ང་བའི་བད་བ་དང་ཡིད་བད་བ ནོལ་རབཏུ་མས་ 

བདྲིག་སྒག་ བདན རི ཐིག་པཿ སས འདས་ 

| . ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་སམས་དཔའ་ར འརྣམས་རྣམ ལིད བ་འཛ པ་འཇུག་ས། འ རའ ༦ 

, བའི་རྣམ་པ་དང་། འཆུཊབའིནམ་བདང། ནེིཾ །སཔཔ། བཅོ་ལཞའ་ པའྷམས་ཀྱི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའ | 


ནི ཿ 


༢༠༡ ལ་དགར བ་ར །ཐུ་ལགས། བད ལ་ལ་ལ ལབ དུ ཧཿ ྱརེ་བའི་ 


ཆོས་བསྟན ལ་བ ' ཁོནར་ཡོད་པར་ འདྷི་ལ་རཆོས་འདི་དགནི་ད་བ གུན་པ་ཉིད ཀྱི་ལུ་ད་བཞིན་ག༨ཤ ༥ 
,,.གསུངས་པར་འོད་བའོ། ད་བས་དབཞིནག་ཤགས་པ་ནནས། ི་ོ ར་རགོས་བརསངས་རྒྱས་ཏ། རྟོག་གེ་བརྣམསཀྱེ་ཡུལ་མ་ཡིན: དྷི་ལཱར་ རྟོག 
བ་རྣཾམསནེ ིཟབཅིད་སུ་བའིཆོས་འདི་ཨུ་དག་ཐེས། ན། ན་ཏ། རྟོག་པཾར་ལྷུ་ག་ལ་འགྱུན། དཔས་ཞདགཞིཅག་ག བཉམས་ི་ཕུལམ་ས ད་ག 
རྱ 'ས་བསྟན་བའི་ ་ ས་ས ; 


ཆོས་བསྟན་བ་ཐབ་ཅིང་རྒྱཆ་བོ་ འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་ ལ།ིོན་མོཞས། 'སེམས་དཔའ་ཡཾངཆས་པའྲོ་མ་པས་དང་པ་ སདངེ། 
ལྡནཁད་བང་དབ ག་རབ་བམད་ི ཐག་པ་ཆན་པའོ་སྲད། ཡབ་ འགུན་བའྲི་ན འྲི་ནམ་པས་ འཇུག་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས། བཿ ཁ་ས ལྗ 
བཀའ་སུལ་པ། རཾ བླ་བཅུཊསམས ་ ང་པ་ཡེན་ ཏན་དང་ལྡེན་པ་དག་ ལ་རྣམ་པ་དུ་མར་མེས་ཤིང་འུཨྱ་ཀྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། 


་ ཚཾཿབའོ་ འོ །ཟཡོལ། སྲཾ 


/ 


ཨམ  པ་ ཡིར ཐུག་བཆན་པོ་ལ་དད་པ་སྙེད་དོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བུང་ནུབ་ 

སི པའི་ཐེག་པེནཔའི་ཕི རཾ ། ཝུག་པཆནབ་ལ་དངཔ་ལས་བུང་བའི་ལུས་ཉི་འྱགུར་བཅི་ལུ་བུ་ལགས། ར་ར སྭ་ཀྱིས་བཀའསཱུལ་པ། རི འི 

ླ ¿ གུབ སྤུ་གཡོ་བ་དང་། མཆིམ་འཁོརབ་དང་། མཆིམ་ཟག་པ་ནི་བང་ ཁུརབ་སར་དཔུའི་ གཡ་ཆན་པའི་ཤིར། རིག ན་པ་ལ་དདཔ་ལས་བུང་བའི་ཡུས་ཀྱིྫ 
་སི་ལག་པཆན པའུ ཐིག་པ་ཆེན་པོ ར་དདཔ་ལསསྦ་བུངབའི་ སྭཀི་འགྱུར་བགང་ 

ལགས། བཅོམ ༧༦ 


སྲ ་བདང་། ཡིང་ བདུབྱ་ར་ཆ་བ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མད་བནི་བང་ནབ་སྨམ་ 
གས་པ་ཡི བནཔ་ལརདཔྲ་ལ་ གུ [།རིགསྱ་ཀི་བད་ལྷར ངནུབ་སེམས་ མཱ་དཔའི་ཐིག་པཆན་པེའ བི 
 ༽ 


གཱ་གཾ །ཐ །བཅོམ་ ལྡན་འདས ལལ ཆནམོ་ཕཱིར། ཐིག་བཆེན་པེ་ལ་དདུ་པ་མངོན་ ཱ 
ˆ" ག་མཛི། ་རི་ཚ་ (འདི་ལ་བ བསམས་ན ཐེག་པ་ཆཞ་ 


པལ ༦ +" ༤ བས ཀི་སྟེབས་དང་། ཤེས་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཟབ་ཅིད་རྐྱམ་བའེ་ 
་ དད སའི ༢ ་ དམ ད་ ག་ས ས།། བརྩོན། 
' ཅིངྱ་རྒྱཆ་བའི་མོས་འ ༩༨ 
མས ` ཡི ་ དད གན་ཏག ཟབ་ཅིདྱ་རཱཆ བདག་པདོདབན། སཱ 
ཊཔརདགའབ་སྙས་ ཤིང་མ 'ཿ 


སྭ། ཐིགས་ཀྱི་བུད་ལརྦབང་ནུབ་ 
པརདགའ་བའྱི་རུམ་པས་ འཇུག ༥ ` ནྲ ་ | 
གསོལ་པ། འཕག ཞུ་སམས་དཔའ་འགོ་ནབབི་ཛིན། ༣ །པ་ཆེན་པ་ལ་དད་པའི་ཡོང།་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་གང་ལུགས། བཅོམུ་ཝྡན་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། + ་ད་ ཕིརཾ། པལདངུཔི་༽དོས་གཟུང་ དོནམ་ས་དང་། ཡེ་ ཚདམདཔ་ལཇྲ 


གལ རོར་་རི༩ཾ 


སེ །བཟུང་ནས་སུའོ། ི་ དྲིས ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་ ་གནས་ཡིན་པའི་ཕིར་ ་འཇིག་ རྟན་པའི་ཕག་བའི་ ; 

། བཅིསད་པ་འདི་ལ་སྭ། མཐེ་བ བརགས ན་བཁམ། གཟྡུགས རྒ " བ་འམ་ ༣མ། ཕུག་པའི་རགསུ་བྱགུཌ་བ་འས། ཡིད་གཞུངས་བདང་། བློང ལེ 
ན་པཱརའྱགུར་བ་འམ། ཧོགས་དང་ག ག་འཁར་མང་དརིབྱརབའམ།  ོ་ཟིང་བའས། དབངཆེ་བརྡ་གགས་པརའགྱུར་བ་འན།། རྒྱལ་རིགས 

༢ ནས་ག བྲམ་ཟ་ཤིངས་ལ་ཆེན་པེ་ལ ུའི་རིགསུ་འ `; ཁྱིམ་བདག་ཤིངས་ལཿ ཞ་པོ་ལཱ་བུའིརིགས་ 

འྱུ་བ་འམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེགེས རྱུར་བཞམ། ི་ ཅཱ དགའ་ལྔནངང་། འཕྲལ་དགའདང་། གཞན་འཕྲུལ་ 

བང བ་་ །ཆདེས་བའིདླད་འཇུ་ འགྱུར་བའམ ། 

ཧི ངེ འགུར འགུར་བའི་དག་བའི་ རགནི་ཐག་པ་ཆན་ 

>» གཾ སྙེང་གི་ཆ་འམ། དྷ བྱ་སྙང་གི་ཆ་འམ།,༼ / 


ཟི 


བར་ ལ་ཆུ་ཏུ། ྲ་ 


ཆ་ལྐིས། བ་ པཾ འི 
གྲངས་སམ། ཆ་འམ། བྲགང་བ་ཁྲས། རོ ཟླ་འམ་དཔར་ཡང་མི་ཐཟེདད། ་ འྲིག་ཏུནབའི་དགབ གློ [ 


རྲངས་སམ་ 

ˆ ཁོང་ཁྲོ་བ་རབ་ཏུམ་ཞི་བ་དང་འབྲུལ་བ ་ཀུས་ཞིད ངའྲཔྲལ་པའོ། ཉིས་དང་། ཝ་ཅོས་ཟ་བ་རབ་ 
- `: འགྱུ་བ ཚདམདོསབཅྟར་ིབུད་བུཔ་ འོ། །ཞ་བའི་ཉོན་ རླབ 

= གཡུངབ་དུང་། གིག སེ ཐིཔབབྱརམ་ཞི་བརང་ འབྲུལ་པ འྲག་བ་ལའི 


,.- འད་བྲང་བའི་ ནི་བ བྲ 
སའོ རེ ་པའིཿ ༥ ཁེ + ད 
མུའི ཆཊ་པའི་ཁིར། ཟག ་ གྐལས་བསོགིམིས། ཿ 


| ༨ ལུ ་ ས་ * ་ ལས་རམ་བརྡ་གལ་བའ། །བདན་པྷ་ནམས་ལ་ཡི་ 


།ཝེ་ཙོམ་ཟ་བ་རབ་ཏུམ་ཞི་བ་ལསྣ་ནམ་བར་གོལ་བའོ། །དར་འཛིན་བ་ ཡསང་བ་༅ བའི་ 

རྤ མ་ཞབ་ལས་རུམ་བ། ཅལ ག་དང་། བྲའ་ བ་དང་། སག ཊར་བུར་པཚད་ པཱ 

ཞི་བ་ལས་རམ་པར་གྲོལ་བའེ། ལོ །ྡགཔ་ཡུའི་ལས ཚོགས་མངོན་པར་འདྲུ་ དུད་པ་རབ་ཏུམ་ཞིབ་ལས༔ རྣམ་བར་སྲོལ་བའེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ེ་ལུ་དབུང་ 

༦ ནབ་སནསདཔའིརགཔརན་པོ ཡིར། ཐག་བཆན་ངོ་ལ་དང་ རཾ ཉིླྣླྣླརཆཅཇ$ 
དངེ་། ལས་དང ཇོས་པྱ་དུདང་ འབྲས་བུནབཅུས་པའྱི་དུནཱ་ལ་འཛུག་པའབ ཞ་ཐི་ཁསྣ་རམ་པརྡ་གལ་བའོ། །ད་ 

ནཱི མི་དགེ སས ་ ངཿ ཀལའ་་ དང་། རང་སྭ་རཱས་ ` 

དངང བི ངང་། རྣམ་པར དག ར་ི ངབས་ཀུན་ཏུ་གཟུང་བའི་ འལས་འབུས་པའང་བའི་ 
རྩ་བ་དདགྲ་ཀང་ཉོནམདྩོས་པ་དང་ལས་དང་། ཚ 1 ་ ཏྟ བ་བད་ལ་ཡག་འི་མནཡིག 


ཅིན ་ ར་ཚ རི 
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ཁང་ 


བསབ་པ ཝུ དགེབའི་་བདེ་དག་ 
༣༠ནནཆཉ་ ཆང ཇགས སུམཆེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རེསུ་སྦྱཾན་པའོ། །འདྲས་ . 
གས་པའྲི་བངནུ་བམ་ངོན་པར་ ་བོ། ! ཊམས་ཅན་ཚད་མད་ 
ག་ །ཁང་ རུཐ་སེམས་དཔའ་ ཿབབས་ཉེན་གྱིས་གསལ་པ། 
སི › གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ལགས།  བཅོམ་ལྡན་ 
བུ ཙཾ འིལ རཾ ཟསཆན་པོ་ལ་དདཔའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གནས་ས།། 
བསན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བ་དང་དད་བའི་ཐདས་ཀྱིས་རབ་ །་་བདེ་ལ་དགགས་ནས། བ་ས 


གོ་ཨཉོ་པ་ སས རྫིྫ<ྩླི་་ ཅུ་དས། བདནུབ་ ྦ 


པཔ ཀྲ ཆུཛཌ་སཊས། 
སྲ བད་ལྟདཕ་མངང་། འ་ ༢ 
རྩ་ལག་ངང་། ས་ཡ ས་བོ བད་མ པྲི ོ་ོ་འིལའིེཁིི.འལལ་་ བ་བ 
རར ི་ོ ་་  ཇཞན་བམ་ཡིན་ པཿ ཤས་པ་ལིན། བརབ་ལན་པ་པ་ མ་ཡིན་བ་ལ་བད་བར་འདུ་ཤས་ཤིང་ ། 
བདེ། ཊབ་ ཟེ ཏྭ སི 

་ 

།པེ་ལ་དད་ ཉེན་མདུབ་དྭ་བུའི་སྐམས་ འི འི་ཆོས་ དདེ་དག་ལ་ཕན་པ་ལའང་ཕན་པ 

ར་ དད 


. `, !༄༅།། །དེ་ལྟར་ཕན་པ་དད་བད་བ་ལ་ཐིནཅི་མ་ལེག་པའི་བཱ་དང་ལྔ་ནཔས་ཕན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ་བ། །གང་ཕན་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་མི་སྒྲབ་བེ།། ་ 
ཤི བདབ་གང་གིན་པ་དནི་ བཟ སས་བསུལ་བང་ལནབོན་མ་ས་པ། འའ ངཿ གྲབས 
པ་ངང་། ི་གྣཞས་ཡིན་བྲ། འཇིག་རྟན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁད་བརད་འཕུགས་པ་ལནན། །རིགས་ཀྱི་བུ་འཇིག་ཏན་པྷ་མས་ལས་ཁུདཔརདུའཕགས་ 
@ བརམ་ཟང་དེ། འཇྲིག ས་འཇུས་པྲ་ནམས་ལས་ཀུང་ཁུད་བདད་འཕགས་པ་ཡིནནོ། ང་རིའི་ཛིར་ཞེ་ན། འད་ ཐོས་དང] རངསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ནི་ 
འཇུགཅུང། སུམས་ ཧནྡོནསྭསལ་ཕན་པ་དངབདབ་བདྲ་ཀི། མངགི་སི རས་ནིམ་ཡཱཾན་ཏ། ཤིནཏུ་བད་པ་སངན་སཱིནན། 

དྲ ÷` ཁན 2 ཧ་པ ༩ ༩ ི་ བད་བའི་ 

དང་ཤིནཏུ་ཧེད་པས་ཡིན་ཏེ། བ་དཀའ་བརད་མདཔ་ལ་ཅི་མི་སྭམ་པས་འཇུག་ག །དེ་ལྟ་བསནྲ་བངནུབ་སམས་བཔའྡ་ནམུས་ཀྱི་ཕུན་པ་དུང་། བདེ་བ 

གནས་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འཇས་པའི་ཕན་པ་དང་བད་བའི་གནས་དང་། སག རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནྲི་བདརུད་ 


ཕེ = ༧:༨༠ ཁ་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཁེར བོ 

༩ སླ རར ་ = བྲ 
་་ ལོ ་ སེ ཐགཔ ༡ ་ པྲི ། 

རིངདུ་ པ། ཁས་དད་བནས་བས་ཆུདཔ་ བས་འ ་དཔའ་རམས་ཉི་ཞ འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལུས་འང་དག་པར་འབའུབ 


འགྱུརོ་བཅེ ལཿ ཀའ་སྩལ་པ། ས་ལ་འཀགར འོ ༡་ཐག་པ་ཆན་ 
| ་བ་ཐབ་པས་ངན་འགྲོ་ལས་སུངངག་པརའདའ་བར་འྱཆ་རཞིང་། བེ་འགྲོའི་རྐན་གཅིའ ཐྱི། མ་ཐབ་བཱི་ . 
ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤྲེག་པ་ཆེན་པེའི་ཤིར། ཟག་པཆེནབལ་དཔ་ེབས་ངནའོ་ལས་ཡངདག་བར་བའི པཾ རིགས་ཀྱི་བུ ་ 


རེ ཐབརས་ དི་ལྟརཐག་པཅེན་བའིཐིར། ཐིག་བཅན་པ་ལ་དད་པ་ཐེབ་པའི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ནི་གཅིགཏུ་བརྒྱུད་པས་དྲས་རིང་བ་ནོཚ་འབྲས་ 

23 རི ཤྱ དནུབ་སམས་དཔའ་རམས་དང་འགྲེགས་པ་ཐེབ་བ། །ད་བསན་དམ་པའི་ཆས་མཉན་པ་དང་། ནལ་བཞོན་ཡིད་ལ་བད་པའི་ 
རར ནྣ  ྲ 

ནན རགའ་ འའ སྩ་ཀུདག། ༨ང་དག་པར་འདའ་བར་ དུ ཀན ་ 

ལགས། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་དནའྲགོལ ས་ཡངངག་པར་འདུས་པ་ཤིདཅས་བྱསའོ་ །ཅི་བདེ་ 

,ི་ སིས །རིགས་ཀྱི་བུ་བངནུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་དད་པ་ཐེབ་པ་བཅིག་ 

ཞིབད་འགོ་ལས་ང་ཡདྡུ་པར་འདུས་པའིག་བར་བུའི། །འདི་ལཱན་ཐག་པཆན་པ་དད་པ་ཐེབ་བའི་ཧངོནབ་སེམས་དཔའ་ནི་ལས་དང་ཞོནམངས་བ་དང་། ལས་ཀྱི་' 

རང་དབང་གིས་སྙུབ་ ཆཡ་ཧྭ ། སམས་ཅན་གྱི་དོནརུདད ྱེས་སྭབ་ པས རིནྱ་གྱིས་ཡང་དག་པར་འདའོ། །ད་ལཱ་མེད་ཀྱི་འེན་ཀྱང་ 


1 


` 


༤འྲའ 


།གངས་འདིསན། ༈ བདནྭབ་སེམས་དཔའིབད་བགྲོ་འངངན་འགྲོ་འིན་ལ། ངན་འགྲོ་ཡང་བདུ་འགགོ་ཡིན་པརའིག་པདྲ་བའོ། །་ཅིའི་ལིར་ཞེན། རི རིགས་ཀྱི 
་སམཱས་དཔའི་གཞནྱ་བི་དབང་གང་ཡིན་བ་དང་། དོནུངདུའི་བད་འགྲོགང་ཡིན་བདེ་ནིདན་འགྲོ་ཡོནེ། །སྨོན སོ་ལྨ་མིམ་དབང་ ` འུ 
༣ ནན ཡཱ་བའི་ཕྲིར། ་ཡཅ་ འ དུད་འགྲོ་དང་། ལི་དྭགསྣ་ནམས་ 

།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསཅི་ལགས། ཐ ༣༨༤༥ ༈སམསཅུན དམལ་བདང་ དྲག དྲགས 
×» །བསྭལ་བའམ། ༣༥༦༣ མུ། བཀའ་གྲུ་པ། ° 'བུ་དནི་མ་པ ཉི རི 8 © 
་ རྣམསུ་སྐེ་བ ་བའ་བསམ་གནན་བཞིའི་ས་པའི་འབབ་ལས ས་ཤིནུ་འད སནས། བདེབ་བངྲ་ལན་པར་གནས་ཏ་འཇི་ 

ིས་བསནནལས། ༤༨༩ ན་ལས་འདས་པ། རར ་ར 
ལ་བརྩོནབར་རིག་པར་བ། ངྫོ ྲཀཀྣྣ ་༔ཿ་ + 


རར 


\ 


¦] །ཤེས་གསུངས། །རིགས་ཀྱི་བུ་དིནྲི་བངཆནུབ་སམས་དཔའ་ནམསྱཀི་ཐག་པཆན་པོའི་ཝིར། ཐིག་པཆན་པེ་ལ་དད་པའི་ཡངདག་པར་འདའ་བའི་ 
རླ མཚན་ཉིད་དོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱུན་འདས་བང་མབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆུན་པོའོ་ཛིར། ཐེག་པཆན་པོ་ལ་དང་བའི་རུ་བའི་མཚན་ཏིད་གང་ལགས།བཅོམ་ 
༡༩ ལྗུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཏྱི་བྲ་བདནབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པཆཱནཔོ་ལ་དངཔ་དེནི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་ཚང་མདཔ་ཐམས་ཅད་ཀིས་དུན་འིན་དི་ 
ངེ 'བྱིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚདམང་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རྩ་བ་ཉིད་དུ་རིག་པརྲཔའོ། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ས་ོགས་ཚད་མད་པ་ཇིསྐད་ཐག་པ་ཆན་ 
བོ་ལ་སྣང་བདང་། རབཏུ་པེ་བདདག་ཐིག་པ་ནན་པོ ལདུད་བ་ཆེན་བོལ་དོངཔ་ཐོབ་པའི་བདནུབ་སེམས དཔའ་ཉན་ཏོ། །ཀླུན་ཏུ་འཛིན་ཏོ། །དམིགས་པངེས་དད་ 
བསྐྱདངོ། དདལ་གདུར་ཅོས་སས་དཔའ་དའི་དང་པ་ ་བའི་དམིགས་བཅི་སྭང་པར་ས་བོན་ཡངས་འཛོན་པ་དང་། ས་བོན་ལསགས་པ་དདད་སྙད་དུ་གནས་ས། ད་བས་ནྭ་ད་ 
༠༠༢༥ ༥ ༢༢༢༥ ལལ་དངབ་རིནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བཞེས་བྲ་སྐེ། རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ནི་བུད་ནུབ་སེམས་དཔུའ་རྣམསྱི་ 
ག་པ་ཆེན་པའོ་ཛོར། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་དད་པའི་རྩ་བའི་མཚོན་ཉིདད། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ སམས་དཔའ་རམསྱི་ཐིག་པཆེན་པོའི་ཕིར ། 


།ཕྲག་བཆེན་པོ་ལ་དང་བའི་སྣང་པའི་མཚན་ཉིད་གད་ལགས། བཅོན་ལྔན་འདྲགྱ་ཉིས་བཀའ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྭ་བདརུབ་སེམས་དབའ་ཐག་བནན་པོའོ་ཝིར ། 
ཐཱག་བཆན་པོ་ལ་དད་པ་སཾས་ནས། འདི་ལྟ་སྭ། སཾར་སཱཱའི་སེམས་གེངསུ་སླེང་ཞིང་དང་ ལེན་པས་སྣང་བདང་། དན་པའོ་ངེདཚུལ་གི་ཨཚནམ་གངས་སྤོངཞིངོ་དདུསི་ 
། ༨༠༣ བའི་མཚནམ་པངྲསུ་སྲང་ཞི »+- ༨༤ »"$$-༨ རྣམ་པར་གཡང་ 
- བུའི་མཚནམ་ཡངསྭ་མངཞིང་དང་དྲམི་ལནཔས་སྔང་པདང་། འཆལ་བའི་ཤས་རབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཡ་མྲང་ཞིང་དངང་མི་འན་བས་སྣད་བྲི་ཕིར། ཉོནམངས་བདང་ ། 

. ཞི་བའི་འོན་མངས་བདང་། པརྨ་དོལ་བའི་ཀུན་ཏྲུ་དབ ་ ་ཐམས་ཅད་ལས་སནས་ཤིནཏུ་སུང་ཞིང་ཤིནཏྲས ༨ དཔ་དེདདོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སདཔརན ། 

སབ ི་ སུངས་ཤོང་གཅས་སྔས་པའ་ཕིརདྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མི་རགས། །ིགས་ཀྱི་བུ་ད་ 
བཞི ད་ག བར་པ ཐེག་བཆན་པོ་ལ་དང་པའི་བདྲརཀིསམས་ཀྱི་གེ་ཆོདགེས་འཤིང་། དས་ལགས་པརབསྲང་ཤིང་། ལགས་པར་བཅས་བཞི་ཉོན་མངས་ 
པདང་། བའི་ཉོནམེངས་བངང་། སྨྲབ་པའི་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཇིགས་ཕརརོ་འཆུར་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདིནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ིར། 


༄༅། ` །ཐིག་པ་ཆིན་བོ་ལ་པང་པའི་སྤངཔའི་མཚན་ཉིངདོ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསསྱི་ཐེག་བཆན་པོའི་ཕིར། ཕིག་པཆེན་ 
༧ པོ་ལ་དདཔའི་རེས་འབྲེལ་བའི་མཚན་ཉིདགང་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྲུལ་བ། རིགས་ཀི་ད་འདི་ལ་བདཏུབསསས་བབའ་རམས་ཀྱི་ཐག་པཆེན་པོའི་ཕིར། 
ོ ཐཱག་པ་ཆན་པེ་ལ་དདས་འི་བགཆགས་ཤངནུབ་ མས་རཔའི་གནས་ལ་རྫསུ་འབངབདེའི་འདི་ལྟར་ངེས་འབངས། འདི་ལྭ་སྟེ། འགྲེ་འམ། འདྲུག་གམ། ཝལ་ལམ། མ་ཞལ་ལཾ། 
ཿ གཞིདཀྱིས་ལོག་གམ་འོ་འམ། སྨོས་ཀྱང་རུ་སྣེ། རགཏུ་ཐེག་བཆན་པོ་ལ་དད་བ་ད་དང་ལན་བརའགུར་རོ། །ང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཚུ་རབས་གཞནདུ་རས་ཏེ། ཐེག་པཆན་པོ་ལ་ 
དངཔ་ངབྲརདདྲ་ཟིན་ཀུང་། དམན་པོ་སྣལ་པ་ལི་མ༩ མ་པའི་སཾམས་བསྐྱང་བའི: འ་ཅནམ་ཡིན་པས། ༈་གཉན་དན་པ་ཤན་ཁེས་ངང་། ཐངསངསྨ་ནས་ 
དང་འདྲ་ཐས་ཀྱང་འཕྲོགས་པར་མི་འགྱུརན། གཞན་མྲུ སཱགས་ཧན་མྱིས་ལྟ་འཕྲེགས་པར་ག་ལ་འགུར། ཝིག་པ་ཚན་པོའི་ཝིར། ཐེག་པཆན་པ་ལ་དད་པའི་རྱན་ཆུངདུ་ཞིག་ 
མྙད་པས་ཀྱང་མྱུབ་དང་། ཤས་ཆེ་བ་དེང་ ནྭ་གྱིས་ཐཾག་པ་ཆེན་པོའི་ཕིའ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་སྐེང་དོ། །དའི་ཝག་པཆིན་པོའི་ཕིར། ཝེག་བཅེན་པེ་ལ་དད་པའི་བག་ཆགས་ 


རྫེས་སུ་འབྲེལ་པེད་ཡངཚ་འབས་མེ་རབསུ་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏ། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བངུབ་ཀྱི་བརདུ་འགྱུར་རོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདིནི་བདནུབ་སམས་དབའེ་ 


། ཐག་བཆན་པོའི་པིར། ཐྲིག་བནན་པོ་ཁ་དུད་བའྲི་རསུ་འདྲལ་པའི་མཚན་ཏིད་དོ། །གསལ་པ། བཅོན་ལན་འདས་བདནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐཾག་བཆན་པའོ་ ཤིར ། 
བག་བན་པོ་ལ་དོད་པའི་རུནསི་མཚན་ཉིདགང་ལགས། ་ཤཊ་འད་ཀ་གས་པ། ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་བངནབ་སམས་དཔའ་ཐག་བཆེན་པོའི་ཧིར། ཐག་པ་ 
ཆེན་པ་ལ་དད་པ་ཐོབ་པ་ནི་དད་བའི་འུགས་ད་དག་གིས་ར་ཞིངདས་དྲུས་སུ་ཐག་བནན་པའོ་ཆོས་ཀློག་གེ །ཉན་ཏ། འདོན་ཏོ།ཁདོན་བྱདདེ། །གཞན་དག་ལ་ཕང་རབཏུ་སྙན་ཏེ། 
ལུབ་བཞིན་སེམས། །བསྒོམ་པའི་རེ་པས་སྣརོར།། ༤ ཕས ཚོ སྒོམ་པ་དེདང་ རབ ` ་ 
འད་པར་འཛིངའིའདུནབབའིཔ ཞའ ཚུ་ས་རནཐག་པཞ ནཔ་འ་ མུབ བེབ ིས་ཀི་ི་བདནབསཞག་རཔ་ད། 
ཀྱི་བག་པ་ཆན་པོའི་ཝིར། ཐེག་པ་ཆེནཔ་འོ་ངོད་བའྱི་རུནསི་མཚོན་ཉིད་དོ། །གསལ་པ། འདས་ཐངནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏྱི་ཐག་པ་ཆེན་པའི་ཕིར ། 
ཐཱག་ (བེ་ལ་དདཔའི་པངསྲུ་ཐབ་པའིམཚན་ཉིདགང་ལགས། བཀའ་སྩུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བདནབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ པའི་ཧིར། ཐག་པཆན་པ་ 
ཨ་ནྭ་པ་ བསླུ་གུབ་བའྱི་མ་བ་བཞོ་རིག་བདྲབ་ས། སྒྱ་བ་མཆོགདང་། ཚད་མང་མཆོག་དང་། ཕན་བ་མཆོག་དང་། འགྱོངཔ་མངཔ་མཆོག་ །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟར་འདི་ 


༄༅། །ལས་མི་རོལ་པ་འཇིག་རེན་པྷ་ནམས་ཀྱི་རང་གིས་གཤུག་ལག་ལ་དངཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་དད་པ་ཏིདད་རིག་པརྲ་དའོ། །ཞན་ཐོས་དངརཔསངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ི རྱི་བསྣན་པ་ལ་དདཔ་གང་པོན་བ་དེནི་བདག་ལ་ཕན་བ་གཙོ་བདངས་བས་ཞུང་ཞིང་ཕུངས་མུ་རྫོགས་པའི་ཕིར། བདནུབ་སམས་དཔའི་དད་པའི་མཚན་ིདངངབལ་བའོ། ། 
/2  རན་ཐོསམན་ནཅི་ལར་བཅོར་ལན་བདམ་རའི་བདགལ་ལན མ་མིང ད་བས་མཛོད སྣ བི་ལུནའདུསདནི་བདག་གིསགབསུལཅི་ཆོས་མང་ དཾ 
ཤཱི པོ་རྣམས་སེལབ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དཾནི་བདག་ལ་བད་ བའི་ཆོས་མང་པ་སྦྲབ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་ད་ནི་བདག་ གི་སྨིག་པ་མཾ་དག་བའི་ཆོས་རྣམ་པ་དུམ་སལ་བ ། 

བཅོས་ འདུས་དནི་བདག་ལ་དག་བའི་ཆོས་རྣམ་བྲ སླ་མཔབའོ་ཞ་ བངག་ལ་ཕན་པ་གཙོ་བར་ ¡ ས་སངསྨ་རས་ལ་དང་བ་སྣད་པ་དེ་ལཱར་བདག་ལ་པན་ 

པ དབས་སངས་རྒྱས་ལ་དངཔ་སྐྱད་དོ། །བངནུབ་སེམས་དཔའ་ནིད་ལཱརདངཔ་སྙདཔམ་ཡན་ཏ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནཔ་དང་། བདབ་གཙོ་བདབས་ 
ནས་། བཿ །སེམས་དཔའ་སངསྦ་རས་ལ་དངཔ་སྐྱདདོ། དེ་ལྟ་བསན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁདི་ནི་བོདྲཆུབ་སམས་དཔ ཱ ཀྱི་ཐེག་བཆན་པོའི་ཕྲིར། ཐཾག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དང་ 
གི་མ །ྒྱར་བའི་ཕིརམཆེགོ མཆོག་གི་ཕྱིར་ཡེངསུ་གླབ་པའོ། །གཞན་འང་ཐངཆུབ་སེམས་དཔ ཐག་པ་ཆེན་བོའི་ཕིར། ཐག་བ་ཆན་པོ་ལ་པང་པཆུང་ ་ 


དུས་ནི་དང་པ་འབྲིང་སྐུང་ངོ། །དང་བ་འབྲིང་གིས་ནི་ངད་པ་མཆོག་སྐྱདདེ། དདཔ་མཆོག་གང་ཡིན་པ་དེ་འང་བངཆུབ་སམས་པཔའ་ནམས་ཀྱི་ཐེག་པཆན་པའོ་ཕར། ཐེག་ཆེན 
དབལ །གཞན་འང་བང་ སམས་དཔའྨ་རམས་ཀྱི་ཐེག་པཆེན་པ་ལ་དང་པནི་སམས་ཅནྡ་ཐམས་ཅང་ལ་ཕན་ དཱུ ོད 

'མངོསུ་ཟུབ་བའ། །གཞན་ཡད་བང་ཚུབ་སཾམས་དཔའ་རམསྐ་ཀི་ཐག་བཆན་པོའི་ཝིར། ཐག་བཆན་པ་ལ་དད་པནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མད་པ་ཟདམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་ 
པར་འགྲུབ་པར་འགུར་ཏ། འུས བརརིག་པརྡ་བའོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་འདིནྲི་བངརུབ་སམས་ ཀྱི་ཐྲག་པ་ཆན་བེའི་ཕྱིར། ཐྲག་པ་ཆན་པེ་ལ་དད་ 
ཙུབ་ཕའ 'པའི་མཚན་ ༈ །རིགསྦ་ཀྱིབུ། ཏི ཧླཾ་སསཧཱདབནསསྭཱའདེག་བཅུན་བའི་ ` ཛཾར། ཐག་བཆེན་པོ་ལ་དང་པའི་མཚན་ིད་རྣམ་པ་ 
ྱུནཅ་ཐམསཅད་མསཔའིམཚནདས་པདདའི མཚན་ཏད་རབ།དེ་བ་དུཤས་བདངཔའོ། གདེནས་བཅསལུནའཕམ་ལ་ 
བདནུབསམས་དཔའ་དང་པ་ཐམསཆན་་ཡིས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདནུབ་སམསངཔའ་རམས་ཉི་ཐིག་པཆན་པོའི་ཝིར། ཐེག་ | 
བ་གངལགས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། རིགསྱ་ཀྱི་བྲུ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ཕིར། ཝཱག་པ་ཆེན་པོ་འ ལ་དདཔ་སྩྱ་བད་ཡང་རྣམ་པ་ ། 


༄༅། །ཏུའིག་པར་བའོ། །འདི་ལྷ་སྭཾ། རྱ་ལས་སེ་ སྙེ་བངང་། ཟོགས་ལ་སཱཱ་བདང་། ཡིདལ་ཐེངབ་ བ་ལས་སྙེབ་དང་། སྨོདཔ་ལས་སྭབ་དང་། འདྲིས་པ་ 
༡ ལས་སྙུ་བ་ངང་། འངསྭམི་སྟེ་བ་ལས་སྣུ་བངང་། ཡངསུ་བསངབ་ལོས་སྣུ་བངང་། ཏིངང་འ་ཇིནལས་སྐུ་བ་དང་། ཆོག་ནཱཾ་ཤེས་ པོ་ལས་སྩྱ་བདང་། རབཏོ་དབེནཔ་ལས་སྣཱ་བདང 
བད ༡ བཅོམ་ཚུན་འཕས་ དནུབ་སམས་རཔའ་རམས་ཀྱི་ཐོག་པ་ཆནཔའི་ཝིར། ཐེག་ ཐེགཔ་ཆན་བོ་ལ་དངང་རླྱ་ལས་སྩ་བ་གང་ལགྲུ། 
7 ིི་ 
¿ བཅོམ་ལཱན་འ ལའ ིམ་བཀའ་ཚུལ་བ། རིགས་ད འདི་ལ་བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་ཐོག་མའི་གནས་ཏི ཨན་པོའི་ཆོས་དཀར་པོའིས་བིནདངྡ་ལནབ་ཨིན་ཏེ 
ཆི དམ་བ ས་པ །འདྲིས་བའི་སྣེབས་ - ཉིན་འབབཞིན་ཉད་ཉིས་སྙང་རྗ་པངརབཏུ་ཝྡན་པའི་ ས་ས་ལ་བ 
གོམ ས་དཀར ས་པས འོ། །རང་བཞིནྱ་གིས་ ། རབཏྲཱ་ཝཱན་པའི་ཐག་བཆེན་བོའིཆོས་བསྣནཔ་ལ་མས་བས་འདོདབ་ཡང་ 
འོ རོགས་བ 2) ཉ༨༡༩༦༢༠༦-༦ 
བཞིན་ཞིང་ཀྱིས་སྤིཿ ཏུ་ཝཱན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་མས་པ་ཡངངག་པར་གནས་ཏེ། དུས་ངའི་ 


དད་པ་སྣའོ། །རང་བཞིན་ཏིདྱ་ཏྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ང་། རངབཟོདོ་པ་དང་རབཏུ་ལྔནཔ་དང་། བྱན ཞོ་འགགས་དང་རབ་ཏུ་ལཱན་བ་དང་། ཤས རོའ 
ངང ` དེས་པི་དད་བ་སྦྱའ། ཇེ ] རིགས་ཀྱི་བུ་བྱངརུབ་སེམས་དཔ ཊའི 
བ་ཆན་པོའོ་ཐིར། ལབ པེ @་ འིནུལ་ཅནདུ་རིག་བདྲ་བའོ། །བངནུབ་སམས་དཔའ་དོད་པ་ཐབས་ཆན་རྱིས་གསལ ་པ། བཅོན་ལྡན་ 
འཇས་བངྲ་རུབ་ ནུ པ་བ ཞུ ལ་དུ ༣༠ །ངདཔ་གོགས་ལས རུ་བ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རི རིགས་ཀྲི་བུ་འདི་ལ་ 
བ་དཔའ་མ་འི་བ ཤས་གཞན་ནི། ག་ལ བཞུན་སུམ་ཆོགས་བ། རུབ་ཏུཞི་བདང་། = 
དེང་། སྨེད སུད་ལམ་དད། ཆུད བ་ཡུན་སུམ་ ཚུ ཐོས་པ་ངགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཕུན་ཚོགས་པ། ལ་ཡང་འ འོ བ་ཕུནསུམ་ཿ 
རྣཾང་ནས་མཐུ་ཀུན་ཏུབསཱན་ ཀུན་ཏུབསུན་པ་འམ། ག་བཆེན་པའི་ཆོས་མ་ནར་བར་རིག་པས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་འམ་ ། ག་པར་རབ དང (པརབརྡོད་པས་ཐབས་ 
བསྐྱངཔ་འདྲིས་པེ། བངནུབ་སཾམས་དབའ་ཐག་པ་ཆེན་པོའོ་ཕིར། ཐག་བཆན་པོ་ལ་དངཔ་སྙདང། ་ བབས་་འག་རེན པའི་ཕིར ། ' 


།༄༅། །ཐེག་བཆན་པོ་ལ་དང་པ་གྲེགས་ལས་ སྱེ་བརརིག་པརབུའེ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་བངནུབ་སེམས་པབའི་ཐེག་བཆེན་པི་ཕིར། ཐེ ཐག་པ་ 
རྒ ་པོ་ལ་དད་པ་ཡིདལ་བྱྱིད་བ་ལས་སྟེ་བ་གང་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས། དུ ཉེསབཀའ་་པ། རིགས་ཀྱི པྲར ི་ 
༧ ༧ཤ པརཆོསརག་ཏྲུ་ནམ་པར་འདེདཔ་ནི་ བཅའ་བ །བའི་གནས་ ཇི་བཞིནང་མ་ ་ིན་བབཟ་ལསྭ་བངབའི་དདལ་ཤིནཡདལྲབདཔི་ 
ཤཿ ཐིག་བརེནཔ་ལ་དངང་སྐུབའི་གནས་ཡིནན། །རིགས་ ཀཤྱི་བུ་འདི་ ` ་ ནུལ་བཞིནམ་ཡིནཔརརོས་རདཏུ་ རྣམ་པརངྒཤེད་ 

པ་ལ་ཡངདག་པ་མ་ཕཾནཔའི་ བ་ཏི་ཤུརྩ་བརྒྱད་འབུ། ངོ། །འདི་ལཱ་སྣཾ། མཆོནམར་ལྟ་བ་བང་། ལྷབལ་ལ བམ་ཡིན་བར་ལཱ་བདང་། [བསང ་པ་མང་པེས 

བའི་ ་བ་དད། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ལ་ པ་འདེབས་པའི་ལྐ་བ་དང་] ོ་ལྷརཔ་དམབའི་ཞབདོ ྲོ་བསལ་བའི་ུབདང། ཕངོས་འཛིན་པའི་ལྣ་བདང། 
༼ངེས་པརའབྱུ་ དཔན་གྡིན་ཟ་དབ་ 'དང་། ༩ མདཔརལྣ་བ་དང་། འབྱུང་བར་ལཱ་བ་དང་། སྒྲིབ་བ་སྲེགས་བའི་ལཱ་བདང་། བརྙས་པའི་ལཱ་བདད་ 
་ ིབདནམསམ་པནཔའཕལབའི ལྟ་བ་དང་ གོག་པར་ལྟ་བ་དང་། ངཡ་བ་འབྲས་བུ་མད་པའི་ལྟ་བ་དང་། འཕེལ་བར་ལྟ་བ་དད་ ། | 


་བའི་ལཱ་བདང་། ། ཁས་མི་ལན་པར་ >: བདང་།ཆ ངང་། དཔར་ལྟ་བ་དང་། བསྐར་བའེ་ལྟ་བ་དང་། རྨོཾདཊབ་བརྣན་པཱི” 
སྦྲུ ི་ལུ་་ ཀནབ་བ། མངོན ་ བལོ 0ིོ་ རཾེི 
བདགངས་ཏ། ས་བསྙན་པ། ད་ལྭ་ ༣ པར་ཞེ ན་ནོ ཇས་པ་ལུས༔ བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་དངུ། > ལ་ར 
རྣམས་ལ་ཡངམདང དུམ་པ་ཞིནདངམེིས་ཉདམཆནམར་འཇིན་ རི ཊཏེ། 8 ཡུ་ད 
བའོ། ད་ལཱ་བ་ལ་ལཱ་བམ་ཡིན་པར་ དཔྲ ལྟ་བདཾ་ལ། ཐང་ནུབ་སེམས་དབའད་སྨྲ་ཅི་བཞིན ་ 
བརའརུརངོ། །གངམད་པར་ལྟ བ་ད བྭ བདལ གཏན བ་ལ་ལབསབནཔ བཞབ ` 

དུ ནས་ཏནམངསཔའ ཉུར འའ ངང་། རོ སྲ ་འདེབས་པའི་ ཤུ ལྟ་བདཾས་ཐམས་ཅེདལ་ ར་པ་བཏབ་པས ། 
ག་ས ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞིན། ཤུན་ནས་འེ ཉནས་པལ་སྐརཔ་ ་ དཁོན་ལི་སྐུདཔ་འདབས་ ` 


ི 


༄༅། །པའི་ལཱ་བ་ལ་ཡངམངོན་བར་ཞེན། དེའི་ཕིརྦ་ཐ་སྭང་ལ་སྐར་པ་འདབས་པའི་ལཱ་བཞེས་ཀུདབ། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་ལ་ཡུང་སྒུརབ་ ་ 
༡ ར་པསལ་བཞས་ཏུད་། དཾ་ཁོན་ལ་ ཐ་པ ིི་ི་ོ༣འའའ་ཀིའི་ སྲ དབ་ ༽ 
ཤུ །ླུརམ་པརའ་དཔ་ལསངསལ་པར་འབན་བད། དམ་ན་ུདཔདད་འོབ་ལས་བངྫོས་འཛིན་ཉམས། །དདལ་ `: ༤ | 
བདང་། བས རྐམ ༢༩ ཅུབསེང་བརྩི་ཆུབ ཤི ཏིདགཞན་དུགདང་། ཆེས་ཀི་མཚན་ཉིད་ནམ་པར་གདནམི་ཟྭ་དབདཔནམང་པའི་ཕོགས་ཏིད་ 

ཡོས་འཛིན་ཏེ། ངའི་ཕིར་ཡངས་འཛིན་པའི་ལྭ  བ། བའེ། །དཾ་ལ་སྦརབའི་ལྟ་བནི་གལ་ཏེ་ཐག ་ བཅན་པའོ་མདོ་སྣའི་ངོན་རྡོད་ཅིང་། ཆོས་འདི་དག་ 

ཐམས་ཅིུ་དཔའིདོམནི་བ་ ་དནོདགམདབར། བདི བ་ས དས་བིཉ་བཞས་བའ། ད་ལ མབར་ཟླབ་ ཅི ༡ 
པའི་ལྟ་བཞི་འིག ཉི་བབདག་ད་གཞན་ 'འཛྲིན་བའི་ལཱ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྦྱང་བའི་ལཱ་བགང་ཡན་པོ་ལ་རྟན་པས་དྲ་ཐག་པ་དམན་པས་ཏང་ང་རབདུ་ངས་ 
པར་མི་འབྱུང་ན། བླནམེད་པ་ཡངངག་པར་རྫེགས་པའི་ངཆུབཏུ་ལྟངི་སྨེས། པཾ རིངས་པརའབུངབམ་ཡིནཔའི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ལ་ཁནམ་ཐ་བསེདཔ་ 


བནིང་མེདཔའི་མཚནམ་ལ་ལྟ་བདྱུརན། འདི་ལྡར་ ུ་བའདི་དལནནདེབངཟདའསཔའིཞབས་ ལ་སྦྱེདཀངྱངནུབ་སེནས་དཔའང 
་་་ ཀྲོ གུ འི 


བར་འགྱུར་ ༢ ༢༦ བཞིསྲ་བའི། །་ལ་འབྱད་བར་ ལྟ་བནི་གང་མདཔའི་མཚན་མར་ལྟ་བའེ་ 

༨ ཤར །མདབར་འྱསར་། ཛོམ ཡར་ ༣༥ སར 

- །ཡིན་ཏི། དེའི་ཐིར་འབྱུང་བར། བཞས་བའེ། པཱ ༽ ་ ནི་ཁནམ་ཐེ་བན་ ° ད་པར་ བརེང་། འབུངབར་ལྷ་བཉིད་དེ། སྒྲིབཾཔའི 

` ༩ རྨུ ་ལ་འིགཉནང་གོནཔའྲ འབ འཕི ་ལ་བྷཾརས་ པའི་ལྟ ནི་གངམད་པའི་མཚན་མ་ ལ་ལཱ་བཿ ༡༥༦ 
ངང ྡ་ ་ ༨༦༢༦ བཾ 

མཁས་པར་མྲི་ཤའོ། །་དཔསཿ ཆས་དཀགརདད་ གད ངབར་སའྱ་ན་ཏ ངེའི་ཕིར་བླས་པའི་ལྣ་བོ་ ༦ 

སར བའི་སམས་སྦྱདད། འདིངག་དངེ་ལཱནཅིག་ 


ཟོ །གནས་པར་མྲི་། སྦ་བདང་། ཀུན་ བ་དང་། ཀུན་བྗོད་པ་དང་། ཆེས་གོས་ལ་སེགས་པ་ཕྲཝ ད་པ་ཀུན་སྨད་པརམི་བའེསཱམ་སྭ ། 
རི ༢༢ ར་ཏས བའི་ལྟ་བ་ཞེས་ཤྲའེ། དལབཅུནས་མ་པ [དའི་བུ་ཤགྱོགས་ འི་ལྟབང་ རྱ 
ཁྲ སྐ་འའའིའིའི་བདདདསུས་མ་ ཡོན་པ་མདད་སྦྱད་རྲ། །ད་གེབ་གིདོནམས་ན།་ ན་པ་འཕལ་བའི་ལྟ་བ་ཞེས་བའེ། ད་ལ་ལིག་པར་ལྟ་བཞི་གང་རེད་ 
ཆཾ པའཾམཚནམ་ལྟ་ ་བའི་ཐང་ཆུབ 'སམས་དཔའ་ད་ པ་ཉིང་ལ་ སངོབ་ ཉིདདུ་མི་ ག་ `` ༢༠༩༤ ཀབ་ལ་མཚོནམ་མད་པརྡརི་ཏོས། །སྨོན་པ་མངབ་ 
ལྷ་སནཔརདང་བིགྲོག ་ པི གླ རེ ངའི་ཐྲི ་ཧིར་ལོག་པར་ལྟ་བཞསྲུ་བའེ། །ང་ལ་ངལ་ 
.།ཟཱ་འདུསྭ་བུམདཔའི་ ་ལྟ་བནཾ་གང་ སསདཔ འ, ལ་བ་བྲབས་བུ་མད་པར་ ར་ངལ་ཿ 
དད་པའི་ལྟ་བ ད་ལ་འ ཁི འའ ད་པར་ྱ་དཏེ། འཅིར་ས་བབྲུབས། 
མ་ 


༦ ༢༠༤༨ བསམ བོ 
ནཔལ་བ་འདི འདི་ལ་འཛུད་ཅིད་། བཆ 7 ་་ ༢ རི བཿ 


༡ 


ཏི རློ མེས་དགའ་འགོགདུང། གཞན་ལ་བསད་ནརསྤ་ཀྱི་བསམ་པས་བསེདོནམས་ ། 
པ་བ པབ བཞགུ་འུའི། དེས་སང་འགབནྡ་ཚུ་གའི་གངོག་དབའི་མཛནམ་ལ་ལ་བའི དདབུབ་གསབའད་འདི་ 
སྭཱམ་དྲུ་སམས་ཏི། ཆོས་ཐརས་ཧེད་མད་པ་ཉིད་འདི་ལ་གཞན་དངྱ་རེད་བརྒྱུགནུན། བདག་རིས་ཕོགས་གུང་གང་ཁས་མོ་བང་ས། བདག་གིས་མི་གཟུགས་ 
བིག ་འོད་ལ། དེ ཧིད་བས་ི་ལ ་བ་ཞིས་བཞ ད་ལ་གཡོའོ་ལྟ་བཟི་གང་མང་པའི་མཚནམ་ལ་ལྟ་བའི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ 
། ཁས་མི་ལྷ་ནུཏ། སྨྲ་ཇྲ་བཞིནདམད་ ་པརྡེ་དམ་པར་འཇོག་བན་མགབ་ཐུངས་དང་། ལུག ་ ཅེདྱཀིསོརབེདདེ། མགུབཟུངས་དང་། ལྟགཅོད་ 
ཕྭ་སྣ་བ་ཞེསྭ་ཐྭས། འི་ཕིརཱ་གཡོའི་ལྣ་བཞེས་བའེ། །དལ་ཆད་པས་གཅད་པའི་ལྟ་བནི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ 


ོ་ཉིདྭས ཉིང་ འི་ཕར་ ེ ཕྱིར བབ་་ 
གཡེའི་ལྟ་བ་སྨ་བྲ་ད་ཏིདསྨ་བ་སཱི ། མཁས་པྭ་རམསཀྱིས་དྲུས་ཐམས་ཅདདུ་ཆད་པས་གཅད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་པིའ་རང་པ་གཅད་པའི་ལྭཿ 
དལ་བཀུ་ ྲ ོི་ ལ་ལ བྱད སྙད་ འགུན 


མས་དཔའ་ད་ འདི་སྟརགངརབཞིནག ཤགས་པས་གསུངས་པའི་སྣབངལ 


པ་པོས །དག་ལ་སན་པ་དེནས། སྣོན་པ་ལ་བསྣི་སྣང་5ྱེད། བླཱ་མརཱད། རིམེརྦབེད་པ་ཡིན་བར་ལྣ་བ་ལ་དེནི་ིམ་གྲོ་ཐཾང་པ་མ་ཡིན་ཏ། དའྲི་ཕིར་བཀུར་བསྡེ་བེང་། 
༡" པར་ལཱ་བ་ཞེས་བའོ། ང་ལྭ་སྐར་བའི་ལྣ་བནི་གང་བཀླུར་བ ཧཱི་བེང་པར་ལཱ་བའི་ཐདཆུབ་སེམས་དཔའ་དཏིད་དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ལ་ཧ ར་པར་བད་ད། སྣི་སཱང་མི་ཐྲངཔ་འབའ་ 
༧ཤ ཤིགནི་མ་སྙིནན། དེའི་ཕིརྭསཱན་པའི་ལྟ་བ་ཞསྭ་བའོ། དེ་ལྔ་ནོངས་པ་བརཏན་པའི་ལྣ་བནི་གངམང་པའི་མཆནམ་ལྣ་བའི་བྲངཆུབ་སམེས་དཔའད་ས་ཏི་བཞིནདུ་མངོན་པར་ 
ཤཱ མ་ཞེ ལེག་པར་ལཱ་བའི་ སས མས་དཔའ་གཞནངདག་གིས་རགས་པ་བསྟུན་ཅིདྨ། མ་བདུ་མརབླཟཟུག་པྲ་བས་ཀངྭལཱ་བད་ལས་བསྐྱོད་པར་མི་ 
ཞུས་ཏེ། དེའོ་ཐིརྨ་རོས་པ་བརྟན་པའི་ལྟ་བཞེས་བའོ། །ད་ལམ་སྨྲ་བའི་ལཱ་བརིི་འོན་མངེས་བ་བརྟནཔའི་ལྣ་བ་ ཅན་གྱི་བུངཆུབ་སམསདཔའ་ད་འིད་མི་ བའི་ལྟེ་བཞེས་ ° 
' ཧའོ ད་ལ་ལུ་བཟནབྐ་ཀབ་ི་དུག་པདདུག་ཐམས་ཅདལ་ཨབཅན་པོ་ཞས་བའོ། ཅི གིན། ལྟ་བ་འདིཅི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འཇྲིག་ཆོགས་ལལྷབའི་རྩབ་ལ་ 
བྱང ་བྲདག་ྲུ་ར་གཞིས་ནིང་ཁེནམ་ཐ་བཆབམ་ལུན་ཏེ། ངའི་ཕིར་ལྟ་བཆེན་པོ་ཞིསྤ་བའོ། །ཅི་ལྟད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆེད་མ་ཡིན་པ་ལཆེས་འདུ་ཤས་ . 
རས དེ་ལཱརྭལཱ་བམདཔར་ལ་བ་ཡེངྭསུ་ཇྫོད་པས་དས་ཚད་མདཔར་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དངེསུ་འཛིན་པ་ཆོས་ཉྱིས་ཕོང། 
པར 


=¬ 


ལོ ཡོ ༦ བའི་ལྟ་བརུ་གྱུན་པརྣམསནི། ར་ཆོས་ཀྱིས་བེངས་པར་ ཌ་བའི་ལས། 
` ` ེ པ་ཉིད་མདོན་པའི་ང་རྱལ་གྱི་ དད ་ 
བཞིནདྲུ་མངོན་པརྡྨ་རམ་ དས་འ ཁཱ དའི དམང 

་བཞོནེདུ་མ་ཤཾན་པ ར་པའི་ད དྲིན ་་ “ུ ༥༤༨ ༠༠༤༨ བུ 


ཅར ི་ རཀ ་ 
| །ཆོས་ལ་ཡ། བ་ དུ ཏཤཾས་པ་གིན་ཏཾ། འདིནི་བདནུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ ་ 
བུ་ིགལ་ཧདཔ་ལསྭབའོ། ཐ་མ། བྲ དབསམར་འདདཔ་ཐབས་ནབིམགསང། ར་ 

སམས་དབོའ་རྣ ར་ཆེན ཅི ཕེག་པཟནཔལ་དདཔསད་ལས་སྤགངབསས། སམྡ་ཝན་བསས་ཀྱིམ་བདའསུམཔ།ིགསརི་་བ་་་ 


།༄༅། །སཾམས་དཔའ་ཅི་ པཀགཟན་འ་ཆོ་ཟིསུ་ ༩ཆེས་བྲི་ བྲིས་ནས་འཆངབ་དང་ = ་ཆ་ཿ མཆོད་པ་དང་། གཞན་ད ཁུ 
ཀློག་པ་དང དྱ ཀཔ།ོ་ད། ཁ་ བང་པ་དང་། ག གཞན་ངགའ་ ཡངྱ་རཱཆེའ་འབ་ཏུ་ཏོན་བ་དང་། ཤུལ་བཞིན་སནས་ད་ངང་། དཅི་ལཱ་ 

ཤི བར སཱེརཾ་བ་དཙན་དུ་ གཿ སཱོནམ་ཐྲཾས་པ་དང་། སཱན་ཐས་པ་བརནཔརྲ་བབའི་ཕིར་གུས་པའི་དད་པ་ ཞི ལིགས་ཀྱི་བུ་བད་ 

ང གེ ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་དདཔ་ལས་སྐུ་བའོ། །གསེལ་པ། ༢༤ ༡༦༢༤ ཁྲེག་པ་ཆན་པའོ་ཕིར། ཅུ 

ར་ར ལ་འ ཧུ ནད་ིམ་བཀའ་མལ་བ། ང་རུབ་སེམསདཔའི་ཐགཔ་ནན་པའི་ཕིན། 

རི ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་དད་པ་ཿ རི བའི་མིར ། ༤ 

གབ ནབའའ་པའྱི། དང་པ་དེས་དད་པའི་ ཤས་ཆན་པ་ཐབཞས་དད་བ། ་ནངདུ་གནས་པ་འདི་ནིརིགསྐ་ཀི་བུ་བུང་ནུ་ བ་ 
༡ ༤ བགམཆན་བོ་ལ་དདབ་འདིས་བམས་སྤྱའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བ མསུབསཡས་པའི་ཕགབཟནབའོའི འཕ དགེན 


.” 


ར༡༩༣༦ ༡༩༩༤༣༣༡༤༩༤༦ ༡༢༠ རིགས་ཀྱི་བ་འདི་ལྲ་བཏནུབ་སེམས་དབའ་ད་ ཟུབ ུ 
༨༠༩༤-༡༤ ༩ ངག་བའི་ཕེགས་ལ་སྩེ་ སར་བའི་བརྡ་དུ་ཿ =± ྲྲ སྤ་ ཁོ 
རེམ གག 

དཔའ་དང་ ། དག་བའི་བཤས་ག : སྭ་པརུདད། སེ སི ར་འ ཟི 7 དཔ 
གི་མ ་ - དཾས་ན ནུནུན་མེ་ཅད་པརྡ་བགབཆན་པོའི་ངད། ཐག་ ཁདེ་འདག། 
༡༨ ༨ དྲ ་ ཉི @་ 

ར། ཐག་བཆན་པ་ལ་དདཔ་འ། ཨ་སྣ་བ་གང་ལགས་། ལནཱའསྤ་ཅྲིས་བཀའ་སུལ་བ བར་སྦར་བའི་བྱང་ 
རྤཐ་སམས་ངཔ འྱུནནབཟྡེལ་མརདཔ། ! མྱུཿདུ་ཊསད་ནམས ༣༤༣ སལ ཁི ལ་པ གེས་ཏ་འི་དུ་གོ ངཱ ར་ད 


ཆནཔོ་ལ་དངཔའི་སྐནརུ་དུས་ཀྱདཐེག་པཆེནཔ་ 


།ཡུ་ཤས་ིམགས་བནོམཤ། སུ་རླ་ ་བས་ལགས །[པར་བརྟན་པས་ཐག་པ 
ཁམ། ཉལ་ལམ། མི་ཉལ་འངརྡུང་ ཐིག་པནན་པ་ལ་ 


་ཱཅི་སྨོས་ཏ། དཉིནམ་འམ། མཚནམ་འ 


'བསྐངཔ་ལས་སྐེ་ཐའོ།། 


ཀླ ལོ ྱ་མཆན་བདུ། ན། ཐག་བཆེན་པོ་ལ་དད་པའི་སྙན་རྱ་ཆན་པེས 
7༡ རི རས ཁིད་འད་ དྲ ་ ཐིག་བཞེནཔ་ལ་དངབ་ཡྲེལ 
གསལ་བ། ༡༣༦༤ ༧༤༢༧ ༣༤༨ ་བ་གང་ལགས། བཅར་ལྡན་འདས་ཀྱིན་བཀའ་ 
བུ་འདི་ལ་བདནབ་སམ། ་། ཡ་ཤིདདད་པདབགར་དནསའིཅུན 
པདང་། མཱ ˆ ༥༥༣༥ ༡༦༡༢ འའ 
ཞན་དུ་ཿ བནད་འཕགས་ 
དབའཔའ འལ }.ལྷུགམ་ ནས་དང། ་་་ 


འགུརའོ། ཞི་བ ལ་འབརྩོརི་ལམ་འདི་ལ་རནནས། རིམ་ཁྱིས་སངཊ སྦྱརས་ཀྱི་ཆོན། ས་ཡང་དག: ར་ཏ ས་ནི་བ 
ད་མ ྱྲ་ཀྲགས་ཞ ། ང་རབས ༥༢༤ ༩༣ ་ག ས་ བླུ 
ུ ལགས ཞིཞནས་དང་ ལྷག་མཐྲེང་ གི་ལུམ་འདྲི་བདནུབ་སམས་དཔའཆེགས་བསགས་བྱ་ནམས་ཀྱི་ལགས་སམ། ལེ ར་བ་ལ འ་འ 

སུལ་པ། °:ི-ཞ.- ཤང དན ་ མས་ཀྱི་ཡང་ | 
བཤད་ པི ཟིགས་༡ིུ་འདིདསམས་ཉས་ །བརགཞ། ནསཔ ཁི ོ་དསཔ་འུའི་ 
- ཚྫཱགས་ུསཔ་ལག། =» ལིགས་ཉིབུ་འདིན་ 0 ་ དགས་པ་དང་ མཐ ༨ ད་ཧཏ་ནབ་བས་ད རར ལ་ 


འཛིནཉས་བའི། དྲནུབ་ད་མས་དཔའ་དདཔ་བབས་ཅནྱས་གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་བཏ སས རོིི་ྕམ 
པ་ ཟྲི ཀླ རིར ཚན་འ པ་བཞིན ས་དབའ་ཞ་ ། 


- ˆ £ (དྲ ;* 


།གཞས་ཙམ་དང་། བུ་བུ སརསེམས་ས་འ ཏིད 
རམ ༡ ནི འཛསལ་དྲད་ར་ འཏཾག་སྙཾ། དེ་ལ་འགྲང་ཞིང་འཇྲལ་ : =་ ལུགམ་ཐདདང་ -ི་ 
༼ བརྩེས རའབབ་ཅིངྨ་ཐུབས་འབྱང་བ། མདོན་པར་ཏོགས་པ་དུང་། ༢༨༨༨ ་ 

་་ ཤསུརབ་ལ་ཤེ་བར་མི་ གནས་ན། རགས་ཀྱིབླུ་བདམུབ་སེམས་དཔའི་ འིཕིར། 

ར སཱའཾ། །རིག ཨམ ས་དཔའ་ཚོགས་མ་བས ྱིྲབག་བཅེནབའི ~ ཆོས་ཉན་ཏམ། ་ ༠༤༦༩ 
ངལ་གནས་ན་ཐེག་པཿ འེ “གཅིག།ཏུམི་ཤེད་ཅིང་། ཐིག་པཆན་བོའི་ཆོས་མ་འཇྲིན་ འུན ་པཆན་པ་ལ་དངཔ་ 
ི་ོ ཛདསསིད་ུ་ནས་ཌས་གར་ ངར ཕིར། ༢ ི མས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ 
ཀ་ར ྲ ྲ་ ཚོགས་མ་བསགས་ལླི། 


་ +ˆ; ཧུ 


ཅི 


་ྦ རར ་ ་ར 
ེཁམ་་ ` ÷` ཧགས དཔའོ རར 


ཁུ་བཅ བ་བ ཐིགཔ་ཆན་བོ་ལ་དད་པ་ཆོག་ ༤༢༠ མམ 

བའོ། པར། གསལོབ སེད གི་བར ཐག་པ་ཆེན་ ནབ་སས་ཟླང་བམ། བཅེམ་ལྡན་ 

རར དྲ ར་ གསང ང། ཤོན རབཏུ་བུང་བྷ་མས་དང་ 

བསསསབཀའ་ས་ད ངབསིངས་ཏ། བག་ཡདཔ་དང་། རྟུན་པ་དང་ པར་ 
` གོ འི་ཕཾརཾ། ཐག ོ་ྲ་ 


ཅིཙམ་དུ་ཉིནམ་དང་མཚན་མོ་ད་དང་། དེ་དག་འདས་པ་དང། སྣངཅིག་ཐངཅིག་ཡུད་ཙམད་དང་ད་དག་འདག་ཤིང་། ཧརཆུབ་ཀྱི་ཕྲོགས་ཀྱི་ཆོས་ པམ 


།༄༅་། ུངབན་པྲརལ་འབོྫགི་ལམ་ལ་གནསནས། འིས་ཟི་བུན་མདཔ་ལངཔག་པརྡ་རགས་པའི་བ མངོན་པར་རྫོག 
^ (བརད་འགྱུར་ཏེ། དེ་གེངདུ་ཐབསཀྱི་ཁུད་བར་གཞན་བཙལ་བདྲ་བ་བ་མདད། ྲ། ླ་ 
¿ཤཱ  བ་ལ་དདཔརདཏུ་དབེན་པ་ འོ འོ། བངནུབ་སམས་དཔའ་དང་པ་བབས་ཚན་་ཟིས ་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་བང་ནུབ་སམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི ཀི་ཐཾག་པ་ཆེན་པོའོ 
% གིང ཐག \ ཐྲིག་བཆན་པོ་ལ་དད་པ་སྣོན་ (པརཚད་མར་བ _གྱིས་པ་ལས་སྣྲ་བགང་ལགས། བཏོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱིབུད་ལ་རབ། 
འ་་དརྩས་པམཔ གནས་པའི་བ ་ སུམས་དཔའདེ་ཐག་བརེནྡྷསྷསརིསྣ་རམས་ཡིདལ ་བདཔས། ། གདྲ་ཐེག་པ་ཞིན་པའི་ཆོས་ཟབཉིང་ 
༣༣༤༥ བིལྷན་བ་ཉིད་དནུ དད །སན་ །སྙོན་པ་ཉིད་ཚདམརཱབྱས་ནས་ཆོས་ད་དག་ལ་མེས་སཾ། ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིནདུ་རབཏུ་རྣམ་པར་འབུད་པས།། 
ཐདག་གྲང་ པ་ཤིནཏུམ་ ལུ 


ྕ༣.༨.\ 


་པརམ་གུར་པ་དེའི་ཚེ། བདུག་སྣེན་བསྲ་བུཤཤད་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མེས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྣན་པའི་ཆབ་ཉིད་ལ་མེས་པ 
ྫ ལའ" གོཔ་འདོ་པ་འཛུས ག་ས་བས ནར 'ལཱ་ཧི་ལཱར་ ཁཾངང་ནུང་ 


/ཅིད་རྟོགན་ཞས། ཐེག་བཆེན་པའི་ཆོས་ཟབ་ཅིང་གསངད་བ་དདག་ལ་དད་པ་འབོབ་པར་ལཱར་ཁོདད་མ་ནད་ཅིངམ་ཏོགསྱ་ཀྲང་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མསོ་པའི་སེབསབ། 
། ཤོས གས་ནང ཅབ་་ཅ་་་ ཐྲིག་པ་ཆེན་ ང་ཁ 
| རྒྱུའོ ྲགིསིས་ ༥༧༤༧ 'སེམས་དབའས་ཐེག་ 
པའི་ཆོས་གང་ཡེདལ་བྱགིས་ཏེ། བཱ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྗོགས་པ བདྐ་རུབ་བསྒྲབ་པར་བགྱི། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། རེགེས་ཀྱི་ཁུ་ཐེག་བཆན་ 
བོ་ལ་དདབ་ཐེབ་པའྲི་བང་ནཱབ་སེམས་དཔས་དཔག་ ཿ ཏུམད་པ་བཅུ་ཡིད་ལ་བསནས་བླན་མངཔ་ཡུངད ཿ ༣༣༤ ༣ ༣༤ རྩབ 
བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཆེས་དཔགཏུམདཔ་དང་། ཟབ་པ་དཔགཏ།ུམངད་པངང་། བྗངོངཔ་དཔག་ཏུམངཔ་ངང་། ཆིག་རབ་ཏུངབ་བ་དཔག་ཏུམངབ་དང། སེམས་ཏན་དཔག་ཏུམཔ་ 
བངང། རཾསཱགཱཛཱཁ་དགཏུམདཔ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་བ་དཔགཏུམདཔ་ངང་།དཀནམཆག་གིཆ་བ་ཧིདདཔག་ཏུམད་བ་དང་། ཞིངཿཔགཏུ་མེད་པ་དང་ ། 
ལས་དཔག་ཏུ་པའེ། །ིགས་ཀྱི་ཐུ་ད་ལ་ཆོས་དཔགཏུམད་པ་ནི་གངམདོ་དང། དབངས་ཀྱིས་བསྙད་བ་ངང་། ལུངབསྙནཔ་ལས་སགས་པ་བསྟན་པའི་ཆེས་ནམས་ཀྱི་སྣ་སྣ 


།དུ་གཏོགས་པ་དང་། དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་གཏོགས་བྷ་རམས་ཀྱི་ཆོས་དཔགཏ་མད་བའོ། ཇེ་ལ་ཟབ་པ་དཔགཏུ་མདཔཞི་གང་ཐེག་བཆེན་པ་ལོ 
རི། འི ུས།དད། དགཞིནཏིདད་ མ་པའི ུ ཆ་ས མ་པ་དང བ་པ་ག 
སྣ་ནམསྭ་ཉིས་བསྟན་བད་མདཔ་དང་། དགངས་པ་ལས་བུངབ་དང་། ཟབ་པ་བསྣན་པ་དཔག་ཏུ་མད་པའེ། །ད་ལ་བདོཔ་དབུག་ཏུམང་བཞནི་རིགས་ཀྱི་དུ་བྗོད་པ་ 
¿ གང་དང་གང: སམས + ¥ ་ 
ཁེངདུ་ནུད་བདྲ་བ་བའི་ཕིར། དབཞིན་གཤགས་ ་ བྷ་ནམས་ཀྱི་གསུངབངོདཔ་ནམས་དཔག་ཏུ་མད་ པརའབུར་བའོ། རིགས་ཀི་བུད་ལ་ཆིག་རདཏུདྲབ་ 
,བཱ་དབགཏུ་ རིགསྭ་གྱི་བུ་སེམས་ཅན་རམས་ལ་འདྲུལ་བའི་དབ ཕིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ: རབཏུདྲཔ་བའི་སྣེ་མང་བོ་ཞ་བརསྙན་ཏིང་། ར་ 
 ཚིག་རབཏུ་ད་ ཨདབདུག་གིས་རམ་གུས་དུ་ བཏུ་སྙོན་བའོ། །ད་ལ་སམས་ཅན་དཔག་ཏུམང་པ་ནི་གང་སྩེ་བའིའཁརབ་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་དང་ ། 
ཤུནཏུ་རྒྱུག་པེ་དང་། འཁརབའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྭེནོ་གྱི་མཐྲའ་མཾ་མཛོནཔས་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུམད་དོ། །ད་ལརྫེསུཾ་གཟུང་བ་དཔགཏུ་མང་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་དྲ་བཞིན་ . 


གཤགས་པ་བདི་ལྟ་གྟ། གནེནོ་པ་ལས་འདྲོ་བསྟུབ བའྲི་རྫས་སུ་བ བ་དང་། བ་ ལས་ཡོངས་པ བ་པའི་རེས་ ངང་། འཇིག་ཆོགས་ལས་ཡེངོས་། 

བསྐྱཐ་པའི་རྫསུ།གཟུངྲཔདང་། འགགཔས་ཕྲའ ང་བ་ལ་མ ༡ ༤ འེ ི་ོས་ལ། འཛོ ཛོ 

 གནས་པའི། །ད་ལྭ་ཐབས་མཁས་པ་དཔགཏུམད་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གངདདགང་གིས་སམས་ཅནཚད་མད་པ་ །འདུལ་བརའ་ཁྱུརེབ་ས ཡངན་ 

'ཡངདག་པར་བསྟན་པས་སམ། 2 ཡདདགབརུབ ལ་པས་སམ། ཡང་ =± ཟེསུ་བསྣད་པས་སམ། ཡངན་ཕངདག་པ 

སུང །པར་དགའབརྩབྲས་པས་སམ། ངན་ ` ཆིག་དག། འབས་སམ། ཡང པའི་སྣོརབས་སམ།  ས་་ ། 
ཊའཐུན་པ་ཉིད་ཀུནཏུ་བསྟན་པས་སམ།. ཞུ མ་པརདུག་པར་ ཞུ ས་ས མ། ཡང་ནན་ྱམ་ྣ་ རྣམ་པར་ 

སྨ འཕལ་བའིཆ ་འྲུལཀྱུནཏུ་བདྟན་ ༢ ་་ ན་པའིཿ ཐཉ ཡངན་ 


དྭལྟབུའི་ཚུལ་གྱི་ཐབཾས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོརབཚད་མང་པ་དག་ ༦ ་ ཡོ་ག 


༄༅། །ཱ་མདཔ་ནྷི་ནམ་པ་གསུམ་སྭ། སངས་རྒྱས་དཀེན་མཆག་གི་ཆ་བ་ཉིདདཔག་ཏུ་མདཔ་དང་། ཆོས་དཀན་མཆོག་གི་ཆ་བ་ཉིང་དཔགཏུ་མེད་པ་དང་།། 
གཾ་འདུན་དཀེནོམཆོག་གི་ཆེབ་ཉིངངཔགཏུ་མང་པའོ། ད་ལ་སངས་རྒྱས་དཀནམ་ཆོག་གི་ཆ་བ་ཉིད་དཔག་ཏུ་མད་པནྡི་རམ་པ་བདུནདུཁངད་ནུད་བརྲ་བན། མངོནཔ་ 
ིས་བིནཔ་བས་བའིབིར། ད་བཞིན་གཤགས་བརོས་ཐམས་ཅང་ལ་དབང་ བདང་། ལི་གནས་བའི་མ་པན་ལས་འདས་པདང་། ཌམེ་བརྡ་གོལ་བའི་ ། 
བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྲབ་པ་དང་། ཀ་དག ཀྱི་ཕྱིར། དྭ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒུ་ཟད་མི་ཤེས་_ བ་དུང་། ཉོནམངོས་པ་དང་། ཤས་བའི་སྒྲིབ་པེ་སྤད 
པ་དང་། ཁནམ་ཐ་བམད་པའི་ཕིར། དེབཞིནགཤ གསུ་པ་མཆག་ཏུ་ཁནམ་ཐོ་བམད་པ་དང་།སངས་བུ ༥ཀྱིམཛོད་པ་བསུགས་བ་རུན་མ་བཅུད་པའི་ཛིར། 
རར ༥ ཡལ སྭངྱ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་དག་པ་དང་། ཆེས་ཀྱི་ལངས་སྩཾཿ པ་ལ་ལངས་ སོད་པའི་ཕིར། དཾ་བཞོན་གཤེགས་པོ་ 

ལངས་སྤྱེདཆ་བ་དང་། འཇགི་རྟནདེ་བྱུར་ཡང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཆེས་ཀྱིས་མི་གེས་པའི་ཐྲིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གས་བ་མད་སོ་དང་། རྟགཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པཱར་སེནས་ 
ཅན་ཀྱི་ཁཾམསཚད་མད་པ་ཡཾབསྭུ་སིན་པར་མཛོད་ཅིདྷ་ནམ་པར་གྲོལ་བརམ་ཛད་པའི་ཕིར། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངོནཆ་བའོ། །དལ་ཆོས་དཀོན་མཆག་གིཆ་བ་ཤིད་ 


༨ | ` 
3 


༩6༩ སོ ༣ 


སྭཀི་ཆོས་ཤེས་བབ་ནི། གངཆོསྭ་ཀངས་ཡིན་ལཆས་མདབ་འངམ་ཡིན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ཀངམ་ཡིན་ 
།ལ། བ་གང སོ་ོ ངུན་ལཱས་འདའ་བའངམ་པིན་པའོ། །བདྲ་རུབ་སཾམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དནི་འཁོ 


།བར་སྭངབའིཆོས་ལདྡསམི་གཏོང་བ་དང་ དེན་ཡང་ཀྱུན་ནས་ཉེན་མངས་པངའོནཏུམང་པ་དང་། ནམ་ཁའ་དང་མཚུདས་ཤིངསམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དང་། ཡངདགཔའི་ 
མཐའདང་མཚནུཔས་ཏ་མི་ཟད་པ་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིནྭཏུཕནཔ་དང་། བདེ་བའི་གནས་ལ་ཉེ་བར་ གནས་པའི་ཝྲིར། འཁདོབ་འམ། མ་ངན་ལས་འགས་ 
བ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་བའེ། །ད་ལ་དག་འདུན་ད ་ ཀནོམཆག་གི་མ་བདའཔགུམདབ་ལ་བྲུ་ུ། ་ ༡༥༣༦ ༦ ༣ ༢༢༤༢ 
ནསས་ཀྱི་དུག་འདུན་དཀནམ་ཆོག་སྐུ། ཐླུན་མེད་པ་ས་དཔག་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབནི། ཊང་ནུབ་སམས་དཔའི་དག་འདུན་ ཆྲཿ [ །དབསྐན་ཱསྦ་གླ་ 
འདིས་སངསྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆབ་ཧིད་དང་། [༥ སར་གེ་ལཊ་ ན་མཆེག་དང་མ༢མ་པར་བལཱའོ། དེ་ལ་ལས་དངཔོ་པའི་བད 
.དདི་སྙམ་དྲུ་སམས་ཏེ། གངསཔས་རྱས་དཀོན་མཆེག་གི་ར་ 


༢ 


ˆ 


'ཏིད་འདི་འད་བ་ལས་བརྩམ་ཏེ། བདག་དད་པ་སྐྱ་པ་དང་ ཆོས་དཀནམཆེག་གི་ཆེ་བ་ཉིད་འ ཏ་ 


„།༅། །བརྩམས་ཏེ། བདག་དདཔ་སེས་བ་དང་། ཤོ་གོསམོཁཉད༡ོ༧སེསས༦༩ྟླ བདག་ 
 རྣད་བ་ལེགས་ བརླ དད། །བདག་ལ་ནི་སངས་རྐྱས 


་དཀོན་མཆོག་གི་ཆེ་བ་ཉིང་འདི་ལྟ་བླུ་ཐོབ་པརྲ་བ་བའི་སྣལ་བ་ཡངོདེ། །  ་ ་ 
༔ ` ༥ ༧ ༢ ཟེ འུལ་ རོ 


ཅ་ །བདག་ལཱ་ནི་དདག་དང་བསམ་པ་པང་སྟོར ་ ང་ མོ། ༢༢ 
གིགས དཔ་ལགས་པ ཞི ཕང རི་ལི ཀི ་དག་བྲབསརསཀི་ཞིདད རའ ཡེསུ་པག་ 
བདག་ཆུངདུགྱམད། ད་ལོ རདིེིདདདད་ ལགཞས་ུས། དུབ གག་གསུལྨ་ནམོས་གཅིག།་གེ་བདང་། ༥༨ 
གཅིགཏུ་ བད་བ་དང་། གིགས སམ འམ གཅིགཏུ་དབང་ ར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི དབགརདཏུ་མེང་ངོ། ་མི་འཆད་པརཆས་ 'འཇོས་སྨྲདཆན་ 
པེ་རབཏུ་མྱངངོ། ངོ །ཕྔ ཨུམ་དག་པའིས ཁྕམས་ཤིིངྒ་མྲཨུ་ ཝམས་ཅདྐད་ཐརནུཊ་ ཡངདྷག་བརྙ་ཅིད། ཐསུ་མ་སྨིན་བ་འི་སེམས་ཅན་ རྣམོསནི་ 


་ ཨཔརམཛད། ཇི །ས་ནི་ བདལ་བརནཛརི། འདདགནི་སངས འཕམ་དམིལསའབགུམབང་ིས་འདཔོ། 
ཧཱ རཀ; ` ལྕབ བཅམ་ལུན་འདུས་མུ་ུལ་ས ༨ 
` ཀག གི དིག་པ ནཐེ་ལདྲདབྷནས་བྡུ་ ་མཆིས་ ལུག་གི པ་ལ ཿཔ། རིགས་ཏྱི་ཐུ་བུདནུབ་ས་མས་དཔ 


ག་བནན་པ་ལ་དད་བ་ནི་བཞི་ བ་ བཞགཔ ། འད་ལྟ་དཱ་། བའི་དད་བ་དངན་བ་ནདད་བ་དང་། 0 
བ་དང་། དི ་བ་ི་ །ངཾ་ལ་ ་ ཀལ གྲི་སླ་ ༤ ཟ་མ 
ཧས་གབར དང་བར་འ བའོ དགིན པི ཁ དཔ་བབོ་བཞ བྲ་ཡོ་ 
ཆན་པེ་ལ་ད 


དཔ་དཀུགས་པ་ལས་། གང་ ཆས མི་ལུ རར །ཐཾག 
1 ་ དད ོ་ ད་ལསབནད་པི་ སགས་པ ཞས་ག གས་པ་བྱན་བནདབྲད། ་ 


༄༅། ། ་ཞིནགཟནབཞུ་ི ཐུག་བཆན་ ག་ཐ ་པ་འྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བའ་དང་དར་སྣ་བཞ། བྲེག་བཆེན་པེ་ 
༡ དཾ ངང་དངྱས་བཞ། ཐག་བ་ཆན་ 
3 ཌཱ རར ་དཔརན་ རུ རི ླ ་ 
ཤཱ བད་གཞན་ན བས་ ཟང ༣བུང་བ་འགྲུབ་པར་ 
1 ་ ༤༦༠༦ རོ རི ཆུར་དང་། ༦ ༣༤ རར  ོ་་ 
འཇིག་ཉུན་ལས་འདས་བ  དདཔ་ཡད་ངཤདྱསྔ་ད་ཇསབ གས་བ 
།རྒྱར་བའི་དད་པ་དང་། ་ སྱ ིདུ་བདད་། རྣམ་བར་དག་བའི་དད་པའོ།) 
ཨཛོར་ | སྨད་པ་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ཀྱིའེ། །དེ་ལ་གསལ་བའི་དད་བ་ནི་བྲང་རྐུབ་སེམས་ 
ནྱིཔང་ནྲུབ་ས་མས་དབའ་དདད་ད་ཡིར་འཇིན་པ་དངྲབལ་ 'ཀིངཆོས་ཉིད་དགཏ 


གདད ཤའི 
བའི་དང་བ 


_ དེ་ལྕ་རཆབའི་དད་པནི་བདནུབ་སམས་དབ་ 
¢ རབའྟཏགཏྭཱ་ ན་ར །དེ་ལ་ 


ྫ ་ 


„ཤ། །ཆེན་པོ་ལ་དང་པའོ། ༢༨༨༨ ་་ེ་ོ༡༨ས༅ ༩༤ །ེ་ལ་། 
་བའི་ཕོགས་འཕེལ་བྲ་ངསྤུ་དན་པའི་དང་པནི་གང་བདག་ཉིང་རྟག་པར་རྱན་ཏུ་བདནུབྱཏི་ཕོགས་ཀྱི་ཆེས་དང་དག་བའི་ཕེགས་འཕེལ་བ་རསྲུ་དན་པས། བྲདནབ་སམས་དཔའ་ཐག་ 
ླ གབགིགས་འཕེ་ ཅར རྩར བས་ 
.4ཱ པས་ར་ཞིང་འདེདད། བྲངནུབ་སེམས་དབའ་ར་བདང་འདོང་ གའ གྐ་འགྲ་ོ། ཁུ བཨ་འུ་ ༈ བཞི་གངཞེ་ན། བརྔད་པ་རྔསུ་དྲན་པའི་དད་པེ་དང། 
བཅོད་ནུས་པྲ་རྔསྲུ་དན་པའི་དད་བདང་ བསྐྲུན་བ་རྔསུཔྲ། 'བའི་དང་པ་དང། བསྒྲབ་པ་རྔཾསུ་དྲནཔའི་དང་པའོ། | དེ་ལ་བ ་རསྤུ་དད་པའི་དད་པནི་གང་ཐག་པཆུན་པོའ་ 
༠ = × མསེ་དཔའ་རྣམས་མས་པའྲི་ཇསྤུ་ད་པས་ཐིག་པ་ཆེན་པ་ལ་དད་པའོ། དེ་ལ་ག ཅདྒནུས་པྲ་རཾསྤུ་དན་པའི་དང་པནི་ ང་ནུབ་སནས་དྲྭ་ 
མདུད་ཐོས་པ་ཐས་པ་འཇིནཔ་ པབསགས་པ་དནས་ཕེ་ཅནག ཞུས་ྔ་ར་པས་ཐགཔ་ེནཔ་ལ་དདཔའ ༣ ལར བས་དནཔ་དངཐེགཔརརྱར་ 
( ལ་ཐགེ་བཟནབའོཆན ག་པ་དང ཁ་ཏོན་བད་བདང་། དོན་འཇིན་པ་དང་། འདེན་པ་ལསཾགས་པས་བསྣུན་ཏེ། གཞན་གྱི་རྒུད་ལ་དམ་པའིཆོས་བསྐུན་པ་དེ་རྗསུ་དྲན་པས་ཐེག་ 


ལུ ཨལ ན་པ་ནི་གད་བདནུབ་སམ་ས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆན་པའོཆས་ད་ ནཏན་སསྲབ་ བཞེན་པོ་ 
'ལ་དང་པའེ། །དིགས་ཀྱི་བུ་ག ལོག ཞི་གད་ཞན། ཌྣལ་འྭ  ། ༧༩ ༨༤ ཟེ 
ཕཟནཔའི་བགག བས་བརབའིེ རབའི་དད་པ་དང་། ཐབས་ བས་དང ཟབས་ ཡར ༥༧༨༥ 
དགིགས་བའི་ཞི་གནས་དང་ལཱགོ་མཐང་ཐབ་བའི་ རེ ས་མའི གུས་དུ་ས ་ལྭ་ཐཱ ༩༤༤༤ 
ལེར 'པ་རྣམས་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ པབ ༢ ༢། 
༧. དསས དད་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ཡྲེང ཉིན འཇོསིན་པའི་བྣག་ ཨབས ཅཅ 


བའི་རྣམསྭ་བླདཱཆུབ་སེམས་དབའ་ངག་འབུལ་བརྡ་སདོབ་བཞན་པ་དང་ 
ཀཀ ཡས ༨ 


རོ སྤ་བ་འུཊ བས་འདུལ་བ 
ཤྲ སཾ བཟིར ལ་མ སྨ འདུལ་བདག་འདུལ་བས། དེ་ལ་དམིགསནས་ཐགཔ་ཆན་པོ་ལ་དུད་པའོ། །གཞན་ཡངདད་པ་བཞི་ས།བ རི 
ཆེམ ཆེ ÷+ ་ སྤེད་པ་རྗེསུ་དྲུན་བའི་དད་པ་དང་། ཧེ་ བ་ཁ 5 
; ༦༦ ༣ ཁབ འི་གནས ་ནཔ་ ས་ད རལ སྐབ་པའྲི་རས་འཐུཿ འཐུན་པ་རྫསྲུ་དན་པར 
སས འི པར འའ 
ཤད་ནུ་ ཿ'མས་དཔའ་པ རོལ རའཏཱ་ཧིན་པ་དུག དྲུག །ལྭ་སྤེནོ་བ་ན། ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 


དྲན་པས་བྲག་པཆེན་པེ་ལ་དད་པའོ། ད་ལ་ཀུན་ཏུ་སྨྲད་་ རྫསུ་དྲན་པའི་དད་བ་ནི་གདུབ 
ས་མ གི །་ལ་ཞ་བར་སྤྱད་ བརླ་མད་པ་ང་འྲལ་རྔ་རསདནཔའི་དདཔནི་གདའདརུབ་སེམའ དཔའ་སནས་ཅན་གཞན་ 


་ ིནབདག་པ་དཔུ་པརའཛིན་བཇག་པ་པ་ར་ྟུ་ཧཱིནཔ་དག་དངལྡན་བའིསམ་། ྲ 
 གཞནསབད་པབཤིག། བཞི བཞིག ནད ར་ར ྤ ། 


བད་བབནམ་ཐོ་བོམ་བརྡ་བོ་བ་ེས་ུནཔའིདངཔ 


ལོ་།ད་ལ་ཟང་ཟིང་མད་བའི་སམསྔ་དས་དན་བའི་ ་་ པ སས་དབའ་ཟང་ཟིངམདཔའི་ 
ར་ཆ ནན ི་ོ པ་པ་བ་རཾས་ད་ ས་ །ཟངཟིད 


| ་ལ་ཐང་ཟིངམད་པའི་དྨ་མ་ ༣ ༨༢ 
ང་བས ར་་ོ་་ཙཚ་ 


3༢༣༡ སེང ༣༨༣ དན་པ་འེ་དད་པ་ནི་འདི་ བཱུ 

གས་སུ སོས ག་བཆེན་པོ་ལ་དད་པའེ།།  བཞིགདཞོ ཡོ་ཏནྡ་ཇཾསུདན་པའི་དད་བདང་། དངོས་བ 
ངོ  དངསྲ་རཾསདན་བའི་དདུཔ་དུད་། བའ རཿ རག་བའི་དདཔ་གོ་ འབན ཏནྡ་རསུ་དན་པའི་དདྲ་བ 
| ང་། རིམ་གྲེ་བྲད་པ་ལ་བཅོན་པའི་བང་ནུབས དཔོས་པ 


༄༅། །པྭ་རཱསྦུ་དན་པའི་དད་བནི་གངསངས་རྒྱས་ལ་མཆོདཔ་དང་། རིསྲ་གྲོ་བད་པ་ལ་བརོན་པའི་བུངནུ 'སེམས་དབའ་ཏིདམཆོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆེགས་བཞ་ཐད་ 
༼༥ རུནུནས་ཟགད་པརང་ལ། །ད་ལ་དདཔ་རཾསྤུ་དན་པའི་དདཔ་ནི་གངསཔསྤྱརས་ལ་མཆོད་ རྩ 
པས ་། གཞན་རྱི་སེནས་དངབ་རྡསུ་དྤན་པས་ཐྲེག་པ་མེན་བོ་ལ་དདཔའོ། །དེ་ལ་ བ་མང་པ་ལ་ཕན་པ་བབྲ་རསྤུ་དན་པའི་དད་པ་ནི་གང་སངས་རྒྱས་ལ་ནཆོདཔ་དང་ ། 

པའི་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ད་ ཉིད་སཔནྦ་ཆས་ལ་མཆོདཔ་དུང་། རྙིམ་གྲོ་ཐདབད་ ཤིད་ཉིས་སྒྲ་བོམངཔོལ་ཕན་པ་ཤེད་ལ་ད་པང་རྫསུ་བྲ་ 
བསྲུ་བག་བཆན་བ་ལ་དདཔའོ། །གཞན་ཡང་དད་པ་བ ི་སཱ། བཞི་གང་ཞེ་ན། བཱམའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ དྲ བདག་གི་ཡངདག་ 
པའི་ནན་ཏནདན་པའིདདཔ་དུད། ཤྱས་བ་གཟེ་བ་རྔསུ་དྲན་བའི་དང་པ་དང་། བླ་མ་འདོད་པའི་སྦྲབ་བ་ པའི པའོ། དལླ་བནའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགསང་རྫསུ 
དྲནཔ། དྲལ བཾ གཉེན་ལ་བསྟན་པ་ལ་བརྩོན་ པའྲི་ཤྲརརུབ་སམས་དཔའ་དགེ་བའི་ ས་གན་མིསཔ་བྲ་ གས་པམཐེངབ་རྔས་ 
དྲན་པས་ །པ་ཆེན་ ལ་དད་པ་ རཾ་ལ་བདག་གོ་འངདག་པ་ ཤན་ཏན། (དན་པའི་དད་པནི་གང་དག་བའི་བཤས་གཉེནལ་བསྣནཔ་ལ་བརྩོན་བའི་བྲདནུབ་སེམས་པ། 


- བརམང་ འཱ འི་ རྤ རི 
3⁄4 ་ལ་དད་བའོ། ༦༥ ¬ ་ལྟར་རྔསུ་བསྙུན་ བོ བཅིང་། བདག་ ཡང་དག་པའིཞན་ཏུན་ 


ཁྲུག 
དཔའ་བ འི་བཤས་གཉན་ ༤ ན་པའྲི་ཐང་ཆབ་སམས་དཔའད་ཉིདང་ལྔས་ 
མར ;ཐིབཱ་ནས། བུས་པ་གཟོབ་དྲ་རསྤུ་དན་པས་ཐག་པ་ཆན་པ་ལ་དད་པའ། །ད་ལྭ་བ་མའི་འདོད་ ག་འ 
་ག 


པྲ་རསླུ་དན་པའི་དད་པ་ནི གདདག་བའི་བཤུཾ་ 
འཧདོའུས་སེསས་དཔང་ ཉིདམན་དགདས་སྩྱ་བེ་མང་པེ་ལ་ ཕན་པ་རྭ་་བྲ་རེསུ་ ཡུ ཉོསཁནབོ་ བད ང་བའི་བ 
བཞིན། བ པཿ སི ` རྔསྤུ་དཱན་པའི་དདབ་དང་། འབྲལ་བའི་བསམ་པ་བ ་ འི་དད་པ་དང་། མི་འབྲལ་བའི་བས་ 
བག གསི ཤ བ་པ་རྗེསུ་དྲན་པའི་དང་པའོ་ ཛཿ ན་བ 
ས་དན མ་པ་ལ་བཙོན་པ ་༢མསདཔའ་ མས་འལ་བར་བ་དང་ལན་པའི་བསྔན་ 
ར་མ པ་འ £ ད་ བསམ་པས་བདབའཔ་ ཟ་འ 


ར་དི 
པཾ 
་པ་བསྒྲབ་པ་རྔེསུ་དྲན་བའི་དངབ་ནིཿ གང་སྟིང་རབསམ་པ་ ཡའ སམས ཨས 


„།༅༅ ལེ །བའི་བས( ༤ ཟེས ༧ཆེ་འེར་ཚརས་ ༠༡༤ ༧ །དེ་ལ་མི་འབྲལ་བའི་བསམ་པ་བསྒྲབ་པ་རྔསུ་དྲན་པའི་དད་པ་ནི་གང་དགའ་བ་ ། 
' བསྒེམ་པ་ལ་བརྗོན་བའི་ཤང་རུབ་སེམསདཔའ་ས ༨ ལྣ་ ན་པེ་ལ་དད་པའོ། །ད་ལ་ཀུན་ནས་ཏེན་ ། 
༧ མེངས་པ་མད་པའི་བསམ་པ་བ པ་རསྤུ་དན་པའི་དད་པ་ནིགང་བཏང་སོམས་སྒོན་པྲ་ལ་བརྙེནཔའི་བྲཿ སམས་དཔའ་སམསན་རྣམས་ལཀུན་ནས་འོན་མངོས་པ་མད་ ་ 
ཏཱ པའི་བསན་པ་ ་་ བེ་ལ་དད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུད་ལ་དྲ་བད་ནུབ་སེམ ས་དཔས་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་དང་པའྱི་ནམ་པ་འབ་ཏུ་དབ་བ་ 


ཚད་མད་པ་འདི་ལ་བུ་དག་གིས་ཐག་བཆེན་པེ་ལ་དད་ པའིི་ནམ་པའབཏུ་དུབ་བཚད་མད་བ་ཤཾས་བརྡ་ཤའོ །བསྙལ་བ་པང་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱར་ཡད་དའི་མཐྲའ་བདེ་བར་ 


བག་ར་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནྲི་བངརུབ་སམས་དབའ་རམསྱ་ཀི་ཐེག་པ་ཚན་པའི་ཕིར། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དངབ་རབ་ཏུ་དབ་བརིག་པརྦབའོ། །རབཏུ་དབ་བའི་ 
ལེདུཞས་བསཱགསུམ་བའོ། བླ ་ོསྟོ་དཔལ་དང་རལ་པ གིག་གསོའོས། » × 
དང་བའི་ཕན་པ 


ནད་འཚལ་བར་བྱགིབ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཐྲག་པ་ཆེན་པོའི་ྲཾར་ཐྲག་བ་ཆན་ 


བ་ལ་དདཔའི་ཕན་ལནནིཚདམདད། དའི་ཐགས་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་བའ། །ིགས་ཀྱི་བྲ་བད་ནུབ་སམས་དབའནམསྭ་ཀྱི་ཐག་བཆན་པོ་ལ་དད་པནི་དག་བའི་ར་བ་ཐླས།། 
ཏད་ོས་བཅི་དསཔ་པར་ ད་ས བས་ང དྲ་འབུ །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱཿ སེམས བ་དམ ཟེག་བཅིན་ོ་ུདབཏི་ཉན མངད ཆུས 
དང་སལ་པ་མཉམ་པ་དང་། སྐལ་པ་མ་མཉམ་པར་སམས་བསྣད་པ་དག་ལས་བདྲ་རུབ་ཀྱི་སམས་བསྟུང་པ་སྲུང་པའི་ཝིར་ཀུན་སུང་པའེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དྲ་ 
ཆྣམས་ཀྱི་ཐྲག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དང་པནི་བདག་གི་དོན་དང་ གཞན་ཚ རད 7 
ཐེག་བཆན་པ་ལ་དང་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབམ་བ ་།སྟན་པའྱི་རམ་པ་ཐམས་ཅདལ་མེས་པ་དང་ ། འཐུན་བའི་ཕིར་ཟབ་བའོ། །ལིགས་་ཀི་བླ་བའནུབ་སམས 
ས་ཅིག དྲི་བ་བའོས་རབི ནབུར་ཤིག་མཟ་ནའ་ཁོ་དོདབདདྲསཔ་པའདང དཔེའི ུརབའོ། །རིགས་ཅི་ཅྲ་བདུནུཊ་ 
སཾམས་དཔུའ་ནམས་ཀྱི་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལདད་པ་ནཾསམསཅནཚད་མད་པ་ཕེབྲསུ་སིན་པར་པེད་བ་དང་འབན་པེའི་ཝིར་གཟི་བྗརིད་ཆེ་བཟ། པཔ ཨུ་མ 
རྣམས་ཀྱི་ཐྲག་པ་ཆན་པཾ་ལདང་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེསུ་དག་པར་བབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐེམས་ཅོང་བསྒྲབ་པང་འཐུན་པའི་ཐཾརརིད་དུ ཡ་ ' 


„ ༧། ` ཆིདགས་ཀྱི་བུ་བདུ་རུབ་སེནས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ ཐག་བ་ཆན་པོ་ལ་དད་པ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་དང་། མྲུ་སེགས་ཅན་ཐམས་ཅུདཉིས་ཐེག་པཆན་བལ་ 
ཆེ ༼་ཱཿབའི་ི་མ་གསུང  གསྭ་ི་བུ་བད་སུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་ཐག་པ་ཆེན་པཔདདཔནི་མདན་འོས་པ་ལ་བརྟན་ནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ 
| པ་དང་།ལུན་པའི་ཐིརནུས་པའོ། རིགསྭ་ཀྱི་བླ་བཏྡ་ནུབ་སམས་དབའ་རམསྦ་ཀྱི་ཐགཔ་ཆེན་པོ་ལ་དདཔ་ནེ། ཤངཆུབ་ས་མས་དཔྲའི་ཡངདག་པའི་ནན་ 
@ ཏན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་འབུན་པའི་ ཟིར་སྦྲབ་པད་ཤེད་པའོ། །ིགས་ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་ས མས་དཔའ་རམས་ཀྱ་ཐེག་པ་ཆན་ ་ལ་དང་བནི་བདག་་ 
ཁ་ཁ གའ་འའིང་། _ ལུཨདེང་དགདང་དྱ་ཀི་ལས་འདུལ་བདང་འབུན་ པའི་ཕིརྡ་རུས་འཇིན་པའོ། །ལགས་ཉིུ་བདནུབ་ | 
^ ཙི་ཐཾག་བ་ཆནཔོ་ལ་དད་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅུད་ཀི་བསམ་པ་ཕངྲེས་སང་བ་དངེ་འབུན་པའིཕིར་སྙིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུཔིན་བ་འཛོས་བསངབ་ 
དང་འཛུན་པའ། །གས་ཀྲབུ་བྲད་ སམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་དདབ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕནནོན་དོས་དང་ངག་གི་གནེང་པ་མདབ་ཡདདག་ 
|བརའ་ཛིནཏུ་གཞུག་པ་དང་འཇུནཔའི་ཕིར། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་འངས་བསྟང་བ་དང་འབུན་པའོ། །རིགས་ཀྱིབ་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕེག་ . 


༢༡༩༨ ༦ ༣༨ གུས བ་དང་འབུན་པའི་ཕིར། བཟེད་པའི་ཕ་ 


ངར 
ང་བདང་ །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱདྲནྐབས 
÷$ རྲི རང ག་་་ 
༡༥ ༢༦༡ © མི་མ ༦༣༦ རའ བཾ་ལ་དདཔནི ཁོ 
སལ ནབའི་པི། ཕརལཏུ་ཧཱིན་བ་ཡངསུ་ ང་པ་ངང་འབུན་པའོ། 
„རྱ སསའ མས ཅང  ྒ་ 


ྲཾ|ཾེཾེཾླ ད་ག དད དད་ 


]༄༅། ` །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྨད་འབྱུང་བའི་བསོདནམྐས་ཕོདུསུ་གཟུངབ་དང་འབུན་པའི་ཐིར། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པདང་། རིས་གྲོ་བྲ་བཆེན 

༼། བོ་བོན་འབུན་པའོ། ༡༧༤༢ ༠༠༠༦ ༦༤ འིག བྱརས་དཔཤདནབམས་དབའ་དང་། དག་བའི་བཤེས་གཉིན་ཡྲོད 

༨. ˆ ¿ (ུ་གུཐུབབ་དང་། འགུཊབ༽ིའིང་ཤིནོུ་བཛོས་གཟུངབ་དདའུན་པའོ། རིགས་ཀྱི་བླུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའྲ་རམས་ཀྱི་ཐིག་པཆན་བོ་ལ་དངཔ་ནི་སེམས་ཅནདབག 
` . %ཾ རུམདཔ་ལ་ལྡནཔ་པངདྲལ་བདང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངེས་པ་མད་པའི་བསམ་པ་བསྲབ་པ་དང་འབུན་བའི་ཕིར་སྙིང་བརྩེ་བསནེན་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ནུབ་སམྦ 
༦ དངུའྨ་ནཱསན ག་པཆན་པ་འདད་པའི་བྲངནུབ་ས _ མས་དཔའ་འཁྲལ་པའི་ཤོ། ་བྱས་ཀུན་ཏུ་སྤོད་བ་ ཐམས་ཅད་ལ་འཛམ་པ་ཤེ་བར་གནས་པ་དཔ་འྲའ། 
_ +¿, པའི་ཕིར་ཤིན་ཏུ་སྲད་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ་བདནུབེ་སེས སརཔའ་རྣམས་ཀྱོ་ཐྲེག་པརན་པོ་ལ་དད་པནོ་སེམས ཅན་ལག་པར་ཞུགས་པ་དང་། འ་འེའོ་བའི་སྡག་ 
༦ ས་ར པ་ཐམསཅད་ལྭ་སྦིད་ལུག་པ་མད་པ་དང་འབྲུན་པའི་ཕིར་བརྟན་པའེ། །རིགསྱ་ཀི་བྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐག་པཆན་པེ་ལ ་ཱ 
ྦ | མཚན་དུ་དག་བ གས་ཆན་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་བདྲ་གསངས་བདོམ་མི་སྩེ་བདང་འབུན་ཕའི་ཕིིར་སྙེར་བ་ལགས་པར་གམས་པདྲ་གས་པའོ། །རིགསཀི་ 


” 


ནུབ་སེམས་དཔའ་ ག་པོའི བ་ུན་པའི་ཤིའགསཔདག་པའོ འི རིགསྭ་ཀི་བུ་བ སེམས་དཔའ་ 
རའ ་ ༥ ངོ ་ཞིངགསང་པརློས་བ་དང་འཐུན་པའི་ཕིར་འབུན་པའོ། །བདརུབ་ བམས སྱསི་ཕེག་བེནྦལལ་ 
པ་དང མ་དང་བ་དང་། ངང 0 7 དྲ་བལ་བའི། རིནཔ་ལུབུཿབཱའོ། འོོ  ་ 
ཧོས ཁུན་མུ་ཐོབ་ མདཔ་དང་། . /དགའ་བ་དང་། མཆོག་ །ཏུ་དགའ་བསུ་ཕྱུས་དཔས རི བརབད་ ད་བའི་ཕིྨནབ་ ལྟབུར་བལྟལོ། 
ཅུ བ་འ མས།ཕག་བའྐ གླ ས་པ་ཐནས་ཅདབུསས་ཆུས་ཀིརད་བམས་ཅ་ ད་ལྭ་ཁད་པའི་ཕིརནམཁའ་ལྟ་བུརབ ལའ རྤ | 
་ ་ ཤས་ཚང་མད་པ པ་ ཡྫསབཐུངབའི་ཞིད། ཆོགས ངའི་བུ 

།བལྐུའཾ ཚའ ་ལ་དད་པནི་ ༠༠༠༧ ༩༦ ༥གནས་ཡི་ རཔ 

དབའུརམས ཀྱི་ཐཾག་པ་ཆན་པ་འ ོས་ཧི་ག་པར་དང དནའྭའཐིམས་ཅད་ལས། འདའ་བརྡ་པང་པའི་ ཕིར་ཐམ་པ་ལཱ་བུརབལྟའོ། 


.ྲབ་་ 


ཏུ 


།ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལདང་བཞི་སབཔ་རླུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ པ་འ ་་ ་བའྲི་ཅུ་བྲཔད་པའི་། 
ནཾ ཌི ཐངས བུརབལྟའོ། སཾ ྣིོ་ རོ 
་སངཔའི་ འི་ཕིགཅི་ལཱ་བུར་བལྟའེ། ( བང་དུབ་སེམས དཔའ་རམསཀྱི་ཐ༣ བར་ཡང བཞི་འཇིག་ཏན་དད། འཇིགཏུན་ ་ལས་འངས་པའི་ངག་བའྱི་ཚ་ 
རཱ བ་རི ཆགས་པ་འན།དདསནས་ཤོང སྡུདདེ། རྣ རྨ ་ རགཏར ལྟ་བུར་བལྟ། ༢ 
ཟའ ཅི དེ་ཐམས་ཅད བྱསགནོནཔའོ ཛར ཱ ` ཀའ ། བདུརུབ་སྭུམ་ 
་ སུང་ལུ་གང།་ས་ སམས་དང་། མགཔ་མི་ བཟ་ལས་དང། ཞོན་མངས་ང བའིདྲགགི་ 

7 དྭལེ་ཐུར་བསྟེའ། །ཧང་ནུབ་སེམས་དཔུའ་རམས་ཏི་ཐེག་བནན་པ་ལ་དངབ་ནི་དག་བའི་རུ་བ་གཅོདཔ་ལ་དདཔའི་མཆོནཆིན 

` ཙརྫ་ལྟ་བུར་བལའེ། ྲནག ་ར ཡིདམི་བད་བ་ 


6 ༨༨༤༧ ོང པི་དྲགའི་ རཔའོ་ཝར་ལགཅབཟང་པ་ློ་བུར་བསྐའེ། །བྱཏཆུབ ༤༦༥ ཁྲུ་ནམསྭ་ཀྱི་ཐག་པ་ 
་ལ་དད་ བརྐུན དཀརཔོ ༢ ༠ 3 དྲལ ཐྲིག གུཿནང་ལ་ྙད་ 
ཤེས་ཚདམད་ དབར་ ་ 
དྲདེེཾྲྭཾ 
ལ་དུང་བནི་གཞནམུ་སགས་ཅན་དང་། ཕྲས་་ཀྲི་ནྲོལ་བ་ཐམས་ཅད་གཞེན་པ་དང་འཐུན་པའི་པར་ལུ་འབབ་པ་ལུབུརབལྟའོ། 
༨༠༢༥ ༠༢༨ བྲ་གམས ལུ ངཔ་བཅུ་འི་གྲ འི བུའི ཀའ 
ཤེས་ཏཾ། འདས་པའིདསནུ་ལུང་དག་པརྡ་རོགས་ པའི་སཕྦརས་འོད་སྲུང་གི་ཚྭཾ་རུལ་བའི་བབ་འདིཏིདད་བུད་མང་གངཔའི་ཐ་ཆད་ཕུག་དདབད་པ་དན་འྲགོབ་ 


བུ སབ གྱ་དབདུཟ་ པུ སུ ་ས་དབའ་ནམས་ཉིཟགབཟེབ་ལ་དུདི 


)༄༅། བྱུངས དེས་ཁིམ་བདགར་གེས་ཞིས་བ་བ་ཞིག་གི་ཁིམདུ་སཁྱས་རྒས་ལ་སོགས་བ་དགྲ་མངགི་དག་འདུནསྨན་འདྲནེས་ཐེས་ནས། དེབྲགས་། 

ཨར དེར་འཁིརྦོ་ཟི་ཁཱམསནས་སངསྨ་ཆུས་ལ་སགས་པང་ ་ 

ལའ སཱ་པ་དང་། བཤོས་འདྲིམ་བ་མཐོང་དེ། ལི ༈པད་དང་། ཚགས་ཀྱིས་བསྒོར་བམཛེས་པད་ཡང་མཁོང་: རྨ ཚ་ 
རའ་ 


འདས་ཡངངག་པར་རོགས་བའི་སཔ སུང་རབཏུ་ཞི་བའི་སྤྱོད་ལམ་དང་། ༩ ༤༣ སྭ་པས་མ་ རིས་སེ་ཞྭཾསུ་དྲང་ 
ཙཱ ཀཱ་ཡ འཆགའིདུས་བས་པ། །(ད་་ ྲུ ` པ་བ ིན་ རད 
༠༤༡༦ ༣༦༣༦ མ་པརྱ་ཨ་པི་ ཐ་༥་ བཱ ཀྱ ཡུ ཤུགས ༦ ་ན་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་ 
རྒྱས་རྣམ་པརགཟཾགས་ཀྱི་ཚེ། རྐྱལ ་པོའི་ཁབ་འདི་ཉིད་དུ་ཟས་འད་ བསྐུ་བབའུ་བམ་བ ློ་་ས། །ཟས་འ འདདད་དཡེས་ཆས་དང་།ཆས་པང་། 


ཛྷེ ར་ ག་འ ། བཾའིཿ ཅ་ལ་མ་ནང་དག་ གོས་པའི་སརསརསྣ་ནམ་བད་གཟིགས་རྱལ | 


།བཁི་ཁབད་བསད་སྣནས་ཀྱི་ཁྱིར་གཤེགས་པ་དང་། བཱམཕེདེ་ཡང་དེན་ཞིག་གཉེར་ཞི ༧ འབུས་ན་། 
ཱ པར་ཟིགསདེ་གྲིཤ་ག གས་པརེ་ཁས་ སྭ་བནདུསྤཐོངངོ་། ་སགས་ཆ་ག། ཐྲ ྩི ྲི 
༣ བཞི གས་བདླ་བཅོ སྲར ཱཱིིས་ཱགག་བར་ ཏོ་ཞུས་དང་བ ± 

ནས་ད་འཆི་བའི་དུསུ་བས་སོ། །ད་རུདེས་རབམཚ་ མའི་ལྔའི་ནདདྭསས་བནས། རྨུང་ཏད་ཀིད་རིམས་གྱི་ཟནམད་པ་ཡངད་ 

བརདའོ། ། ས་མངོནཔར་ཤས་ཏ། དྲར སྭ 2 ༢༩༠ 
| ཅཅ × ག་པད ་ ་ 


སསྤྱ་རས་ ང་འབེར་བྱརྭ་བྲག་དུ་མསབ སདཏི་མདུན་ གྱིས་བྱས་ནས་ཆོས་སྙོན་ཏེ 


སར ི་ོ 1 ་ ། ག་དུསདགའ་ལནི་ལ དི | 


༩ [ཧུ ˆ ༼ །པནས། རྒྱད་ིདཀྱིས་རིམ་གྱིས་ངའི་བསྙུན་པ་ལ་འབཏུ་བླུང་སྭ། ཟག་པ་ཐད་པྲ་ངས་ཐོབ་པའི་བདྲདའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངས་མདོན་པས་ཤེས་ཏེ། གང་གི་ཕིན 
/¦' དེ་བཞིན་ག ཤཾགསུ་ ༥ ༥ ས་པའི་སམས་ཅནྭ་ནམས། སེམས་ཅན་དམུལ་བནས་འབྱང་བརའྱརུརབའི་འོད་ཟེར་བྱཀ་བས། དེས་སམས་ 
༧ ཅན་དམལ་བརྭསས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་རགནསོ། སམས་ཅན་དྭམལ་བའི་གནང་པའི་སྡུག་བསུལ་ཐམསཾ་ཅད་རྨུན་བཉདདེ། བད་བེདང་ལྡན་པར་གྱུནནས། ད་དག་འདིསྭ། 
རླ དུག་གིས་བདག་ཅག་སེནས་ཅནདམལ་བའི་གནདཔའི་ །བསུལ་ཐམས་ཧདྱ་རཱན་བཏདན། བེད་བ་དེང་ལྡན་པར་ ཧྫུར་པ་འདི་སུའི་མཐུ་སམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགསྲཔ་ 
་ཁིནྱ་གིས་བླབས་ནས། དེདག་གིས་དེ་བཞིན་ གཤགས་པའི་སྤུམ་བྲོངངོ། །མཐོང་ནས་ཀུམའེ། །་གང་གིས་བདག་ཅག་གི་སེམས་ཅན་དམལ་བའི་གནདཔའ 

| རྒུགལྲགས་གསས་ཅྒ ཞས བདུ་བདང་ལྔན་བརྩ་གུརཔ་དའི་མྲུའུ་འདིནི་ཆེའོ་སམ་སྟེ དང་པའི་སེམས་གཉིག་རཱདནས། དངག་འཆི་བའི་དྲས་བས་ཏེ། ཤི་འཕྲོ་ 
སུད ྱིས་མཚུངས་བརད་དག་ལཱང་སྦྱསུ་པནས། རིས་རྱེས་རྒྱད་ཉིད་ཉིས་ངའི་བསྙན་པལ་དདུཔ་སཱདདེ། ལ་ལནི་ཉན་ཐིསྦ་ཀི་ཐིག་པས། ལ་ལནི་རངས་ྱ་ཆུས 

'  ཐེག་པིས། ཡེངྤསྦཱ་མ་དན་ལས་འདས། །ལ་ལཱནི་ཐིག་པཆེན་པེས་བན་མེདཔ་སངདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་ངས་པདགུར་ཏོ། ནིགས་ཀྱི་བུ་རྣམ་གྲངས་འདིས་བསསོ་ 


བར་ཤས་ཏེ། བྲགང་བ་ལས་འདས་པའི་སམསཅན་དག་གང་གྱི་ཕིར། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཝག་པ་ཆེན་པལ་དདཔ་སབ་ཉིང། ནུང་བའི་སེམས་གཅིག་གིསྱ་ཀང་། ཁཅིག་ 

ནི་དན་སང་ལས་ལོག་བཅྡཆུམ ཁཅིག་ནི་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པད་གུར་པའི་ལུས་ལས་ལག་པར་གུར་ཏོ། །ལོགནས་ཀྱང་འཇིག་རྟན་པའི་ཛུཧུ་སུམ་ཆོགས་པ་ཌྔ ཐེབ་བོ། | 
ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལདད་པའི་སམས་སབཅིང་མུང་བདེས་འཇིག་དེན་ལས་འདུསཔའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནམ་པ་ཐམས། ལོ བ་འབད མས་དཔའ་ 
 རྣམས་ཀྱི་ཝག་པ་ཆནཔ་ལ་དདཔ་སྲབ་ཧྲི་པཅིག་ གི་ཕན་གནོ་གངད་ལྟརཚད་མདན། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱི་ཐེགཔ་ཆནཔ་ལ་དཔཔྱ་ནུནཏུ་ཞྱབང་ཞིང་།དུབ་ལུང 
འབབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལྣ་སྨོས་ཀྱངཅི་དགེས་ཏེ། -བསྐལ་པ་བ་བ་ཁུག་ཁྲིག་བ །སྙང་དུ་ཡང་བརྗོད་པར་སྨ། ་ ༼བམ་ཡུཾན་ནོ། །ད་སྐདཏེས་བཀའི་སུལ་པེ་དང་། བྲཇྡནཱབ་ 
སེས་དཔའ་དད་པ་ཐབས་ཆནྲ་གིས། བཅ་ལན་འདུསཔ་འདྲི་དས་གསའན། །ཅན་ལཱན་འངས་ཀེས་ལས་དང་པེ་པའྲི་བདནུབ་སེམས་དཔའ་མས་པས་ དཔ་ལ་ 
་བྷནུམས་ལ་ཐུག་བཅེནཔོ་འཤུན་པའི་མངཚ། དྲ་དསང་ཁོགས་བརྒསུའ་བ་དང། སྤུ་བ་ཕུན་ མཚོགས་པ་བསྣུནཔ་དང་། འབཏུ་དཔེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
. བསྙན་པ་དང། ཕན་ཡའོཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་པའི་དེམཚར་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཇྔསུ་དཔག་པ་དང་། སུ་འཛུག་པ་འདེས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཞན་དག་གི་ཡོན་ 


།ཏན་ཕུན་སུམ་ཆོག གས་པ་ཁུད་པར་དུའཕགས་པ་ཚདམ་མཆིས་པ་དགྲ་ ཀུང་བ རྗོད་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ མྲགངས་འདི་བཤད་བ་ན། ལས་དང་ 


།༄༅། . 
ས་ ་པའི་བུམབསམས་བབའ་ལ་སང།བཿཞུ་སམས་དབའཆོས་མདོན་པརཏགསཔའྲ་རེ་འཇུན་བའི་བཟོད་ འན ་ྲེ ས་སྭ། །འཁརདར་འདྲུས་པ་ལས་དངཔོ་པའི 
ལན ཀྱང སི་པ་ལས་མི་གཡེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མེས་པྱ་ཀུདདྲུ་བིད་པའི་བཟེདཔ་སྐུས། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལྲ་བངནུབ་སམས་དྲ་ 
ཿམེས་པ་སྔནདུ་བཏང་སེ ། 


ཤརརུབ་སམས་དཔའ། གམ་རྣམས་ཀུ 
: རར བཅམ་ལྔན་འདས་ཐང་རུབ་སེམས་དཔེའ་གངལ་ལ་དགཆོས་ཀྱོ་ནམ་གངས་འདི་ལ 
སྦྲོརབ་བགྱིད་ ་པམ་ཐེགས་པརདེ་དགཔྲ )བཞིན་གཤགས་པ་ཚམས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་དང་། བཏུང་། བ་དང་། བཞོན་པ་དང་། ན་བཟའེ་དང་།རྒྱན་དང་།སྣོད་ 

། འཚོགས་ཆས་དང་། ཡྲ་བདདང་། སྤེས་དང་། ཕྲེངབ་དང། ཐུག་པ་དང་། ཟླུ་དང་། གརངང་། རོལ་མེའི་དབུངས་སྦུ་དཏ་། མརམ་དང་། བདམདདང་། སྤེ་བངང་ ། 
སྨེད་པའི་ཡེ་བད་འཐྲེབ་པར་འགྱུརརོ། བསམས ་ཚོལ་བས། ཤང་འུབ་སམེས་དཔུའ་དད་ཐབས་ཆནལ་འ། གྣདུངས་ 
ོན་ །རིགསྭ་ཀྱི་བུད་བཞིན་གཤགས་པ་མསཀི་ཞལ་ཟས་དང་། བཏུངབ་དང། བཞོན་པ་དང་། ན་བཟའདང། རྒྱན་དང་། སྣོད་སྤད་དང་། འཚོགས་ཆས་།། ཡཾ་བྲད་གང་ 


ཡིན། སྤེས་དང་། ཕྲངབ་དང་། ཟྲུག་པ་དང་། ཟླུ་དང་། གརདང་། རོལ་མེཁྲ་དབངས་སྒྲ་དང་། མརམ་དང་།བུད་མདྲ་ངང་། སྙེཾས་པ་ངང་།: ་བའིལོབད་གང་དིན 
ཐང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དད་པ་ ཐབས་ཆནྷ་ཧིས་སྨས་པ། རིགསྭ་ཀྱ་དུ་སླིབ་བ་ཐཾམས་ཅད་རྣམ་པརདག་པའི་བསུམ་གཏན་བྱི་དགའ་བཞི བཾ་བཞིན་ག གས་པ་རྣམས 
ཞལ་ཟས། སྒྲིབ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའེ་དམ་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཁུ་བ་ནི། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཏུང་བའཾ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པརདགཔའི་ 
ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐྲེངནི། ད་བཞིན་གཤ གས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེན་པའེ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་, འེ རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་ཚ་ཤ་པ་དང་ཁྲལ་ཡེདཔཤྲེ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རམས་ཀྱི་ན་བཟའོ། ། སྡིབ་པ་ཐམས་ཉད་རྣམ་པར་དག་པེའི་རྒྱན་དང་བཅས་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པྲར་དག་པནི། ད་བཞིན་གྲ 
པ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱནནོ། །སྤི ཿཔ་ཐམས་ཅད་ནམ་པརདག་པརདག་པའི་མ་དདུ་ཐོས་པ་ནི། དེབཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཀྱི་སདོ་སདདང་། འཚོག་ཚས་དང་། གྤབོད་དོ། ། 
ཏར + ༢པས.་རུང་ཧ། ཏེ་འཛིན་དང་། ཧིམས་པར་འཛུག་པྨ་ནམས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤོས་པང། 
རྩ བདང་། བྱུག་པའོ། །སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་དག་པའི་ཆེས་ཀྱི་རྫོགས་པར་འཇོས་སྨོད་པ། འབྲེལ་བའི་གཏམ་རྣམ་པརགདེན་མི་བྲ་བནི། ཐིི་གཡིགག། 


ཚི ༄༅། །དླ་ནམགྱ་ཀྱི་གུ་དང་། གརདང་། རོལ་མེ་འིདབངས་སྒྲའེ། སྤྲིབ་པ་ཐན་ས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམ་ས་ནི། དྲ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ ༥ 
༥ རྣམས་ཀྱི་མརམའོ། །སྨྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅེད་རྣན་པར་དག་པའི་ཏིད་འཛིན་གྱི་སྒེ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣྲེ་རྣམསརཾི། དེ་བཞིནགཤགས་པརྣམས་ཀྱི་བུད་མད་དང་། 

, བ་དང ཀུན་སྦེད་པའི་ ྲག སཱོར་བར་བད་བ་དནི། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་རམས་ཀྱི་འ་བད་ 
¡ བནུ་པ་འདི་དག་རིང་པེ་མི་ཐེགས་པར་ རྗོབ་ངང་། དནོངའའུ་ཀབིའི་སདནདོན། གངདག་འདིལ བཞི ཏིདདུ་སྩེར་བརབད་པ་ལཱ་སྨྲས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏ། རིགས་ཀྱི 
བུདེ་བཞིནག་ཤགས་བྱ་ནནས་ཀྱི་ལ་བདདུ། བའོའི་དགྲ་ཐབ་བརའབུར་པོའི་སབྲད། རེདག་གིས། གཞལ་མད་ཁངགངལ་དབཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ 
བཞུགས་ ལའི་གཞུཌ་ཡོང་།། འོ ལལ རིགསྤ་ཀི་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རི ་ནས་བཞུགས་པའི་གཞལ་མད་ཁངན་འདད། བུང་ནུད་སྨ 
དཔའ་དད་པ་ཐྲབས་ཆན་གྱིས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ ཆྭ་བདུན་མཆགཏུ་འབར་བ་དཀོད་པ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་པ། རྒྱས་པར་འགྲེངས་པའི་འད་ཟར་་ 

. ཆན་བངིན་ཏུ་འྱབུང་བ་གནས་གཞན་དག་ཤིན་ཏུ་རམ་བརྡ་པིབ། ཚད་མད་བ་ནམ་པར་གཞག་པ། འཁྱསྱི་ཁམས་ཡསུ་མཆད་པ། ཁམས་གསུམ་ང་ལས་ཡང་ 


ྲ རོ ་བ་ལས་བྱུང་བ། བ་པ བར་རིག་ ་པ། ཤིནཏླཱ་མ་པར་། ་ 

¦ དག་པའི ཞིན་གཤུགས་པའི་གནས་། ུགསདཔ་གནས་བ། དུང ཤ་ལཱམ་ཡིན་དུད་ཞམ་ཁའ 

¡ ལྡིངདང་། མཱི་འམ་ ྲ ་ ད་མ་ིནདབགུ བདང། ར་ད 
དྭགས་ཤེད་ གས་པ བ་ དབུ་པད ཆི བ་ལ་བ བའ བུདུད་ཐམུས་ཅད་འྲོད། 

སྤངས་པ། : ༤ ལྕག ཊཔ གོས་པ ` “པ། དྲན་པདང་བླེ་གྲཾས་ད་ ཆེན་ བས་པས 

འགྲུབ་ཞི་གནས་དང་ ན་ནག ་་ + བཞན ལའི 


[ˆ ཞིན་གཤེ ས་བ ང་ད 
་ མ་སར ྫདཾིཾློདི་ ༢༦༦༣ 1 ་ བརྱ་བ་ 


དྲྭ རྫི ཧོ ོཔ་འི་རིསམ་་་་་པ་ར་་པ་ལི་མ་པ་་་་་ གླ་མོ  སབ་་་བ བངར་ 
„ཙཿ _ །ཧཱ་སཱེཾས་ཀྱངཅི་དགེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ བུ་ལགས་ལགས། ། ཁགས་ཀྱི་བུའི་ལྦུར་ཁྲད་ཀྱིས་བཤདཔ་བཞིནཏ། 


༤ 


ཆེསྭ་ཀྱི་རྣམ་གྲུངས་འདི་ལ་མས་པ་སྟོན་དུ་བཏངནས། སྦྲོར་བད་བྲད་་ད་དྲག་རིང་པ་མོ་ཤྲུགས་བརད་བཞིན་གཤགས་བ་ནྣམས་ཀྱི་ཡཾ་བྲད་འདི་དག་དང་ ། 


ནྣ༨ི༨ རོན། གང་དག་འདི་ལ་ད་བཞིན་ཏིདདུ་སྦེརབར་ཐད་པ་ལྟ་སྨེས་ཀྱང་ཅི་དགེས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༼༽ 


ལ་ཚ་དང་ལྟན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འདི་སདཅ ་ས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགསྲ་ཀི་བུ་ཁམ། རིགས་ཀྱ་བུམེ་གངདག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་མེས་ 
 ཀློག་པ་དང་། ཡི་གར་འདྲི་བ་དང་། འདོན་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱགིད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཕང་རྒྱ་ཆེར་རབ་ཏུ་སྣོན་པ་ངང་། ཚུལ་བཞིནསེམས་པ་ 

དང་། བསོམ་པའི་རྣམ་པས་སྩནབ་དེ་དག་བསེདནམས་ཅི་རྩམ་སྐྱདཔར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་པེ་གང་ལ་ལ་དག་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲད 

འདི་མས་བ་དང་། ཀློག་པ་དངེ། ཡི་གརའདིབདང་། ཉན་པ་དང་། འདོན་བ་དང་། ཁ་ཐོན་པད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་རཱཆར་འངདག་པར་རདཏུ་སྟནོ་པ་དང་ ། 

£ ཚུལ་བཞིན་སེམས་པདང་། བསྒམ་པའི་རྣམ་པས་སྦྱར་བད་དགནི། བས་དོནམས་གངལ་འཇིག་རྟན་པའི་བསད་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་། ཉན་ཐྲོས་དང་།ཇསདྲ། 


༣ 


རྒྱས་རྣམསྱི་བསཾདནམས་འདྲི་ ག་ལྷ་འདས་བ། ་་བསཏཱི་ཡིནསེཔམའིའམདཔ་ད་གིབསདགསས་ཆདཔརླ་གཏོ་ །ཅིའི་ཧི་པཞེ་ན།། 
| ད་འ སུ་བུར་བཅས་པ། སྡུག ལྱུག་བཅུལ་ཆི་བདེན་བདད། ཀུན་འྱུང་བའ་བདན་བར་ ཡི 
: ་ ; ༢༦༩ ཀ་བད ་ཉིན་ཝོས་དང་། རུངསངས་རྱས་རྣམས་ཀི་བསུད་ནམས་ 
༦ ༩༨ ༣ སན་ིངདཞནུ་བ་ཟདཔར། འསག ཐག་པ་དམན་པ་ལ་ ་གནས་༨ཤིང་དམགས་ཊ ཏེ། 
༡ པགྲོག་ཁ ་ཏ་ ཟླ རབ ག་གས ཟོ །ཟད་པར་ འགུརབནི་ཕུང་པ་མ་ལུས་པའི་ ༢༧༤༥ 
ེིྲ །ཀན་དག དཾ བ་བཟན་པལ་ད བ་ལེསྭ་བུང་བའི་བསུདནམས་དནེ་ཡེངས༔ | 
པཱ་མ་ཡིན་པ། རྒྱུཆེབ། ངེན་ཆི་བ། ཟད་པརམི་ དེ་བས་ན་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའརམསྦ་ཏི་ཐག་བཆེན་པོ་ལ་དདཔ་ལས་བུངབའི་བསདནམ་ 
རྟེན་པ་དང་། འཇོ །དགུང་བ།ཟདང་ ད་འ དནམས་ ༣༥] ཀྱུ་གརསས་གསལབ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཉིནསྲ་བས་འདེམ་ 


)༄༅། །འདི་ཅི་ལྣར་གཟུང་བར་བྱསི་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ངའི་ཕིར་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཐག་པ་ཆེན་པ་ལ་དད་བ་བ་ 
རི ཏྱུ་སྒོམ་པ་ཞྲསྲ་བ་བར་ཟུང་ཤིག །ཐིག་པ་ཆེན་པེ་ལ་དད་པ་འྲྲགུ་བ་ཞེས་བ་བར་ ཟུང་ཤིག །ཐེག་པཆེན་བོ་ལ་དདཔ་རམ་པར་འཕེལ་བཞེས་བབར་ཡང་ཟུང་ཤིག་ ། 
༧ཤ ཧཱག་པ་ཆན་པ་ལོ་དད་པ་དས་པར་འྱབུངབ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡང་ཟུང་ཤིག །ད་བས་ན་ཆོས་ རྣན་གྲངས་འདི་ཐཾག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དདཔ་རཀཏུ་སོམ་པ་ཞིག་བ་བའི་ཚིགས་བུ་དྭུ་ 
ཙྭ སཾ། །བཅམ་ལྗན་འདུས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ སུལ་པ་དང་། བང་ནུབ་སནས་དཔུ་འད་དག་དང་། ཐམས་ཅདདང་ལྔན་པའི་འཁོདད་དང་། ལཱ་དང་།མི་དང་།ལྷ་མ་འིན་ 
དང་། ན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡདད་རབས་ཏ། མཛོན་ ངར་བ ] །ཁཛགས་པ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་དད་པ་རབ་ 
ཏུ་སྒོམ་བ་ཞཾསྭ་ཐབ་ཐག་པནན་པའོརདྡོརོགས་སྩོ། །རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་འཛྲིན་མིླ་དང་། དཱནྣ་ཤཱ་ལ་དང་། ཞུརན་གྱི་ལེཙ་བ་བནངྒ་ཡཾ་ཤས་སྣ་ 
ལས་སེག ཤིདབྲིས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབེ་པ།། །རྐྱགར་སྐདདུ།'ཨཱརག་ཡ་ཤིར་ཤན་མ་མྲད་པཱ་་སྭཱ་ཏུ། བདྒསདདུ། འྲཛེགས་པག་ལ་ 
མགོའདནགཧ་གབཆཔའརད་ །སུངས་་རྐྱས་དང་། ཤངནུབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །འདི་སང་བདག་གིས་ཐོས་པརུས་གཅིགན ། 


ཆོམ་ལྡན་འདས་མངོན་བརྡ་ངོགས་བཟགངསྨ་ཆས་ནས། རིང་བརོམ་ལན་བརབཅོན་ལྡན་འདས་རི་ག་ཡན་ག་ཡ་མགོའ་མཆོད་དནན་དག་སང་  ་ 
དགེ་འདྲུན་ན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་སྤོནོ་རལ་པཅནང་ ར་པ། བབྲ་བས་པ། པད་པྲ་བས་པ། ཁུར་བརོབ། བདག་གི་དེན་རྔསུ་ཐེབ་པ། པ་ལོ 
_ ཡང་དག་པའི་ཤས་བས་སམསང = ༢ སམསྭ་ཀྱི་དབོང་ཐམ་སཅད་ཏྱི་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སྐན་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤ་སྣཱག་དང་ བདྡནུབ་སེལས་དཔའ་ 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོད་ཏུ་མང་བ་དག་དང་ཐབས་ གཅིགཏུ་བཞུགས་ཏ། ད་ནས་བཅོས་ལྔན་འངས་གཅིག་ བུ་དཔེན་པར་ གུ ཤགས་ཉདངུ་ོགསནག་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འིདལ་བ ས་ཏཾ། བདག་གི སྭ་བང་རུབ་ནི་ཐབ། ཡཱ གས་པ ཞི ཁུ ནུད། སྨ ལས 
བདུག་གིས་འཁརབའི་འབྲོག་དགནོཔ་ལས་ནི་ནལ། བདག་གིས་མ་གགེས་པ་ནི་བསུལ། སྨས ༣ བདག་གིས་བུག་རྔུནི་ཕྱུང་། བདག་གིས་སྲད་ 
བཞི་འད། བདུགགིས་ཆོས་ཀི ཟུནཱ་ཡ། བདག་གིས་འསོ ངའི་བཛུངས། བདག་གིས་ཆོས་ཉི་དངནི་བྱས། བདྲགགིས་ཆོསྱ་ཀྱི་རུལ་མཚནའི་བཅད། བདག་གིས་འྭོ 
བའི་ལུུ་གས་ནི་བླཟག །བདགགིསཿ 'ཀྱི་ལུགསནི་བསད། བདག་གོས་ལམ་ངན་པནི་བཅད། བདག་གིས་ལམ་ནི་ཡངདག་པར་བསྟན། བདགགིས་ཞིང་དནཔ་དག 


ཌེ ། 
3 


༄༅། །རྣམ་པར་བཟློག །བདག་གིས་བསདཱནམས་ཀི་ཞིང་དག་ནི་ཡང་དུག་བར་བསྟན་ན། འདི་ལྐར་བདག་གིས་བདརུབ་ད་ཇི་ལྟར་ཁེད་དྲུ་ནུད་པ་དད་།གངགྲེ་ 


ངུ་ནུད་པ་དང་། སུས་ཁདདུ་དུད་པར་འགུར་བའི་ཆས་དེ་ལངས་པར་བརྟག་བདྲ་བ་ ད ཅི་ལུས་ཀྱིས་ཁོད་དུ་ནུད་དམ། ཞེན་ཏེ་ མས་ཀྱི་ཁདདུ་རྐུད། གལ་ཏ་ལུས་ 


་ཕཱམའི་མི་གཙངབ་ལས་བུང་བ། མྙི་ཏག་པ། རག་ཏུབླསཱ་བདང་། བསྒུ་བདང་། མཉ་དགས་པ། ` གྱས་པ་དང་། རྣམ་པེར་འཇྲིག་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ།། 


སེམས་སྒྲ་མ་དང་མཚུདས་པ། རྟནཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུའེ ` བ་གནས་མད་པ། མཚན་ཏིད་མད་པ། དངོ 


།མངོནབརྡ་རོགས་པར་འཚུངྱན། གངགིས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་ར། མངོན་པརྡ་རེགོས་པར་འཚངྱ་རབད་བ་བནི་གང་ཡིན། ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་།་ 
ེོར་ བྡར་ཙམ་ཐ་སད་ཅམ་སྭ། བ །པ་ཡེངས་བརྟགས་པམ་བྱུངབ། ངབ་མང་པ། རྡེས་མ་ཡིན་པ།རྫས་མདཔ། ལེན་པ་མང་པ།བསྙནདུ་མད་པ་ ། 
མ ན་བརཆགས་པ་མང་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལནི ༡༣22: ༨༣༥ ཅིས་མདོན་བརྡ་རྔོགས་པར་འཚང་རྱྱབ་པང་མད། མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ 
འཆངྱ་རཐརྲ་བ་བ་ཅི་ཡང་མེད། རྣམ་པ་གངགིས་མངོན། པརྡ་ཅགོས་པརའཚང་རུབན་བབ་ཡུདམདུད། འདིལ་ གངང་ལྣརམངོནཔརྫོགས་པ་དགང་ནབ་པ་ 
དིའི་ཕིར། བང་ནུབ་མངོན་བར་རྔོགས་བར་འཚང་རྒྱབ་ ཞེས་བ་སྭ། ཤང་ནུབ་ནི་འགྱུར་བམད་པ། མི་འགུརབ་ མཚན་ཏེད་མད་པའེ་སྙམ་མོ། །དནས་བཅམ་ 
| ནའངས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུ་ གུར་པས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ ། །བཅེམ་ལཱན་ཁངས་གལ་ཏྲ་བང་ནུབ་ཀྱི་མཚན་ཤིད་དེ་ལྟ་བུ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འཕས་རིགས་ 
ཉུས རིགསྤ་ཀྱ་བྲུ་མེས་ཇི་ལད་བེང་ནུབ་ཀྱི་སདདཱ་འཇུག་པར་བྱསི། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། འཇམ་དབལ་བདྲ་ནུབ་ད་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞོནདྲུ་བད་ནུབ་ 
¡ཱ སམས་དབས་བཏ་ནུབྱ་ཀྱི་ལིར་འཇུག་པད་བལོ། །འཇམ་དཔལ་ཀགྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་བདཆུབ་ཇི་ལྟར་རབ།ཏུ་འཚལ་བརའགྱུན། བཅོས་ལྡནའདེས་ཀྱས་ ཤུ 


རྨ །བཀའ་སྩུལ་པ། འཇྦམ་དཔལ་བང་ནུབ་ནི་ཁམས་གསུམ་བ་ལས་ཡང་ངག་པར་འདས་པ། ཐ་སྭད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། ཡི་གེའི་སྣ་། 


ཤི སྐང་ལས་ཡངངག་པར་འདས་པ། སྦྲ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། འཇྔུག་པ་མད་པ། བཟེདམ་ཉིདནས་འཇགང་མང་པའ། འབམདཔའ་ང ནོ 


བབའ་འཇུག་པ་ལས་ལངདགུབར་འདུས་བཤུམས་ཁིས་བྲའབྱི ཚིརའྔ་ུ་པར་བའ། འཇམ་དབལ་འཇུགཔ་མདཔའི་འཇུག་པ། བདན པ་བྱ 


ཝཱ འཇྔམ་དཔལ་དངོས་པ་མད་པ་ལ་འཇུག་པ་ནྲི་བདནུབ་ལ་འཇྲུག་བའོ། །འཇམ་དཔལ་བླ་གབམང་བ་ལ་འཇུག་པནི་བངནབ་ལུ་ བ།པའོ། ཇམ་དཔལ་ཆོས་ 
ཟི) རི་སྱེ་དད་བཞིན་ལ། དག་བ ། © ལཱ བྱབ ༢༢༤ ༩༤༠༥ ¦ ཤཿ ་།་མ་འག་གཀི་བཟད། 


ལ་འཇུག་པའོ། །འཇམ་དབལ་ཡངདག་པའི་མཐའ་དཤིར་མ་པ་ལེ་འཇུག་པ་ནྲི་བང་ནུབ་ལ་འཇག་པའོ། 


།འཇམ་དཔལ་དདརོབ་མདབ་དང་། གཞག་པ་མངཔ་ལ་ 
འཇུཊ ག་བནི་བདྲནབ ལ་འྤ་པག་པའ། །འཇམ་དཔལ་ཐ་དང་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཟ་དདཔ་མདཔ་ལ་འཇུགཔ་ནིིབའནབ་ལ་འྔ་དག་བའོ། །འཇམ་ངཔལ་ས་ས་ཕང་ 
„ ངདག་པརརིག་པའི་མིག་ལརདང་། བྲགཆངངནམ་ཁའདང་། ནུ་ཟླ་དང་། སྨིག་རླུ་ལ་འཇུག་པ་ནི་བྲང་ནུངེ་ལ 


འཇུག་པ 


དེནསལའི་ུ་ནབདིམ་མདཔིྲི་ྗད 


།འོདྱ་ཀྱིས་འཇམ་དབལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་སངཊཾས་སྨས། །འཇམ་དབཝལ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སྦེདཔའི་རྩེམ་པནི་ཅི་གནས་ནི་གང།འཇྔམ་༡. 
བུན ` ་ ོོ ༢༢ ངེ ། ༦༦༠༥ འའུ 
. སཾམས་དབའ་རྣམས་ཉི་གཱིང་ཏཱཆནཔེ་ཅོསེ་བསུས། འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྨྲས་པ། ལྷ བུ བདནབསམས་དཔའྨམས་ཉ་སིད་ རན པའོ་གཡེ་མངཔས་བླསས། 
སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་གཡེ་མད་པ་ཅིས་བས། ས། འཇམ་དཔལ་ཆྱིས་སྨྲས་པ། ལྷུའི་བུ་བྱངནབ་སེ “ མསྭ་དཔུའ་རྣམས་ཀྱི་གཡེ་མད་པ་ནི་སམསུ་ཉན་ཐེད་ 
ལྭ་སྙོམས་བའི་སམས་ཀྱིས་ ༣ བ་འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམས་ནུད་ལ་སམས་ ་་པའི་སམས་ཅིས་བསསྡུས། འཇམ་དཔལ་གྱིསས་པ། 
ལྷའེབུ'5ཇྦརུབ་སེམས་ང སམས་ཉུན་ཐམས་ཧད་ལ་སྙེམས་པའི་སམས་ནི་ཐ་དང་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐ་དདཔ་མད་པིའྱསྨདཔས་བསྡུས། །སྨྲེས་པ། , 
' འཇམ་ངཔལ་བ་དད་པ་མ་ཡིནཔ་ངང་། ཐ་དད་བམད་པའི་སྤྱད་པ་ཅིས་བསྡུས། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། ལཱའི་བུ་བྱངཆུབ་སེམས་དེཔའརྣམས ེ་དད་བམ་ ་ 
་ཡིན་པ་དང་། ཐ་དང་པ་མད་པའི་ དཔ་ནི་བསམ་པ་དང་ལྷགེ་པའིབསམ་པསེ་བསྡུས་སོ། །སྨས་བ། འིམ་དཔྲས་བས་བདེང་ལྷག་པའི་བསམ་པཅའི་ཕནུར ། 


།སྨས་པ། ྷའི་བུ་བྲདནུབ་སས་དཔའ་རྣམསཀྱི་བསམ་བ་དང་ལྷུག་པའི་བསམ་པ༔ དནུབཀྱི་སུམས་ཀྱིཕྲིརུ་བྱུང་ངོ སྨྲས་པ།འཇམ་ 
༩ ་ 


ང་། སྨྲས་པ་ལྟའིབུ་བྱཿ སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐང་རྭབཀྱི་སམས་ན་ཕ ལཏུ་ཝིན་པ་དྲུག་ གགི་པོདྱེ་བཱང་ 
2 ཁ་པར ང་། སའི བུ་ུསམས་དཔམསཅཕ ནྲ ༡ 
' ` - ˆ ལྔ 
བང་ 


» འ་ བདན བ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ གྲབས་དང་ཤེས་རབནི་ 
དེ གཅ ཅི སེསས་དཔའ་།ཆུལ་༡ ཡད་པ་ནི་ལགས་པར་སྤོདཔ་ 
, ཟྷ་་གྲུས སཱ པཾ × ཡིརཾ་བྱུང་། སྨས་པ་ལྷའིབུ། ཧཾ །སྔམས་དབའ་ཚམས་ཀི་ 


གས་པར་སྨྱདཔ་ རར ་་ ༈ བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཕིརྲ་བུང་ངེ། །སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་དག་བ འི་ལྭས་ཀྱི་ལམ་དག་ཅིའི་ཧི ང་།སྨས་པ་ 
` > གགས ཡ་ རད ་ ༡༩༤ རཾ ་ ། 


"# 


།ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྣཾམོ་པ་ ལ་བཞིན་ཡིད་ལྲུ་བ་བའི་ ་བ། འཇམ་དབ ལགཞིནག་པ་བབའ། ང་།སྨྲས་པ་ལྦའི་ 
ག་དུས ་བཞི་སཾསཾར་  ་ ས་པ། ག་ཚ 
བཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་སཾ ག་བདནཔའིའིར་བུང། །སྨྲས་པ། སིི མས་ཀྱི་སམས་བ 


རབནི་བཞི་པེ་འདི་དག་ན། བཞི་གང་ཞེ ནདང་པ་སམས་བསྙེད་པ་དང་། སྤེད་བ་དད་ 1. འབྲེལཾ་པ་དང་[ཕེརཾམི་ལྕེག་པ་དང་། སྤྱ ེ 

གསུ་བའོ། དུ་ལ་དང་པེ་སམས་བསྐྱད་བཞི་ སྱད་པ་དང་འབྲལ་པའི་ ཅི །སྤདོ་བ་དངའ་ བལ་པཤི་ཕིརམི་ཝག་པའི་ཆུར་བལྟའོ། །ྱིནམི་ལགོ 
བཞཾ་སུ་བ་གཅིག་གིས་ ཕྲེགས་བའི་རྒྱུར་བལྐའོ། །སྤྱེ་ཐ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བཞི་འྲབས་བུའདལ་པའི། ིར་དབ་ལའོ། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡ་ངདཔ་རན། སརབཏ་པརྡ་མ་ཞི་ 
བོ་སམས་བསྒྱདཔ་བལྟའོ། ཀཾ ྣྣ་ འི་སེམས བསྐྱདཔ་བལྟའོ། པཿ | 


བསྐུད་པ ˆ པོ 
¡ འབུས་དུ་བྱུམ་ མུ་བར་འྱགུར་བདུ། འཇམ་དཔལ་་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྕའི་བུ་ཐུད ཤཤ ༢ ད་ལ ིབས་ 


༄༅། །ཡེ་ཏོག་དང་འབྲས་ བ་དེ་ མི་ལྕོག་པའི་སེམས་བསྣང་པ་བལཱའོ། །དཔེརན་འབྲསས་ ཡོངསྭ་སྨིན་པ་དེ་ལཱ་བུན་ གཅེག་གྲེ། 
བྲོ ་བའི་སིམས་བསྐྱད་པ་བལྟའོ། རར ཧཿ ་ ས་བྱ ་ ཏིལ 
-ུ ལུག་ཡོད སབ་ས ྩབུརྲི་དཔ་ང་འབུལ་བའིསམས་བསྩད་བ་བསྟའ། ། སི ན་ལག་སྦྱོར་བ ་ 1 | 

@ཾ ༧ སམས་བ འོ །དཔརན་ཁལ་དོགལ་ཐ་ ཤས་པ་དེ་ལྟ་བུཿནི་སྐྱ་བ་གཅིག་གིས་ཐེགས་པའི་ པཔ ་བ པུ 
རྔ སིབ ན་པར་འགྲུབ་ ཐ་བད་ བུརཞིད 3 པ་འ ལྭ །དཔར་ནརས་ལྔ་ད འི དོ ག་། 
¡ བདེ་ལྟུར་ ་ ིད་བལའོ། དི རེ སླ་བ་དང ལག་པའི་སམས་བསྩདབབསའོ། 

དཔརྦོས་དྲ་ ཡའ ཁིལ དབ ་ ཞས་པའི་སེམས་བསྟྱད་པ་བལྟལོ །དབརན་ཆོས་བཅོ་ལའི་ནུབ་མེ་ཟ་བའི་དཀིལ 
་ ་་ །མསསྱ་། 


གཞན་མ 


བར་གདའ །སེམས་བྱས ད་བགསུམ་བཞི་མ་ངེས མ་པནི་མ་ངེས་ ས་དགའ ྲག་ 
མས་བསྐད་པན་ཡེ་གའྦ་ལམ རར ༤ ཆུར 
ཀཱ ་པའི་སམས་བྱ 


སུན ཤུརམ་ལྡག 
1 བོ འེ ཅི 
གསས ར་ས ནཱ ལ་བའེ། །སེམས་བ 
་ཡ། མས་སྐྱིད་པྲ་དང་ ། །སྒམས་བསྣོད་བ་ ཉས ཀྱིས་བ རེ 
་པའོ། །སམས་བསྐེདཔ་བཞྷི་པནི་འྲབས་བུས་བཙསུས་པའོ། ལུ །ཀཔ་བཟིམས་བསུད་པར་ པཔ 


གནི ༡༡༥༥ ཀ་ལི ` ་ ྷ་་་དཊཔྱ་ཧོད་ཧོ པབདཔ་བཞི་བཞི་ 


༧ 


༨ སས་ཡང་དག་པདྲ་བུང་བའེ། །ལྷུ ་སངུ་སཾནས་བྱསད་པ་ད་ བཏིག སམས་བསྒུད་པ་ག 
༡ ༣ཤསའགུཏདུ་ ་ ` མེ ལྟོམ ི་ འི་ མས་ སྦྲིད་པ་ ཟལ སས་བ གཡིབ ། 
༔ར་ ལ། སིནོས་བསུདཔ་གཤིས། ་བ་ནི་སྨན་རབ་ཏུ་ད་པེ་བ་ ལ་མཁས་པའི་རུལེ་དཱ་བལྕའོ། ། །སམས་ 

ད་པ་གསུམ་པ་ནི་སྨན་ པ་སཁས། དི ་་་་ ནི་ནད་པ་ག. སྭ་བ་ལ་མུཁས་པའི་ནུལ་དུ་བ ལོའ གཞན་འ 
༡ ༥་ཀྱི་རྐྱལ་བའཾའི བའི་ག བལཱའོ། སེམས་བ ་ ༡ ༠༩༩༦ ཉི རད 
3 རྗ ཕི ཅི བརས ལ་བེའཾ་རིགས སྨབ་པ་ཚད་ཕིན་པའི་རུལ་དུ་བལྟའེ།[ །།སཾམས་ 
¦: ཡལ་བ སྨར་བའེུལ་བུབལྟའ། །དཾ་ནས་ པས + 

9 མིལ ཤྱ བ་་ ཀད ་་ སུརདུ་བླན་མད་པ་ 2༧༦ 2 གློ 


བ་སོ ༡ ཤེ ང་ག. ༡༣༩༢ མསཚ་མལ ་ 'གང་། ༠༤༣༦༠༩༦ ༦ ལྷའི་ བང ཆར་ཆུ ༩ 
- ལམནི་མདོར་བསྡུན་འདི་ ཉིས་ཏ། བུང་ནུབ་ མས་འཔ་དག་ལམའདིགཉིསད ཞམ ་བ་ཡང་དག་པརྭ་རོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་འཚོངྱ་རལོ། 
གཉིས་གདུཏན འདི་ལྟ་ནེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བ། །དེ་ལ་ » ༣ ། །ཤིས་འབཟི་འངོས་གཅོདཔ་ཤས་པའོ། ༩ ༣ ལལ ད 
ཤེས་རབ་ནི ཐམསཅད་ལ་མོ་ལྟ་བའཾ། །བབས་ནི་ཆོས་ལ་སྩོར་བ༨ཤིཾས་པའོ། ། ཤས་རབ་ནི་བྲལ་བཤེ སཔའོ། །བྲབས་ནི ༢༩༩ 

ཤེས་རབ་ རྒྱ་ཟད་བར་འགྲོ་བའོ། །ཐབས་ནི་ ཆོས་ཐ་དདོབ་ཤས་པའ། ། །ཤས་འབ་ནི་ཆོས་ཀི་དབྲིང ་ ཀྱེན ཡོ་ ཁྲ ༥ 
' ཞིང་གྱི་རླནཱ་ཤིས་བའོ། །ཤས་འབནི་སབསྐ་རས་ཀྱི་ཞིང་མ་ཉམ་པ་ཉིད་ རམད་པའ་ཤས་པའེ། །ཐབས་ནི་སམསཿ ཤྱི་དབང་པ་དང་། སྦྲེད་བ་ལ་འཇྡུག་པ་ཤས་པ 
ཤས་འབོནི་སཾམས་ཧན་དམི་གསུ་མད་པར་ཤེས་པའོ། །བས་ནྲི་བདནུབ་ཀྱི་རྨན་ཐེབ་བན་བེད་པ་ཤེས་བའེ། །ཤས་འབཞོ་སངསྦ་རས་ཀི་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་མདོན་པདྡརོག་ 
 བདྩ་དྲད་ནུབ་བ་ཤེས་པའོ། །ལཱའིབུ་གཞན་ཡང་མདོར་བསྡུས་པའི་ལམ་གཉིས་སྐེ། གཉིས་གང་ཞེན། ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དང་དདསུ་གཅོད་པའི་ལམ་མེ།།དེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ ` 


ྱ་། །ལམ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ལྔ་བོདག་ག །ལངས་གཅོད་པའི་ལམ་ནི་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པའོ། །གཞན་བངམདོད་བསས་པའི་ལམ་གཉིས་ཏ། 

ཌཾ གཏེས་གང་ཞིན། ཆགས་པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་དང་ཆགས་བ་མད་པའི་ལམ་མ། །དལ་ཆགས་པ་དངབཅས་པའི་ལམནི་ཕ་རེལ་ཏུཕྙིན་པ་ལྔ་བོ་དག་གོ །ཆགས་ 
༧“ ལམ་ནི་ཤེས་བཿཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པའེ། །གཞན་ཡང་མདོངབསྨུས་པའི་ལམ་གཏིས་ཏ། གཏིས་གངཞེ་ན། ཐག་པདདགར་ཁར་ལམ་དང་གགུ་པ་མདཔའི་ལམ་ལེ། 
ཨཾ སས་མ པ་ ཞིའོ ོུ་ཤིནཔ་ཕཔདག བག་པ་ནད་པའི་ལམ་ན་ཤསའབྱཀིཔ་འལཏུ་པིན་པའོ། །གཞན་འདུནདདདྣམས་པའི་ལྡམ་གཉིས།ཏེ། 
® བཏིས་གང་ཞེན། ཚད་ལདོ་བདྲབས་པའི་ལམ་དང་ཚོད་ ་མདབདབག་པའི་ལམམ། །དེ་ལ་ཚད་འད་པརྲ་བ ས་པའི་ལ་མནི་མཚནམའེ་གནས་ས། ཚད་པ 
ཤས་པའི་ལམ་ནི་མཚན་མམད་བའི་གནས། །གཞན་གངམདོར་བསྡུས་བའི་ལམ་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གང་ཞུན ། ཤེས་པའི་ལམ་བང་། སྤངབའི་ལམ་སོ། །་ལ་ཤསྭ་ 
ཧྲི 3 ྭ ¬ 5227 ་ང་མཔ་ དཱ ཆེན་ 
ལམནི་ས་དང་པནོས་བཟུང་སྭ། ས་བདུན་པའི་བདདའོ། །མིང་བའི་ལམ་ནི་སྭ་བརྒྱད་བནས་བཟྡང་ཏེ། ས་བཅུའི་བརདུའེ། །དེ་ནས་བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན 
བོ་གངཤས་སྨྲུབ་བ་དབའབེལ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུརྱ་ར་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། །འཇས་དཔལ་བྲཏནུབསནས་དབའ་སམས་དབའན་བོ་ཇི་ལྟར་ནདནོ་གྱིས་རང་ 

༨ 


།ཏཱ་ཐེ་བ་ཡི་ན། ཇི་ལར་ན་པཤཾསྤ་ཀྱིས་དབ་ཏུ་ཐཾ་བ་ཡིན། འཇམ་དཔལྤ་གིས་སྨས་པ། རིགས སིའི གཤིན འོ། སྨྲས་པ། འཇམ་ 
རེ ་ ལྷ་ས་བ གས་ཉི བུདོན་ནི་འདྲུས་མ་བས་པ་སེ། ཆོས་གང་དད་དང་ལྡན་པ་འམ། 
མི་ལནཔ་མ་ཡཾན་པར་ པར་བའོ། །ཅིའི་པིརཞན། $ ་ ‹ཾ 
ཁོདདུ་ནུད་པར་བའེ། །དོན་ ༠༨ © ༤ གུང་དང་གང་ལྡུན་པ་འམ།། མི་ལྡཊ་ _ པ་མ་ཡཾནེ་པར་ཁང་དུ་རུད་བར་བྲའ། །དནོནི་དོད་བ་ 
མད་པ་དང་། གཞག་པ་མེད་བའི་ཡིར་ཆོས་གང་དང་དང ་་ལཱན་པ་འམ། མི་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པར་ཁོད་དྲནད་ བདྡ་བའེ། །ག་ཤཾས་ཤེསྤ་བ་བོ་ནི་ལམ་ས ། ་ 
ལམ་ནི་སམསདང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ཕིྲ་བི་མི་ལྕན་པ་མ་ཡུན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དའི་ཕིར་ཡེ་ཤུས་མི་ལྡནཔ་ཞསབ་ས། མི  ་ 
འངདག་པར་ལཱནཔ་པིན་བྱི། མི་ཝཱནང་མ་ཡིན་ཏ། བས་ཀྱ་ུདའི་བིར་ཡ་འསཞི་ཝནཔ་ཞེས་བ མི་ལཱན་པ་མ་ཡིན་ནཾ། །ཡཾཤཱསཤས་བྲ་བཞི་ཕུང་པེ་ལ་མཁྦུ། 
བ་དང་ཁམས་ལ་མཁས་པདང་། སྐྱ་མཆད་ལ་མཁས་པ་དང་། རྟན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབྱུངབ་ལ་མཁས་པ་དང་། གནས་དངགནས་བར་སེན་བྷ་ས་པརདབང་པ་ལམད 


)༄༅། །པ་སྭ། རིགས ་ཀྱི་ུདའི་ཕིར་དེ་ཤས་ནི་ལྡན་པ་ཞས་བ་ས། མི་ལྡན་པ་མ་པིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་འད་བདཆུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཤེ ཁན་པནས་ཡི་ཤས་བ པ་བྱ ནམ འབྲད་གའེན། ཤག་བ་དེད་། འདཱས་བུ་ཤེས་པ་དང་། ངོན་ཤས་པ་དོང་། ཐབས་ཤུས་པ་དང་། ཤཾས་ཐ ་ 
༧༧ ཤས་པ་དད་།བསྣུ་བ་ཤས་བདང་། པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤེས་པ་དང་། སཱིང་ངཆན་པངཤས་བ་དང་། སེམས་ཅུན་འདས་སྨིན་པར་བབ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཨཾ མངོནཔརཞེན་པ་མེད་པར་ཤས་པ་སྣ། རིགས་ བླུ་ནམ་པ་ད་བདུ་ནྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པ་རམས་ཀྱི་ཤེས་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད་ཤད་ 
པཿ ནུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆན་བྱརུམས་ཀྱི་རཱོམ་ བྱུ་ནམ་པ་བདུ་དུ། རྣམ་བ་བ་གདཞན། འདི་ལ །སེམས་ཅནུ་ཐམས་ཅདྱི་ལྭུས་ཊི་ལས་བློང 

སུ་སྦུང་བའི་ཐིར་ལུས་ཀྱི་རྩོམ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམ་ སཅྱ་ཀི་དགགེ་ལས་ཡོས་སཱང་བའི་ཕོརངག་གྱ་ཙུ་ མ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱཀི་ཡིདྱའི 

ལས་ཡངསུ་མཱང་བའི་ཛིརསམསྭ་ཏྲི་རཱོམ་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་ཐུམས་ཧུད་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པ་མདཔརྦ་བ་བའི་ཕིརནང་གིི་རྩོམ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ` 
མཚུངས་བརྡསབར་བའིཝིར་པོ་ཙམ་བདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡ་ཤཾས་པངསུ་རྔོགས་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་ལཤས་ཀྱི་ཚྩེམ་པ་དང་། སཔ༔་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ 


༠༡༣༥ ཉོན་མངས་པའི་ནད་ཀྱི་སྨན་ཡེངསུཤེས་པརབྲ་བའི་ཕིན། སེམས་ཅན་ལབསྡུ་སིན་པརྡ་བ་བའི་རྩོམ་པ་ 
ྲ །ངོན་པར་ཞན་པ་མེད་པར་བ་བོའི་ཐིའ་འདྲས། 


\ །ཡེ་ནོ་ཏན་བཀོདཔ་ཀུནཏུ མེ 
དང ངེས་པའི་ཕུང་པ་འ ྔུ་རྫོགས་པདྲ་བབའི་ཐིར་ད་ཁེ་ནའི་རྩོམ་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ས དྲ 
ཀྱི་རོམ་པའོ། །དིགས་ 


ཏཱ མྭ་བསྱ་ཀྱི་ཨ ཤས་འདསུ་རྫིགས་པདྲབ་བའྱི་རོམ་པ། རིགསྱ་ཀི་བླུ་ནམ་པ་འདི་བནུ་ནི་བྲད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པནམ་ 
རེ ཨགོས་བརྐབ་པའི་ཆོམོ་བ།རིགས་ི་བུ་རམཔ་འདིབུགི་བཏནུ་ ྒ་ྲ་ ལི རྣ 
ཟི 


ཀྱི་བུ་གཞན་ཡདབུང་ཆུབ་ས་མས་དང་འསོམས་དབའ་ ཆན་པ་རྣམསུ་ཀྱི་སྦེངོང་བརུས། བདུ་གང་ཞེ་ན།ི་ | 


སྒོདཾབེ་དང་།ཡེཤན་ ་ 
བོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་ནད་པའི་སྦོང་བ་སཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་བཅུ་པ་ད་དགནི་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆརེན 
གཞན་ཡངྦ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔོའ་ཆན། ལམས་ཀྱི་མི་ཟད་པ་ལ་རྟོག་པ་བཏུ་ས། བདྲུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ས། ལས་མ 


། 


༈ 


བསྡུ་བའི་དདོས་ ཁྲིསྣཾར་བ་དང་། ཤས་འབཀྱི་སྐེརབ 
¡ ཿ ས་ཕངསུ་ཆོལ་བའེ་སྨོན་བདང་། བསམ་པརམ་བར་སྣང་བའི་སྣོད་བ་དང་། བདེན་པ་ མ་པརདཔད་པའི་སྩོར་བ་དང་། སྡུག་པདང་ནི་སྨག་ 
£: རད ོ་ 


ད་པ་ལ་རྟོག་པ་དང་། དངོས་པ 


༄༅། ༼ །ཨིཾ་བད་པ་ལྷ་ཏོག་པ་དང་ ཆས་མི་ཟད་པ་ལྷ་སྫག་པ་དང་།སེད་པ་མི་ཟདཔ་ལྷ་ཏགོས་པ་དང་།ལྟ་བ་མི་ཟདཔ་ལྷ་ཏྟག་པ་དང་། ཆོགས་མི་ཟད་ 
པ་ལྭ་ཏོག་པ་དང་། ཤེ་བར་ལཱན་པ་མྲི་ཟང་པ་ལྟ་ཏོག་པ་དང་། མངོན་བརཞན་བ་མང་པ་མོ་ཟང་པ་ལྷ་རུག་བདང་། འདུ་བ་མི་ཟད་པ་ལ་རོག་པ་དང་། བདནུབ་ཉྱི སང་བ 
བ་མི་ཟད་པ་ལྟ་ཏོག་བ་ས། རིགས་ཀྱི་ཐུ་བཅུ་པད་དགནི་བུངནུབ་སམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པ་རམས་ཀྱི་མོ་ཟད་ང་ལྟ་རྟག་པའ། །རིགག་ཀྱི་བུ་གཞན་དང་བརུབ་ 
སུ འདི་ནི ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ན་པྩ་ནམས་ཉི་འདུལ་བའི་དཔོས་པ་བཅུ་ས། བདུ་གངའ་ ན། འདི་ལཱ་སྣ། གཏོང་པའི་ནར་རབ་ཏུ་འབབས་པས་ 
° སེར་སྣཱའི་སེམས་འདུལ་བ་ཉིད་དང་། ལསརམ་ གསུམ་ཡབངསྭུ་སངོབས་ཁཆལ་བའིཿ ལྭ་དཱུམས་༨ ཅི་སེམས འདུལ་བ་ཉིད་དང་། བམས་བ་སྦམ་པས་ 
ཁང་ཁཾ་བའི་སེམས་འདུལ་བཉིང་དང་། སངསྨ་རྱས་ཀྱི་ཆས་ཕདྲོས་བཅོལ་བལུམི་སྩེ་བས་ལེ་ལེའི་སེམསདུལ་བ་ཉིད་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ནྣམ་པར་བརཔ་ཌྣམ་བར 
' འྭགུལ་ཐས་མི་དགེ་བའི་སྲ་མས་འདུལ་བཉིདདང། ཤཾསའབྱ་ཀི་ལའོ་ལཏུ་བིན་བས་གཏན་ལ་བུས་པ་ལུ་མཁས་པའིཆཚོགས་བསེགསཔས་མི་ཤུས་པའི་སམས་ 
འདུལ་བཏིདདང་། ལམ་ཟི་ཆོགས་སྐྱེད་པས་ཉོན་མངོས་པ་འདུལ་བཏིད་དང་། ཕྷིན་ཅིམ་ལག་པའི་ལམ་སྙདཔས། བདན་པའི་ཚིག་སཾགས་པས་འདུལ་བ་ཉིད་དང་ ། 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ཀྱི་འདུལ་བའི་དངེས་བའོ། །རིགསྤ་ཀི་ཐུ་གཞན་ཡངདདུ་བ་འདི་དགནི། བྲངཆེབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའེརེན་པོ་རམས་ཀི་དུལ་བའི 
ག་ན དི སུ་འ་ལསརིདག་བུ་གསུམ་འདོས་མེབས་འ ས་དལ་བཏིདདང།ངགགིལས་རསབཞི་བངོསམངབས་གདུཔ་བཉིད་ 


་ ཐསྐསསྷགལ་བཏིད་དུ། བདག་མད་པའི་ཆོས་ལྷ་རྟོག་པས་བདག་འདུལ་བ་ཉིད་དེ། རིགསྭ་ཀྱི་བུ་བཅུ་པ་ད་དགནི་བྭདནུབ་སནྲ ཝཱ ངོ 

སྙད། 

སྐས ཉེས་པར་སྤྱོདཔ་རྣམ་གསུམ་ཡེདསྦུ་སང་བས་སམས་དུའེ་བ་ཏིད་དང་། རང་གི་ལུས་ལ་མངོན་པར་ ཞེན་པ་མད་པའི་ཚུལ་ྱིས་ནངདུལ་བ་ཏིད་དང་ 
` ' 


` ` དང། ཡཾ་དྱཀྲ་ི 

ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོནོ་པར་ཞན་པ་མད་བའྲིནུ ་ ས་ཅི ལྱི་སུལྟ་ལ་བཀིདདང་། ལམ་ལ་ ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མང་པའིཿ 
ཚོགས་ལ་མ དཔར་ཞན་པ་མད་པའི་དུལ་བ་ཏིདདང་། འཕགས་པའི ཞི་རྔེ་ ་ཧིདལ་རྟེག་པའི་ནུལ་གྱིས་བདག་ལ་སྡོད་པ་དུལ་བ་ཉིད་དང། ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཏུ་ཏིན། 
པ་ལ་གནས་བའྲི་ནུསྱ་བམི་མའིམ་མ་བརདག་པ་འདོས་སངགྲུམ་བཀིདདང། ཕལ | 
ཉིདདང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་དངས་སྨིན་པར་པད་པའི་སིང་རྫེཆོན་པོའི་ཚུལ་བྱིས་ལུས་དངསམས་ལ་མོ་ལྟ་བདུལ་བཏེད་དེ། རིགསྭ་ཀི་ུ་བདུ་བད་དག་ནི་བ་ 


རཾ །རུབ་སམས་དབའ་སེམསངཔའཆནབ་རམས་ཀྱི་དུལ་བའི་སའེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ནུབ་ནི་སྦྲབ་པ་སྙིང་པེདབེད་པའི་བུང་ནབ་སནས་ × 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ། ལེག་པར་སྦྲབ་པ་སྙིང་བེར་དད་པ་ མཁ་ཀྱི་ནི་མ་ཡིནྡ་ནེ། །དེ་ལ བ་བ་ཕིང་ བའེ་ ཛིར་ཧ རི སི་སྲ་མ་ 
 དཱཔའ་སེམས་དཔའཆན་པྨ་ནམས་ཡནཏེ། ལེག ྒྲུབཔསིང་བརོ་བདུཔ་ ཉྱིནཾམ་ཿ =: ཇི་སང་སྨུས་པ་དེ་བཞོན་དུ་བུང 
: ཡིན་ནེ། །ལཾག་པར་ བ་བ་སྙིང་པེ་དང་པནི་ཆིག་གི་དངེ་ ༈་པེ་ཁོ་ནའོ། །དནི་སྦབ་པ་སྙིང་པེར་པེད་ང་མངབ་ཡིནྲ་ཀི། ལུག་པར་ བ་པ་སྡིང་པར་པད་པ་ནང་བཞི་མ་ཡིནནོ།། 
རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་པོ། གཉས་ པེ་འདེ་དག་ནི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ པའ ན་པ་ཚྣརས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་སྙེ། གཉིས་གདཞེ་ན། འངལྟ་སྭ། ལམ་སྦྲབ་པ་དང་ ། 
སྒོངབསྨྲུབབ་སྟེ། དགས་ཀྱི་ཐ་གཉིས་པ་དེ་དག་ ནྲིངནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་དཔའཆནཔ་ནམས། ག་ག །གསྐ་ཉིན་ཧཤུན་འདབདདུསསཡས་ 
དབུཝསམས་དཔའ་ཆེནབ་ཚུམས་ཉི་སྦྲུབ་པ་གཏས་ཏ། གཉིས་གངཞེན། འདྲི་ལཱ་སྙེ་བདག་འདུལ་བའི་སྦྲབ . ་པ་དེང་། སེམས་ཅན་ཡབུ་སྨིན་པར་5་བའི་སྦྲབ་པ་སྐེ། 
» ༢༣ ༦༥ ༤ རཿ ༣༦ = ལིགསཀི་བཱུ་གཞན་ལད་བུངཞུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བྱ་རླན་ 
ྱི་སྨུབ་བ་གཉས་ཏ། གཉིས་གང་ཆིན། འདི་ལྟ ཆོལ་བདང་བཅས་པའི་ཤས་པསྭ་སྦུ་དང ལུན་ཨས་གུབ་པའི་ཕ ཤེས་ཀྱིསྲུབཔ་ཧཱ། རགས་ཀྱི་བུ་གཉིད་པའི་ 


།དག་ནི། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམུས་དང་འཆེན་བྱ་རམས་ཀྱི་སྒྲབ་པའོ། །ིགསཀྱི་བུ་གཞན་ཡད་བདྲ་ནུཐསཾམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་སོརྣམས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་གཉིས་ཏེ། 
 གཉིས་གདའེ་ནུ། སྣ་ནམ་པར་གཞིགཔ་ལ་མཁས་པར་སྨྲབས་པོདང་། ས་དཔཱནམདཔ་ལ་མཁས་པར་སྦྲབཔ་སྭ། རིགསཀྱི་བུ་གཉིས་པ་དེ་དགནི་ཐད་བ་སེམས་དཔའ་ 
` སཾམས་དཔའ་ཆན་པྭ་རམསྭ་ཀི་སྦྲབ་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་སད་བང་ནུབ་སསས་དཔའསམས་དཔའ་ཚེན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲབ་བ་གཉྲིས་ཏེ། གཉིས་གངཞ་ན།འདི་ལྷ་སྐ 
ཿ་ ས་ ནས་སུར་འཕའ་བ་ལ་མཁས་པ་ལདསུ་ཇོགས་པར། ཐབའི་སྒྲབ ལག རགས་ཀྱི་བུ་གཞིས་པརེ་དགནི 
བང་ནུབ་སེམས་དཔའམས་དཔེའ་ཆན་པྩོ༢ སས་སིམ་པའེ། གས་ཅྲིདགཞན་པདྡ་བྒ། སཾ ཁ་སེམས་དཔའཆན་པོ་རམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་གཉིས 
ཏི གཉིས་གད་ཞེན། འདི་སྣ་གླཱ། ཉན་ཐོས་དང་། རབསཔསྱ་རས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སྦུབ་པ་དང་། སདཱས་རྒྱས་ཀྱི་བ་ནུབ་ལསྭ་གྱིརམི་ལྡོག་པ་ལ་མཁས་པའི་སྨྲབེ་པདྣཾ། 
| རིགསྲ་ཀི་བུ་གཉིས་པ་ད་དག་ནི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་རམས་ཀྱིཿ བ་པའོ། འིགས་ཀྱི་བྲུ་ང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་ཚིམས་ཀྱི་ ། 

སྒྲུབ་པ་ནི། འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་སྣ། ངེ་ལ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམེས་ཀྱིས་འབད་བརྲའོ། །རེགེས་ཀྱི་བུ་བདྲརླབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 


།༄༠༡ །ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ ` ་ ་ཡངདག་པརྡ་མགོས་པའི་བདནབ་རེ དུདཀའབ་མ་ཡཾ་ནནོ། ། །་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇམ་བལ་ 
ྫི་ རམ་དཔལ་ཁྱོད་ཀྱིཾས་ ག་འདི་ལགས་པདབ་ཤད་པ་ལགས་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། 
༧ འཇྔམ་དབལ་གཞོནནུར་ཆུར་པ་དང་། དངམི་དང་ལྷ་མ་ཡཱཾན་དང་དུ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཡིད་རངས་ཏེ། བཅེན་ལྡན་འད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
བསྙོང་དེ། །འཕ་ལག་ཡ་ནམའ་ི་ཞས་ ཧབ་ཐག་བཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགོསྦོ། པུ །  ་ 
༧ ང་བ ཤས་ལེས་བམ་ སྦུར་ཅིང་ཞུས ཏེ ། ' བཏན་འ་ཕབ་པལོ །ག་ཕའྱི་་མོ་དང་འགུར་ཁང་ `་ །རྒྱ་གར་སྐདདུ། བྣཾ་ག་བཏྲུཏྟེ། 
རི གཏེ རན་པོ། །ར་བཞིན་གཤགས་པའི་གསངབ་བསྒྲབ་པའི་ ༥ ། བཱདྲཆུབ་སནས་དཔའ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་སྨོདཔ། 
དཔའབར་འགྲེ་བའི་མད་ལའྭ་སིང་པག་བཅུ་པ་ལས། ལའྲུ་བདུ་པ། བམ་ པེདངཔ། །སུངས་རྒྱས་དང་། བཿ 'སཾམེས་དཔའ་ཐམས་ནད་ལྭ་ཕག་འཆོལ།། 
ཀ་ར རྡ ྲ ་ལཾ་གུ། ལྒྲ་ཅསས་ཁ་གས་ས་ཁང་ ར་མ རི པཆའི་སྐུ་ཉེན་དྲངས་ཏ། ང ད་ལ་སྐུ་བརྟེན་ | 


ནུས། དགུའུ་ངོ་ལ་སྐེགས་པའི་འཁརྡ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སལ་བ། ཁྱེད་ལས གས་པྲ་སིབ་པ་ང་།མཾི་སེབཔ་དང། རང་ས་རས་རྣམསྭ་ཉིས་ཟུནམདཔའི 
- ན་བཟསནས་བྱུང་། ཚོན་བ་དམ་པ་བད་བར་བའོ།་ ་ བ་པའི: མཔ་ དད དཾེེ་ 
མ་ཐོང་རྣམ་འབྲེརོན། ཕྲ་བའི་ཡང་ཕྲ་བའི་བདུང་ཀྱི་འ ་ལས་དང་། བུ་ཀི་ཁམས་འཛིནསུམདྲདྷ། ིག་པརམ་ནུས་ན། སེམས་ ཡངངག་པར་སྣ་ ངི 
ཕཱ མི་གཏགས་ཏེ། ལྲག་པའི་ལྟ་བར་ བས། བབས  ་ ཐས བར་བརནི་ ི་ སཱ བཟབས སོ ་ 
»- .བསླབས་ཏེ་སྐབསུ་རྟདད། །ནངད མཆོས ནར ། དད གབནས་ནུང་ཤསཅ་ཡིབའ་བ། 
སྐམ་དུསམས་པི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཆགས་པ་ངམནུ་ སས ས་མདཔའི་ དེགྲཾ་མངོན། འཕགས གུ ཤཱམ་དུ་བསན་པས། བ སུ གི 
ལྷ་ཚེ་ཟང་པའི་ཁད་ཡད་ལྟས་ བྱང་སྭེ། དགྲ་བཅེམ་པ་ཡང་ ཤིམ ཊའི་ལྕུས་ལན་ཏོཞས། སྙུ་ ུང་བཏནསམཚནས་མའའི་དན་འར་དོ དན 
་ལ་ལགས་པར་སེམས་ཏེ། ཡིད་ལྱ་ཀྱིས་ ཤག་དང་། དསྲ་ཁདྱ་ཏྱི་ཧིར་ ཞབིཏཱ་ཧྲེ་དག་དའོ། །ད་སད་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ་དང་།དགའ་བོ་སྟན་ལཾས་ལང །འཁཾར 


' ུ དྲ 
རེ །ནས་སློབ་པ་འཇྲུན་པ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུདགའ་ནས། སྤྱི་བེས་བཱཏུད་དེ་ཡུས་དང་སེནས་ཤིན་ཏུ་གུས་༨ཤིང་དངབས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཐུག་ 
ཚི རེས་དགངས་པ་ལས་སླར་ཉན་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགའ་བེ་དོང་། འཁེར་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། ཁྲད་ལས་སེགས་བ་ཤྲས་པརྡ་གི་ཤིག ། 
2] དྡེབ་ཏིདྱཏིཚོརབདན་པ་གསལ་བ་དབཞིན་ཏདྱོརབྱ་རས་པནི། ཧོགས་བཅུའིསངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ད། རིགས་བྱད་གཉིས་འས་སུས་པའི་ཟགཔ་ཅན་ཅིག་ 
༧ འཇིག་ཏུན་བར་ཡང་། སེ་སྐམ་ཡཱིན་ཞིང་བམི་དང་མདོ་ཏི། ཡང་ངག་བམ་ཡན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེན་ནོར་བའི་ཉེས་བ་ལས་ཐིབས་པ་དང་། སདཔ་བྱུང་ཞིང་སྙཾས་སཾ། 
༧ དྡ་ལཱརསྐས་ཤཤིང་བུངནས་དའི་ཕིར། སྙོངཔ་རངབཞེ ° ན་འོད་པརའགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཧདདུ་འཁྲུལ་བ་ཡི ` ནོ། འཁུལ་བ་ལས་ཛས་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་བའི་ཧྲིར་ 
ཁ་ཇིག་ཏིན་བུང་ངོ་། སྲ ་ལཾ་བུནི་འྭ་ཁུལ་བའི་ཕ་ཐིགཅན་ཡང་དག་པ་ན་ཡིན་པའི་འདྲུཤ 
ཅི་གཞུང་འ གུས་པར་ཤས་བདྲབས ཤིག །ཞེ་གུའ་སེང་བཞིནནུས་ཡུད་ིསེམས་ལས་སྨུས་པ། །དཔེརནནས་ཁའ་ལས་སྲིན་་བདན། འཇིག་ཏཔ་ 
མསྭ་ཅེད་ཛའི་ནངན་འདུག་པ་བཞིན་ )བུད་ལག་འགའ་ཞིག་ཞིས་གདདག་འདིལ་སྲ་ཐོགས་ན། ཐྱེགས་བཅུའི་སྟོད་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་ཞིད་བྱང་ན ) ་ 


ནམ་ཁའི་ཁམས་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཅིའི་ཕིར་གཡེ་བར་མི་འགྱུར། ཕེགས་བཅུའི་ཟག་པ་ཟད་པའྲི་བངཆུབ་སེམས་དབའ་དང་། དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་ཁད་བསམ་ 
གཏན་དང ཏདའཇིནྨ་ནལམགུདོ་ ང་ཞིང་མ དཱ ར་ན། བདུད་ཀྱི ལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། | 
ལྷ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡཾན་དང་། སེམས་ཅན་མ་རབས་ལསགས་པའི་ཁང་ཁྱིམ་ཀུན་ནི་ནིལ། ས་ཆཱན་བ་ནེ་རབ་ཏུག་ཡེ་བར་འཕྱུར་འོ། །ནུའི་ནང་ན་གནས་བ་དང 
ལ་ཡུ་གྟ་པ་འ། ནུསྟ་བའ་ཡ་ལས ཡི་ད ཁུདལས་བསོསཔས། ཅིའི ་ཉིལ་ཞིང་སལ་ . བར་འགྱུན། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ཡེ་དྭགས་དང་ ། 
༢༠ ༨ ༤༦ ༠ལ༨༢༡༠༣མ༠༦ ཁྲིད བསམ་གཏནབ་སྒོམ་པའི་དདུ་འོངས་ནས། གནོད་ བྱ་བས་སུ་ཟིན་ཀང་མཚན་མའི་དྲི་མ་ལ་གོམས་པའི་ 
ནངནས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་སྐོང་པོར་གཏུགས་ན། དའི་ཕྲིར་འོད་པྲ་རུང་གིས་ཕོག་པ་བཞིན་ནུལ་རལ་གྱི་བཏབ་པ་ལྟར། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནོད་བརི་འྱ་གུནར།། 
ཕས་ཀིསྦ་ནོལ་བའི་ཆབ་ཕྲོམ་སུབ་ལ། ཁད་ཀྱི་དོད་ཉིས་ནུ་ན་ཁལ་བེས་ཁད་ཀིས་ཀཞིང་། རྩུངདུ་འཇུག་པའྱི་ཕིར། བདུད་ལསེགས་བས་ཤིནྱ་གིས་བླབས་ཀང་།འད་ོན་ 
མེངསུ་ཟད་ད་དོན་མད་དོ། །དེ་ལྟར་མགེནདངམནུངས་ཏེ། གྲུབ་པ་དང་། བཤིགཅིང་གེས་པར་ཡང་པེདད། ` ཀཾ 


2 
ཾ 
¿2 


༄༅། །འགྲོན་གྱིས་སྐབས་རཱད་ན། དི་ཉིདདུ་ཆོད་བསྡ་རུད་པར་བསམ་ག ཏན་དུ་བླསྒོམས་ན། འབུལ་པརམི་འབུན་ཏེ། ཁྱེད་ལ་བདུད་ཀྱི་རླེལ་བས་མི་ཤྲུབ་བོ། ། 


^ ཐུང་པེ་བྲང་བའི་གསལ་བ་ལ་ཞུགས་ན། ཤིནཅི་ལེག་ཆོགས་གུན་སེ་གོན་མད་པད་འགྱུན་ཏེ། སྣང་བས་ནི་མུནནག་སེལཞུས་སཾེ། ཏེ་བར་འོས་ཀྱང་རང་དུལ་བར་འགྱུན་ནེ ། 


བསམ་གཏན་ཕུབ་ལ་གནོད་པ་བེད་པར་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་སྤེབས། དཾ་སྐར་ཆོར་བས་རྒུད་པར་མ་བྲས་ནས། ུང་པནཾསྨུ་བ་ཡི་ནེན། དགའ་བོ་ཁིདནི་བདུ་ཀི་བུར་འཐུར་ཏ།བདུདཀི 
མི་ལྭ་སྒྲབ་པ་ཐེད་དོ།།མ་ཐང་ག་ལཱབུ་མཐུ་རྡང་ཡང་སྔགས་- ཀྱིམཐུའི་ཕིན། འདི་ནུལ་བམས། འཇིག་བནུནུས་ས། 1 ཁྲི་ཕག་བྱ་དདཀྱིསུད་པའི་ནངནས། ཤུལ་ཁིམས 
གཅིག་བ་ཤིག་ཀུང་སེམས་ཡེདྲསུདག་པའི་ངརེ། ཁོད སྔ་རེངས་མ་འཐོམས་ཏེ། དེ་ནི་བསེདནནས་ཡོད་པའི་ ༽ཕིར། ཁྲོདྱི་འིན་པོ་ཆའི་ལྭས་མ་འཁམས། 
དཔརནྷ་བོན་པེ་ཆན་པོའི་བང་ཁྱིམ་སྐད་ཅིག་སེ་སེརོབགོས་ཏེ། ཁྱད་ལ་མདན་སྦྱབས་ཐེདསེ་ཞུས་པ་དད་འདྲའོ། །དགའ་བཤས་བརླ་གིས་ཤིག །ཁེད་བདྡནུབྱ་ཀྱི་སིང་པོར་ 
རྣལ་འབྲེརཾ་ན། དང་ཞིང་གསལ་བས་གཡོ་བདང་། མི་གཡོབ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་མི་སྒལ་ཏེ། དྲངབ་དང་བརྗོད་པར་འོ་གཅིག་པའིད་ཁེ་ན་ཉིད་ལ་གནས་ན། མཚནམ་ཐམས་ཉད་ 
ཟདད། སྒྲིབ་པ་མདན། དཾནི་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའོ། །ཏིང་འཇྲིན་ལ་མཉམ་པར་གེཞག་ན། སྙེས་དུ་མིག་ངང་ལྡན་པ། མུནནག་གི་ནངདུ་ཕྱིན་བདང་མཚུངས་ཏེ། རང་བཞིན་ 


༧༤ ངོར 


བ་མདདོ། ± ང་པོ་ཟདད། མི་དན་བྣསལ་པའི་སྙིངས་མ་ལས་འདས། །དནོད་ལ་བརྟགས་ ཊན། ཡང་དྲག་པ་མ་ཡིན་པ ་པའི་ 
ཕི་རའོ། །དགའ་བེ ་ ༣ རྩ རར ༨༥ ་ 
དང་ཞིང་གསལ་བ་མ། ནྭ།ུ་སད་བརའབདབརབ སྱ ཞིད ཡུདཙམ་ཞིང་བུཿ ་ཞིད་བུང་བ་ལིན་ཧི 2 ཤུན་བནི་མ་ཡིནནོ། ཏགུས་བར་་ 
མ་བསམསན། དག་བའི་མངེའོ་ རྟགསུ་ནིཿ རུང་གི་ །ད་ལ་༽ ༼འཕགས་ པའོ་སྒམ་དུ་བསུམས་ན། འོད་འིཉད། ཅོ ༦༢༦༤ 
དུངས བུས་ཀི་ནདདང་ཞིང་གསུལ་ཕ་ལས། ཡུདཅམ་ཞིག་མི་དེའི་བསྲུ་ཚིནཔནས་གྲན་གོལ་མྭ་བྱདད་བུང་ཡང་། ` 
`: 3 །ེའི་མིང་ནི་གྲཟུ = སས་ལ་བའི་ལུད་བད་འབབ་པའ་བཅོས་ སྭ་གྱུར་པ་ བཞིན་བ ཛཿ ། 
ྱུན་པ་ནི་མ་ཡི་ནནོ། །དདེ་ལ་འཕགས་བའོ་སཱཾམ་དུམྤར་བསམསན། གཡིས །རཾ་ལ་འཕགས་པ་ ཁི ་ལག་པའི་ཁམས་ལྷུངངོ་། ། ༽ 


།གས་ལ་འིངབང་མེདྱོ་ཀྱི། དབུང་སེམསྭ་ཀྱི་འདོ་བུང་བས། དནི་གཟུགས་ཀི་ཕུང་པས་བསྤྲིབས་པའོ། །མིག་དང་ལཱན་པས་ནི། ཐོགས་བླདུངས་ ༤ སྩབ མྱུ 


)༄༅། །དགའ་བོ་ཡངསས་ད་ཏིད་ཀྱི་སྤུངས་ཤིང་དང་ན་དའི་ཚ་སམས་དང་ཡིད་དང་། རྣམ་བརཤས་པའི་རྣམས་མགྲོནདང་། སྒྱིན་བདག་རྔི་བཞིན་པ་ལ་་ 
 ཤིང་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས། སམས་སདཅིགཙུན་ཞིག་ནན་ཁའ་སཱངཔ་་ 


ཤི ནི་འྒ་དརབ་ལ་སྤོད་པས། འཇིནབའི་ཐུས་གཏོནས་བརགཞུན་ཏནུསད་གཅིག།བླས་ 

' 2ཤ ་ལས་ཅིགཆསདུ་པགོས་བྲན་ནས། ༢༦༥༠ "༡༥ ཊིམི་ནི་སམས་དང་། ཡི་དདང་། རྣམ་པར་ཤུས་པ་ལདདུ་བ་ལས། དགེ་བའི་རྒྱ་གྲུབ་བ་ ་ 
༧ ཨིན་ཏེ། དག་བའིམཚནནི་ལེནྡཾ་ཧཱི། འཕགས་པའི་ འདྲས་དྲུ་ནིམ་ཡིནན། »:-༥ལའི་ ༦ .མསུ་ན། ལམ་ལུགཔར་ལྷུང་ངོ། དགའ་ངོ་ལང་སེནས་དེ་ 
ཤཱཾ, གསལ་ཞིངས་ལ་བའི་ནངནས། སམས་སྐད་ཅིག་འོ ' ད་བུང་སཱཾ། ཤགས་བུ་བ་པར་འཛུམ་བུ་གས་ ུ དགེ བྷ ཆས་ཁམས་་། 

གཤགས་པའི་སྒུར་གྱུརནས། རྣམ་པར་ བཞི་དང མས་ལ ཏྩོ་གསུལཔའི་འཛུལ་ནའ་ུགུས་ཏེ། མིདན་པའིའུའོརམིམསྨ་ནཅི། སཡ་ 
ཟླ འིཞིངངང་། པདམརམཅས་པ་ེ་བུད་བདཔརསང་ །དེའི་མངན་འིད་ཊིརྨམ་བད་ཤས་བས། ཞུ་ཅངི་འཇྲུག་པའི་ཆགས་བསྐེ། སམས་སུབས་པའི་འོལས། 

35. ནཐམས་ཅད་སྣངབདེ་ལང་བང་ཅིག་ུ་བདདེ། དག་བའི་མཚན་མནནི་རུང་གི།འཕགས་པའི་འབྲས་བུ་ནིམ་ཡིནན།  -་ར 

མྲ” ༩ ཊཿ | 


ེིྨ དཱ ཀཀ ལྲུ་བ་སིས། དགེ་བའི་མ ཚན་མ་ཡཾན། འཕགས་པུརྨ་དུར་པ་མ་ཡ ཡིནནོ། །་ལ་འཕགས་པའེཧྭ ་དུ་བསུན་ན། 


' །ལམ་འགོམ་རི་བནས་ལྐངངོ། །ཡང་སམས་དདངཞིང་གསལ་བར་ ཨ་པ་ལས། ྷ ་ འདུལ་བཅིལ་ཏེ་འཕན་ནས།། དའི་ར་སཾ 

སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཕོགས་བནུའི་ནམ་ཁའི་ལས། ནིན་པོ་མེ་ ཚང ཡཿ ཏཾ། བཾར་བརྙནི་ཁ་དོག་སྣ་བརྒྱད་འགྱུན་རོ། །ཡདཁྲབ་བརགང་བནི༽ སྔོན' པང་ 
གོ །དཀར་པ་དག་སེ་སེ་ནས་མ་འདས་པ་ལྟ་བུང་སྣང་ས ང་ པ:: བཏྐུལ་བཅི ` འཕརཔ་ལས་ཀྱུར་ཏ། ད་ཡ 'དྲ་ཐང་ཅིག་ཏུཟད་པས། ལབ མོའ་ ༩ 
མ་ལིན། །པ་ལཕགས་པའ་སོམདམ་བཅབ་་ ཡེ ༤ འར །ད་ལ་འཕགས་པའེ་ སམ་དུབཟངན། ལམ་ལག་པའི་ཁམས་ལྐུང་། །ངས་ ཨུ 
ཏ། མ་ཁྲའགས་ཤིད་དང་བ་ལ ས་སེཡས་སྐདཇིགཙམ་ཞིག་རུན་ནབནབནས་ཇུས་ ' སྣ་ཆེགས་མཐེང་སྣ། ཉིན་མེ་མ་བྲོད་བ་དཔྦ་ནུཔ་། 


རི རོ ངས་མ ཞན མེ སྒེམས་པ་ལས། སམས་སྐདཅིགཙར་ཞིག་ ཁམས་བཞི་ཡང་རྩུ་ ཤིང་དང་འདད་བར་མཐོང་ སཱཾ། སེས་བསེ 


ག་ས་ས ིས་མཆྷ་མཛིབ་ྱར་ཞི། ཤབཅདན་ཡང་ཤིངབ་ཤེགས་པདང་མཚུངས། འི འཁྲི . 


།༄༅། “` ° །ཁམས་བཞིརི་ཕུང་པོ་མ་འདེས་པལས་ད་ལྟར་རྱུར་ཏོ། དེ་ཡངསྐད་ཅིག་གཅིག་ཏུ་ཐུད་དེ། ད་བའི་མཚན་མ་རནི་དུང་གི་ །འཐགས་པདྱ་ཧུན་པ་ནི་མ་ཕིིམོ། 
ཤི། ་ལ་འཕགས་པའོ༢ འངི ལེག་པའི་ཁམསུ་། ངངོ། །ཡང་སནས་ད་ཡེངསུ་དག་པར་བ བས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྨྱོད་ུལ་གྱི་མཐར་གནས་པ་འས། སྙད་ཨིཊ་ . 
1 ཙམ་ཞིག་སནས་ཀྱི་ཕགྲས་བཤུའི་ས་ཆེནཔོདང་། རིང ཤོང་སྭ། ༣༣༤ ང་མེ ། ནིན་པ་ཆཾ་སྣ་བདུན་དེང་ལྡན་ཞིང། སྣོད་གང་བས་ཁྱབ་ཅིང་གང་བ 
༩ དང་། ཡང་གདགའི་ཟླུང་ག་ཐེམ་སད་ཏི་ད་བཞིན་གཤགས ་བའི་སངྦྦྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་ཞངཔ་བཅུགས་པ་དྱུ ནཔན་བཞུགས་ཏེ། ནམཁའ་གུད་བདུམ་ཐེང་ངོ་།། 
°ཾ, ཡང་འོག་གི་ཝེགསུ་སེམས་ཅན་དམལ་བམཐོང་། ངག ཐགསུ་ཡང་ལཱ་ནཱི་གཞས་གཞལ་མད་ཁངངག་བླམིབ ས་པ་མདཔ་ལྷ་བུནམཐེང་སྣེ། དའི་མིངནི་སྐྱོ་བངང་། 
འ དྲ དགའ་བས་དིངབའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་ཞེན་པ། ཡུལ་རིང་པ་ལས་རྒུན་པ་གིནགྱི། འཕགས་པར་བུརཔ་མ་ཡིནན། པལ་འཕགས་པའོ་སྟམ་དུམ་བསམས་ན། དག་བའི་ 
མཚན་མནི་འནྡ་ཆི། ཕི་ལ་འཕགས་བའི་འབས་བྲུ་ཐོབ་བསམ་དུ་འཛིནནནི། ག་པའི་ཁསསུ་ལྐུང་ངོ། ` ༢༢ 
ཙམ་ཞིག་ནམ་གི་གུང་ལ། རླྱངརིངབ་ན་ཚོངདུས་དང་། གོད་ཁེར་དང་། གཉནབཤས་ཀྱང་མཐང་ངེ། བད་བརནི་གཏམ་ཟར་བའི་སྒྲ་ཡང་ སོ་ཤིང་། བརྡ་རྭདྱྱི་ཕི་སོལ་ན་ 


ན་ ' 


-<= $ ༢ སྲི 


རེ འཇུག་པ་ལྟ་བུ་ཡངནཐངོན ངི དེའིམིངནི་སེམས་མནན་ཉིད་བཅིལ་པ་ལསས་རུར་བ་གིན་ཏེ། དགེ་བའི་ལཱས་ནི་ཡིནྱ་ཧི། འཕགས་ པར་ཆུརཔ་ནིམ་ཡིནན། སཱས་འཕགས ་ 


མསུན་འག་པའི་ཁསསྭུ་ལུད་དོ་། ། བདྲ་ཡུནའིདདུ་སབས་པ་ལས། ིར་དབར་དགེ་བཞ་བཤེས་གཉནདགགིསྣ་ལུསདང་།གཅུད་བྫར་ 
ཆོགས་ལྟ་བུནསྭ་བྲོང་རེ། ཏ། ལྷམ་ཡིན་ཁདྲདུ `༈༣ྕ འོ། །བར་བར་ནི་ལྕའི་བདུད་ཀྱིས་བླསས་ཏེ། སེནསུ་ཀྱི་ཁོད་ ཏ 
མད་པར་ཆོད་ཟབ་མའི་ འི་དོན་འཆད་མ་ཁས་ཏེ། 2 ༤༨ །་ལ་འཕགས་པའི་སས་དུས་བསྡས་ན། བདྲད་ཉི་ལས་ང་ཞི་ཞིད་ ་ 
རོ། །དེ་ལུ་འཕགུས་པའོ་ས སུལུངོ། །དགའ་བདོ་ནམས་བཅུཊི་ ཏིང་འཛིནྱ་་ས་ས་འིེཏེ།འདི་ཀུན་ནི་གཟུགས། 
| །།དེདགནི ༠༤༦ ༢༠༨ ར་ ཐོ་ཐག་ཅན་སི་སྭཾ་བོར་བླསང་པས། ` ་ 
| 1 ་ ་པའཾ་སྙམ་དུ་སཾམས་བནི། བརྫུན་ཆེན་བརོ་འགྱུར་ ཅས ཞུ 


ལྟམ་གཏན་དིས་གཞད་ཉསིནག་གཞནས་པ་འམ་བའྱིཡ མཁོིདས་སཱབྱས་ཐེམ་ན། རན་དདག་པ།ོ་ིག ཅིག་སྙེན་ཅིག རར ་ 


༄༅།་ །བར་གཟུང་སྣེ། ཆོངས་ལ་མན་ངག་གཞག་ཅིང་། སྐྱབས་དང་བསྲུང་བ་བཱས་ན། བླན་མད་པའི་ངོནོ་གྲུབ་པ། ་དབའ་བེ་འགེཀྱི་བུ་དག །ཏིང་འཛྲིན་དང་ །ཞི་” 
རི གནས་ལ་སྙེམོས་པར་ཞུགས་ཏ། གཟུགས་ཀི་ཕུང་བ་ཟདན། སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཏི་སམས་མཐོང་སྣ། དཔརན་མེ་ལང་དག་བའི་ནངན་གཟུགས་སྣངབ་བཞིན་ཏུ ། 
་་ །ལེག་པའི་སྣད་མས་སམས་ལ་ཕེགན། གཡབརམི་ནུས་ཏེ། ཡྭི་དྭགསྭ་ཀྱིས་ནོན་པ་ལཱརྐར་ལག་དང་སྔ་མཁ་བཞིན་ཞིང་སབས་རྒས་མཐེང་བདད། 
ཾ ཐོད་པམ་ཁྲལ་ཏེ། །དེའི་མིངནི་ཚོར་བའི་ཕུང་བས་བསྦིབས་པའོ། །དྲ་སྭནོན་པ་ལེས་སངས་ནས་སམས་དས་དངྲབལ་ཏ། སླར་གདོད་ལ་རྟོག་ན་བགྲེ་བ་དང་འདུགླ་པ་ལ་ 
ཤཱ རང་དབངདྲ་བླུར་ཏེ། སྦིབ་པ་མདདོ། དའི་མིངནི་ཆོར་བ ༧འི་ཕུང་པ་ཟད་དོ། །མི་དནི་ལ་བའི་སྕིགས་མ་ལས་ འདས། །དེན་ད་ལ་བཏགས་ན་ཡང་ངག་པ་མ་ཡིན་ 
བའི་འདུངཤསཀྱིར་བ་གསག་གི་ཁིར། །དགའ་བོ་ཟིགསྐ་ཉི་བུ་དགུད་དག་དེ་ལ་གནས་ཏེ། ནང་ཤིནཏུ་བླསབས་པ་ལས། སམས་ལ་ནངནས་གསལ་བྱ་བུང་ཅུ། འདོཟེརཆན་ 
པེ་ཐབིནས། སེམསྦཀྱི་སང་ཅེགཅོམ་ཞིག་མི་བཟད་པའི་སྟིངྔང་སྐྱས་ཞས། སྦྲང་བུ་ལུགས་ཕེ་ལ་ཡདུབུ་གཅིག་པ་བཞིན་གམས་པར་ལྟ་ཞིང་། དེ་བཞིནད་སིང་རྫའི་སེམས་་ 
| སྤྱེས་ནས། མི་ཚོང་བང་ཕྱི་མ་བྱུང་སྭཾ། དའི་མང་ནི་ལཱག་པར་ ༤ ༢༤ ངེ་ལ་ཚོར་བཞི་ཉེས་མད་དེ། འཕགས་པར་རུར་བནི་མ་སིནཉོ།། ། 


ན་ནོར་བར་མོ་འགུར་ཏེ། རིང་ཞིག་ནད་ཞི་ཞིང་འབྱང་ངོ། དེ་ལ་འཕགས་པའ་སྒམ་དུ་སམསནནི། ་་ྲ་ སཱ་ཏ། མི་དག་མྭ་བོངན་༥ 
དཾ ཐུང་ སཱ། ཡངདག་པའི་གྲལ་སྙདོནས་ལག་ པར་གོལ་བར་་ལཱང་དེ། །ཡང་དགའ་བོ་ ± ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་གཟུགཱ་ 
ཤཱ ་ཞི་བརམཐོང་། རར ལ་ཞིབ་བང་ཧྭ། རྒྱལ་བའི་མཚན་མ་མངོན་སུ: དུ་བུང་བ་ལས། 3 
༣༣) དཔའ་བ དེ ལའ ན་ད... སུ་པ་ནི། སངས་རས་ཐཱམས་ཧད་དང་མཉེས་པར་སམ་ ས་ཏཾ། སུང་ ཙ་ཞིག་བསལ་པ་གངས་མ 
། ས་པ་ གོ འའི་མིངནི་ཞིཏ བེ ར་བའི་ ལྷག་པར་ཐལ་ཆས་པའི་ཁྲདདུ་གསདབའོ། ` ་ལ་ཚོརན་ནི། ཉས་མད། འཕགས་བཟབུར་ 
བ་ཡངམ་ཡནནེ། ད་ལ་ཚོར་བས་ནུད་ནནི་ ༨ ༨ །དེ་ལ་འཕགས་པའེ་སྣམ་དུ་སམསན། སྨནཔའི་བདུད་འཁེངདུ་ཞུགས་ཏེ་ 
+ རྨེམ སམས་དཔ་མད་པ་ནི། །སངས་ སྐནཱསརསི་ཤད མི་ནི་འེད་མརམོ་རྩི་སྟི། །ཡང་དག་པའི་གྲལ' ེཞིས་ ༈ ལཾ 
སཿ ཏཱ ནདའི་ནངནས་རིགས་ཀྱི་བུངག་གཟུགས་ཀྱི་ཡུ ་ཕུང་པེནི་ཞི ཞི། །ཆོད་འི་ཞུང་བ་ཞི ཚགསལ་ཞིདབུངབལས་ཕཤས་ི་ོབ་ནི་ཞནཅ་ 


. 


ཟསེསི ས་སི ར་་ ཝིར་ལགནས་ཅི་ཡངམ་མཐོང་། སྔན སྣོན་ལས་གསར་རྱི་དོནནི་ན་མཐང་ ངོ། ཉི་མ་སཱམས་ནི་སྙེར་ ་སྩེརནས། ༡༠༡༧༠གད་ཀུ 
རད ་ ༈ དྲུས་ཐམས་ཅདདུམ་བྱེས་པརསེམས་གཉིག་ཏྲུདནནས།  སམས་དེས་བརྙེན་འགྲུས་ཀྱ ཀ་ 
ི་ མ་པ | ཆཀྷས་ལཱ་འ། ། །དེ་ལ་ཚེར་བནི་ཉས་མད་ད། འཕགས་བར། མཛོ ་ལ་འ། 
མམས དྲན་པའི་ ¡༨༩༨ ར་གཅིག།ཏུ་དམིགས་ཏྲེ། ཡངདག་པའི་གལ་སྟེར་ནས། ཌྷ བི་གྲེལ་གར་ 
ད་གས གཏང ཁཤས་ཏི མས་ཁ་ིན་བར་གཅེག ་ཞི། ཚོར་བའི་ཕྲུང་བནྣི 1 ་ 
ཞས། བ 8༨༦ རོབས། པས ཆམ་འི་ཤིསསསི་ ནས་དྲན་པ་ལ་ནི། རང་གི་སེམས་ མས་ས 
རཱ རར ་ །དྲ་སམས། །ནུང་ཟད་ དད རྟག་པརརུང་པའི་སྒེམ་པ་ནི་སྟེརཅིང་ནུབ ཨོང 
བའོ ལ། །ེ་མཆནནཿིས་བསིད། འཐྭ ། །དེ་ལ་འཕགས་པའོ་སམ་དྲུ་སམསན། ཟལ བའི་བྱད་ 


སམས་་ཀྱི་ཁང་ ེ། མི་དགོ མ ི་དནོད་པ་ཁྲབབ འི་གྲ ི 
ས་ས ི་ོ པས་བ གཔ ཐ་ 


འཛིན་དེའི་ནངནས། གཟུགས་ཀྱི་བུང་ 


གཞི་ཀྲུམ་འེ་ནནས། རང་ལ་དཀའ་བགཚ་བའི་སེམས་སྭ། ས་ཚ ཅིགཙམ་ མམས་ྱིཆུ་ཤོང་ཟམས་ཅདའཆྲ་མ་ནངས་མད་རྒམས་ཏ། ༢ 


འ་བ དའཐུས་བདང་ འདྲ་བརཿ འཛརག་འདོད་མརམ་མསང། བརྟག་བར་ ‹ མི་བཞན་ལ་སྒོག་ཅོད་ 


རའོ ལ་བླ་བང་བར་ 


ཉྱོས་ཤིག་ཟརོ། །དའི་མི་ངནི་ དཔའི་འབས་ ༥ དཾལ་ཆོར་ནནི་ཉེས་མད། འཕགས་པར། བནི་མ་ ± །དེ་ལ་འ་ཕགས་པའོ་ 
དུ ས་གཅ་འི་ཏབ ༢ པོ མས ༩ ༡༡ ལམ་བ 


གླུམ ས་ནས འབྲོས་ཏེ། ེ་དང་ 


མཐོངབར་མི་འགུརཾཧ། ཡང་དག་བའི་གལ་སྣེརནས། གོལ་བའི་ལེག་ བརྡ་ཡུང་། ཀལམ 


འི་ནངནས། གཟུགས སྩེམ རཿ 2 རྣམ་པར་ ནག་པའི་ནང་ཞས་ སམས ཀྱི་སྐད་ཅིག 


མ་ཞིག ། 


ྭྲ 


¬ དབ་ས བདག་ལ་རང་དབང་མད་ དི་དིཤསར་འཇུལ་པའ་རཞནབདབས 


ནཾ ཅིས ། དཾ་ལ་ཚོརན་ནི་ཉས་མདད། འཕགས་པར་གུར་བནི་མ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་ནི་བདུག་འཕགས མས་ཞ། རྟག་ཏུ་སེད་པར་དགའ་རིགས་གཅིག 
ཡོམ འི་ས མོས ནཐ ཅིང་། གྲོང་བརན་ དཱ ། སས ་ 
༩ སཱམ་དུ་ ། ཡངངག་པའི་གྲལ་སྣེརནས་། གོལ་བ དུག་ཏིཿ ལཇིན་ . གྱི་ནངན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པ་ནི་ཞི། ཚོར་བའི་ཕུངཔོ་ 
3 ར་གལ་བསུས། དག་ག ས་དང ཤུས དྲམཆན གཡས དེ་བའིནུད་བད་རར 
སེམ དཾ ཟིརཔའི་། ༡༡ ག་པའི་ང ¡ ཀྱ ི་ོ 
ནས་བ བཤགས་སོ བ་དང་།འདམབསྨརས ཀ་ཐོ དའ་མིངཚ་དགཀིད་རྱལབ་ཐོབ་ཏེ། 
' འཇལ་བའི་ཤས མི རས །དེ་ལ་ཚོརན་ནི་ཉེས་མེད། དད དདྒ་རལ་ཆན་པའི་ 


འུ / སྤ ཀཀ 
ཚོ ༩ ༡༩༢༤ ༠ །ཁང་ལ་ཐག་མི་འཚལ། །བར་བྲིད། ཡོན་བདྲག་དག་ལ་ 
ངེ གའ ཀྲ སང ×= རེམ 
༡༩ ྨ ་ལག་པརས་དང་། ཤིངངག་ལ་ཡི་ང་ཏོན་པརྲ་ད་པནི། ཡངངག་བན་ འགོ་པར་འགོཞིས་སྟེངས། ཅེ ས་ཆེསཔདག 
ཆོ་ལ། 


! ,ཧ [དམིང སི པས། མཚམས་ མད་བཿ 


ཤེ འཚོ ཙོ 


སྟན མ་ཡི 


༄༅། དི་ལྔ་ཀཱས་ནས། བདག་ ཟྲུབ་སྣེ་རྫོགས་སྟམ་ཞིང་། ལ་དཔེགས་པ་ རད ་ོབའི་དབེ་གོད་བསར་བ་འདེབས། ཐི་ཙོན་དང་ལ་ལེ་བད་བི། 
༢ ག་མ ཟླི ངྷཾ། ཡང་དྲག་པའི་གལ་སྟེརནས། གེའ 5༡༡༡ ༢ །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏིང་འཇིན་གྱི་ནངནས་། གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་ 


ཆ་ ། བ་གིས | གསལ་བའི་ནངནས། སྙེང་པའི་རང་བཞིན་ཐྲབོ་སྣ། དེའི་ནང་ནས་ས་མ་ དད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཞི་བའི་འགོག་ ག་པ་ལ་ཞུགས་པ་ 
ཙི རྟེན་ཅིང་འབྲལ་བར་འབྱུངབ་མདད་ཞེས། ཕ་ ༨ ÷ . སུམ་མུ་སྣང་བའི་བརདུ་སམས་སྩེས་ན༥ །རྟག་ཏུ་འཆད་ 
སྲུ རས ་ཏེ། དཾ་ལ་ཚོརོན་ ༢༠༡༨ འལ ་་ 
ཐྩ བདུསཐུསཉམདགསཏ། ༦༡༦༩ འོ རཱ ༢༠༠༠༠༩༧༣༤ ༣༤༣༠ འདི་སྐད 


རུས ༡༥༠ ང་བ་དང་། ཞིག་པ་མངྱ་ཏིས་ཆང་འབུང་ཤྭྲའེ། ། 2“ ཙགཅུས།། །བདུད་ཀྱི་སྟབས་ཀྱི་ཛིར་དག་ཀྱང་སྡུང་དེ། བ་བ 
་སྟཨ་ཅཿས་ ༡-:"--- གཅིནའཐུང་སངཤཆད་འམཛུལས་ ^± 


(༥ -~ མྲ 


ཨུ སངསྤུས་ཊི་ནུལ་ཁྲི་མས་དང་། འདུལ་བབ་ཤིག །གཅིགཏུམ་ངས་པའིསི་ད་བཙུད་ད དི་ཡངཇག་པའི་ཟལ་གྟེོ་ནས། སེལབའི་ལགབརྩ་ལུབོ། 
རིགསྤ་ཤི་བུདག་ཏིང་འཛིནྲི་ནངནས། གཟུབས་ཀྱི་བུངཔ་ནིཞི། ཆོར་བའི་ཕུང་པནོ་གསལ་ཞིད་བདང་ལས། འདའ་ཞིང་སྣངབར་སྣང་བའི་སམས་འདུས་པའི་ནངང་། 
ཟྭབ་ཏུ་ཞེན་བས ། སུ་དཙམ་ཞིག་དང་གཏུ་མད་པའི་སུད་བའི་སེམས་སྙས་ནས།། སྲེང་པའི་མཐར་ཕྲིན་པས། སྨོསུཆསེ། ཉིད་དུ་གཡེམ་བ་ དད། དེའི་མིངནི་ཏིངད་ 
འཛིནྱི་སབདཔརའྭད།སནས་ནདཞནཏ།ཤེས་རབམདས་རངལ་སབས་མདད། ཕ་དག་༡ངསཔམཔའྱི་བདད་བདུད།དལ་ཚརནཤི་ེསམང། 
ཁཁུང་ས་ཁརྒ་སུ་བཞི་སན། ད་ལ་འབགས་ ༨བལསདུ་སེམས་ན། འདོད་ཆགས་ཀྱི་བདུད་སེམ་¡ - ས་ཀྱི་ཁེ ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཧྲེགས་ཞི་བྱང་ 
ནུབ་ཀྱི་ལམ་ལནི་པར་སྙན་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་དང་མ ནུངས་ཿ པར་གསན་པར་སྦྱོད་ཅིག །གཡུམ་པར་སྒྱོད་པ་ད་ནི། ¬ ༨ ཡིནན་ཞེས་སཱན་ཏེ། ཤེ 
མ་ཡིནཧིབིས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐི་མའི་དུས་ན། མ་རབས་གླན་པའི་གྲངས་རི་བ ཁམ། དེ་བཞིནདུ་ཏིས་བྱར་ཁམ། བཞི་བྱརྱ་འམ། ལུབརྱ་འམ། དུག་བྱར་འམ་ 
སེཾེཾྲྨྲྨྲྨྲྨཾླཾ་ླ་ ལུས་ལས་བྲལ་བ་དང་། གཟྲི་བིད་ བཅླབུར་ 


ནས། རྐྱལ་བོའི་ 


„ །༅ཾ༅། ཅོད་ལ་དོགས། །སེམསཅན་དགུ་ཐེཙོམ་བསར་ཏེ མཚམས་མད་བའི་སེམས་ཅན་དམྲལ་བར་ལྟུ བརད ། །ྷ་རམ་པ་བཅུནི་ཏིང་འཛིན་་ 
ལྕས་ཡིན་ཏེ། འདྲ་ནར་འི་ུངཔ་ལ་ །ད་དགནི་སྒོམ་པེ་ནོར་བ་ལས་དའི་འདྲ་བརརེརོ: = ཕོ ནྱི སྤི་པེ་རྣུམས་ལ་བསྒད་ནས་ ། 
༨ ཀྐ མ་ཟིན་ཏེ། རྒྱ་རྐྱན་ལཱ་བུ་དང་ཕྲང་ནས་། འཁྲུལ་པ་རང་བིས་མ་ཤས་ཏེ། བདག་ལ་འབགས་པའོ་སྙམ་དུ་སམས་པ་དནི། གཛན་ཆན་བར་འ 
ཏཾ མཚནས་མད་པའི་ས ༣ ཟན ང་ངོ་། ། :ར 5 7ཿ་ ཀའ་ཁེརཊསབའི་སིན། སེར་ས་ཅན་ཐམས་པད་ 
ལྭ་བད་བརམུན་ངག་གཞག་ཅིང་། འིདེའི་དནྲོད ན་ཏོ། ཆོར་བརྒ་སྦིས་ཤིག ཅུ བདུད་ཀྱིས ས་མི་ནཱད་བར་བཟྡུབས་སྣ། གདམས་ཤིང་བསངས་ན། 
༡༨༤༥ །དགའ་བེ་རོགས་ 'ངག་ཏིང་འཛིན་བསྒྲན་ སྒེམས་པས་ཚོར་ བའི བུང་བ་བདནས། ཟག་བ་མད་མ་ཟད་མདོ་ཏི དྭ་ཀྱེ། སམས་ཡུན་དང་བུལ་ 


` བྱེ 2 -# 


ང་བ་དང་མཚུངས་ཏེ། ྩ་ལ་འབར་གབ་མ་རབས་ཀི་ལུས་ལྭ་ ཟ་ བླ་མའཾ་ུང་ཆུབ་ཀྱི་འཕགས་པའི་གྲལ་དྲག་ཧུའི་བར་ུ་ཡིདྲ་ཏིད། 
ད་ 'འགྲེ་བ་དང་ ཁི ་ལ་ཐེགས་པ་མད་དོ། འབནིལ་མཞིགསའཐེས་བཅོངསཅ མོང་བླ་བ་ར་ན་སོ་ ཏྲ ། 


{ 


དའི་དོ་འང་གིསྐ་ནི ག་བ ཤས་ལུད།ཟྱསདག་ས་ ལེག་བཏྟིཏ་གིྭ་ནིཿ ག་ཀུན་གེ་སཱ། དེའི་མིངཧི་འདུ་ཤས་ཀྱི་ཡུང་བས་བསྒྲིབས་པའོ།  གལེ་བའི་མཚན་མང་བདན། ༣ 
རུ པ་ཞི སཱ། ཆོརཞིང་གསལ་བས། སྭ ་ སཱཾ། རད ་ ི་ ི་ས་སབ་ཁདབའབསསབཅ། དེའི་མིད་ 
ང་ ཆི ༥:༨༥ ཊམ་ལུས་འདུས་པའོ། །དེནི་ ལ་བྷ་དགས་ན། རོ ་པའཞི་བཾའེ་ 6 ་ 

ང་ཞིང་བ བཟུན་ལག་བའི་ཁནལ་ཐེནསུ་བར་བགྲ་འེ་ ད་པས་ ཏིང་འཇིན་གསལ་བྱ་ཆས། ཁུབ་ལལ་གདད་བོའ་ཏི་ 

༠༠༤༦ ༢༠༢༥ ༨༨ 2 སེམས་འདོདཅིད་ཚོལ།  འི་ོ་ུའ་འདཀི་གུས ལྟདནས། ནམཁའི་ལྷ་རྡུ་བས་ ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དགགི་ 
རར མི་དེས་མཚོན་ཏེ། །། བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པ་ལ། ། བདྲག་གིས་བླན་མད་པའི་རྱ་དན་ལས་ འདུས་པ་འཐོབ་བ་སམ་དུ་སམས། ། ཅིགསྱ་ཀྲི་བུ་ཤཾསཀྱ 
ཁེ་འདེངབའི་གནད་འོངས་ནས། གཏིང་བ་བཏིང་སྣ་ཆོས་འཆང་ཉིང་། སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིགཙམ། བར་བརནིདགེ་སླང་གི་ཡུསུ་སྦུ ལ་ཏོ། །མི་གཞན་ཧིས་མྲ་བོད་བརྲ་དཾདཔ།  . 
, 5རབརནི་བར་ིནད་སལ། བརབརནི་བུད་མདུ་སྤུ ཊ། བར་བརནི་དག་སློངོ་ རམར་སྤུལ། སྣ 2 ་ | 


/ 


༩ ་ ¢ 


| 


༣ 


[ཅོ་བོ་ཁ་ཁ་ 
^ ཞྲིམས་བ༨ 


།སཾམས་དབར་སྤྲལ་ཏཾ། གླཾན་ཞིང་འཁྲུལ་བའི་མིས་མཐོང་ན། ད་སིདཆེས་པདྲཔད་དོ། །མི་དས་ཞི་སེམས་ཅན་ཡལ་བརབཏང་སྣ། སངསྦ་རས་ཏིཿ 
༦" ནས་ཀོགདྲུ་གཡུམ་པྲ་བེད། 
2 ༤༤ 


༤ འེ ཞུལ་ 
ངན་ཀྱི་གཏམ་སྨས་པ་ཡངད་བཞིནང་ཁྱིམ་པའི་ནོར་ཕྱགས་དག་ཀྱང་སེ་སེའ་མད་པར་འགྱུར་རོ། །བར་བཛ་ནི་སང་སྒྲ་ཧྟས་ 

© ཛུ ག ཤགས བར་བརནི་ བསསལ་པ་འབུངབཤིས་འཆང་། འཚོ་འི་བ ༤༨༥༠ ¦ 
¿ བདིདདོ། ས་ལ ༽ ྲ །འདུད་ཆུར་པའོ། །དནས་མི་དེ་ལས་སྐྱེབ་དང་། ཆོག་ཤེ  ས་པའི་སྭམས་སྣེསནས། ལུས་ལས་བྲལབ་དང་ ། 
མཁན་པོ་དང་སེབམར་བཅས་ཏེ།རྒྱལ་པེའི་སྱོད་ལ་ ཐིགསེ། །ཁོད་འཁོར་བ་ལ་འཇུག་པརསཱརཚོར་བརྒ ས་ཤིག །འཁའལི་ཅིང་བླསས་པར་མི་ཤེས་ན ། 

༩༡༩༦ ལུངོ། ངགའརིགས་ཀི་བུབགཚོར་བའིཕུང་པིསང་ནི་ཟབ་པར། ལེག་པའི་ཁྲིན་ལ་མ་ཐེགས་པན་བགྲ་པེད་པས་ཏིང་འཁྲིན་ ་ 

གྒསལ་བ་རྒྱས་པ་བྱུངབ་ལས། འཛིན འངནས།། འགྲུབ་པ་མད་བརསམས་གནལ་བར་བཏངསྭ། འཕརགིངའཁམས་ནས། འདོདཆགས་སྐྱེས་ཏེ། དིའི་ཚོ་ལཱའི་བདང་ 

༥ ཀྱིས་གླུགས་སྟེད་ནས། ཞམཁའི་ལྟའི་རྫུ་བས་མི་ད་ལ་ཞུགས་ཏེ། ངག་གིས་མདོ་སྭ་དང་། ཆོས་བཤདཔ་དང་། མི་དས་མ་ཚོར་ཏེ། བདུང་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ལ། བདག་ ་ 


\ 
' 


རུབ ཿ ཞན དཾ བས་དག སྲི ཆོས་ཞན་པ་སོ་ས་དག་གིས་ཀྱང་། རར རའ 
་ མི་དདག་ནི་གཱན་ཞིང་འའུལ་བ སྐ 2 སུམས ༢༢ ༢༡༠༦ ངྒོས།ས 
་ུ ར་མ ༥༣ མའེ མའི་ཤྲངནུབ་སམས་པ་ ` རད ་ 
༥༥ པར་སྟོན་བྲད་དོ། ཨི་དགགིས་མྭབངོབདང་གདང་བ་སྙེ  ་ ༥ ཅཅ ་ 
་ མིད་ལ་གནདཔ་བདད།།དནས་མིད་པ་སེབདང་།ཆོགཔའི་སམས་སྩས་ནས། མི་གསས་དང་བལ་བདང་མདན་བད་སཔ་མངོ་ 
ལ་ཐྲེགས། །མིད་ ས་་ ། ༢༣ ༦ ༣༦༦༨༩༠༧ །འཁྲུལ་ཅིང་བསྦུས་པརསིཤཾས་ན། མཚམས་མད་པའི་ 


„༧ དྲ །སམས་ཿནདུཤལ་བུརྡ་ཡུ་དོ །ནིགསྦ་ཀྱི་བུ་དག་ང་ཆོར་བའི་པུང་པེ་སང་ཞིང་ཟབ་པར་ལེག་པའི་ཁྲེ་ལ་མ་ཐེགས་པར་བགྲ་བད་པས་ །་ 
- ' ཏིང་འཛྲིན་གསལ་བརྒྱས་བརའབྱུང་བ་ལས། སྲ །འི་སནས་ཀྱི་ནུབས་གཞོལ་བརའཁུལ་བའི་འདུ་ ཤསྱ་ཀྱིས་ཆུགས་པས་འདོད་ཅིངཆལ་བ་ལ་སྣྱརོ། །དེའི་ཚ་ལྕའི་ 
: 3 བདུད་ཀྱིས་གླུགས་ཆཱད་ནས། ནམ་ཁའི་ལཱའི་ར་བས་མི་དེ་ལ་ཞགས་ཏེ། ངག་གིས་མངོད ་དང། ཆོས་འཆད་པ་དང་། མི་དེས་མ་ཆོར་ནས། བདུད་ཀྱིས་བ ཡ་པ་ལ། བདགགི་ 
ཨཾ བླ་ན་མད་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ ཐེབ་པེ་སྙེམ་དུ་སེམ་ སེ། ཁིགས་ཐུ་དག་ཤད་ཀྱི་ཁཾ་འདོད་ཅིང་གན་དུ་འོངས་ ནས་། གདིང་བ་བཏིང་སཱཾ། བཤད་པ་དང་ ། 
4 ང་གི་ལྲུས་དང་། ཆོས་ཉན་པའི་མི་དགྲ་ཀང་ ། ཐཾ་གྲག གས་མད་པར་ཆོས་ཉན་པྨ་ནམས། ཆོས་མ་ཐོས་པའི་ སཱོན་གྱིསུ་རང་གིས་རིག་སྙེ།སམས་ཤཐའོ། 
ཙན་ལ་སམས་འབྱུར་ཏེ། བར་བརནི་ཚ་སྭ་ཕྱི་དྲན། །བེར་བར་ནི་ཝི་རོལ་གྱི་སེམས་ 'ཞེས། བར་བརྡནི་སམ་ས་ཉན་དནལ་བམབང་། བར་བརྙའི་ཨེའི་ཁམས་ཀྱི་ལགས་ 
ཉེས་ཤཾས། བར་བརནི་ཚིགཅད་སྨྲས། བར་བརནི་བདག་ཁ་ཏོན་ཐད་བ་དང་། སེ་སཾ་ན་དགའཆེས་ནས། ཡོངམ་མང་བ་འཐེབ་པེ་ཞས་ཟརར། བར་བརྡནི་བང་ནུབ་སམསངི་ 
 གཟུགས་སྒྱར་ཏ།ནི་བླུན་འཁྲུལ་པས་ཆགས་ཤིང་སྲེད་པའི་སེམས་སྩས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རུལ་ཁྲིམས་བཾའ་ཤིག་ལྷག་ན་དཐནསྤྱོད། ཆིག་ཏུ་འདིསྐང་སྣྲས་ཏ། སངས་ 


` །ནུདདུ་འོ་སངསྦ་ཆས་ལྔ་མའོ། །སངྭྦ་རས་ཕི་མའོ། །དའི་ཞང་ན་ཡང་ཡང་དག་པའི་སདས་རྒྱས་སྒྱ་མའིསདས་ཀྱིས་གྙེད་པའི་སངས་ར། ། བུད་མདཀྱི་སྭངསྒྱ་ཆས། ༈ ° ༩ 
བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡད་ད་བཞིན་ཏེ། ིག་བ་་ སཱམའི་གམསནྱིསོན་ - ར་ཤེས་ 

པའི་ཡོ་བུགས་ནས་པ་དང་། བདུདུད་བུར་ཏ། མིད་ལ་གནདོ་པདཤེད་ད། དནས་མ་དལ་སྐྱོ་ིང་ཆོག་པའི་སེམས་སུས་ནས། ལུས་ལས་བལ་བདང་། མབན་བདད་ བཐམ་ 

བཅས་ཏུ།རྒྱལ་པོའི་གྱོད་ལ་ཐྲོགས། །བྱད་འཁོར་བ་ལ་མ་འཇྲུག་པར་སྣར་ཚོན་བརྱ་གིས་ ཤིག །འཁུལ་ཅིང་བླསུས་པར་ནི་ཤསན། མཚམས་མད་པའི་སནས་ཅན་དནལ་བ་ 

་ ༡ །དགའཔོ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་དག་ཡང་ཆོར་བའི་ཕུང་པོ་ ནི་སྣང་ཞིད་ཟབ་པར་ལེག་པའི་ཁྲི་ལ་མེ་ཐྲེག་པདཤིད་ - 'པས། ཏེདའརྲི (གསལ་བརྒྱས་པ་བྱུང་བ་ལས | 

པྲུ སདསདིིུགྲཾེཾེྣཾྣཾྣ རར །འི་ཚོ་ལྷའི་བདུད་ ་སྐབས་རཱདན། / 

བས་ནིདེ་ལ་ཞུགས་ བདག་གིས་མད་སཾ་དང་ཆས་ཐཱ་ཤད་དདང་། མི་དས་མ་ཚོར་ཏཾ། བདུདཀྱིས་བསྒུས་པ་ལ། བདག་གིསླ་བན་མད་པའི་མ་དན་ལས་འདས༔ དི 

སཾམས་ཏེ།རིགས་ ྲབག་འཐུདཔའཾཆོལ་བའི་ཐདདུ་འངས་ཏ། གདངབ་བཏིང་ནས་ཚོས་བདཔ་དང་།ཡུས་གཟི་བྗིདཅནན་གུརཏ དདཅིངའས་བདག་ནིཞིདཔལ་ནས། ྱ 


* 
ཀན ¬ 


།༄༅། ཏད་དག་འཁོད་པའི་རྣནས་ཆོས་ཐོས་མེདཀི། ཞི་ཞིང་དུལ། །ི་དངག་གིས་ཀྱང་སངསྤྱ་རས་སམ་འམ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་དང། བངནུབ་དང་།ཆོས་ཀྱི་འི་ 

༢ སྡི་རྩོམ་དུསེམས། བདག་གི་ཤ་ལུས་ནི་ཕའི་ཕ །བུའི་བུ། གཅིག་ལ་གཅིགསྐུས་པནི་ཆེས་ཀྱི་ཕུངཔའོསྨྲུ་ཡིན་ཏེ། ར་མས གདན་ལ 

ཧྭ ཁམས་ཡི་ོ། །གྲུད་ནས་སང་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་། གསརྱི་ཁ་ངོག་ལྟ་བུ་མེད་དོཞས་སྨྲས་པ་དང་། མི་དག་གིས་ཡིད་ཆས་ངར་བཟུངནས། སྣ་མའི་སཾམས་ནི་སྣོན་ཅིག་བརྗོད་. 
„ ནས སྲོག་ཡུསད་བརྟན་ཏེ་གེདམ་མེང་ཐབ་བཞས། ད་དག་ལ་སགས་པནྟི་དུན་ཞིང་འཁྲུལ་དས། བེར་བད་ནི་བྲངནུབ་སྣམ་ནས་བདག་གིས་སནས་བརྡེདེ་སྣུའ་ནན། ། 

༧ ་སྭ་བྱ་རས་ཏྱཚུལ་ཁྲིམས་ནི་བ ཤིག །ལརྒནག _ དེམ་པ་སྤྲདོད། །ངགོགེས་སྲང་པ་ལྤཾས་ཏེ།མིག་དང་། - ཌེབདང་།སྣ་དང་། ལྕཀུན་སངཊངྒྱས་ཀྱི་ཁིང་ཡཾ་ནནེ། 
ཕ་མཚན་དང་མོ་མཚན་ནི་བདནུབྱཀི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཡངདགཔའི་མུ་དན་ལས་འདས་པ་ཞི་ལུས་ཀངནི་ཤེས་ཞོས་སྨྲ་བའི་ཚིག་སྨུས་པདང་། དེ་ལ་ཡིང་ཆས་པ་སྩུས་སཾ། ། 
དའི་མིངནི་སྦཱལ་དུག་ནྱཀི་ཡི་དྭགས་ནས་ནས། བདུདདུ་ཟུར་པའོ། ད་ནས་མོཾ་དལ་སྐྱེ་བ་དང་། ཆོག་པའི་སམས་སྩཾས་ནས། ¦ མཁན་པོདང་སླེབ་ ` 

མརབཉ་ཏེ། རྐྱལ་པེའི་ཁྱོད་ལ་ཐྲེགསེ། [ཁྱེད་འཁོརབ་ལེ་མ་འཇུག་བར། སྣར་ཆོར་བར་གྱིས་ངིག །འཁྲུལ་ཅིང་བླསུས་པརམི་ཤས་ན། མཚནས་མད་པའི་སམས་ཅན་མལ་ 


། ལེག་པའི་ཁྲི་ལམ་ཐོགས་བརབགྲ་བདཔས། ཏིང་འཛིན་གསལ་བྱ་རས་བྱ་བདབ་ལས། 
བསྲོས ༠༡༡༧ ༣༠༢༥ ཅད ;,༣ + 


7 པའི་ཚ ཀྱིས་སྒབས་རྣདནས་། ནམ་ཁཾ། 
བས འི་བ མོབ ཤདཔ་དང་། མི་དས་མ་ཆོརནས། བདུད་ཀྱིས་ཿ ཁིའི ༢༥༨: ༨ མདུ་ 
སི ར་ས ༢༨༣༣ ༦༤ ༢༠༤༢ བཤ ད་པ་དང་། ཉན་བ་དག་ལ་སམས་ཀྱི་སད་ཙིགཙན་ཞིག་ལུས 


ུས་ཀྱང་སྣན གཡོགས་དང་མནུངས་པརྲ་བད་ཅིང་། འཚོབ་ནམས་ ་ 

༢ ་ ཁ་བ དབབ་པར ། ཡཱང་ཆསོ་ལ་སཾད་བའི་སམས་ 
དཾ་ལ་ཆགས་ སྐྱེི་འ ༨ ཊཾ 

་ གིས་འདྲིསང་སྨྲས་ཏ ཞས་ནས། ཟུན་ཞིད་ ་སཚིག་མྐ་ མི་དཾ་དགནི། མས་ད་ལྟ་ཏན་ཅིང་བསྙན་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞུལ་ཁྲིསླ་ 


ཏེ། བདག་ནེ་རེ་ ྣྣ་ འཚན 


1 །གྲི་རུང་མ་ཆེན་ནུང་དང་། ཛྲུནུ་པེ་དོག་ཁུདདང་འགྲོགས་ཏ་འདིར་འདོས། །ཆ་ག་མེ་ཁོག་གི་ཁམསུ་ཆ་ག་མེ་ཞིག་གི་སངསྤ་ཆས་ལ་མཆོད་པྲ་བྲས ཀའ 

` ཡངའདོ་ཅན་གནས་ན་ནངསྤྱ་ནས་བཞུགས་ཏེ། དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐནདཅད་གནས་པའི་ས་པིནོ་ཞས་བ་དང་། མི་དག་གིས་མཚོར་ནས་བླདསར་ལ་ཡིངནས་ཏེ་ ། 

༡ =± འི་སེམས་སིར་ཏོ། །ཞིརམས༔ ཀེ རོ ཐེ ཇར པ་ར 4 22: 22:57 =£ །འི་སྭི་ ར་ར ་། མི་རེའི་ ' 
སྣ་མའེ་སམས་སྙཾད་ཏེ། དནི་རཾམས་ནད་ཀྱི་ི་དྭགསྒ་ནས་པ་དང་། བདུདདུ་གུར་བ་ས། མི་དེ་ལ་གནདཔ་བེད་དོ། །ད་ནས་མོ་ད་ལ་སྐེ་ཞིངཆོག་པའི་སེམས་སྣྱས་ནས། མི་ངེའི་ལུས་ 

„¿¿ ལས་བྲལ་བ་དང་། མཁན་པ་དང་སོབ་མར་བཅས་བདེ །རྒྱལ་བེ་རྱེད་ལས་ཐྲེགས། །ཁོད་འཁེར་བ་ལས་འཇྲུག་ པ་རཚོར་བརྡ་གྱིས་ཤིག །འཁྲུལ་ཅིང་བསས་པར་ 

¬ ཚི” མི་ཤེས་ན། མཚམས་མདཔའི་སེམས་ཅན་དནལད་ ་ལྷངངོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཆོར་བའི་ཕུང་པེ་སྣང་ཞིངཟུབ བར ལེག་པའི་ཁྲིན་ལ་མ་ཐགེས་པར་བག་པདཔས། 
ཏིང་འཛིན་གསལ་བླ་རས་པྱ་བུང་བ་ལས། སིམས་ཟབ་མེ་ལ་ གྲ་པར་སདཾ། ལྷག་པར་འགྲས་ིང་། ཕུང་པེ་ཞོ་བ་ལ་སྲེད། དང་པ་ལ་གནོད་ཅིང་ཆོའ་བའི་སམས་སྒྱསྲ།། 
དའ་ཆ་ལྕའི་བདུད་ཀྱིས་གླུགས་རྟད་ནང་ནམ་ཁའི་ ཞ་པས་མིད་ལ་ཞགས་ཏ། ངག་གིས་མངོ་ ཆོས་བཤད་པ་དད། མི་དས་མ་ཚོར་སྭ་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པ་ལ། བདག་གིས་བླན་ 
མད་པའི་ལས་འདས་པའི་ཐབ་སྙམ་དུ་ནམ་ས། འེགས་ཀྱིབུ་དགདང་བ་འདོད་ཅིང་ཆོལ་བའི་གན་དུ་འེངོནས། གདིང་བ་བཏིང་ས། ཆོས་བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཞན་མོ་དག་ཀྱང་སེ་སཾ་ 


་ 


ནས་ཝིན་པར་བརྩོན་ཞིང་འགྲུས། །འཁེར་དེའི་ནངནས།། མི་གཅིག་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་མཤི་བར་བལ་སེང་གི་ལུས་ཐེབ་བོ། །ཡང་གཅིག་ལ་བླས་བ། ཁེདོ་སེང་ལ་དའི་མདུག་མ་ལི་ 
རྫས་ཤིག་༦སུ་བྱས་པ་དང་། མི་དེ་ཡང་ལྡང་མི་ནུས། དེའི་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གུས་པའི་སེམས་བསྒྱདནསའད་དུལ་ཞིང་ཞིའེ། །མི་དདག་གིས་སམས་ལྟ་ཡང་ནུས་ས།། 
སུངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་བཤིག །དཀའ་ཐུབ་བསྐྱད། དགྲ་སློང་ལ་སྒུན་པ་འདབས། དག་འདུན་ལ་ཁ་ཐིར། མི་ངག་ལྭ་ཀུན་ཀ་ཚོལ། འཇམ་པའི་བགམད། ལས་བཟང་ངནག་ 
གིས་སས་ནས། དུང ཧཱ ག་མཚམ་ཡང་མི་ནར་བར་ དས་བཞིནདུ་འགྱུརར་ཏེ། ངཾནི་སེབས་པེ་ཚའི་ཡཾ གས་རྒས་པ་དང་། བདུད་དུ་གླུཌ་ཏེ། 2 ། 

ད་ནས་མོ་དེ་ལ་སྐྱ ་པའི་ས ནས་ ། ་ དའི་ལུས་ལས་བའ་བ་དང་། མཁན་པེ་དོང་སླེབ་མརབཉ - ༨ །བོད་འ་ཁེར་བ་ལ་ ` 
མ་འཇུག་པར་སྣར་ཚོད་བརུ་གྱིས་ཤིག །འཁྲུལ་ཅིང་བསླུས་པར་མེཤཾསན། མཚནས་མད་པའི་སམས་ཅན་དནལ་བར་ལྟུངོ །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པེ་སྟོང་ 
ཞིང་ཟབ་པར། ལག་པའི་ཝན་ལ་མ་བཟས་པེ་བག་སེ་ ཐས། ཏེད་འཛྲིན་གསལ་བརྒྱལ་པ་བྱུད་བའི་ལས། མ་མྤོའངོབ་དང་མ་ཐེསོ་པ་ལ་སཾམས་སུད་ཅིང་།དཀའ་ ། 
་ྩ༅ས་ ངའི་ཚ་ལྕའི་བདུད་ཀྱི་སྐབས་རྟད་ཞས། ནམཁའི་ལྷ་རྫུབས་མི་དེ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ངག་གིས་མངོ་སྣོ་དང་ཆོས་བཤད་པ་དང་། མི་བེས་མ་ཚེའི་ནས་ ། 


།༄༅་། །དདུང་ཉྱིས་བྱསུས་པ་ལ་བདག་གིས་བླན་མད་པའི་མྲ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ་སམ་དུ་སམསོ། །རིགས་་ཀྱ་བུདག་སྔ་ཕྲི་དུན་པའི་འདོད་པའི། ཐདུ་འོཕས་ཚླ 
ལོ གདིང་བ་བཏིང་སྣ་ཆོས་འཆུད། །མ་དས་སནས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཆོས་བཤད་པའི་གན་དུ་བར་བརནི་བདུད་པེད་དོ། །བྱྱོལ་སེངདུ་སྨུལ་ཏ། ནོར་བུ་རིན་པེ་ཆ་དག་བྲངས་ནས། 
2 ནརངདུ་དག་སས་འཛིན། ནོརབྲུ་སཱཚོགས་གཞན་དངད་བཞིན་འཇིན། བར་བརི་ཡུས་བསྒྱར་ཏེ། ནོར་ཐུ་སྣ་ཚོགས་གཞན་དང་མི་དབ་ལེ་སྤྲིན་པདེདཅིང་། སླར་ཡང་ཁངདུ་ 
ཨུ ཞུགས །བརབརནི་མི་དགསའི་འོག་ཏུ་ཁྲིདནེར་བུ་རིན་པེཆ་བསན་ནས་། འིན་བརྭ་ཟཱ་འེངའོབར་བ །ཆོས་ཞནཔ་རྣམས་ཀྱང་ཡེདམ་མློད་བཐྲེབ་པེ་ཞས་ཟརངོ། །སྨན་དོང་རྩ་ 
ཐོ གསམདུ ཁཟས་བཟུད་པ་ནེ་མི་ཟའ། ་བར་བརནེ་ནས་འབུམཐུ་གཅིགདང་། གསམ་མྲདུབུ་ ་གཅིག་ཟེས་ཀང་། བདུད སྟེབས་ཀྱི་བིར་ཡུས་ཚོན་བོར་ ` 
„ ° རྒྱམཏོ། ཇ་ལ་བསྒུད་བ་འདབས། དགེ་འདུན་ ལ་ཁ་ངན་ཟར་ཡང་།གཞན་དག་གིས་དྲབསྲུ་བ་བརམི་ དགས །ཡུལ་ཁམས་གཞན་གྱི་རིན་པ་ཆེའི་འབུང་གནས་ 

དདཝེགས་ འསུའ་འགགས་བླ་མ་དུས་ལ་བའྲའྐཅིྦ་མའོ །བར་བརནི་གྲེགས་བའི་མིད་ཀང་། དོམཚརཆ་བའི་མི་དགམ་ཐོང་སྙེ། བེའི་མིངནི་རིའི་ ཤིང་ལདང་ ། 

ས་དད་སུལདང་། མཁརདང་། བརོན་རའི་ཡི་དྭགསྣ་རམསྒྲ་ནས་ཏེ། བདུདདུ་བླུན་པའོ། །བར་བརནི་གཡམྨ་པ་སྦྱད་ཆིད་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།,འདུལ་བ་བཤག །། 


ཟླ 


| མི་དགྲ་ཏང་གཡམ་ ། །བརྩོན་འགྲུས་སྙུས་དེ་རྟུ་དང་ཤིང་བ་ཞིང་གཅིགཏུ་མ་ཆད་བའི་ལས་དགྲ་ཀད་བདོ། །མི་ད་དག་ལ་གནདོ་བདྲབེདད། 
༨ ཨར ན་པེ་དངྱ་སེབ་མརབཅས་ཏ། རྒྱལ་པོ ས་མ ། ག་བ ཟོ 

| བླསས་པར་མི་ཤས་ན། མཚནས་མད་པའི་སམས་ ཅན་དམལ་བརྡ་ལཱངོ། །ཡང་རི་ རཾ་བའི་ཡུང་ ཟབ་པར་ལེག་པ ' 
ནས ༡༧༤ འའ སཿ 


༧ ་ཚོགས་ཐེདཔ་ : ལས་ཡང་ 

འཐོབ་བར་ བས་ད་ལ་ཞུགས་ནས། ངག་གོས་མ དང་། ས་ས ཕྲིམ ཏ། བདུད་ཀྱི 

བ་ལ། ལ་ས །ངན་ལས་འདས་ ཟབས ཀུ ` ་སངནས། རད ་ 
མི་དག་གི་ལག་བས། མི་པ་ ་ འདོངས ཚ་ན་པ་གླེནགིར བ་ས ལྤ གིསཿ 

' འཐར་ཡང་། ཚབའི་རང་བཞིན་མེ། 


་པ་ཡང་ རྩ རི །བར་བརནི་ནམ་ཁའ་ལ རུ བད་བདནིངས་ ། ( 


༧ 
ཊཾ 


རླ ས་་ །བའི་ནང་པང་། རྐྱལ་པའི་ནངདུ་ཨང་འདུག་གེ །བར་བརནི་རྩིག་པ་ལ་སང་ཐེགས་བམདཔར་འགྲོས། མཚོནམདང་དམག་ལ་རང་དབང་ཐོབ་བོ།།། 
བདུག་ཉིད་སངས་རྐས་ཡིན་ །།ཞེས་སྨྲས་སྟ། ལྔ་ཁ་ཁ་ ནམ། དགཾ་སྒོད་དག་ལ་ཕྲག་འཚལ་དུ་འཇུག །བསམ་གཏན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ནི་སྐུར་པ་འདེབས། 
༩ | །འདུན་ལ་ཁ་དན་ཟད། མི་དག་ལྭ་ཀུན་ཀྭ་སཱ་སཱཾ། ཚོལ་དང་། གཞནྱ་གིས་དྭསུ་བ་བར་མི་དོགས་སྙེ། ཆིགཏུན་རྫུ་འབྲུལཟྱ་ འོ། 


ད ཧཿ ། དབང་གི་གཏམ་ངག་སྨུའོ། །བརབརནི་མི་དག་ 
ལ་སསས་་རླྱས་ཀི་ཞིང་མཐོང་བར་སྟོན་ཏེ། དན་ལ དྭགས་བྱི་བིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བད་བརམ་ཡཾནནོ།། ཀཱ 
ཝཾ ཡང་མི་མཛོམས་ཏེ། མི་ཚངས་ 


༦ 


༄ ༤.£ 

. གསེམ་པ་སྒདོཔ་ལ་སྟོད། ཁན་མ་བྲོ་བའི་སྡིག་ཆན་པོ་ . 
། # ཆོ གཏུམས་པ་པནོ། །ཞེས་ཟར་ཏ།དའི་མིང་ནི་ནམཁའད ང། སཁི་ལ་ དཿ དར 
ུ་ི་ཐགནུ་ང་ིལུ་ུས་རའྲི་ལདང་།ཅུ་དངི་དང་ ཤིང་ཐམས་ 


དྷ ༣༣༢ ལྷ་མཐུ་བེཆ་དང་། རིའི་ལྷ་ངང་།མཚོའི་ལྷ་དང་ ། 
ཅི མས་ཅྱལ་དང་།བསསལ་པ་བརུགས་བའི་ལྷ་ངང་།སམས་སྨྱར་བའི་ལྷ་ངང་། སམས་སྒྱར་བའི་གླུ་འགྲབ་ཕ་ 
ཨུ། ཅི བཱ ཤི ༡ དང བགོམཟདབབའཕསཉིས་འཆ ཐུགས་པ། ལུས་མྔ་རོས་པ་དང་། གུང་ནས་ ༣ ༦ | 

ྲུ རྣམས་ ཁངདུ་ཞུགས་ ཏ། རྒས་ཟིནནས་བདུད་དུ་གྲུན་ཏེ། མི་དེ་ལ་གནོད་པར་དད་དོ། །ད་ལ་སྐྱོ་བདང་།ཿ ག་བའི་སམས་སྦྱས་ནས། ལས་དང་བལ་བ་དང་།མཁན་པ་དང་ ། | 


།སློཐ་མར་བཅས་ཏྱ་རལ་བོའྱི་སོད་ལ་ཐོགས། །དབས་ན་ཁོད་འཁོར་བལ་མ་འཛྫག་པར། སཱརཚོར་བརྡ་གྱིས་ ཤིག །འཁུལ་ཅིངའླིསས་བམི་ཤེས་ན །མཚམས་མད་པའི་ ་ 
སུམས་ཅན་དམལ་བར ར་ ཌྷཌྷ དང 
ལོག་པར་འཇུག་པ་ལ་སདཅིདཆོལ་ཏ། ཡུ་ནརིངདདུ་སྔོར་བཞིངསངབ་ཟབ་མའི་རང་བཞིན་ལ་འཇུག་སྭ། དེལ་འདོདཅིངཚོའོ།། དའི་ཚོ་ལཱའི་བདུད་ཀྱིས་གྲགས་རཱད། ནམ་ཁའི ཧྲ 
དུས ་ཾ །ཆིག་གི་མངོ་སཱ་དངཆེས་ བཤད་པ་བང་། མི་དེས་མ་ཚོར་ཏེ། བདུད་ཀྱིས་བླསས་པ་ལ། བདག་གིས་མུ་ངན་ལས་འདས་ནམདུ་སམས།།རིགས་ 

ཀིའུ མ་འབ་པྲ་དཔའི 'ཕིན་ནས། གདེང་ `བབཏིང་སྣ།ཆེས་བ༨ཤདནས། འཁེརམང་པོའེ་ནང་ དུ། བདག་གིས་ཡུས་སམས་ཀྱི་སྐང་ཅིག་ཙམ་ དཾ 

ཏ། འཁརྫ་ཧིས་མི་མཐངབརྡ་དད། ཡང་སྙེང་བའི་ནངནས་ སྭསྭ་ཀི་སབཅིགཙམྱ་ཁིསྭ་བུང་ན། འབུང་བདངཆནུཊ་པརྱ་འེད་པའི་དབང་ཐེབ་བོ། །བརབནནི་ཡུ 
'སཱོན། བརབརནི་ལགཔ་ སྒག་ཏ། དད་བ བར་བརནི་ཕི་སཾ་ནེརུང་ཡང་ཁ གག་པ་དེང་འུདའོ། ། ལ་ཁྲིམས་དང་འདུལ་བ་ལ་ཡང་སྨརཔ་ 
བ་བ ལ་བས་ཤི་ཚོད་འཛིན་ཏོ། ཆིག་ཏུནི་རྟག་པར་རཱ་མད་འབྲས་ཐུ་མད། ལེནཅིག་ཤིནསཾ་ཡུན་ཏུནདེ། ༤ སེམས་ཅནྱཀི་ལྲས ༦ 


+ 


།༄༅། །ཀྱང་མདོ་ཞིས་སྨྲའེ། །སང་ཞིང་དག་ང་བྲེབ་མེད་ཀྱི་ ལྐོག་ན་མི་ཚངས་བར་སྤྱོད་ཅིང་། གསམ་བ་སྦྱེདང། །ནཅིང་འབུལ་བར་དྲུངས་སེདདཞེས་༽ - 
ཌི སྨུའོ། །དའི་མེངརཾིཏི་ཟླ་སྦྲིབས་པར་ཐད་པའི་ལྟ་མ་ཡིན་སྒྲ་གཅནདང་།གསརདང་།ཤལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྩྭ་དང་།གྱི་ལིང་དང་།རུ་སྨལ་ངང་།གཞན་ལེ་ནཱང་ཁྲི་ལེན་པའི་ 
མཿ 5 ་པ་ལཱམ་ཡིན་དུ་ཟླུར་པ་དེ། ཡུལ་ཁམ་ ་སྩ་ཞིང་འྱབུང་བ་ཟས་པ་དང་། ཙུན་ནས་མི་དེ་ལ་གནོད་པརྦཔདདོ། །ད་ནས་མིང་ལས་སྣེ་ཞིངཆེག་པའི་སེམས་སྩུས་ 
༩ དའི་ལུས་དང་བལ་བདང་། མཁན་པ་དང་། ཨབ་བའ་ཅད་འབས། །རཿཏུས་ལྱག་བརྡ་ང་ཆོགཅཧྱཅས་གག །འཁྲུལ་ཅིང་བསྡུས་བཾརཡི 
རཾ, ཤཾསྭ་ན། མཚནས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམུལ་བར་ ལྟུཔོ་ ༦ ༣༡༠ ༣ ཟབ་པེར། ལེག་པའི་ཁྲིན་ལ་མ་ཐིགས་པར་བཀྲ་བདཔས། 
ཏིང་འཛིན་གསལ་བརྐྱལ་པ་འབྱུངབ་ལས། སམས་ལ་ ཚ་རེེ་པོན་སད་པའི་སམས་སྩས་ཏེ། ཡུན་ ང་བཆོལ་ཁིང་སྲེད་དེ། ཕུང་པོའི་ཕན་ལག་བརནས་ 
:ཅིག་ནརཚལ་རང་དབང་གིས་འྲས་ཐདཅིང་། ཕ་བའི་གཟུགས་རྟུག་པརའགྱུ་མདུརའོ། །དའི་ཚ་ལཱའི་བདུད་ཉྱིས་གླགས་རྣང་ནས། ནམ་ཁའི་ལཱ་ ་བས་མོ་ད་ལ་ཞགས་ཏེ། 
ཚིག་གིས་མདོས་དང་། ཆོས་འཆད་བཤད་པ་དང་། མི་དེས་བདུང་ཀྱིས་བསླུས་བརམ་ཆོརནས། བདག་གིསྭ་བཱན་མད་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ བི་བྷམདུ་སམསོ། ། | 


7 ཏི ༨ 
 ཅིགས་ཀྱི་བུ་ཚེའིངབར་འཇོང་བའི་བདུ་ཊིན་ཏ། བཏིངབ་བཏིངནས། ཆེས་འཆད་ཅིང་འདི་སྐད་དྲ་སས་ཏེ། ཁམས་གཞནང་ཡང་ཐགས་པ་མད་བརའ་གྲོའོ། །བར་བར་ནི་དཔག་) 
ཚད་ཁྲིའི་བརད་ཕིན་ཏོ། །དབུགས་གངཿམ ་ཀྱིས་སྤུར་འཁེར་ཏོ། །ཁམས་གཞནནས་མོླ་བངས་ཏེ། ཁཔཞིང་འང་ངོ། །བར་བར་ནི་ཁྲིམ་གཅིག་ན་ལྷནཅིག་འདྲུག་པ་དག་ 

. ལ་ཡང་གོམ་པ་འགའ་ཙམ་ལ་ཡང་། ཤར་ཝགས་ཀྱི་རྩིག་དྲུང་ནས་ཞུབ་ཕེགས་ཀྱི་རིག་པའི་ ུ མཀྱོགས་པརསེང་ཡང་། ལ་དུ་མར་ཡངམི་ཕྱིན་པད་ཧུདད། དེའི་ཕིར 
སེམས་ཅན་དག་ཡིངཆས་པདྨ་ད་དེ། ཡིངཆེས་ན ས་ད་ཉིདསངསྱརུས་ཡེནོསྟམ་དུ་ ། །ཆིགཏུ ` - ཉི་ཕྲེགོས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉན་ངའི་བུ་ཡིན། 
བདག་ལས་སངསྨ་རས་ཐམས་ཧད་སྙས། ངའི་འཇྲིག་ རྟནདུ་བླུང་། ངནི་ཡེ་ནསསཔས་རྒྱས་བ་ཡིནནཾ། །འ ཇིཾག་ཏནདུ་འབུང་མདྦཀི། ལུས་བས་ལསྐསུམ་པམ་ 
.སཱིན་ཞས་ཟར་ཏ། དའི་མིངནི་འཇྲིག་ཏནྱ་གི་རངདབཔཿཉན་གི་ལཱའི་བདུང་ཡིན་ཏུ། རདགི་ཞ ནག ཤུས་ཀངལས་ ད་ན ཅ་མུནཆའི་ཡི་དྭགས་མེདང་ ། 
ཕྱོགས་བཞི་རྐྱལ་པོའི་དང་། ཤ་ཟའི་བུ་ངང་འདྲ་སྣ། ླ་ད་ཏུས་མས་བ ་པ་དང་། ཏིངང་འཛྲིན་དངྲ་དལ་བའོ་མི་དགགོ ཁྲུ་ནུ་འཐུངང། བརབརནི་སྙེན་པའི་མཁན་ 
པེ་མད་པ། རང་དག་བའི་སྤེདཔ་དག་གིས་མཐེང་བ་ངང་། དནི་རྔོ་རྔ་འཆང་བ་ཡིན་ཏ། ཁྱོད་ལ་ཚ་རིང་བརབྲའོ་ཁས་སྨྲགོ ྲཀ ། | 


ལོ་མང་པོམ་ལན་པར་ཀད་པ་དང་། མཆིན་པ་སྣམསཾ། ། །རང་གཅིག་པུ་ མུ་ཡངྱ་སྣ་བཔཱདདོ། ། དེ། །མི་ད་དང་ཕདདེ་གཏམ་ 


རཱ ༄༅་ མཡསེ་བདནས་ 
བྱ བྲས་ནས་གླེན་པ་ར་ འ༅ུན་བར་བྲེདོ་ སམས་ ར་ཞིང་མི་དག་ལ་གནད་པ་ཐྲད་དོ། །རི་དག་གིས་མ་ཚོར་ནད། ། རྒྱལ་པོའི་རྒྱད་ལ་ཐྲ བོགས །འཆི་བའི་ཚ་དྲུས་ལན་་ 
འགྱུར་རེ། །ཁྲེད་འཁེར་བ་ལ་མ' ཤུ་པར་སྣརཆོན་བརྩ་གིས་ཤིག །འཁྲུལ་ཅིང་བྲསུས་བར་མི་ཤཾས་ན་ 


ལོ བབའང་གམས་ཏྲ་གིར། །གློ་བུ་དདུ་ཡང་འཆི་ 

3“ མཚནས་ནད་པའི་སམས་ཅན་དག་བརྩ་མབང། ཞག །གའ་བེ་བད་ བདུད་དྲ་ནནས་བཅུ་ནི་ ་མ་ ཟས་བཟྱིས་ཅི།པ་ ངའི་ འི་གསུང་འབེ་ལེས་རབ་ཏེ་ 'འབྱུང་སྟ། ཆེས་ཀྱི་ཡེ 
བབ ༡༠༤༤ ༢ བརཔ ཁ་ཁ གླུས འདི་སྐད་དུ ། །ཡང་དག་པར་ཁྲབ་བར་ཤས་བའ་ 
རར།།གཡམ་བ་སྤྱོད་པ་ལ་ ཅངསངསྱ་རས་ཀྱི་ནུའ ཀྱི་རུལ་ཁྲིམས་འཇྲིག་སྙ ། །མནབཅོ་བུས་ཤསཞི་ག དབས གསམ་པ་སྤྱོད་ཅིགབུ་ 
བབོད་འདག། ་ནཚ་རབས་དྲག། ནི ཚ་རབས་བྱརའི་བརདུ་མི་དག་བ་ 


' གཅྲིག་གིས་གཅིག་འདེགས་བདྨདདོ། །ང་ལྟར་ལྕ་མ་ཡོན་ཕི དགིང་དམས་ 
རྒིད་ཅིང་། བདུད་ཀི་གཉེནག ཤསུ་འྱརརརོ། །་ནས་ཚིཾ་རསནས་བདྲདྱི་བནད་འགུརརོ། །དེ་ནས་ཀུང་ཡངངག་བརྡ་ཁད་བརྡ་ཁདཔར་ཤེས་པའི་གལ་སྙོར་ནས།མཚམས། 


པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ལུུངོ་། ། །རྱོད་རག་པ་ཟ་པ་ཐོབ་ཀྱང་ཞི འའི་འགོག་པའྙ མ་ ུ་་ྱརྗ་ལ་ག སཱ་དན་བ་ཕི་མའྲི་ཆོ ། ། 
` - ༣ གས རྨ །་བར་ཡང་ད་ གཱ་བར་ཤེ ཟི བརྱ་ཧི ག་འ 
༈ དམད དྲ་འདས་ར་ིསབཀའ ན་བརྡ་བོས་ཤིག་དང་། ར་ར `÷ ཱུ 
ཁ; ལེས་ཡིན་ཏ། འདྲི་གུནནི་འདུ བཏི་ཕུང་པ་ཡ་ནོ། །དེ་དག་ནི་བླསམ་པ་ནོརཔ་ལས། དེའི་ཕིར་འདི་འད་ . བརྱ་གརཏུ ཕྲོ་བགཅནྱའི་ས་བྷ་རྣམས་ང་སྨད་ནས་ ། ཀོ 
་ ས་ཡ སྭ། འཁྲུལ་པརརང་གིས་མ་ཤེས་ཏེ། བདག་འཕགས་པའ་སྙམ་དུསམས་དཔའ་དའི། ནཆེན་པར། ད 

། །ཁུདལསེགས་བསམ་ངན་ལས་འདས་བའི་ཝི ཞ། བཞིན་ག ཁ བཀའ་འ ཊར་ཀི 
= ཚོརབརགྱིས་ཤིག །ལྷའི་ སར །འི་བདད་ཀྱིས་ སྐབས་མི་རྙིང་པར་གཟུངསུ་ཟུངཔ་ །གདམས་ིངབྱསཔསྭ་བཱ་ནམེད་བ 
ཐམ་པོ་གཉིས་སྣེ་ཐམ། _ །དགའ་བོ་རོགསྐ་ཀི་བ་ ཛིན་་ཞས་པརབཞགཔས། དུ་སཉིུང་བཟངཔའི་ི་ལ་ཞ ར་སག 


རབོས་འ 
རེ པོ་དག་གིས་ཁབས་པ་མདད། འཇིག་རྐན་ཐམས་ཅུདདུབལས་ན། ས་ཆེན་པོ་དང་། ནང སདུ་ཉངས་ལངནིའངད་འདུས་པརྙ་སངབཞིནད། གཟུགསྭནན་འབུངབན་འདྲགོ་ 


@ཾ 


།སྙོམས་པར་འགགས་ནས་། སད་བ་དང་གཉིད་ལེག་བརྡ་དག་ཏུ་གཅིག་སྭ། ཆོར་བ་གསལ་བས་སྣོང་ཞིང་དངངོ་། །དཔཾད་ནནམཁའ་དང་དྲལ། སྤྲིན་སྡུག་པེཚན་ 


བ་མད། ནུབ་པ་ན་ཨངྱ་ཐཱར་པ་མདོ། །སྟང་པའི་ལན་ངའི་སྣང་བ་ལ་བརྟགསན། སྔེནོ་གྱི་བགཆགས་ཏ། སྐྱ་ཤིའི་རྩ་བའི་ངབེ་ཉོདདུའརིགསཞས། བཅལ་དུ་མི་རྷད་དེ། དེང་བདེ་ཁོན་ 
དང་རོ་གཅིག་གེ །ཕཱགས་བཅུ་བམས་ཅད་ནིགས་བཅུ་གཉིས་ལས་སྐྱས་བའི་སྐྱ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དོནམ་རྟོགས་མེདཀྱི། ཕུན་རིངདུ་བསྒོམས་ན་ས་ དོནཁེང་དུ་ནུད་པར་འགྱར་ 
ཏི། དཔརན་རྱང་དང་འདྲ་བར་ཁདྲ་ཀིས་འདུལ། །དའི་མིད ནི་འདྲུ་བདྲ་ི་ཕུང་པས་བསྒྲིབ་པའོ། །དེ་ལྟར་དངབ་ལས ཤཱོགས་པདེ། བགས་ཀྱིས་དང་བཞིན་དུ་ང་བོ་ཉིད་ལ་ 
ཞུགས་ཏེ། གཅིག་དངན་བགཆགས་མདདོ། །བེརན་ནུ་ གཔཉན་ལས་དང་སྟེ་སདསནེ། ནུང ། ། དའི་མིངནི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པེ་ཟད་མི་དེས་ནི་སམས་ཧནགྱི་སྙིགས་ 
མཱ་ལས་འདས་པའོ། དོན་དེ་ལུ་བརྟགས་ན་ཟབ་ཅིང་ ནཐོང་བའི་ཧིརརོ། །དགའ་བེཤས་པརྡ་བས་ཤིག་ །ཡང་དག་པ་ཏིད་ནུད་ཅིང་མ་ཐོངོ་སྣ། ཏིང་འཛིན་དྲུ་འཇུག་པའི་རིགས་ ་ 
ཉྱི་བུདག་ཡངདག་པ་དམེགསུམང་པ་ཉིད་ལ་བཞག་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ལྷའི་བདུད་ཀྱང་སེམས་ཐག་ཆད་དོ། སྣྲངས་ཤིང་དང་བ་ཐེབ་ནས། རང་གིནིགས་ཀྱི་རྩ་བཤེས་ཏཞིགས་ 


།པེའི་ནགི་ཅིང་པང་བ་དབ་ཏགསན། འེན་མེངས་པའི་འཁྲུལ་བའི་བཞི་ བྱ་ཧས་པ་ལས་ཏོག་པ་སྩེས་ནས། མེ་དེ མེད་བ་གཉིས་ཀྱི་མངངུ་ལུངོ། ད་ལ་གཅིག་ནི་མི་ས་ 
གཉ། ༨ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སམས་ཅནྱགྱི་རཾ་བ་བཤིག་བ་ ་ཝོབན། མིག་གིས་རྩེ་བ་བརྒྱད་བརྒྱ། པས་ཐོབ་སྭ། བསྒལ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་ནཱན་ཆངཀི་ 
སེམས་ཏུནཉི་ཡདབ་ལས་འཁུར་ཏ། འདིར་ཤི་ནས་པརོལ་ཏུསས་སྣ། འཁེརོབ་དེ་ཤིད་དྲུ་སམས་ཅན་འཁེར་བས་མཐོང་ངོ། །བ་ལབཿྱངད་ཁྲི་ཕན་ཆད་ཀྱི་མི་སྣང་ཧཱཱ 
བལྟར་མད་བས་དེ་ བུར་ཤེས་སཱམས་དུསམས་ ཏཾ ། འཇིག་རྟན་འདི་ལསཾགོས་པ༔ ས་བཅུའི་སམས་ ་ཅན་བྭསལ་པ་བརྒྱད་ཁྲིནས་། རྒྱུ་མེད་བར་འང་བ རྣ 
་བྱིས་ཡོདདོསམ་དུ་རག་པའི་ཧིར། ཡངངགུ་པ་དམ་ པའི་གལ་སརནས། མུ་སྟགས་ཀི་ནངད་ཝུང་སཱ། བུད ཆུང་ཀི་ངོབོཉིདནིཞེར་ཏེ། གཞིས་ནི་མི་ང་ཇི་མའི 
ྣྲྣྲགིིྣྣེྣྩཾོོ་ 
ནན (ང་ར 
འུནབ་མད་དོ། །དྭ་ལ་ྱིདུསའདི་ཟདྱ་ཀི་བརདུད་བཞིནནོ། །ངསནི་འངས་ནེས་བདྡུབ་མཐོང་ྣ། ངཅིའི་ཕིར་ཞེན། བངནུབ་འླ་གུབ་པ་འདོ། ཤེས་བརྩ་ཅིས་འཤིག ། 


ར 


+: 


༄།་ །དརིང་ཅི་ཡེད་པ་འི་ནོར་ཛྫས་ཡདོནས། རྒྱུམེད་པའོ་ཞཾས་ད་ལྟ་བུ་རྟོག་པའི་ཕྱིར། ཡངདག་པ་ཁུབ་པའི་ཤཱས་པ་སྟེརནས། མུ་སྙགས་ཀྱི་ནདད་ལྟུང་སྟ། 
ཌི ཐང་ནུབྱ་ི་བོབའོད་ནི་ནོར་ཏོ། །འི་མིངནྱི་རུ་མད་བའིམྲུ་སཱགས་ཅན་དད་བའ། །ཡང་དགའ་བརོགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏིང་འཛིན་ལས་མ་དམི་གས་པའི་ཡང་དག་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་ད་ 
„༧ བཞགན། བདུད་ནམས་སེམས་ཐགཆང་ །རང་གྱི་དུ་བའི་ཆུ་བཤུས་ཏ། ཟབ་མེ་དོང་བདེ་བ་ལ་བརགསན། རྟག་པརྨ་ཆས་པའི་ནང་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཆོད་འཛིན་ཏ། མི་དནི་ 
,% ཏུགབརྡ་གུང བཝ་བ་བཞིི་དད རང །ད་ལ་ི དང་པོ་ནིསེམས་ཀྱི་ཡུལ་གཉིས་ནངནས། རང་བཞི ྨདཀུ་སཔའི་ཆ། ཤས་པར་འུ་རེ་ཞས་ན ། 
@ བགལ་པ་ཏི་ཁྲིའི་བརདུ་ཕོགས་བཅུའསམས་ཅན་ ཇི་སྟད་གད་པའི་སྣུ ཤིའི་འཁེར་བར་སྤྱ་ཤི་ལ་འ ཏཾ། གྱས་ཤིང་སྟེརམ་མེང་བས་དེ་ནི་རྟག་པར་སམ་དུ་ 

སམསཾ། ད་ལ་གཉིས་བ་ནི་མི་དྲས་ཁམས་ ་བཞི་ལ་བལས་ནས། ཁམས་བ འི ང་བཞིན་རག་ངར་འདུག་སྭ། སོཿཅིང་སྤྱངས་པ་ལས་ཡས་བ་འགྱུར། །བསྒལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་ 
བརྡད་ཤགུས་བུཅའི་སནག་འྱ་ཡིཆིུཇ་ཧེད་བ་ཀན་རུགསུ། ཆེས་ཤིང་སརོམ་སོང་།དྲནི་དགཔ་སཱར། ཏ་ལ་གནྒུམ་དིུ་མིདེསས་མཆདདགུ་ཐམས་ཅད་དགས་ཏེ 
= ཐོག་མ་ནས་གནས་མད་དེ། རང་བཞིན་རྟག་པའི་ཕྱིནྣ་སྤྱད་རིངེ་སྤྲངས་ན་འདོད་ཤེས། །བསྐལ་པ་བརྒྱདེ་ཁྲིའི་བརདུ་སམས་ ` 
༽ི ཿ 


༥༥༢ ད་སཾ་ནསྟ་ཅགཔ་ལ་གནས་པ་ས་། ཕྱེས་ཤིང་སྟེར་བ་མླེངོ་སྣ དེ་ལྟར་རྟགེ་སྙམ། །དེ་ལ་བཞིར་ནི་མི་དཾས་འདུཤེས་ཀྱི་རྩ་བ་ཐད་ནས་། འ་ཁེའོ་བའི་སེ་། 
ཤིམདད། སྤྱ་བ་དང་འཆི་བའི་འཁུར་བའྱི་རུ་བ་འགག་པ་དང་ །འདུ་ཤས་དང་། སེམས་ནི་ཡེངོས་ནས་ཟད་པས་། ད་ནི་འངོས་ནས་མད་དོ། དའི་དནོ་གྱི་ནད་ནས་འང་གི་སྐྱ་ཤི་ནེད་ 
བདླ་གུབ་སྭ། ཏགསུམ་དཱ་ཐགོ་པའྲ་ཧིན། གངདག་དར་ཤག་པའི་གྲལ་སྟེདནས། མུ་སྒཱགས་ཀྱི་ནང་དྡ་ལྷུང་ས། ཤང་རུབ་ཀྱི་ལམ་ནི་འཁྲུལ་ཏོ། །དེའི་མེངནི་རྟག་པ་རཏཐ་པའི་ 
མུ་སགས་ཅན་གཉིས་བའ། །ལིགསྐ་ཀྱ་བུ་དག་སང་དག་པར་ཏིདལ་ཏིང་འཛིན་ལྷ་ཆེ་གཅིག།ཏུབརཆད་ དནས་བདུད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱིས་མི་སྲུས། །རང་གྱི་ཚ་བའྱི་རྒྱ་ ༥: ། 

ཟབ་མེ་དང་དད་བ་ལ་བསྡུནནས། རྟུག་པར་བདག་དང ` །གཞནན་ཆོག་པ་སྨུས་ཏ། ངནི་ཡཱནཅི་ལག་བཤིའི་ ་ ནདང་ལྷུངནས། ཁཅེགེནི་ཞི་ཏྟག། ཁཅིགོ་ནྷི་རག་པར་ 
རངཾེྲེྲིིཾྲཾྨཾྨཾྨཾྷཾཾླཾླཾ་་་ 
ུབ་ཅིང་སྣུང་ལ་མི་གཡ། །སཱནས་ཅན་ཐམས་ཅད་པའི་ནང་ནས་རང་སྣ་བཱིང་བཞིན་ནི་ཏག་པ་ཡིན་ན། །ངའི་ནང་ནན། ཞིངའཆི་བདེ་ནི་མི་རྟག་པའརང་བཞིན་སྒམེ། །དེལ་ཀི་ 
བཞི་མ་དེ་ན་ཅནལ་མི་ས་བང། བགས་བཅུའི་ཁམས་ལྲ་འབརབ་ལྟས་ནས། བངག་ི་ཞུང་ག་པ་ངཉིའཇིགཏེནྱགིཁམས་ན་བསལ་པས་འཇིག་པའི་གནསམ་ནོ 


`; 


)༄༅། །སྭ དནི་ཡོངས་ནས་མི་རྟག་བ་ཡིཊོ། །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འང་བཞིན་གྱི་གནས་བསྐལ་བས། མ་ཞིག་པ་དནི་ཡ་ནས་རྟག་པ་སྙཱམ། ས་པ 
^ ¬ 
དཱ 


ཤྲ པ \ | ¬ པཔ འ ༣ ¬ 
ཏུ ༡༢༣༢༣༣༨ལ ༢ ང་དང་ཞིང་པྲ་བནི་རུལ་ཕྲ་མོ་དང་འདྲ་སཱེ ཐགས་བླདུའི་ཁམས་ནས་འཁེར་ཞིང་། རང་བཞིན་ལ་འྱུར་བ་མེད། ལུས་ད་ཡང་འར་ 


/ མི་ཞིག་པས་ངའི་རང་ 
སེ བདྱ་ཀྱི་ཡུང་བོ་ནྷི་དཱ་བར་མ་ཐོང་འདུ་བད་ཀྱི་བུང་པོ་ནྷིར་བརྡ་མ་ཐེང་འདྲུ་ 
ཿ རཾ ཡཿ ཡེ 


གཔལནོསད པཔ་ སུམདུ་སམས་པ་དའི། མུ་དགས་འུ་བ་ 


གས རྣམ་པ་ཁ་ཅིག་ནི་ 


བཞིན་རག་པ་ཡིཾནོ། །སྐྱ་ཤི་ཐམས་ཅད་ནིང་ལས་ ང་ཞིང་རྱ་སྭཾ'། རང་བཞིན་རྟག་པ་སྙམཾ། །དེ་མ་བཞི་པ་ནི་འདུ་ ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པེ་ནོ་ཐྲད་པའ་ཤེས 
ཐའ ིཉག་བརས། རྟག་བཀྲ་གནས་པའི་རང་གཞིན། །གཟུགས་དང་། ཆོརབ་དང་། 


ནངདྲུ་ལུང 
ནས། བང་ཆུབ་ཀྱི་དེ་བ་ཉིད་ནར་ཏོ། དའི་མིངནིཾ་རག་པར་ལྟ་བའི་མུ་སགས་ཧན་གསུམ་བའོ། ིགས་ིས་དེགནང་བན་ལས་སངདག་་བ་་་་ 
ཆད་མདན། བདུད་རམས་སེནས་ཐག་ཆེདདོ། །རང་གིས་སཁི་ནངནས་ཏོག་ཅིང་དམིགས་པ་སྤེས་ནས། འ་ཡོ ད་ལ་དང་པནོ་ོ་དས་སྱས་པའི་ 
རྩ་བ་ལ་སེམས་ཆགས་ནས།། རྒྱུབའི་སྦྱོད་པ་མ་ཆད་། འདས་བ་དང་མ་འངས་པའིནི་མཐའ་ ན་ཏི། རྒྱུ་ནིམི་འཆད་པ་ནི་མ་ཐ དང་ཐལ་བར་སམས། །གཉིས་པ་ནི་མྲིད 
༣ € 


'བསྐལ་བ་བརྒྱད་ཁྲིའི་བར་དུ་བརྟགས་ན། དེ་ཕན་ཆད་ནི་སམས་ཅན་དག་གིས་མཐོང་བ་དང་། ཐེས་པ་དང་ཤས་པའི་གནས་མདད། དེ་ནི་མཐའ་དང་བལ་བ་ཡི་ནནོ། །སན་ ། 
ཡེད་པའི་གནས་ནི་མཐའ་པདོ་པ་སམ་དུ་སམས། །གསུམ་ནི་མི་དས་ངནི་ཁུད་པར་ཤུས་ཏ། མ་བའདྲ་བལ་བའི་རང་བཞིན་ཐེས་ནས་སམས་ཅན་ཐར་ས་ཅད་ནི་ངའི་ནང་ནས་ 
སྣངང། །སཾ་མས་ཅན་དག་གི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནི་དྲས་ཀྱུང་མི་ཤེས། རའ མཐའ་དངྲ་བལ་བའི་སམས་མ་ཐེབནན་། མྲ་འ་ལ་གནས་བའི་སམས་ཀྱང་འེན 
བ་སཱན།། །བཞི་བ་ནེ་འདྲུ་བད་ཀི་སྣོང་བ་ཉིད་རྫས་བཅ ད་ན། སཾམས་ཅན་ཐམབད་ལུས་གཅིག་གི་ནང་ནསྤ་ཤ ད་ནི་སྒྲཾ། ཤིདནི་འཆིའོ་སྙམ་སྭ། འཇྡིག་རྟན་གྱི་ནང་ 
ནས་ཕིདནི་ན་ཐབ་ཡད། ཛིད་ནི་ནྲ་བའ་ད་དདྲབལ་ བརྟ་ནེག་བའི་ཐིར་མྲུ་སཾགས་ཉན་མཐའ་འདེ་བ་དང་ །་ མཐའ་མད་པར་ལྣ་བའི་ནདངུ་ལུངསྟེ། ཤད་ུབ་ཀྱི་ 
ངེབི་འདནི་ནོར་ཏེ། ངའི་མིང་ཀིམ་ཐའ་ཡད་པའི་མུ་སུགས་ཅན་བཞི་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་འང་ཏིང་འཛིན་དང་དྲག་པ་ཏིད་ལྷ་ར་གཅིག་ཏུབརཆད་མདན། བདུདྨ་ར 
ཐག་ཆད། །སྭཾ་བའི་རིགས་ཀྱིས་རྩ་བ་ཟད་དེ། ཟབ་མ་དོད་བརྡ་བ་བརྟགས་ན་ཉེན་མངོས། ་བ་འཁྲུལ་བའི་གཞིརྒྱུབ་ན་ཟད་པས་རྟོགས་ ས་ཏཾ། མི་དན་ཛིན་ཅི་ 
བཞིའི་མི་སྐྱ་བའི་ཁུབ་པར་འཁྲུག་པའི་རྫེས་དཔོག་པའི་མི་བདན་པའོ། །ང་ལ་གཅིག་ནི་མ་ ས་སམས་ལྡང་དབ་ཀྱི་ཆོ་ བ་ལ་བརྟགསཞ། སམས་ནི་རྒྱུན་ཏུ་ །བར་མཁྲེང་སྐཾ། ` 


ཟླ ༦ །དནི་འྱ་གུར་བ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བསྱུགས་མ་རྐི་དག་པ་སྣམ་སྭ། སམས་ཤད་པར་མགབེདབནི་སྒུས་པ་ཞེས་བ། མ་ཐང་བ་ཏིད་རི་ན་ཐོངབ་དནི་འགོག་པ། 
༡༥ ཞྲིས་ཐའོ། །ེམས་གཅིག་གིས་བསྱུགས་བྱ་རུ་དའི་གནས་མི་མཐེང་བནི། རང་བཞིནམ་འཆུད་པའི་གནས་ཏེ། དེ་ནི་འཕལ་བའ། །སངདག་པ་ཐུབ་བ་ཡིདྲ་ཏི་ཐུབ་པ་ནས་ལུལུ་ 
ང་འི མདོག དནི་ལང་ ལོ་ལེ་་ལོ་ལཆི་བ་ དནི་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་ས། སྤྲིའི་དོན་ལ་བལྟས་ན་སྦྲེད་པ་ཐ་དད་པ་རམ ཐེངང། །ཆེས་འདོད་པའི་མ་དག་འོངས་ཏ་ 
དོནདིན། ལན་ཏུངདའི་སྩེ་ཡངྦསྦྱེ། འགག་ཀྱང་འགག་ཡང ཀྱང་ཡདོ། མདྱ་ཀུང་མདཔོ། །འཕལ་ཡང་འཕལ་ལ། འབྲོབ་སང་འབྲིའེ། །ཞེས་ཐུམས། 'ཡང་འཁུམ་བརྣསས་སེ། 
24 མི་གཞན་ཆྱི་ཚིགནི་སྣར་བདྲ་ཐད། །གཉིས་པ་མི་དེས་ ` ཡང་དག་པརསཾ་ནས་བརྐགན་བར་བརནི་མདཔའི་གན ག་མའི མི་གིས 
ཅི་ཡངམཞས་ཆིག་ཅིག་པྲུས་ལན་ལྡན་ཏེ། མདད་ཞིས་བཟའི་ཆིགལ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ནི་སྦལོ།གསུམ་པན་མ་དེས་ཡངངག་པར་སེམས་ལ་བརྟགས་ན། སེམསདི་ 
༣༣༣༅༅༅༨ ༤ ༦ ནཿ འི་ཨི་གཡ་དདོོ། ཚ་ཁ ཅིགཔས་ལྔན་ཏེ། དེ་ལ་མ་གཏོགས་པའི་ཚིག་གཞན་མི་སྣའོ། །བཞི་བ 
ནི་མི་རས་ཡད་པ་དང་མད་པ་གཉིས་གར་མཐོང་ས། རྣམ་པ་གཏིས་གརམཐོང་ཏ། རྣམ་པ་གཉིས་གར་མཐེངབའི་ཕྲིར་རང་གི་སམས་འཁྲུག །ཆས་འདྲི་བའི་མི་དག་ལ་ཡང་ 


2 ྨ 
ླ 


འོད་ཀུང་འདོ། མེདྱ་ཀང་མད། །ཚོར་ལན་ལྕནོ་ཏ། ཡེད་པའི་ནང་ན་ཡང་མད་པའོ། །མངཔའི་ནངན་ཡང་འདོཔ་ཡིན་ནཞས་ནོས། དུས་ཐམསཅད་དུ་ཡང་གཞན་གྱི་སེམས་” 
བ་བ བའའི་སབས་་འདནས། དུངང་སྟེང་ཞིང་མདོཞས་དབད་པའི་འཁྲུགས་པའི་ཕིར། མུ་སཱུགས་ཅནཀི་ནངད་ལྡང་ས། ཤངུབ་ཀྱི་ངོབ་ཏིདནོར་ཏོ། །དའི་མིངནི་ 
ཕིནེི་ལྕག་བཞི་བའི་རང་བཞིན་མི་མཆི་བའི་ཁུབ་པར་འཇྲག་པའི་ཇྫསུ་དཔེག་པའི་མི་བདན་པའི་མུ་སེགས་ཅན་ལཱ་པལོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ངག་ཡང་ཏིང་འཇིན་ལས་དང་ག 
པ་ཉིད་པ་ལྭ་ར་གཅིག་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་བརྩརད་མད་ ན། བདླུད་ཟུ་སྨུས་ཐག་ཆད། །ཟབ་མེ་དད་བད་བ་ལ་རྟགས་ ན། བརིགསྐ་ཀྱི་བ་བདད། ཉེན་མངས་པ་རྟག་པར 
'འཁྲུག་པའི་གཞྱི་རུ་བ་ན་ཟད་བས། རོག་པ་སྒེས། ། ་ ༡༣༤ ༥ ༤ ་གི་སུམས་སྐྱས་ཏེ། འཕུཡནས་གྲུགས་ཞིངསིཞ 
སནིདུ་སམས། །ས་ཁུགའ་ནི་ངས་ཐནས་ཅདུ་བཊ་བརམ་ཐེངྩོན། ངནི་གཟུགས་ཡད་ཞས། །བར་དགའ་ནི་མངོན་སུན་ཅྱི་ཉུནྨ་ནམས་ངའི་ཕི་བཞིན་འབུངཞས། ཆེད་འགུའ་ 
ཇ༔ བསྒ! =÷ ༥༢༧ ངནི་གཟུགས་ཀྱི་ནངན་འདུག་པར་ཏོག་ཉིང་། ཤི་བའི་འོགཏུང་གཟུགས་ཡོད་ཞེས་སྣའོ། ་བཞིཏུ་ 
འ ་བ་བཅྲུ་དུག་ལ་གཟུགས་པད་པདྡ་ཏོག། དེའི་ །ུ་སང་ཉེན་མངོས་པ་ལ་ཌེ སྭི ཡུ་ནརིང་པེའི ན་མེངས་པ་དང་། ཡུན་རིང་པོའི་པད་བཞིན་གཉིས་གཅིག་མ་ཆགད་ | 


༄༅།་ 7 །ཡང་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཕེངངོཞས་རྟོགཅིང་སྨྲ་སྭེ མུ་སགས་ཅནྱ་ཡིནདད་ུངས། བདྨརུདཀི་དེབོདནི་ནར་ཏོ། །དའི་མང་ནི་ཁུང་བོ་ལཱའི་ནངནས། ཤིབའི་ 
༧ | འོག་ཏུགཟུགས་ཡོདཞས་ཐིནནི་ལྡག་ཏུ་གཞུང་འཛུགས་པའི་མྲུ་སྟགས་ཅན་དུག་པལོ། །ཡང་རིགས་ ་ི་བྲུ་དག་ཏིང་འཛིན་ལས་ཡངངག་བརཏིང་ནི་ནོར་ལྔ་མ་གཅེག་ཏུ་བརཆདནད་ 
རེ ན། དདུད་ཀྱི་སེམས་ཐམསཅད་དོ། སྱ་བའིའིགསུ་ཀྱི་རྩ་བ་ཟདད། ཟབ་མོ་དད་བད་བ་ལ་བརགས་ན་ཞེན་ནངོས་པ་དགས་བར་འཁྲུགས་འ་གཞི་ལ་ མ་ཟང་རོགཔ་སྣྱས་ཞས་མི་དེ་ 

ཞི་གཟུགས་དང་། ཆོར་བདད་འདུ་ཤེས་སྤུ་མ་སྭལ་ཅིང་། འགེག་པ་ལས་རྟོག་པ་སྐྲུས་ཏ། ཤི་བའི་འགོཏུ་འདུ་ཤེས་མདངོ་ཞས་ཐིནི་ལག་གི་སནས་སྐྱེས་ནས། གཟུགས་ནི་མད་པར་ 
7 མཐ་ང། ཁདགོནི་རྒུ་མེད་པར་ཏོག་གེ བྣརགསན་འདུ། ཤས་བཀག་སཱ། སེམས་ཅན་སམས་ཆགས་བ་མད་ ་ ཅིངཚོར་བ་བཀགཔ་ཤས་ན་ཕི་མའི་འབྲེལ་པ་མདད་། 

ཕུང་ འབགཞིནྡམ་ཞིངདལ་ །ྐྱ་བ་དདུ་ཟིན་ཀྱངཚེར་བ ཤཾས་མདོ་ །ཅྩུ་ཤིང་དང་འདྲའོ། །འདི་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་བར་བུ་ཅདདེ་། ཐེབ་པ་མདན་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ལྟ་ག་ལ་འློད་ 
ཁི་མིར་བས་ན་ཤི་བྲའི་འགཏུ་གྲཟུགས་མང་ད། འདི་འྭད་བའི་འཁརབའི་ཕིར། གཟྲུགས་མད་པ་བྱཔདནི་ཡད་སྙམ། །མུ་དན་ལས་འདས་པའི་རླུ་དད་འབྲས་ 
ོ ་ཤི་བའི་ཁག་ཏུམད་དོ། །ཞཾས་ནས་། 


ཞེས་བྡད། 
བུཐ རར རཆ མི་ཡང་གྱི་ནོར་ཟད་ཀྱི། ཡེ་ནས་མངཅིང་ཐེགས་པ་ ཞིས་དེ་ལྟར་ཡང་རྟོག་པའི་པི ར། 


འཆ, ་་ལབ་ ཅཁམམ་་ 


།མུསྙེགས་ཀྱི་ནང་དུ་ བྱི་བ ནི་ནོར་ཏོ། །དེའི་ཕིངནི་ལཱ་ཕུང་གི་ནངནསངཤི་བའི་འགཏུ་གཟུགས་མདོ། །ཞེས་ཧིནཏི་ལོ་གཏུ་གཞུང་འཇུགས་པའི་མུ་སྟེགས་ཅན་ 
བདུན་པའ། ང་འ ད་འཛྲིན་ལས་དང་དག་པར་ཉིད་ལ་གཅིག་ཏུབར་ཆད་མདན། བང མ་འད ཆྕབའཟིགས་ཅིའང་ ཟུབ་མེ་དང་བརྟགན་ན་ ། 
.ཉོནམེངས་པ་རྟགས་པར་འ པའི་ཞྱི་རུ་མ་ཟད་བས་ཏོག་པ་སྙེས་ཏེ། འདྲུ་བུདྱ་ཀི་ཕྲུང་པེའི་ནངནས། མི་དེས་ནི་ཆོར་བ་དང་། འདུ ཤསྭ་ཀི་ཕུང་པོའགོག་སྣ། དེདོཔ་དང་མད་པ་ 
གཉི་ཀའི་མཚན་ཏིད་གཅིག་གིས་གཅིགབ་ཤིག་སྣ ། ཤི་ བའི་འགོ་ཏཱནད་ཞེས་ཟིན་ཅི་ལག་གིས་སས་སྦྱས།.| ཡང་གྲཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
པདང། མདཔ་རམ་ཐེང་ས། འདྲུ པིད་འགྱུར་བདང་།རྒྱབ མད་ངས་ན་མད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡང་ཏོགོ། དེ་བཞིནདུ་ འཁོར་བའི་ཕུང་པའི་ཁམས་ཀྱི་ནང་ལ་བརྟགས་ན ། 
བྱཧད་པོ་ཐམས་ཧྭྱཀྱི་གཟུགས་མད། འགོག་པའི་རྐན་གཅིག་བེབ་པར་ཟདད། ཤི་བའི་འོག་དུ་གཟུགས་ཡང་པ་ངང་། མེད་པར་སྨྲའོ། །ཡང་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རང་བཞིནནི་ལང་ ; 
དྲུབ་པའི་ཤིར། མངོན་པར་ཤིས་པར་སམས་བསྟད་ངེ། རིག་པའི་ཡང་པ་དང་། མང་པ་ཐང་ནི་ཡང་པམ་ཡིན་པར་དོག་པའི་ཕིར་སང་དག་པ་དང་། ཡང་དག་ང་མ་ཡོན་པརའཁུལ་ 
° ཅིང་ནོར་ཏེ། ཤི་བའི་ཁེག་ཏུ་ཀུན་མད་ད། ིས་ སྭ་པ་མད་པར་འགྱུརོ་ཞས་རེགས་པའི་ཕྲིར། དནི་ལམ་དང་མི་མཐུན་པས། མུ་སྙགས་ཅན་གྱི་ནང་དུལྐུང་སྭེ། བར་རོ 


„|༄༅། ི་ནར་ཏོ། དའི་མིང་ནི་ཕུང་པེ་ལྔའི་ནང་ནས་ི་བའི་འག་ཏུ། ཕྱིམའི་རབས་ཀུན་ཏུ་མེདོ་ཞས། ཕིན་ཅི་ལེག་ཏུ་གཞུང་འཛུགས་པའི་མྲུ་སེགསཉན་བྱ་རད་པའོ། 
' ཡངརིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏིང་འཛྲིན་རྣམས་ཀྱི་ནངནས་། དྲང་པེ་མཾ་གཡེ་བའི་ཏིངའ་ ནདྲུ་ཞུགས་ཏེ། བདུདྱ་ཉྱིས་གླགས་མི་འོདཔ་ལས། སྣཾ་བའི་ཕེམོ་ལ་བརྟགས་ན་ཐ་མ་སྦྲབ་མདོ། 
ཌཱ སུག་ནུས། དེ་ལནར་པའི་ཝིར་མྲུ་སགས་ཅནཆད་པར་ལྷ་བར་གྱུར་ཏོ། །ལྲུས་འགགས་པའེ་འོགཏུ་འདོད་པ་ཡང་འགོག །སྣུག་བ ལ་ཡང་འགེག །ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་འགོག 
ཤི་ན་བཏང་སྙམས་ཀང་། ཡན་མན་ཞིབ་ཏུ་བནགས་ན། ཤི་བའི་འོག ་བད་སདགསླ་ན། བང་ནུབ་ཀྱི་སམས་ནི་འཆོལ་ཏེ། ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཕུང་པ་ལ་ཆང་པར་ཐིན་ 
རཾ ལེག། ་ལྣ་བའི་མུ་སྙེགས་ཅན་ པའེ། །ཡང་རིགསྲ་ཏི་ བདག་ཏིང་འཛྲིན་ལས་ངདག་པ་ཏི ༨ལྭ་ར་གཅིག་ཏུ་( བརཆད་མད་ན། བདུད་ཀྱི་གླགས་མི་རྟད་དེ། སྐྱེ་བའ 
་ཱ ཟན ཟབ་མེ་དག་པ་དེ་ལ་བརྟགས་ནཏོནམངས་པོ་རྟག་བརའཁྲུག་པའི་གཞི་ལས་རུ་བམ་བདད། ཡང་ཕཱམ་ཡདོཔརདམིགས་བའི་ཉོག་པ་སྒེསནས། མི་དྲ་མ་ 
།དཱན་ལས་། ་འདས་པའྱི་ནམས་ ལྔའི་ནདདུ་ལྙུང་ངོ། །ཆེད་འགའ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དངཔ་འཁོར་བལ་བརྟེན་ཏ། བརྟགས་ནས་མ་ཐོང་ཞིངྱརས་པའི་སྐྱ་བ་འོ་སྲེད་ངོ། །རེས་འགའ 
ནི་བསམ་གཏན་དང་པའོ་རང་བཞིན་ལ་ཞེནམེངས་པ་དང་བལ་ལ་སྙམོ། །ཆེད་འགའནི་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྡུག་བསྡལ་མདེ་སྐམེ། །རེས་འགའ་ནི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ 


-་ ་ 


སས «< ÷ 


།ལ་རའྭ་ཏུ་གའ་ཞིང་བདའོ་སམ། །བར་བརནི་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་དགའ་བདང་། བདེབ་གཉིས་ཀ་འགགས་ཏེ། འཁཾའབ་ལ་སྭཾཤི་རང་བཞིན་ལནཔ་མདོཞས་འཁའུལ་ཏེ་ །༥ 
ཟུག་པ་ཅནྷ་གི་གནས་རམས་ལྲ་བ་བ་མདོསམ་དུ་སེམས། །གནས་དེ་ལའི་དགའ་ཞིདཐདེབ་ལྱརུལ་མིར་རིགས་གཙད་ས སྙམ་དུ་ཡང་སམས། །དདེ་བཞིན་དུ་འཁེར་བའི་ ་ 

“ སེམས་ལ་ཡུནད་ཏུག་པའོ་སྐམ་དུ་མངཏོག་པའི་ཁིར། གནས་དྲ་ལྔ་ལྭ་སུ་ངན་ལས་འདས་པའོ་སྙམ་དུ་སམས། དེའི་ཕྱིར་མུ་སྣགས་ཅན་གྱི་ནབདུ་ལྙུང་ས། བདནུབ་ཀྱི་ངོ་ ་ 
བོ་ཉང་ནི་ནེར་ཏོ། ར་མ་དང གན ལཱ་ལྭ་ས་དན་ལས་འདུས་པར་ཕིན་ཅི་ལག་ཏུ་བཞུང་འཛུན ༨༨༤ = 
འཛིན་དེ་བཅུནི་ལེག་པར་ཤས་པ་སྭ། འདི་ཀུན་ནི་འདུ་བེ དྲ་ཅི་ཕུང་བ་ལིནནོ། ་དག་ནི་བྣསམ་པ་ནར་བ་ལཾསརའ༽ ཤོར་འདི་འད་བརྩ་གུར་ཏ། ཕོ་ཐག་ན་གྱི་སྐེབྣཱ། 

` བསྙད་པས། རང་གི་ཞམ་དད་མ་ཟིན་ཏ། རྒྱུ་རྱན་དེལྟ་བུ་དང་ཕྲད་ནས། འཁྲུལ་བང་གིས་མ་ཤེས་ཏེ། བདག་འཕགས་པའོ་སྙམ་དུ་སེམས་པ་དེ་ཞ། རྫུན་ཆེན་པའོ་འགྱུར་ད ། 
མཚ་མས་མད་པའི་སནས་ཅན་དནལ་བརྡེ་ལངོ་། །ཐེདོ་ལསཾགས་པས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བཀྲའ་ཁྱེནྔ་ལ་། དཔངས མའི་་མའི་དུས་ི ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 

` ཁྭ་ཁབ་པར་ནན་ངག་གཞག་ཅིད་བདིའི་དེན་སྣེན་ཏེ། །ོ་དབར་གྱིས་ཤིག །རང་ལས་ཟབ་མོའི་ཕུང་བེའི་བདུད་མ་ལངས་པར་གཟུངསུ་ཟུང་ལ། སྐྱབས་བྱིས་ཏེ་སྲུང་ལ་ལེག་བཱ་ 


།༄༠། ` །མཿཐོངབ་ལ་སེལ་ཏེ། སྣོངས་ལ་བདག་གི་ལྕུས་དང་། སཾམས་ལ་སྣོན་ཏེ། དབན་པའི་དོན་དབེ་ཞིང་ཤས་པར་གྱིས་ལ། ༠༩༡༡༡༧༽༦ུ 

རི དུམ་འགགོ་ཤིག །ཅུང་ཟང་ཙམ་གྱི་ཐེབ་པ་ལ་གྲུབ་ཅིང་། ཆོག་གེ་སམ་པའི་སེམས་མ་སྐྱད་ཅིག །ཚོརབའྱི་རྩལ་པོ་ན་པ་ཡེངས་དག་པ་ཐད་ཤིག །དགའ་བེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏིང་ ་ 

22 འཇཱིན་ལ་མཉུམ་པར་བཞག་པ་ལས། འདྲུ་བདྲ་ཀྱི་ཕུངབོ་ཟད་ནས། འཇིག་ཏན་པ་ཐམ་ས་ཅད་རང་བཞིན་ཟབ་མེ་དངབ་ལས་འཁུགས་ཤིང་གཡོ་བ། ཤིང་བ་དང་།ཕ་བ་བརྟན་པ། 

ཝཾ འབྲལ་བ། གང་ཟག་གྱི་ཙ་བ་ཡུད་ཙན་ལས་འབེར་ཅིང་འ བྲལ་བ་ལས་བསྨངས་ཏེ། འ ཁྲུལ་བཟབམོའི་རྩ་བ་མངོན་ 'གས་ཆད་ན། མ་ངན་ལས་འདས་པའི་གནས་རྨང་བཟ 

རྨ པོ་ཚོར་སམདུ་སེམས། །དཔར་ནྭ་བ་གག་དུས་ལ་ བབ་ན་ཤར་ཕགསུ་བརུགས་ཞས། སྐྱ་ནིངས༨ཤར་བར་ ༼ སྐུ་སུད་འཤན་ཏ།ུ་མཆདྲ་བུ་སུངའང་བ། 
ལྭུས། ཟབཅིང་ལུད་བ་མད་པའི་ནངན། དང་བ་གསལ་བའི་ཐིར་འཇུག་པར་འདྲུག་པའི་གནས་མད་འཇྲུག་པ་མདོ། །ཕྱགས་ དའི་རིགས་བཅུ་གཞིས་ཀྱང་ཟང་ ལས་ཐར་ཏེ། 
ཚ་ལེན་པའི་དབང་མདོ་ཞས་དེ་ལས་རྟགས་པ་ལས། འཛིན་པའི་གཞི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཕོགས་བདུའི་ཁམས་འབོད་པ་ཐེབ་ཟིན་ཏེ། ངང་བའི་གཟུགས་མནུབ་པས ། 
། ཟབ་མོཁི་ལཱང་བ་འབྱུངོ་། །དེའི་མིང་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཕུང་པེས་བསྒྲིབས་པའོ། །འབྲེར་པ་ཐེབ་པའི་ནང་ནས་། སྩྱ་མཆེད་དྲུག་གི་ཆོགས་བསྡུས་ཏེ། སྩོང་ཞིབེ་བདེ་སྔཕས་ཏ 


།གྲུབ་ནསྤ་བྲང་བ་ངང་། ཀྱང་འཁྲུལ་ཞིད་བསྣོརདུ་རུང་སཱ། ཡེངོས་ཐགཔས་ཕེགས་བཅུའི་འཇིག་རྟན་སྱི་ལུས་ངང་། སེམསུ་གཏོག་བའྲི་ནམས་ཀྱང་། བླེཌརཌི་ཕི་ཞང་ 
༦: མཁ ཊུ ཤསག མི་དེ་ནི་ ༥ ༦༢ ། དེན་དེ་ལ་རྟགས་ན། གཟུགས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་མ་ རཾ 

དེ དྲ་ཤས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཕྲིརའོ། སཾ དགེ་བཟགས་ྱུ་ངག་འཟནཐམས་ཅདང་འིམཐར་ཡིནཔར མག་པ པས་བ ༢༡༨༢ ༤ 
པཾ ༩ འའ བདག་གི་ལུ' སྭ་ཀྱི་མ་བ སཱང་ཞིང་ཕེ་ནས། ཕོགས་བདུའ་རིགས་ཐད་ འཁྲུལ་བ ང་ཤས་ནས་ གས་པར་འཕར་ུ 
རོ བྷཊ་བཡི་ཞིདའཇུནནུས་ །དེ་ལ ༢༣ 'ཡངདག་བརྩེ་རུནི་ནག་པ་ཡིནོ་ཞཾས་གཞུང་བཙུགས་ནུ། རྒྱལེ་ཞིང་གྲེལ་ལེ་སྟམ་ུ༔ ༦ ཡྱི 

དབའི ་ཀ་ལའི་མུ་ ད་བ ཡང་པགབརྡ་དན་གནགགྱི་སབས་ིགནས་ུབ་བའི་སང་ ོ །སངསྭ་རྒྱས་ཀྱིས་བྱངྲནུབ་ནི་ནོར་ ཁ་ཤེཤིད་། 
མ ྲི་ བ་པོ། ་གཞུང་འཛུགས་པའི་ བསུ འགོ་བ་ལ་འྲད་ གྲུབ་པ་དང་པེ་སྭ དི།། ཁབཅིྱ་ཧས་པལས་པི་ིར་ཞིང་བསུངས་ཏེ། 
ུ - ྲདི་ ༥ ཀྱི་བུ་རག་འདུ་བིད་ཐམས་ཅད་ ༠ | 
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= ཀླ །བས། ་བ་འགེག་པ་འས་ཞིབ་པའི་ནང་ནས་དང་བ་དན་པམ་རས་ངས་བདག་གི་ངོ་བེ་འོང་ (མཐེང་བཞི་སྐྱ་ ༈་བཟུང་ནས། ཞནམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདན། 


འིགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྤ་བེ་རྣམས་ངའི་ལུས་ཀྱི་ནད་ནས་འབབ་ཅིང་འབྱུང་སྣུ། དཾ་ལཱ་བུནརྒྱལ་རིགས་གྲེལ་ལེ་སྙམ་པའི་སམས་སྣསྤཾ། ནི་མི་ནུསཔ་ལ་ཞུས་བད་འཇིན་པའིཔི། 
དབང་ཕུག་གིནདད་ཞུངནེ། མཐར་མད་དོ་ཞས་སྨས་པའི་ལུས་འབྱུང་བའི་སྡར་འགྱུ་པེ །སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་བྲང་ནུབ་ནེ་ཞེར། ཤན་ཤིང་མཐེང་བནི་གེར་ཅིད་ནུབ་པོ། ངའི་མིང་གཞུང་ 
འཛུགས་བའིནུས་བའ་ ་བྭ་ བ་བ་གཉིས་པ་སྭ། ཁབ་ཧིདྱ་ཧུས་པ་ལས་ཡི་ཞིང་བསྡིངས་ཏེ། མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་མཁར་ལས་ལེགནས། ངས་ཁབ་བརྒ་ཆས་བའི་དྭཧལ་ 
ན་པའི་རལ གསྭ་ཀྱ་བུ་དག་འདུ་བིད་བཟུས་ཅད་གོང་པའི་མཐད་ཧིན ་བདུ་འགེག་བས། སཱི་བ་འགེག་བ་ལས་ཞི་བར་འབོག 
པའི་ནངནས་དངབ་དམ་པ་མྱ་རས་པས། བདག་གི་ངོབོ་ཉིདམཝོངབནི། སྙུབསུ་བཟུང་ནས། ཝེཙོམ་སྒྱད་ཞས་བདུག་གིས་ལུས་དངསུམས་ལ་ཐུགས་བཅུའི་ནམཁའ་བུབ་ཅིང་ཁབ་ 


༣ 


ཅིད་བུང་ སེས །ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འབབ་པའི་ སྭ ལུས་ན་ཡང་དག་པར་རྟག་ང་ཡན་པས། ྩ 'སྤཾ་བྭ་དངའགག 


ཕེ 


བནི་ཏག་པར་ཡང་ཏོགས་མི་སྐྱབ་འཁྲུལ་ཅིང་མི་སྙི་བ་འཁྲུགས་ནས། བྱིང་བ་ལ་བདེ་བར་གནས་ཏེ། རྨྱལ་ཁིང་གྲོལ་ལོ་སྙམ་པའི་རྟག་པ་སྐྱས། མིདེ་ནི་རྟག་པ་ངང་མི་རག་པའི་ 


:: རང་གི་དབང་གི་ལྦའི་སེར་ཁྱུ། །སངསྦྱ་ཆསྭ་ཀྱ་བདནབ་ནིནར། ཤེས་ཤིང་ཏྟོགཔནི་སྣར་ཅིངནུབ་པོ། དེའི་མིངནྱི་དཱ་གནས་ལ་སནསྭ་ཀྱི་གཞུང་ ' 
འཛུགས་པ་གསུམ་པ་ ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་པ་ལས་ཏྱི་ཛཱཿ་ཞིང་བསྡུངས་ཏ། མྨ་དནཱ་ལས་འདས་པའི་མཁར་ལས་ལེགོནས། ལེག་པརྒྱ་རུས་པའིས་བོནའས་དེའིརིགསུ། གལོ་འེ སེ 

ཟིགསྐ་ཀྱི་བུ་དག་འདུ་ བུད་ཐམས་ཅད་སྣོང་པའི་མཐར་ཕོན་བར་འགི ག་པས་སྒྱ་བའི་འགེགོ་པ་ལས་ཞི བན་འགོག་བའི་ནདནས་དང་བདམ་བ་མྒྱ་ཆས་པར་ཤེས་པའི་ནད་། ཤང 

ཁབ་པརྱ་རས་པའི་པིར། ཤཤེས་པའྱི་རུ་རི་གཞུང་འཛུགས་ ཏེ། སྱོགས་བཅུའི་རུརཤིང་ཐམས་ཆདནི་སེམས་ཅན་སིནོ་ སཱམ་སྭ། མས་ས ས་བ ནང སཔ 
བྲ ༢༨༨ ` =ˆ ད་ནི་འངདག་པའི་ཁུབ་བ་ཡིཞེ་ནཱམ་པའི་སེམས་སྭ : ༥ ་ 
༧༧༨ རཿ ཆོརབ་ཐམས་ཅད་འདིའི་སྣར་འྱབུན། །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་བ་ནབ ཞིན གང་ཤིན་ོད་འ་ཅ་གབསོ། །ངའི་མིངནི་ཁབ་པར་ཤེས་བར་རོགསསཱི་ 
ཾམས་བཛྫུན་ཞིང་ དཔའི་འྲབས་བྲུ་གུབ་པ་བཞི་པ་སྭ། ཁབཅིང་རྒྱས་བ་ལས་མི་ཛི་ཛཞིང་རིངབསྲིངས་ཏ། མ་ངན་ལས་ འདས་པའི་མཁན་ལས་ལེགས་ནས། ལོག་བར༨ཤསུངའི་ 
སཾ བོན་ལས་དའི་རིགསུ་སྐྱའོ། །ཡ་ངརིགས་ཀྱི་བུ་དག་འདྲུ་ པིད་ཐམས་ཅད་སྣང་པའི་མབར་ཕིན་པར་འགོག་པས། སྩི་བ་འགེག་པ་ལས་ཞི་བའི་ནངནས། དང་བདམ་པམ་་རྒས་པས། 


` 
” 


< 


༄༅ྱ། །ངེ་དང་ཞིང་གསལ་བའི་ནང་ནས་། ལྕ བའི་རང་བཞིན་འབྲང་ནས། སུདས་པའི་དོཞཆ་སུགས།། དགའ་བའི ་ཀཅང་ཞིང་དང་ པཿ 
ཿ × སིད་པའི་རླུང་ནི་ཁྲབ་པར་ལངས་པས་ལྣུ་བའི་དྲིམ་གྲུབ་ སེ་སོར་དེནོ་བླསབས་པའི་དེ་མའི་ཆོགས་དེས་ནི་ངབོའོིཀི་བཞིའྱི་ར་ཡིནོ་སྒམ་དུ་ སེམས་ཏེ། རྟག་བརཤས་ཞིས་སྨྲས་པའི་གཞུང་ 
2 གས་པའི་མི་དེནི་སྐྱེ་བདང་། ར་འི་འདྲ བསབ ་ དང་ཀའྲ་ཐུ་ཀྱ་ནདད་ལྷུང་ས།མ་དང་ནུལྣ རར འགྱུརོ །སངསྦ་རས་ཀྱི་བང 
རླ སུགོ་གཞས་ དིཞིངནི་རདབ་ནོགས་བའི་སནས་ཁྲ་བུག་བའི་འདདག་པ་མ་འིན་པར་གྲསྨ་འཇུ གས་པའི་རྒུ་ ་་ 
རཿ རཾ ཨ་བ་ུལ་ས། ཁབ་ཅིང་རྒྱས་པ་ལས་ ཅི་ཞིངབདང ས་སྭཾ། སྭ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཁམས་ལ ་ལས་ལགནས་ ། ( སང་ས ེ་ ོ་ གསྦ་ཤི་ནདདུསའི་ 

[ཀྱི་བུ་དག་ ལལ སྩ“ ག་མ བྱི་རྒས་ཤིང་གསལ་ 

_ བའི་ནངནས། རྫུས་པའི ནི་སྣོང་བ་སཱེ། མ་ཡིན་པར་འགེག་པ་ཡེངསནས་འགོག་པའི་སྐྱབས་ཡིན་ཏ། བ་ལསྤ་ཆལ་ཞིང་གོལ་ལྭ་དུ་ཏོག གོ་ཏེ། མི་ང་ནི་ གཟུགས་མད་པའི་སྟོ 

པའི་སྐྱབས་དང་། | ོ་ ༠ རཾ། ཤེས་ཤིང་མོང་བ་ནི་ ནི་སཱཾར་ཅིང་ནུབ་པེ། །ངེ་ རོ སཔ 


ས་འླ་འ་༢༧༧༡༨ ༣༥ ཚ་ སྭ ཐབ་ཅིྱ་རཱས་པ་ལས་ཐཾ་ཝིཿ་ཞིང་བསྲིངས་ཏེ། མྨ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཁར་ལས་ལག་ནས་། ཆད་པར་འགེག་པའི་ས་བོན་ལས་ 
དེའི་རིགས་ཀྱི་ནང་སྐྱེའོ། །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་འདུ་བིད་ཐམས་ཅད་སྣོང་པའི་མཐར་ཧིན་པ་འགོགཔ། སྤྱ་བ་འགོག་པ་ལས་། ཞི་བར་འགོག་པའི་ནངནས། དང་བདམ་པ་མྨ་ཆས་པས་ 
རྟག་པའི་ནདད་བདག་གི་ལུསྟ་ཇུག་པར་གནས་ཏུ། དདབ་གསལ་བ་དང་འཐུན་ཞིང་རིངའིང་དུ་མི་གཡེབས་རྒྱོལ་ཞིང་གྲེལ་འེཧྭ བ་སྐྱེསཾ། །མི་དནི་འདོདཆགས་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པས་ 


| ས། ཚ་རིང་བེ་ཆོལ་བའི་ཨོཾ་སི་ངའི་སྣཾར་འགྱུར་རོ།- །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲང་རུབ་ནི་ནོར། ཤས་ཤིང་མཐོངབནི་སྟོར་ཅིང་ནུབ་པེ། འི་མིང་ནི་ཆོའི་གཞི་ལ་ཆགས་པར་འཛིན་ 
ཅིང་གཞུངས་འཛུགས་པ་སྲ བ་བའི་རྒྱུ་སྒུ་སྡུང་བ་། ཡུན ཤོ འི་པར་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་འདུས་བུ་གྲུབ་བརབ: ། ཅིདུསཔ་ལས་ཞི་ཡིརཞིངའི་འད་སང་ི མུ 


པན་ལས་འདས་པའི་མཁར་ལས་ལེགནས། སྨ་མང་འགྱངས་པའི་ས་བེན་ལས་དའི་རིགས་སྐྱའོ། །ཡངཅིགས་ཀྱོ་བུ་ང་ ་འད་བིང་ཐནསབད་སྣེང་བའི་མཐར་ཡིན་པར་འགོག 
སྤྱ་བར་འགོག་པ་ལས། ཞི་བར་འགག་པའི་ནང་ནས། དང་བ་དམ་པ་ྭ་རས་པས། རྟགས་ནཚདང་དབདད་འཁུར་བརྩ་སུརནས། དིམའི་སྡུག་བསུལ་ཞི་ཞིད་ཐང་ཀྱིས་དོགས་ཏེ་སྨང་ 
)བཞག་ན། ཅིན་པོ་ཆཾསྣ་བདུན་བྱི་བང་མོའི་གཞལ་མེང་ཁང་རྒྱས་པརསྦྲུལ་ཏེ། ནོདདུ་རིན་བོཆ་སྣ་བདུན་དག་མང་པེར་སྤྲེལནས། སམས་ཛེང་ཉམ་དུ་བཏང་སྣེ། རྒྱལ་རིགས་གྲོལ་ལོ་ 


ཡེ །སྙམ་བསྐྱས། །དེནི་ཡངངག་བ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་ནང་དུ་ལུང་སྣ། ཏུནྲཾ་ག་ཁའི་སྣེར་འགྱུན་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐང་རུབ་ནི་ནོད། ཤས་ཤིང་མ་ཁྲོང་བཞི་སྙོར་ 
ཛར ཅིང་ནུབ་པོ། དའི་མི་ནི་ལེག་སྲད་ཀྱི་ བ་སྱེད་ཅིད་། དཱི་མ་རྒྱས་བར་གཞུང་འཛུགས་པའི་དྲས་བུ གླུབ་བརྐྱད་པ་ ཙཱ ཁྲབ་ཉིངརྒྱས་བ་ལས་ཕི་ཐྲིད་བསྲིངས་ཏེ། མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་མཁར 
ལློ ལས་ལོག་ནས། ལཱའི་བདུད་ཀྱི་ ནོ་ལས་དའི་རིགསུས་སྐྱའོ། ལ་ཡག ལ་ལ ལ་ལ ་བར་འགེག་པ་ལས་ཞི་བར་འགོག་ 
རླ པའི་ནངནས། ° དངབ་དམ་པྱ་རས་པས་ཚེ་སྣང་བའི་ ° ནངནས་དང་བདྲི་མ་ཡངདགཔ་དང་། ཡང་དགཔ་མ་ཡིན་། །པདྲ་བྲབག་འཕད། རདད་འབྲཾས་བུའིརེ་བ་བསྒྲུབས་མདོན་རགྲཱ་ ཱ 
ཚོལ་ཀོ། །སེངསུ་དག་པའི་ལམ་ལེགནས་། དའི་ ༧ཛིི་སུག་བསལ་ནི་ཤེས། ཀུན་འབྱུང་བནི་སྤངས།འགེག་ བཞི་མངོནདུ་བུས། ལེམ་སྒཾམས་ཏ། འགེག་པ་ལ་གནས་པས། 
ཡང་གེད་དྲུ་མ་འཛར་ཏེ། རྐྱལ་རིགས་གྲོལ་ལེ་སྙམ་ རཾ་ དནི་ངེས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྱུང་སྙེ། །ཐོས་པ་ཞུང་ཐས་ངརྒྱལ་སྐྱས་པའི་དག་སྨོང་གི་སྡར་འགྱུརོ། །སྭངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་བདྲ་རབ་ནིཞོང། ཤུས ངས་ཐང ། ངེའི་མིངན་དང་བླ་རས་པའི་སམས་ཀྱ་ ལ་ཏེ། ཞིབ་འདྲུས་པའི་འབསབུ་གུ་བ་སྣེ། ཁབ་ཅིངྱརྒྱས་པ་ 


= 


༨ རྱ་དན་ལས་འདས་པའི་མཁར་ནས་འགོནས། སཱཾང་བས་བཅིངས་བའི་རྒྱུ་ལས་དེའི་རིགསུ་སྐུའོ། །ཡངའིགས་ཀྱི་བུ་དག་འདུ.ཤྱེད་ཐམས་ཅད་སྙེང་བའེ་ - ` 


མྲབར་ཐཱིན་པར་འགོག་བས། སྨྱེ་བ་ལས་འགོག་བ་ལས། ཞི་བར་འགེག་པའི་ནངནས། དང་བ་དམ་པྱ་རུས་ངད་འདོས་དག་པའི་ཆོདབ་གསལ་བ་ཟབནདམ་པར་སངསནས། ན་ངན་། 
ལས་འདས་པར་སནས་བཤིང་། གདོདུ་མི་འཛར་ཏེ། ༡ ན་པ་གྩཾསཾ། ༥༦༠༤ ང་ས ༤ ༦ 
སུབས་རྒྱས་བྲང་ཆུབ་ནི་ནོར། ༨༤༥༤ རན ] ཁུབ་ཅིདྱ་རུས་པ་ལས་ ། 

གྲི་ཕིད་ཞིང་རིང་ནས། མྱ་དན་ལན་འདག་མའི་མཁར་ལས་ གིནས། སྐྱབས་མི་ བའྱི་ཟླས་པར་གསལ་བའིས་བེན་ལས་ཇའི་རིགསུ་སྐུའོ། །དགའ་བེ་ འཇིན་རྣམ་པ་བཏུ་ནི ། 

རེཾཾཾ་ པོ 

ཆོང་ ། །ཕོཾ་ཝཾགཅན་་གྱི་སྒེ་བོ་བླསབས་རང་གོ་ཉན་སྤེངོ་མ་ཟྲིན་ཏེ། རྒྱུ་རནེ་ལྟ་ཐུདང་ཕྲད་ནས་ །རང་འང་གི་སྣནོ་གྱི་སེམས་འཁྲུལ་པའི་བགས་ཆགས་ལ་སྲེ། 


(ེ མ་པའི་སཾམས་སྐྱེསྭ། །{ . 'འདི་ཀུན་ཞི་རྣན་པར་ཤེས་པའི་ཡུང་པོ་ཡིན་ཏེ། བསྒྲན་པ་ 
_བདུག་གི་ཡུན་རིང་བའི་གནས་གྱིས་འདི་ལིནོ་སིན་དུ་སེམས་ཤིང་། བླ་ན་མད་པའི་བྲང་ནུབི་བཅིད་པ་ངོགས་ཞས་སྨས་ཏ། དེནི་བ ན་པར་འགྱུར། །ལེགེ་པར་ལྟ་བའི་བདུད་དང་ ། 
མུ་སྐགསཀྱི་ལས་བྲད་ནས། མཚནས་མད་པའི་ནམས་ཅན་དམལ་བར་ལུུང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཡང་འཕེལ་ཞིངཊབོགས་པར་དངརནི་གྲུབ་བོ། །ཁྱད་སེམས་གཅིགཏུ 


[ཅ་བ །ཧྱིས་ལ། དེ་བཞིན་ག༨ཤཾགས་པའི་ལན་སྒྲབས་ཤིག །ཆོས་ཀྱི་སྦེ་འདི་ཁྲེར་ལ་རྨ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཐིན་མ་ཁེངས་པའི་དུས་ཀྱི་ཆོ། གཅིག་ནས་ ༤ ་ 
༢ སད སྨཾལ་ཏེ། འདིའི་དོན་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པད་ཤེས་ཤིང་རིག་པརྨ་ཀྱིས་ཏ། ལ་བའི་བདུང་ལ་རད་བིང་བརམྱ་བདཅིག །སྙིང་རེས་སྲུངས་ཏ་བསྐྱབས་གྱིན།ཏེ ། 
༧2 ཁལྐག་པའྱཾཏུན་སེལ་ལ་ཞི་བརྒ་གིས་ཤིག །བགགས་ཀྱི་ལམ་དང་། ལོག་འདྲེན་གྱི་ལམ་དུ། མནོར་པར་ལུས་དང་སེམས་སངས་རྒྱག་ཀྱི་མཁྲན་པ་དང་། གཟྲིགས་པའི་ལམ་གྱི་ནདདུ་ 
སའ  ཞླུགས་ཏེ། ས་སྲོད ཡི །སྔ་ན་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་བསལ་བ་གང་གའི་བྲ་མ་སྙད་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤགས་པ༔ ལྭ་པ་མེ་སྙད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྒེ་འདི་ 

བཞིནདུ་མཛད་ད། ཐེག་པ་འདིས་སནས་གྲོལེནས - )བླན་མད་པའི་ལམ་སྒྲབ་པོ། [རྣམ་པར་ཤས་པའིཕུ - ངཔ་བདན་ཁྲད་ཀྱིས་མངོན་སུམདུ་དབང་པེ་ཐས་ཅད་འབྲུལ 

པར་སྨད་པའི་ཞངནས། བང ་སམས་རཔའི་ཤས་བབ་རྡོར་སྒེམ་པོའི་གསལ་བྱ་རས་ཤིང་དངབའི་སམས་ཀྱིནངདུ་དཀྲིས་ཏེ་འཇུག་ནུས་ན་གཙང་ཞིང་དང་བའི་བེ འི་ནངན ། 
འི་ཟུབ་དང་འདའོ། །དེབཞིནདུ་གདོད་འཕརན་། ཡིད་ཆས་པ་བཅུ་དང་། སྤྱོད་པ་བདུ་དང་། བསྔོཐ་བཅུ་དང་། སེམས་སྐྱད་པ་སྤྱད་པ་བཞི་ངང་། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའརྡོ་ངའིས 
བཅུ་སྦྱངོ་བ་དངམཉམ་པརཆོར་བྱ་ཆས་པར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཕ་བའི་ལསགས་བས་བརརན་པའྱི་རམཚོར་འཇུག །གང་ཞིང་རྒྱས་པའྲི་བདརུབ་ཐོབ་པ་མང་པ་ལ་གྙན་ 


༥༠༦༥ ཞེ་ིགཞིགསོསསོས། བྲབའི་ཡང་བྲ་བའི་བདུང་ཀྱི་སྤེདོ་ཡུལ་མངཔ་མདོན་སུམ་དུ་སྣང་སྭཾ། དི 
སམསྦུ་ཀིས་ཤས་པརྨནུས་ནས། དཱི་མ་དཀྲུས“ཤིང་བསལ་བས། % ལེག་པའི་ནངདུ་མི་ལང་ སཱ། ཐུང་པའི་བདུད་ནི་ཞི་ཞིད་བང་། ལྷའི་བདུད་ནི་བཅོན་ཞིང་བཏུལ་ཏ། ལྷམ་འཾནདང་༨ 
ཊཱུ མཐུ་བྣཾརམས་ཀྱི་སནས་སྣེར་བདྲ་བད། ཐི་བའི་བ་ ་འབྱུང་བར་མི་ནུསོ། རར ཞན་ཅིང་ཞནས་ནུང་བ་ལས། སར 
གི དད ར་འགྱུརེ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལ”་ ༥༥ ༢༨༥༢ རི་འྱུཿའོ། མ་ལོ ༥༠༢༥ ༤ ༢༧ 
ས། ཆོས་འཆད་ནི ཤས་པར་ཏིང་འཛྲིནྱོལ ༡ ཤྲ ] ཁྱེད་ལེག་པ་དང་འཁུན་གྱིས་ དགོས །སེམས་གཅིག་ཏུ་ང་ 

པ་འདི་གཟུངསུ་ཟུང་ཤིག །དྭ་སྣ་ ¡ དྲ་སྭ་ཁ་ཏོནདུ་མནུས་ན། སྒེམོ་པའི་ཁངབུདྲི་བ་འམ་། ཡུངན་ལུས་ལ་རྟུགས་ན། ངས་ཀྱི་རློལ་བའི་ཿ བདུད་ཐམས༠ངྱཀིས་མི་ཚུགས། ་བས། 

བཞིན་གཤགས་བའིན་ཐའ་ཡུནཏུ་བསྒྲུབས་པའི་ཧི་མའི་ཆག་ཚད་འབབས་པ་ཡནྡ་ཧིས། ཁེདྱཀྱིས་གུས་པརྡ་ཧིས་ཤིག སྐེ མ་མཚ ར་ནི ཆེ ༦ 
དགའ་བེ་ལངས་ ཕོ་ཡུ །། དྲན་ཞིང་མི་བརྫད་པར་གཟུངསུ་འཛྲིན་ཏོ། །འཁེརྔ་མང་པོ་འདུས་པས། སསས ལོལཊ་ཏཿཧཿ 


„9 །སུལ་པ་བཞིན་ ཐུང་པ་ལྔའི་གཟུགས་ཀྱི་ནང་ནས་། ནངདག་བ་ལགས་པའི་འདུ་ཤས་ནམ་བ་ལྔའི་་བྲ་པ་བའི་ཡང་དནོ་ཏེ། ད་བཞིན་གཤགས་པས་ ” 
£, ཐུདག་ཅག་ལ་སྩོགས་པ་ལ། རྟག་ཏྲུ་བཀའ་སུལ་ཅིང་བཤད་ད་མ་གསུངས་ན། ཡང་ཕུང་པ་ལཱ་ཅིག་ཅར་བདག་ཅིང་འབད་དམ། རིནསྐ་ཀྱིས་ཟད་དེ། ལའི་མཚན་ས་ནི་གང་ལགས་ ། 
༩ ད་བཞིན་གཤཤགས་པའི་ཐུགས་ངཆེ་བེས་དགངས་ཏེ། མཱཿ འེངས་པའ་དུས་ཀྱིཿ སཱས་ཅན་ཐནས་ཏདྲ་ཀྱི་སྣང་ཞིང་གསལ་བའི་སནས་ཀྱི་མིགཏུའྱགུར་བས། འཁེརོ་མང་པེ་འདི་ཉིད་ 
ལ་བཤད་དུ་གསེལ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དགའོ་ལ་བཀའ་ ` སུལ་པ། དེ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོར་བ་དམ་པ། གསལ་བརྒྱས་པ་ ནི་དག་སཱཾ། སྣ་ཤི་ལ་ནི་གནསན། དྲི་མའི་བསྒེས་པ་ 
ཟླ ནས ཞམ་ཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པའི་ མ་ཡིན་པའི་བརྡ་དུ་འདུཿཤས་ཀྱི་རུ་བའི་ཕིར་ སྣ་བག སྐོས་ཏ། རབོ་བཞིན་ངོ་བོ་འོདི་ཀྱི་ཚོང་བདམ་པ་ ། 
„_གསལ་བརྒྱས་བ་ ལས་འང་དག་མ་འའིཔའི་འཛིགཉོནཅི་དོ་། དེ དརན་ུའ་ཏ བསཏེ། མགོ་མེད་པ་ རྲིས་ནས་གྲིབ་མ་ལ་མགེ་བོ་སཱམ་དུ་སནསོ། །ཡང་དག་་ 
བ་མ་ཡིན་པའྱི་རབདྲནྱི་རུ་མདདེ། མངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤས་ཀྱི་ནང་ནས། རྟན་ཅིང་འབྲལ་ ར་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་བཙུགས་ཏ། དནས་འཁུའཔ་ཡོངས་ནས་དད་ 
ཅེས་ཟརརོ།། །ནམ་ཁའི་རང་བོཞིནནི་སྒྱུ་མ་ལས་ སྩེས་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེན་ཅིང་འདལ་པ་དང་། ཡོངོནས་ཡདོ་པ་ཀུན་སམས་ཅན་བིས་སངངག་པ་མ་ཡིན་པའི་སམས་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ 


།ལགས། །དགའབོ་འངངག་པམ་ཡིན་པ་མེ་ག་ཡོ་བའི་ཚེ་ཡང་དག་པ་ཡིན་བའི་ཉན་ཅིང་འབྲལ་བ་བཤདང། ལ་སོ ་མངདག་པམ་ ། 
ཡིན་པའི་འབྲེལ་བརའྱབུང་བ་ཡེད་ནས་མདང་ཡན་ཏེ། མི་ཤིས་པས་རག་ཏུ་ཟད་ཀི་ཡེ་ནས་ཡོད་པ་ལྷ་ཅི་སྨོས། དའི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཁྱདྱ་ཀི་པིར་སྤྲོན་མར་བསྟན་ཏོ་ 
།དབུའཅ་བྱིཾ། ་ཡངངག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤས་ཡིན་པར་མཚུངས། །ཁད་ཀྱིས་ལུཿ འཐམས ེ་ེོ་མ་བ་ 
. ཁཝོ་བརམི་འགྱུར་ཏེ། འདུཤས་ཀྱི་ནངནས་ཚེ་མདབ་ཆྔགས་པའོ། །ངས་སཱར་སྨས་པ་སྐྱར་རྩི་ལས་སམས་ཀྱིས་བཙམས་ ན། ཁརའགྲམ་དུ་རུའབྱུང་ངོ་། །བྲག་མཐོན་པོའི་རྩར་ ྲ 
བར་བསམས་ནས། རྐངམཐྲིལ་འདར་ཡང་སྒར་རྩི་ ་ ི་ ˆ * འུས་ནི་འངདག་པམ་ཡིན་པ་ མཁི་ལས་མི་ 
འབྲལ་བའོ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཁའི་ནང་ན་དྲོ་བ་མད་ན། ཅིའི་ཛིར་སྐྱན་བའི་མགྲམ་མཆུའབུང་དའི་ཁྲིར་ཤེས་པར་གྱིས་འིག །ཁྲེད་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་མངོནཏུསྲ་ཞིང་མ་ཁྲངབདེའི་མིང་ 
ནི་སང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤས་དང་པདོ་ལྟར་བཤདཔ། བུག་མཐྲེན་པེ་ལ་བསམས་པའི་འདྲུ་ཤསྱ་ཀྱི་ལུས་ཡངདག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁེན་ཀྱང་ལེན་པའི་སྨྲ་ཐའི་ 
ཕིར གཟུགས་ཀྱི་ལ་སནི་ག་ཡེ་མི་ནུས་ཏེ། ཁྱེད་ད་མངོན་སུམ་དུ་འཕན་པ་དང་། འདོད་བས་གཟིར་ཏོ། །དའི་མིངདྲུ་གསུག་ཏུ་སྣང་བའི་ཡྲང་ངག་པ་ཡིན་པའི་འདུ་ ནེས་བའོ། 


༄༠། །མཚནམ་གཡེས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ནི་ལས་བདད་གཅུག་སྭཾ། ཡུས་ནི་མཚན་ན་མ་ཡེནོ། །ཁེདཀྱི་ལུས་ཅིའི་རྒུས་ཞས། མཆན་མའི་ལས་ཐེད་ཅིང་ ། ་ 
ཟར སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་ལེན་ཉེ་ན། སེམས་ག་ཡོས་ན་ལྔུས་ལན་ཏེ། མཚན་མ་དང་མཉན་པར་འ༔ གུ་གེ །སདུན་འདུ་ཤེས་ཀྱི་སམས་ག ཊ་ལེགན་རི་ལམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེདོཀྱི་འདུ་ 

` 2 ཤས་ཀྱི་མཚན་མས། ཡང་ག་པམ་ཡིན་པའི་ས་མས་གཡོ་བརྡ་ནུས་ཏ། འབྲེལ་ཅི, སེ །པའི་མིངནི་ཡངངག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་ ཤུས་གསུམ་པའོ། མི་མངོན་ད 
གཅིག་པར་རུས་ནས་མང་པརའཕོ་ཞིང་འཆུར་ཏེ། སཾནམེ་ པྲ་སྐཾ་བ་དང་། རྲབུག་རྒྱུ་བ་དང་། གངོང་གི་ གཉེརམ་ནང་བུ་དྲུཇུ་བ་མི་འཆད་ཀང་ཁོད་ཀྱིས་མི་ཆོར་བ ། 


¬ 


ཨཾ དདའས་དེ་འནིཏད་ུ་མ་འིནའིད ཁྱེངཀྱི་ ལུས་ཅིའི་ཝིར་འ་ཆུར་བར་སྣང་ཡང་ངག་བམ་ཡིན་པ ་འྲད། ཁོདྲ་ཏྱིས་ཡིའྲ་ཕིར་ཡངངས་པར་མི་ཚོར། ཁེད་འདུ་ . 

པཾང་ཐམས་ཅང་ནི་ཡུད་ ་གྱི་བརདུ་ཡང་མི་སྣེངངོ། །ངའི་མིངནི་ཟབ་ཅིང་། ༡ ༠༦༣༦༩༥༣སེམས་༦༤ ༢༢ །ཡངཁེད་དང་ཞིང་གསལ་བིདའ་མི་གཡེ་ 
བར་གནས་ཇཾའི་མི་ངདག་པ་ཡིན་ནནེ། ལུས་ལས་མཐོང་བ་དང་ ། ཐེས་པ་ངང་། ཆོརབ་ངང་། ཤེས་བར་འགུར་མི་རིགས། དྲི་སེ་དཔེན་བརགངའ་ཡང་ཐགནནི། མི་བདེན་པའི་བག ་ 
ཚདས་མིདར་རིས། ཆའུ རངག་ཅམཐང། ལ་བས ས་རངི་རདནཔ་ཀུན༣ ངོ རེངནས་བངསིདནཔལས།ཕྱིས་ན་སཱམ་ 


ཏུ དྲུདན་ཏེ། ད་བཞིན་ཡེདོད་མ་སྟོར་ མ་ནས་བ སུ དཙ་་གྱིས་བསོས་པའྲི་གངས་ནི་དྲ་ལ་ཞིག་ཡེད། གའ 

ས་བོ །འདི་ཏིང་ད་མི་གཡོ་བ་ནི། ནུ་བཟང་པ་འབབ་པ་དང་མནུངས། །ཐ རར པས  ི་རུབས་ཞ། 
ུ ༦ ལ་འོ ་ི་ཞོས་ལན། སྦྲོངབ་དང་ཕྲིབ་འདི་ཡེངདགཔ་མ་ཡིན་པས། འགོག་པ་ 

།དྲ་བས་ནྭ་ཁུདམ་ཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་།ཚོར་བ་དང་། སརསིི༽།ིཾྷེེྲ ཀཿ 

. ཕྲ་བའི་ཡང་ཕྲ་བ། ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་ '་ ཤཝ གྭ་ཝཱ་བའོ། །དགའ་བེ་ཕུང་པ་ལཱ་པ་ 

, མ་ཡིན་པ་ལཱ་ལསྭ་ཟྲུབ་པ་སྣེ། ཁེདོད-ཤེས་པར་འདདོན། ༢༣༡༦ ས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་མཐའ་ཡིནནོ། ། 

ཱུ མཛའ་བ དབུ་འདུ་ཤ་ ཐའ་འགཞན། ་བདང་འགོག་པ་ནི་འ སྒ །སངངེསང་ངེང་འཇུག 

¦ ་སསསསས་ ུཔ་རྡ་རནིཚའི མདཔ་སཱ་སཱཾ། ་སྱེ་བ་ྱིུྱིརམ་པར་ཤེས་པ་འདོད། །ཀྱསྱི་བའགོ། ནོར 


ཟར ༈ སོའ །ཅིག་ཅར་སེ་ལ་ཏེ། བག་ཆགས་ནེ་ཅིག་ཅརམི་འདག་ ། རིམ་གྱི་ཟྲདངོ། །ངས་ཁྱོད་ལ་ལག་ཕྲིས་མདུད་པ་བསྟནན། མ་རིག་ན་ཉིའི་ཕྲིར་ང་ལ་སྨར་འདྲི། ཁཾདནི་མ་༽ 

ི། དྲིག་པའི་སེམས་ཆ་བའི་གཞི་དེ་ལས་བྲལ་ཏེ། རོ། །ཁྱངཆོས་ཀྱི་སྒེ་འདི་ཁྱེན་ཏེ། མ་འོས་པའི་དུས་ཐྲ་མ་ལ་སྦྲོད་པ་མི་ངག་ལ་ཡངདག་པམ་ཡིན་པར་ཤེས་ པར་སྟོན 

¿ཅིག །སྭཱིཿི ༡ ༢༦༧༦ ཐང ི༦༡༧ཚ ༡༤༦༧ དག་འབོ་མིལ་ལ་ཞིབ་ཟིས་ཕེགས་བཅུའིནམ་ཁའི་འསས། 

---@ བྱཐ་བར་ =ཿ བདུན་གྱིས་བཀང་སྭ། རྡུལ་ཕྲམེ་སྟང ཀྱི་སངསརྐྱོས་ཐམས་ཅད་ལབླ་མར་བྲསཾ། མཆོད་ཅིང་བ སྙེན་བཀུན་བྲས་ནས། སེནས་དོན་མེད་པར་འདས་པར་ 
° ཤི མོ་བསན། ཡིང་ལ་ངསྟམ། མི་ངེས་འདི་ལ་རས་པསྒ་ར ་ས་ལ་ཕྲལ་བའྱི་རུ་རྐནྭ་གྱི་བསོདནམས་ཐེབ་བ་མངབ ་་ཡཾནནམ། དགའ་བས་གསེལ་པ། ནམཁའ་མི་བས་ 

- པས་།དནིན་བོ་ཆའི་མཐའ་འངམ་མཆིས། །།འདས་བའི་དུསན་མི་ཞིག་ཟོས། ཕམ་བདུན་བྱི་ཕྱིར་ལུས་བསུངསཾ། བཅེམ་ལྡན་འཇས་ལ་ཡནོ་ཕུལ་བས། འཁོད་འེས་སྒྱུར་བའི་ 

}རལ་བརསུསན། འངུམངནམ་དན་ཁརི་ཁམས་ཏིམཐའ། སངསྦརས་ཀིཞིངབཀངནང་།འཟབརེསཆས་ེེུལབནི། བསལ་བབས་ཅི་བརདཡང་ མ་པ 

ར ›: །མོདགྐཊུར ཊ། དའི་བསདནམས་ཀྱི་མཆིས་པ་ལྷ་ཅི་སྨོས། བཅོན་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅདནི་ 


ཆའ # 


× 


།བརྫུནམི་གསུངས། མི་ལ་ལ་ཞིགགིས་ཞུསྭ་ཏི་བས་པམ་པ་བཞི་དང་། ཕས་ཕམ་པ་བཅུ་ལྡན་བདྡ་བས་ན། དབུགས་གང་མ་ལ་ཁནས་འདི་དང་། ཁམས་གཞན་ཀྱི་མཚནས། 
མེདཔའིསེམས་ཅན་དམལ་བདང་། ཐེགས་བཅུ་མ་ལུས་པན། མཚམས་མད་པའི་སམསཅན་དམལ་བར་མི་སིན་པ་མདོ། །སེལ་གེལ་ཐབས་གཉིག་གཏོགས་པའི་སིང་གཅིག་ 
ཆོ་ཀྱ་ཁདྲི་འར་ཏེ། ཕི་མའི་བལ་པ་ཐ་མ་འི་ཆེ།མ་ལབས་པ་ལ་འབྱུང་ཞང་བསྟནནམེ་དེའི་ཁ་ནམ་ཟ་བའི་སིགས་སམས་ཀྱི་སངཅག་ཙམ་ཆི་བར་དུཚངས་ང་འྱུངསྟེ། 


 སིམས་ཅན་ ལ་བའི་སྡུགབསྡལ་གྱི་རྒྱ་ལས་ཐརནས་ བདེ་བའི་ཞིངངུ་སྐུས་པར་འགྱུར་ཏེ། བསྲེད་ནམས་དྲེབ་ པ་ནི།  རིན་ཞེ་བསདནནིབ་ 3 


རཾ  ཉླིླིིི 
སྔགས་འདི་གཟུངསུ་བཟུངས་ན། བསལ་པ་མི་ཟད་པའི་བརད་ཡང་ངས་བཤདཔར་མི་ནུས། །ཁུདྷ་ནམས་དས་བཤད་པའི་གཞུང་བ ། ཐངྡ་ནུབ་གུབ་ཀྱི་བརད་བྱད་ཀི་ 
ལུམ་ལས་ཐརོ། །དེ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་བ་དང་། དགེ་སློདདང་། དུག་སླེངམ་དང་། དགེ་བསྙན་དང་། པྱ ཨམ ༦༠ ༢ 2 ལྷེ་མ་ཡིན་པང་། ` 
གྱི་ཁམས་གཞནནས་འདུས་བའྲི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། ཐིགས་པ་གསུམ་གྱིས་འཕགས་པ་དང་། དྲངསྲེང་གི་བུ་གཙང་མ་ངང། ཐེགམ་སམས་སྦྱད་པའི་མཐུ་བོ་དང་། 


%-+.; 


༄༅། །ལི་དྭགས་ནམས་འཤིན་ཏུདགའ་ཞིངམ་གུ་ནས། ཕག་འཚལ་ཏེ། སེ་སརདངང། འཕགས་བདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཙུག་ཏེངོཆེན་བོཁོ། །ལཾའྲུ་སོང 
། [དུ ཏུ ཞིད་པ་ཤདས་པའི་གསངསབླ་ཐབ་སདཔ་དཤའ་ཐསལཅཏྱིས་བླུམབ་སལ། དགོས་འོ།ཡུད་འཡོ་ ངཔའི་རླུ་ལའུ་བུ་བ་རྫོགསྩོ། ད 


རྒྱ་ལས་འགྱུར་བའི་གརྡའ་སྙིད་པར་སྣད། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། བ་ཧུད་དྷ་ཏུ་ཀ་སྨཱ་ཏེ། བེང་སྐདངུ་། ཁམས 7 །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུང་གུར་བ་ལ་ 
༡ ། །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པདུས་ཅིགན། ༩ ད་ཀ རར ༢" 
ར་ཆ་པནབ་ཀྲནདགའབོཅག་བདཅནཔར སེངས ནདྡད་ཡང་དག་བཞག་ན། སམས་ལ་སཾནས་ ཀྱི་རྣམ་བརྡ་རོག་པ་འདི་ལྟ་བུ་རག་སྣ།འཇིགས་པ་གང 


དག་འབྱུང་ཞིང་སྩྱ་བདེ་ངག་ཐམས་ཅད་ནི་བྱིས་པ་ལས་སྐྱའི་མཁས་བ་ལས་ནི་མ་ཡིནན། །ཡ་མས་ཏི་ནད་གངད ག་དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁྲུགས་པ་ 
གངངག་འབྱུང་ཞིང་སྣ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤིས་པ་ལས་སྩྱའི། མཁས་བ་ལས་ནི་མ་་ འཁ འགོ མ་ལ་བ 
ན་འདས་ག་ལ་བ་དསངག་ཕིནནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ནག་བསྡ་ཕག་འཚེལ་ཏྲ་ལོགས་གཅེག །ཁེགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུག་ནས ། 


།ཚེ་ངང་ལྣུན་བ་ཀུན་དགའ་བེསོ། བཅོན་ལྡན་འཇས་ལ་འདི་ ཅས་གསལ་ཏོ། །བཙུན་པ་འདི་ དཔེན་ངའ་མ་རིས་ཏེ། ༢ མོ 
“= ༤ ༨ ཡེ ༦༦༤༣ ༦༠༦༦ ༧༨༤༨ ཅ་ལ 
ཀྱི་ནད་གང་དག་དང་། གནད་པ་དང་། ནང་འགེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་གང་དག་ ཞཔས་བ་པ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཨསྭ་སྐྱའཾ། མཁས་བ་ལས་ནི་མ་ཕིནོ་སམ། ། 

གུནདགའབ་དད་བཞིན་ནད་ད་བཟིན་ཏ།རབ་ཞ་ དད འི་ང་པ་འམ། ཚུ་སམ་བའི་ཁད་ བ་ཁམ་ སགོས་མ་སྣམ་པོའ་པུང་པེདགམ་བཏུངན། 
དྷི་རམསྱ་ཀང་ཆིག་པརྡ་པདདོ། །དེབཞིན་དུ་འཛིག ས་པ་གང་དག་འབྱུང་ཞིང་། སྒྱེ་བ་དེ་བག་ཐམས་ཅད་ ནྲིདྲིས་པ་ལས་སྐྱའི། མཁས་པ་ལསཉི་མ་ཡིནཀོ། 
 གམས་ཆྱིནད་གངངག་དང་། གནད་པ་དང་། ནད་འགེ་བ་དང་། འཁུག་པ་གངདག། ད་དག་ཐམས་ཅདྲའྱི་ཏོསི་བ་ལས་སྐྱའི། མཁས་བ་ལས་ནིམ་ཡི་ོ་། 
ཀུན་དགའ་བོ་འཇས་པའི་དྲས་སུ་འཇིགས་པ་གངངག་འབྱུང་ཞིང་སུས་བ་དེ་དག་ཐམསཿད་ནིཤིས་བ་ལས་སྐྱེསཀྱི། མཁས་བ་འསནིམ་ཡིནནོ། །ཡནས་རྱི་ནད་གངདག་དང་།་ ེ 
་ྒེ གནོད་པ་དགདང་། ནང་འགོ་བ་དང་། འཁུག་བ་གདངཀབུང་ཞིང་སྩེས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནྲི་བིས་པ་ལ་སྩས་ཀྱི། མཁས་བ་འསནིམ་ཕིན། ཀུནརགའ་བོམ་འོངས་བའིདུསུ། 


༄༅། འཇེགས པ་གངངག་སྦྱ་ཐར་འརྱུརབ་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ཐིས་པ་ལས་སྤུབར་འཁྱུར་གྱེ། མཁས་པ་འགནི་མ་ཡིནནོ། །ཡྲམས་ཀྱི་ནད་གདདག་དང་ ། ། 
^ གརོད་བ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་གང་དག་འབུང་ཞིང བདདག་ཐམས་ཅད་ནི་ཤིས་པ་ལས་སྐའི། མཁས་པ་ལས་ནི་མ་ཡིན། །ཀུན་དགའ་བེ་ད་ རན་འདས་པ་དང་ །མ་འོངས་ 
༧, པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་དགད་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པཞི་བིས་པའོ། །འཇིགས་པ་མད་པནིམཁས་པའོ། །ཡ་མསྭ་ཀྱེ་ནདདང་བཅག་བཞི་ཐིས་པའོ། །ཡནས་ཀྱི་ནད་མད་པ་ནི་ 
མཁས་པའོ། ། ཅཐ །གནོད་པ་མེད་པནི་མཁགས་པའོ། །ནང་འགེ་བདངབཅས་པ་ནི་ བིས་བའེ། །ནད་འགེ་བ་མད་པནི་མཁས་པའོ། །འཁྲུགས་ 
3. ཐ་དང་བཅས་པ་ཞི་ཤྱིས་པ་ ྡྦོ །འཁུགཔ་མད་པནི་ མཁས་པའོ། །ཀུན་དགའ་པོ་འ་ཇིགས་པ་དང་། ཡམས ་ཀྱིནད་དང་གནོད་བདང་། ནང་འགོ་བ་དང་། འཁྲུགཔ་དག་ནི་ 
ཤྲིས་པ་ཡིནྱ་ཧི། མཁས་པནིམ་ཡིན་པན་ཤས་བད ཁོ། ཀུན་དགའ་བོད་ལྷ་བསི་ཐིས་པའི་ཆོས་དང་། མཁས་པའི་ཆོས་ཁང དུ་ནུད་པརྨ་བའོ། །ཏྲིས་པའི་ཆོས་དང་། མཁས 
བིད བའྲེགསསྟ་གས་པའིར་གོས་རམ་ །མཁས་བའི་ཆོསནི་ཡངངག་པརྨ་བད་པར་བྲས། ཀུན་དགའ ར་བཞིནདུ་བླསབ་བརྲ་བའོ།།བཙུནཔ་ 
རིཿྱ་ཡིསཞི། ཧིས་པའིས་པ་ཞེས་བབའྲི་གདས་མཆི་པ་ལགས།། ཀུན་དགའ་བཤོས་བནི་ཁམས་ལམཁས་པན་ལོན་པ་དང་། སྤྱ་མཆད་ལ་མཁག་པ་མ་ཡིནཔ་དང་། ཉེཊཅིང་ 


།དྲལ་བརྡ་འྱབུང་བ་ལ་མ་ཁས་ཐ་མ་ཡིན་པ་དད་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་བ་ལ་མཁས་རམ་ཕིན་པ་ས། ཀུན་དགའ་བོ་དཿ་གིསན། ཤོས་བབིས་པ་ཞེས་བབའི་གས་འབེབ་ཕིནོ 
བཤུན་བ་ཇི་ཙམ་ཧྱིས་ནི། མཁས་པམཁས་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་གངས་མཆིས་པ་ལགས། ཀུན་དགའ་བེ་མཁས་པནི་ ་ཁཾས་ལ་མཁས་པ་དང་། སྣཾ་མཆད་ལ་མཁས་པདང་ རྟེན་ཅིང 
ཕ་འབྱུང་བ་ཡམཁས་པ་དང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏྲེ། ཀུན་དགའའོ་ཇིཙམ་གྱིས་ན། མཁས་པ་མཁས་པ། ༡༠:༥༤ 
བཅུན་པ་ཇི་ཙམ་ཧིས་ན་མཁས་པ་ཁམས་ལམཁས་པ་ལུགས། ཀུན་དགའ་བེམཁས་པཞི་ཁམས་བཅོབྱརྐད་པོ། །མིགགི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་།མེ་གགྷི་ཊ། 
ད་ ༢ གར་༢རག ། སྒྲའི་ཁམས་དང་།རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤཾས་བའི་ཁམས་ ‹ །དང་། སྣའི་ཁམས་དང་།དྲེའི་ཁམས་དང་། ས་པར 
པའི་ཁམས་དང་། ལཱའི་ཁམས་དང་། རོའི་ཁམས་དང་། ལུའྷི་མ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ༣༠༤༦ ༢༢༨༦ 
| སྲིདཀྱི་ཁམས་དང་། ཆེས་ཀྱི་ཁནས་དང་། སིདྱཀྱི་རམ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་སངངག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་ཤེས་ཤིངམ་ཐོངབས། ཀུན་དགའ་པེའཾ་ལྟར་ན་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པོ་འདདག 
བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤས་ཤིང་མ་ཐེང་བ་ཡིནོ། །གཞན་ཡང་ཁམསྲ་དུག་པོ་སའི་ཁནས་དང་། ནུའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དངྩ་ནུང་གི་ཁནས་དང་། ནམཁའི་ཁམས་དང་།རྣམ་པར་ | 


། བབ ༼ཤམ་བའྲ་ཞསས་ཁང་དྲུག་དི་བོ་བཞིན་ེམ་ིང་མཊདོབ་ི ེ་སབཧཁསྦ་བའི་དངཔརིཐཱ་བབཞིཀ་ཤསཊི་དཱནཏང། གོ 
ཤི གཞན་ཡང་ཁམས་དགུ་པོ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གནོད་སམས་ཀྱི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་འཚེ་བའི་ཁམས་དང་། ངེས་པར་འབུངབའི་ཁམས་དང་། གནདསནས་མད་པའི་ཁམས 
2 ་དང་། རྣམ་པདའཚོ་བམད་པའི་ཁམས་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤས་ཤིང་མཐོངབ་སྲཱ། དེ་ལྐར་ཁམས་དྲུགུ་པེ་ཡདདག་པ་ངྲེ་ལཱ་བ་བཞིན་ཤས་ཤིངན་ཐེངབ་གིནན། །གཞན་ 
ཁཕ་དབམས་དུག་པ་བདེ་བའི་ཁམས་དང་། སྡུགག སུལ་གྱི་ཁམས་དང་། ཡིད་བད་བའི་ཁམས་དང་། ་ེ་ མི་བདེ་བའི་ཁམུས་དང་། བཏང་སཱམས་ཉི་ཁམས་དང་ ། ་ 
ཙཿ མ་རིག་པའི་ཁམས་ཡངངག་པ་དྲི་ལ་བ་བཞིནེ ཤེས ཤིངམ་ཐོངབ་སྭཱཾ། དེ་ལྟརན་ཁམས་དྲུག་པེ་ཡ་ང་དགཔ ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཤས་ཤིང་མ་ཐེང་བ་ཡཾན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁམས 
བཞི་པེ་ཚོར་བའི་ཁམས་དང་། འདུ་ཤས་ཀྱི་ཁམས་དང་། འདུ་བད་ཀྱི་ཁམས་དང་། རྣམ་ པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་ཤིངམ་ཐོངབ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ ་ 
ཁམས་གསུམ་པ། །འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། དག འཞུ་འི9ཉ་བོ། །ཀེན། དྲང ཁབ་འགི། །གཞན་ཡང་ཁམས་ 
གསུམ་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་དང་འགོག་པའི་ཁམས་དག་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིན་ཤས་ཤིངམཐངབ་ཡིན།གཞན་ཡད་ཁམས་གསུམ་པོའབས་ 


།པའི་ཁམས་དང་། མ་འོངས་པའི་ཁམས་དང་། ད་ལཱརྱ་བུང་བའི་ཁནས་དག་ཡང་དགང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤ་ཤིང་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་འང་ཁམས་གསུམ་པ་དོནན་པའི་ཁམས་ ་ 
དང་། བརམའི་ཁམས་དང་། གྱ་ནོམ་པའི་ཁམས་དག་ཡོང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཤས་ཤིདམ་བྲོང་བ་ཡིཞོ། །གཞན་ཡང་ཁནས་གསུམ་པ་དགེ་བའི་ཁནས་དང་། མི་དགེ་བའི་ཁམས་ 
དང་། མངདུ་མ་བསྙན་པའི་ཁམས་དག་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤུཾསཤིང་མཐྲེང་བ་ཡིནོ། །གཞན་དང་ཁམས་གསུམ་པ་སླེབ་པའི་ཁམས་དང་། མི་སླེབ་པའི་ཁམས་དང་། སླེབ་པ་ 
ཡངམ་ཡིན་མི་སློབ་པ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཁམས་དག་ཡདངག་པ་ངིི་ལ་བབཞིན་ཤས་ཤིངམཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁམས་གཉིས་པ་ཟག་པ་བཅས་པའི་ཁམས་དང་ ། 
ཟག་པ་མད་པའི་ཁམས་དག་དངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ཤག་འཤིང་མའངབ་ཡིན། །གཞན་ཡང་ཁམས་གཏིས་ པོ་འདུསྲ་བྲས་ཀྱི་ཁམས་དང་། འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་ཁགས་ 
དག་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཤེས་ཤིང་མཐྲེང་ཐ་ཡི་ ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དཾ་ཙམ་གྱིས་ན། མཁས་པ་ཁམས་ ལ་མཁུས་པ་ཡན་ནོ། , <÷ མཁས་པ་ 
སྒྱ་མཆད་ལ་ནཁས་པུ་ལགས། ཀྱུན་དགའ་བམཁས་པ་ནི། སྤེ་མཆད་བཅུ་གཉིས་པམོག་གི་སྤྱ་མཆད་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆད་དང་། ཌྣ་བའི་སྐྱ དུའི དུང ༩ 
སྣོའི་སྐྱ་མཆད་དང་།དྲིའི་སྐྱེ་མཆད་དང་། ལུའི་སྐྱ་མཆདངང་། རོའསྱ་མཆད་དང་། ལུས་ཀྱི་སྐྱ་མཆེདདང་། ར་བྱའི་སྤྱ་མཆེད་ངང་། ཡཾད་ཀྱི་སྐྱ་མཆེད་ངང་། ཆོཾ སཱི མཆད་པག་སཔག་ 


„ །པ་ཇི་ལཱ་བབཞིན་ཤེས་ཤིང་མཐོངབ་སྣེ། ཀུན་དགའ་བོདོ་ཙམ་བྱིས་ན། མཁས་པ་སྩྱེ་མཆད་ལམཁས་པ་ཡིནོ། །བརྲུན་པ་ཇི་ཙན་གྱིས་ན། མ་ཁས་པ་རྟན་' 

¬ ` ཤུན་དགའ་བནཁས་པ་ནི། རྟན་ཅིང་འཕལ་པར་འབྱུད་བ་འདི་ཉིད་ལུགས་བཞིན་འབྱུང་བདང་། ལུགས་ལས་བཟློག་པ་འདི་ལྟ་སྣེ | ” 
= ¡= = \ ` འ 

༧2 འདི་ལྐར་འདི་བདབས་འདི་འབྱུང་། འདི་སྩས་པས་འདི་སྣ་སྙ། འདི་ལྟར་མ་རིག་ ་པའི་རྐྱན་བྱིན་འདུ་བྱད། འདུ་བྲང་ཀྱི་རྐེན་གྱིས་རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་ཤས་པའི་རྱན་གྱིས་མིངང་ 

༩ ་གཟུགས། མབས ཅི མཆེད་ཡ སྤྱམཆདདུག་གི་རྐྱན་གྱིས་རེག་པ།འེག་པའི་རུན་བྱིས་ ཚོར་བ། ཚོར་བའི་རྐནྲ་གིས་སད་པ། སྲེད་པའི་རྐྱན་གྱིས་ལན་་ - 

ཚཱ པ། ལན་པའི་རན་གྱིས་སྲིད་པ། སྲིང་པའི་རྱེན་གྱིས་ སྤི་ག།སྣུ་བའི་རྐན་གྱིས་རྒ་ཤིདང་། མཱ་ངནངང་། སྣྲ་སུ་ གས་འདོན་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་དདེ་བདང་ 

_ འཁྲུག་པ་དག་འབུངཞིངསགུ་བསྡལ་ཟྱི་ཕུང་པ་ཆན་པོ་འིད་འབའ་ཤིག་འབྱུང་བརའགྱུར་རོ། འདི་ལྟ་སྙཾ། འདི་མད་པས་འདི་མི་འབྱུང་། འདི་འགགས་པས་འདིའགག་སྣ། འདི་ལྐད་ 
མ་རེགཔ་འགགས་པས་ འདུ བཱེད་འགག །འདུ་བད་འགགས་བས། རྣམ་པརཾ་ཤཾས་པ་འགག།རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འགགས་པས། མིངདང་གཟུགས་འགག །མིང་དང་གཟུགས་འགག་ 
བས་སྩྱ་མཆད་དྲུག་འགག །སྐྱ་མཆད་དྲུག་འགེག་པས། རག་བ་འགག་རག་པ་འགགས་པས། ཚོར་བ་འགག།ཆོད་བ་འགགས་པས། སད་པ་འགག།སྲུད་པ་འགགས་པས། ལེནཔ་ 


༧ 


,།འགམ། ལེན་པ་འགགས་པས། སྲིད་པ་འགག། སྙིད་བ་འགག་པས་ ཞག སཔ་འགགས་བསྡ། ན་ཤིདང་ ནད ས་གུས་བདོན་བདད།སྒག་ཁྲམལ་བདང་ ། པུ 
ཡིད་མི་བད་བད་། འཁུག་པ་དགའགགཅིང་སྡུག་བསུལ་བྱི་ཐུངཔེ་འདི་འབའ་ཤིག་འགུག་པར་འགུར་བདག་དང་དག་པ་ཇི་ལབ་བཞིན་ཤིས་ཤིངམ་ཐོང་པེ་ཡིན་ཏ། ཀུནདགའ་ངོ་ 
དམ་གྱིས་ན། མཁས་པ་ཏརྟན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུན་པ་ཇིཙམ་མྱིས་ན། མཁས་བ་གནས་དང་། གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པ་ལགས། ཀུན་དགའ་ 
བནཁུས་པ་ནི་གནས་ལས་གནག་དང་། གནས་མ་ཡི་ ན་པ་ལས། གནས་མ་ཕིན་པ་དག་ཡབབཔ་ཇིི་ལྟ་བ་བ ཞིན་ཤེས་ཤིད་མཐེངབ་ཡིན། །ུན་དབའ་བོ་འིནི་གནས་ཨ། 
་སིན་ཞིངགྲྭ་ནབས་མད་པ་སཾ། གང་ལུས་ཀྱིས་ཉས་ པར་སྨད་པ་དང་། དགདངང་། ཡིད་ཀྱིས་ཏེས་པར་སྤད་། པའི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་འདོད་པ་དང་། སྔག་པ་དང་དགའབ་ 
དང་། ཡི་དུ་འེངབ་དག་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་གནོས་མ་ཡིནནོ། །འདི་ནི་གནས་པིན་ཏེ། བང་ལུས་ཀྱིས་ཉེས་པར་སྔད་པ་དང་ ཛི ཡིང་ཐིས་ཤེས་པར་སྤང་དི་ 
།རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོད་པ་ན་ཡིན་པ་དང་། སྣག་པམ་ཡིན་པ་དང་། དགའ་བ་ན་ཡིན་པ་ངང་། ཡིདདུ་འོང་བར་ཡིནཔ་ངག་མངོན་པར་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་འདིི་གནས་ ཡིཊོ། ཀུན་ ྷ 
དགའ་པོ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གས མད་པ་སྐ། གང་ཡུས་ཀྱིས་ལགས་པར་སྔད་པ་དང་། ངག་དང་ །ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྦྲདཔའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོང་པམ་ཡིནཔ་། 


@ཾ 


0 


རཱ 


བོ །གཔ་མ་ཡིན་བ་དང་། དགའ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། སིད་འོདབ་ཡིན་བ་དག་མངོནརར་འབྲུབ པར་འྱགུཏབ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིནནོ། འདིན 

སྐར གང་ལུས་ཀྱིས་ལུགས་པར་སྤུང་པ་དང་། ངག་དང་ཡིདྲ་ཀིས་ལགས་པར་སྤད་པའི་རྣམ་པརྡ་སྨིན་པ་འདོདབ་དང་། བ་དང དབའ་བདང་ ཕར་དའོངབབམནངནཔར་ 

འདི་ནི་གནས་ཡི་ོན། །གནས་མ་སིན་ཞིང་བྷསབས་མད་པནོ། ་གང་ལུས་ཀྱིས་ཉེས་པར་སྦྱདཔ་སྣ། བགངང་ཡིད་ཀྱིས་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་སྦྱད་ནན། ། 
འྱགུར་བ་འདི་ནི་བ དཿ ༥༨ །འདི་ནི་གནས་ཡིན་ཏེ། གང་ལས་ཀྱིས་ཉེས་ 


- ༩༣ ༨༢༣༨ འི སི་ཀྱི་ འཇིག་རན་ལྷྣམས་ཀྱི་ནདདུ་སྐྱེ་བར( 
ད་ས ༥ སྒུ ་དདྱ་ཏནེས་ཡུས་ཞིག་ནས་ཤི་ཝནཿ ཆད་དན་སེདདན་འགྲོ་འགོ་པར་ལུངབ་སེམས་ཅན་ལ་ 
 ་ ོམོ་མའ་འོ། ཀོས བ་ཞི་འབས་ཅིམ། སྨད། བགདང་འདྱ་ཀིས་ལགས་པར་སྤདཔ་སྨདམླ་ 
མ་པར་ལྷུང་བ་སེམས་ཅན་དམུལ་བདག་གི: ་འྱགུར་བ་འདིནི་གནས་མ་ཡིནནོ། །འདེ་ནི་གནས་ 


. ཧཾ ཆེ ཞས ་ བསྨད་ནས། ྱཾདདཀྱནདས་སུམ་འིག་ནས། བད་འགྲོ་མཐོ་རྱི་ཀྱ་འཇིག་རྟན་ལྷ་རྣམས་ཀྱིནང 


ངའྱུགུར་བ་འདིནི་གནས་ཡིན་ནེ། །གནས་མ་ཡིན་ཞིང་ག་མབས་མད་པ་ནི་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཤིས་འཇིག་རྟེནད་གངས་མི་མད་པར་འབྱང་བ་འདི་ནི་གནག་ 
ིན་ཏ།བངགཅིག་ཞྱབངབ་འད ས་ཡིན །ནས་མ་པ་ིངསྟ་གས་ནདཔ་ིའབ་སོ་ཏིས་འཇགཏནྟ༽ ༠༤ ༤ ༨ 
མ་ཡིན་ཏ། གངགཅིག་འྱུངབ་འདི་ནི་གནས་ལོཞེ། །གནས་མ་པོན་ཞིང་གེ་སབས་མེད་པཞི།། གང་དུང་མོང་འཁེར་ལས་བ ¦ ཆད བ་དོན་ཉིད་དང་།ཚངས་ 
པ་ཉིད གདུད པར་འྱུརབདང། རད ཆུབ་མ་ོད་ེད་པ་ུར་བདང་། བནརདཔར་འ། ངབ་པྗོས་པའིདངནབནངོ རགས་པ 
. འཚོངྱ་ཆྐབར་འབུརབ་འདིནི་གནས་མ་ཡིན་ནེ། ། འདེ སིན་ཏེ། སྐྱོས་བ་གང་དིན་པའོ། གན མ་པིན་ཞིང་གྷ་སབས་མད་བ་ནིགང་ ྲུ 
བའི་གངབགབསནས་བཞིནད་པདངམ་དང། དྲག་བཅོན་པ་གསདཔར་འུར་བདང་ དགེ་འགི་དཔན་ཧེད་པར་འགུན་བདད་། ལ་ས སལ 
འིན་པར་འྱུར་བནི་གནས་མ་ཡིན། །འདིནི་གནས་ཡིན་ཏ། སེ་སཁྩསེ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །གནས་མ་ཡཉིན་ཞིང་གོ་སེབས་མད་བཞི་གང་ ་ཕུན་སུན་ཚོགས་པའི་གང་ཟག་ 


བསམས་བཞིནད་སེགས་ཆགས་ཀྱི་སྒོག་གཅོད་པརའགྱུར་བ་དང་། བླསབ་པ་བཏངནས་ཉནས་པ་ལ་འཇུག་པ། འགྱུན་བ་དང་། འདི་ལས་ཐི་ ཁ་བ་གཞན་དག་ལ་ཊནོ་གནམསུ 


་ །ཆོལ་བརའྱགུར་བ་དང་། འདི་ལས་ཕི་རོལ་པ་གཞན་དག་ལ་སྟོན་པར་ ར་བ་དང་། དགེ་མཚན་དང་། བཀྲ་ཤིས་དག་གས་དག་བར་ཡིདཆས་བྲ་ 

༢ པ་ག × ༄༅༢༤༥༡༢༠༦༤ ༣ རོག་ཅིང་ 
བད་འགྱུར་བ་དོང་། ུཿདུ་ཆུད།བོད་ ས་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་གནས་མོ་འིཞ་ནོ། སུན ཁྩིསི་བོ་གང་ཡིན་པའོ། །གནས་མ་ཡི་ནཞིང 

༩ ༢༠༢ སམས་ཀུན་ དད ཡོས་རབ་ཤམྡགབདབདཔ་དད། རྒུད་པའི་ ཐུ ལལ སཱ་དན་ལས་འདས་ 'པརམི་ 

ཤི འགྱུར་བགད་སྤྲིབ་པ་ སགས ཉེ་བ  གཞག་པ་བཞི་དག་ལ་གམས་ ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརབཞག  ནས་། གནས་པར་འཐུནབ་འདིནིགནསཡ་ིནོ། 
ཏེ སེམསྐ་ཀུནནས་ མེངསཿ ། ཤིས་རབ་ཉམ་ནུང་བར་ཤད་པ་དང་། རླུད་པའི་ཕྱོགསུ་གྱུར་པ་དང་། སྱ་དན་ལས་འདས་པར་མིི 

་བ་སངས་པསནི། དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དག་ལ་སེམས་ ཿཉབར་བཞགནས་གནོས་པར་འགུར་པ་འདི་ནི་གནས་ཡིནན། གསས་མ་ཡེན་ཞངས་ 

8 སམས་ཀུནནས་ཏེན་མངས་པརྲ་པད་བ་དང་། ཤཤྷཾས་དབ་ཉམ་ཆུང་བརླབེདཔྭ་དང་། རྒུད་པའི་ ཐེགསུ་གླུར་པ་དང་། ར་དྡན་ལས་འདས་པར་མེ་འགུར་བ་གང་སྦྲིབ་ ། 


རང་ ༩༤ 


།བ་ལཱ་བོཿ ེ་བར་གཞག་བ་བཞི་དགཿ བཞནུ་བར་བཞག་བ། ཟཏནབྱིས་ལག་བཅུ་བྷམོ་བ་བད་ནི་གནསས་ལིན།།འནི་གནས་། 
ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་བདྡ་ཟེད་པ་དང་། ཤཾས་རབཞམ་ཆུང་བདྲ་བད་པ་དང་། དུད་པའི་ཕེཞིསྭུ་གུར་པ་དང་། མ་ངན་ལས་འདས་བར་མི་འགྱུར་བ་གང་སྡིབ་པ་ལ་ 
པ་སྤངས་པ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དག་ལ་སྒམས་ཤིནཏུ་འེ་བར་གཞག་ནས་གནས་པན། བངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་སྒེམ་པར་འགྱུརབ་འེདི་ནི་གནག་ཡིན། ། 
གནང་མ་ཡིན་ཞིང་གེ་དབས་མད་བ་ནི། སེམས་ཀྱུནནས་ ཉོན་མེངོས་པནྡ་བེང་པ་ངང་། ཤས་རབ་༡མ་ནུང་བརྲ་བ ད་པ་དང་། རུང་བའི་ཕྱེགསུ་ཟུརྟ་བ་དང་།ཨ་ངན་ལས་ 
འདའ་བརམི་འཆུར་བ་གང་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོམ་སྤང་བསཞེ ། ཿ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དག་ལ་སམས་བཤིནཏུ་ ཤེ་བར་གཞག་ནས་གནས་པ་ན། བང་ནབྱ་ཀྱི་ཡན་ ་ 
ལག་བདུནུ་སྒེམས་ཏུ། རད་བངནུབ་མངོནཏུ་བེད་པར་འགྱུར་བདང་། བླན་མང་པ་ཕང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རྭབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རླྱབར་འཁུར་བ་འདི་འི་ 
གནས་མ་ཡོནེནོ། །འདིནི་གནས་ཡནི་ཏེ། སེམས་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པརྡ་དུད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཤམས་ཆུང་བདྲ་བེད་པ་དང་། ཟུང་པའི་ཐོགསྭུ་གུརཔ་དང་། མྱ་པན་ལས་ 
འཇའབརམི་འརྱུརབ་གང་སྦྲིབ་པ་ལྔ་བེ་སྤངས་པས དན་པ་ཉི་བར་གཞག་པ་བཞི་ངག་ལ་སམས་ཤིན་ཏུ་ེ་བར་གཞག་ནས་གནས་པན དར རུབྱ་གི་ཡན་ལག་བླསམ་ 


. 


པེ 


± །སཱ རད་བང་ནུབ་མངོན་ཏུ་པེད་བར་འགུར་བ་དང་། བླ་ན་མད་པ་འདདག་པར་ཇྔོགས་པའི་ཐང་ནུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབར་འགྱུནབ་འདིནི། ། 
ཟོ གནས་ཡིན་ཏ། ལ་འ མཁས་ ༣༠༢༤ མེ ༢༨༣༠ ཅེར ༣༠༦༨ ༨༢ 5 ༡ ༠༠༨༨༡ ༢ ༢༦ 
22 ཟཟུང་བརབྱྱཆི། ཀུན་དབའ་ཐོ་དའི་ཕིརཆོསཀྲ་རམ་གངས་འདི་ནི་ལའ་བཞི་བ་ཞེསྤ་བབར་ཡང་ཟུང་ཤིག །ཆས་ཀྱི་མ་ལོང་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ཟུད་ཤིག །བདུད་རི་འི་རྔབོ་ནེ་ཞེསྲ་བཟན་ 
༩༠ ཟྲུང་ཤིག །ཁམས་མང་པོ་བ་ཞིསྲ་བ་བར་ཟུང་ཤིག ། དེ་བས་ན་ཁམས་མང་པོ་ཞོས་བ་བནི། ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་ཐངས་འདིའ་ཆིག་བ་དགས་ཡོནནོ། །ཁམས་མང་པོ་ཞཾསྲ་བ་བའི་ 
_.ཤཾ་ རངྡོ་རྫོགསཱ།། །རྐྱ་གར་སྣད།_ །ཨཱརྱ་ཏ་ཛཱ་ག་ཏ་པྲ་ཐཾམ་བ། པྲ་ཏིཤཱ་ཨ་ནུ་ཤང་ས། _ སམ་བྷན་ནཱམ་དྷརྨ་པརྱ་ཡང་། བེད་སྐད་དུ། འཕགས་བདེ་ 
བཞིན་ དྲག ྱ་། དནསཅདན ས་དགའཔ། །འདྲི་སྐདབདག་གིས་ 
ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལྔན་འཇས་མཉན་ལོདན། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱེདྱི་ཚལ་མཐོན་མངནས་སྣྲིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསོ། དའི་ཚེ་དག་སྙེངརབ་ཏུ་མང་བོ་བག་ 
ཅརིན་ཐའི་བནས་ལུགས་ཏ་ྱི་ནས། བར་གབས་དརག ཏམ་འི་ལྟ་བུ་ཞིགླ་མངས། །ཁད་ཅག་དམ་ཟེ་འམ། ཁྲིམ་བདག་དདབ་ཅན་ཐོས་པ་འཛིན་པ། ཐོས་པ་བསྣུག་བ། 


ལ་བ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ག གུས་བྷཏནབ།་ ཡ། དདག་གལ་ཏེ་བདག་ཅགགི ནས། བཙུན་པ་བདག་དེ་བཞིན་ ། 
ག་ཤེགས་པའི་གཟུགས་བསྟན་བྱསིདཔའི་གང་ཟག་ འབོབ འི ༣༥ ནྲི ཀ་ཁ 

པ་ལ་ཐན་ཡནའི་ཅུམ་ཞིག་བདུཔ། བདག་ཅག་གིས་ ས་ཏེ ཤས་ཏ་དའི་མད་རག་ ་ལ་བདག་ཅག་ ` ˆ གདུད འདྲི་དག་ཏིད་ནི ། 
± + ནཔ།ཐ ཐནསད་གཟིགས་པ 2 ་ 


། ་། ་ལན་གདབ་པ སྙེང་རབ་ཏུམངབེ་དག་ ན་འངས་ག་ལ་བ་དེར་ 
ལུ བྡ་ ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ། གནག འཁདོརོ། རཾ ་ ` ་ ྭ 
།ྱཅུན་པ་བདག་ཅག་དགྲ་སོང་བ རུམངབ་ར་རསྲ་གིགནས་དར་ཤགས་ཏེ འདྲུས་བྲས་པ་དང་། བརདེར་བཀའ་མནིད་འདི་ལྟབ་ཞིག་སླེང་ཏེ་ཁྱེད་ཅག 


༧༩ 
སའ 


སོབ །ཟཾ་འམ། ༧༥༤༢ པུ ༨ ་ཛ དག་བཇི། རབིཞསཆོལ་བདེ་བཞིནག ཤགསཔའི་གཟུགས་བླགི་ 
༼'' ཐརསྲ་་བསྒུས་པ་དག་གདའ་ལ་ད་དག་གུལ་ཏ། བདག་ཅག སྨུ ཛཱ ནས། བཊུན་པ་དགད དི་བཞིན་ག༨ པའི་གླིང ཀོ 
27 ཅཿམེ་ཞིག་མཆིས་བརརིག་པར་བྱའི་ཞེས་རེད་ན། ་བཞིནགགེས་པའི་གཟུགསབྷ་ནབྱརིདཔ་ལ ཕན་ ཡནཅིཙུན་ཞིག་མཆིན་པ་བདག་ཅག་གིས་མ་འཚལ་ན།དའི་ 
༡ དག་ལ་བདག་ཅག་གིས་ ༥༤ གདབ་པད་བཀྱི། གང་དེནད་དག་ཞིད་ནིཿ བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་ གཤགས་པ་དྲུག་བཅོན་པ་ ་ཡུང་ད པརྡ་རོགས་པའ་ 
ཤཾ ཁུ ཐམས་ཅད་མ ན་པ། [ར་འ གི ས་པ། ཐིཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པརན་ཛད་པ ། སྟོན པ་ད་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཞུ་བརབྱགི །།འནྱོ་ཀངབཅོན། 
ད་ཨ ལྔད ག་གས ༦ ༥༨༣༨ ! བུན་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དང་པ་ཅན་རྣམས་ ལྕ་དཆེར་བྷ། སན་གདབ་པརབྱིལོ། ཀོ 
༡༠ པ་ བླུཔབཅོས་ུ། ཅག་ཞུ་ཞིངམཆས་ན། བུན་ འབཞིན་གཤེགས་པའི་གྲགས་བན་བྱིསའིགར་ཟག་ ནན་པ་པོ་ལ་ཕན་ 
ཡེན་ཅི་ཙ་ན་ཞིག ར་ཤ མ་པ གདཊ་དང་། སྙིངབརྩ་ བ་དང་། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ་ཕོན་པ་དང་ ། ' 


༨ ། ཁྱིད་གད་ད་ རསརིྣསཾས རར །དགེ་སྤོང་ 
༦༤༣༧ ༤༤༩ ལ་ཟུང་ཤིག་དང་བསྟན་པར་བའོ། །དག་སཾངདགད་བཞིན་གཤེགས་བའི་གཟུགས་བླ་དཊད་པའི་གདཟག་སྦྱིནཔ་པེ་ལ་བན་ཡོན་ 
ས་པོ ལམ པནན་ཕིརོ་གནས་པ་ངང་། བོང་སྔེད་བཟྡང་པརོ་གྲགས་པ་དང་། སྦྲོབ་མདུབ་དང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། གྲགས་བ་དེང་ །ལྔན་པ་དང་ ། 


བདེ་བམངབ་ས། དགྲ་སློང་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤ. ་་ ་བིན་པའི་གང་ཟག ཡུ མ་ འི་ཕན་འེནདང་པོ་འོ་ནན། ། ནནོ། །གཞན་ཡུངྱ་ཕུགཔ་དང་ ། 


ནོརམངབ་དང་། ཆའང ་ ། ཡེབད་མངེབ་དང་། བདག་དབངབ་བ བ་མངབ་དང་། ནརདང་འབུ་ངང་། དཀ ་དང། སུ 
ངང་། མཛོད་དང་། བང་བའོ་ཚོགས་མངབ་དང་། ཏཱ་དདྱ་གང་པོཆ་དང་། བ་ལངངང་ལུག་་དང་། བྲན་ངང་དྲན་མེ་དང་། ལས་བྱད་ད་དང་། :ཉ®.༠༨༩༧༨ ' 


དང་ྤ་ཐའ་བཤག་བང་། གཉེན་དང་། ག་གི་གཞེན་མཚནས་མང་པོདའུར་ ་ཏཾ། དག་སྙོང་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པ ནྣན་བྱེད་པའི་གང་ཐག་སྦྱིན་པ་ ང་ 
ེ །ཐན་ཡེན། ༡༤ ཆབ པག་གཞན་གྲ་གཟུགས་བཟདབདང། བལྟན་སྡུག་པ་དང་། མཛེས་པ་དང་། མངོགགསར་ལར་བཟང་བདང་། མསོགདགས་ ལྟདཟླུམ་ 


། 


ཤི། 


23 


༩ 


ཝོ 


གཟུགས་བྷརན་གང་ཟག་སྦྱིན་པ་པེའི་ཕན་ཡནོ་ལྔ་པ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེསྐད་ཅེས་བཀའ་སུུལ་པ་དང་། དགེ 


- 


༼ ° །བ་དང་། ལཁབ་རིང་བ་དང་། འཕྲལ་བ་དབྱེས་ཆ་བདང་། སྨིན་མཚམས་བརམ་ཆད་པ་དང་། ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཐམ་ས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དང། རྒྱན་ཐམས་ ༽ ་ 
ཅདྱྱིས་བརན་པར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་སྦྲོད་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ྱང་པའི་གང་ཐག་སྦྱིན་པ་པེའི་ཕན་ཡེན་གསུམ་པ་ཡིནན། །དགྭ་སློང་དག་གཞན་ ནཱི 
ཡང་འཁོར་ལས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་བེའིའ ཁིར་བཟང་པོ་རོི་བོ་ཆྭ་སྣ་བདུན་དང་ལྡན་པ་དང་། བུ་སྣོང་གིས་བསྐེརོ་བར་འགྱུར་ཏ། དའི་བུ་འནྭ་ནུང་མ་འམ། བཱན་ནམ་ཏ་བད་འཚོ་བ་ 
ད་དང ར་ལ་འ 'པར་ཉན་ པ་དང་། བཀའ་ཞན་པརྨ་པེདད། དག་སངདག་འདིནི་ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་བྲད་པའི་གདུག 
༥ གཡིལ བན་བཞི་འ ནག དགེད དག་གཞན་ཡང་དའི་ལུས་དངྲ་བལ་ན། བད་འྲགོ་ མཐོརོས་ཀྱི་འཇིག་རན་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྣཾ་བར་འགུཔོ། 
ཅིས་སྐྱེས་ནས་ལྔའི་རྐྱལ་པེ་ཁད་པར་ཅན་ལྷདང་། ལྷའི་བུ་མེ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་ལ་གནས་བདུ་པེ་ལྟའི་ཚ་དང་། ཝཱའི་མདོག་དང་། ལྷའི་བྭ ཐུས་དང་། ལྷོའི་བདེ་བདད། 
ལྟའི་དབང་ཕྱུགས་ལ་དབདྱེད་པ་དང་། ལྟི་གཟུགས་དང་།སྒྲ་དང་།དྲི་དང་།ཌོ་དེང་།ེགབྱ་རྣམསུ་ཀྱིས་དགའ་བདྱདད། 
དོ་དངག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུཊ། 


།པ་ལ་ཡིདཔས་ཏ། མངོན་པར་སོདདོ། །ཁ་པ་གས་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརན་གཞག་པའི་ཕན་ལོན་ཡང་དག་བརབསྟན་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཆེས་ཀྱི་རམ་གྲསས་ 
རགས། བ་མང་ལ ངོ བས་པ བ་དབལ་བྱམབུསིསཞ༣ན་ཆིས་ཏབ་ཞལ་ཕབབ། ༈ 
༦ ༽1༽ ༦ འཕགས །ཇས་་རསུང་བ། བུསདང་ ཤཏསུབ་སིནས་དཔུའི་ཐམསཅད་ལྭ་ལན་འཚོའ། །འདྲི་ལུ་ཊ 
ལྤུན་འདས་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་དེ། འིག་པ་དང་ཞབྲན། ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤིགས་པ། འཇིག་ཏན་མུཁན་པ་། 

སེས་ཐུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་ ར་བ། བླན་མད་པ | ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ། སཔསྭ་ཆས་བཅོམ་ལྣུ ན་འདས་སོ། །རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ནི། བསྐད་ནམན་ 
དུག་བྱ་ཱ་འབུན་པ། དགབ ་བླ་རམསྭ་ནུང་མི་ཟ་བ། བཟོད་པས་བ རྒྱན་པ། བསདནམས་ཀྱི་གཏར་ནམསཀི་ གཞི། དཔྲེ་བད་བཟད་པྱེ་ནོམས་ཀྱིས་སྤུས་པ། མཚན་རྣནས་ 
ཀྱི་མ་ཏགྱཾ་རུས་པ། སྨོང་ཡུལ་རན་བར་འབྲིན་པ། མཐོང་ན་མི་འཐུན་པ་ནད་པ། དད་ངས་མེས་པ་རྣམས་དགུའབ། ༨ཤས་དབ་ཐིལྱ་གྱིས་མི་ཞོན། སེབས་རྣམ༥་ལ་རྫི་བམེད་པ། 
སྟིནས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་སོནོ་པ། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡབ། འཇགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་གྱིརྐྱལ་པོམྨ་རྡ་ལས་འདས་པའི་གྲེང་བརད་འགྲོབྷ་རནསྐ་ཀྱ་ངེད་ 
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༄༅། །དཔོན། ཡེ ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སེབས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པ། གསུང་རྣམ་པར་དག་པ། དབངས་སྙན་པ། སྐུ་བྱད་བ ལྟ་བས་ཆོགརི་ཤས་པ ། 

་མཚུས་པནདཔ། འདོད་པ་དག་གིས་མ་གོས་པ། གཟུགས་དག་གིས་བར་ན་གས་པ། གཟྲུགས་མད་པ་དགདང་མ་འདེས་པ། སུག་བསྡལ་ལས་རྣན་པར་གྲེའ་བ། ཕུང་བདོག་ 
ལེསྣནམ་པརྡ་གོལ་བ། ཁནསྣ་རན་ས་དངནི་ལྡནཔ། སྩྱེ་མཆད་རྣམས་བསྟམས་པ། མདུན་པ་ནམས་ཤིནཏུ་བཏད་པ། ཡེངཾསུ་གདུང་བ་དགལསྣ་རམ་པའ་གྲོལ་བ། སྲད་པ་ལས་ 
ཤཤིན་ཏུ་གལ་བ། ནུཔ་ལསྤུ་དལ་བ། ཡིཤེས་ཡངནྡུ་རྕགས་པ། འཇས་པ་དང་། མ་བོན་པ་དང་། ད་སྐར་བྱུང་བའེསཁསུརྒྱས་བཅོན་ལྡུན་འད་སཤྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ ། 
སླ་ཏྲན་ལས་འདས་པ་ལ་མི་གནས་པ། ཡང་དག་པ་དྱ ན་ཐའ་ལ་གནས་པ། སནས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལ་གཟིགས་པ འི་ས་ལ་བཞུགས་ཏ། འདི་དགནི་དེ་བཞིན་ག 
པའི་ཡངདག་པའིན་བའི་ཡེན་ཏན་ཡིན། །ངསྦྱ་རས་ཇྔསུ་དན་པ་རྫོགསྩེ།། །རྐྱ་གང་སྐད་དུ། ཨཱརྱསརླདར་སྭཱཔྲ་བྲིད་ཏནེར་དཱེནཱས་རཏཱ་ཡཱསཱ་ཏྲ་བེད་སྐད། 
འཛགས་བ་ཆོས་ཐནས་ཅད་འབུད་བ་མད་པར་བསྐན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐག་པཆན་པའོ་ནདོ། །བམ་པེ་དང་པེ། །གངས་རྐྱས་དང་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ།། 
འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོན་པ་དྲུས་གཅིགན། བཅོན་ལྔན་འདས་རྐྱལ་པོའི་ ཁབྱ་ཀྱི་བྲ་དོད་འཕྲུངས་པའོ་རིལ། དགེ་སང་ལཱ་བརྒྱཙསོ་གྱིདག་སྤོང་གི་དག་འདུནཆེན་པེ་ཕོང་ཐཐས་ 


` གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ། ཤུང་ནུབ་སནས་དཔའ་སོད་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་འདུས་པ་ཡད་འདི་ལྟ་ས། བདནུབ་སན་ས་དངའ་སནས་དཔའ་ཆན་པ་བཀོདད་འབ་ཏུ་ བརྒན་པ་དང་ ཐོ 
ཤདནུཐ་སཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པེ་སད་གའི་རྩལ་ཆིས་འགྲོ་བ་དང་། བངནུབ་སམས་དཔའ་ནས་དབའཆན་པ་འོད་ཟེར་ཐགོས་པ་ནདབས་ཤིནཏུ་ ངས་པའི་འདྲོ་ི 
གཟི་བརྗིད་འབར་བ་དང་། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཚན་པ་འོརབ་ཟམ་ལྷ་ཚོམ་པར་ སྒོད་པའི་རྐྱལ་པེ་དང་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ནས་དཔ། ཆན་པ་དགའ་བས་འབཏུ་ 
འཛུམ་པའི་འོདྲདི་ས་སད་པ་དང་། ཤང་ནུབ་སནས་དཔབའ སནས་དཔའན་པོ་ཉོ་ནའི་འདོ་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པའི་དྲོ ༩འབེ་དོང་། ཐངཆུབ་སཾནས་དཔའ་སནཊ་དངའ་ཅེར་བེ་ 

” གོ་འེཕང་དམ་པ་དི་མ་མད་བྲ་ཐབ་པ་དང་། ཟྭ་ྲུ་སབསདཔའཉཔས་དཔའཆེནས་གཟི་འྲིད་བྲགབ་ལ་འའ་ ཡིང འགག་པ དོའི བི 
སཾམས་དཔའ་ཆན་པ་ོདས་པའི་སྨྲ་དབངས་ཀྱི་སྐད་སྒྲོགས་པ་དང་། ཤང་ནུབ་སམས་དངའ་སནས་དཔའཆེན་པོ་སང་གའི་རལ་པ་འགྲེ་བརྡ་ནམ་པརརོལ། འི་བློ་གྲོས་དང་ ། 
ཐང བ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་གསརན་ངོག་གཟི་བྗིད་དེ་མ་མད་པརྡ་མ་པར་དག་པ་དང་། ཤད་ནུབ་སནཾས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པེ་རག་ན་འ རྦམ་ཁིང་ 
གཞེནཔའི་ལུས་དང་། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དང་འཆན་པོ་གསར་གྱི་རྒྱན་ལཱར་མཚན་རབ་ཏུ་རྐྱས་པའི་ལུས་དང་། བྱདྦཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འོད། 


འབ་ས ༣༣ རམ ༤༤༥ བྲཏྐནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤིད་ལམ་ ཞི་བས་ཞི་བར་འྲགེ་བདང་། བདནུབ་སནས་དཔའསམསད་ 
 ཆེན་པ་གཟུགས་འཛིན་མངོནཔརའཕེགས་པའྱི་བལ་བདོང་། བརརབ་སམས་དབའ་སནས་དཔའ་ནན་པོལའ་སདབུངསས་སྨག་དང་། ཤངེ་ནུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ 
£ ཆེན་པཚོས་ཟམསཉང་ལ་དབྱ་ཕུག་གི་བང་རུལ་ཅིས་སྦྲདཔ་དོང། བཿནབ་སམས་རཔའ་སམས་དབའཆན་བཀའི་བརི་དམ་ ད་པའི་ཡུས་དང་། བདནུབ་སནས་དཔའ་སྤེས་ 
ཨ །དཁནུབ་འཇུས་དབལ་གཞིར། ༨། དག་ལས །ནས་དཔའ་སྡོང་ཕག་དགུ་བཅུར་གཉིས་དང་ནང་བབས་གཅིག་གེ། དནསྤ་ཤང་ནབ་སམས་འའ་ 
= ༢༠༩༦༩༧༧ ས་ལོ བས། བདནུབ་སནཔ་རའི་ཆགསདེ་ལུབུདམ་བངིནས། ་ལན་འཇས་ཏྭཾབ་གེསོ་པག་པ་གཅིགཏུ་བཟང་ནས་ ། 

ཨཿབས་བཱའི་ཤ་བས་པ་ གཤུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ག་ལ་བད་ལག [ཐྭལ་མེ་སྙདྲ་བ་བརྟུད་ནས་ ! ། བཅདདེ་ཞ་བཞས་པ། །གསཾ་མང་སྲོག་མདབདག་ 
༠༧༠༦ མགན་པ་མབའ་ལས་གགས་མངས་བཤད་གསལ། །འ དི་བཛི་འད་དམ་བམཆོག་ལགས་ཏེ། །ཤེ་ (རྟག་ཞི་རག་ཏུ་ཤེ་བར་ཞི། །ལྟ་བའི་རྣམ་པ་རྲི་ 
ཁྱ ཆུང་ལགས། །བྲོདང་ཕྲག་དེག་ངརྒྱལ་བྲལ་བདང་། །འདོཆགས་དངོས་བྲལ་ཇི་ལཱརཀྱང་རུབ་ལགས། །མགེན་པ་མྤཐའ་ཡས་གགས་མངས་བཤད་དུ་གསལ། སྐྱེན དི 


།བལ་ཐབ་ག་ལ་མ་མཆིས་བའི། །འདུ་བེད་ཁམས་ །  ་ ༨ གསལ །” 
ཆོས་ མུས་ཤིན་ཏླུནམ་བར་སྲེལྱ་བུརཅིང་། པ་པ །ཆླགས་དང་: གཞས ཟེ ནཾ 
མགྲེན་ ༥༣» ཨིལང་པའ་ ༣༤༢༠༩༡༢༤༦༽༧ ཡཾ ༣༥ གངརཚུལ་ 
གཅིག་བཀུའ་སུལ་གསའ། །སྷིབ་བ་ཇིལྟཧུ། གན། གྷ་ཧོའངབཞིན་ ་ལཱར་ཆོས་ རྣམས་ལགས། + ར་ཁདད་བ་ལགས།། 
པ་ལག༔ ར་་ ་ ཨེཤིང་། འབའ་བ ༣༥ འགུར། །།སྐྱནོ་བྲལ་ཐྲང 
རཿ དྭ ལུགས། བྱསིས་དངབྱ་ིདདང་བྱའི་ཐའི་རང་བཞིན་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ནམ་ཁའམ་མཆིས་ལ། སམསཅན་རམེསྭ་ཀྱང་དག་པད་མ། 
དད ད་འཆོསྭ་སྱདོང་ལ་ཨུ་མཆིས་འ ། ེ་ཡི་ནུལ་ཁིམས་བཟེདོཔ་མ་མཆིས་ཤིང། ཚུལ་ཁྲིསས་འཆལ་བའདད་ལམ་མཆིས་ལ། །བསམ་གཏན་ཤིས་རབ་ 
ད་ལ་མ་མཆིས་ཤིང་། རྣ དཔ མས་ཞི ཇི་ལྟང་ལགས། །ེསྣ་རམས་དི་མདདག་པ་ཇི་ལྟར་ལགས། བླའ་བྲཁའབྲག་ཡ་གས་ ་ལ། །ནམ་ ཀ་ལ 


༄། །རང་བཞིན་མི་དམིགས་ཤཤིང་། །ཆོས་རྣམས་སནས་མད་ཇི་ལཱར་ལགས་བར་འགྱུ། །ཡོངསུ་ཤས་བཀྱི་ཇྲི་ལྟར་མ་མཆིས་ཤིང་། །སྣེན་དང་མངོན་བགྱིམཆིས་ 
ནྣ 'ེ འམུན། །སངསུ་ཤས་བཿ ང་ད 


ཌོ པ་མ་ལགས་ལ། །གདད་འངད་ལ་སྤང་བ་མ་མཆིས་པས། །སཾམགཏན་ཇི་ རནན་ཁའི་དབིངས་འདྲ་ལགས། །གང་ལ་ཆོས་ཏིད་གཅིག་གི གི་ནུལྱཾ་གུར་པ། །ད་ལྭ་རང་བཞིནནན་ཡང 
མ་མཆིས་ལ། །སཱཱ་བནར་གངད་ལ་མ་མཆིས་པའི། ཞོས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་མགུན་པས་བཤད་དྲ་གསལ། །ད་ལྭ་མོཐོ་ དད་དྲག་བཅོར་མ་མཆིས་ཏེ། །རང་རྱལ་ཇི་ རཾ ༡༦ 

༠༡༣༥ ཆོལ་བའི་ཆོས་ཀངམ་ ༣ མཆེས་ལ། །སངདང་འོས་བ་མཆིས་ཇི་སྟར་ལགས། ། གངལ་གནས་དང་ངེན་པ་མ་མཆིས་ལ། །འང་ 

ངི ཀྱངམ་མཆིས་ལ། །ཆོས་རྣམས་འབྲོང་ དང་འོདདད་དུལ་བས་ན། རིབཞིནམི་གཡོ་བརྟན་གནས་ཇི་ལར་ལགས། །་ལ་ཇི་ལྐར་འདུ་ཤཾས་གཟུགས་མ་མཆིས། ༤ ¦ 
( ཛི་ལཱནྱད་ པན ༥༤ ་གཉིས་མ་མཆིས། དྲི་མདམཆོག་མངའ་རྐྱལ་བས་དདག་གསུངས། །སངས་ གང་ལམ་མཆིས་ཆོས་དག་དང་། །དག་འཞ་ 
གད་ལ་ན་མ་ + ས་སམ སི ། །ེ་དག་གཅིགགིནུལརྡ་ཇྔེ་ ཇི་ུར་འགྱུར། །གང་ལ་ དདང་མཚན་ཉིད་མམཆིས་ཤིང་། །འདུ་དངྲབལཔ་ 
ར་པ ` ་ སྐྱདང་སྐྱ་མ ་མེད་གང་འ་མ་མཆིས་ཤིང་། གངལ་སྐྱ་བལ་རྱདན་འདྲཔ་དད 


ˆ 


།འཁརོབ་དགགྱ་ཀདད་ལ་མ་མཆིས་པུས། །ཆོསྣཌརས་ཐན་ས་ཅད་ནུལ་ནི་ཇི་ལྟང་འགྱུན། ་ཧུདའུས་རའིས་ི། །གནེད་སྦྱིནམཱ་འམ་ཅི་དང་འདྲེ་དགདང་། །སནས་ཏན་ " 
དམལ་བདེ་ལ་མ་མཆིས་ཤིད་། །དཱི་ལྟང་དེ་ལ་སམས་ཅན་ལམ་མ་མཆིས། །མགེན་བས་ཆོསྣ་རརས་གང་གསུངནུལ་དགདང་། །སྡིག་པའྲི་དཅན་མུ་སྟགས་གང་སྤྲབ། །དྭདགགཏིསུ་ 
་མཆིས་ཇི་ལར་ལགས། །ཡི་ག་ཀུན་ལ་གཅིགཏུ་འཇྲུག་པརྡཇི་ལྟད་འགྱུར། དནག་བཅོན་ལྡན་འད་ཉིས་བདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆིན་བསད་ ཁཙུལ་ཧྱིས་འགྲོ་ 
བྲ་ལ་ རེ སུ དདའིད་ཞས་གས། རུ བསྐ་དའིག་ཉེ་དམས་ ཡ་ལ ལ་ ་ ། 

།ྲགས་ཀྱི་བུཆོག་མད། ཁྱདཀྱིས་འདི་ དྲིས་པ ས་ཅི་ཞཾགྲ། འདི་ནྲི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པ་པ། སྟང་པ་ཏིདྱ་སི་ལཱ་བཅན། མཚན་མ་མད་པའི་ལྟབ་ཅུན། སྨེནབནད་ 
པའི་ལྟ་བཅན། བཤད་པས་ན བ་མེད་པའི་ལྟ་བཅན། ༩ ༣ རྒྱས་ཀྱི་ལྐ་བཅུན། ཤདནུབ་ཀྱི་ལྟ་བཅནདག་གི་གནས་མ་འིན 
ཞོ །ཅིགས་ཀྱི་བུཆ བསྙན་པནི། ཤངྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་ལས་དང་པེ་པའི་ དུམི་བརྗོད་དོ། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ༠ ༦༦ ༥ ༤» 
འཆདད་འོས་ད། །སབྦྱ་ཆས་ཀྱི་བང་ནུབ་ལས་ཀྱང་ཉམས་བར་འགུར་སྲིད་དོ། །རྟག་པ་འམ་ཆད་བར་ཡང་ལྐུངོ། །དྲ་བཞིན་གཤགས་པས་ཀྱངཅི་ལས་དགངོས་ཏཆོས་བྲས 


ི | 
།༄༅། །ཤས་སྙིད་དེ། །དཾ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་བདང་། ད་ཆ བ་སེམས་དབའ་སནས་དཔའ་ནན་པ་སང་གི་རལ་གྱིན་འགྲོ་བས།། བཅེན་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ 
རྤ སྣད་ཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་བཤདུ་གསལ། ཤཿ ༡༠ ངནུབ་སེམས་དཔའ་སྙོང་བ་ཞིད་ཀྱི་ལྕ་བརན། མཚན་མ་མམཆིས་པའི་ལྟ་བཏུན། སྨོན་པན་མཆིས་ 
2 བའི་ལྟ་བཅན། སུ་བམ་མཆིས་པའི་ལྟ་བཅན། མཚནིདན་མཆིས་པའི་ལྟ་བཅན། སངསྦྱ་ཆཱས་ཀྱི་ལཱ་བཅན། བདནུབ་ཀྱི་ལཱ་བཅནདག་འབྱུ་དར་འགྱུན་བ་དང་། གང་ཡང་སྣོང་པ་ཞིད་ 
ཝཾ དང་། མཚན་མ་མཆིས་པ་ལ་རོག་པ་དང་། སྨྲ་བ་ལ་དྭགའབ་དང་། སྨྲ་བའིཚིག་ལ་ཆགས་བདང་། ཡི་གས་དག་པར་འཛིན་པ་དང་། ཆིག་གི་ལས་ལ་གཞོའ་བདང་། ལགས་པར་ 
ཤཱ, བརྗོད་པ་གཅཾས་པར་འཛྲིན་པ་དང་། མིང་གཅུས་པད་འཛིན་པ་གང་འབྱུང་བར་འགུར་བ་དེདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས ས་བསྙན་པ། ཡི་ག་མ་མཆིས་༨ིང་ཚིག་དང་ 
བྲལ་བ་འདི་བྲཾསན། ལྟ་བད་དག་སྤེང་ཞིང་རྲི་ལྟར་མོས་པའི་ ‹ སམས་ཅན་ནཱས་ལད་ལྟརམས་པའི་ཆོས་སྙན་པར་འགྲུར འཾ། །དེ་དག་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བསབས་པས། 
འདོད་པ་ནུད་པའི་ཚིག་གྱི་ནུད་ཀུད་རྫོད་ལ། ལས་དས་དག་པར་ཡངམི་སེམས། ཆོག་འཚལ་བའི་ཆིགགྱི་རྒྱུད་ཀྱང་རྫོདལ། ས་དག་པའ་ཡང་མི་སནས། སྨན་པའི་ཆིག་གིས་རྐྱུད་ 
ཀྱད་རྗོད་ལ་དས་དག་པར་ཡང་མི་སེམས། འདུ་འཛྲིའི་མི་སྔགས་པ་ཡང་རྔོད་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུདབན་བར་ཡང་མས་པར་འགྱུར། །གཅིག་པུརདགའ་བ་དང་། འདུ་འཛིས་ 


མཆིས་པའི་བསྡུགས་པ་ཡང་རྫོད་ལ། དེས་དག་བད་ཡངམི་སཾམས། བང་ནུབ་སནསྭ་ཀྱི་བསུགས་པ་ཡང་ཇྫོད་ལ། སཾནསྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡད་བདཆུབ་ཏུ་འཚལ་བར་འགྱུར ། 
ཤིནཏྱུརས་པའི་མདྒོནམསྭ་ཀྱི་སཱགས་པ་ཡང་ཇྫོད་ལ། ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཤེནྟ། རྒྱས་པར་ཡང་འཚལ་བརའ་གྱུར། བྲཏྦནུབསམས་དབའི་ཆིག་གིརྒྱུདཀྱངརྗོད་ལ། སེམསཉན་ 
. ཐིས་དང་རང་སངསྦྱ་ཆས་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཐ་དདཔ་ . ར་ཡང་མི་ལཱ། སྤྱིནཔའི་སཱགས་པ་འང་རྫོད་ལ། སྙིན་པའི་མཉམ་བཉིདཀངད་དག་གིས་ གས་པར་འགྱུར ། 
ལ་ཁྲིམ་ྲི་བསགས་པ་དང་རྗོདལ། རང་བཞིན་ཧྱི་ཞུལ ཁྲིམས་ཀྱང་དདག་གིས་རྟོགས་བར་འགྱུན། བཟྲད་པོའི་བསྣ ‹ གས་པ་ཡད་རྔོདལ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་ཟད་ 
རུབས ང་། བུངབའི་ཆོས་དང་། མི་སྣ་བའི་ཆེས་ཏིདྱ་ཀུད་དེ་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་མཐོང་བརའགྱུར། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་བསྡུགས་བ་ཡང་རྔོད་ལ། ཆོས་བྲམས་ཅད་རྩལ་བམ་མཆིས་ 

„ པ་དང་། རྩོམ་པམ་མཆིས་པར་ཡངཿབཏ་ཏོགས་པར་འགྱུན། བསམ་གཏནདད་སྒམས་པར་འཇུགཔ་རམས་ཀྱི་སྣིབ་བ་ཁུག་ཞྲིག་བྱར་སོ་གིས་མདོན་བར་བསྒྲུབས་པ་ཡདསྟོ། 
ལ། ཆས་ཐནསུ་ཅད་དུང་བཞིནྲ་གིས་མཉམ་པར་གཞག་པརའཚང་བར་འགྱུ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྔགས་བྷ་མས་པ་སྙེད་ཡང་རྗོད་ལ། ཤཾས་རབ་དང་། ཅིར བ་འནལ་པའི་ 
ཐང་བཞིན་ཡངད་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་རིག་པར་འགྱུན། རགསྦསྐྱེན་པྲ་གཤོལ།ཆོསགང་དང་ དཆགས་པར་མི་མཐོང་། ཞེ་སྣང་གི་ ཉོ་ཡང་སྙཾནོལ། ན་གད་ཡངཞེ་སྡང་ 


!༄༅། །བར་མི་ཐོང་། །གཏེ་མྲུག་གི་ སྟོན་ཡང་སྙེན་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏི་མུག་གི་སྒྲིབ་པ་དང་དྲལ་བརྡ་དང་མེས་དའ་ ། སམས་ཧནྷ་ནནས་ལ་སཾནཱསྭ་ཧྷཊ 
^ཾཿ དམལ་བདྲང་།ཧེལ་སཾང་གི་སྩྱཾ་གནས་དང་། ིིགད་ཆི་བཟི་འཛི ས་པ་ཡང་སྙོན་ལ། ༧ ༩ ཤོལ་སཾང་གི་སྩེ་གནས་དད། གཤིན་རྔའི་འཇིག་ 
⁄3 རྟན་ཀྱང་མི་དམོགས་ཏེ། དཾ་དགོ་སེནས་ཅན་ཇི་ལྟར་མེས་པ་དགལ། ད་ལྟར་མེས་པའི་ཆོས་སྣན་ཅིང་། གང་འདི་སྣད་པ་འདེ་ལ་མས་པར ལ་གཅིག་པ་ལ་མེས་པའ་འགྱར ། 
༩ དབཞིན་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་མོས་པདང་ ། 


སྣོནོ་པམ་མཆིས་པ་ལ་མོས་པ་དང་། སྤྱ་བམ་མཆིས་པ་ལ་མས་པ་དང། དངོས་པོ་མཆིས་ང་ལ་མེས་པདང་། མཚེན་ཉིད་ ' 
ཤྭ མུ་མཆིས་པ་ལ་ནསོ་བརནུལ་གཅིག་པར་མོས་ པརའྱུ་གུརན། བཅྙོམ་ལྕན་འདྲས་དེའི་སྣདདུ། ཐབས་མཁས ༨ 


་པའི་ཚིག་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམསདང་ 
ཐེག་པ་ལགསརདུ་ཞུགས་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའཆན་པ་རམས་ཀྱིས་མ་ལགས་འིང་། གཞན་དུན་ཟབ་མ་ལ་མས་པ་དུང་། ཚུལ་གཅིགཔ་ལ་མེས་པའི་སུལ་ 
ན་ཨང འག མཁག་པིག་དགབ གདུན བཅོན་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཉན་པ་སང་གའི་རུལྱ་ཐིས་འགྲེ་བ་ལ་འདི ཅུས 
བཀའ་སུལ་ཏོ། ཁིགས་ཀྱི་བུ་ད་བསན་ལགས་པར་ཤིན་ཏུ་ཉོནལ་ཡིད་ལྐ་ཟུང་ཤིག་དང་། དནོ་འདི་པས།་ཁེདལ་བཤདདོ།།བཅོན་ལྡན་འགས་དེ་ལྐར་བྱགིའོ་ཞས། བདཆུབ་སནས 
ལྒ ། 


་་ི 


དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་པ་སང་གའིི་རུལྷ་ཧིས་འགྲོ་བས། བཅོན་ལྔན་འདས་ཀྱི་ལྙརམན་བདང་། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཾའིཌོ་ཚིགསུ་བཉད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། | 
འདདོ་ཆགས་ཞ་སྣུང་འཁྲུགས་པ་མདཚྭལདུ། གགིག་བདུདབ་ མོག །འཚདྱ་ཧབ། །འདེད་པས་ཆོས་ཀུན་འདོདཆགས་རང་བཞིན་ཞེས། །དེ་ལཊ་ཤུས་ནད་ནྱི་ནུལ་བར་འཛུམ། 
འདོངཆགས་མི་དམིགས་ང་བཞིནའེ་སུང་ངང་། །གདི་མུག་འདི་ ཚིས ཆོསྣ་མས་ཀུན་ཀང་ནམ་ཁའ་འདྲ་བ་ཞས། །ད་ལྟར་གང་ཤས་དའི་རྒྱལ་བར་འབྱུར།། . 
ལྷདང་ལྙམད་གཉིས་ཀནུལ་གཅེག་དྭ། །མཉན་དང་མི་ཉམ་དབཞིན་མཉམ་པ་ཡིན། །སབྦྦ་རས་མད་ཅིང་ཆོས་དང་དག་འདུན་མད། དྭ་ལཱརསྲུས་ཤུས་དནི་མཁསྣ་ཡིན། །སྒསདུ་ 
ལ་ལ་ཇི་ལཱུརྡནིལམ་ན། །བང་ནུབ་ས་གྱཧས་ འགྲེ་བ་འདུལ་རིས་ན། །ད་ལྭ་བང་རུབ་ཡད་མིན་སམས་ཅན། མད། ། ད་འདུའི་བསས་ཉིདཆེས་འདི་ཐམས་ཅདད། ། 
བྲདནུབ་ཕིདཞུགས་གང་ཡང་མྣ་ནས་ཏེ། གདིན གམ་ནུས་ནམ་ཡངད་མི་བནས། ཟིག་དངམ་རིག་གཤིས་ཀནུལ་གཅིག་སྣ། །ངཾ་ལྟན་ཤེས་པ་དི་རལ་བར་འགྱུན། །སེམས་ཅན་ 
འདབཞིནྲ་བདྡ་དུབ་ཉིདད་གསུང་། །བཿནུབ་རང་བཞིན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད། །སམས་ཅནྡ་ནམས་དདྲ་དདཆུབ་གཏིས་མ་ཡིན། དེ་ལྟར་ཤས་ནྭ་སས་བུའི་མཆོགཏུའགྱུར། 
ཇྲིལཱར་སྤས་བུ་སྨྱ་མ་པསྨཔ་པ་ཡིས། །སྦྱུས་རྣམས་མང་གཟུཤས་དགསྤུལ་བུས་ན། །སྣང་བ་ཡཾན་ཡངང་ལ་གེང་ཡང་ནད། རྣམ་པརརྣེངས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་བགྲང་། ད། 


་ 


འོབ །འདོད་ཆགས་ཞ་སྣང་རྟག་པརམཏམ་པསྣ། །གདི་མུག་སྦྲུམ་གཞིས་ཀྱང་རྟག་པར་མཉན། ཁྱིས་པ་བདག་ཅགཞེ་སྣང་རོངས་ཤེས་སམས། །གཏི་མུགད་ 
(འགེན་འདོད་བར་འགུར། །གང་ལ་འདད་ཆགས་ཞ་སྣང་གཞིས་ནད་ཅུང་། ། །ཏི་མུག་གང་ལ་ནམ་ཡང་མད་པསན། ཆོས་ཉིད་ །འདྲ་རྣམ་པར་བརྟགས་བྲསཤིང་། ཁྱིསྐ་བ་ 


22 ཌྣམསནི་ཞོན་མོངས་མངཀྱང་གད་ 


` °: ཟེ ཛ་རི ར་ 
བདག་ཅག སངྭྦ་ཐས་འྱབུརཞེན་བིས། བླ །མངྱསྱསའད་ཡིནསཛུས། ས་ཆོས་མདད། །ནམ་ཡང 
དྷུསུས་བུ་གཙོ 


4 ཆྩོས་ཉིདསུས་ཤས་ན། ངའི་སར་ 


༩ ཤས་བྱུར་ 


ལ་ཁྲིམས་མཚན་ 


ཤུདམད་ནམ་པར་བརྟགས། །ད་ན་བུད་ 


ཟྱུན་པ། །དནི་མུརངུསངོས་རུས་ཐེབ་པར་འྱགུར། །སུ་ཞིགཚུལ་ཁཱམེསྣ་རམ་ཏོག་དེ་ལནི། །རུལ་ཁྲིམས་མཐཊོ་ནནུལ་ཁྲིམས་མིན། ནུ་ 
ཙན་ཞིད་གཅིག །དེ་སར་ཤིསནང་ནི་མགེན་པརོ་འགྱུར། །ཇྲི་ལྟར་སྩེས་བུ་ལ་ལ་རྡི་ལམ་ན། །འདེད་ལ་སྨྲོད་པ་དགའ་བ་རྐྱང་བའི་ཉནས། །གཏི་མུགརྣོབས་པས་ ' 


། །གང་ལ་ཞོན་མེངོས་སམས་ཅན་མངབ་ང་། །སངསྤྱ་རུས་ནར་ཡང་ངོ་པམ་སིན་པ། །ན ཆས་ཤེསྣ་ནམ་པར་བརྟགསྤ་དས་ཤིད། 

གནས་ཉན་ནད་པར་སྲས་མཐོང་ཞིང་། །ནར་ཁའ་འདབར་ 

་འྱུན། བང་ནུབ་སུ་འདེད་ ལྭ་བཏནུབ་མེད། །ས་དང་གནམ་ལྷུར་བདནབ་མཆོག་ལ་རིང།།སུ་འདུརཆོས ཉིད་གང་ཤིས 
'ཁྲེམས་འཆལ་དང་ 


ེ 


† 


།དེལ་ནུལ་ཁྲིམས། ས་འཆུལ་མད་ ལ་ཁྲིམས་མད། །ངྭ་ལར་ཤེས་ན་དནི་མགོན་བོར་འགྱུར། །སྒྲ་ཡི་རང་བཞིན་ཡོདསུ་མི་ཤས་པས། །བྱིས་པ ་འདི་དག་མེང་ལཆགན།།། 
དསན ིམའབུལཡདུ ན། གྲི ་ »' བབ ིམ་ད་འཇའ་སམམཅན་མངབས།། # ༢༢༨༤ རེ ( 
7 ་ ཧང་དུབ་ཀྱུན་ནས་། ༦༣ ༧ བབང་ ལ་ལ་ཆགས་ ཅིང་། །རིག་དང་ ངྭ་སྣ་བར་དགའ་ཞིང་ རེ 

ཏི། མོས་ཀྱི་འངབ ཤས་ན། རཔཅང་ག་འར་ ཆོས་དག་འདྲས་ ངེད་བེད་ཅིང་། །ཆོད་ལ་དགའ་ཞིང་འཐབེ་བས་སྣང་བའི་སེམས 
 ་ ལ། །སུངསྦ་ཆས་ཆོས་དངུབྲད་ནུབ་ག་ལ་ཡུད། །དན་སཱམས་བཟདགཉིས་ཚུལ་གཅིག་རང་བཞིན་ཞས། །དེ་ལྕར་ ་ 

རར །སམའ་ཧན་ ÷- ་ ལྭ་བ སམྨས་ཅན་ 

དྲ སྨོནཅཾས་ཐར། །ད་དགྭ་གླང་པ་ཙཿ ན་གྱིས་ཁྲཾཿ ར་ཞིང་། །ཞསྡང་འཆངབསདེ་དག་ཚིག་མི་སཱ། །འཐབ་ལ་དགའ་ཞིངཉས་པ་ཆོལ་པད་ལ། འཇང ག། 
པ པ་འདྟ་ཏགཔར་དདག་ རྗོད། །ཆེས་རྣམས་ ཐྲམས་ཅད་སྣངཔ་འོད་ཅས་སྨྲ། ལཿ པས་ འཁྲུལབཛྡསུ་རྟོག །ཟས་ལ་ཆགས་ཤིངམ་རིགམུནབས་འཆིངས། །ཉིན་ 


ཆེ ཆ 29) ‰ 


༄༅། །མཚན་དགཏུ་འདེད་པའི་ཡེནོ་ཏུན། ་སཱམས། །དདག་ལྷས་དང་གྲོང་ཁྭ་ཨསོང་ཞིང་། །སམསྨ་སུང་བ་ཡངསུ་དགེལ་ཞས་ཟན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྙིང་ 
རྔེ་བདག་ལ་ཡེད། །འཇིག་ཏན་ཀུན་ལ་ཕན་སམསད་བཞིན་ཏེ། །དདགཞ་སྣང་སརསྤྱ་ཀྱིས་དྭ་ལཱ་བུའི། །ོས་ཉིད་འཚ་བའི་ནུལ་ཅན་རྡེད་པདྲ་བད། །འཆེ་བ་སྙིང་ར་ག་ཅིག་པད་འས་ 
པནི། །ནམ་ཡང་པདོ་པར་མ་མཐེདམ་ཐེས་ཏེ། བནྡནུནཿ ཁྲེ་བད་ཐེད་དད་ ལྔན་གུརཅིང་། །ཚད་མདཆའི་ཞིངདྲུ་སྐན་པ་པད། །གང་གའི་ཀླུང་གི་བདམ་ཇི་སེད་པར།། 
བརྗཾགཅིད་སྤྲེ་བསུར་འབྲེབ་པའི་གནས་ཡདོ་ཀྱི། །ཐྲེདོཔ - ཡའོསུ་མ་ཤཱཾམ་བསྒྲནཾས་པ། །རྐྱལ་བད་དག་ཞིངདུ་དརི་.. འགྲེ །ཞིང་རྣམས་ཞིང་མིན་གང་གསངགས་གྱུར 
ཅིང །ཞིངྷ་ནམས་ཐམཱས་ཅད་ནམཁའི་རང་བཞིན་ཞུས། །གད་གི་ཡེནོ་ཏནྨ་ནོན་སེམས་གངནད་པ། །སྱས་བྲུ་ཁུ་མཆེག་ཞིད་དུད་འགགའ། །ཐམས་ཅད་ཞེས་བས་བདག་གིས་ 
བཟེདོ་པར་བ། རྒྱལ་བའི་སས་ལ་སྙེན་པར་སེམས་ཤེས་སྨྲ། །སྙོན་པའི་འདུ་ཤས་ཅན་ལ་ཁྲེ་ཡདོཔ། །བསནི་དེ་འདད་གང་འངར་མཐེངན་ཐེསོ། །བསསད་བའི་གོངདང་མཛའབའེ་ 
གྲེང་ཆགས་ཤིང་། །གཅིག་ལ་གཅིགཞནི་ ༢༢༣༠༡༦༦ །འདིནི་བདག་གིས་སྨིན་བྲའི་སྐལ་ཡིན་བྱིས། །སུ་ཡང་དརམ་འགྲེ་ཞཾས་ད་དག་ཟར། །བདག་དང་འདྲ་བད་འདྲ་གང་ 
ཡང་མད། །ད་ལ་སྨྱོད་པ་རྣམ་དག་མད་ཅཾས་ཟེར། །མི་མཁས་དནྲི་བང་ནུབ་ཐེབཞི་འགྱུར། ད་ལ་དོན་དུ་འགུར་བ་འང་གང་ཡང་མེད། །ཉིན་པར་ལན་གཅུན་ནཚན་ཡང་ད་བཞིན་ 


བཁུལ་པ་གང་ལ་འཇ་ཏག་མྱི་བ། །རག་པར་སྤྱད་པ་ཅི་བདེར་སྦྲོདད་རུད། འདཔའི་ལནོ་ཏཞདགའབར་མོདསོན། ¦ 


'ཏཾ། ཧྭཿནུཊ་སེས་གཐའ་དྭགྲ་གིསྐོར །དི་ངག་ ྷེ 
ཀལ འ ལྕད ཞིའ་སས་ལནོཉྱམས། ༤༢༢༤ །ལནཅིག་ཁེཿ 


ྦ དུ གས་པ་གང་སང་བཏུང བོ བྱབ་ཁག་ཁྲིག གོ ཀྱི་གཞནདུ་མེན ༦༣ འཛལ 
རིག་པའི་འོན་དདྱ་བ་བའིརིསྦྱ་གྱིས་འཐེབོ། །བསྐལ་བྱ་པབ་ཁྲག་བྲིག་གསན་མདྲདུ། །གོར་བགས་པས་འཐེབཀི་གཞནད་མིན། །རྟོག་དངྡ་ནར་རྟེག་འདེདོ་ཆགས་ནད་པ་སྲུ། ། 
བས་ཀུདང་ནུབ་འདེད་ཆགས སར ་ར ་ ཊི དོགས དཔ། 


ྣམསཾ་ཐམེས་ཅད་སྨྲ་མད་བལྟ་བབྲ། གང་ཞིག་ད་འདྲའི་ཆོན་ལ་ཡིདནས་པ། དདེ་ལ་འདོདཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ མད། །འདོདཆགསྱ་བང་ནུབ་ལྷག་ཆང་མདཔད་ 
ཀླུ །དེ་གཞིས་ཡིཿ རབ ལ་ །'.  “དཾནི་གཞིས་ཀའི་མེདཿཙམ་བྱུཏབ་ གས །སང་གེསཔ་ སས 
སྒྲ་གཅིག་ཟབཤསན། །སྣ་ཚེགསུ་ནི་ནམ་ཡང་འགྱུརབ་མད། ང་ཡིས་གད་བཤད་སུ་སྣགས་དདག་འཆད། །དདག་འདི་འབུའི་ཆོས་ཉིད་ཤུས་མ་ཡིན། ཆོས་རས་འདི་ 
དེག་སྐད་ཀྱི་སྒྲས་བརྗེདོ། ཆོས་དང་སྒྲ་ནི་དེ་ལ་དམོགས་པ་མད། །ཆོས་ཏིད་ནུལ་གཅེག་དེ་ལ་དབ་ཞུགསན། །བཟཾདོ་བླ་བ་མད་མཆོགནི་འབོབ་བར་འགགུར། །ཤྲེ་ོང་ ] 


ངོ ཡིའོ ཟིར ེ ལས་པས ངར རའོ ༧ 
༥ ས་༥༦་༅།༥༽ 
འགུར ལོ་བང་ཤ བ་པོགསྣ་རནུས་ཐམས་ཅདའི། །གང་གའྱི་ཀུང་གྱི་པཾམ་ཛིསད་པ། །སྐྱེས་བུ་ལ་ལེས་དེ་བླངསའ་བྲུ་རནས། །ཕོ་གེས་གཅིག་ཞིད་དེར་འབཏུ་དགེད་ 
ཤློ བས་ཏ། །ཞི སེས་པ འགྲན །རྐྱལ་བརྣམས་ལའིན་ཆེན་བཀད་བྲ་སྙེ། །བསྒལ་བབྱེ་བ་མང་པེར་ཕུལ་བེ་ལས། །མདོ་སྭེ་འདི་དག་བསེད་ནམས་ཆས་ཀྱང་ 
མང་། །དེ་ལ་བསོད་ནམས་གངས་མེད་འཕེལ་བརྡའྱགུ ར། བནབདུན་གཞད་འདིལ་རབ དྲ་བ། །ད་དག་ལནྲི། མདོོ་སུ་འདི་བཏད། །ད་དག་བཟེདོ་པདམ་པ་མྨུནདུ་་ 
44 འཐོབ། །མཐའ་དག་སྣྲ་འོ་མདོ་འདི་སུ་སྣོན་པ།དེ་ལ་གཾ་ ཟུབས་རནས་མི་རིད་ཞབད་གནས།། །མདྩོས་པ་བྲ་ཁག་བྲིགདས་འཐེབ་སེ། སན་ངག 

! ག་ནས་བ བས་བ མ་བསམ བཅ །སྔངས་རྒྱས་མཐའ་མས་སྦེབས་པའི་སྙིན་པ་ནཛོད། །རྣམ་བ་མང་པོར་མདོ་ས་ 
ེེ །ཚུལ་འདི་གང་གིས་ཤས་རྒུརདེ་དགནི། །ནང་གིས་ནདོ་སྔ་མང་བྲདྲན་པར་འགྱུར། །ཞིང་གིདམ་པ་དག་ཏུའངད་དག་འྲགོ། །སངནས་མགེན་པོདག་ལ་མཆོད་པདྲ་དེད། །དེནས་ ' 
འདས་ལ། ཤྱང་ནུབ་སནས་དབའ་སང་གྱི་རུལྱ་གིས་འྲྲོ་བས་འདི་སྐད་ཙཾག་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ ཆིགསུ་བཅད་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་པས། སམས་ཅན་ཇིསྭང་ 


:-- 


ས་མཐོང་ངོ་། །བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ཆོས་། ད 


± (ན་བའི །མེམས་འནྲ་གདས། ངེ 7 ་ད་གོ་ ལས སཱིནདང་། དྲིཟ་དང་། ལྷ་མ་སིན་དང་ | 


ནལནུ་འགས་འཇིག་ གཡས་པ མས་དུནམང་ མེ 
ཁ་གསལ་བ བཅོན་ =÷ 2 ངགེའྱི་རྭལྱ་གས་འཕྲོ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅིས་བཀའ་སུལ་ཏོ ཟེ 


སྭ་ཀྱི་བུ་ཆེས་བ བསྟན་པའི་ཚ། ུ་བྱད་ཀྱིས་ ཁི་ཆོས་ལ་བཟོད་ ཐེབ་བེ། །གནད་སྦྱིནཱ་སྟོང་ 
ས་ས ྲན  ྷྣ་ 


༦ ལེ རུ སུམནུ་ བཏུ་སེམས་བསྟད་པརའགྱུའོ། 
' བའི་ར་ལ་ཅན། མ་ཐོབ དད ་ ་ ུགཞགབྱུད་པར་བྲུ་འ། དགེ གའ 
རུ [དདཉས་བར་ཆུདཏ། ཟས མདའ་ག ས།་ ༢༤༨༦ མཿ ལ་་ ། བང་ཆུབ འའའ ལ་ལ་བ ཤང་ནུབ་ 


བལ་བོ ྦ 


ཟོ ལ་པ་ཡི །བའྲི་ཕིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི 
ནི ང་བྭ་སཾ། གས་ིག་ཕ་་ོད་བཞིའ་བཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརགས་བའི་དདས་ཆམ ་མདམ་མཇེདྱཀྲིདབད ་ཆེསོ་ ཐམས་ཅད་ནི་ནུལ་་ 
ན་བབས དེའི་འོག་ཏུ་ངས་མི་སྣ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་བ་ཐེབ། །འིགསྭཀྱབ་བརེལ་ཏུཟཱིན་བྲུག་པ་ཐནས་ཅདཐོ་བདད་།ཆ་བསན་ 
ས་ས གས་ཏི་བུལ་འདི གིགས དུ ༨༥༠༦ ཀྱི་ཐོལ་ཏཱ་ཧིན་བ་དུག་ལདྒོས་རྫོགས་བར་འགྱུན་བད་དས་ 
ནུབ་སེནས་ད ཊ་དྷས་པ་གངག་ི ང་གྲི་པ་མྭ་ཉེད་ སུ ན་ 
ཧཱཾ ༡. ༡༦༦༦ བསག་ཞས་ ནཉུམ་ བརག གས ས་ཏགནས་ ཀྱང་།ཆོས་ ཊཚུལ་འདི་མུ་ཤ་ན། དག་བའྱིརུ་བདྲ་ 
༣. གའི་ས་ རིགས་ ི་ུསིན་ད་བི་ཆྨ་བ་ ༢ ༄པ|༨༨  ྒི`་ 
ཤོ ལྡན་དཛུ དལ་འ ད་ པ་དོ་ངནུའ་འདི་ན་ཤས་བས། ཁཿ སག་གན་ཞོསུདས། མནན་མད་པའི་སན་ས་ཅན་དམལ་བ་ 
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།ནན་པརྦ་སྐྱས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བླུ་ནསྦ་གངས་དེས་ཀྲང་ ཇི་ ཿརཆོས་ཀྱི་ཞུལ་འདི་ཁབདུ་རུད་བ་རྣམསུ་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བཆད་བར་འགྱུར་བར་དིག་པད་བྲའོ། ། 
བའི་དུས་བསལ་བྲ་གངས་མད་པ་ཤིནཏུ་བགད་བལས་འདས་ད་ཚད་ནདེཔ། སང་ས་པ་གཞལ་དུ་མདང། ངའི་ཕའལ་དའི་འངཔ་འོལ་གཅིག་གི་དུསན། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ 
དྲག་བཅོམ་བ་སང་དག་པརྡ་རེགས་བའིསཔས་རྒས་རི་རབ་ལྣར་མངོན་པར་འཕགས་པའྱི་ཆལ་བཀས་བབ། རིགས་བདང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བདེ་བརགཤགས་པ་འཇིག་བ་ 


།བླན་མད་པ། སྐཾས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ { )སྒུན་བ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྒོན་པ། སངསྤ་རུས་བཅོ། ༡ན །ུན་འདས་འཇིིག་རྟནརྡུ་བླུང་སཱཾ། ད་བཞིནག་ དྲ 
རན  ་་ 


འྲའོ་བཞས་ཧ་དདྱ་ུར་ཏོ། ས་ར 
ི་ཞིངརེ་ནི་གས་གྱིར་ལག་གུབ་པརྱ་ཐུར་ཏ སམས་ཅནྷ་ནནགྭ་ཀངིགང་འདིཉན་ཐས་ཉི་ཐག་དང་། རངསཁས་རྒས་ཏི་ཐགཔ་དང་ བང་ཆུབ་སསས་དབའི་ཐེགཔ་ 
དང ཐེག་པགནུཌ འཛིས ལ་ བཱ 


མ་ངན་ལས་འདས་པརྨ་ཆུར་ཏེ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའའི་ཉན་ཐས་ཀི་ཚོགས་དང་བཞོདིན་སྡང་ཤང་ཁྲག་འིབ་བྱཅརཧཏྨཤཱད 
ཅུ་བཟས་ཅད་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་། ཟག་བ་ཟད་པ་ཁུར་བར་བ། རང་གི་དོན་ཇྫསུ་ཐེབ་པ། སྙིད་པར་ཀུནཏུསྦྱར་བ་ཡེངོསུ་ཟད་པ། བཀའ་ཡད་དག་པས་སནས་འཀིཉྫ། མ་བར 


པ ༡ 5 ་ 


་ 


༄༅། །གྲེལ་བ༨ཤ་ སུག་གི་ཆོགསུ་གྱུར་ཏོ། ཐས བ་འ ལ་མ སེད་བདུནཅུའི་ཚོགསྱུ་གུར་ཏེ། ། །ཚོགས་གསུམ་ བཞི་བགེ་དུདེ་ 
འི་ཚོགསུ་གུར་ཏེ།  ཆགས་བཟི་ཞི་བཟདབབ་བག་ིག་བྱ་ང ཐད །བཅོན་བ། ཟག་བ་ཟདང་ འའོརོབ།འདགིང་ཤོ་ 
༤ ༦འའའའ བཀའ་ཡདདག་དས་། སེམས པརྲ་གོལ་ཐ་ཤྭསགཿ ཕག་དོག འི་ཆོགས་ནི་དའི་ཧིན་ 


: བའ པི བསྙན་ནའི་ཚོགས་ཀྱད་དའི་ཧིས་ དབུན་ཏོ། །༼ - .དྡ་ནུབ་སཱནས་དངའི་ཆོགས་ྱང་དའི་ཉིད་འགྱུར་ 
ཙ ། ཐནས་ཅདྱ་ཀད་ཤིར་མི་ལྡོག་པ། མི་སྣ འིར ཡ་བདོད་དང་ཡུའ་པའ་ིད་ ལ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་ལ་མཁས་པ། སྒྲ་མཐྲའ་ཡས་པའི་བཐུང་རབེ་ 
བོ་པ། ༨༠༤༨ ༦༥ རོ་བ་ཤ་སྒུགས་གིཿ ནས་དབའ་ཐེག་བ་ལ་གསརདུ། ུགས་བྱ་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ལྟ་སྨིས་ཀྱང་ 
ཅཱ །ནནནེ་རང་སབསྦ་རྒསྭཱ་ཀི་ཕེག་པ་དང་ཚུད་མད་པར གསད གཔ ་ ༦༦༣༣ ༢༢༠༥ ༦༡༦༧ ཏེ། ། 
༩༩༥ ༥༥ འོད་འཕྲ་བ་དེ་ རརའ་ །ཆུས་ཧུ གང་ཅི ཐག ཞེ་གྲིསས་རལ འས་རླིསསབཆུརལྒན་ ཏེ། ཤད་ག་ལས་ལང 


། ༧ 


འདི་ལྭ་བུའི་སྨྲ་གང་འདི་སྙང་བ་ཏིད་ཀྱི་སྨྲ་དང་། ་་་ སྨོན་བ་མད་བའི་སྒྲ་དང་། སྤྱ་བ་མད་པའི་སྒྲ་དང་། འགག་བམད་བའི་སྨྲུ་ རང་། དངོས་པ་མད་བ 

མཚན་ཉིད་མད་པའི་སྨྲ་དང་། ད་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དག་བྱང་བར་གྱུན་ཏེ། སུ བུང་བས་སམས་ཅེན་དངག་གིསམསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བདྱཐུརཏོ། ༧༡༣༨ 

མྱ་རན་ལས་ཁིདས་ནས། ལ་སངོད་དར་པའི་ ཤེ ཇྲི བདོད ག་ལས ་བམེད་པར་གུར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤི སི 

རསརྫྱརདིར བ་ར ཆོས་སྨྲ་བ  སབརབསཔནབ། 

. ཆོས་ཡངསུ་འཛིན་པར་བསསནས། ཡོངསུ་མུཿ ས་འདས་བར་་རྱུར་ཏོ། །ངའིདགེ་སླང་སྦྲད་པའི་བླེ་གྲོས་ ༼ ཤགྲ་བབོ་ཞིག་ཀྱད་བུཏ ད་ནིནུལ་དྲིམས་ཀྱི་ 

༨༢༤ ༨༧ཇ༨་༣༠༦ འཇིག་རྟན་བའི་མེ ༼དོན་པར་ཤིས་པ་ལྔ་ཐེབོ་པར་གུུར་ཏ། འདུལ་བ ཡེ་འ ༡འང་ བཟླ  །དགེ་སླངོད་ནི་ 
ན་ངོན་ལ་མསཾ་པ་འཁརྱ་སི་ནང་ན་སྤྱད་པ་སྤྱོད་སྐ། ད་ ས་གཙུག་ལག་ཁང་གཅིག་བ་ཚིགས་ནས། ད་ན་གནས་དཤིང་དའི་འཁོར་ རྨ 

ཀྱང་། ཚུལ་། ཁྲིནས་ཀྱི་ཕུང་པེ་འིན་ཏུ་དག་པ་ལ་བཀོད་པར་བྱུར་ཏེ། སྦང ་ི༦ 


མས་ 


༄༅།་། ཊཀི་སེམས་ལ་གནས་བརྩ་ཚུར་ཏོ། །ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དགྱ་ཀུད་སྤྱདོ་ལམ་ད་ཉིད་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་ཏ། ས་བཅུ 
འ བ་ས་མ་ཆངས ལ་ཏེ། ཏོ། །དེས་འདུ་བུད་ཐམས་ཅད་མི་ཏག་པ་ཞས་བ་བརའ་ཇིནཏུ་བཅུད། །འདུ་བིདཐམསུ་ཅད་སྡུག་བ ལ་ཞསྭ་བ་བར་འཛིན།ཏུ་བཅུདདོ།། ཀོད 
/ གང་གམབ་ས་འཛིན  དབྲ་སདདནིཏིང་འཛིན་ལ་མས་བརྒྱ་ཆུར་ཏོ། བནུབ་སམས་ངེའི་སུདོ ངོཔ་ལམཁས་པ་ཡིན་ཞིད། །དག་ཐཾ 

ཀའི སི དས་བ བྷ པོ རའ ནི། སམས་ཅནྷ་རམསྭ་ཏི་དབང་ བམཆོག་དོང་།ཐ །ཐམ་ཤས་པ་ལ་མཁས་བདྨ་ུརཏ 

5 བེ མི་དམི་གས་པའི་བཟེདོ་བ་ཅན་ཐབས་ལ་ནཁས་པ་དགྟད་རུར ཏོ དས 

རད ་ ༦༦༣༨ ཅཅ ་ ༢ མ་པ་བ དན་གནས་པའི་གྲཙུག་ལག་འདད་དྲ་ཟིན་ནས། དེན 

རའ ` ར་འོང་བརྡ་གུར་ཏེ། ༥ མང 

ཀཀ དེ་དགྲ་ཀངད་དག་དུ་དངོ་ མའ ༠5 ཤཉ་དགནིད་ 

ཊི 


= ། 


པས 3 


ྐ ' ཡབ ་དང་དག་པརྡ་ངེགོས་པའི་བད་རུབ་ཏུ་བཀད་པད་བུར་ཏོ། པའླི་བྲ་གསྦོ་ཀི་འཁྲོར་ད ལཾ 
ཅི ཐཾ ིྣི7{7+& ཡོ 

ཏེ ༧༨ ལོལ་ འ་་་་་་ས་་་ ཁོ ི་་ུ་ 

) | ། དགོན་པ་ལ་གནས་པ་ འད༥་ཀྱིས་གནང་ཞིང་ 

| ཏནཀྱི་བད་ 3 \ ༢༢༨ ན་ ཡང་གྲོང་ ཟའ གི ཤོ ་ 

་ཕན་ནད་ཁུད་གྲདདུ་འདེང་དང་། ར་མ ་ རོ ལོ པར་དག་བས། དགེ ད་ 

ནུ ཊར་དགི | 

བླུ་བའྲི་ལིད། རང་གི་འཁེརྡ་ནམས་བས་ཏེ། ི་ྐད་ནུ་འ་གད་ཁར་དས་འང་འདབ དེས་མ སྒྲིས ཅཅ 


༄༅། ༩ །པ་རབབ་ད་དགྲ་ཀང་།དག་སློང་ད་དགདང་མ་སྤྲད་པས་ཤིན་ཏུདགའབར་ཡང་གྱུན། ༣ ཉྲིའ་འྲ་འི་ ཏ་ །རིགས་ཀྱིབུ་དནས་ག། - 
ཤི སླངཆོས་སྨྲ་བ་སྤྱད་པ་རྣམ་བརདག་པ་ཟླ་བ་གསུམ་བདྡ་དག་འདས་ནས། ་ལག་ཁང་དནན་གཙུག་ལག་ཁང་གཞན་ ་འཕེན་ནས། གྲོང་དང་།གྲང་ཁྲད་དང་། ལྗོའད་དད་ 
༧ ཡུལ་དང་ རྱལ་པོའི་ཕྲོདང་འཁརདགའྲགེ་ཁོད། སེམསུ་ཅན་དག་ལ་ཆོག་སྣན་བརྲ་ཆུར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དནས་དག་སྤོངསྤྱད་པའི་བླ་གྲེས་ཀིས། ཆེས་སྨྲ་བ་སྤྱད་པ་རྣམ་ 
༡༩ པརདག་པ་ཡངདང་ཡང་གྲང་དུའྲགོབ་ཡངམསཐང། ༡དའི་འཁརང་ རར ༽ཐིང་ནཾ།། དཾས་ཡང་ད་ལ་མ་དད་པའི་སམས་བསྟྱད་ 
ཤྭ ༤༥ དག་སློང་འདི་ནི་ཞུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བཏན། ཚུལ་ཁྲིམས་ལེག་པ་ཏན་ཏ། འདིད་ཤྭདྲ་ནུབ་ག་ལ་འཐེབ། ༥ ལ་ལ །དག་སྒོང་ 
ཞུད རཀ ྔ་ གེསོ་དེ། འཆི་བའིདུས་གྲས་པརྩ་ཆུཿནས།དདྟ 
འཆེབའི་དུས་བས་པ་དང་། ལས་དའྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས། མནར་མད་པའི་སེམས་ཉན་དམུལ་བཆནཔར་ལྟུང་ངེ། །དབསལ་པ་པ་བ་སྣང་ཕྲག་དགུ་བདུ་་དགུར་སམས་ཅན་ཤལ་ 
༔ུ བཆེན་པར་སྡུག་བསྡལ གྱི་ཆོ་རབ་མོང་བར་གླུར་ནས། ཚེ་དབས་དྲུག་བརུར་མི་སྙན་པརབ་རྫོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུད་ཏོ། །ཚ་རབས་སཱོངཕྲག་སུམཧུ་རྩ་གཞིསུརབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལས་ཕྱིར་ 


ལལ ལྷག་མ། ད་བཞིན་ག་ཤགས་པྲག་བཅོན་བ་སདདག་བརྡ་བགོསཔའི་དཔས་རསའད་འགསམད་བའིགསུངའབས་ལ་རབ་ 

ཏུ་བྱདྦབར་གྱུར་ཏོ། །ད་བབ་ཏུ་བྱུང་ནས། འུམ སངོ་ཕྲག་དུག་ཅུ་མ་གེའོ་ཐོད་ལ་མ་འབདབ་ལྟརརྣམ་པར་སྨད་ཀྱང་འཐུན་པའི་བཟེདོ་ཙར་འངམ་བེབ་སྟེ། ཚེ་དབས་བྱར་ 
བརྟ ལ་བར  ་ དག་སྤེངཆོས་སྨྲ་བསྦྱེད་བརྙམ་པརདགར་ཞེད་བྲ་བ་དེ། གཞན་ཞིག་གན་པར་སམས་ན།དེ་ལྟར་མི་བལྟ་ 

ཿ $` དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟི་སྒྲུབ་པི་དའི ངདའི་དྲུས་ན། དག་ས སཾཆོས་སྨྲབ་སྦྱོད་པརྣམ་དར་ རར 
ཆོས་སྣྲ་བ་སྤྱད་པའི་བླ་གྲཾས་ཞེས་5ྱ་བ་དེ་ - གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་སྟམནུ་ན་མསན། ཧམི་བུ་། ད་ིའི་ཕིརཞན། ངནི་དགྭེ་སངནོས་སྦྲ་བ་སྫེཿ 

ས་སི །བུའི་ཐབས་ ཕུ་མས་ང་ལ་མ་དང་པའི་སམས་བསྩྱད་ད། ལས ཁྲ དྲ ་ 

དངུང ཧཿ ར་་ ༥༥ པ་དེ་དག་གིས་ག 

བན་མྲི་པའོ། །དའི་སྤེད་པ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ ༼བརྲ་བའོ། ༡ སྐས་ཁཛྲས་སཿཿས་ ལག སགས་ཅནྱི་སྱད་བནོ་ས་བར་ཁསད་ 


ཧྱ ༤ ༽སེམས་བདབདབ། ོ་སདབད་བཟིགས་ཞསདབཞིན་ག ཤགསབས་འདྲི་གདྡ ན་ཏཾ།གང་ཟག་གིས་གང་ཟག་ལ་ཚེད བཟ བཟང 
འའ གངཟགགིས་གདབག་ལཆདིདབུ མྱུལ བྱཅུས་གཞན་འཁདདའའྲདགནགིག་གགག་ ད་གཟུང་དེ། རིགས་ཀྱི་བུསུ་བདག་ 

2 ཐཾརས། གཞན་ཡང་སུའི ཊཔ་ལ་འང་བ པརརྟི་བ་སྣཾ། དངག་ལ་འགིའདི་འདྲའོ། །ི་འདིཤས་དབབངསི་བཟོ།འི ཏིན་མཚེན་དུ་གབསྦརྒས་ཀྱི་ཆོན།ལ་ རྨ 
ཏི ཐིགས་ཀྱི་བུཆས་ལ་བླསོམོས་པའི་ཡིད་ཉིས་བསམས་པ་ཐག་བནས་ སེམས་དཔའ་ནི། གཞན་ཡད་དབུ་བརབོ་པརམི་གནས། རིགས འི 


ཙི བལ་ཏ་དགསམ་ཅི་སེང་བའི་འཇིགནསི། འནས་ན། ངང པལསཞིགིས་དེ་ 
ཟར 
± = དཔྱད་བ་འམ། ༠༢༤ ༦ -ཾི|ི|ིཾ ས་ོགཅག་པར།ིཁེན་ རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ནུལ་འི་ 


པརཔག་པ་འཐེབ་བ།ཿསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཆགས་པ་དང་། པ་པ ལྣམ་པ་ 


ཡི ཐམས་དམཐནབ་འདས་དད་ཐབ  _ ༼ ལལ ྒ་ ལས་ཀི 
།ཞེས་བྱསི་བ་ཇི་ཙམྱཾ་གྱིས་ན། པབ བརའྱབུར། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ - ་ 
རད བས་ག ༢༡༦ © ༢༢༧༦ ༢༤༠༥༤ 
འཇམ་དཔའལ་ག ༧༤༨ ཤདངང་། ཆོས་ཐམས ཐེང་བཛས། ལ 
རར 
རར །ནིགསནས་ཡུས་དདངསདང་ཡིདྱའི མདོ་བར་འདུ་ཟདདེ། དེ་ལདངག་པ་མ་ཡིནཔརླས་འདོགས་པས་། 
བདག་ནི་ཞེ་སྣང་ངོ། །བཤག་ནི་གཏི་མུགས་གོ་ཞསྣ་ནམ་པ་དྟཏོག་ག ། ྱ། རར ད་འདི་སམ་དྲ་བདགནི་ནུལ་ཁྲིམས་བང་ལྡན་པའོ། ! 


„ *' །བདག་ནི་རངས་ ྲླ་ །བདག་གི་ནི་མ་ངན་ལས་འདུས་བ་ཐེབོ་པར་བའ། བདག་གིས་ནི་སྡུག་བསྡུལ་ 
ལསྒ་རམ་པར་གྲོལ་བྲ་བེབ་བདབའོསམདུ་སནས་ཤིང་། དེ་འངདག་པམ་ཡིན་པར་སྨྲ་འདེགོས་འདི་དགན་ངག་བའོ། །ཆོས་འདི་དགནི་ཡངོས་ཤས་བརྨ་བའོ། ཆོས་འདིདག་ནི་སེངཔར་ 
ཀཿ བྲའེ། །ཆོས་འདི་དག་ནི་མངོནད་བའ ཆོས་འདི་དགནི་བླསམས་པདྲབལོ་ ༥ དཾ ི་དད་ ་ཤའོ། །འགོག་པ་མངོནདྲུ་བའོ། །ལམནི་བླསམོ་བའ 
སྣགབས་ལན་ཤས་བདྲ་གཏོ། 
༩ ཧར །ཞཾསྣ་རོམ་བརྡ་ཏོག་གེ་ད་འདྲུ་བད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པལོ །འདྲ་བྲདྲ་བམས་ཅང་ནི་ 'སྡུགབསཱལ་བའོ། ཚིར ་ཀུན་ནན་འབར་བའོ་ སར 
ཿ  རྣམས་ལས་འདྲེན་པདབའོསམ་དུརྣམ་ངར་རོགསྣ། - ༼དེད་ལྟར་རྟོག་པའི་ཚཿ ཿ ༤༤༥ དུ་ཤས་རིད་ ཁུ་དབམཛན་གནོ་བཏ བཏ འབྱུང་ས 
ངའ མ་དུ་གང་འདི་མོསྨོ་ནན་ས་ཡང། ཨ་ཨས་བགི་མག་བྱམཔ་འདྲོས། མུས་ཤས་པའོ། དེ་འདི་སྭམ་ 2 སནཾཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་ 
མི་མ རི ས་ཁོ འཇིགས་པ་དང་རབཏུའཛོག་པ་དང་། ཡེངས འཇིག་པ་སྐུད་ཅིད་། ¦ ༢༧༥༢ ཏེ སར པི འབྱུང་བ་སྤད་བའོ/ 
གམ་" ེ་འི་སཱསདཅིནས་ཀང་བཤག་གིས་འགག་བ་མདོན་བུའ། སམནས། ༨མེ་ྲ་སཔརབཏསསནསཔའའགོཏ་དགའཐ་པ ར་འདྭ་ ོེ་ 


།སམ་དུ་གདཆེསྣནམས་མདོཀོདུ་བབ་དཞི་འགོག་པ་ཡོ་ནནོ་སྣམ། །ད་འདི་སྟན་དུཅིནས་ཀྱང་བདག་གིས་ལམ་བསྣམ་བདཔའ་སྟམ་ད། དཅིག་པུ་བན་པརསའོ་ནས། ཆོས་དདག་ཡིད་། 
ལྭ་བུས་བས་ཞི་གནན་འཐུབ་དུ། དའི་སྐེ་བདང་ལྡན་པའི་འིད་ལྔ་བབད་དང་། ཞི་གནས་ སས་ིྲ་་ིེིེཾེཾེིང་ །ཿ 

སམས་ཕིད་ལེག་པར་འགུར་ཞིང་ངེམི་མཐངོས།  ཆ་འྲགས་ཁྒ་གདད། གོཙ་བཟདགའཊདཔླ་མདནོ། འདི་ད འགནོ་བ་ླགས་ཐཡ་ཅར་འྒགལ་བྲ ་ 
བདགགིས་ད་ལས་གདོད་བབ་གཞན་མདད བདི ; དྲག་བཅེན་པ་ཡན་ནོཞས་དམ་འཆའོ། །དཾ འྲི་ཨཱ་ ༼ .༽ལ་བབ་པའི་ཚ་། བདག་སྐྱ་བ་ ་ཀྱར་པ་མཐེངནད།དངས་ 
- .རྒྱས་ཀྱི་བད་ནུབ་ལ་ནྣམ་ནུཿདང་། ཐིཅོ་མདུ་བླུར་ཏེ ད-- ཚེམ་དྲུ་ལུང་བའི་སམསྭ་ཀྱིས་དྲུས་ཐས་ནས། མེསཅན་ དམཱལ་བརེན་པ་དག་ཏུ་ཉས་ཏེ། དར་སྦྱད་བའི་ཆོན། 
ཿ ས་ལྭ་རམ་པརབརྟགས་པའི་ཕིར། །འཕགས་ ངབ་མད་པ་ཞཾས་བབ་ཐག་པ་ཆན་པའོ་མདོ་།། །བམ་བ་གཉིས་པ། ད་ནས་བཅོན་ 
ཡོིག་དཛུལ། འཇམ་དཔལ་གཞེནུ་ཅུར་པས་འདི་སྐདཅེས་གསུལ་ཏེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་འཕགས་བའི་བདན་བ་བཞི་བྗཌམས་ཇི་ལྟརབལྟ་བརབཀྱི་བཅོན་ལྡན་འདག་ཀྱིན་ 
བཀའ་སྲུལ་པ། འཇྲམ་དཔལ་གང་གསི་འདྲུ་བད་ཐམས་ཅད་མ་སྤྱས་པརན་ཐོང་བདད། །སྡུག་བསྡུལ་འངོསུ་ཤསས།།གང་གིས་ཆེས་ཐམསཅད་འབྱུང་བམད་བ་རན་ཐེདོ་བ་དས་། 


ཁྱབུང་བརབཏུ་སྤངས། །གང་གི་ཆོན་ཐནས་ཅད་ཤིན་ཏྱུ་མངན་ལས། ལས་འདས་པདནངབདས་འགོག་པནདོནོཏུ་བས། །གང་གིས་ཆེན་ཐནདཏད་ །། 


རྱ མསོ། ༡༢༥ སྲ་༦༨༧༧༦༧༥༦མཆནཿ མཐོང་བདནི། ཆོས་འདི་དགནི་དག་བའོ། །ཆོས་འདི་དགནི་མི་དག་བའོ་ 


3 ༨༨༨༠ ༢༢ ་པར་ཤའོ། །ོས་འདི་དག་ནི་སྤང་ ༤ །ཆོས་འདིདགནི་བླསྒོས་པརཤུའོ། །སྡུག 


=¬ 


བསལ་ནི་ཡོནུཤཾས་པར་, 
ཱ བྱའོ །ཀུན་ ང་བནི་སྤང་བར་བྭའེ། ། སྨ འེ། །ཞེས་མི་ཏོག་བྷ་ མ་པར་རྟི་ཏོགག །པེིའི་ཕིར་ཤེ་ན། ཆོས་གང་ 
རྩི: རེ བདྲོག་འདོད་ཆགས་བདང་། གི་ད གཏི བཟི་ཆསོ་ད་དག་གིས་ན་སྐྱས་པ་ དངོ་། མདབ་དང་།ནངོཔ་དང་། འངོས་བརྟག་པ་དང་ ། ་ 


×: £ ༤ ༨ དེཆོས་གང་ཡང་མི་ལ། ཛར ༢༠༠༦ ༡༣༢༣ ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅདམ་སྙས་པ་དང་ ། 


དད། མིག་ད ཡང་བག་བརམ་ཐང་དོ། དས་དགབ་ངང་། མི་དག་བའི་ཆོས་ཐནས་ཅད་་སྙིགརྒྱུ་ལྟ་བུར་མཐྲེང་སཱ་ 
སས་ལ གདོ  བཞིན་གུའ་སངཞིས་ཁམས་དང་། || ་ 


ལྟ་བན་བགྱི། ལག་གུ་ 
་ = 


།ཅྱ་ བདློན་པོ་ཤི་བད་བཞག་པ་སྟནོ་དོ གངརིལ་བོའ་འདུ་ཤསརདབ་དེལ་ཆས་ཀི་འདུ་ཤསནདདཞོས།ཆས་ལཆས་སི་རེས་་བའ་དབཉབརགཞགབྷ 
ལཿ ས་བཀའ་སུལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཇན་དཔལ་གཞོན་ནུན་གུར་པས་ ཟ་བ ས་ཁོནྲ་དན་པ་ཤིབར་གཞག་པ་རྣམསྔ་ཇི་ལྟ་བར་བྱི་ 
@ ཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཆོགནེདོ། ༥ ༢>༨༠༥༨༤ :÷ བཅོན་ལྡན་འདས་འོན་ 
÷ བ་བཞག་ད་བླསམེ་པ ༥4 ལྟན་འདས་ཀྱིན་བ ྦ» ༧ ཁ སནམཁའ་དད་མཉམ་པར་མཐོངོན། དནི་ལུས་ལ་ 
ཌྷ ཁི་དྲན་པ་ཉེབར་གཞ × ` ཡི ཟིགས་ན། དནི་ཆདབལ་ཚོའ་བྲ་རས་་བྲིདན་ 
པ་ཏབ་གཞགཔའེ། ྲ་ ༠༡༠༤༧༠༩༦༤༦པ༠༥ །འཇམ་དཔལ་གངགིས་དགེ་བའི་དང་མི་དགེ་བའུ 


་ 


:; 


ཉི་བར་གཞག་པའོ། །འཇན་དཔལ་དནཔ་ཉེབརགཞགཔ་བཞིནི་དེ་ལྟར་བསྐུའོ། །འཇམ་དཔལ་ཟིས་གསལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་ 
༢ ༡༡༦༥ འྔ་མདབལ་གྲངགིས་ཆོས ་ཐམསཧད་རང་བཞིན་ ཌྱར་ཨོྱི་རིཊ་རུས་བདའ་བག་ ཡིད་ 


བའི་དབང་བོའ། ། ུ་ུ་ར་ཐ་ ཤཾསདད་དའ་བཁྲི་ཝིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སནས་མེ་གཏོངན་ངནི་ བའོ། །འཇམ་དཔའ་གང་དནི། 
ས་དང །འཇམ་དཔལ་གངཆོས་བརན་ཏད་ལ་ ± 
།མྐ་གཡུད་ ཁོ་ག དའ་འཇགས་པ།ྱལང་། ཤན་བདང་མི་ཤས་པ་བདྲབལ་ ་ཞིང་། ༡༡༨༣ ༦ དནི་ཤཾས་འབྱཀྱི་དབང་པོའོ། ། 
་ཱ ཀནུངཔསྐསམགོང་དགནིཚུ་ གོ ཨལ་པ། ཅན་ལ ༦ ° ༡༤ སྐྱ བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཱཁབ། 
༢༥༥༠ ༦ ནད་འདུབཞིན་ནད་ཅིང་ འིདེ་ལྭ་བར་ནད་པར་མཐངབ་འདེནིདུན་པ་ཡངདགྲ་བཏནུ། ་ ༧ ༦༠༨༡༧༣༥¦ 
ད་བདང། མ་ ༣ གསན བྱོལྲ་བ་དས་ཆེས་ནས་ཅད་སོདཤགསབའི་འནི ཆེས་ར་ཏུ་འབེད་པ ཊཡངདག་བང་ནུ་ 
༦༤༦༣ ཿ ± ` ཛི ཁམས་གཏུ་བི ལན་འདབས ོ་ལགས་འང་ྲ ཏུ ལག་། རད་ ཌྷ 
ཊ་་ས་པའ་ཐིརདུ་ཡདྲ་མས་ཅད་འངགའ་བམི་སདཔའདནི་པརདུབ་ཀི་སན་ལཝ སི 


!༄༅ །སེ་མས་བག་འངགྱུ་བུཿ་པ་འདི་བག་དངས་ཞང་དགྲ་བྒ་ནུབ་ཀྱི་ལཞ་ལག །འཇམ་དཔལ་གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་བསྒམ་པ་རསྲུ་ཏེགས་པས་ །། 
ཌི སཾམས་མོ་དམིགས་བ་འདི་ནི་ཏིང་འཛྲིན་ལངདགྲ་བདནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །གང་ཆོས་བམན་ཅད་ལ་མི་གནས་མི་ཏན་ལ་ཆགས་པར་མི་འགྱུན། ཤེས་པརརི་འགུརཞིངཌོས་ཐརས་ཅད་ ་ 
རྒ ཡངདག་པརྡ སུ་ན་མཐང་བས། བཏང་སཱན་སུ་གནས་པ་འདི་ནི་བཏང་སནས་ཡང་དགྲ་བད་ནུབ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ །འཇམ་དཔལྦ་བརརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནི་ད་ལྟར་བལྟའེ། །འཇྲམ་ ་ 
2" དཔལྱ་བྱིས་གསལོ་པ། » › 1༡༦ ༄༅(་ཉེས་༢ ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་ཇི་ལརབལྟ་བར་བྱྱི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།འྲངན་དངལ་གང་གིས་ཆོས་ཐནས 

ཅདམི་ནཞན་བ་མདཅིད་གཏིསུ་མདད། གཉིསླུ་བདམད་པད མཐེངབ་འདི་ནི་ཡདདག་པའི་ལྟ་བའོ། །འཇམ་པལ་གང གིས་ཆོས་བནས་ཅད་ན་ཐེངབ་ནདྲ་པའི་ཚུལྱ་ཐིས་ 


:མད་ཅིད་རྣན་བད་ མོ་པ ༡ སྲང ད་པརམ་ཐོ་བ་འདི་ནི་འངདག་པའི་ཏོག་པའོ། །འཇས་དཔལ་གད་གིས་བརེདོདུ་མད་བ་ནཞམ་པ་ཤིད་ཤིན་ཏུང་སྒེརས་ 
ཀཱུ < ྭཾ མཿ བཱ ×= ༤ ཱིོ འི་ཕིར།ཆོས་ཐམས་ཅད་བ་བ་མདིང་། བདང་རད་ ། 
ཞིཤི་ངདག་པའི་ཡས་སྱིམ་ཐའོ། །འཇམ་དཔལ་བ པའི་ཡོར། ཆོས་ཐམས་ཅངམི་སགས་མི་འབྲིབ་འདིནི་ཡངདག་པའི་འཚོབའོ། 


ངོ རལ མ་ཁ ླ 


རྔན་དབལ་གང་རྩོལ་ཿ ཇིང བ་བ་མདངའིཀུལ་གྱིས་ཆོས་བས༥ཏད་འདྲོདླུ་མབྱ་མདཔའིདནི་དང་དག་པའི་རོལ་བའོ། །འཇམ་དཔལ་དན་བའི་ལཨྭ་ཀྱིས་དཔན་པའི་ཕིར་། 
1 -ཆོས་ཐམས་ཧད་ཡོད་ལ་མྲི་པྲད་ཉིང་དན་བ་མདཔ། ཁུ ལྷུག ཟུན་ རྨ འུ 
པ་མད་ལ་དམགན་པ་ནད་དདན་འེད་བ་འདིནི་ཡང་དག་པའི་ཏེང་འཛིན་ཏེ། །འཇས་དཔའ་འཛགས་པའི་ལན་ཡན་ཁག་གྷརད་བཞིང་ལྟར་བལ་སྭེ། འཇམ་དཔལ་གང་ལ་ལས་འབགས་ 

] ཏ་ཧཱ།༽་ཀུང་ངས་ཤད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ བཞི་དང་། དབངཔ་ལྔ་དང་།བངནུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདྲང་ . =< ་བྱད་པདེ་ལྟར་སཐོད་ 
རྒལ་བ་།ཕ་ཐལཏྲཱ་ཕིན་པ། ཐང་ལ་གནས་པ་། བདབུརྦ་གུངཔ་། མི་འཇིགས་བ་བརུད་པ། ཁུ་རུ རླས་གཅིདངྲཔལག། ནོས་གཾ།་པ་མདཔ།དྲག་ 
་ལསྐ་ནལ་ད།བསྡུལ་ཤིང་ཤུདབ། རིམསདང་ 


ླ 


།༄༅། །ལོ་བིརོབ་ལས་འདྲར་བན་འདེད་བ་དང་། མ་ཤ་ལས་ཁདའབར་ཐབབར་འདེད་པ་དང་། སྡུག་བསལ་ལས་བྲལ་བད་འདེདོཔ་དང་། འཇིགརྟན་ལྷདདང་བཏས་པའི་སྦྱེན་པེ་ 
སྫྩྫི ནན 
རྱ ཡེ ད་དགག་གིས་བཅཱནོ་ལྡན་འདུས་དང་། མེ ༧ = ཤག་འདི་སདཅསྭ་སྨས། བཅོས་ལྡན་འངས་ 

།ཏབུང་བ་ལགན་ན། གང་གིས་ཐྲས་ཏེ། མེ་ཤིང་ 


 མིདརེས་པང་ དྲུ་གག་བཅཙན་དྲ་བོསྱ་ཀང་།དདགནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསན་པ་ལ་འགས་བརའབ 
པེ ནབ་དང་། ད་བཞིན་དུནན་ཏནདབྱསིད་ ་པ་ལྟ་སྨེགོ་ཀྱང་ཅི་ཚལ་ཏེ། བཉེན་ལྡན་འདན་གང་གིས་ - དགཱའ་པ་འདི་བན་ནུངདྷུ་ན་ལམདྲུ་གགས་པ་ནད་ 
རྨ དྱྭར་ལ་མ་མཆིས་པར་འྒཆུར། །དནུས་བཅན་ལྡན་འདས་ལ། འཇས་དཔལ་གཞོན་བརབས་གི་ནྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། བཅོ་ལྡན་འདས་དབཞིནགའ 


ས་བ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རནས་ཀི་ཐེགོས་པར་མཆིས་པའི་སྤབོས་པྲ་ཐབོ་བད་འགྱུ་རཞིང་།སྨྲུ་གང་གིས་ཀྱང་འཇིགས་པར་རི་འྱགུར་བདང་། ཆེན་བད་ 
སངཿྦརྒྱས་ཀྱིཆོས་དང་སྦྱོར་བརའགྱུར་བ་དང་། ཆོས་ཐན་དཅད་ཞུལ་གཅིག་པར་རྟེགས་པརའགྱུན་བ་ད་ལྟབའི་གཟུངས་ཀྱི་རུལ་གྱི་ཚིག་བཀའ་སྩལ་རུགསལ། ང་སྐད་ཅེས་གསེལ་ 


པ་དང་། བཅན་ལྡན་འདས༔ བཅན་ལྡན་འདྲ་ཀིས་འཇས་དཔལ་གཞོནན་ པ་ལ་འདྲི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ' །འཇམ་དཔལ་དདསན་ནོསྤ་ཀྱིགླེ་གོང་ །ཤད་ནབ་ནན་དབའ་ཆེས་བ་ 
) རར ` = | 
་ཱ གདང སྱ་གི་ཚིག་བསྟན་པ་ཞས་བུབའི་ཆོས་ཀྱི་སྒེད་ཡང་གངཞན། ཐའ ༠༧༠ ༨༢ ༨༥༠༩༠༨༦ 
¬ འདས་ཅིའི་སླདདུ་ད་བོ་གྱི་ཆིག་ཅཾན་བྱའི། ཀཀ 
ྲ@་ སས་ཅད་ནི་འྱགུནབ་གཅིག་ཞོས་བ་བ་འདི་ནིས་བནྩོགིཚིག གོ བི 

གྱི། བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ ཊ་པ། 'འཇམ་དབལ་ཆོས་ཐམསཅདནི་ཆགས། ཞིཆགས་བ་མད་བརགཞེལ་བ་སྟ། ནམཁརའྱགུ་རབ་ ་ 
འཇམ་དཔལ་སནས་ཅན་ཐརས་ཅད་ནི། ` ་བ་འདི་ནིས་བེནོ་ ༧༢༡༣ །གསལ་ ོག་གམིགདངས། 
ས་ཀིསགཀའ་ཕུལ་པ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐནས་ 1 ་ ་ལ། ཤས ་ 


༢༠། །ས་ཐེནྱ་ཧི་ཚིགག །འཇམ་དཔལ་འདེདོརགསཏཤས་བབ་འདི་ནི་ཕུར་བའི་ཚིག་གེ །གསའོ་པ། བཅོན་ལྡན་འད་ཅིའི་སྒདདད་ཕུར་པའི་ཚིགཉེས་བགྱི། བཉོན། 
` ི ལྕུན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འཇྲན་དངལ་འདོདོ་ཆགས་ནི་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལ་སྣ། མི་གཡམོ་འགུལ་ཞིང་དང་བཞིན་གྱིས་བཤེན་པ་སཱ། གཡེ་བ་མདངས་ 
༩ རསས བ་པ། འདམ་དཔལ་པ གགས གཞསཔ ོད ༣༦ སུ ཁྲ 

„ པ། འཇ་དཔའ་ཞྭསངནིཀད་པ། ཤོར་དད་དན། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རོནི་མི་ཕཾདནི་ཤིག་པའོ། འཇངས དཔལ་ད་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམསཅད་ནི་དངོས་པོནྲ་གུབརའ 
4 ༢༠༨༣ དྲ་ཕཱར་འདི་ ནྡིརྡིརཾའི་ཆིག་ག །འངམ་དང་ལ་གཏིུག་ཅསྦ་བབ་འདིནི་ཡ་ ཤས་ཀྱི་ཚིག །གསལོ་པ། བཉོན་ལྡུན་འདས་འིའི་སྒདདུ་ 

ཛཡེཤས་ཀྱི་ཆེགཅས་བྱཅི། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འཇྲམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཡཤསྱ་ཀྱིས་གུབཅིངམི་ཤེས་པ་དང་བལ་བ་སྣ། འདི་ལཱརདཔརན ། 

འརྫམ་དཔལ་ནམ་ཁའནི་ཤས་པ་དང་ལཱན་བ་དད་མ་སིན། མི་ཤན་པདང་ལྡནཔམ་ཡིནོ་ སེ སི གདིངཤེསཔདང་ལནཔ་འཛ་བན། མི་ཤེས་ 
པ་དང་ལཱན་པ་འང་མ་ཡོན། ཤེས་པ་བ་ཐའི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ི་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཤེས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏ། དའི་ཕྲིར་ཡ ཤེས་ཀྱི་ཆིགཉསྤ་པའོ། །འཇམ་དཔ་ལ་གྲགཱ 


༡ \ 


' ཤནྱ་་བི་ཕུ་བའ་ིག བཿ ས་ཕ ༦ པ། འཇམ་དཔལ་འདི་ ཤྲ 
' བབ་བང་བནི ཀ་གསས་བདཤམ་བབལ་བུག་ ༧༤ ˆ ཅང བུ 
_ . འངོ་བ་མད་དྲ། བདད་སདི། ་བམད་བཏཤིནཏུ་བན་པའི་ཕིངམི་གནས་པ་སྭཾ། ཨིནམ ས་པར སྱ དནི་ཞིབའི་ ་ 
' དགཅི་ ༡ ¢ བཅོམ་ལཱན་འ ིམཀའསཔ། འཇམདཔལ་ཆོས་  ་ ༠ 
ནམང་མད། /ཡངམདཾ། ྲ ཊ་གུགས་ན་དདནདྲ ཆེ ༢ །སྣང་ན་ཡང' ་ 

་མད།ཕྱེ ཅོཡ་ ཏྲོག ཡོ ས;:ཿ་ 
ཏམ་གལ་ཏཾ་སྔག་བ་ ནད མེད་ཅད་ ལ་བར །།འངསཿ དེཿ . 


" ༅༅་ པེ 


།ི་ཡོལ་ན་ལང་མད། ཤུར་ཐགས་ན་ཡངནད། ལྷོ་ཐེགས་ན་ཡངནད། ནུ་ཕགོན་ན་ཡང་ནད་ བུང་ཐེགསན་ཡངམད་། སངན་ཡདནད། འགོན་ཡང་མེད ། ༠ 
༢ ྲིགས་མཆནསྣ་རནས་ན་ཡ་དམད་པས། དེའི་བིརསམསཅན་ཐམས་ཅད་ནི། ་དངརྙིག་པ་ལྕབུ་སྣ། འང་བཞིན་ཕྱིན་མ་སྒས་ཤིང་འགག་པ་ནད་པར་མཚན་ཀིད་མན་བསྣ་འྲི་ཕིར་ 
༧༧ དྭནྙཾཞི་བའི་ཆིག །འཇམ་དཔལ་འདུ་ཤས་ཞེསྤ་བབ་འདི་ནིས་བནྩོ་སི་ཆིགགེ་གསལ་པ། མ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐད་དུངས་བནྩོ་ཐི་ཚིག་ཅས་བྱི ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཱུལ་ - 
„ བག འཇུན་དཔལ་འདུ་ཤས་དེ་འདོན་བརགས་པ་ལ སྦ་བུང་བྲས། ལག་བ་ལས་བུང་བ། ཆདབ་སངོཔ་ལ་བུ། སྨི་གྱའི་ངོབ་ཏིད་རང་བཞིན་ཕྱིད་བཟནཔ་སྙ།འི་ཇིངཤི་ 
 ག་བནྱ་གི་ཚིག་ག །འཇམ་དཔལ་འདྲུ བདཅསྦ་བབ་འ དནི་ས་བནྱོ་གི་ཚིག་གེ །བཅེན་ལྔན་འདས་ཅིའི་སད་དུ་ད་བེན་ གྱི་ཆིགཉེས་བཀྱི། བཅན གསུན མུ་ལ 
འཇམ་དཔལ་ཆོན་ཐནས་ཅད་ནི་བྲགད་དུ་མདཅིང་བྲགང་བམཞམ་པ་ཉིདདང་ལྔན་པ་ནུ་ཤིང་ ད་པེ་ལྐབྲུས། བཅས་གཔའ་འ དའ ད་། །་པོ ད་ནིཊ ར 
སྐྱས་པ་འི་ཕྲིར། ཤིནཏུ་ནདཅིང་མི་དམིགས།།འཇམ་དཔལ་ད་བཞིནདུ་ཆོས་བརས་ཅད་ནེརང་བཞིན་གིས་དཔན་ཞིང་མིང་མང་པ་ས། ངའི་ཕིརདནི་ས་བནྲོ་གི་ཚོག །འཇམ་དཔ་ལྷ་ཚམ་པར 
ཤས་པ་ཞིའྲ་བབ་འཇིནི་ས་བནྩོགི་ཆིག །གསུལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདེས་ཅིའྱི་དུད་ས་བཞ་གིཚིགཅས་བྱསི། བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འཇན་དཔལ་རྣམ་བར་ཤཾས་ 


ཅེ 


¡ . ཏིར མཚནར་མད་པ། བྲབཏདམདཔ།ནམ་འ་ངམྲ་ིམདཔ། དེའི་ཕིརང་ནི་ས་བནྒོ་གི་ཆིག་གེ གསེལཔ་བཅོན་ 
སེ 0 བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ། འདི་ལྟ་སྣ་དཔེརནརེག་ཡོར་ །་ཡང་པན་ཡིན་ན། །འཇམ་དང་ལད་བཞིན་དུ། ཆོས་ 
ཾ ར་སྡེ སག ངད ཁྲིཆོས་ཅན་ཏེ། དེའི་ཐིརད་ནི་ས་བནྩོ་གིཆིགག །འཇམ་པལ་སྒྲ་ཞེསབྱབ་འཛིཞིས་ 


ཅེས་བྱསི། ལུན་འདད། ཀྱིས་བཀའ་སྤཡ་བ། འཇམ་དབལ་ཆོསོ་ཐམས་ཅདའི་ཐདདདུ་དབེ་ཊམད་ 


®; ཅི གཏིསུ་མད་ འདྲ་བ་སྣ། དའི་ཕིརདནི་ས་བོོགྱི་ཚིག་གོ །འཇས་བ་ ལྔ་དི་ཞེསྲ་བྲབ་འདི་ནིས་བནྡགི་ཚིག །ག ཁི་བ་ ། 
ར་བ × བཾ ༢༧༠༦ ༢༠༦༧ འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐ རར ་ 
[བྱུན་ལ།ནམ་བའདང་འདུབ་སྣ། སཱ། དའི་ཕྱིད་ད་ཞི་ས་བེནགྱི་ཆིགེ ། འཇམ་དཔལ་རོ་སྲ་བྲ་བ་འདིནིད། །གསལ་ཕ། བཅོས་ལྡན་འདུན་ཅིའི་ 


༡ བཅོམ་ལྡནའད༥་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ། ཁཇངམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འང་བཞིན་ངང་། གེ ཡམ་དན་པའྱི་ཉིཊབམསཅས་ི་ཁསི། 


༄༅། །རོལི་བསས་མི་དམིགས་པས་རདམི་གསུ་མད་པ་སྭ། དེའི་ཝིར་དནི་ས་བནྱོ་གི་ཚྲི་གགེ །འཇམ་དཔལ་རེགྲབ་ཞེས་བ་བའདིནི་ས་བནྒོ་གི་ཆིག་།གསེལ་པ། བཅོམ 
༣ ༈ ལྗུན་འདས་ཆིའི་སྐུདདུ་དེད་བོ་ཀྱི་ཚེགཅས་བརྱི། བཅོས་ ལ་ཐ འི་ ལ་པ། ༢༨༢༤ ༠ ༣༥༥༩༣༦༦༦༧ 
ཤེ ::›ཅྙརཿ ནཕྱི་ཚིགགེ ། ༡ྲ་གས་འགོ་ བཞི་པའོ །གསཾལོ་ད།བཅེམ་ལཱན་འདས་་ 
ཅིའྲི་སདདུ་དུས་བནློ་ི་རེ་གཅེས་བྱི། བཅོམ་ལྡན་འ ་ ཝ་པ ༨༥༨ ༥༨༡༤ མཿ ཨོས་དངྲབལ་བསམས་མདཔ། དབ་འིདནདཔ། ཡངས་ 

༣ ་་ མཚན་ཏིད་ྱིས་དཔེན་ ཞིན ་ི་ བནིས་བནྱོགཉིས ༼ འཇམ་དཔལ་ནུ་ཞས་བབ་འདིནི་ས་བློ་གི་ཚིག ། 


ལ་པ།བཅོས་ལྗན་འདུས་ཅིའི་སླདདུད་སྭ་བོནྱ་གིཆིགཅད། ཀའསྣུལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིནུམདཔ་སྣ། མ་འདྲེས་ཤིདྨནཱན་མདཔ་ 
ཐེ སག ྣ་ 0 ་ རན 
འའ འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིཚ་བམད་པ་སྭ། ༣ཆ༩འཛྨ་ན་ཆ༠༨༠པ་ །ཞི་བ། ཕིནཏི་ལགོ་གིས་ཡྲོང་ 


བཏགས་པ། ཤིནཏཱམ་སྩེས་བ་སྭ། དེའི་ཕྲིན་དནི་ས་བྡོ་སྱི་ཚིག །འཇས་དཔལ་རུང་ཞེས་བ་བའདིནི་ས་བོན་གྱི་ཚིགེ །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིའི་སླདདུདེ་ས་བོན་གྱི་ཚིག་ཅས་ 
བྱི སེས ལྲས ;ས ་་ལསས་ ༤ ༦༦༣༦ས༣༡༩༨༣༣༡༠༢༦ ༦༦ ་ཀྲི་ལམ་ལས་ཡང་ 
དག་པར་འདས་ཤིངམཚན་ཏིད་མདལ། ངོ་བེ་འོངེ་མད་པ། དེའི་ཕིརདནི་ས་བེནྱོ་བི་ཚིག །འཇམ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཤེས་བབ་འདིནིས་པཞྱོ་གི་ཆོག །གནལ་པ། བཅེར་ལྡན་འདནཅིའི་ 
སླང་དྭས་བེནོ་གྱི་ཚིག་ཅུས་བྱསི། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ༥༡༤༤ ༥ ར་མང ྫསུ་སབྦཉས་པ་ནད། 
རྫོགས་པ་རནབསྦ་ཆུས་པ་མད། འཆདྱ་རུ་བད་ཤེབ་ དང་བར་བ། འཚྱར་བ་བུད་པས་དབན་བ་སྣ། དེའི་ཕིར ` ནི་ས་བྱ་ཀི་ཚིག །འཇམ་དཔལ་ཆསངཤག་བཟ་འདིནི་ 
སྭནྐྒ་གཚིག་ གསལ་བཀཅོམ་ལྡན་འདུན་ཅིའི་སླད་ད་ས་བེནོ་གྱིཆི་གཅེས་བགྱི། བཅེམ་ བཀའསུལ་པཾ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་བདནི་དཔེར་མདཅིང་གཅདད་ 
མདཔ་ཧ། གཅདཔ་དངལ་བ། མིངམངཔ། མཚན་མ་མདཔ། མཚན་ཏིདམད་པ། ངབ་ཏིདམདཔ། ཆིགི་ལམ་ལས་ཡདཝག་པར་འདས་པ་སྭ།དའི་ིདའི་ས་ོ་ིཚིག་ ། 
འྔཔས་དཔལ་དག་འདུན་ཞེསྲ་བ་བའདི་ནི་པུར་བའི་ཚིག་ག །གསལོཔ།བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུདེ་ཕུརབའི་ཚིག་ཅེས་བརྱེ། བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའསུུལ་པ་འགྲ་ལ་ 


༄༅། །འཕགས་བའི་དགེ་འདུན་ནི་ཆན་ིད་ལ་ཤིན་ཏབནས་བ།ཆོསྤ་ཀི་དབིངས་དད་། ཡངདག་པའི་མཐའདང་།ཚུལ་ཁྲིརས་དང་། ཨང 
རཿ དང་། ཏིང་འཇིན་དང་། འཁྲུག་པནཉམ་པ་ཏིད་དང་། ཤས་གད་དང་། ཤེས་ཟབ་འཆལ་བནམ་བཤིད་དང་ ཌམ་པའྨསལ བར 
་ཞིན་པ་ནི་དམིགས་པའི་ཕིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རགཏུགནས་དས་དའི་ཕིད་དནི་ཕུར་པའི་ཚིག །འཇམ་དཔལ་ཆེས་ཐསཏད་ཡུལ་མ་འིནོཞན་བབ་ 
ཝ ར་གས ཨམགས་པདེ ཤི ཨ་བ བསྐ་མགགས་ཉིས་བཀའ་ག ཀའསུལ་པ། 1 
ཚི བསམ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པའི་ཡུལ། ཡུལ་མདཔ་། ཡུལ་ཡང་ དག་བརཆད་པ། དངོས་བམད་པ།ཆདཔ་དངྲ་བལ་བའི་ ཕིར། དབང་བདབལ་བ་སྣ། དའི་ཝི་རདནི་ཕུརབའི་་ 
༡༥༨༦ པིའོ འིག །གསལང། བཅ་ལུ་འཅིི་དད་ུརབའིི་གཅས་ྱ བཅོ་ལན་འདསརིས་ 


ནས་ཅདནི་གནས་བ་མདོཅིང་ སྭཾ། དེག འི་ཝ མི་དམིགས། མི་སྡོདརྣམ་པ་ 
་ གིགས ༦ བའིཚིག །གསལ་པ། བཅན་ལྡནའདསའི་དནདེཡུང 


ཚིགཉས་བྱཧི། དཅོན་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ་། འཇམདངལ་ཆོས་བྲནས་ཅདའི་ཆོས་ཀྱི་དབིབཊ་ལ་དང་དག་པང་ཞནཔ་སྣ།ད་དགནི་མི་མདེང་མེ་ལན། མི་ཚོལ་མི་སྨྲན་ཅིང་ 
སྣོནོ་པ་ཡདདག་པར་ནད་པ་འང་བཞིན་གྱིས་རྣན་པརཞི་བ། ནསཁའདདན༡མ་ཞིང་འདྲབ་སྣ། པི་ཛིདནི་བུརབའི་ཆིག །འཇམ་དཔལ་ཆོསོ་བནས་ཅད་ཏོནནའོན་པ་མདས་བབ་འི་ 
ནི་ཕུརབའི་ཚིག་གེ །གསེལ་པ། བཅོན་ལྔན་འདས་ཅིའི་སྒང་དུད་ཕུར་བའི་ཆི་གཅེས་བཀྱི། བཅེན་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། འཐམདབ་ལཁྡམ་བར། ལད 
༢༧༠༢ འདོ་གསལ་བ་ ༥༢༨༅ ༤༨༨༦ ༢༣༦ ཕྱིར་ཉེནམང་པ་མདབ་སྙེ། ཞིལ 

ག ཁྲངན་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞིནད་པ་ཞསུབ ་བ་འདིནི་པུར་པའིརོག་གེ གསེལ་པ། ཅུ ུ ཊོ 
འདས་བཀའ་སུལ་པ།འད་དཔལ་ཆན་བན་ད་ནི་ན་བདཅིངདང དངྲབ་བས།དདག་པཀུནགྲ་ནདཔ། འབར་བའི ༨༡༠:༠༤-༠༧༠༦ ཏ 
བླསབ་པ་ནད་ཅས་བབ་འདི་ནི་ཕུར་བའི་ཚིག །གསལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདན་ཅིའི་སུདདུང་ཕུར་བའིཚིག་ཅེས་བཟྱི། བཅེན་ལྔ འསུལ་པ། ཱྐ 
ཅདབླསབ་པ་དངྲབལ་བ་ས། དདག་བླསབ་པརྲ་བབམ་ཡིན། བསོས་པདབ་བྲམ་ཡིན། བནན་པདྲབ་བམ་ཡིན། ཡིད་ལྔ་བབན་ཡིན། གནས་པདྲ་བམ་ཡིན། འགྲེ་བརྲབར་ཡིན། ། 


.༄༅། །ནན་ཏནདྭུ་བབ་མ་ཡིན། ལེག་པའི་ནན་ཏན་དྲུ་བ་བམ་ཡིན། སྤངཔ་དྲབ་བམ་འིན། མངོན་ཏྲུ་བབ་མ་ཡིན། བཤགས་པ་དབབ་ན་ཡིན། ཟུབ་ཏུབ་ཤགས་པར་ 
ནུ ཤྭ བབམ་ཡིན། དགེངོཔ་དྲ་བབན་ཡིན། དྲགོལ་བདྲ་བབན་ཡིན། བྡརོདོཔདྲཔ་བམ་ཡིན།སྨས་པདྲ་བབམ་ཡིན། གཟུང་བདབ་བམ་ཕིན། གཏང་བདྲབ་བམ་ཡིན།འབྱཏུ་གཏང་བར་ 
ཱ ༩༩ ཏད་ བཀྐས་གིག་དཅྱཞན་ དི ཟག་གཏོང་པེ། འབོས ས་བ། རྟག་བརབཏངབ་སྣེ།དེ་དགནི་ 

༦ ཀི ད་བདྲ་བ་བ་འངམ་ཡིན་། མི་ཤས་བས་བདྐདྭ་དུད་པར་བབ་འང་མ་པིནཏ།དའྲི་ཕི ༡ རདནི་ཕུད་བའི་ཆིག་གེད་ནས་བཅོན་ལྡན་འདན་ལ་འཛི་ 

ྫ་ཾ་ཾྣཾཾཾླྣཾྣཾླཾཾླ|ཾླཾེིེིེིེིེིྲིྲྲྲི 
7 བྭ། འཇམ་དཔལ་ཁུདྱཀླིསབས་ ། ཨལོ་པ། བཅམ་ལཱན་ལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བཿནུབ་ཐེབ་པའེ་ཞས་བྱསི་བ་འདིནི་ཕུར་བའི་ཚིག། 
: ;„ གཞའ་རལ་པ། འཇམ་ངཔ་ལ་ ཧཿ ། འཇྲན་དཔལ་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེན་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཐེབོ་པ་མ་མཆིས་པ། ཡངདག་པར་ 
-~ “ གབྷོ་པམ་མཆིད་པ། རྗེསུ་ཐེབ་བ་མཾ་མཆེས་བ། ཐེབ་བརྡ་བཟྱི དང་བལ་བ། ཏེགོས་པར་བྱགི་བན་མཆིས་པ། མངོ་བརྡ་ཏོག་པར་བྱགི་བམམཆིས་པ་སྣ།བཅོམ་ལྡན་འུ ' 


` 


དའི དེ་ནི་ཕུར་བའི་ཚིག །བཅོམ །བཅལ་ ལྡན་དུསལས་ཅནཐམས་ཅདམྲེནཔཀིདཐབཔའ་སབྱ་བ་འདིནི་སུརབའི་མབ་ །བཀའ་སུལ་པ། ། འཇམ་དཔལ་ཅིའི་་ ཀྐ 

` འཇནདཔལ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ ལ་མདོ སཅདྭ་ཀྱི་ཐམས་ཅདམ་མཆིས་ལ། ཐམས་ཅད་མཁཾནཔ་ 
ྒ “$$ ིརས་འབདབ་། ། དཾའི་སླད་དུ་* ལསཅུད་མཁུནཔུཉིད པཁེ་ཞཾས་བྱསིན ཀཱ བཅམ་ཡུན་བདས་སམས་ངདུགས་འཞི་ 
1 བུའི ་པམ་ལགས། །ད་ཅིའྲི་མདདུ་ཞེ་ན། ས་ཟི་དམཔཏདཞི་ ཡི་ཚ 

འིག མསུ་ཅནྲ་མས་ཅད་ཞི་བམས་ཅད་མཌནཔའི་ ངསདད་འ་ཞས་བྱ་འད གི་ཕུཔ་ིས ངུ 

རའི བ་དཔལ ཨང འི་ཆིགཅས་བ། འཇམ་དངལ་ཁིས་གསོལ་པ། ། བཉོན་ལུན་འནན་བརམ་ཅན་ནབ་ཤིང་བཀདེར་དཞོའ་ 

་ ོ་ིད་གཅིགཔའ་ཆཀིདཔས། དེ་བཞིན ཤགས ་པ་ད་མཉམ་པ་ཏིད་ཏྱི་རྗུ་མཆིད་པ' བན ཡི་འ སྱི་ར་ཞིག་ཅནཏེ་ རེ་འ" 
༼རབ ་བའི་ཚིག། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གམས་ཅན་འསས་ཧདྲ་བནུབ་ཀྱིསིང་བཞས་བྱགིབ་འདིའ སབ་གཞས འཇམདཔལཆིའི་ཝི་རེ་བུར་བའི་་ 


༦ ,- །ཚིག་ཅས་བ། འཇམ་དཔའ་་ཐིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདག་བདནུགྱ0ཉིསིང་པོཞས་བྱསི་བའི་རིགགི་དོན་ཉི་ལགས། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུའ་པ 
མཾ །འདྔམ་དཔལ་བྲཏྲནུབཀྱིསྙང་པོ་ཞཾས: 

.2 གཟུང་དུ་མད་བའི་སྙིང་པའ། །ཆེས་ཐནས་ཅད་དེ་བོ་འིདནདངའི་སྙེང་པས། འཇམ་དབལ་དནི་བདནུད་ 

ཨཾ ང་ལྡན་པ་མ་ལ 


བ་བནི། ཆོས་ཐནགཅད་ཞི་བའི་སྙིང་པའེ། །ཆོས་ཐནས་ཏད་སྦྱ་བ་མད་པའི་སྙིང་པོའོ། །ཆོས་ཐམསཿདདདསོ་པེ་མྲདཔའི་སཱིང་པེའོ། །ོས་ཐནས་ཅད་ 
།གས་སམ། བཅོམ་ལྔ་ 
ཞབངནུབ་ ཀི་སྙིང་བོསཱ། 


ཀི་སྙིང་པོའི་ཚིག་གི་དོན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་འན་སེནས་ཉན་ཐནས། 
ཉན་འདྭ་དཀའ་སྩུལ་ང་། འཇམ་དབལ་དེ་དབཞིནནོ། །གསོལ་པ།བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་རྣམ་གྲངས་དཾསཀྱང་། སཾན་དཏན་བ་ 
ནི་ཕྲུར་བའི་ཚིག་གེ །༼ བཅོམ་ལྡན་འདས་སནས་ཅན་བནས་ཅདནི་བཟེད་པ་ཐེབ་པེ་ ཞེཧ་བྱ་གི་བ་འདི་ནི་པྲུརབའི་ཚིག་ག །བཀའ་སྲུལ་ › 
་པ།འཇམ་དབའ་ཅིའི་པིརད་ཕུར་བའི་རིགཅས་བ། འཇམ་དཔ་ གྱི་གིས་གསལ་བ། བཅོན་ལྔན་འདས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདིན་ མི་ཟད་པའི་ཆོས་དང་། མི་འགེབ་བའིཆོས་དང་།མྱི་ས་ 
སྫས+++¢¢ྩྒྙེིིེུ་ ད་ནི་པྲུར་བའི་ཆིག བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམད་ད་བཐོག །ར་མདོ་ 
པའི་སབས་བཅནནོགན་བྱ་ཅེ་བ་བདི་ནི་ཕུར་པའི་ཆེག་ག བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དཔའཅེའི་ཕིརཕུར་བའི་ཚིགཉས་བ། འཛམ་དཔལ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོན་ལྔན་འདས་སནཏན་བད་ 


༩; 


 ཀྱིས་གངའེ་འདྲ་རུང་སྭི། གང་དང་གང་སེབས་བར་གུར་པད་དངདནྲི་ཕེགོས་བཅུ་ཀུན་ན་ཡངམ་མཆིས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་སེན་སཉནྲ་ཐན་གབད་སྒྲིབ་པ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་རདམཆིཊ་ 
` ཤིང་། དབན་ལ་རང་གི་མཚནཉིད་ལ་གནས་པསད་ལྟརདདགམ་མཆིསཔ་ལགས་ཏེ། ཅོ ཡན་འ་ུནྲ་གཝ་དི་ད་ཞིང་བཅ་མིག་ །བཅེན་ལྔནའད་སནག་ཉནྲ་དད་ 
. གཟུངས་ཐེབ་པ། །ཞས་བྱའི་བ་འདི་དུར་བའི་ཚིགོ། བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཅིའི་ཕིརད་ཕུརཔ །ཅསྤ་བ། འཇམ་དཔལྱ་བིས་གསལ་པ། བཅོན་ལཱན་འདས་སསན་ཅན་ཐམས་ 
ཐོ འུ་ ཡང་དག་བམ་འགས་ ་ པང་ཡདོད་བཏག་པའི་ཕིནཅི་འགོ་གི་རོག་པས་མཚནནད་ ཙུ 'འཛིན་པའི་སླདཿ གཟུགས་དང! སྦྲ་དངདྲི་དང་ ། 
རོདད་། རགྣ་ནས། སད་དུ འུབའི་ཚིགག་།འཅོས་ལྡག་འདན། སནས་ཧནྲ་ཐམས་ཅདབམས་པའི་སནག་དང་ལྔནནེ་ཞས་བྱཧི་བ་འདིནི་བུར་བའི་ཚིག་གབཀའསྱུལ་ 
པ། འཇུམ་དཔུལ་ཉིའི་ཕིརདེ་ཕུརབའི་ཚིག་ཅས་བ། འཇམ་དཔལ་བྱིས་གསུལ་པ། བཅེམ་ལྡནཁདས་གནས་ཅན་བནས་ཅད་ནི་སེནསཅན་ན་མཆིག་པ་སྒ། རང་བཞིནྲ་གིས་གྲ 

ན་མཆིས་ཤཤིང་། གནདོ་སེམས་དད་བནས་པ་བརགཏུམཆིསཔ་ཏིད་ཐེབ་པས། པའྱི་སདདངནི་དུར་བའི་ཚིགག་ །བཅོསལན་འབུས་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ནྲིད་ངཆེན་པོདོད་ལྔ་ཞོས། 
ཤབ་ཁེདིནི་ཕུར་བའི་ཚིག །བཀའསུལ་པ། འཇམ་དབལ་ཅིའི་ཇི་ཛང་དུརབའི་ཚིག་ཅན་བ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསཾའ་པ། བཅེན་ལྔན་འདས་སེན་གཅན་ཐནས་ཅད་ནི་མ་བཅོན་མ་ 


(།༄༅་། །བཀྱིས་པའི་སྙིང་རྔ་ཅན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཉམ་པ་ཤིད་ལས་མ་འདས་པ་སྟིང་རརེན་པོའི་ངབ་ཞིད་དང་ལན་ངས། དའྱི་སདདངུནི་དུརབའི་ཚིགགེ །་ 
ཤ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ཐན་སཅད་ཏེང་འཛིན་དང་ལྔནནོགོས་བྱསི་་འདིནི་བུར་བའི་ཚིག །བཀའ་སྲུལ་བ། འཇན་དཔལ་ཅིའི་ཕིརདཔུར་བའི་ཆིགཅནྲ་བ། འཇན་དཔའ་་གྱིས་ 
7 གསཾལ་པ། བཅེསྭོ་ལན་འབས་གམས་ཅན་ཐནས་ཅདནི་དམོགས་བས་དབན་པའི་རང་བཞིན་དང་ལྟན་པས། བཅོ་ལུན་འདུ་དགགས་པགང་གྲིན་པ་་ཤས་པ་འླབདགདནི་གི། 
+ བ་དེ་ལ་མ་འབུགས་པ་སྣ། དཅིའི་སདདུ་ཞེ་ན བཅོམ་ལྡན་ འདུསདམིགས་པའི་རམ་པདཤེས་པྷ་ནམས་སྐད་ཅིག་མིའི་ སྐད་དུ དེའིསུདདང་ནི་ཕུར་བའི་རིགགོ།བཅོམ་་ 
ཝཾ ལྗན་འདས་སངསི་རྐྱས་ཐམས་ཅད་འདེད་ཆགས་དང་ལྡན་ . ཤོའོས་བྱི་བ་དི་ཕུར་བའིིགེ། བཀའ་སུལ་པ། འཇས་ དངུལ་ཅིའེ་ཕིརང་དྲར་བའི་ིག་ཅས་བ། འཇས་དའ་ 
ཕྱིན་གསེལ་པ།བཅོན་ལཱན་འདས་སཔསྦྱ་ཆས་ཐནས་ཅདནི་འདེདཆགས་དད་ལྡན་པ་སྭ། འདེདོཆགད་ཀྱི་དབོ་ནོད་དངྭལཱན་ཁིངྡ་ངསྐུ་ཐོག་པས་མཉན་པ་ཉིད་ལས་མའདགས།དབས་ 
ཤིད་བབཏུ་དྱགེས་པྷ་ནན་པརདྱགེས་ཏེ། ཉོནམངས་པ་མི་མངའ་བས་ན། བཅོན་ལཱན་འདས་འདེད་ཆགས་འདི་ནི་བང་ནུབ་སྭ། དཅིའི་སཱདདུ་ཞན། བཅེནོ་ལཱན་འདུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་ 
ཤབ་ཏོདྡ་ར་ཏོགས་པས། ཤྱཏནུབས་བྱགི་སྣ། དེའི་སྲད་དུ་་ནི་ཕུར་བའི་ཚིག་གེ །བཅོན་ལྡན་འདམ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདའ་ནི་ཞེ་སྡང་དང་ལྡན་ང་འོ་ཞས་བགྱི་ཐ་འདིནི་ཕུན་བའི་ 


ཊག ཁཀའ་པ།་པསདབ་ཅི་དེ་ཞུ་བ བཞི་ཆིགྲནཱན་བ། ཡང་ང བཅན་ལཱན་འདས་སབགྱ་རས་བཅོན་ལུན་ལ 
ཞིད་ལ་བཞུགས་༨། འདད འ་འ ང་གི་ངེ་ 'རྟོགས་པས། ཞེ་སྡང་ད ༧༨ ྲ་ རེ 
ཀུཅ་སྡ་འུན་ལྐ་ཡཏཏཱསྱསྷ་ཨཾ་འེ་ ནོ་ལྡན་འདསཊ་ནག་ནི་གཏེམུ་གདང་ལྡན་ནོཞོས་བྱའི་བ་འདི་ནི་ཕུར་བའི་ཆིག་ག །བཀའ་སྲུཌ་པ། འདྲས་དཔ། | 
ཏྫསྦྱུསཏྷནུ་གཉའ་པ། ཅན་བ ་ མུག་གིང་བོ་ཏདྲི་རུན། ༼ ༽ཧགོས་ངྲས། གཏི་ = ༢༡༦༤ 

ཤིང་ ༦ ་ ་ ི་ དའྲི་སླད་དུ་དནི་དུ། ~ ནྡིདུ། རབའི་ཆིག་ བཉེནོ་ལྡན་འདས་གདསརས་བཅོནོ་ལྡན། རྣརས་ཁཇིགས་ཿ སིབ 
ནི་བུར་བའི་ཚིག་ག །བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དང་ལ་ཅི་ བདད་ཡུརའིཇི་གཅས་བ། འཇམ་དཔལ་བྱིས་གསལ་བ། ༤ ཡ༣༠༔ ༩ འི་ག 
ཚོགས་ལ་བཞུགས་བ་ས། ། འཇིག་ཚོགན་མི་སྒྱ། མི་འབུང་ ན་ད རུད་པས། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ །རྣམ་བརརྒྱས་བར 
མི་ཞུགས་པའི་ཞུལ་རྱིས་བཞུགས་པས་། ༦ །བཅེནོ་ཝཱན་འདན་སངས་རས་ཿ ག་གས ལགསང་ལ བདང་ལྣནཞོས་བྱི་བ་འདནི 


|༄༅། ཚིག་གི བ ཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཉིའཔིར་དེབུར་བའི་ཚི་གཅེནྲ་བ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོན་ལྡན་འད། སངས་རས་བཅེན་ལྡན་འདཊ། 
ཚེ རྣམས་ནི་འདུས་བས་ལེག་པར་དང་དགཔར་སྙན་ཅིང་། འདྲུས་བུས་ཡདདག་དནམ་ལྭག་པར་དད་དག་པརྡསནོ། འགུས་བས་ནངོ་པ་ཡདདག་པརྙསནབ། ལིག་པར་ལྟ་བའིདེབ་ཉི་ ཱ 
༧ མཚན་ཏིདྱཾ་ཀྱིས་མཉམང་ཏིད་ཐུགསྐུ་ནུད་བས། འདྲུན་བུས་ཐནག་ཅད་གསེབ་གསེག་སྣ། དཛྫན་པ་སྨུ་བའི་ཆོས་ཉན་དུ་སྣནོ་དར་མཛོད་བས། འི་སཱད་དུ་ད་ནི་ཕུར་བའིཚི་གེ་ །བཅོན་ལྡན་ 
¡ འནན་དངསྦ་ཆུས་བཅོན་ལྡན་འདྲ་ནནས་ྱིས་ཐིནཧི་ལེག་ལ་གནས་ཏ། ཤདྡ་དུབ་བ 


3 


8 


བྱི་བདང་། སབྭྦ་ཆས་བཅོན་ལྡན་འདྲན་ཞནས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་ལ་གནས། འདེད་པའི་ 
ཡོནོ་ཏན་ལཱ་ལ་གནས།། འདེད་ཆགས་ལ་གནས། ཞེ་སྣང་ལག * ནས། གཏི་ནྲུག་ལ་གནས་ཏྭ། བྲང་ནུབ་བར་ཁཾས་བྱི་བད་ ནི་ལུརབའི་ཚིག། བཀའ་སུལ་བ། འཇུམ་དཔལ་ ་ 
ཅིའྲི་ཕིད་དེ་དུར་བའི་ཆིགཉེསྤ་བ། འཇན་དཔལ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེན་ལྡན་འདས་གནས་ཤས་བྱི་བ་འདི་ཞི་ལེག་པར་གནས་པའིཆིག །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
འཇྔམ་དཔལ་ལགྲོ་པར་གནས་པ་ཞུསྲ་བ་བའི་ཚིག་གི་དོན་ཅི། འཇམ་དཔལ་ཁྱིས་གསལ་པ། བཅེན་ལྡན་འདན་ལགོ་པར་གནས་པ། སྨད་པར་གནས་པ། གཡོ་བྲ་འབཏུ་གཡེབ་ཞེས་ . 
བྱིཐ་འདི་ནི།ས་བའྱི་བླརམསྦ་ཀི་ཚིགླ་དུགས་ཏེ། སངསྦ་རྒས་བཅེནོ་ལྡན་འདྲས་ནམས་ནི་འདོད་ཆགས་མཉན་པ་ཀིད་དང་། ཞཾ་སཱང་མཉམ་པ་ཤིད་དང་ །གཏི་མུ་གནཉན་པ་ཤིདདད 


པོབ ཱ 


285-༣མན ཏ3 


སི་ཏ ཧིནཅི་ལེགོན་ཉམ་ བ་ཉིད་ལ་ཡང་དགཔར་བཞུགས་ཤིད་ལགྲས་པར་བཞུག་་ན། དེ་དགནི་འདེད་ཆགས་ཀྱི་དོབོ་ 
ྭ ༨ གོས་པར་ འཚདྱ་ཆ།འིསང་གིངབ་ཤིདཀི་གནས་ན་བཞུགས། གཏི་སུགགིང་བའདིཀི་ ཀྱ 
འི - པགས ྱིནཅི་ལགགིང་བད་ཉིགནན་ན་བཞུགས་བཤིནད་བའརདབ་ 


༤༡༣ 35 ་ དཱ ༦ ་བ པ ཆིག ཤགས་པདྲག་བཅམ་པ་པངངག་པར་གས་པ། སི་སི དདའ་རོས་གགཞགཁནྲག་ བ། ་ 
ཱ རར སྐདཅེས་འདྲིན། ལན་ཇི་སྐད་གདབ ༤༨༥ ༤ 
པརྲག་བཅོམ་ང་ངདགང་རྔ་ངོགས་པའི་སདག 7 ཁ་བ 


> ..„ ༄༅། ༣ འག ུ་རབཏང་བརན་བད་ཅབ། །དམིགས་པ་དངྷ་ནན་པརདནི་གྲས་པར་བུད་ཅིག བཏང་ཞོས་དངྲ་མངབརམ་བདཅིག །ཆོལ་བདང་སྨེནོ་བརན་བེ་ཏིག་ 
་ོ མཿ རར པརྡ་རསཱམ་ལྟ་ཤིགདང་། དའི་འོགཏུང་བཞིནག་ཤགས་པའི་ཡུལ་ །།དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

༧ བའི་སུལནི་བས་བིས ༥༥༦ ༡༤ ༩ མེ ལཞིང་སུལམད། སྲུ ུལ་ཐམས་ཧདདད་ཡང་དག་པརྲ་བལ་བ། ར་ ། །བཀའ་སྩུལ་པ་ །” 

# འཛས་དབསབད་ཅསདགདཅས་པུ་ྭན།༤ ཅ་བ གསེལ བཅོས་དན་བ་ ག་གས ཏབསསནུ་པས། ཆོས་གད་དང་ཡུང་བསྟུན་བད 
( ཁིར ཀཀ ཆར 
ས། བཀའ་སྩུལ་པ། འཇས་དབལ་དནི་མ་དིན། །འཇམ་དཔའ༔ ། ང་བ་ལ། དག་བའོཆོན་དང་ལྡན་པ་འང་མ་ལགས། 
དཔ་ད མག ཅི་ཞིག་མཆིས། ས་ག མདོད ཅིག་ཞིན་མཆིས་ ། 


འའ 69) དིདཀཨྣ རེ འཇྫས་དཔལ་གཞེནནུུང་ལྭ་ལྷ 


། དཔ ་ཀད ནདཔ མན་དར་བཆན་པདང་།མུནྲ་ཛུ་ཤ་ཀདང་། མནབ 
ཆར་ཆུ གྲིའི ` པད 
ན་ཉིད་ཀྱི་དང་ལ་ཏེ།དནི་འདན་ངཔ་ | 
÷` ི་ བྲཾབས་ཀྱིདཔལ་ཏེ། ཆི ཇུ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདི་ 
རི ོང ་མཆོག་མི་དཔལ་ཏེ ད་འ དིནི་དང་ 
འ་ཀྱི་དཔལ་ཏ། དནི་འཇམ་དཔལ།། བཅོན་ལྣན་འདན་འདིནྱི་བནན་མཆིས་པའིདཔལ་ཏེ། ། དཾད་ཅེས་རཱ། བདང་། ཁྲ་དམ་དཔའ་ ་ 
: གཞེནནུར་ཆུམཔས། ལའི་དུ་བས་་་གབཅས་སས། ལའབུངབཆས་སས་བངས མ་བ་པརམ་ངག ཤས །བོ་བས་ནི་ཆོས་གང་ཡང་དན་བ་འེདྲ་བྲབ་འམ།མཆོགཉིས་ 


།བབ་འམ། ཕུལ་ཞས་བབང་ལྟ་བུ་དངངག་པརྡརས་སུམ་མཐེངོདློ།། ངག་ཁེ་བྭ་ནོ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དཔལ་ཏ་དའི་ཝིར་ཁེ་བ་འདམ་དཔལ། །ཁེབནིཞ། 
ཏི། རར སསིིེཾེིྲ །ལྷའིབུདག་ཁེ་བཞི་འདད་ཆགས་ལས་ཡེབྲོས་འདས་པ་མ་ཡིན །ེ 
ཞེ ་འཐས་པ་མ་ཡིན། གཏིནུག་ལས་ཡངསུ་འངས་པ་མ་ཡིནཏ། ལའིབུ་དགཉིད་པ་སེ་སའྩསྱ་བོདགཞི་འདའ་ཞིང་པངྲོས་འདའབདང་། རྣམ་པར་འདའབ་དག་་ 
བྱྱི་། ཕཔའྷ་ནམས་ནིཆེས་གང་ལ་ཡང་འཕོ་བ་འན། འགྲེ་ཐོ་འམ་འདའབ་མངོ། ལཱའི་བླུ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། འཇམ་དངལ་འོནྲ་བད་ནུབ་སེརས་དཔའ་ནམས་ 
རས ་ཤས་པ་དྲིེནར། འཇམ་དཔལ་ ཆྱིས་སྨས་པ། ལྟའི་བུ་དགདརྔི་སམ་དུསམས།སྒྱ་མས་ སྦུལ་བའི་སམས་དང་མནས་ལས་བྱུང་བདག་ 
“` + "+ ˆ ་ ལྷའིབུ་རྣནསྭ་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། འམ་དཔ་ླམའ་སུས་དུ པ་གནས་ཀང་མདན། སན་ི་ས། 
བརགནན་པ་འམ། སྔརསུགནན་པ་ལྟ་ག་ལ་དིདེ། འཇན་འཔལ་གྱིས་སྨས་པ། ལྷའི་བུ་དགའ་བཞིནདུཉོས་ཐམས་ཏེདི་སྨྲམ་ལྟུ་ས། ད་དགི་གནོད་ང་ནད། རྣས་པར་གཞོན་པ་ 
མད ཡངསུ་གནེན་བ་མདད་འདའ་བ་མདདོ།།ལྷའི་བུ་དག་གིས་སྨྲས་པ། །འཇམ་དཔལ་བྲདྲ་བངནུབམདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚྱ་ར་བརམི་འྱུར་རམ། འཇམ་དཔལ་བྱིསྨྲས་བ། 


'ལྷའི་བུ་དགཇི་སཱམ་དུ་མེནས། ཤྱིས་པ་ས ཁྱིསི་བ་འདོད་ཆགས་ཀིས་ཀུན་ནས་ཀགས་ང་ཞི་ ། ཐམས་ཁད་ན།ཁནཔའི་ལ ཤས་དད་ལུན་བར། 
འི་ག [༢ ༤ མར༦ར༢༣༢༦ ་པ་ས ༦) ༤ 
ཀུན་ནྭསཾ་ཀྲགས་པའོ། འེ། །བདགནི་མུ་ ནན། །ལགོ་བད་ཞེན་ 


ཀླགས་པ་འོ། །གཏིནུཿ 

སྲ ལྦའིུངས་གིས་སྡྲས་བ། འཇུམཔའ་ཅི་ལས་བས་ མ་ཏེད་སད་ (ྱིས་ཀུནཞས་ཀླགས་བ- ལོཞ པའོ གཏི་མུག 
ཱཾ སྲ། །འཇན་རཔའ་གྱིས་སྨྲས་ -་པ། མམ ༦ ས་དང་།ཞེ་སངངང་། གཏི་མུག་གི་ང་བེ་ཏོད་ལགླ་ 
]ུ ངོ ༢༢༤ ༥༦༤༨༠ ༣ ་གིས་སྨས་པ། འཇམ་དཔལ་ཁོད་ཇི་ལྐར་མུ་སྙགས་ཅན་གཞན་ཞག་བབ་ཡིནྲ་སྨས་པ། ལའིབུངག་ 
སན་ཞ བཅར གསང་གཞ་དའབར། །ྣུའི་བུདག་གིས། པ། འཇམ་དཔལ་ཁད་ཇི་ལར་ལེག་པ་ལ་ཞེནཅེན་བ།འམ་དཔལ་ 
༡༧༠༦༧༥ ༣༤༣༣ ༤ འེས ༈ཏེ་ཡང་དགཔ་ན་ཡི་ནན། །ནཾརོ་བ་ཡསུ་བཏགས་པར་ཁང་དུནུང་པར་ དའི་ཐིར་ཁེབ་ནི་ལག་པ་ལ་ཞེན་པའོ།། 


= ༩ 


“¢ 


ཊའི་བྱུ་སངོ་དྭག་བཅུ་བོད་དག་ གིས་འཇམ་དཔལ་ལས་བསྣན་པ་ད་ཐེས་ནས། མི་སྣ་བའི་ཆཾས་ལ་བཟདཔ་བྲེབོ་བརགྱུར་ཏོ། འདི་སདཅས་ 
ཇ་འ ༥༥ རཾིངིེི་ པ་བོ ཡུང 
?ཿ ཞྲིས་ཐན་ཞས་མསོ་བདྱ་ཧུར་པ་དང། ཡིདནེས་ད་དང་། ལུང་འབེག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། ལེ ཀློག་པ་དང་ ར་་ | 
ཨི དགན་ཏ་དབའ་ནི་ཐགས་ངེ་ནདཔའི་སྤོབས་པྔརེས་ཐསོ་པར་འྱམུརར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྣུངབྲ་ཐབཔར་འགྱུརརོ། ཚུལ གྲོ 
ཚི ཀངས་པ༔རྒྱགཀིཆོན་དང་སྦྱོར་བརའ་ཁྱུནངོ། །འཛགས་ / | ་བ་ཞཾསྲ་བ་བ་ཐག་པརན་ ཏར མ༦ རཿ 
མ། ༣ ༠༦༧༢ ིསིིཾ་ །བཅོམ་ལྡན་འངས་དུས་སླདན་ལབང་ནུབ་སེནས་ངཔ སླ 


ཐའ པ་འདྲི་ལྟདུའི་ཆོས་ཐསོ་ན། རམི་འུ་རབ་དང་། སས དོར་བར དོ གསསསས་ 
དེ ལེབླཾརོཊ་པ་ལ་ངའི་མངོན ང་ལའདི་ 


ིཚིགལའཇུག་པའགཔབསནདགསོ། ་ 


། ༣བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སརོས་དཔ་འརེན་པཞ ཚིག་ཨངདག་པ་མ་ཡིན་པའིངག་གས་མི་སྙན་བརྡདྫདོ། 
བྲ་བབའི་སནས་མེ་སྐད་དོ། སྒལ་བ་བང་གའི་ཀླུང་ཁི་ཧེམ་སདདུ་བད་བའི་པྲ་བདགསོ་ དད་།བས་དང་།མལར་དང་།ནདྱྱི་རུན་ཅི་དང་ ། 
ཀྲ ༩༤༤༤ | 


༨ སབ £ ཐམསཅདཀིས་རིར་བརོ་བས་ཀང་།དེ་ལནགས་བའིསྐལ་ 
± ‡;= 1 4 ཁེང་ཁྲ་བའི་སེམས་མི་སྐུདོ། སང་བ 


ྨ 


།༄༅།་ ༼ ༤ ༽་་་་ ༧ ÷ ༢༢ 
། འཇེག་རྐན་ཀྱེ 
འཇིག 


ལཾ བསལ་ཐམས་ཏད་ཀྱིས་མི་བསྐྱེད་ལེ་འཕྲོགས་པེ་ས 
ཤུ 
ཌི སྟོན་བར་འགྱུ་རན་བཅོས་ལྡན་འདས་སྒྲ་སྐང་ལ་འཇུག་པ 


ཆོས་ཐརསཏད་ཟྲིལྱ་གྲིས་མནན་ཅིང་། རིའྱི་རལ་པེ་ལྟ་རམི་ །འ་བར་གནས།། ད་སྐད་ཅེས་བཀའསྭུལང་དང་ ། 


-9 བཅན་ཝཱན་འདན་ལྭ་ལྟའིབ་བླངནར་བརརོལ་བའིམངནོ་པར་ཤས་བས་འདི་སད་ཅས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདག་འོན་ཀྱང་རྱི་བུང་བའི་དྲུན་ན། བདྲ་རུབ་སམས་དངའ་འདུ་ཤས་ 
སྒང་བ། འདུཤསྲ་བང་བ་གད་ཇི་སེད་ཅིག་འབུང་བ( ྫར་བདདགགྱི་ཝསད་ལ་འཛུནཔའི་ིན་པ་འདིོ། : 'སྭཞ།གངུ་གི་སྐྱནོ་དགེ་ཀྱང་རྟེགས་དའའགྱུར། གཞནལ་འང་ 
ག་པའི་རོག་པ་ 


པལ་དྭསཱང་ཅེས་གསལ་བདང་།བཅས་ལཱན་འདུ་ཀྱིས་ལྷའི་བ་ླདནམ་པར་རོལ་པའི་མངོན་པར་ 


ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། ལྷའི་ུ་དེ་བསཞ་ཤིནཏུ་ལགས་བརཏོན་ལ་ཡིད་ལ་བཟུང་ཤིག་དང་། དོན་འདི་ངར་ [བྱེདོ་ལ་བཤདདེ། བཅོན་ལྡན་འདསད་ལྐར་བགླིའོཊཊ་ 
) ་ང་རརལ་པའི་མངོནོ་པར་ཤས་པ། བཅོས་ལྡན་འདན་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ལྟར་ཉན་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདསྤ་ཅིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ།ལྷའི་བུ ༧ 
¡ྦ གལ་ཏྲ་དང་ནུབ་སནསདཔའ་འདེད་ཆགས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ཞེས་པའི་འདུ་ཤསུ་འགྱུར་ཞིང་། འདོདཆགས་དང་བྲལ་བའྱི་ས་ལཆགས་པའི་འདུ་ཤསུ་འགུརན།སབསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་ 


== ༡༩ 


།འྱགར་ཞིང་།ཞེ་སྡང་དང་བྲལ་བའི་སྒྲ་ལ་ལགས་བའི་འདུ་ཤསུ་འགྱུནན། རར ་ ་ྲ ་གཏེནུ་གིཊ།་ 

དདྲ་དལ་བའྱི་སྒྲ་ལ་ ལགས་པའི་འད་ཤསུ། རན། སཛསྦ་རས་ཀྱིཆོས༔ ་ལ་མི་སྨྲབ་བཾ། །འདེད་ རེ 

ཤང་། འདོདཔ་ཆབའི་སྣྲལ་ཁེང ༣༥ ཤད ཆོཞི་ཤསབྲའི་ལཁང་ ཨི ཡས 
འས ཐ་བ སྔིན །སྔེན་པའི་སྒྲ་ །ལ་ཆགན་ཤིང་། མི་སྣན་པའི་སྒྲ་ལ་ཁུང་ པ་ར ༣གུ་དའ་ོ་ 
རེའོ ྐད་ལ་འཇུག་པའི་རིགཔ་ལ་མི བེ །སབསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སྒཾ ` ལཆགས་ཤིད་། མུ གྱི་སྒྲ་ལ་ཁེང། 

༡༣༣༤ སྒ པའི་རིག་པ་ལ་མི་སླེབབོ། ཚདས་པརྨ་སྤོད་པའྲི་སྒྲ་ལ་ཞེན་ཅིད་ཚངས་བར་མི་སྦྲེད་པ སྒྲ་ལ་ཞེ་སྣང སྒྲ ས་བླ ངའོ 

±` དྲད ོ་ ་། །ཆགས། ༈དང་སྐད་ལ་འཇུག་པོའི་རིག་པ་ལ་མི་སླབ་པོ། ། གུགས་པསླ་ལཆགས་ཤིང་ ཏ ' 

ཐིས་པར་ལཁྱིས ཐོའླིས་ལ་ཁང་བྷཾནོ། སྒྲ་དང་སྐང་ལ་འཇུག་པའི་རགེང་ལ་མི་ཟླབེ་པེ། དདའིཟ་འཇགས་ཤིད་ ཝུག་བྗསི་སྦྲ་་ཁདྲ།སྲདབསྐདལ་འཇུ།འི ཌུ 


།༄༅་།་ ¡  ་ ཌབཏུདུང་བའི་སྒྲ་ལ་ཆགས་ཤིང་། ཁྲིམ་པའི ༡ལ་ཁེང་ཁྲེནོ། གངས་ལ 


\ ཤིང་། 00 ན། སྒྲ་དང ་ བསིན ་ (ལ་ འའ 
ངྲི གནད་སམའ་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ཁཾང་ཁྲེ་བའེ་དུ་ 
ཤྲི དདྲ་རས་ཀིཆོསར་ འའ 
ཤུསུ་འྱུར་ན། སཛསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ ལ་རྡཾ་སླེབ་གོ།། 


གས་མི པི བ་ད 
་ ཟབ འད ་ 


༩ གི ་ ལ 


ཁངདན། 


± 7 


སདྭྱ་རས་ཀྱི་ཆྭས 


འ་་ 


། ཁྱིམ་པ 


བྲལ 


༥ ༣༣ 


དོབལ་ཁོང་ཁཱོན། 


¬¬ - མོ ལྟོ འད་རབས་དདྲུབ་བབའི སྤོདཔ་ལ། 


བཾ 1: 


།ཞཾ་སཱང་གཾ ༡༩ ནོ། སངས་རྒྱས 


འེ ༨. རར 
ཁེངོ་ཁྲོན'སྐྲ་དང་སྐད་ ཞ་བའིརི་ པ་ལ་མི་སབ་བ། 
་ ལ་ཁཇང ་ ལོ ` ་ ཅེ 


༤ ཤོ ཱ 


༨ ཅཐ < 


ཁོང་ཁྲོ སབྭརས་ཀྱི་ཆོསྣ་རནས་ལ་མི་སླབ་བོ། །སང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་ཤིང་ ། 


སྭསི་མོོ་རནས་ལ་མི་སྣབ་བོ། མཚན་ན་མད་པ་ལ་ཆགས་ཤིང། ནཚན་ན་ལ་ཁད་བནོ། སྭངརས་ིཆོསྣ་རམས་ལ་མྙི་སེབཔ། །ན་པ་རད་ ' 


བྲཞཾ། སངས་རྒྱས་ཀྱིནའེསོ་རྣམས་ལ་མི་སླབ་བ།།བྲནུབ་སནས་དང་འི་སྦྱདོ་པ་ལཆགས་འཤིང་། ཉན་ཐྲེགོ་དང་།འང་སབན་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་ཁེང་ 
ཁྲོན། སཇསིརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་མོྐོབ་བོ། ཅད་ལས མའ ་འཆུགས་༥ི་ 


།༄༅། ་གཏཏིམུགདད་བལ་བའི་དུ་ཤེས་ལཆགས་ཤིང་། གཏིསུབ་གི་ལྔཤས་ 
དམེགས་པ་ལ་ཁོང་ཁྲོན། དས 

པ་ལ་ནགས་ཤིང་།སྨེན་པ་ལ་ 

ལས་རིདདུ་འྱགར།།སྨྱང་ལན་བྱིས་རྒོལན་ཉ 

` སཾ ལས་ཀི་སྒྲིབ 


ནི་ལ ལྷའིབུ་ 


| 


སྒྲིབ་པ་ཕང་འདོས་འཇིན་ཏོ། ཁདི་ལྔ་བད་ནུབས། ནས་དངསྲ་བྲདནུབ་སིནས་འདའ་གདནག་ཤིང་རས་བསྟནན ། 
པའི་འདུ་ཤེས་ཤེབདཊཞག་སྣེ། གདམས་ཤིང་ བསུནབད་གོ།།གལ་ཏདག་བྲདནུབ་འཇས་་བཏདཞན། ཤཐནབ་སེམས་དབས་བྲངནུབསེམས་དངའབྷ་ཤུ་རའི་སམ་ 
བུ་བང་ནུབ་སནས་དཔའི་ད བའྱི་རུ་བྷ་ནས་ནི་ཇི་ལརྦ་བྲནུབ་སེམན་དབའ་གཏིས་པ་ལ་བརྟནཏ། ནད་བར་འགྱུརབ་ ། 


ལ་ལཱང་བསྡ་གཡནྭ བདནུབ་ལས་འིདེད་འབུན་ཏེ། ལསྭ་ཀྱི་སིབ་བ་ཕོད་འཛིན་ཏེ། དཔཔ་ལ་ཁྲནྲ་བྲ་ནུབ་་ 
ཡར ྱན#ྣོ ོ་ ད 


༤ 


± 


ལྟན་གང་གིས་ཀྱང་འེངོསུ་ཆད་པད། 


` མི་འྱུཔོ་ ད་ས་སནས་ད་བ་ཐམམའྱ་བུཔད དཅིང་། ལསྭ་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་དབྲོས་སྣར་བརྡ་འདོད་པ་དང་།ཆེསོ་ཐམཧ་ཏད་ 
* །ལ་སྒྲབ་བ་ཊ ཐབ་ངར་འདེདོ་པས། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ཞྭགསདུ་ཧ་ནཊ་སས་དབའི་ཐག་པ་་ཕམསུཅདུ་ལ་བ་བའོ ནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ལ་འཇམ་ 
སཿ ༡༡༥༩ །བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྔ ་གསུངས་པའི་དན་བདག་གི་འཚལ་ཏེ། འདེདོ་ཆགདཀྱི་ ཀྱིསྒྲ་དང་། སངཧྭ་རྒྱས་ཀྱིསྒྲ་དཞི་མཚུདཾ 


ཀྱིསྒྲ་ཿ ` དཾནོམཚུདཱནཾ་པའཾ། རྲེ ་ིནནུངས་པའོ། མུ་སྟགསཊཧཕྱི་སྒྲ་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི 
་ ། འདོད་པ་ཆེབབྱས་དཊ །ཆོག་ཤེས་པའི་ ༦ གསི འི ་ི་ ཁྲང ། 


` སིམ་པ ཐའ ༤ ༣༢༡༥ ཆེ  ་ པའོ། ཞུརརལྦབྱི་སྒྲ་དང་། ཕའལ། མྱིསྒྲ་དེནི་མཚུང ཨས་པའོ། རིང་བའྲི་སྨྲ་དང་། 
མཿ ༤ །འ་ །སེ 
ྐ དད5་ ་ ྲུ དད ་ 


༄༅། །པའོ།།བསམ་གཏན་བྱིསྒྲ་དང་། འཁྲག་པའི་སྨྲདེ་ནི་མཚུངས་པའོ། །-ཤས་འའཀྱི་སྒྲ་དང་[ཤཾ་འབྲ་འཆལ་བའི་སྒྲད་ནི་མཚུངས་པའོ། དཱནས་ལྟའི་ 

ཁུ ཡཿ ཐལས༤༦༦ ༤༤ ༧༥ 1 རར ཚ་ཚ ཿ 

“2 ཌཱུལབ་འདཆས་སྱིས་ལ་ཇི་ལྟརདམད། ལྷུའི་བུས་སྨས་པ། བྲག་ཚདང་འདུ་བད་ཤས།།འཇ་རཔའ་ཐིས་སྨུས་པ་ལྕེའིབ་འནོསབྦཨཱ་ཀིས་ལ་ཁདཉིསངི་ལར་ཡེས། 

ˆ ༧ ~4ིདུས་སྦས་པ།ཁཛ་འབལ་ད་གངྨསྲ་བཏན་ཁྱིས་༡ཉམ་བཤིད་ལུས་མ་འདས་པའ། ཇས་དཔལྱཆསྨ་ནས་པ།ལྷའྦིབྷ་སྲ་གངསབས་རདའ་ིས་འདཏ དཔསཞ་ 

¶, མཛུངས་པ་ལིན་པརནིགཔར་བའོ། །ྲ་ནན་བཅོནོ།ལྡན་འད ` སྭ་ཀིས་འཇན་དཔལ་གཞིན་ནུར་གུརཔ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེན་བ ཀའ་སྣུམ་ཏེ། །འཇམ་དཔལ་བདྱ་ཀིསན་ 

ལས་དབའ་བའི་ས་ལ་གནས་ཤོང། འདི ལའིནུར་ོད་དུདཔའིཚ།ལས་ཀྱི་མབ་པ་ཇིལད་ངམངོནཔར་འདུས་ས་པ་ འུང་ ིརདང།འཇུམདཔལ་བསམ་འྲ 
པའིདུསན། དབནུབ་སེམས་དཔའདམ་འཚའྲ་ངིསེདཅིགའྱབ་བརའྱགརབ་དད་ཞིས་ཀངང་ལྟབའི་ལས་སྱི་སྒྲང་ཕེབ་པདང་། ར་རང་བསུད་བད་འྱུར། དེ་སུང་ཅས་ 
ཀླི སས 
ད ༧8 | 


ཐེས་ན། གིད་མི་བད་བར་དང་། འགྱུར་ལ། སུག་ ལུསྱ་ཀྱི་སྒྲི་ པྣ་ནན་པར་དགཔང་བབྭོཏུ་ལགས་ཀྱངཆོས་ཐནས་ཅདའ། པིབབ་བཔར་ར་ལགས་བ་སུས། བཅུས བཅེམ་ 'ལྡན་འདས་ 
། བསལ་པྲ་གངས་མ་མཆིས་པ་ཤོནཏུ་སངས་བྲ་གཡཊ་ལས་ལས་པ། ཡངས་པཚདན་མཆིས་པ། བསམ་ྱིས་མི་ཁབ་པ་དེའི་ཕ་འོལ་ འའི་ཡང་ཕ་རོལ། 


བདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚགོས་པའི་སངྱ་རསསདགི་བརོ་ྫོསབྱི་རལ་བཞུས་བྱི་བ། རིགཔདདརང་པར་ ་ 


གསབས རད སས ག་འདུལ་བའི་ཁ ལྒསར་བ། ཾ་ནནསྭ་ཀི་སེན་ བ། སངས་རྐྱས་བཅེན་ལྔ ན་འཇས་འདྲིག་རན་དུ་བུང་སྟཾ། 
ཅོ །ཐྭ ོན་རྱིས་བཞས ཨ་ལེ ྤུམ་ཤན་ལ་ས་འདན། 


གས་ཁ ། གང་འདི་ལ་སྣང་པ་ཏིད་ཀྱི་སྒྲ་ངང་། མཆིས་པའི་སྒྲ་དང་། 
ཿ ་ ༦ ་ཡ་ག་གགསི། ྦྲབུ་པདདགགིས་རཨཧ 


° 


ིངནཅན་ཞས་ རེབ ྲི་བམས་དན་ཞགསང་ད་ངས། + ་ ྦ 


± །མངོན་པརྐ་རོགསཔ་ཐེབ་པར་ ཟུར་ ཏེ།།དེ་བཞིན་གཤགད་པ་དའི་ཤན་ཐོས་ཀྱི་ཚོགན་དང་པོ་ནི། ད་བག་ྱ་གའིག་ུརུ། ཐྲམས་ཅདཀྱད་ 
ཊཱ £ དྭག་བཅོན་པ།ཟགཔ་ཟང་པ། ཞུ་དདོབ། རང་གི་དནོ དཔས སོར་བ་ཕྲཕ བས་པ བཀའ་ཡང་དཟ་པས་བམས་ཤིུམ་པན་ཐུལབཤ གིགས ཏོ 
༧༠ ཚོགས་གཉིས་བཞི་གགུག་ཕགངས་བྱ༔དབ་གསཚོགས། ཚོགས་གཧུས་པའི་དགེམང བ་པཱགདགྲུ་བུ་རུ་གསུམ་གྱིཆོགསུ་ཟུནཏོ། ཤ་ 
ཐུ བྲ་ཕག་དགུ་བཅུའི་ཆོགསུ་བུར་ཏེ། ཐམས་ཅདྲ་ཀངངྲ་ སག །ཐེབ་པ། སྲཾདེཔརྨསྦྱརབ་ཡོངསུ་བས་པ། ཝྲི 
ཙཾ, ིྟ་ནཱམདད་གསོབ་ཤདག་གཆོགས་ུརཏ། བང སམས་བའིཚོགས་ཀྱང་གཔས་དེ་སདདུ་བར་ཏེ ཏེ། ཐྲམས་ཅད་ བུ ྨ་བཟ་ཆོས་་བཟདཔ་དངལྡནཔ། 
ཚུལ་ ་བ་ལམཁས་པ། སབྷཿྱ་རྒས་བབ་ཁཱག་ཁྲིགབྱར་སྣང་མང་པེ་བ ང་གས བྲིག་བརྒྱ་སྣང་ ངོམང་པརྣ་རམ་བརྲགགས་བ་་ 
པིབ གཁྲཱག། དམང་པོ་འངངག་པར་སྦེལ་བཾ། སྒོ་མ མ་བསམ 
ཆོགསྭ་གླུར་ཏེ། ཀྲ ༨༣ 2 འཚལ་ཏེ། དེབཞིན་གཤགས་ སཱ 


རཿ  ི་ ༩ པལནེ་མཉན་ལོར།། 
རྱུག་བཏུའིབ་ 


སྒུས བདུད་གནུ །ཞུགས་ཤིད་དེ་དག་ལས་ཀྱང་སྒྲ་ད་དགད་་སླན་ཆད་མེ་ 
རིཾ་ 
ལ་འདེདོ་ ༤ ༣༥༠༦ ་ུ 


ད གུམས བོས དངག བྱའི་བར་ 
ཏིསུག་གི་ངབ་ཏདེདོའ ཏ།གསབ ང་བས 


རྦ ་ ྲ ་ 
ད་སྭཾ། འ་བ། 
གྱེས་འཚལ་ལོ། ཅབ རྲེ 
།པུཿདགུའ་བའི་ ཉང ༨ 


།བྱགི་བརབསྙན། ཆོས་བྲནས་ཅད་ནི་སྒྲིབ་པ་མད་པ་ = ± ་པ་ 
བྱསིཁདབསྙནནས། ཀར"  ྣན་་ .-་ 


ས་ས་ས ས་མ་བ བུལ རཿ ་ ༢༣ 


སྭ་ཐབ་བརྡ་སུར། དེ་བཞིནག ཤགས་པའིབསྣན་པ་ལ་གད་སྲི་པདཅིད་དས་ང ཏོ། ངའིཆ་དག་སླེདབད་ནུབ་སས་དབའ་ཆོས་སྨྲ་བརྒྱལ་བའིླ་གྲོས། 
བྱིག ཅ་པ ཀག རར སྦཊ་ 
ནད ཀ་འ ི་ །བཅམ་ལྷན་འདྲས་བངརུབསམས་དཔའ་རྒལ་བའི་བློགོས་ཀྱིས་འདུལ་བཅྱ་ཧུར་བདདགུནི མ་ 
རོར་པ། བློ་མཾ་བསན་པ 


་དེ་ནས་བད་ནད་སནོན་དཔའ་རྱལ་བའྲི་བོགསོ། ་ 
བི རར སྭསྭ། རོར ཆོསི་བར་ ང་ 


།བྭསྐ་འདོད་གས་ནྷི་ཐིབ་བ་དཞས། མངི སྒྲིབ་བནད་ཞཾད་སྒན་ཏོ། །གཏི་མུགནི་སྨྲིབ་པ་མངཞཾས་སཱཱན་ཏེ། ཆོས་ཐནསནི་སྒིབ་པ་མངེ་ཞེས་སྙན་ཏོ་ིར་བརྫོདཔ་དང་། 
ཁྲིམ་བདག་གི་ཐུར་ཡང་དགདབང་ བབཟེདོཔ་ཐབ་བཞིགསྭ། ད་ང མཁྱེན། དཾས་སྨྲས་པ། ` 
ཚོགས་ནི་ཀུནནས་ཏམདོས་པར་ཤས། །ྫས།བུནཔ་ལཿ འདོ་རགས་དགན་མཆིས་ད། པི་རའོན་ནཆིས་སྨས་པ།འདུད་ཆགས་ནནངན་འངནད། ཝི་ོལ་ན་འངའ་དང་། 
སྨས་པ། གཏུན་བདེ་ལྟརའདེདོ་ཆགས་ནད་ན་ཡང་མ་མཆིས། ཕིརལན་ནང་མ་མཆིས་ན། ཤརྲ་ལེགོས་ན་ཡང་མ་མཆིས། ལྷེ་བགོསན་ཡངུམ་མཆིས། ནུཊ་ཕེགསན་དངམམཆིས་། 
བདགཞསན་ཡདུསམཆིན།ཏ་གངན་མཆིས། ལོ ཆ་གངུན་མཆེས།བེབཔའཚནསྣ་ཚསསན་དབན་པའི ས་ཏེ དེ་ལ་བ འིས་སཔབཟས་ད། 
ཧཱ་བླུ་བགསགས་ མངོས་པ་འམ། ན་པ་ཤུངབ་འངཅི་ཞིག་མཆིས། དནས་དགྱསོརལ་བའྲི་དློ་གོ་ཀྱིས་ཐ ༦ན་བདེ་ཐས་ནས། འཁྲུགས་ཏེ་ཤིནཏུསི་དགའ . 
་ ཀྐ : །ལས་ལདས་ཏེམཆིས། །འདྲི་སྐད་ཀྱིས་ཚིག་ཀདབཇོདད། ཉཨ་ ིུབནངཔ་ ག་ག སཞགའརོ་ | 

།སྟ་དགན་བ་འགོསུ་མཆིས། །སདྱིས་གཙུག་ལག་ཁདང་ཆིས་ནན། དགྲ་སད་ལཱནམྷནནས་ལ་ཡང་བླམ། དག་འྱྱའི་ཞདད་དང་དྲྲ་སོདམཐནས། འདིགགྲལ་པའ་ 


¡༄༅། ༈ ཞི་སྤྱ་བོནང་ང་ལ་ལག་པར་སྐན་ཉིད།དག་སྤེད་འདིནི་སྐྱ་བེ་མངབེ་ལོག་པར་ལྟ་བདཔདད། འདི་ནེ་འདེད་ཆགད་ནི་སྒིབ་པ་མདེ་ཞད་སྐན་ཏེ། །ེ་སྣང་སྦྲེབ་པརད་ 
༡ ཞ་ཀ།ག་བུ པཔ ི ད་བར་ནུང རཿ ་ ཁུ ལལ 
'ཿ ཛྷ དགྲ་ད་གནུའ་གདནོིཟབདསསྱཀྱིཐིབབ །ཧས་པརྨ་གུར་གརོར་ཆགས་ན་བདག་གིས་ཟབ་མོའི་གཏན་བའེ དེས་ནི་མནུས་ན་ཡང་འདིའི་བདནུབྱ་ཀི་ཕེགོས་ཀྱིཆོག་ 
ཱ  ་རང་ཡུཀི སའ དས་འི་ཞུབ་མས་དབའ་ནབྱདགའ་བའི་དུ། ལས་མི འོར 
ཀཱུ, བགྱེས་ནས།༨ཾ། བ་འདི་དགྲས། །འདེདཆགསྣ་ས་དན་འད་པར་གསུདས།།ཞྭསང་གཏི་མུགདཾ་ བཞིན་ཏེ། བྱང་ནུབ་ད་དག་གནས་ཀིད་འིན། གངས་རས་བང་་ 

ནུབ་བསམ་མི་ཁག འདེདཆགས་གད་གིསྣ་རམ་བསྟགས་བ། ཞྭསང་གཏི་མུགད་བཞིན་ད། བྦ་ར་བདནུབད་ལརིང། གནམ་ངཔས་གཤིས་ིབཞིནན།བ་ནུབའཛ རབས 

གཉིས་མད། །འཇུག་པ་གཉིག་པ་ན་ཉན་ཤིདལན་ པྭ། །འདི་དགཆེན་ལྲ་བས་པ་གང་འཇིགས་པ། །འདི་དོག་དངསྤ་རྒ་བད་ནུབ་རིང་བ་ཡིན། ། ཅེ པུ ༥ ་ 
„ ཀནསྭ་ཀྱད་ཀུནནས་ཏེན་ནངོས་འྱགུརབ་མེད། །གང་ཞིག་དནིགས་པའི་བདག་ལྷ་བེཆགས་བ། །འདེདཆགས་དན་གངོད་དག་ལྷུང་བད་བེད། །གོཁགུན་པ ཏང གཡས འི 


༄༅། །མཐོངན། ཆོསྣ་རྣནས་ ཀུན་ཀྱིས་གོས་བམེད་པ་དེ། །དདུད་བཅོན་བ བད་ནུབམ་དོནོ་དར་འཚད་ཡངྱ་རྒྱ། །སུ་ཞིག་སམས་ཅནརྣ་ཐར་འགྲེལ་འདེད་པ། དེ །ེས་ནི་ ། 
3, ཧ་ས །མ་ལུས་སམས་ཅནྱ་མ་ངན་ ་འདས་དང་འདྲ། རྨསཿཤུས་དནི་རྱ་བུ འགྱུར། །དགེན་བའི་ཆོས་ལ་གང་ཞིག་མི་སྣང་ཞིང་། གྲོང་དཱ་ཕྱིན་ ་ 
༧ ཤ་སྤྱེད་ལམ་འཆོས་ཤྲེད་པ། །ངའི་འཇིག་རན་ལྷརབཅས་རྐུན་པོསྙ། །་ལ་པ ཆོསྣ་ནམས་མད། །དདགེའི་སངགྱ་རྒས་འགྱུར་ཞེས་གདརློན་པ། ཊི ས་བརེའི་གཏི་ུག 
@ བབ་གིས་ཞེཊོ།།སཛྐཿ་ཧཱས་ཆོས་ནི་ནས་ཁར་ རར པས་སོ དཾ་ལམད། རྒྱུལ་བས་ ནམ་ཡང་ཐང་ནུབ་སད་སུ་ནྩ་ནས། དེསནི་སེམས་ཧནནམ་འངེ་ 
བཀམ་བ་མད་།ཨདཔཔཆསོ་ནམས་བཏགས་དབསའ པའྲི་ནམས་ །སངསྭ་ཆཱས་བདརྲཔ་ལསའི་རིངབ་འིན། སནགཧན་འདི་དགོན་མངོས་སུས་མཐོང་བ། དེ་ལ་ཀོན་ 
མངོས་མྲ་ཐའ་ཡས་འབྱུང་བར་འྱགུར་། །སམས་ནད་དག་སེནས་ཉན་ནད་ཅས་གནུངས། །སམས་ནུན་འདུ་ཤུས་གནས་ལྭ་བད་རྲུབ་མད། །གངགིས་སེན་ཧན་ཤིན་ཏུགྲོལ་མཐེད་ 
ཞི། །འདདཆགད་ཞྭ་སང་གཏི་ནུ་ག་དུག་མད་ལ། སནསཏན་ཞི་ ཞིང་བ་ཞྱི་རམ་ཞི་བད། །གངགིས་ཤས་པདེའི་མགེན་བརའ འགུར །གང་གིས་སེནགཅནསུནས་ཅན་ནདམརྲ་འོ། 
་་ །ཇི་ལྟང་སེམས་ཧན་ད་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཤས། །དེ་ལྐར་སུསྭ་ཤས་ད་ནི་མགོན་པཾརོ་འགྱུར།།ཏོན་མངེས་རྟོག་ན་འོན་ནཁས་ཡོདོ་རར་ 


ཇཾ 


/ 


༦༥ ༠༤༨༦༥༤༢༨ ཱ ཱ ཉོནམངོས་ལམ་དུནམ་འངམ་བརགས་ན།། མི་ཏགྷསསའྲེབབི། །སྣེད་པའི་ཆོས་ཀྱིད་མི་མ་ཁས་གང་འཇིགས་ 
༩ ཨྒྱག་ཆེན་ལས་རིངབ་འིཞ། ཉེ ༤༡༦༡༣༢༣་༣ེ་ ས་ག ས་ས ཞང བོ་པར་ནི་སུ་འདེདོ་པ། དསྭ་ནི་ 
དགང དུ་བ །་དག་སངསྦ་ཆས་ཡནོ་ ཁི  ་ །ནམས་ 
པབ 


དུབ ཅུབ་མདབ་དང་ ན་གསང པན། རད རནདནི་མགནོ་པེན་ སམས་མུ་སགས་ཅནྲ་གིན་གདབརོ་དང་། ། 
སོ གནུངས་གང་གཀའྱཧ། འང། སྒ ༣ ༣ ར་ ད་རུབ་མཐེད་ཞིངྣས་ 
རིང་སཱཾ་ཧང་ནབནང། སང་ ་སླ་ ཉན་ཞ་འན།། སངསྨ་རྒས་ ད་ན རའགུར། གདང་ལ 


པོ འཤས་ཆས་་རོགརྱང། དམགས ལ་ཤ བང་ནུབ་མདཅིང་སབས་རྐས་ཆོན་ཀྱང་ནད། །འདོདོ་ཆགས་ནང་དང་ ་ 
མཚནི་གདན་འདདངཔ་མན ་ ལོ སྒྱུན 


༄༅། སྙི བླུས །མེ་ཤ་བུ་དངྡ་རི་ལན་འདྲད་བནི། །ཉེན་མེངས་འདི་དགྲ་བན་ཧད་དནི་ ཨད། །བྱིས་བ་ད ་ ་བརྨ་རངས།། ། 
. ཀཿ -- །གང་ལ་གདད་རང་བགད་དྲུ་མད་པ་དག །དེ་ཡི་ནུལ་ བསིད ་ 
་ ། ཆེས་ཀྱི་དངོས་ཉིད་ཕུག་རྒྱ་འདི་བོར་བས། ད་ལ་བ 

སམས་ཤིད། 'མིངདང་ལགས་ལ་ད་བ ཁ་ཁ །དདྭགྱ་བང་ནུབ་ཁྱགུཌབྲ་བ་ཅོམ་ཡདོ ལྷ་བ 

༢༨ ༡༠༥༡ ༢༧༢ཆས།༩ ༠༡༢ མི་མཁག་གང་གིས་ཆོན་འདེམ་ཏོགས་ང་ འ་ 
ཡིང གཞ ག་ི། དབད དོག རི བོ འདདོཔ་ནུངདང་ཆོག་ཤསྣ་རམ་བཏག ས་བས། དད་པའི་དབང་གིས་ད་དྲུད་དེ་འདུགག། 
རཆ ཡས་གཞརམི་འགྲེལོ། གང་གིས་ཡང་བག་འདེདོ་ཆགས་ཆས་ཤུས་ན། །འདོངོ་ཆགས་ བྲལ་བའི་འ་ 
ས་ས་ས བསྐལཔྲ་བབབསམ་བཏན་བསུད་བ་ཀང། །འངངག་ཏིད་མྲ་བའ་འདི་ནི་ན་ཏོག་ནན། -རཅྱ་ག 


་་ ་ 


ད་གྲ་བོ་ལདོནཤེ། ཅི་འང་པིནཆེས་འདི་སྲུས་ཤེས་པ། །མ་ཡང་དནི་ཆོས་ཀྱུན་ཆགས་མི་འགུར། ཚུལ་ཁྲིམམས་འཆལ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་བརྟགས་བས། །ྱིས་པ་ 
` ཐས རར ི་ རར ཚུལ་ཁྲིམས་དངཚུལ་ད་་ 
ལྟུར་སུསྲ་ཤསོ་བ། ་བདེནལ་ནམ་ཡངནད། ¦ །བབད། ཀྱིས་ལསེམས་ཅན་ནནུས་འདུལ་འིང་ །བྱང་ནུབ་ཟག་ནད་ 
༈ འད་ལ་གང། ན་མ་ས ཁ་ན ནོསྨ་རྒལ་དམ་པའི་ཆོས་འདི་མི་ག་ཡེ་ཞོ་ འོངེ་། | 5༡༧/༨༥༣ ༠༢༦༦ ༩༩ 
་ 'སྦསར། མེན། ང་བ། ་འཇིག་རྟན་དོན་མཛད་: 
ག་ལ བ་ས ས་ས་ས ༣ ཁལ སྦུག་བསྒྲནོ་སརས་ཤཤིང་། །ཆོས་རབ་ 
/འདི་ཐས་འཇིགས་རར་ུན་པདག བརས་བརྡ་སུག་བས་ལཡེདདལྡན་ཟུན་ཅིང།བསྐལ་པ་བེབནང་ོོ་སྡུགབསྡལ་འགྱུར། མས་ད 


/ 
= 


༄༅། ཙ་གཉིགཀྱིས་མི་སྱ་བའིཆོན་ལ་བཟེད་ བ་བྲེབྲ་བཾ། སོ ། ཡུག་བྱརད་ནུཉེབར་ལན་པ་རེད་པ་ཟག་ པ་ལསུ་སནསྣཌ་ 
པོ པར་གོལ།། ང་། | ༢༡ི་སིན་ག་། སྲ །ལ་བེན་པརོ་ལྷུང་ངོ་། ་སུག་ལས་ཀྱི་སྒྲིབཔ་དེས་ 


བསལ་པྲ་པོ་བ་ཁག་ཁྲིགཧྱུར་ཕག་སྣེངདུ་སེསས་ཅནདམལ་བཞེན་པ་དོག་ཏུ། ག་ང་ བ་ལ་ བའི་ཆོར་བར་ཟིད་པ་མདོཔད་གུན་ཏོ། ཚ་འབད་ 

ཝཾ :ཿ ± + ི་ ངནེང་པརོད་བཞིན་ག༨ཤགས་པའི་ནཚན་ཉན་ཡང་ན་ཐོགོ་བདྲ་གུར་ཏོ། བནས་སྲང 

ཊབ་གཞནདང་། གཞན་དགདད་ ་ མངལ་། འབག་གེབསའཔ་ལ་རབཏུ་ ནས། མངོ ན་པར་རསོ་པརཆ་གྱུར་ཏ། ཚེ་བབེས་སྣོངོ་ཕྲགདཧུ་ 

རཿ ་ལས་སརཐབས་བརྡ་ཅུར་ཏེ། །ུག་ བ་དེ་ཧིད་ཀྱི་། ལྷགམསཚྭ་བབོས་བྱརསང་ཕག་མང་བརདབང་བྷཏུལ་བརྡ་གུར་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་དྭ་ 

ར་ཡེ ཛ་ཚུདགའུཔ ཁསམ བྱ་བུང་བདནི། བླན་མང་པ་ཡངངག་པར་རྗགོས་པའྲི་བདཆུབ་མངོན་པརྡརེགས་པན་ 
ཉིིམ་ 'ཀྱང་ 


འཕག རྟན་གྱི་ཁརད' (ཤབ་བྱརྭ་སྣེད་འདནང་འི་སངསྦ་རཱས་ཀྱི་ཞིང་རིན་ཆནས་ཆོོག་ 


ཀྱི་འཇིག་ཏཱནྱ་གི་ཁནན་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་དདག་བརྡ་རྫོགས་པའི་སདསྐ་རས་གཟི་བརྗེད་ལུག་ཧིད་དྲི་མ་མད་ལ། ཞི་ཟླ་ཐིལ་གྱི་གནོན་པ་བཞུགས་ 
ཤིང་ཁཆི་བཅས་ཆོསོ་ཀད་སུན་ བཅོས་ཝུན་འགས་དགྟེ་བོཆལ་བའྲིཀབདོ།ཤུས་བྱའིདར་གདྱུ་བུབའི ༩ ༥ དགེ་སློང་རྐྱལ་བའེབླེ་ 
གྲོས༨འས་བཀྱི་བར་གྱུར་ཏེ། བཅེན་ལྡན་འདས་བདག་གིས་དའི་ཚེ་ཞུལ་འདི་མ་འཚའ་བས།། ད་ལྟ་བུའི་སྔུག་བསྔལ་རྱེངོ་བརུ་གྱན་ཏེ། [ཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཞེ་ད་འྲ་ 
བའི་གནསྤུ་གུར་ཏེ། དྭ་ལ་བུའི་སྡུག་བསྡལ་མ་མཆིས་ ཊཱུ བའི་སྡུགེ་བསྨལ་ཡངོསུ་བརྟགས་པའི་སྦུགབསྦྲལ་ . ཧྱིནཉི་ལེག་གེས་སྔུག་བསྔལ་རྣམ་པ་དྲ་ལྟ་བུ་སྱོང་ 
བརྱ་གུར་ཏེ བཅེསོ་ཝན་འབས་དྷཾ་ལཱ་ལྷགས་བསྱ་བདཆུབ་སསས་དཔའི་བགཔ་ལ་ཞུགས་པ་འམ། ཞན་ཐོསྤ་ཀྱི་ཐིག་ བ་ལ་ཁུགས་པ་གང་ཕད་དྲུང། དེ་ལ་བུའི་སྤུག་འཊ 
ཀྱི་སྒྲེབཔ་ནི་འཚལ་ཞིང་། ༨་ལྟ་བུའི་སྔག་བསྡལ་མི་འཚོལ་ན། དསུདམ་པའི་ཆོས་སྒད་བདི་བྱགེའོ། དམ་པའི་ཆོན་ལ་དཔ་བརའི་བྱསིའོ། །ཆོ་གང་ལ་ཡང་བེང་ཁྲོབརམི་བྱསགོ་ 
དཾནོན་བཅོན་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་འཇུམདཔལ་གཞེནནུར་གྱུར་བ་ལ་འདི་སྐད་ཉག་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འདྲམ་དཔལ་ཆིགསུ་བཏད་པ་ད་ཐེན་བསྡ་ཁེད་ལྭ་ཁབ་པརཅི་ཞིགཏླུ་གུཉ། ། ༥ 


གསེལ་པ། བཅེན་ལྡན་འདས་ཆིགས་བཅད་བདེ་ཐེས་ངན། །སྲུག་ལ་ཀྱི་སྒྲིབ་པདེ་ལཾས་ལབཊནས། །གང་དང་གད་དུ་སྐེས་པད་དངད་དག་ཀུན།་དང་ཐྲབ་མེའི་བཟྲེདོ་པ་ཧན། ! 


) ༄༄༅།། །དེས་པའི་བཟེད་པ་ཅནཏ་གུན་ཏ། །ཆོས་ཟབ་ནེ་སྣནོ་པ་ལ་མཁས་པའྨ་གུར་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་ལཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདྲན་དངལ་སུའེན། ཁེདོ་ཀྱིན་འ་ 

རེ སག ་ ང་ས བོ ༤ བམས ༦ ལི 

› ༧༧ དེ་དགག་ཐམས་ཏད་དེབཞིན་ག༨ཤགས་པའི་མཐུ་ས། ཅི་ག བཅནལུ་འདསདབཞིནགུ ཤུགས་པ་འག་བབའརན་བམས་ཅད བཅོ་སུན་འདསཤིསབཀའབད། 
ཨཱ འཇམ་དབལ་དེ་བཞིན་གཤུགས་བས་སབ་ ° ཐེབ་པ་དང་། འདྲི་ཐེསོ་བའིའི་མཚུདས། ི་སྐྱ་བའི་ཆོན་ལ་བ ཟིད་པ་ཐེབ་པདད་། འདྲི་ཐོས་པ་དནིར་ནུངས། །འཇམ་དབའ་གྱིན། 

ཾ གསེལོ་པ། བདག །འདསྱ་ཉྲིསག ༥ དྲུབས་པའི་དོན་འཚལ་ཏེ། ཆོས་ 'གྲངས་འདིཀྲེས་བཞི་ ' བནན་གྱིས་མྲི་ཁབ་པོ། བཅོན་ལྡན་འདན་ཀྱིས་བཀའ་སུལབ། 
འངམ་དཔ་ལད་ད་བཞིན་ཏ། ཆོསྱཀྲིཊསྲ་གངས་འདྲི་ཐོ་བཞི་བསན་བྱིས་ནྲི་བབ་བ། །འོན་ཀྱ་སོར་བནེད་པ་ལད་ཐེས་ནས་ནེས་པར་ནི་ཁྱགནད་འང་བའྲི་བིདདེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་ལུང་ 

ི བའསནན་དངའཆེན་བྲེ་གནས་བས་འདྲི་སདཅས་གསལ་ཏོ།།བཅོན་ལུན་འད་སླད་ནཁི་ 


མི་སྐོན་ཏོ། དེནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་འཇྲན་དཔལ་གཞེནནུད་གུན་པ་དང་ ་གྲུབ་སནས་ 
ཊས་ཝ་བྱ་ར་ཐུམ་ལ་ཅི་ཞས་ཀྱང་། སཿ ་ བའིསག་པད་ཟིན་པརའྱགུནབ་དང་།ད་ལ་དདུད་དན་དདུད་ཀྱིརིས་ཀྱི་ལྷ་གང་གིས་ཟླགས་བརྙ་པུ་ 


གེ ་རྟ །བཉོནོ་ལྷན་འད་ིན། ་ྲ 
གཟིགས་མ་ཐགཏུད རྒ ་་ [༨ ཁ་གསག དས ་ ུཡ་ 
དད ་ ༠༧༦༦ ༢༣ རེན་གྱི་ཁནས་གང་བའི་ཀླུང་གི་ ་ རྩོ 
- སཱ ༦ ༢༢ ཤློ ཏུ་མངབའི་སཾྭས་ཅན་ 


པའི་ས་ཁན། 
ཧངསྟཾ་མསས། དན་བཅན། ༠ ༨༣༨༧ 'ལྡན་འདས་ཆོསཀྱི ལེ ཝལ གཟུང་བར་བྱགི་ །  - ` 
བཅོན སུ་ལུ དགའ་བེ་ད་བསྐ་ན་ ས་ས འདཁས་ཐརས་ཅ་འྱུ་པར ཞས་བ ར་ག །བཅོན་ལྡན་འདན། ༤༨ 
འཛུན་དབལ་གཞན་ནུན་རུཔ་དང། བབནུབ་སྐས་དབའ་ས་ནས་དཔའཆན་བྱ་དམས་པདད། པས ད 


བེ་དཾདག་དང་། ཚེ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བདོང་། ལྷདད་། མི་དང་།ལྷ་ན་ཕིན་དང་།དྲིཟན་བཅ་པའི་འཇིག་ཊ རྟ བཅེན་ལྨན་འན། 
རུབས་བསླི་ུའི་ས གཅ བཟབས །ལོཧཱཾཐ་བནདྣ་ཟིན་་ 
ེནའཛ་ྱུས་ཅདཞུས། རུགས་བནདམ་ལགྱུས།།ཊས་ཅིསགས །ྒགར་སྐདདུ།སྭརྷི་ི་བར་ཏྲགཀ @་ 
{ འཕགས་པ་དུམད་འབྱུནབ་ཡུང་བསྙན་པ་ཞད བ་བཟང བར་ན ཤུ་བའི་ ' ནཿསྤ་ཧས་དདབུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐས་ཧང་ འིས བགས །ཟས་དྲག་གཤ་ ་ 
[2 ན་བཅོན་ལྦན་འདྱ་ཆལ་བའི་བབན། བླ་ུང་པའི་དིལ་ གྲང་ལྔ་སངགིད་གླེསང་གདགེ་འདུནཿན་པ་དང་། རར 


མདོན་པར་ཤ་པ་ཐེབ་པ། ༥༤ ༠༠༠༣༽ འགས་པ བོ་པ། མྙིསྣ་བའིཆ་ལ་བཟཾདོང་ ་བབྱསེད་པ།ཐག་བཟན་ 
རུ ` ི་ འབན 


བདྲ་ནམ་པརདགཔ། ད་པདླདྲ་གོ་དང་།མྦའ་འེསྭ་བགསོ་ངང། འཕེལ་བའྱི་བོ་བས་དང་།མཐོངདགའཔོང་ ༡༦ 
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ོ་ །ཐས་བ་ལ་སེགོས་པ་བསལ་པ་བཟང་བའི། ༤ 
པཐནས་ཅད་ཀང་འཁེརོད་ཏིདད་འདུས་བརྒ་གུན་ཏེ་འཁེདདོ། རག ་ གམས 
།བཁཾབྒོམཱཾས་དང་།ཤྲདོརལ་དང་། པུལྱ་བྱིས་མིི་ནམས་ཀྱིད་བཏུར་བསྟི་བས། བརད མཿ 
` མཆོད་པྲ་བྲས། ད་ནན། ངོའདུས་ཀྱི་ཚ་ག་ཡགསའང་།ཆོས་གསོ་བགོས། །ལྷུང་བཟྲེད་ཐེགས་ནས།  བཅེནོ་ལྡན་འབས་ག་འཁདང་སངོས།ཧིནནས། 
འ་བ གཞའ རི་ག ལེ ° /འདན་ལཚ་དང་ལྡན་ང་འབ་འབྲེཿ ས་ག 
ཅས་གསལ་ཏོ་། སར |ྣནྣོ་ ཊས་ཕྲག་གདུད། 


༢༤༨༤ ༤ ཞག་སྟཾ'རབ་འྭ ཐསོ་བནྡ་འྱབུརོཞས། དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ན།བཅོན་ལྡན་འདན་དགད་ ]; 
གི་སྣ་ལྟས་ལགས།བཅོན་ལྡ་ རྱིར་བཀའ་སུཌ་པ།དབ་འབྱེང་ ངོག ས་ ལ་མ 7 „ 


!༄༅། །ིནེ། ོ།ད་སབཅས་ལྣན་འདས་ལཚེདང་ལྡནཔརབའབྱེ འཧོརྦ་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ།། །བཅོན་ལྡན་ འདས་བདགྱརལ་པའི་ཁབ་ཀྱ་གོང ོང་ཁཾརཆཾན་བོ་ 
སཱམས་ལ་མཆིའོ། །བཅོན་ལྡན་འདན། ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་དའི་ ཊལ་བབ་བར་ཤེས་ན་སེངོ་ ཤིག །དེ་ནས་ཚདང་ལན་ང་རབ་འབར་བཅོན་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་ན་ ཞན 

༧༧ བཅོན ་ བོ པོའ ཊཞུགསི་ །རྭབ་འབེརྩོ་རལ་པེའི་ཁབྱི་གོདེ 
སོ་ནམ 'མགེ་བོས་ད ག་འཚོལ་ཏེ།རྒྱལ་པེའ བིགདུཧིནཔརསདོ་ེངས་ལ་འགུས།།དགས་ཚ་རད་ངག ང་རབ་འབྱརྩོ་རལ་ངེ་ ངའི་ཁབྱའྲི་གད་ཁེར་ 


ཨཿ ཆུནངེ་ ཐདཆགསུ་བད ལ་རཱ་ཞིང་སངོབ་ལས་ ཁི ཁཾ མབདག་གཅོག་གིས་གནས་ག་ལ་བདར་སངོ་ ༣ ནན སྒོ་གངགི་ནང་ལགསུཿངི་སྤྲབརྡད་ངོ 
དད ་ ཁྭ རྨནྱ་གིས་འགས་པར་ །ནོརདུདང་ ནུ་ཏིག་དང་།བྱིརུ་དང་།གསརྦ་ཀྱི་རྱ་ཧིས་བརྱན 

་ ཁ་དོག གམས 'ོ དེས་བུདདགསརདང་ནཔ་་འེ འབརྨོ་ཧྐི་རྐངཔ་ལནགེ་བས་ཕག་འཚལནས། ཚོ་དང་ལཱན་པ་ 
ཐོར་ལྭ་འདིི་སྐདཾ་ཅེས་སྨྲས། ྲྫྲྫི་་ིཾིཾིྲ སིས ༢༦ ` ། 


འའ ་ 8: ༡༧ ༦༠ འབེར་བྲེདཿ ༨༨ ༠༠༤ ༦༠༦ཆཧ ༠༢ ཇེ བཙུན་ང་བད་འབརོ་དངུང་དང་བསེད་ན ངོ་སྙཾས། 


་ 


། འདུ་གས་བགས་སྐ་ནུད་དོ།ར ཧྱ་གྱིས་སྨྲས པ།ཆཞེ་བདག་གི་བསྐང་སྙནོས་ཀྱི་འདྲ་ཤས་རི་ཁངདུནུད་མདོ་ཀྱི།འནོ་ཀང་པ་མ སས་པའི་ལུས་འབྲནཁན་དང་། ། 
་ེ ཉེད་པ་འགགྷ་ནན་ང་རཾ་ཤཾས་པ་འགག་པས། མིངདང་གཟུགས་འགག མ་ གས་འགག་པཾས། སྩམཿ འགག སྒྱམཆེད་དྲུག་འགག་པས། རགང་འགག ། 
' ཟག་པ་འགགས་པས། ཚོར་བ་འགག །ཚེར་བ་འགགས་པས། སདང་འགག། སཾད་པ་འགགས་པྲས། ལེན་པ་འགག །ལེན་པ་འགགས་ངས། སཱིད་པ་འགག །སྙིད་པ་འགགས་ 
བས། སྐྱེ་བ་འགག །སྐྱབ་འགགས་པས། རྒ་ཤི་དང་།ཨ་ཕན་དང། སྨྲ་སུགས་འདེནོ་བ་དང་། གབསྔལ་བ་དང་། ཡིད་རི་བདུད་ དང་། འཁྲུག་པ་འགག་པ་མ་ངེ་སུམདུན་ མང 
རན།རབ་འཤྫ་ཟིས་སྨྲས་པ། ཆེཞེ་བདག་ཟིས་འགག་ང་མོན་རྩསད་བན། ྫསས་པ། བཙུན་ངའབ་འབེནཅི་ཞིགནི་འགགཔར་འགུར། ཆོག་གའི་རབཏུ་བླསེམ་བརབྱསྲི་སཱས་པ། 
་བཞག་པས་ཆེས་བའི་བབླཔདབད་འངན་ལེནཿ སུམ་པ བཙུན་པ་རབ་འོརགལ་ཏུ་འགུག་བ་ཆེས་གང་བིའབ་ཏུབསམོ་པ་སངམ་ལགསན། བཅནབརབ་ 
འཧཆོ་ཧྱི་ལུས་བསད་སྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འཚོ་བར་འགྱུན། སྨྲས་པམ་ཏེ་འགེག་པ་ལ་སྙོནས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཚེརོབྲ་ཐནས་ཅུད་བཀག་ང་ལན་འངག་པའི་ལུས་ འཚོ་བའཔ་ པོ 

ནེ ! 


„= 


ཐྲུ  ཅུན་བརབ་འཐེའོ་གལ་ཏེ།གཏཏདྱ་མ་ངནལས་འདམ་་ད་ཀིལསརི་ལར་འཚེ་བལ་འཇུགརན་འགུར་སྨས་བ་ཆེཞབཅོས་ལཱནའདསཏི། 
༡ ཞནྲ་བ་དམས་ནི་ལུས་འཚོ་བར་འིཕིར་བསད་མོས་ལྱ་ཆའ།སས་པ།བནན་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིགབཙུནཔ་རབ་འབ་ཉོནམས་པ་མད་པར་གུས་བནནས་ཀི་མཆོ། 
༧ །ཏུམ་བསྟན་ཏམ། སྨསཔ། འེཞད་འིཊོ། སྡན་པ། ཅི་ཉེན་ནངོས་པ་ནད་པད་རླུབ་འན།།ར། ཁ་ལགས་སམུ་སྨྲས་པ།ཆོཞམ་པིནོ། སྨས་པ། འོནཅི་སདདུ་ བཅུན་བརང་ 
ཝཾ གཤེར་བསུདོ་སྙོ རར ནོི་ །སོག་གྲི་ཧིརཚེརོ་བ་དགག་བའི་དེན་ཏུབསདོ་ཧནས་ལྱ་རུའོ། 
# སྨས་པ།བཙུན་པ་རབ་འྭ དྲ་དུང་མངེཆོརབས་ འཕྲེགོས་དམ།སྣད་པ།ཆེ་འ་བདག རོབས་མི་འ ༥ ཕྲེགས་མོ་ཏི། ཚོན་བ་དགག་པའི་ཛིར་བསང་སྙེནས་འརྒྱུའོ་ 
སབ།བཅུན་པལབ་འཛོརཉརརཛོན་པ་ནདཔ་ནི་མཚུངས་པ་ནདཔ་། དཅའི་སདྲ་ཞན།ཉེན་མཛོན་པ་མདཔ་གནས་འི་དུས་དངསམས་ཀིཆོརོདླམམཆིས་ས། 
ཤིན་མཛས་བ་མང་པ་ནི་ལུས་དང་ སནས་དང་མཚུདས་པད་ལྡན་པ་མ་ལགས། །ེན་མངོས་པ་མད་པནི་དགའ་བ་འམ། མ་དགའྲ་སུདཔ་རནི་དཅིདད། །ེན་རངོན་པ་ནད་པནི་ 
སུ་ལ་ཕང་ཉོན་ནེངོས་པ་འབ ར་ག ཞན་ང་ར་མཆིས། ཞན་ཡང་གང་གི་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས། བཙུན་པ་རབ་ འཐེར་ཉོན་མ ཇས་པ་ནདཔར་གནས་བྷནར་ཀྱི་མཆོགཏུ་ 


| 


།གསྙན།ཅིའི་སདདུ་ནི། ཉེན་མེའོན་བནད་པ་ཉེན་མངོས་པ་མད་པ་ཞད་བྱའི། རབ་འབེརྫོགིས་སྨྲས་པ།ཆེེ་དམིགས་པ་ནད་པའི་ཉོནནདོན་པ་མད་དནི། འདེད་ཆགསྱ་ཀི་རུལ་དང་ ། 
བྲལ་བ་ཡིཊོ། སྨན་པ། བཙུན་ང་རབ་འྲརོཅི་ཉེན་མཛངན་བ་མད་པའི་ཕཱིད། འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བརའྱརུདའན།སྨས་པ།ཆཞམ་ཡིནནོ།། 3 5 
པཿ ཤཱསྱ་ཀྱི་ཛུལ་དངྲ་བལ་བར་འགྱུར། སྨན་པ།ཆཞ་ཉོནམོངན་པ་ མད་བརདསྟན་པ་འདི་ནི་བཤད་པ་ཙན་དུ་ཟད་དོ། སྨ་པ། བཙུན་པ་རབ་འཤྲེརོ་ཅོ་ཏོན་མངོས་, 
པ་མད་བལ་བཤུདང་མཆིན་སམ། སྨྲས་པ ཆེ. ཞ་ནདད། སྨྲས་པ། བརུན་པ་རབ་འབོརོ་གལ་ཏ་ཉེནནངོས་བ་མད་ང་ལ་བཤད་པན་ཆ་ཆིད་ན། ཅེ་ཞིག་འཆད་ཅིང་བཞུགས། 
སྨསཔ། ཞ་ན བསྟུ སནི་ཐཱསཱད་ཙཱམ་གྱིས་བྲ་སཱདདུ་འདེགོས་པར་ཟདདེ།] ` སྨས་པ།བཙུན་ང་འབ་འདེདོ་རི་ཙན་དུ་བརྗེད་པ་མཆིད་པ་དང 

ཐ་སཱང་འདོགས་པད་ཙམ་དུ་ཕིན་ ཀེ་མ གའམ འག འ་འོ་9 
། དགཾ་སྣོང་གི་ཆོས་གང་ཡིན།སྣྲས་བ། བཙུན་བ་རབ་འབོརདག་སྦྱང་གི་ཆོས་ནི་ཐ་སདན་མཆིས་པ།ཧིནཅིན་ལེག་པ་བཅོད་པམ་མཆེས་པལོ། དག་སྦྱངག 
ཤིོས་དང་། ཆོས་ན་ཁགས་པ་དང་དྲལ་བའོ། ་སན་གས་བད་ཤིབས་པད་ པས དགྲེ་ཆངདོཆསནིཡུལ་ས་མཆིས་བདང་སུལམ་འགགཔའོ། དྭ 


ཛ 


„༅། དགྲེ་གངགི་ཆོས་ནི་ཆགས་པ་མཆིས་བདང་། ན་བཅིངམྲ་གྲེལ་བའོ། །དེཾ་སྦྱང་གིཆེསོ་ནི་སེམས་ནནཆིས་པ་སྙ། སནས་དང་། དིདདང་ཞ་པར་ཤས་པ། 
" འདྲཔལ་བའོ། དག་སྦེང་གི ཤེས་པའ། དག་སྦྱང་གི་ཆོས་ནྲི་པག་དགོ་དང་ཆགས་བ་སྔསས་པའོ། དགྲ་སིདོ་གིཆེས་ནི་འདེདོ་བ་ནུང་ཞིངཆོག་ཤས་པའོ། དག་སྦྱང་གིཆོད་ཞི་ 
༼ཡ འཇངང་ཐནས་ཅད་དོང་ཐལ་བའོ།།དག་སྦྱང་གི་ཆོསནི་ཛཱལ་ཐནས་ཅད་ལས་དང་དག་པར་འདས་པ་དང་། ཞན་པོ་མ་མཆིས་པའོ། དགསང་གི་ཆོས་ནི་ཕུང་པོའི་བདུང་ལོས་ངས་བར་ 
„ ༩ གྲོལ་བའོ། །ཧ་སྦྱང་གི་ཆོས་ནི་ཉོན་མངོས་པ་མ་མཆི་ །ཉོན་མེངོན་པའི་བདུད་ལས་ཡང་དག་པད་འདན་བའོ། ‡: ་ 
ཤུ ཧི་འཆི་བདག་གི་བདྲོད་དྲ་བལ་བའོ། །དྱཾ་སང་གི་ཆོན་ནིག་སོ བར་མཆིས་པ་དང། རྨོམ་སེསཱམ་མཆིས་པ་དང་།རྟོག་པན། ་བ་དང་།རུམ་བདན་བླིབས་པ་དང་ 

ཀ ༧ སྨཾརཐམ་ལགས་པའོ། དག་སྣང་གི་ཆོས་ནོ་བདུདཀྱི་ཕུལ་ལས་ལང་དགཔར་འདས་པའོ། དདསྦྱདགིཆས་ནྱི་དདྲ་བམ་མཆིན་པ་ངང་། དོདབན་མཆེས་པའ། །བ་ཧེད་གི་ཆོས་ 
་སརྩརགགིགིེིཾཾྣཾླཾླླིི་ 
པལོ། བླག མཐེནོ་པར་ཞན་ངོམ་མཆིས་པངང་། མཚནམ་མཆིས་པ་དང་། མཚན་མ་ཐནས་ཅད་དང་བལ་བལོ། དགེ་སྦང་གི་ཆོས་ནི་ཁམས་དང་འནས་མ་ལགས་། 


༩ 


།བཅོས་བ་ན་ལགས་བ་དད་། ྲདབ་དདབལ་བདད་།བནས་མ་ན་ིསར་དང།ན་བའདབན་ཉམ་པའ།་ །དུག་སདོགི་ཆོན་བས ཞབ་འདི་བ་ཤད་བན་ འ 
།འི་བུ་གདདགའེསོ་ཤན་པའི་ཐིར་འདྲུས་བ་དདག་ལུས། ལའི „༤༢༠༦: ༤ ༥༠༢༤ ༢༥ ཞུ རེ་འ 
ས་གས : ༥༤ བླན་མད་པ་འངདག་པར་རྗེ ་སནས་སཱསས། ད་ནསཚདང་ལྡན་བརབ་འབེརོ། པིས 

ནཱ་ཞ་འདི་ལྟར་སཱབོད་ང་ཕུན་སུན་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དཞི་ངོ་ › ༣༣༥༦ ༥ འའའ འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི༔ ལ་པ་ལ 
༧༡༥༦༨༠༦༢༠༠༩༦༧ ང་ལྡནཔ་ ༥འབ་བབྱོ་གི་སས་ཤུས་ནུས།། གནས་བཏན་རབ་འ བུཾརོལ་འདི་སྐད་ཅེན། སྨ 


།ལ་བ་ཡིན་པརྡ་བ་ཅོན་མདོསན་དུ་དགངོན་པ་དནི། ¡ཨས བཞིན་ཏི་ འི ་ཞན། སྦི ྕ 
རར བཞིན་ཉིད་ཁང 6 ་ ཌྷི ཕཱ 
“ ཆོརབ་དག་འདུདས་དད་ འདྱུ་བཏྣ་སས་དང་། རྣན་བར་ཤས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལགས་བ་ད་བདག་གིར་བཞིན་ 00་ 


„།ཆ ླུལ་བའོ འོ།དེ་བཞིན་གཤཤགས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལགས་པ་དནི། ནམ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིདན། ལགས་པར་མི་འགུརར། བདག་གི་ད་བཞིན་ཉིང་ 
རག ཛི རག རཿ 


དུའྱ་གརབན། དག་ཏཱ་དྲ་བཞ་༢ 
བེ $ 
×: 


ཏབ 


ས་ཚེ་དངལ འའ ` 


ཧག ནས་ཚེ་དངེ ༠༠མང་ ། 
¦ ཐདནུབ་སནནདཔའྷ་ནས་ནམ། དང་སངོ་ནོ་ 
པེ 2 1 གས་ཅི སས 


'བརན་རབ་འཐེན་གཞན་གི་སེམས་མུ་ཧེནཔ་གང་ལགས་པད་འདས་པྱ་ཆས་ཉིཿཐུས་ནུཏནབ་ལུགས།། །བཅུན་བའབ་འཐེརོདབ་རནླ་ཟུབ་དང་།ཉི །ཉིན་དང་མ་དང་།ེརྡོབུདང་མབན་ 
དང་སྐརམ་ལ་བརྟནནག། སྙེས་བུ་མི་ག མསྭ་ཀི་གཟུགསྣ་རནས་ནྲ་བོ་འེ་བའི་ནོད། ན་བ་དབ་འྲརོན་རིག་པའི་མུན་ མུན་་ན་འཇིག་ཏེན་གནས་པ་ལས། གདསུ་ག་པ་ 
རོམ་གྱི་སེནས་༢ཤད་དའ་དོག་བམས ས་འ ཤས་པ་ལག ༢༠༦ ༤༧ ༤༠ བུ་མདད་ལ་འདྲི་སད་ད། ལཞ་ཞོ་ 
འདྲི་ལབའི་སྦེབས་བ་དང་ལནང་ཁུད་སུ་འཞང་ དུང་། ག་ལས་འབོས་པ་བདག་ལ་སྟེནཅིག །བུད་ནདདེས་ ས་པ བུཔརབ་འཤར་གངཞིགརབཞིནགེ་ཤས་པའི 


རིགས་ད ནིན -- བདང་། ག་ལས་འདོ་པ་བདག །ཾ་སྐད་ ་སྨནན། ཇྲི་སྐད་དུ་ལན་འདུབས་ངར་འགྱུར་སྨྲས་པ།ཆེ། 
ཟིསླ་ཀང་ལན་གངབ་དུན་དང། ། (༥༢༣ ༢ ༢ 2 ° །བདག་གིས་ཅི་ཞིག་ཤེསུ་མཆེས། གཞན་འང་གད་ 
ཇང ༤ ླ་སྱཉི་བ་ནནམ། འནོ་ཏྲི་མབོ་པ་འམ། དྲོག་བཅོན་པ་ཡིན་ཞས་ད་སད་སྨསན། ལན་ཇི་སྐད་གདབ། དནད་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བབ་འབྱོང་ 


སམས་པ་ལཞུགས་ཏ། པཱར་གདབ་བདྭབ་སཱན།།དནས་བརྭསང་ལས་བཙུན་པ་བབ འཐཾརྦ་ཁེད་ཀྱིས་ནུང་ཟད་ཅི་ཐེབོ་པ་འམ། ཏོག རྟོག་པ་ འམ།མངོན་སྐུསདྲུ་བས་པ་འན། 


༽ 


༄༅།། ངེན་བརྟསཔཐངགིསདྲགདཅམཔ་སིནཔར་ཤས་པདེ། ལྷནཅིཅེསསྨྲ་བུ་། ༩༥༣༦ ༢༠༥༤༦༥༧ འ 


| ' ^ བྱུང་བཟྲས་ནས།། བུདམདད་ལ་འདི་སྐདཏེསསྦྲུས། ། ཆེ་ཞེ་བདག་ནི་སུསའི་ བིན བར་མའོ དྲག་བཅེོམ་པ་འདན་ 


2 གིཇི་ལར་ག བ ཆེ་ཞེའི་བཞིན་གཤགས་བའི། བདག་འཁུང་ཤིག །སྨས་པ། བཅུན་པ་འབ། 

ཱ ཟམ་བང དགེ ˆ ཐའི་གཞས་པ བཀ ˆ 
མེད་བར་གནས་པྷ་ནནས་ཀྱི་མཆོག་དུང་ཡོན་གན ས་མ་ །བཧུན་པ་བབ་འྱོར་ ངད ང ན་གསུང་དརྡ་མི་འགུརམ། 

༩༢༣༨༠༤༨༧༥༦༩༧༦༣ ་ འདབ་བ ཡ ་བརའགུརན། གང་གི་ཕིརབངགད་ 

„ ལྟརམི་འཛྲིན་པ་དེའི་ཐིད། བུདགཤི་ཡངདག་པར་སྨྲ་བ་ཾ འབེ ་ བང་བེསོ་མཉན་པོའི་ཕིར་ ། 

༣༩༤ པཿ 5 ` ་ །སྨས་པ། བཤུན་པ་རབ་འཤྱེར །གཟིགས་ནས།ྒུས་པ།, 


ྔབཛངླ་མས་པ། གས་ཏེབདན་པྷ་རསས་ཐདོདང་ནནི་ ན་བ་མ་ལགས་པར་འྱྱགརོ། དཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། ཀཀ ་ 

བབ་བྲརྡ་ཅིས་སྨྲསཔ། ཆ་ཞེ་བདན་ང་ནྭ་བོངོ་བ་ཞསྦ་བབད་གང་གི ་ ༤ ༢༨༨༤. 
ཏིདད་འདདག་བརོརདོ་པའི་ཚག་བ་དགུས།།བདནཔ་མཐངོ། ཏལ ཕིན་ ༦ མཚ ༡༦ ཟན སོ་ག 
ཏེད་སྐད་སྨུས། སྨས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྲེདོ་ཕྲིན༼ ཉི་ལོག “ལས་ཏེན་ སཔ གུསས་བ་གུད་པ་ །གསྐང་ནི། བདེན་པ་མཐེངོ་ 
སྣ༽ དེ ±; ༢༣ ཐོ་་བ་དདག་གིས། གནས་བརྟན་རབ་འབོརལ་བགྲས་པའི་ 
 ས་བསྐ་ནུས་འདྲི་གདཅས་སྨྲས། བཙུན་པ་རབ་འགྱོ ཁེདྱཀྱིསཆེ་ཞེ་འདིའི་སྤེབོས་པ་ཐྲེསོ་པ་དེནི། ཀོས 

༡༣༠༦ ་ལིནོ། གངདག་མསོ་པ་དདག་ནི་གང་ལས་ཀྱངམ་པར་སྲོར་བམདོ། དའི དབ་བཞས་ཞི་བགས་ 
(ཀཿརྣམ་བར་གྲེལ་བམངདོ། །མེསོ་པ་མངབ་ལཿ ལ་སས་སས ར་ ( 


༄༅། ོ །ཅེས་སྨྲས། །བཙུན་པ་རྲབ་འབོར་བསེད་སྙེམས་ལ དན། བཤེས་བཅདད་ཅི་བྱགི། སྨྲས་པ། ཆཞེས་བདག་གྲི་དས་ནི་འདི་ཏིད་ཡིན་ཏེ། ཆོས་མ 
༧༥ ང་འདི་ལ་བུས་ཆོག་གེཿ ༨ ལྷ དོ ི་ོ བདནི་ཆོན་འདེདཔ་མ་ཡིན། གང་རཱདང་དང་།བཀུརབསྟི་དང་།ཚིགསུ་བཏུད་པ་འདེད་པ་ 
༧ ˆ ` མབ དང བས་ས བི་་་ེ ` སྨྲས་བ། ˆ 
འིགསྦ་ཀྱིུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུམ་དོག་ཆོས་འདེདོ་པ་རི ལྟ་བུ་ཕིན།སྨྲས་བ།བཙུནཔ་རད་འབྱེད་གད་ པདནི་ཆེས་འདོདཔའོ། །གང་མིག་དཔ་གཟླུག་ 
ར་ ས་སག སྒྲ་དང་ ་ ཅར ཉར ་འདེདོ་པའོ། འོ།།གདཆས་ཅི་ལ་དངསྟི་དན་བདའི་ 
རྩ ཾི །གང་འདེད་པ་དང་། དཱ ས་ད 
།གང་དམིགས་པའི་ 


(བརགྱིས་༨ིག །དགུསྟེ་གང་འདིན་འྲ་མའི །ཐུད་མདདས་སྒྲ 


| ་་ 


_།དད་གནས་ག་དང་འྲད་བདེ་ལནི་བཟེདཔ་གསལ་ནི་འཚལ། །བཙུན་པ་ག་འབེརནུལ་བཟེདོ་པ་གསལ་མི་འཚལ་བད་བཞིནདུ་གང་གི་སནས་ནུདང་འད་བདེ་ལ་ནི་བཟེད་་ ། 
གསལ་མི་འཚལ།།མ་དང་།རུང་དང་།ནན་ཁའ་ལ་བཟེོདོ་པ་གདལོལི་འཚལ་བད་བ གང་གི་སམས་མ་དང་།ྒྒུདདང་།ནན་བའ་དད་འདད་བད་ལི་བཟེད་པགསལ་མི་འཚལོ། 
བྱ་གཔས་ལ དང་།ཟམ་པདད་། ལམ་པར་ལ་བཟདོ་པ་གསལ་མི་འཚེལ་བད་བཞིན་ ཧ་ཨ ཐོན་གང་གི་སུམསྦ་གདད་།སྟཾགས་དང་།ཟམ་བདང་ ། 

¦ འཚ་པ་ཆདང་འདུད་བདེལ་ནི། བཟོདོ་པ་གནའ་མི་འཚལ།༼  །བཙུན་པ་བད་འོར་བིས་པྣ་ནནས་ལཞི་བཟེད་པ་གསེའོ་ འཚལ་གྱི།འཕེགས་པ་རྣནས་ལནི་བཟྗོད་པ་ 
གསལོ་མི་འཚའ། ་བཙུན་པ་རབ་འཤེརོ་གང་དག་ལ་གཞོག སམས་དང་། ཁྲ་དད་།བག་ལ་ཏལ་སྱ་བད་ལ་ནི་བཟོད ` ”བ་གསེའ་འཚལྱ་གི། གདདག་འཞི་བདོདཔ་་ 

, གལ་མི་འཚལོ།།བཙུན་པ་ནབ་འབྱེར་དཔརན། མ་འབདབཞི་ཞི་བར་བྱསི་འཚལ་གྱི། མི་འབར་བཞི་ཞི་བདབགྱི་མི་འཚལབ་ད་བཞིནད། བཙུན་པ་རབ་འཧྱེར་གདདག་གི་ཏོན་ 

མེདས་པ་འབདཔད་དག་ལཞི་བཟེདོཔ་གསེའ་འཚལ་བྱི། གངངག་ཏེན་མདོན་པ་མད་པ་ད་དག་ལ་ནི་བཟདོང་གསལ་མི་འཚལ།།དནས་ཚེ་དངྲ་ལྡན་པ་རབ་འགོརྒ་ིས་བུད་མེད་ 

ད་ལ་འདི་སྐདཉེས་སྨྲས། །ེ་ཞེ་ཁྱེད་ཅི་ཞིག་འདེདོན་འདི་ལྟར་སང་བའི་སྒ་སྒྲགོས། སྨྲས་པ) བརྫུན་བ་རབ་འབྱེནོ་གང་འདེད་པནཆིག་པ་ད་ནེ་སང་གའེ་སྒྲ་སྦྲགས་སི་ཞུས།། 


༄༅། གུདདགུར་དགྲ དདག་ནི་སང་བའ་ ུ་།གས་བདྡ་བ ། དམིགས་པ་ མཆིས་པ་ལནི་ཞདད་པ་མཆིས་ལ་། 
༦༦༩༤ ༣༠༨༣༠༣ ཟླིལ་གྣ་ སོ ཁིངས ་ ལྦེ ། གང་ལ་སྟ་བའིརྣས་བ་མཆིས་པ་ད་འཞི་སང་ 


གྷབབ་ཀྲས་གག་གངང ཤིག་བཟདངས་བརས་ཞད་སོདར་ས་ལྟས་ མདྲ་ཀོལ་བད བ། ཆཞེ་འདོད་བ་ཡོད་ 
བི མི བ་པ པ། ༈ དབ་གཤུར་གང་ཞད་པནད་པད་འགཔ་རམས་ལབ། ༣ དི་བ་ད་བའ ཞནདུ་བདགྱ་ཏུད 


'ད ཞེར་པཁོསིདོ་བྲག་པ། འའ ཨིགས ༤༤ ༩༡༩༧ ༦༦ ༥ ༧ 


སག (མཞཾ་པནྣམས་དང་། ༢ ་ཡཊ་བ་ཁད་ཝཾ་བུདག་བདག་ལ་སྣོ 
། །བདྡ་མདདར་མྨས་པ། 


༦ & 


| ན་པེའ་ཕ བུད བ་ ཀྲུ པ་ཆན་པེའིརན་པྱ་ནམས་དང། ཏགསྟ་ས་ང་ 
མཉ མ་ཡེས་ས་ཁཀ བཆ དགས་གོ་དང་།མཚནསྣ་རམསང་ས་བཅིཞུ་སའ་ 


;-- ༼ 


དི ་ཆེན་བའནམ། པྲནནས་དང་།རྟགསྣ་ནམས་དད་།མཚན་ནྨ་ནནནདད་ཅིག །སྨྲས་པ། བཙུན་བ་འབ་འབོར་ཐེག་བནན་པ་ཞོས་བྱསི་བདེ་ནི། ཆགས་པ་ ཨ་ནཆིས་པའི་ཐིགཔ་དང་། 
སག ་ཁུ་ལ་་ ཐདད་པ་མ་མཆིས་པའི་ཡེ་ཤས་ཉི་ཡིགླ་བ་དཱགས། །བཙུན་པ་རབ་འབེརོདཔན། ལསྐ་འགྲེབའི་ལྡའིབུ་རྣ་མསདང་།ཟླ་བདང་།ཉི་ནའི་གཞལ་- 
 ནེད་ཁང་ནནས་ནི། སེམན་ན་རནསྭ་རཱནས་ལ་སྣད་བར་བྱགི་བའྱི་སད་དུ། ཆགས་པ་་མཆིས་པ་དང་། སྒྲིབ་བམཿ བདང་རུན་ནན་པརནནཁའ་པང སྭ་གིསམཆི་བད་ 
བཞིན་དུ། བཅུན་བརབ་འབོར་ཐག་པ་ཆན་པ་ལ་དདདགཔརཞུགས་པའྱི་སས་བུདམ་བ་ནསས་ནི། སན་སཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཆེན་ རིསངབབྱ་གིབའི་སདང ཆགས་པ་ན་མཆིས་ 
` ༤ ༽ན་པྲ་དུག་པེདོག་གི་ཤུགསྱ་ཀྱིས་མཆིབོ། །བཙུན་པ་འབའགོ། འདཔན་ན། གླིང་བཞི་ནི་འཁོར་ལེས་སྒྲརབའིརྒྱ། 
པོའི་ལགས་ཏེ། དདག་དང་གང་དུཊ བད་དང་དར་གླིང་བཞི་པ ནཾེསྱ་ཉིས་བསྙན་པའི་ཁེས། ར་བ་ལགས་ལ། འཐེར་ལྭ་སུང་བབྱི་ར་བ་འང བཞག་དན བཀ 
པམི་མཉན་པའི་ནམ་པན་མཆིས་ཏྲེ ཤམས་པདབྱ་གིདབ་ད་ཞིནདུ། བུན་པ་རབ་འབོརཐག་པ པ་ལ་ཕང་དག་བད་ཞུགས་པའི བབདནུབ་སམས་དཔའ་ནས་ཏི་གོངདང་།གང 
ཁྱིརདང་།གྲངརྡལ་ལན།ལྗོས་རང་། ཤུལ་འཁྲོོདང།རྒྱལ་བའི་ཕོ་དྲང་ཐམས་ཅད། གད་དང་གདད་མཆིས་བདེ་དང་དད། སཾམསཅན་ཐདྱི་ཉིད་བརྟན་པའི་འྩོས་འགུར་བ་འགས་ལ་ 


\ 


།༄། །སེ་མསཿནྲགས་ཅད་ལ་གས་གྷནོས་ཤིང་། ཐདདད་མེདཔ་མམ་ཆིས། བངནབསནསནིབསུ་བ་ནམ་བ་བཞིས་ལུས་པ་ནིམས་ཅནྷ་ཊམས་ལྲ་བན པོ 
ཐ་ རར ངང ཟུ འོའིདྲདདངེབ སག ་ 
༧༥ ནནཁའ་ལིིངདང་།མི་འམཅི་དང། ལྟ་འི་ཆེནཔྣའོམསདད་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ནམས་དང་།བྱཔིན་དང་།ཚངས་བདང་། འཇག་ཏན་ རྣོསས་དདུ།མབས བྷ་ནམས་དང་ ཊུ 
ནན འཁྲ དྲ ད ! ༩ས་པྨ་ནནས་ཀྱིས་ན་ ཆོད་པ་ལགས་ཏེ། དསན་ཐེག་པཆེན་པ་ཞས་བྱསིའ། ། 
! དམ་པྨ་ནནས་དད་། ཤེས་བླ་ནམས་དང་། འངདག་པར་ སངོབྷནམས་དང་། ཡངདདག་པད་ཞུགས་པྨ་ནནས་ཙས་ན པའེ། ཁག་པ་དནི་དག་འདུནྱ་གིརིགས་འངས་འཛིན་ 
# ཧྲེག་པ་དནི་སྐྱེས་བའི་ཕིར་ནི་རྲད་པའོ། །ཐགཔ་དེནི་སངསྭརྒྲསཱཀྱི་རིགས་མི་འཆད་པའེ། །ཐིག་ད་དནི་ནོསྭ་ཀིའིགས་བ ༈ ཁ་བ ༤ | ཁ, 
་པའོ། །ཐེག་པ ༠༡༢༠༡༦༠༥༤ ༦ ༦ སིབས་པ་ནད་པའི་ངས་པའོ། ཐག་པདྡཾནི་འཕནཆ་མནིས་པིད་ཕིར་འདུསྣ་སྲ་བས་པ ། ཐེག་བ་དེནི ཀུག 
དུག་གིས་ཤིནཏུསྦངཊ་དྲ་གས་བའོ། །ཐེག་པ་ད་ ༤ ༣༣ ལའ ལོ།ཝེགཔ་དེནི་འབྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགདྱརདཔའྲི་རས་ཡུང་ ཛུ ཀོ བོག 
བ་འ ) ཟའ ༣ ཕྲ ་་ མོ་བས། བཞེན་པ་བཟད་པོདང་ལྡན་པའོ། །ཐིག་པ་དནི་དནང་ཉེབར་གཞག་པ་དང་།ཤངཆུབྱཡསནསམ་བྲད་པའྱ ཡཁ་ 


ཡ 


ལོ་སྒྱུར་བཟངཔེའི་གནས། །ཐེགཔ་ད་ན་སྙདརྗེཆེནབསོངཤིནཏུ་བརྟན་པའེ།།ཁྲག་པ་དནི་ཐྲན་ཏད་མཏཱེནང་ཀིད་ཀྱིས་ལེགས་བར་གནས་བའོ། ཝིག་པའྡནི་བདུད་ཐད་ཕན་བདྲ་བས་པྲས་ 
འཇིགས་པ་དང་བལ་བའོ། ཝགཔ་དནི་ཤད་འབ་ཀི་ནངབ་གངདག་པར་སྣོ་པའི་བིར་མུན་བ་དང་བལ་བལོ། ཐགཔ་དེནི་དག་བའིི་ཆ་བ་ཐམས་ཏད་སདཅིང་སགས་དབང་ཤིནཏུ་འབོརའོ 
ཐིགཔ་དནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་གྱིས་ཕྲག་བརྱིས་པའོ། །ཐེག་པ་དནི་ཕག་ཀྱི་རྒེལ་བཐནཏད་ཀྱིས་མི་རྫི་བའོ། །ཐྲག་པ་དནི་ཏན་ཐོས་དང་།ི ང་སབས་རྐྱས་ཐནས་ཅདྱིས་ 
རྟོགས་པར་དཀའ་བའོ། །ཐགཔད་ནི་མ་དད་པྲ་ནམསཱ་དགའ་བར་བྱིད་པའོ། །ཐྲག་པདནི་སྣང་བརྣམད་བྲནས་ངར་བགྱེད་པའོ། །ཐགང་དཞི་སརཏྣ་ཅན་རྣན་ག་ཀྱི་གཏེརོ་བགྱིད་པའོ།། 

ཐེག་པདནྡི་མུལ་ཁྲིནས་འཆལ་བརྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བྲིན - ས་བགྱིད་པའོ། ཐག་པདནི་གནད་སན་ཀྱི་སེནན་དང་  ལྡན་ང་ཌྣ་ནག་ཀྱི་བཟྲདོ་པ་བགྱིད་པའོ། ཐྲག་པ་དི་ལེ་ལོ་ 
ཅནྣ་ནྱ་ཀིབྱ་ཆོན་འགུ་བྱ་གིད་པའོ། །ཐག་པ་དནི་བརྔད་བ་བྷཚནསྭ་དན་བར་བྱགིད་པའོ། ཐག་བ་དནི་དནསྣ་ནམ་བར་གསད་བྷ་ནནན་ཀ་བར་ཞི་བདབྱསིདཔའ། །ཐག་པ་དྷའི་ 
༡ཤཾས་རབ་འཆལ་བ་རནེསྭ་ཀྱི་ཤཱས་འད་བྱགིད་པའ། ཐག་པ་དནི་དབུལ་བྷེཟོ་ནྭ་ཀི་ནདོྱ་ཟིད་པའོ། ཐགཔ་དནིསུག་བསྡུལ་བརྣནན་བད་བར་བརྱེད་པའོ། ཐྲག་པ་་ནི་མ་ཁས་པ་ 

རྣམས་མཆོགཏུ་དགའདར་ང་གྱིད་པའོ། ཁྲག་པ་དཞི“ཤས་པ་རྣན། དདའ་བྱའིདཔ།།ས་ཐབབ་ཆན་བཏྲསབིའོ། ད་ནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འྱེརོ་གྱིས་ཁུད་ནད་ད་ལ་འི་ 


༠ ཅས་སྦསོ། ེ་ཞེ་བདིས་ཐེགབཆེནཔའྲིརམ་པྷ་ནམས་ད དང་།རྟགནཌྣམས་དང་། མཚན་མ་རྣམས་ལགག་རའ་སྨས། །ུད་མད་དེར་སྨྲན་པ། 

ཟ་ བག་ཞགབའ་ མ་བསད (དང་། རྟགསྣ་ནནས་དང་། མཚནམྨ་ནནས་ནི་བསལ་ང་འན། ད་བས་ཆེས་ལྷག་པར་བདག་གིས་བཤདུ་ལགས་ ཁས 

ནོ། །བཅུན་ད་འབ འཧཾར་ཐགཔ་ཆན་པོ་ཇིའ ར་ཚད་ན་མཆིས་པ་ད་བཞིནདྲ་ནམ་པྷ་ནས་དང་། རྟགསརྣནས་དང་། མཚན་མ་ྣནས་ཀྱང་ཚད་ནམཆིས། །ཚེ་དང་ལྡན་ 

ཨཾ ར ྲ །མེ་ཞེ་ཁྲདཀྱི་བདགུ་ལྭ་ཁེད་ཅིཞི ཞིག་འདོདབསད་སྟནས་ལྱར་བདྲབེཉས་གུས་བཅལ་དདའི། དབཞིན་གགས། 

¢ བཆོསྭ་ཀྱི་ནདའ་དདག་ཉིད་ཀང་། བསེད་སྐུམས ན་ོད་ཉསཔདགནགཤགསཔཔ་སང་བྱིསས བཙལ་ལན། བུད་ སཱ གྱ 
(ང་ ་བམངཛང་པ་མཁེེན་པ་ལྔ་ན། དྲ་སིབས་པརན་ འཅིག ་རབ་འདུྱོགིས་སྦས་པ་ ཞ 

རབ་འོགལ་ཏཞིན་ ཟི ཆི ༡༤༤༢ བ་མ ་གཤགས་པཞི་དེན རྩགཅིག་གཟིགས་ནས་བདདོསོན 


ལླུ་རུབ་མཛད། ཐུདནདདས་སྨས་པཾ། 
བི་ ་གཅིག་ ། བཞི་ནི གི གསས་སིནུ་བ་བསྟན་པའྱ། ` ༥༩༡༤ ༢༨ ། དེར་སམས་ཅན་གཔགགིས་དེ་ 


ི་ ཉན་པེའིནཚ མ་བསད་པ དུག །དེ་བཞིན་གཤགསངཔའི་གཟྲུགས་ 
ཿ འི་ས བཾམསདཔང་འ བ་ག བཙུན་པ་འབ་འབོར་དེ་བཞིནགཤེགས་ད་དནོ་གྱི་ གི 
གས་གིས བན དུ་བསད་སཱནོན་ལ་ག༨ཤགས་ན། ཟསང་འཛད་ ར༼ 


བསེད་སྙེནས་ལ བནཛད་དོ། །བཅུན་ང་རབ་འབྲེརོ་གཞན་དངད་བ 
ད ཁག ༡༠༦༦ ༦༩༣༣ ༣༣༦༦ ༥ ༢༣ རྣནས་ཌྟདདར་འགྱུན། སེན ་ཅནགཅརྡཔནླཾས་ = 


ྲ | ཀེས་བརས་ ` ཀྱིས་ནི་བྲས་ལཱད་པར་འགྱུན། སཾམསོ་ཅན་སྐེན་པ་རྣནས་ཀྱིས ` ནིབཏྟུང་བརྙེད་དརཾ་འགྱུན་ལ། སེནསཉནསུ་ ' 
] + དྡ ༧༣ འཇབ་བ་དང་། ག་ས་ོ་། །སེམས་ཅན་ ཅན་ཐཱད་ 
3 ཤམས (ཤེས་བསྐྱད་པར་འགྱུར འགུར་ཏེ། དངན ཅན་ནང་དྭད་བཞིནགཤེགས་པྲ་གོངདང་། སོད ཤགས་པའི་ཞཤ 

. ཏོན་ཕུནསུནཿ ེགས་པ་དེནྲབངོནས། ༧ ༦ སལ་ བཅྔོགསསའྱི་དདརུ་ལསབསད་པར་བྱཡིད། བཅུན་པ་འབ་འྱོོད་བཞིན་གཤེག ་ 


|)༄༅། །ནས། པཿ ་ལ དུ་བ འཧེརོ་གཞན་ ཡངད་བཞིན་ག༨ཤགས་པཞི་གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེ་དང་། གྲོང གྲོང་རྡལ་ དུ་ག་ཤིགསཞལྦུ་དད། 

རཾ ཀྐུ་དང་། གྲ ལྷམ་ཡིནདང་།ཞམུའ་ཝིདདང་། མི་འམཅི་དང་། ། ལྟོ་འཕྲིཆེན་པེ་རྣམད། དང བླབིནདཔ་ཚངས་པདང་ འིག་ཏན་སངབྷ་སས་མཆདཔའིལས་ 

ཤཀ ` ཞི ཞིན་དུ་འབྲང་ ༨༧༧༥ ཀླུདང་། གནེད་སྦྱན་དང་།དྲིཟདང་།ལྷན་ཕི' ཤནམ་ཁའ་ལྔིང་དང་། །མི་འནའི་དང་། ལྟེ་འྲེཆཱན 
་འདས་ལ་ནཚེད་པོ་བྱསིད་པ་ནྲ་ཐོང་ནས། དེདགདབ་ཤིན་ག་གས་བལའདོབ་། ཞི 


£ པོ་རྣམས་དང་།བདྨྱ་ཧྱིན་དང་།ཚདན་་དང་།འ ཇིག ན་བས 
ཟི ་གཤགན་ལནི་ངོ་རཚདརབནས། ནདྡྡྷ་ཛཱང བའི་བརྒ་ཅིཆོས་དཔྟལ་ནྩོསས་སེ།དདུག་གིས་ད་བཞིན་གཤ 'གས་བ་ལ་འདོད་པ་སྙཾས་ནས། བླནམདཔ་དངངག་པར་ཌྗོགས 
བྱྱིདད། བཅན་འས་འགོརདབ། འབཞི བགྲོས བད་ཆིདཔའི་ ཤི བསགས བ་མཛད སལ་ 
གཟུགས་དང་།རིགས་དང་ 


རཏ 
ྐས་དྲག སཱནཾས་ འ ཅན་དངག་ཏུ་མད་པ་ ལངས སིདོདང་། དབང་ཕྱུག 
ག་མི (འདི་སྭམ་དུ་སནས་ཏེ། ནན ྩ་ུཞེས་གས་ན ། 


དསྱ་ཀྱང་འདི་ལྣར་དརྒྱལ་བཞོརྒཞ། ཀྱེན་བདག་ཅག་གིས་ཀྱབཔརྒྱལ་གཞེན་པན་པའོ་སྐོམ་སྣ། ད་ག་གིག་ང་ལྟ་བུ་ན་ཐེངནད། བླན་ནད་པ་དང་དག་པར་རྫོགས་པའི་5ང་ནུབཏུ་སསྦ་ 
ཅར ་ བཙུན་པ་རབ་འབྱརོད་བཞིན་གཤགས་པས་དེནོ། ོད གས ༈བམཛང་དོ། རད ཡཿ 
དང གྲང་ཁད་བསྐདསྟནོས་ལྕུར་བན། ལྷ ལ་བ ༤༧༤ སྐསཆ་༧༧ལ ཏས་ནས་བདྡི་མདན་འདི་ལ་ནི་བཀེས་པ་དང་། སྐེམ་པའི་གནོཔ་ ° 
ཡངམད་ལ། ལུས་ཏམ་ནུངབ་ཡང་ནད་ཏི། 1 སནས་ ༢༩ རུང = ལུ ༢༦༦ 
པའ དད ཁ་རས བསུད་སྙནོས་ལྱ་རུ། ས་ཤིག ཇཾ སིས བླ་ན་ནེད་པ་ཡང་དག་ངར་ 
ཏཱསམས་བསྐྱདཔ་བརྱིད་ ༥ བཅུ་པརབའཟརདབཞིནག གས སི ་གཟིགས་ནས། བསྐད་སྙནོས་ལྱ་རུབ་མཛོད་། བཅུན་པའབ་འབེནོ་གཞན་འངན་ནས་འའེ་ 
ལ་ལ་ཅན་སཱོནས་ལས་ཅནད་བཞིནགཤགས་པ་ལ་ལྟ་བདང་།, ༡༦པ༥-༤༢ བ་མཛ ཅུགཔརབ་བོགཞན་ དང་།གྲོང་ཁྲིདུ་ 
གཤགས་ན་འབད་མི་འཚའ་བར་མ་ཐེངོ་བར་འགྱུར་ལ། མཐྲོང་ནན་ཀྱང་དགའ་བདང་། མཆོག གྲ ༤༧༠. དགའ་བདང་། མཆོག་ཏུདགའབ་ཐེབ་ནས་ 


༄། ཀཀྱང་བཱན་མདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རྗོགོས་པའི་བང་ནུབཏུ་སནས་བསད་པར་བརྱིད་དེ། བཙུན་ང་འབ་འཕྲོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ས་ཏེནྷ་གྱི་དབང་ད་གཟིགས་ནས་ ' 

¦ ± 2 པརབ་འབེརོ་གཞན་ཡང་གངསྦ་ཆས་བཅེར་ལཱན་འདྲསྣ་ནམསནི་མཐདནདེནོ་འདོ་བ་ས། ཐནསསས་ཅན་གངདག་གིས་སནས་ཀྱི་སང་ཅིག་ 

| ཤཱ ་གཉིག་ཅན་ལ་ཞི་ འི་མིག་གིས་དེ་བཞོན་གཤགས་པརྲ་བངོན་ཡང་དར་འབའ་ཤིག་གིས་ཀྱངང་དག་བནག་ཅད་ཀྱི་ཡེའོསུ་མངན་ལས་འདའ་བར་འགུར་བའི་བདྱ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ།་ 

༧ བཙུན་པ་རབ་འབེརོད་བཞིན་གཤེགས་པས་དན་ གྱི་དབང་དེ་གཟིགས་ནན་བསད་སྣམས་ལྷ་རུ་བ་མཛད་དོ། བ ་པ་རབ་འཧེརོ་གཞན་དངད་བཞིན་གཤགས་བྲ་བདོདང་། 

ཧི གྲེད་ཁྱེར་དུ་ག༨ཤེགན་ན། སེམསའན་བཅིདབ་ ་ བཅི་་བྷནམས་བཅིད་པ་ལུས་གོལ་བརོའླབར་ལ། དད གསད་གཞིན་གཤགས་ངའི་མའུས། བདག་ཅག་བཅིདབ་ 
འདེདག་འསྲ་གོལ་བརྒྱ་གུར་ཏོཞས་ཐེན་ཏེ། ད་བཞིན་གཤགསར་ལྔ་ཧས་ང་བཟོབ་དང་། ཤུས་པ་ཚར་བརྩ་གུར་ནས་བན་མངཔ་ཡངངག་པརྡ་རེགོས་པའྲི་བདཆུ་བཏུ་སནས་ 
བསྒྱད་པརང་གྱིད་ད། བཙུན་པ་རབ་འཤྲེརོ་ད་བཞིན་གཤཤགས་པས་འེན་གྱི་དབངད་གཟྲིགས་ནས་བསདོ་སྒེམས་ལཆྒུ་བམ་ཇད་དེ། །ཱུནང་རབ་འཤྱེརོ་གཞན་འང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། 
ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེད་བཞིན་གཤགས་ངའི་འེནོ་ཏན་བསུགས་པ་ཐེསཞས། ས་ཅི ཁ་ཁ ཱནོས་དབུལ་བདྲབའོ།ཆོས་གོས་འབུཌབད། 


= × 

།མཆོདཔ་དང་། བཀུར་སྣེར་བ་བཅི་ཡང་རུང་བས་ནཆོད་པར་བའོ། །སམ་དུསམས་པ་དེ་ལབ་དགསཆིན་ལ་ད་དག་ལསྱ་ཀང་ནས་བྲསུབས་པ་འན། ཕས་བླ་སབསར་འནུ། མིང་ 
བཾས་བསྲུངས་པ་རམ། ཡུནུ་མེས་བསྲུངས་པ་འམ། ཁྱིན་ཐབྱ་ཀྱིས་བསུངས་པ་འམ།མཛའ་བསོ་བསུངས་པྨ་ནམས་ད་དང་དི་སྙེན་ སད་བཞིན་ག་ཤགས་པའི་བུདམི་མཆིནི། 
ཞུས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ད་བཞིན་གཤེགསཔ་གྲངངང་། གྲེང་ཁྱརྲདུ་གཤཤགསཔ་མཐེངན། ཚིན་ཞིང་མགུལ།འབཏུ་དགའ་ཞིང་དགུའ་བ་དང་།ཡིདབད་བ་སྙེས་ནས།དེ་བཞིན་གཤྲག་ 
པ་ལ་བསད་སྙེམས་ ཡུལ བར་བབྱིད་དེ། །ཕུལ་ནསྱ་ཀངྱ་ཐནོ་མཱད་པ་འངངག་པར་རོགས་ པའྱི་བངཆུབྭ་ཏུཾམས་བསྱད་པར་བྱསེད། བཙུན་པའབ་འབྱེནོ་ངོ་བ ཞིན་གཤགས་པས་ 
དེནྩོ་སི་དབང་ད་གྲཟིགས་ཞག། ད་གེད་སོམོས་ལ་ ༦ །བཙུན་པ་རབ་ འབེངོ་གཞན་ཡང་ད་བཞིནག་ཤགས་པ་ལྕ་རལ་ཆན་བཞིའི་རིསྱ་ཀྱི་ལྷརྣམས་ཀྱིས་ལྷུང་བཟེད་ཕུལ་ 
ག།།དེ་བཞིན་གཤགས་བས་བཞུས་པ་མཆིས ཏེ། དེང་སེམགཅན་ལཁོས་སྨདོནུངབ་དང་།ནུདྲཱ་སཱན་བར་ ་ འཚོལ་བགུང་དག་ལགུས་པདདག་གིསདེ་བཞིགག་གགས་ 
བའི་ལྷུང་བཟེད་གང་བརམ་ཐེདོ།། །སས་ཅན་འཇོས་སྦྱདོཆ་ཞིང་མང་དུ་ ན་བར་འཆོལ་བ་གང་དག་འགས་པ་ད་དག་གིསནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ལྷང་བཟྲེད་མ་གད་བརམ་ཐོང་ 
ནས། དེ་དག་གིི་ཇི་ཙན་དགོས་པ་ཕུལ་ཏེ། ལྷུང་བཟེད་གང་བརབགྱིས་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྡོགས་པའིཤང་ཆུབ་ཏུ་སེནས་བསྐྱད་པར་བབྱིདེ།། །བཙུན་པ་རབ་འབོར་དེ་ 


ྲརེྲཉ+°+}}//ླ/ླླྭྣྭྷ་ 
*ˆ །བཅའ་བདང་།བཟའ་བདང་།མང་བདྭ་བབརོ་དྱན་དང་ལྡནཔྨ་བུགས་ན་བཅའ་བདད་། བཟའ་བ་དང་།སྱང་བདྲ་བབད་དག་འྲད་བརར་ །ཇྲི་ལཱར་སྙོ་] ད 
༡ ས་ངག དེངྭ་ལྕདད་ཀླུ་དང་།གནོ་སྨྱན་དད་། དྲིབདེང་།ལྷན་ཡིན་དང་ནན་ཁའ་ཁཱངདད་།ི་འནཉི་དང་། ལྟེ་འཕྲིཆེན་པེ་མང་པེདོག་བསད་བཞིནགཤགས་བའི་ 
། ཀྱིཆེ་འཕྲུའ་ད་ལྟ་བུམ་ཁོང་ནད། བླ་ན་མེང་པ་འང་ ག་པརྡ་རེགོས་བའྲི་བདཆུབཏུ་སནས་སྐྱད་བརབགྱིདདེ ། བོཙུན་པ་འབ་འབྲརདེ་བཞིན་ག-ཤགས་བརརཞོ་གྱི་ 
ཤཿ ཟིགས་ནས་བསད་སྟོརས། བ་མཛད བད ་དའབ་འབང་གཞེན་པངད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ་བཟེདྱ་ཀི་ནངདུ།དགྲཾ་སངོ་ཐར་སཧདྱ་ཀྱིས་ཟས་་ 
| འི ངུ །།གང་བར་འཇ་མི་འགྱུར་ཏེ།དེར་ལྷ་དང་།ཀླུ་དང་།གཞེན་སྙིན་དང་།དྲི་ཐ་དང་། ཡིན་དང་།ནན་ཁའ་ཝིངབང་།མི་འསྔཉི་དང་། ལཱ་འྲོ། 
[༩༨༦༦ སྲལ ༣ ཆར ལར ལི་ སྟ། ངོམཚདདྲུ་གུར་ནས་བ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫེགོས་པའི་བངནུབ་ཏུསནས་བྱ་སུང་ 
བར་བྱགིད་ད། དེ་བཞིན་གཤགས་བས་དནོ་གྱི་དབངེ་གཟིགས་ནག། སྙམོས་ལྱརྦ་བ་མཛད་དེ། བཅུན་པརབ་འབུར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གགས་པའི་སྐུ་ནི་གཅོགྱཏ 


༥“ ལུ 
ར 


སཐགས་ཤིང་བབྷ་ོནལགས་ལྷ ྡོངལུངམདབས་པ།དེ་བཞནགཤགས་བའྲ་སལ་ཕབ་འན། འངཀ་པང་རིམངབ། ཤིས་གངནིམངལ བཅིནསདིུ་མབའནད་ 


ཨ་ལྱུར་བདང་།བཤེས་གསལ་བདྡ་ལ་བུར་ཡང་གདའ་ལ་ཁངངམི་ནུད་ང་དང་མི་མངའ་ས ལྷདང་། ཀླུ་དང་།གནོད་སྨྱན་དང་།དྲིབ་དང་།ལྷམ་ཡིིནདང་།ནམ་ཁའ་ 
ཅིིཾེཾེཾིི 2 ཏུ་སནས་ འི 
བ་ལབ་འབོ་ དྲ་གཞིན་གཤགསོ་བས།ནོ་གི་དབདད་གཟིགས་ ནས བསད་སྙམས་ལྱ་ར་བམཛོདད། བཅུན་པ་བབ་ཤཱེ རགཞན་དང་དེབ དེ་བཞིན་གཤགས་ང་ བཱ 
གོདྱ་བ་དྲུ་གརཤགསན། དནས་ཧན་མང་པེདགགིས་བདདོ་ སྭནཾསཿ མང རས ཤུདན། བཟང་བ ནང་ང དབུཔ་ར་བྱེརལ། སཿ 
. ཀྱང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བསྐྱད་པའི་ཡེནོརྣནས་མཐར་བུག་བར་བགྱིད་པརན་ཞུས་ཏེ།ལྷད་ད་མི་ རྣམས་ཀྱི་ཕུན་སུན་ཚོགས་པ་མང་པ་དོག་ཀྱང་ 
སོན་ད་ནང་འདྡོས་ས་པན་ལས་འདས་བར་འགྱུར་བའི་ བས་པར་མི་འྱགར་ཏེ། བཅུན་པ་རབ་འཐེརོད་བཞིནགཤགས་ངས་རནོ་གི་དབངདེ་གཟིགས་ནས།བསདོ། ` ¡ 
¡ི ར་ །བཅུན་པ་རབ་ ཁྱབད་གཞན་གདེད་བཞིན་ག ཤགས་བནི་ཏགྱིཏམཏམ་བ་རབཞག་པ་སྟ། ཏིང་འཛིན་ལས་ཉམས་པ་མི་མངར་ལ། དེར་ཚངས་པ་འམ། དམ་ལྟིན 


;¿ 
ཌཱ 
ཤྲ 


་ 


ཧ, 'བལ། ཁྲིམ་ནསུ་བྱིན་མད་པར་དབཏུ་བླུཏབ་ 
འདུག་བྲཀན། ཤིད་ཤམས་ཞུངདངྱ་ཆུངཔས། བད་པར་ཐབརྐ་ཏོགས་པ་རརི་ཞུས་ཏེ དག་བི་མ་འས་བཞ་ཁད་པར་འཐེབ་པའི་བསམ་པ་རགས་བད་མཛད་པའི་ཕིར་འང་ ། 


ར 


'༄༅། ' །པཔའི་གྲཟགས་ན་སྤདོ་པ་འི་ [གཟི་བིན་ཆེ་བ་གཟི་ཤིནཆེ་བླ་ནམསྭ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བསད་སྣནས་ལ་རྒྱུཞིང་། ཏིང་འཛིན་ལས་ཀདནི་གདེབ་ 


¬༄..\ ༤ \ རུ ༤༨. 
མཐངན་དུདག་འདི་སུམ་དུས་མས་ཏ། འདི་ཞོད་མགུ་ཅནྱ་བི་དོན་ལ་བྱརེནཔ་ལིནྱ་ཀི། ཟན་འདོད་པ་མ་ཡིན་པརྲ་བཅོམ་མདདསནཞན།ད་དགེདགའ་བ་ཐེབནས།བན་མད་པ་འང་ ་ 
དག་པར་ཇོགས་པའྱིང་ནུབཏུསམསབྱསད་པ་བྱསིད། བཙུན་པའབ་འེརདེ་བཞིནགཤགས་བས་ཏགོ་གི་བབང་དེ་གཟིགས་ནས་བསྐདོ་ སཱནས་ལྱུརུ་བནཛད་དོ། བཅུན་པ་འབའ 
གུལ་ཏདབཞིན་ག་ཤེགས་པབསད་སྙེནས་ལྔ་རུབ་ནིམཛངེ། ཞལ་ཟུསྱ་ཀངནི་གསལ་བརྒྱགར་ནནིར་ལྟན།རིགས་ཀྱི་བུ་དང་།རགསྐ་ཀིབུ་མ་ལགས་པར་གསུང་པའིཆོས་དུལ་ 
དཾ་དགྲ་ཀང་ཟུས་མི་བབ་ལ་ཞུགསཏེ།བདག་ཅགྱྭ་ཀངབསདོ་ སྙེནས་ལྱ་རུ་བར་མྲི་བ། ཟས་ཀུྱ་ཐ་བར་ནྡཾ་བའྷོནཱནནན།། 


དེ་བཞིནགཤགས་པ་བསད་སྐོནས་ལྕ་རུ་ཞིངོ་གསེལ་བར་མཛད་དེ། ་པ་རབ་འཤོར་ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པས་དེནྱོ་གི་དབང་དེ་གྲའི དདོ་ྭནོས་ལྕ་ཆོཿ 

ནག་ཤ ས་འ བཱ །བ ཧུ ༨ དེནྱཾ་ཧྱི་དབང་དེ་གཟིགསཞས།།བསདོ་སནོས་ལྕ་རཆྦ་བན་ཛདོ།། 
དྲད  }ྣ}ྣན༽༽ནའནདང་ ི་ོ 
( ཏི | 


ཡང་དེ་བ བ་བའི་ཧིར་བསད་སཱནོས་ལྱ་རུ་སྭ། ཕི་མ་ཁི་ཊཱས་ཞྲབམ་ཟཾ་དང་། །གྲིམ་བདགམ་དད་པ་རྣནས་འི་སྐད་ 
ཀུ ® ཛི ། འདཾ་དགཅིའི་པིར་བསདོ ཧཱི བར་ ཤུདཅས། དེགདགྲམདོ་དང།པགླ་མོན་ ་ 
དཱི མི་དགའ་བར་མི་འྱུར་བདྲ་བ་བའི་པིརའོ། ཀཀ ་ མག ་ ལོ ་ 
` ་ཐྲིན་བསེདོ་སྙནོས་ཁ་རྒྱུ། ་ྭ ངྲ་ངོདོ་པར་བྱཟིད་ལ། བསེད་སྣནོག་ ་ 

ཧད ` ཀཱ རྨ ེ་ 


}༄༅། །བབྲི་བྷིནདང་ལྣནཔའི་སྐུའི་རས་སླེབ་ཅིང་། བསྭདོ་ནམས་ལ་རྒྱུ་བར་འགྱུར་ཏེ། དུཧུཉ་པ་འབ་འཐྲེང་ད་བཞིན་གཤགས་ངས་འཞོ་གྱི་དབངད་གཟིགས་ 
^ཾ། ནས་བསད་སྙནས་ཁ་རྒྱུ་བམཛད་དེ། །བཙུན་པའབ་འབེརོ་གཞན་འང་དེ་བཞིན་གཤགས་བཊམསྦ་ཀིས་ཞི། འཇིག་རྟན་དོང་འཐུན་དར་མང་འཚལ་ཏ ཇི་ལྟ་ཇྲི་ལྟར་སནནན་་ 
རྣ དྷ་ལྟ་དྷ་ལཱ་འྱུན་པ་ར་མཛང་ད། བཞུན་ང་རབ་འྲབེརོད་བཞིན་གཤགས་པས་དྷོྱ་གི་དབང་ད་གྲཟིགསནས་བསད་སྙུནས་ལྱ་ཆུ་བ་མཛད་དེ། བཙུན་ ་ 
༧ པ་རབ་འཾནྲོ་གཞན་འདྲད་བཞེན་གཤགས་པ་ལནི། སྒིབས་པ་འན། ༈ རུས འདས་མ དཔོན བགས་པ་དང་འབེལ་འགག་བཅྡ་ག་ལ། 
ཤྭ ་མི་ནངའ སྙིག་པ་བཞེད་ད་དང་ན་ལགས། སྭུགཾསདེ་ ་དང་མི་ནོངའ་མདྭ་ཏ། འོནྱ་ཏང་ད་བཞིན་ག་ཤགས་པ། དྲག་བཅེན་པ་འངངག་དའ་རོགསཔའི་སདྲྲས་ 
་ནི། ཁིག་རྟེན་དང་འབུན་པར་མཛད་པ་དང་། སནནཅན་པདྩོདྨ་སིན་པར་ནཛད་པའི་སྐད་ བསད་སྙནས་ལྕ་རུ་བན་ཛད་ད། བཅུན་བ་རབ་འྲབེརོད་བཞིན་གཤགས་པརྲག་བཅོན་ 

བ་གངདག་པ་རྡ་ངེགས་པའི་དདས་རྒུས་ཀྱི་དབང་དེ་གཟིགས་ནས། བསད་གཱནས་ལ་རླུ་བ་མཛད་ན། བཙུན་པ་རཔེ་འུབརོད་ལ་བུའི་ཐབས་དང་། ངཾ་ལྟ་བུའི་སྙིང་རྗ་ཆེན་པེང་ ། 


དྭ་ལཱ་བུའི་དོན་དངས་དག་བསུ། བསད་སྙེནས་ཁྱ་ར་བར་སྨྱེད་དན།སྨྲས་པ། ཆ་ཞ་བདག་གིས་ནེ་འདི་སི་ཞུན་ཏེ། འཾ་ཞེདཔརན། ཁྱི་དད་ཤི་ལ་ཐནས་ཅད་ཀྱིསའིའྱི་རྲལ་པོ་རིའབ་ 


༤ ལའ ྣནྣ་ །གས་ཿ ིོསགདབཞིནདལེཞ་ཀནཔ 
དང་། ༣༥༢༢༦༧༠༢༦༢༢༣ 


།ཐབན་སན། དརནི་ཞུས། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བབྲས་ལ་མཁས་དད་། 

ལན་བའི་གཏམ་བསྟན་པ་འདིབ་ཤད་པན། ཅོ་ ནས་མི་ཉིས་སྟང་བརྒྱད་ 

ལུམ། ༣3 ༡ ༦༠༦༧ ཀ་ར སང སས 
༽ ་ 


ར་ས ˆ མ་ཁན་པོ་དང་། ༥ བསྙན་བཀྲུད་ཤབ་ཀུན་ཏུ་སྟན་པདྲ་བད་བ་དེ་ལ་ཡངདག་བའི་ཆོས་འབའུ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མིདག་བའི་ཆོས་ ' : 
¢! འགྲེབ་དར་འགུནུབན་གསུངན། སྨྲས་པ།ཆེ་འེ་ 1ད་ི་སྐདབ་རབ་བཞིནོ།སས་པ། བན་བརབ་ཞབོནདབསན་དབཞིན་གཤགས་དས་ནི་ཐབས་ད་ཞུབ་ །སརས་ 
ཧཱ །འི་དགའ་བ་ཐནས་ཅད་གནང་ དཱ སྒྲས་པ། ན་འེ་ཁློད་ཀྱིས་དགའབ་བཀད་ངའི་ཐུད་སེ་ལམཁས་པས་སམསཝ་ནཇི་སྙེད་བཏུལ། སྨྲས་པ །བཅུན་པའབ 
” འཤྷོར་སྙོད་གསུམ་གྱི་སྙེདཆན་པོའི་འདྲིགརྟན་གྱེ་ཁམས་ ` ི་སྐུར་མའིབཟུགས་ནནསནི་བཟུངབའྲིནུལྱ་ཅིས་ས་ ཤཱའ་རྟོགོས་བདནུས་ཀི། བདག་གིན་དགའ་བ་བཀོད་ 
„”བའི་ཐབས་ལན་ཁས་པས། སན་སཅན་གཏུལ་ཏེ། བཏུལ ནསྭ་ཀངྱ་བཱན་མད་པ་དངདག་པརྡ་རེགོས་པའྲི་བྲད་ནུབ་ ལབཀེདབ་གངདག་འགས་དད་དགལ་ནིདེ་ལྟངརི་ 

རབ སྨས་པ།ཆེ་ཁྱ་ཁེདོསམས་ཅནད་དག་ལ་དགའ་བ་བིལྟ་བུདག་སྙེབས་བདྲ་བདབུདནདདས་སྨྲས་པ།བཙུན་པ་རེབ་འབོར་སེསས་ཅནཚངས་པའི་དགའ་བ་ལ་ནནོ་པ་དག ཀྱད་ 

ཏབཱནམེད་བ་དང་དག་པར, 


༩ 


།ཚངས་པར་འགྱུརཔ་ཐེབ་པར་བྱི་བའི་སདདུཚདནདཔའི་བསམ་གཏན་བྱིདགའབ་སྣེབས་ངར་བྱགིདདེ། བལབས་ནས་ཀྱངདའི་ཁོག་ 
བདནུང་ལ་འཛུད་པར་བྱ་སིད། །བཅུན་པ་འབ་འབྱེརོསེམས་ཅན་བྱ་རབྱིན་གྱི་དགའབ་ལམས་པདགྱ་ཀུང་མནིན་ཏེ། དངག་ལ་བདག་བརྒྱ་བྲིན་གྱི། 


/ 


༣ 
` ° 


[གའབ་སྡོབས་བར་བྱཟིད། །བསབསཱནསྭ་ཀདྱ་ཀཱ་ཤ་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་བྲངནུབ་ལ་འཛུད་པར་བྱྱིའོ། བའ པ་འབ་འབེརོསནསཏན་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་།གནེད་སྙིན་དད། 
དྲིཟདང་། ལྷ་མ་ཡིན་བང་། ཞམ་ཁའ་ལྡིང་དང་། མ་མ ༦༠༨༨ ༥༨ = ༦ ཡཿ ཡུ 
བཟྱིན། བ། གཞུས རྡ་ཤུཤསདབ་དང་དུགཔདགོ་པ་  ོ་ཞབ་ལ་བཛདབདྱའིདོ། : = བའྱི་ཆལ་སྭིདྲ་ཉི་དགའ་བ་ལ་ 
ནོས་པ་དག་མཆིད།།ཟླན་པ་དང་།གེང་ཇལྱ་གི་སི་དང་། ཡུལྱ་གི་མི་དང་། བམཟེ་དང རྒྱལ་རིགས་དད་།ཇའརིགས་དང་།དམངས་རིགས་ཀྱི་དགའཔ་ལ་མེས་པ་དགྲ་ཀ་ནཆིདཀོ་ 
སིནས་ཅན་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དངདྲདང་།རེདོད་།རག་པའི . དགའབ་ལམསོ་པ་དགྲ་ཀད་མཆིས། སན་སཅནན་ཏོ་ /གདད་།བདྲུག་དདང་། སྨེསོ་དང་།མ་ཏོག་འཕྲུང་དང་། 
བྱག་བདང་།ཧྱཾ་མ་དང་།གདུག་དང་། རྒྱའ་མཚན་དང་།བ་དནདད་།རྔ་ཡདྱ་ཏི་དགའ་བ་ལ་མེསོ་པདགྲ་ཀདམཆིས།།སནས་ཅན་གནའ་དང་། དངུལ་དང་།ནརོ་བུདད་།ནུ་ཏིག་དང་། བླར | 
ུ དྲ ུ་།མནཤལ་དང་། ཤིལ་དང་ མུ་ཏིགདམ་པདོང་། ཤིད རྡོའིནོང་པེ་དོང་ གདང་།རནབྡཾརསར་སྣཱ་ཁྱེགས་ཉིདགའབ་ལནན་པ་དྲྱ་ཀུང་མཆིས།།གསས་ཅན་ཇི་ 
| ༡དད་དད་།ཞརྡར་དང་།པི་ཝང་དད་། གླིདབུ་དང་།རེལ་མའྡོསྨ་རམཔ་སྣ་ ཀྱི་དགའབ་ལ་ཞེས་པ་དགྱ་ཀདནཞིས་ཏ། བཅུན་བའབ་འབེའོ་སེམ་མཅན་དདག་ལ་དང་ 


/ 


'༄༅། །བདག་གིས་བསན་པ་ཐནས་ཅད། དགའ་ཐདད་། རེད་མེ་ཐསཉད་སྣེབས་བདབྱགིད། །བསབས་ནསྱ་ཀང་བན་ནད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་བའྲི་བྲདནུབ་ལ་འཛུདཔཿ 
སྨ བགྱིད། །བབ་འཤེརྒ་གིས་སྨྲས་པ།ཆེ་ཞ་འདེད་པའི་པེནོ་ཏན་ལྔ་ནི་འཕགས་པའི་འཁསི་བརང་བཉེདོ་པ་ཡིན་ན། རི་ལྟ་ར་དེདག་བསྟབས་པས་འདུལ་བརའགྱུར་ཏེ། གནག་འདི། ཕན་ནུན་འྲུ་ 

ྲླི $ ° 3 °> ༩༧ བ་ར ` ༢༩32 འི རད ༢ =¬ 
པ་ཡིནནོ། ཆཞྱཔད་ནྲུབ་སནས་དཔའ་སནན་དཔའ་ན་པི་ནན་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ལབརདུ་གཅེད་པད་བད་པའི་ཆན་གང་བེན་དདག་ཉིདྱ་ཉིན་ནས་ཉནྡ་ནམས་ ་འདུལ་བདྡ་ད་པི་ 

༼ . ¢ དཀའ་བདྭད་པ་ཏ་ངོམཚར་ཏོ། - །བན་པེ་ གཉིན་པ། དནས་བྱུདམད་དེས་དགའབ་བཀད་པའྲི་བབས་ ལམ་ཁག་པས། བླ་ནནདཔ་དང་དག་པདརྔོགས་པའིྲང་ 
༧ རུབཏུ་དངསྭུ་སན་པདྲ་བས་པའི་ཚོང་དཔྱོ་གིབུ་གཉིས་ ཆེས་མཉནངའྲི་ཕིར་སྤེ་གདདར་འདུཊཔད་གྱུར་ཏེ། དེ་གཉ ཧྭ་ཀྱིན་ཚདང་ལྡན་པ་འབ་འབྲེན་ལ་འདི་སྐྲད་ཉེས་སྨྲས། ། 

\) ༨ ༤ འའ ༤ ༡༨ $ འོ ༨ དཾ 

ཧྱ བཙུན་པ་ཕབ་འབར་ འཤས་འབྱ་ཉིས་བྱང་ནུབ་སནས་དཔའི་ཤས་རབ་དད་པརཊཛད་ཅིད་།དའིའི་སླདདུ་ཞེན། བཅུནང་རབ་འབུད་འདིསམདུད་གདོད། འབུ་ནརྦ་ཅི་མརན་ནུངདགད་ 
ལགས་པད་ཁའི་དབུགས་སན། ལགངས་གཡེབས་པ་འུམ། གེསོ་ཀྱིས་གདབས་པའྱི་རྲུགིས་ཞི་བརན་ཛེད་སྦྱདདམ། སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི མརྦ་གི་ནརརཾ་ནྭངདྲ་གང་ཡིན་པ་ 
དནི་ཁའི་དབུགས་དན། ལག་པས་གནབས་པ་འམ། གས་གཞབས་པའི་ནུང་གི་ཞི་བདྲ །་གཞིས་ཀྱོསི་སྣན་པ།བཙུན་པ་འབ་འབྱེའོད་བཞེནདུ། ཉན་བྲེད་ཀྱི་ཕྲག་པ་པའི་ 


འིཤསའབྱཏི་ སྣང་བདང་། བསདོནནས་ཀྱི་སྣང་བརུད་དུ་དཐི་འདདོ་པའྟི་རོག་པ་གཅིག་གིས་ཀདནཆིན་བར་བྱ་ཀྱིད། [ 
ིུངཔ་བང་འཞས་རད། སཔ ༨༤༨༨ སཿ 
དབན ལྟའི་སྡེས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པེ། བེ བཙུན་པ་རང་འྷུཉརོད 
བ་ད ཡི །བཅུནཔ་རབ་འབེར་གལ་ཏྲི་བྲདནུབསནས་ དཔེའག་མས་དཔའཆན་བབློས 
ས་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཤས་རབ་ཀི་ བདད་། བདོ 


་ དྱ་ཀངབདག་བདབ་ཏནསྲུ་དངབར་བྱགིབའྭསད་ 
བཏུན་པ་རབ་འཤོད་ཉན་ཐེས་ ཀི་ཐཾག བ་པ་སྤཡཊ་པའི་ཡནོ་ཏན་དང་། འེ 


བཙུནཔ་རབ་འཐེནོ་འདི་ ¦. 
ག་གི ནྱ 


གསལ་འ 


ན། >»; == ཊག 


གའ ༼ 
དདག་བསནཔ བགིད །ད་དག་བསྙན་པས་ཞདནུང་བའི་སླདདུ།ནདད་ལས་ 
་ འདེདོཔ་ཤུང་བདད་ ། དགེནོ་ པན་གནན་ང་དང་ །ཆེག༨ཤཾས་པདད 


. 


ཡཱ སླད ཤ་བཱ་འུདབས་སྡུག་བླསྣལ་ཐམས་ཅད་ཞནྭསྤུ་རེདནན། དེའི འག་ཏུ་ལེན་ར་ནང་པར་འཁྲོསྤུ་མ་ ༡དན་ལས་འདའ་བརའྱགུར་ཏེ། ཟ་ཤུབ་ 
 བའབུརོ་ས་ངས་་ས་ ཀྱན འདི་ལཱའརིག་པརབྱེད་ ཧཱ ཇི་ལརམི་དབུལ་པེ་གསབོ་དེ་བཞིན་དུ།ཿ ཉན་པོ་ཡེད་པབསཞིག ད་ར ད་བར་བལ་ 
£ བགྱིའོ བཅུན་པའབ་འབེོ་དང།རྐྱལཟིསཀྱིས་་སེབཞོས་་ བནད་པ་གསབའི་ཕརི་སུནཔས་རྱལ་པོ་ལ་འོན་པའིསྨན་བ་དགོ་པན་སུན་ཁེགོད (པ་དང་ 
ཏོ ཉི དྲི་པན་སུམ་རོགས་པརངོ། རེ་མུན་སུན་ཆེགས་པ་ངང་།ཁར་ བླགགནདཔཡས་ལ། སྟབསངོན་མངས་ ས་བ ན་པརྙ་སཱརནསྭ་སྨིན་དརབྱའིདེ། རྒྱལ་པེའ་ 
ར འོས་པའི་ཁུ་བཅུདད་ཅགྲོ་ཀཏད་ལ་སྨིན་པར་བགྱིད། རྒྱལ་ བདོ་ཡིང་རི་བདབརནི་འགྱུར། བ བབས དང་། ྱ ན་ཏོགངོང་བདྲག་པ་དང་།སྤེན་རང་།ར་ཏོག་དང་ 

: དང] བུག་པྷ་ཊན་ད་ལ་འབུལ་བར་བྱོད། །སིལ་སྙན་དང་། ཕུག་རྡབ་པྷ་རམསྱ་ཀངདདང་འཁུནཔརྡ་སཔོ་ཞིང་ ཟླུ་ལན་པར་བགྱིད།།དེ་རྔི་ཿམདུ་དགའིབ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོ་གསད་དགགྲི་ 
དགའབརྩ་བུར་བ་ད་ཙན་དུནདདེ་འྡ་ཐདཔར་འགྱུར་བ་དེབཞིནདུ། བཙུན་པ་ ོ་བད་ནུབ་སནས་དཔའབ་ཅིག དགའ་བ་བཀའ་པའི་ཐབས་ན།ཁན་པས་དགའད་བདྲ་ཀུང་ 
པཡ ད་ལས པརྡ་ཤོགས་པ ་པོགས་བར་འཛངྱརར་བཅུཊཿཔད་ལྟན་དགྲ་བདམཆིས་ཏ། ལྱ་པ། 
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ངུ 


༧ པ་་ 


ཟབ་འབེར་ 
ས་ཨ ས་བོ ཇི་ལྐུརབྒྱལ་པེ་གན གནས་དཔའི་ཡེ་ཤ་ནངནོ་པར་ཏོགས་པ་འངདདང་འྲ་ 
བེསྱ་ཀད། 
། བཙུན་པ་རད་ལ ་ྒེ བནསུ་ཅད་ནེན་པཉིད 
བུ་འབོརོག 
ུ ཀྐ་ང་། དདཔའ་ 
དཔ་ ངུ ྭ 
་ུམཔོམདད་བཤད། བས 
ཿ། གནན་ན་མཆིས་བ་འགས་ལ་ ྒ 
རེ ༤ 
ཨཱ་ཧད་ན།ཌེན་པ་ཉིད་ ཊཾ 


ཌ ལ་ལགས་དརབཙུན། ཇི་ལྟར་ཉནི་ཤུས་གགོས་པའི། །མཆིལ་པ་ིསནི་བཟུང་བ་ལར། །འདིས་ནི་ཐབས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གཉིས། སདོནནཧྱ་རས་ནི་བཏུཊ་པརྱ་སུན། །གུསཔྲི་ 
༧༧ སྦུལ་གྱིན་ཟིན་པ་འེན། དུག་ནི་དྲུག་གིས་ཞི་བྱསིད་ལྟར། ད་བཞིན་འདིན་ཞི་བདག་ཅུག་གིས། །འདེད་ཆགས་དགུནི་དྲུག་གིས་བཅནོ། ཇི་ལྟརསནི་མེད་ཚིག་པ། ཨཱ་འིས་བསྙཾག་ན 
4 ཞིབ་ལྟར། དད་བཞིན་རང་གི་ཉེན་མེངོས་གདུང་། །ཞེན་མངསྣ་ནསན་ཀྱིན་ཡེངོསུ་བཀྲོལ། །དག་ཅག་གཉིས་ཀྱེན་དགེ་ཆོན་རྟེགས། །འདེདོ་པ་གདག་ཅག་གཉིས་མི་ཚོལ། །ིས་པ་ 

¢ གདངག་འདེདོང་འཚོལ། ད་དྭག་བདཆུབ་འདོདན་ལགས །འདིག་ཏན་འདེདོ་བརགསུངས་པྣན་ད། དག་འཇིགས ཞེན་གཤད་ན་སཱ། །ད་དག་ཧིད་ནི་ཡོན་ཌེགོ་པ།། 
མཁགས་པྨ་ནནས་ཀྱི་ནན་གེལ་ལགས། དཞས་ཚདང་ ཨན་འབ་འཤཱརྦ་གྱིན་བུད་ནདད་ལ་འདི་སྐད་ཅན་སྨྲན། 'ཞེ་ཁེདཀུ སའིགསཀི་བླུ་ནནས།ཁནདགའ་བབཀད་པའི་ 
ཐབན་ལ་ནཁས་པ་འདིན་འདུལ་བདཤད་དན།། འའའ པ། བཙུན་པ་འབེ་འབུའོ་དདག་གིས་ཞི། དགའ་བ་བཀད་པའི་བབས་ལ་ 

ོི མཁས་པས་སེནསཅན་བནས་ཅད་གངདང་འདུས་བདནེ་བྱིད་ས་གཆིསཏ དབུན་པར་འབརོབ་ད་ཉསན་ རག་པར་འང་དགའ་བ་ལ་སྲད་དནཞ།བདག་གིནི་བུད་ 


༄༅། །བསུལ་འཆིད་ལན་བདག་ཅག་བཀྲེལ། དི་ནི་ཆེན་ཀུན་བསྟནོཔ་སྟེ། ཁིགས་པ་ཀུན་གྱི་རྣར་བར་རྟོགས་། །བདག་ཅག་གཉིད་ཞི་དག འཐྱིནནས། །འཆི་བཞུ་ 


མད་ནཾན་ནདད་དགའ་བབཀདོརའི་བབན་ལ་མཁས་བདཏལ་གྱི། སྙེན་པ་དགནིད་ལྟ་མ་ལགས།།སྣན་པ།མ་ཞཁྱེདཀྱིས་ཇི་ལྡར་བུད་མདཀྱི་གཟུགན་ཀྱིས་བུད་མད་འདུལ་བའ་ 
༣ རར ི ནས་ད མི ང་བ ྣསགཔ། ༣ སནམ 

དེང་ལྔནཔ་ཏི་འདྲ་བང་ལྟ་བུརསྣང་བེས།བྲས་ནས། ༤ སད་ནི་གཟུགས ཀི་ལུས་འདི་ ས་འདུལ་བུར་འུ།དནས་དད་ཞུཔརཊའཨིུ། ¡ 
ལིགསྭ་ཀྲི་བུད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས། ༢༦༤༦) ཏཾསྩཾས་པ་ཡིན། དྭསྭ་སྨུས་པ། བཙུན་པ་འབ་ ཁྱེདོ་སེའིྱིསཱ་བ་ཁན། འོན་ཏྭཾ་གོ་པ་ལགན་ 

སྨྲས་ང་།འིགས་ཀྱིུ་བདགནི་སསོའི་སྐེབོ་དངམ་ཡིན། སླཐོ་བ་དངན་ཡིན།སྨས་པ། བཅུན་པ་རབ་འབེར་བདག་ ཀངད་བཞིན་ཏ། བུད་ནདྱ་ཀང་ན་ལགས། སྐྱས 
ཡདན་ལགས། །རབ་འཧཱང་གིས་སྨྲས་པ།གལ་ཏཁྱེད་སྙྲས་པ་ཡང་མ་ཡིན།བུད་ནདཀྱདེན་དིནན།བདག་གས་ཁྲེད་ཇྲི་ལྟར་གཟུང་བདུ་པྲ།སྨྲས་པ།གལ་ཏེ་བཤུན་པ་སེ་སེའི་སྲུ་ོ་ 
' ཡངན་ལགས།སླེབ་པ་འདན་འགས་ན། བདག་གིས་ ཇི་ལཱ་གཟྲུང་བརབྱསི། དནས་ཆ་དང་ལྡན་པ་དབ་ །བརོ་འདི་སྒམདུ་སམསཏ། ཀྱེ་མ་བན་ནཱབ་སསས་དཔའ་འདིནི་ཤེས་ 
རབ་ཟབམ་དང་ལྡན་ཏེ། གལ་ཏཾ་བདག་གིས་བརྙམས་ནནི་དང་བདག་ལ་འདི་བར་ལོདངོ་སྙམ། །དནས་རིགས་ཀྱི་བུ་བས་ཚ་དང་ལྡན་པ་འབ་འྱརྒྱ་སིས་ནས་སམས་ཀྱིས་བརྟགས་ནས་ཆེ་ 


་ / 


༠༅༠༦། དདངྡ་ལནབལབ་འཐོལ་བིས་། བཙནཔ་ར་འན་དོི་བཏན་པོ་ལགས་ཏེ།འིསསུ་གས། ག་ཟི་བ 
ཌི པརྡ་མ་མཛདཅིག།སྨྲས་པ།བདག་ནི་ྲག་དཅོན་པ་ཟགཔ་ཟད་པལོ།།སྨས་ང།། བརུན་པའེབ་འཤནོ་ཟག་པ་བདུཔ་དདག་གང་ལགས། ཅི་འདུས་བྷནནས་ལགསསུམ།མ་ཁོས་པ་ 
༧2 རྣམས་ལགས་གམ།ད་ལྟརབྱུང་བརྣམས་ལགན་སཱམ། འདས་པ་གངེའགས་པའ་དགནི་ཟདས་བྱའི་རནི་འདས་པ་ལ་ཟད་པ་མཆནིས། །མཱ་འོས་པ་གང་ལགས་པད་བ་ 
ཀཾ” ཀྱང་དངུངམ་ཕྲིནཔ་ས། ༨དགྱེ་ཀང་ཐངཔར་བྲིར་མིཞུས། ད་ལར་བུངབ་གང་ལགས་པ་དེ་དགཞིམི་གནས་པ་དྲ། དདག་ཀང་ཟད་པརངྱའི་རི་ཞུས། ཐབ་འབུརོ་གིས་སྨུས་པ། 
ཛཾ རིགས་ཀྱི་བུ་བདག་གིསྣའི་འདྲི་བྲ་གནསཅད་ཀི་ལན།ག དད་པེརརི་ནུས་པའི་སདད། བསྐད་སཱམོ་ཀྱི་དུས་ལ་བད་ སཱཾ།བདག་གིནྡུཊ། ཡཁད་རེངོ་ིས་བསདོསྤྲོས 
ལ་འགྲོའོ། དནས་ངའི་ཆོ་རིགསྱ་ཀི་བུདྲབཔནུབསེམས་ དངའི་ཏང་འཛིན། སཔས་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅད་ཀུནཏུསྟོན ་པ་ཞས་བུབ་ལ་སྙེམས་པརཞུགས། རིགས་ཀྱི 
བུད་ དཀ ྗྩྣནྣནྣན་ 
བྲག་དདན།ལ་འརཉིདྲེནོ་བུདུདཙན།ལ་ལརནིསདྲ་པོདཙན། ལ་ལར་ནི་དོ་ལ་བདད་འབའི་དྲས་ཙམ། ལ་འརནི་འགན་དྲ་དུ་བའིདུས་ཅམ། ལ་ལརནི་ས་མ་བཀས། 


།ལ་ལནི་བཀད་ཟིན་བཙམ། ལ་ལརནི་ཟན་བ་ཞིང་འབྱུག་པ་ཙམ། ལ་ལརནི་ལད་བཙ། ལ་ལརནི་ལྦུང་བཟེད་འཁུ་བཙན། ལ་ལཧནྭི་པེད་པལྱ་ཟིས་བུས་ཙན།ལ་ལརནིི་ཕིམ་ ། 

༨དྱའི་དུས་ཙམ། ལ་ལདནི་སློདཙམ། ལ་ལན་ནི་ནར་པེདཙན། ལ་ལརནིནམ་ནུང་ཁངོཙན། ལ་ལརའི། བདངཤི་མེ་མེདད། རང་གི་འདོ་དང་ལྡནཔད་མཐོང་། ས་ས 

` རེས་གནས་བརྟན་རབ་འཤྱེན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས།།བཙུན་པརབ་བྱར་ཁྲེད་དུ ི་ཤས སད ིསསཔ་ 
བདག་ནི་འདིཉིདྱཀི་དྲུས་ཆོདལ་ཟན་ཟའི། སངས་རས ཞིང་གཞན་མྱི་དྲས་ཚོད་ལ་མ་འིན། དེནས་རིགས་ཀྱིབུ་ད ་ིནའི་དལ་འཁེའནུབ་བ། 
དེ།སྣུད་འདཙམ་དུ་བཞུག་སུ། ཅས་སྲདཧུདསདི ཇིན་པར་འྱརདབད་ལྟ་བའི་འཕུལ་མངོནཔར་འདྲུང་ སླ " མ། ད་ནས་འ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབུངེ་ལ་འདྲི་མདཅས་སྨསས། །བཙུན་བའཊ་འདོརདུས་ཆེད་ཇི་ཅྭམ་ལ་བབ ཟིགས་དཤིག །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པའབ་འ་ རྩོ་སིས་མཐོངནས་འིདཆེས་ཏ་རི་ 
རས་པ དནས་ཆདྨ་ལ་མངབྫས།རེས་སིངདལའདྲི་ངས་སུས། འས་ཀྱིབུ་ཁུདིམིཡིནཔ་དག་ལེན་ཅག འགས་ཀིབེས་སྨས་ང་  . 
།བཙུནཔ་རབ་འབེོ་ལ་བདག་གི་ནིང་གིས་ཅིའིག་བྱ0ི། མཁནད་བཞིན་གཤེགས་པ་འེདལ་ཞུས་ཤིག་དང་། དྲེ་འོལ་ལན་འདེབས། བཅུན་པ་རབ་འབར་གཞན་འང་སིང་ཐད་ནི་ 


༄།། །སམིངམ་མཆིས་པལོ་ ཅིའྱ་སད་ཞིན། མིང་ཐནས་ཅརནི་ཀུན་བྷཏགྲས་པ་དད་། ཡང་དགང་ན་ལགས་སྣེ། གད་ཀླའབྟཏགས་པ་དང་།སངདག་པར་ལགས་ ེ 


་ བད་ལ་མིང་ཞས་ཇི་སྐད་བརྩི། བཙུནབའཔ ཊ་པ།ཅི་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཏིངྱཀི་མིང་གང་ཡིན་བདེ་ཡདཀུན་བརྟགས་བ་དང་ 


།ཡང་ངག་པམ་སིན་པ་ཡིན་ནམ་ | 


ཊ་པ་། བཅུན་པ་རབ་ འབེརོ་དནིད་བཞིནཏེ། དེ་ན། ར་བར ཀྱངདངག་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དད་གཞན་དགན་རེའེ་བནནུན་ཐྭ་དདང་མཆིས་ 


དཔོ པ་གིས བྲུ་ཐརས་ཏད་མ་ཁནཔ་འེ་ ཉམ་ང བུ་ཡིན སྨྲས་པ 
° ནི་མཐུ་ །ལ་ལརནི་སྣང་པ་ཞེས་བྱསིའོ། ། 


ན་བ་རབ་འབྲེར་ཿ ཧྲོ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་ལ་ ༥ལ། སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལ་ལར་ 
ལ་ལརནི་ཐ །ལ་ལརནིདི་ མ་ནདཔ་ཞེས་བྱགི་འོ། །ལ་ལུརན་དོན་ཐང་སྟོན་ 


། 
པ་ིརལ་ལངནི ཞེས་བྱགིའེ། ། །ལ་ལརནིམ་ཆོད་ = གྱིའི། །ལ་ལམནི་བིརུ་འཛིན་ཅེས་བྱའི ཧྱེའོ།།ལ་ལ 
| ནིནྣམ་པརརྒྱལ་བ་ཆན་པ་ཞེས་བགྲིའེ། །ལ་ལནནི་སྨྲ་ཆེན་པེ་ཞཾས་ 'བཀྱེའོ། རོ། །ལ་ལརནི་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱསི་སེ། བཅུན་པརབ་འབུརོདེ་ལརན་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་ 
པ་ཏི ཉན་ཐངསྱ་ཆསཅི་གིངགཞན་དགགྱ་ནད་མིརབད་ད་གྱངསིས། པ། དེབཞིནདུ་གཟུགས་དང་། ཆོརབབང་།འདུ ཤས་དང།འདྱ་བནམས་དང་མ་ད་རས་ 


སཔ འའ མས་ད ན་མ་དང 
| ཤཿ ཧཿ ག་དང དབང་པྣནས་དང་། བངད་ནབྱཀི་ལན་ལགསྣ་ནམས་དང་།འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་ཐ ༧ 
པཔ ཞན་དང་གཞན་དག་ན། རར ་ི ཙཾ 
་པདད་།༥ང་དྲག་པན་འགས་པདི་ལྟདྷརི་ གས་བད་བྱཀིའོ། ། །དེ་ནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་ བི གདུ 
ཟླམ ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ནི་དན་ཡེ་ ¬ ༡ན་གནས་འདི་ལྟ་བུ་དགུ་འཁདོཔ་ལུསཿ ༤ ༦༦ ་ 
མས་ནས ཏཱ ཏ་ ཡས བཿ གྲ 


ནས་འཁྲུལ་བ་མདཔ་གང་སིནཔ་ད་དགནི་འཇིག་ཏེ ( ཟི 
་ ` ༢ པ།ལགསཚི་གས་འགོནངགོས་རི་ཉསིག༔ ་ གག་ཨི་ཁླ་ས་ ་ 


རོམ ར 
དགེ འདུནྱི་ཚུལ་མི་སྨོདཔ་གང་དག་ལགན། པད་དགནི་འཇིག་ཏནན་འནོགནས་ལགས་ 


།པ་ཆེན་པེ་དོད་། སྙིངྗེཆེནཔ་འོདྱ་ལ། སམས་ཅན་གདདང་སི་དགིགས་པ་གདདག་ལགས་པརདགནིའཇྲིགཏེན་བཞོགནས་ལགས།་ ༦ རུ དཱ 
ལགས།།སནས་ཅན་ཐནས་ཅུདཀི་ཀོན་མཁོན་པ་སྦྲོངཔ་ལ་བརྩོན་པ་གང་དུག་འགསུང་། 

འཇིག་ཏནན་དནོ་གནས། གག མི་ཟདཔ་དང་། ཤས་རབ་མི་ཟདཔ་དང་།བསདོཊམས་མི་ཟད་པ་དང་། མེབས་པམི་ཟ ི་ཟད་པ་གོང་དག་ལགས་པའེ་དགནི་འཇིག་རྟེན 
ཞོ་གཞས་འགད། ས་སའ་སཱ་བའྲོ་གགས་རི་བྱགིད་ལ། འཕགས་པའི་གྲོགས་བགྱིད་པ་གང་ དྲག་ལགང ་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་འདིག་ཉནན་འནོ་གནས་ལགས། གང་དག་མཐེང་བཙམ་ . 
ལགས་པ་་དགནི་འཇིག་ཏན་ན་འཞོག ཞས་འགས།། དནས་གནས་བཏན་རབ་འཐོར་ 


ྨ་ 
ཅས་དང་ ངོབྣརམ་པང་ །གར་འགྱུརབ་གང་ 
: ` ངས་པ་ལམ་ཞུགས་པག དགིན་པདས་འནོནས་ིས་བསནཔ་ལོས་གད་སང བ་ཡང་ག་པརྡ་རཱགོས་པའྲི་བདནུབཏུསེསས་ 
3༥ ན་པ་འབ་འཤྱེདགྱི ཙིངཔ་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབུརལ་བཟེདོཔ་གསུལ = ཁཁས་ལ་ 
སྨས་ ས་ས | 


བྲག།།དེ་ནས་འིགསྤ་ཀི་བུདས་ལྡད་ དལ་འ ྱེདཅིདྱི་རིདྲབཙུནཔ་རབ་འབྱོད་ལབཟེད 


༣ 


།ཟབ་འྲོརྩ་གི་བཞི་ནདུ་འབངས་ཀྱང་། བདག་གིས་ཡེནོ་གནསྱ་ཀ་ས་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་ཐུ་སྨན་ཆད་ །ཐེས་ཏེ།དབསན་ད་ལྣར་པནོ་གནས་ཀྱིས་བསྟན་པ་འདི་བྲེན་ནས།བདག་གིས་ ། 
ལྷག་པའིབསམ་པསྟ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བདནབཏུ་སསས་བསུདནས་དདག་འདི་སམ་དུ་སེམས་ད། གདངང་གངན་གོན་གནས་ཀིས་འདོ།ངག་པ་དེད་པའི 
ྦུགཔི་བསཔས ་ད་པ་པགསར་ཡསཔི མས བོ་བ 
བྲེ ་ད་ལ་འི་སངཅསྭ་སྦསེ།།ལྡ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས སབྦྱ་ཆཱས་ཀིཆེས་ར་ནེན་བེདོག་ལ་བཏུད་པ་ངནི་དཱངཔ་ལེག ས་བརྡ་དོ།།ལྷ་བདགནི་ཐམས་ཅདན་ཁནང་ 
 འདི་ལ་སནས་སྣུང་པར། ཧེ། སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་རྣསས་ཀྱ་ྣདདམ་རྒྱུར་པས་ནྲི་ན་ཡངམདོ།།ལྷ་གལ་ཏེ་བདགསས་རྣམ་པར་གྲེལ་བརམ: ནི། བདག་གིས་ཀངྱ་བནན་ 
པ་ཕངདག་པརྡ་རྫོགས་བ བད་ནུབ་ཏུསནས་བསྐྱད་པ་ཞིག་མེད། ལྷ་གཞན་ཡང་ཏྱེདཀྱིསཞི་སནོམ་ཐེས་པའི་ཆེསརྣམས་ཐྲེས་བདཱ་ཤེདཔ་དང་། ཊཔ་རྣམསྭ་ཀྱདནུད་མི་ཟབད་ 
| ཁི་བྷཾས་བུ་དམ་པ་འདིརི་ཁདབདེ་ལྟ་བུའི་དག་བའི་བཤས་གཞན་ལྟ་ཏུགཏླུརུནམི་འཆད་པར་ པད ཀའོ། །དནས་རིགས་ཀྱིཐུས་ལྷ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེག་སྨས། །ལྷུབླན་ 
མདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བ། བད་ནུབནི་འགྲུབ་པརདཀའ་སྣ།།དེནི་གོཅ་དན་ངོན་ཙྡེ་གྱིས་མངོན་པར་ ་པར་འཆངྱ་རབར་མི་ནུས། །ལྷས་སྨྲས་པ། ེུ ཧ་ འཁ 


› 


།༄༅། །སངདག་པརྡ་རོགོས་བའི་བདནུབ་འགུབ་ངར་དཀའབ་ཡིན་ནདོ་ཀི། འེནྩོ་ཀང་ཉི་ནས་བདག་གི་བར་ལ་བ་དོན་ཡདོ་པརའླགུར་བར་བདག་གིས་བླནབ་པར་ ། 
ཧྲལོ ་སྨྲས་པ། ལྷ་ཀྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ ་པདྨ་བ། སྨཾས་པ། སེམས་ཅན་ཐནས། ཉམས་སམས་བདྲབ་བ་དང་།སེམསཅན་ཐནས་ཅད་ཞོན་དདོསཔ་ལས་རཀྲིཏུགོལ་ 
བདྲབ་བདང་།ཨཾམས་ཧན་ཐནས། སད སནས་ཅནྲ་བནསཏད་པདསྤུ་སྙིན་པརྦ་བབ་དང་། སྦུགབྲསལ་ཐཱམསཏདྷཏོགས་བད་བབའི་ཕི་ད་ལུད་ 
¦ ༦ །ལྷ་སམས་ཅནད་འདུ་ཤས་ར་ལ་ནི་སནས་ཡནྲ་བརས་ཅ ད་ལ་སེནས་གེནོས་པ་མདད། །ཉོན་མངོས་པད་འདུཤེས་པ 
འཾ ཐམས་ཅད་འབཏུ་གེར་བདྲ་བདང་མངདོ། ཡུང་པོར་འདུཿཤེས་པ་ལནི་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདི་བུངཔའི་ཁུར་ཁུརབ་མདོ། ཀུན་བརྟགས་པའི་བཟེབའི་རབ རཱ 
ཅན་ལནི་སམན་ཅན་འདྲསུ་མིན་བད་ཐད་པམོད། །བདག་དང་གཞནདུ་ཞུདུ་ ཤས་པ་ལ་ནི། ༢༠༦༩ པ་ ༢༣ པདོ། དནས་ལཱ་དེདག་གདནས་དག་ 
འདི་བསནངས་ལབུན་པའིཆོས་ནནས་ལ་བཟདཔ་བེབ་བེ།། །དནད་ལྷ་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལསྤ་བབའི་ཕིད། སྒེ་གངདེར་ལྷའི ཀོག་སེལ་ནས་གཏོར་ཏོ། དནད་ཆེ་དང་ 
ླྫདག རར ས་ག ཞིས 


2 2 


།བཟེདོ་པྱ་གྱིས་ཤིག །དེནས་ལྷ་དེས་འདི་ དོད ན་འཐུར་དོ་ལདག་ུགའཚལ་མིས་སས་ནའི་ོདོ་མ་འཛིནཅིག །སམས་ཅན་སུ་ལ་ཕད 
རུངས རར ་ ཅིའ་ཤ་ཞུན། བནཔ་ར་བཤམ་བས་བཞྲི་ྲ ཤང །འདོདཔས་འནབོས་ཀྱི་ཐེགཔ་ཐེས་པ་དའི་དྭཝ་རུ་ཡིནོ་ 


བཙུན་པ་རབ་འབེར་ཡུན `` 5 སིས ལྟེ་མ་ཡིནེ། བཙུན ཁོ སོ་ ོ། 'སཱནསྭ་པཔའི་ 
ཐིགཔ་པས། ཏེན་ཐེན་ཀྱི་ཐགེ་པ་ཐེས་པནིང་ལྟ་མ་ཡིན། །དནས་རི་ ` དན 
པ་རབ་འཱངོལ་འདྲི་སད་ཅས་སྨྲས། ། ལ་ གཞན ད་ནས་འ གྲི 


རར སེ རི 
ཞེས་ལ། འདེངོརགས་དང་བཅས་པར་འདམ་མཛོད་ཤེག །འདདོཆགས་དངྲ་བལ་བད་ཡང་མ་མཛད་ཅིག ི་ོ ༡ 
, ༦༥༠ ༧༠༦༢༢༨ །གཏི་མུག་དང་བཅས་པར་ཡངན་མཛད་ཅིག །གཏེ་མུག་དདྲ་བལ་བར་ལངམ་མཛད་ཅིག །ཞོནམངོས་པ་བཅས་པར་འངམ་མཛདཅིག ཧོན 


༠ །བྲལ་བར་ཡང་མ་མཇདཅིཾག །གལ་ཏབཤུན་པ་རབ་འབྱེརྦ་ཅིས་ གབསཱལ་ཕེངྲསུ་མ་མཁན། ཀུན་འབུང་བན་སྤབས་འགོག ་པ་མངོན་སུམ་དུས་བྱགིས།། 
ལྔ ༨ ༢༥༨ ༢༨༤༩ གལ་ཏེ་བཤུན་བརབ་འ སྐ ཊཏར་བཞག་བབ་། ས་ས ཡདདགཔའྱི་མངོཔ་བཞིདད ཛུའསུལ་ 
2 ཀྱི་རྐངཔ་བཞི་དོང་། ཐབང་པོ་ལྔ་དང་།སྙོབས་ལྟ་དང་། ངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་པ་ས་བླསམས་ན། དེ་ལྟར་བསེད་སྐན་ས་འདེ་བཞསེའིཤིག ། 
* (/ །ཤལ་ཏེ་བཙུནཔ་འབ་འརྱོར་ཁྱིས་འཇྲིགས་ཆོགས་ཀྱད་ན་བཾ , ཀྲུས་ལ། བགྒེད་པ་གཉེག་པའི་ལམ་ཡང་བེབན། དྭ་ལཱ་ན་བ སོད་སྙོནས་འདེ་བཞེས་ཤིག།གལ་ཏ་བཙུན་པའབ་ 
4, འཐོརྱ་གྱིས་མ་རིགཔ་མ་བ་ཤིག་པར། རིག་པསྣ་ནམ་པར གལ་བཡནདོན་སུམ་ ཛད་པ་དང་། འདྲུ་ཕྲེད་ཟད་པར་ན་མཛོད་པར་འདུས་མྦ་བས་པ་མངོནསུམ་དམཛོད་པ་དང་།རྣམ་པར་ 
བབ ཤེས་པའི་རྒྱུབ་ལ་མ་བརྟན་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བརྡ་གུནཔ་དང་། མིདདང་གཟུགས་ མ་བཏགས་པད་ཁམས་གསུན་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆདདྲུག་ལ་མ་རྟེན་པར་, 

ཕར ག་་ པ་ལམ་བ པར ནམཔར་ཐར་པའི་སྒེ་མཚནན་མདཔ་བསསས་པདང་། ཆོར་བམ་དམིགས་པརྡནམ་པརྡ་བརའི་ 

་་པ་མདཔསོུམདུཛ་དང་།སདཔམདམིགས་པན་དབཞིནཉིདྔོསམནབདང།ལེནབླ་རསསསན་མམཛ་་དཔ་གུམ་འནདད པ་མི 


༣༣ 


བཞེས་ཤིག །གལ་ཏེ་བྱ་ན་པ་བབ་འྲརོ་ིས་སྔངས་རྒྱས་ཀྱང་མ་གཟིགས་།ཆོས་ཀྱངམ་གསན། དགའདུན་ལ་ཡངུ་ཡི་ཏོནན།ད་ལྟན་བསེ ནོས་འདི་བཞེས་ཤིག 

ད་བ གས་པ་བཞིན ཞང ཞོསའདབཞས་ ཤེས ལ་ཏེ ན་འབད་ད 
„ རྒྱུརལ། ཕ་རོལཏཱ་འངསི་སྦེནད་ལན་བསད་སནས་འདི་བཞསངཤིག །གལ་ཏེ་བཤཱུཾན་ང་འབ་འཕྱེར་གྱི་འདོད་ནག འད་།ཞྭཾ་སངདང་།གདི་མྲགསཉམ་པ་ཀིདྱཀིས་ཉོནམངོས་པ་མདཔ་མཉུམ་ 
ྱ པོ་ནིད་པའྡོན་མ་ཁུན་ལ་ཉོནརདོས་པ་མདུཔ་མཤམ་པ་ཏིད་ ཀྱིས་ཀྱང་འདོད་ཆེགས་དང་།ཞྭ་སང་དང་།གཏིསྲུག་མཉམ་པ་ ་བསཱན།ེ་ལན་སདོ་སས་ བཞི་བ 
ཚི ཤིག།གལ་ཏེ་བཤན་པ་རབ་འཧེོ་སེལོའྱསབའིས་ལས་ཉངས་འདས་ལ། འཕགས་པའིས་ལ་འངམ་ཞུགས་ན།དྭེ་ལནབ སདསཱནོས་འདི་བཞེས་ཤིག གལ་ཏ་ཐུནཔ་ལ་ལེ་ 
།ང་བ་འངན་ལགས།། པར་འགྲོབ་མ་ལགས་། འཁེརོབ་ལ་དངན་ཞུགས། རྒྱ་དན་ལས་འདུས་པ་པང་ནེ་ཐོབ། བརྫུནདུ་སྨྲ་བ་སངམ་ལགས་བདན་པར་སྨྲ་བ་ཡད་མ་ལགསན ི 
ཾནབསདམས་འདི་བཞས་གིག །གལ་ཏ་བཙུན་པ་བབ་འཕྱོརོ་རྒྱིས་ཟྲག་པ་འང་རད་པ་ཡང་མེ་མཛད་ལ། ནི་ཟདཔ་ཡང་འཁྲུགཔར་མེ་མཛོད། ལུངཔེ་དོད་ ཁམས་དང་།སྤྲིཨཆད་རྣམྦ་ 


་ ྱིབ་མི་སྐྱེ་བར་དེངོས་མཁྲེན་བ་དང་། རཱ ཤི་དོདཔའིནུལ་་འོསམབེནབདདཔའ་པནཕགས་གུཉསཧ། བོས ད 


༦༠། །འསྭ་ཀངམི་གཡོ་ལ་རེནཔ་མ་མཆིས་དར་དད་ཉོན་མདོས་པན་མཆིས་པ་བསམ་གཏནདུ་མཛད། ཐནས་ཅད་ལ་ནང་ཏགཏ་མེནོང་མི་མངའལ། ཆོས་ནནས་ 


ཀྱངསྐནས་ཀྱིསཤིནཏུ་ཐུགསུ་མུད་ན།དེ་ལྟ་ན་བསདོསཱནས་འདི་བཞན།ཤིག །བཙུན་པ་ཕབ་འོརོ་གལ་ཏྲ་ཁུདྲ་ཉིན་གང་གྷིིར་བབཏ་ཐུང་བའིདར་ཏོགས་ནད་ལྟ་ན་བསདོསནོས་འད 
ཤེན་མཛོས་པ་ནདཔ་གང་ལགན་པ། བཅུན་པ་རབ་འབེརོ་གལ་ཏེ་ཉོནནངོས་པ་ནད་ 


བཞེས་ཤིག །བཙུན་པཟབ་འགཱརྫོ་འི་ཉོན་མོངས་པ་གདལགས་བདད་། སཾམས་ཅནདལ་བ་པ་ནནཾསྭ་ཀྱི་ཉེན་མངས་པ་ན 
པ་འདི་གཉིན་ལ་གནོ་གནསཆས་ལྕགཔ་ན་ མཆིག་ནད་ལྟ་ནབསདོ་སྟེནག་འདི་བཞསདཤིག།འཕགས་པ་ བབ་འཧེརལ་ཡནོ་གནས་ཡིན་པར་འདུ་ཤས་སྙེད་པ་གང་ལགས་ 
བདེ་དག་ནི། བཤུནཔ་རབ་འབེརོ་ལ་མད་བདད་ཡུ་ ངདག་པ་མ་ལཾནབས་སྒུརཔ་འདེབས་པ་སྣ།གལ་ཏེ་བཙུན་པརབ་ འཧེན་གདོཌེས་རེ་ལྟ་བུདངནི་ལྡནན། དྭ་ལཱ་ནབསདོསེམས་འི་ 
བཞེས་ཤིག །དེ་ནན་ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འདྲོརོ་རྱི ི ༧ ༠ ཇད འདི་སྐང་ སྨུས །མེ་ཞེ་གདདགསྨྲ་བན་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་དང་ལྡནཔ་ 
ས་ཀ འའ ་ 
ཅས་སྣས།།གངདགཿཉན་པ་ཏིད་ཀྱིན་བསད་ ན་པའི་ཡོན་གན་དེ་དག་ནི་དཀནཞློསས་པ། ནཇོནོཔའི་དྲ་དལ་ཉན་ནནས་ནི་ནཏམ་པ་ཀིད་འདི་སུན་ཕྱུངད། སྣང་ནཊ་ 


ཕལ་ཆར་སཾནས་ཅན་དའ་བར་འགྲེ་བར་འགྱུརོ། དད་ནས་ལྷ་རེས་ཚེ་དང་ལྡན་ང་འབ་འོ་ལ་ཇདི་སྐད་ཏེས་སྨྲས། །བཤུན་ང་རབ་འ དོ་གདྱ་ཀྱིསི་ལས་བསུནས་ཏེ།གངདགནོན་འདིནན། 
ྱུང་སྟཾ།སྒད་ནས་ཕལ་ཞཾརེ་ནས་ཅ་ནདསྐལ་བད་འགྲེ་བོར་འགྱུར། །ཞས་ད་སྐད་སྨྲ་སྨྲས་པ། ལྷ་འདིདི་སཱམ་དུ་སེམས། སྒྱུམའི་ འགའ་ཞིག་ཁ་འདིནྱི་དདད་བཅས་པའོ། འདིནི 
རྒྱུ་མདཔའོཞས་སུན་འཐིན་པ་འན། སྨོད་པན་དདདམ།སྨྲས་པ། བཙུན་ཕ་འབ་འབྱེརནིན་དིནོ།སྨྲས་པ། ༤ ༡༤ ཐྲམསཅད་སྒཿ ༼ལྟ་བུད་ཏོགོས་ན་བདག་ནིས་སུན་དབུང་བ་འ། 
སྨེདཅི་ཞིག་སྲེད་ ལྕ་གཞན་ངབདགནི་སམས་ཅན་ཐན་ས་ཅདྱ་ཉིས་ཡངབོག་པ་འམ། འང་དགཔ་མ་ཡིནཔ་བ དངའི་སྒྲ་དདག་ཐན། །ཅད་དང་ན་ཉམ།། །ེཅིའི་ཕིར་ཞན།བྗངོདོཔ་ཐད་ 
རའི་ང་བེ་ཉིདྱ་ཀས་བཛཛདུ་མད། བསད་སེཾ ` མས་ལན་པ་བསྙན་པ་འདིབཤད་པན། ལྷའི་བུ་བྱར་ཆོས་ནྣམ། . -ས་ལཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མད་ཅེདདྲིན་དང་བྲལ་བརྣུན་པརདགོ། 

[བུད་མད་དས་འཕགས་པ་རབ་འབེརལ་ བཟེདོཔ་གསལནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས།།བཤུན་པ་རབ་འབྱེརོག་ཤེས་གསའ་ཞས། བཅོན།ལྡནའདས་གལ་ད་དར་བཞུང་ཅགདང་ ། 
བདྲགྱ་ཀང་ཆོས་མཏན་ངའི་སྨད་དུདརམཆེའོ།།དེ་ནས་ཚོདདང་ལྡན་པརབ་འཧཱརོ་ཆྲེས་བསུདོ་སཱརས་དབུབས་ནས། རྒྱལ་པོའི་འབྱཀྱ་གྲང་ཁྱིརནས་བྱུངནས། དཆེནོ་བེོ་པའི་དགའ་བདང་། 
མཆོགཏུ་དགའ་བས་བན་ལེ་སནག་མི་འཇུག་པརྱ་གུན་ནས། དེ་འདི་སྟམསོ་དྲུནམས་ཏབདག་དིས་བསོད་སྙེམས་བརན་ན་ །གང་ལ་ལག་པར་ལྟུངབརརི་འགྱུརབ་སུ་ཞིག་ལ་སྣྲིན་པར་ 
ཌྷ ༧ | 


= 


༥༠༦ གལ ཨ་ཡན་ྭཱ། མེ་དང་ལྡན་དུ་འབ་འྱོ་ ཀྱི་སྐནན་སེནས་ཀྱིས་ཤེས་ཞས།།ལཾ་དང་ལྡན་པ་འབ་ 
སེ ཡ་ འབེད་ག་ལུ་བ་དདསང་སྭཱ་ཕིན་ནས།།ཚ་དང་ལྡན་པ་བབ་འཤེྩོ་སི་དངཔ་ལ་མག་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ནས། ཚེ་དང་ ་་འབ་འརོ་ལ་འདྲི་སང་ཅས་སྨན། །བཙུན་པ་དབ་འགུདབད་ 
¥ སམཾས་འདི་བདག་ལྤ་དིན་ག་དང་།བདག་ལྱ འིནན་ལགཔར་ལྟུང་བརམི་འགྱུདོ།[སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུཉྱི་ཏད་ ངྷནཨང་ལོ། སུལ་བས་ལ་གནས་པ་འིཞགག 

ཏཾ སྨྲུལ། བཅུག པ་ཕབ་འཤེར་ཆོས་ཐམས་ཉདནྭི་བུངདུམ དཔ་སྣ། ད་ནི་ནུལ་བྲིམས་ཀྱང་ནད། འཚལ་བའེནུའ་ཁམས་ཀངནདདོ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་གཞན་དང་བདག་ 
, ནཾསགོ་གཅང་པ་བྲད་བ་དང་། མབྱིན་པར་ལེན་པ་བད་པད ང་། འདདོང་ལ་ལོག་པར་གནམ་པ་དདཔ་དངབརན :. 
དང རིགྲ་ཀབ་བ་སྣ་བདང་། བབ་སེརས་ཧནདང་།གནེདསམས་ཀྱིས་མག་དང་ལྡན་པ་དུང་། ལེག་པར་ལྟ་བྲ་དནེ་འི། དནས་མོདང་ལྡན་པ་ལབ་འཐོར་འདི་སྨམ་དུག་སེས།ཏེ་ 
ག་གཡས ནི་བ གནསཔ འཕིརརི་ ་པ་ཛན་པར་ཐཅོན་མདྦ་ཏིན །ལྡེམ་བེ་ངག་འདིབདག་གིས་དི་བདྲ་བའྐོས། །དནོས་ཚ་དུད་ 
།ལྡནཔ་འབ་འཤྲརི་གྱིས། རིགས་ཀྱི་བུད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། (ཅི་ལསབསམས་ཏེ། འདྙི་མདད་བདག་ནི་སུག་གཅོདཔ་དེད་པ་དང། ཨྭ་བིན་པར་ལེན་བའིད། 


; 


དུང་། འདེདོང་ལ་ལོག་པརགཡུན་པ་ཐདཔ་དང། བར་ནདྷསཱ་བབད་དང་། པཱནྭ་དེདཔ་དང་། ཆིག་ཆུབ་པ་སྨྲབ་དང་།ཚིག་ཀྱམ་བ་སྨྲབ་དང་། བརྣབསམས་ཅནདང་། གཞེདསན་ ¦ 
ཀྱི་སནན་དང་ལྡན་པ་དང་།ལེག་པར་ལྟ་བཅན་པི ཀསཾ། དཿ ངནུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཐོམས་ཏད་ནི་ལན་བས་ཚདང་ལཱན་པ་འབ་འབེར་ལ་ཚིགསུ་བཅད་དྲསྨྲས་པ་ ་ 
ཤང་ཆུབ་ལནནི་དཱ་མང་པའི། །ལན་ནི་བདག་གིས༔ བརྩསྣངས། །ོགཆགས་བབ་ཕྲག་སྣངོ་འང་། །འམད་ལནི་ཡངསུ་བཀེད། །ྐག་ནི་བདག་གིས་འགིན་ཏུ་གཏུགས། །དྲཕིང་ 
བདག་ཞིརི་སད་སྨྲ། །གངངག་ལན་ནི་རྣནངར་སྨྱངས། ད་ི དགུ་སྐེག་གཉོད་པ་ཞེསུ་བ། །ལྷས་ནི་བད་ནུབ་བིན་མ་འིན | །མིན་པར་ 
ནིངདག་གིས་བུདས། དེ་ཕིར་བདགནི་མྭ་བིན་ལེན། སོག ཆགས་གུན་ལ་པན་པའི་ཕིར། །འཐུན་པའི་ཐག་པྭ་བག།་བསན། །དཔི་རྲ་ཐག་པཆནཔ་འའི། མ་ཤིན 
ཤབ་དན། །འདེད་པ་ལག་པད་ཞངནཤས་པན། ་ཉོས་འདོད་ཡིན་ཞས་ད་དག་ཤཤས། །འདོདཔ་འདི་དག་འདོངོན་དིན། དྲ་པིར་ལག་ཤེས་སྦྱོད་པདཔེད།།སྒྲར་ནི་རྲི་དཱད་གདག༥ 
སྣཐུས། དདག་བཛུན་ཞན་འང་དམ་གསུངས། མྭ་ཐིབནདེ་བུནཏེ།།བནདྷ་སབ་ཞས་ཀདབ། ཐིགཔ་དནན་པ་འདོདོཔ་དི། །ེམས་ཅན་གད་དགན་རངར་།།སྨིམ་ 
, ;ཅནད་དག་དབེ་བའིཐིར། །ཐག་པཆེལ་འགེད་པད་བདེ།།ྲམཁིའིབནིས་བདེཅིང་ མུ་སགས་ཅན་གཞན་འབྱིད་པདབད། །སེམས་ཅན་ལན་ངན་ལྷུང་བནནས། འ་དབག་ལ་ 


༤ 


„ ོ། ལ་འབད །རྒོལ་བདེ་དགུཚར་གཉདད། ད་དག་ཤིན་ཏུ་ རུདགའ་བ་སེད། །ཅུ་པའིིགནྲི་སསནསྭ་ཤ།།བདུདྡ་ནསུས་བ ཐཱམས་ཅད་ཕན་བདྲ་བུས་། ། 
ཿ = ༣ 3 ་ལ་ཁྲེཾ་བ བནད། །ཡམས་ཅནསིན་པར་བབ་ལ། །དཔའ་བཏནས་ཀྱི་འབས་ལ་ལྟེས། །གང་ལས་དགངས་ཏགསུངས་པ་ཡི། །དགོངས་པའི་ 
༨ ་ །སན་བསམ་ཏེ་བབྱ་མཞིང་།། >» དུ ཞ་ཅིག་ལནི་གསས་ཏླམ ། །བཅིགུདདགའཛུན་བ་ཤས། བསནན་ཏྭ་ས་བ་ཡིན། 
༩ ཨ་རྟོགས་བདྲ་བེད། །སེམས་ཧནདི སང་པདོཔ་རམས། །ར་ལ་འངདདགནི། ས་འ ` །འཛིག་ཏེནནནི་བྣནབ་སམས་བིད། །བདེ་བ་གང་ 
+ ི་ རོ ཞི་བགཡན་། ནཔརམཁས་ རྨ །།སཱམས་ཅན་ཐནས་ཅད་རྒྱལ་གྱུཌ་ངས། །རྟག 
རེ་མ རབ་སསསྦ་བད། །བནབ་སེམུསདའྲང་ཡོན་པསན། །དཕིར་བནབ་སེམས་ཅ །ཞེས་སྨས། །དམ་པའི་ཆོསནི་འཇྲིག་པ འུ །ཆེན་རྣནསཀྱིས་ནབཏད། །ཇེ་དག་འང་ 

བསླེང །ོས་དདྲསུག་ཆགས་སྤུངི་ཐེད། ། །འཇིག་རྟན་ཀུནགྱི་རྒེལ་བངང་། །སཱསཧན་ཀུན་དང་མི་འབྲུན་ཏི། ཡུལ་ ༈ད་དག་གཞོད་སནས་ 
= ` ༣ ལ་བབ བརྡ་ོད་ཀྱང་རྲུང་། །དན་པའི་ཆོས་ནི་སད་མི་ཤེད། སླར་འཇལྡགཔ་པ དསི་བཱད། །ལེག་པར་ལྔ་ལ་དཔའབརྣརསྤ། 


ཡཿ ༠༡༥ 7 ་ །འངདག་བའྲ་ནམཔ་ཏོགས། རྲི ལ་གནས གནས་ནད་ལནི་ 

གནག་བཅུས་ནས། །མ ༼པར་འགུར། ལལྡན་པ་རབ་འགྲེརོགྱིན་ 'འདི་སྐད་དུ། དམ་པ་འདི་ལྣ། 

_ „„ བུངརག་གིསཞིདད་པས་ རས ་ ཞནས་ ཏིམ དད ཁོག་འབོག ལཾ 

0 དག ས་ 1༢༢ ༢༡༢༧ '÷; 
0 ད་པ་མ 'པ།་བཅོན་ལྡན་འདན་ན་འཚལ་ལགས།། 

ར་ གས་ད རསདཔའ་ེདི་དུཞ་ད ྱགརབ་ཞེས་ ± 

།རབ་འབྱོརོདཔདན་ (ཡབ (པིང་ཏྷརྐང་པ་ལ་དུའ་མ' ལེ ལ་བཅུ་ཚད་ཉི་ཤུ་འངོཔ་ལས། རྱ་ཞིང་ཡུངས་འབུ་ར བགྲང་ འ་ , 

ཞུལ་གྱིསཤིང་རྡ ཨ་བ བས ནང་བ སས དོ དེ ་འབའྲིའས་ལེསཁས་པསམ་མང་ སླལ 


་ གྱི་བསས་འདང་སམས་ླབ་ན་ནདཔ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའི་ནགཏུ་བདོས་སིན་པརུགས་པདང་།སམསཅནནང་པ་ལ་བིར་སེབ་ལབཀདྣརསས་ ° 
ི བདད་ཊ།རྒྱལ་བའོ་ཁབ་ཀྱི་གྲ་ཤཾརརན་བནོས་བྱུང་ནད།བྱ་རོདཀི་པུང་པའི་རི་ག་ལ་བདང་། བཅོནོ་ལན་འདན་ 


༧༡ ནིངྷལ་མ་ཞན།།དནས་བདན་དདབདརད་ལྔ་བྱས་བསར་ཅིང་ 
༧2 གྲལ་བདང་སངོ། པིནནས་། བཅེན་ འདསྭ་ཀྱིད།བུད་ནདད་འདོབ་ 22 2) གཇེང་ལེན། སོ་ག མོ ལོ 
ཝཱ གཡུལཔ། བཅའ ན་འདས་མ་ཐེངོ་ལགན།།། བཅོ་ཝན་འག་ཅིས་བཀའྡན་ ལ་པ། ། འདི་དྲྲ་བམས་ཅད་ནི་བདནུབ་སར་སུ་དཔའ་ 


༧ གམྦ་བངོ་ངན་། 
(འགྱུརབས། དགའ་བ་བ །འི་བབས་ལན་ཁས རས་ཡངོས་སྨཾན་པད་ཐན་ནས། ཆུབ་ལ་བཀེདཔ་ཤྭ་སག །ནེས་བུད་ནད་དབུད་ 
བཅོསགུའདས་པ།བདེསོད བཀླ བཅས་ལཱན་འདས་ཉིས་ཞབུས་ལན། ག་འ ཛི ་ཝ་ ་༡༦ 
རཏ ལྡན་པ་ཤཱ་འདཱ་ཏིའི་བུས།། ཚ་ བྲ ྒ 
སྩ ་ །འཐགས་པ། ི་ལྕུཨ་གནས་བརྲབ ར་གས ཀཀ 


ལ = ༢༨༣༥ 


།ྷརད་ཤཱའིའི་ཐུགས་ཏེ་འཇིག་ཏུནན་འཕགས་པ་ནིགད་དག་ལུགས། འཕགས་པ་མ་ལགས་པནི་གངདག་ལགས་བམ་ཁནན་ཁདྲོཉིས་སྤེབོས་བར་མངོདཅིག །གནས་བརྟན་ཤཱའིའི་བུས 
དྲ་ 3༠༨༥ ༠༨༧༥ ༢༢ ༠༢༠༦ ཅར ༣ ་ད 
དིདགགང་ཡིནཾསྨུས་པ། བཙུན་པཤུའིའི་བུ་འཕགས་པའིིགས་མི་གཅེད་པ་གདདག་ལགས་པདདགནི་འཕགས་པའོ། །སཾབྦརས་དངཆས་དང་།དག་འདྲུ་གྱིརིགས་མི་གཉེད་པ་གད་ 
| ཞིལ །འཕེགས་པརྣམས་ལ་ བྱམས་བའིད་ནས་དང་ལྡན་པ་དང་། འཕགས་པམ་ཡིན་པྨ་ནམན་ལྭ་བར་པར་འདོད་བགངདགལགས་པད་དག 

པའོ།བཙན་པ་ཤཱའིའི་བུ་གཞན་ཡང་བུདནདྱ་རན་གྱིན་ལག ས་བརབྱ་རན་པ་གས་གཅདམ་སབནྱགོན་པ། ཕེ་ན་དང་། མཱསདང་། མདོག་འྲྲེདངང་།ཟྱུག་པ་༡མས་ལ་བཉན་ 
འདོད  ར་ ཐྲན༥་ཅད་མཁྲནཔ་ཉིདྱའི་སམས་དང་། མལ་བ་ ནི་ཆེསླབ་བའི། དྲག་བཅོན་བརྣམ་ ་པདྡ་འདཔ་བྱ་ཧད་ལ་བསན་གཏན་བ་དབན་པན་གཞས་པ་ 
ནིདལྐམ་ལགས། བཅན་བའྲ་བའིབུགཞུན་ཡངདདོའདིཏིདབདྡ་མད་པའི་ཕིདབོདལདཔེ་བསྟནར་འྱིུན། དན རིའུ མས འཅིངབའི་ནབ་བླརིུ་སྙང་ 
. བཅུགཔ་འནམ་འན། འོཀཏནདབརིན་པ༔ དམ་ཛཱབད་བཅུག་པ་འཇམ། གནས་བཏན་ཤཱའིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཌ་ཞེནརའུརྲིན་པེ ལས་རབ 


* 


༄༅། རམ  ་ །སྨྲས་པ། ཡ་པ ཞིནདུ་བུདནད་འདེད་པའི་འུན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་བ ] ཐདོན་ཏཱནབ་ 


ཌཾ ཧིདཀྱི་སམས་དང་ མ་བལ་བཞི་ཆས་འཕགས་ཀྱི དྲག་བཅེན་ང༔ ལུམ་པར་ཐདཔ་བརད་ལ། བསུན་གཏན་པ།དཔནཔཞ་གནས་པ་དཀི།དེ མ་ལགས།། །ད་ནས་ཚ་དད་ ན་པ་ཤཱའི བུས་ 
ཧྭ རྫ ་བ་ིགཔནཔལཔང་ུ་ ཡཱ ་ད ན་ཚ པ་དངམ་མཆཱླས་པ། (ཁེ་གལེ་ཏེ་ 

ཤྩ བཆཅན་པ་གང་ལ་ ་ ལ་ཡང་ པ་ ་གང་དག་འིནཔ་དདགཅི་ལ་ཞུགས་ ༥ འའ ༥ 
# ལ་ཡངན་ ཏཾ། མཿ མི་གནས” མི་གནས་པནས། རྒ་ཤི འི་བརདུ་ཟད་པར་བྱའི་ཐའྱི་སདུད་། ལ་ ཅིའྱི་སདུནཱ ན།བཙུན་པ་ ཤའིའིུམ་ 
- །བདྲགུར་ནནི་དེ་ལས་ཟད་ པར་འགྱུར་ 


8 
་ངས་གཞམ།། མ་དབང ༠༦༦ ི་ཆས་ཅན་ཡང་ན་ལ་ = 
།གངགི་ཝརནི་སྐཿདའི ིངནི་ཟདད། བ་འདམ་མཆིག། །གེ་སངགི་ཆོནནིམི་སྣ་པའི་ཆོད་ཅན།།བ 6 
བིའི ¦ ོ་ བོ ག་པའ 


ཚེདཔ་ལྡན་པ་ དནས་བཅོན་ སལ་ཆེ་དཔཝན་པདའིི་ུསའདྲི་དེས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལཱན་འམ་ 
རར 
གནར་འིབ་བིབཱཁྲཝོས་བསུ་ལྟགས། བཅ། མཿ ་ལ་ དང་།སནས་ཅན་ཐད་ལ་ཞེ་འྲགས་པ་མེདཔའི་ 
ཀན་དབ་པའ་བད ཊྣམན་ལ་བཞིནདསོསོན་ 


ང་ 


༄༅། ༦8༥ ༦ ×༡:༩༦༢༠ར༦༦༨) ཉེ ེནབདསདགེས་བག་ཏིདི་ཅཟ་བའིདདམདུགགཅིག་མེ་ད། 
ར་ཨ ཆ་བ མེ་འདི སསཾ། བཅུན་པའཤུའིའི་བུ་ཁྲ །ཁེདཀི ཉྱིས་བུདམང་འདི་ལ་ག་ལས་འི་འབོས་ཏ་འདིང་སྐེས་ཤས་ 


་བ ་བ།ཐུད་མདའདིནིསྤུལ་པ་ཡིན་ཏེ།སྦུལ་པ་ཞི་འཆེའཔེ་དང་ སེབ་མདོ། སྨས་པ།བཅུན་པབྲ་རིའིབུ་དབ དེབཞིན་གཤུགས་པསའི་ 
བའ ེུསགན་མདའ་ི་ སྦུ ཅི [ས་པ བཙུན་པ 


ཌུ 


པ རྡ་ངེགོས་པརསབསྨ་རས།། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྦུལ་བའི་ངོའོ་ ཧིད་ཀྱིས་མཚན་ཉིདུང ་པ་གང་ལིན་པ་དདག་ལ་ 
ནི་འཆི་འཕོ་འམ། སྐྱེ་བདྲི་བར་མི་བའོ། ར་ འདྲྱ་ཀི་ཚདང་ ་ལྡན་པཔཤུ་རིའི་བུ་ལ་བཀའ་སཱལེ་པ། ༈ ཤཱརིའ་བ་འདི་ནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའསནས་དཔའརནཔ་བུད་ 
ནདའྱུགུརབ་ཞིས་བབ་ཡིན་ཏེ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་ འཁྲུགས་པའེསངན་རྒྱས སོ་ག ན༥་ཤི་འཛེན་ཞས། གནས་ཅན་ཕངསྭུ་སིན་བདླབ་བའི་པིར་འདིབལོགོ། 
ཤའི སས་དཔའ་ུད་རངའྱགརབ་འདན། ནི ེ་་ཀི་འཇགཉྱིབནསའདང་ས་ཅན་དཔགཏུནདྲ་གངས་ནདཔདགྲབ་ནནདཔ་གང་དགངརྡ་རགས།པའི་བང 
ནུཊཏ་བྡཾཱ་སིནཔདྱ་བས། དནས་དནུབ་སེནས་དཔའབུད་ནད་འྱུརབས། :ུམདྱིགཐུགས་ཉིད་ཉས་བཅོས་ལྡན་ལ་སྭ་ཏི ཀྱི་ཞབས་ ±: £; འདི་སྐད 


ྟེ 


།ཅསགས་ལ་ཏོ། བདགྲ་བ་ན་ནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫགས་བའྱི་བངནུབཏུ་སུངན་བསྟན་པའི་བརདང་།བདག་གི་བུ་ནཀ་ལཉམ་མཆིས་བརྱ་བུརཏ།ས་པའི་ཞུསསུ་རྱ་ུྱ་སིད་ 
།ཉོམ་ལྡན་འདྲསཀི་ཞབས་ལས་མི་ལུང་ལགས། །བུདརད་ཝ་རྒངབོ་དྲྱ་ཉད། བཅོམ་ལན་འགས་ཀི་ཞབས་ལྭ་ཤུག་འཚལནས། འདྲི་དདངས་གན་ཏོ།བཅོ་ 
ཤྱདཐུད་མདསི་རང་བཞིན་ཡས་ཟུར་ཏྭེ་སེས་པའི་ངབཞིནནན་གུརྱསི་བར་དང་ བླན་མད་པ་ཡངངག་པརྡ་རེགས་པའི་ངནབྱའ་སུངར་བསྟན་ིབདད་བདག་ཅགའི་ལུང་ལགས།། 
༨ཞསཿ པའི་ཨོ་བཅོན་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་འཛུམ་བན་ཛད་དོ། ། འདིནིསྱརས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཚམས་གང་གི་འ ཛུམ་པམ ཛིར་བའི་ཆོས་ར་ཉིདདི། རའ བཅིས 
ལྔན་འཇས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ ནས་འོད་ཟདདུན་སྣ་ཚོགས་འདི་ | ལྟ་སྭ ོད སཾར་པདོང་།དམར་པེ་དང་།དཀར་པདོང་ །གཙོདཀ་དང་།ཤལ་དང་།དདྱ་ཧི་ཁངོ་ལྟ་ཡུག་ 
ཤུངས། འེདོབེརད་དག་གིས་འཇིག་རུན་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུམངཔ་འདྱོིསྔ་ཁབ་པརྡ་བསནས།། ཚས་པའི་འཇིགཏན་གྱི་བརདུ་ཐུགས། ཛིར་ལེག་ནས་བཅོན་ལྗན་འདད་ 
ཀོསྤྱི་གཙུགཏུམི་སྣང་བརྱུར་ཏེ། ད་ནས་ཚདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བེསྙན་ལས་འཕ་ཏེ་བླུ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུབཟྲར་ཞད° ཅོའ་རིབ་ག་འགདེ་གོག་དལ་གཏུངས་ 
བཏུདོད། བཅེམ་ལྔན་འདན་ལ་འདི་སྐད་ཅན་གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདན་ང་བཞིན་ག༨ གསརྒ་རནན་ནྱརྦན་མཆིས་ཏན་མ་མཆིས་པར་ འཛུམ་པ་ ཨིས ༤༤ 


ཡཾ འལ ཀེ ེ༦༡༥༥༥ 
འགུནབ། བུད་མད་ལྔ་གྒྱས་བསྐར་བད་བཞིནག༨ཤགས་པའི་ཞབན་ལ་གཏུགས་པནབྲེང་བར། གསལ་པ། མཁྲེང་ལགས། །དཅན་ལྡན་འདན་བྱས་བཀའསུམ་པ་  ཀུན་དགའཔོ་ 
ླཀ ཧུངནུབུ་ས་མསུ་དཔའབུད་མད་འགུརབ་འདི་བསལ་བ་བྲགངབ་ལས་འདས་པུན། ཟླན་ནདཔ་དདདག་པརྡ་རེགས་པའྱི་བདྲཆུབནངོནི་པརྡ་གོས་པར་བཅྱཾ་ར་བར་འགུར་ཏེ ། 
འང བྡ་ཐིགས་པའི་ངསྱྱ་རས་འཞོནྱ་གྱི་ཧྲལ་པེ་གབཾས་པ་ཅནཞསྲ་བཟར་འགྱུར་ཏེ།དྲསྲ་བད་ནབ་ཐེབ་ང་ན། བུད་ནད་ 
ལྔ་བརྒྱ་བ་འ དག་གཟུདས་བབོབ་དང་། ཐེགས་པ་མདཔའེ སྒོབཾས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་།བྱང་ནུབ་སནས་དབའསནས་ དཔའ་ཆན་པེ་བུད་མད་འགུར་བ་འདིས། ཡེན་དནྱི་ 
ˆ རྒྱུན་བསྟུན་པ་གད་དག་ཡིན་པའི་རྒྱན་བརྒྱད་བ་ད་དུག་གིས་བརྒན་པའི་བྱང་ནུབད་མས་དབའ་ལྔ་བརྒྱར་འགྱུར་ཏེ། བད་ནུབ་སེནས་དཔའ་ད་དགདེ་བཞིན་གཤགས་པ་པནོ་ཏན་གྱིྱལ་ 
པྲ་མབན་པཅནདསྭ་བན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རགས་བའྲི་བདནུ་བཏུ་ཡུང་བསྣནཔར་འྱགརི། །ཀུན་དགེའབ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡནཏན་གྱི་རྒྱལ་པ་སབོས་པཅན་དའི་སབས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཡང་འབྱར་ཅིད་རྒྱས་ལ། བད་བ་དང་།ལ་ལེགས་པ་དང་། མི་དང་སྐྱ་བང་བསེ་གང་བར་འགྱུར་ཏེ།བགའ་ལྡན་བྱི་ལྷའི་ལེའས་སྦྱད་དང་མཏམ་པར་འགྱུ་ར།སངགངྒྱས། 


ཁེ 


འེ 
8 ་ 


= ༨ `~ ༢ ༤༨༨ ༧ [ ཏེ འེ "' 
།ཀྱི་ཞིང་ད་ ན།བུད་མདནི་ནིང་ཙམ་ཡང་མང་པར་འགུར་ཏེ། སམས་ཅན་ད་དག་ཐནསཅད་བླངའི་སྙངཔ་ལྔ་ཚུས་ཏྭ་སསནས་སྐིལ་མེ་ཀུང་བཙས་ཏ་འདུག་ལ། གཅང་ཞིདཚངས་བར 
` ཚུ ༣ ` ཆོ ༢: ངར 

སྦྱེད་པ བྱརྱང་པེ་དཾདྲག་གིས་བྱ་རྒན་པར་ ཆོ། །དེ་ནསྤ་པ་ 'སེམན་འཔ་འབུད་ནད་འགྱུན་བདེ་དད་།བད་མེད་ལྔ་བྱུར་པོ་དདག་བཉོན་ལྡན་འགས་ཊིས་མདོན་སུན་དྲྭ་དུང་བསྟུན 
བ་ཐོས་ནས། དགའ་བདངམཆག་ཏུདགའ་བདེ་ཁ་ནག་ཏ་ལ་བདུན་དིད་ གྱི་ནམཁའ་ལ་འཕགས་ཞེན།།དའི་མེད་ཁན་ལྔ་ཁདྲ་ལོ་བདྡུ་དུག་ལེན་པཙམ་དྲུ་སདབརྱ་གུར་ཏོ། །དེདགའ 
` ་ ༢༨: ོ ¬ ` ` ༤༨༠༤ ༤༠ སཔ ` “༤༨ ༨༨༣ 
སྣདདེ་ལས་བབྲུཏ། བཅེན་ལྡན་འདས་ལ་༧གྲ་འཚོལ་ནས་ _ །དེ་བཞིན་གཤཤེགས་ངས་དེ་དག་བན་ས་ཅད་ཀི་སྤྱི་བོདད་ གབིགྱ་བུགས། དེནས་དེ་དགྲ་གནས་ཅདཀིན་དའིརོ། 
གཟུཿསའང་ཀུན་ཏུ་སངབ་ཞསྤ་བ་བའི་ཏེ འཇིན་ཤེབ་བེ། ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིན་ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའབ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངད་འདི་ 
ཟླུངལ་གཞནདག་འ་ཡངྱ་རཱས་བའ་ཡང་དག་པར་སྣེན་ཅིག །གདལ་པ།བཅེན་ལྡན་འད་ཆེསྤ་ཀི་ནནྲ་གདན་འདིའི་མིང་ཅེ་ལུ་གས། འདྲིརི་ལཱར་གཟུང་བར་བྱསི། བཅོན་ལྔན་འད་ཀྱིས་ 
ཉི་ུནབསའ་ོྲི་དསཀ་ཉན་བབས་འད་དཡིསམབས་པ་བཀད་པའྱ་དནཅས་བབར་ཆུབ་ཤིག །བད་་འྱར་བའུདབསན་པ་ཞབབར་དདཟུད་ཤིག ཅེས 
ལྡན་ཏསྭ་ཅིས་བཀའ་སཱལ་ནས། བ་རུཊ་སས་སངཔའཨ་སས་དཔའ་ཆནང་བུད་མད་ལྱུརནབ་འ འོདང་བཅས་བདད་། རདད་ལྡན་ངཤུན་དགའབེ་བོད་།ཉན་ཐྲས་ཆན་པེ་ཛདགདང་། བནུ 


ཡམ ྩརན༡།༽ག༽ཀགཀྣྷ ྣ།ྣྨྣྣ༅ྔྔ||&|&| 
ངེ (བཟྲ་ཐིགཔའནཔའོདད། །སཱ་རས་དད་བྲདདུབ་སརས་དཔའཐནསད་ལུ་ཁག་འཚུལ། འད = ༡ ༧༩༣༠༦༡༢ 
ང་གངས་འགུཊནཔ་དྲགབཅསཔ་པབྲ་འགྲའིགར་སེངཕག་ད་གུབཅུམདགདང་བབས་བཅིག་ཏུབ་ཞག། ། 

བདླརལ་བའི་ཛུངཔ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རྣམ་པརྒརལ་པིའི དུང་པེ་ཁོདོ་སཔྦ་རས་ཀི་ཞང་འིནས་བེདངགོས་ 
ལགས་ན གང་གའི་ཀླུང་དག་བཅུའྱི་པེམ་སཱདྱཀིསསདྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིད་རྡུལ་ཕྲ་དབ་སྙད་འདན་པ་ན། འཇིག་ཏནྱ་ི་ཁམས་མཛོན་པདདགའབ་ཞིསྲབ་བ་ཞིག་འདོད། ་ནད་བཞིནགཤ 

གའུ ཕགས་ཞེསྲུ་བབད་ལྟར་བཞུགས་ཏ། འཆེ་ཞིངགཞས་ལཚོསོ་ཀྱང་སྟོ་ཏེ། དེབཞིནག ཤགས་པ་ངེ་ལ་བསྟ་བདང་ ། 


ཆོས་ཁཕགས་དའི་ཞབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ལན་བུ་བསརོབྱ་བས་ནས། ཕིགས་གཅིག །བཌྲརུབ་སཾནན་དཔའ་རམ་བརྱ་རྱལ་བའི་ཕུད་པྲེ་ཕོགས་གཅིགཏུ་འདྲུག་ ། 

± རོ སུ འམ ༦ སག ཱ 
དྷ འིདར་འབར་འཛསབ་ངྱ་ཡདདགཀ་། ལུ་མ་དིནངང་ ! 

པའ་ནན་པ་དླ་ུལ་བ ཏག 


༥ ཅི ་ དྷ ་ 
་ 'འཛམ་པ་ ་ ༡ ༢༠ 


༡ །ངེཞས་སྐདཉིགད་ཉིད་ལ་སཆེན་པ་གའོས་པརྨ་གུརདེ། །ཕེགས 8 ཆར བྲ 
‡; ་ ་ བཅོན་ལྡན་འདན་ འི་ཞབས་ལ་མགབདོ། ༡༡  ླབ་ 


9༠༠། །དགབས་བསྒྲབས་ངས་འདུགས། དྲུས་མེ་གསས་པའི་ལྷ་ང་ལ་བཅུགསཞས། བཅོན་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་འགོསུ་ཀལ་རེསྦྱ་རབ་བཏུད་ཏེ། ངོ་མཚདུ་གླུཉང་ངང། 
ཟོ རྨངདདྭ་གུན་པས་། ྲྲ་ག་སོ།་ ་་་གསོ་་ 'ལྡན་བདས་བདག་ཅག་གིས་འེད་ཟར་གྱི་ཆེ་ འཕྲུལ་དུཨ་དགའ་བེངོ་ལགས་ཏེ། བཅེན་ལྡན་ 
རཿ འདས་བདག་ཅག་གིས་ཁོད་བངྱ་གྱི་སང་བ་འདྲི་ལ་བུདག་སྡེནོ་ནམ་འངན་མཐེངོ་ལགས།། །བཅོན་ལྡན་འདན་འདིའིདོན་དནི་ལེགས་པ་ལགས་ཏེ། གངབཅེནོ་ འདས་ཀྱིས་འཇུན་ངར་ལྟ་ 
ཤི བུ་ཛུད་པའི་དནོད་བདག་ཅག་ལྭ་བུགས་བ་བརདགདོན་ཏེ་ལུ ད་བསྟནཏུ་གསའོ། ད་ནཔྱདཆུབ་སནད་འངའ་འོད་འཕྲུང་ - གིཾ་བཅེན་ལྡན་འཇས་ལ་ཚོགིསུ་བཅད་དེ་གནལོ་བ་ ། 
: རྣམ་འདྲན་གང་ཟག་མཆོག་སྣ་ཐྲུགས་རྫ་ཅན། [ & བར་འཛུན་ང་མི་ནཛོདན། །བདག་དང་འཇིག་ཏན་སྣངན་ཛྲད ཐུགས་རྗེ་ཅན། །འཛུམ་མཛད་རྒྱུ་དང་མཛདུརྒྱུ་ཨཊངའ་ 
” གསུངས། ད་ནས་བཅེན་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བ་ཆོས་འཇུགས་འཛན་བླུ་ནུ་བའི་གསར་ལྟར་སྣང་ཞིང་། འེད་ཐད་བ་ཁྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སྟང་ཕྲགདུ་མ་འབ་ཏུ་འབྱད་པ། སྐུའི་གཟུགས་ 
དམངོག་གཟི་བྗི་ ལ། གས་པས ས་གས །བཅོན་ལྡན་འདན་བདག་གིསཿ འཕྲུལ་ནངཔ་ནྭ་བངོ་ལགས་ཏེ། བདག་གིསནོ་ | 
འོད་ཟརྒ་གྱི་སང་བའདི་ལྟ་བུཞན་སངམ་མ་བྲེངལགས།།དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་བདན་བཀའ་སྩུལཔ། འོད་འབྲེང་ཕྲེགས་འདི་དད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་འེད་ཟརྱཀི་སྣང་བ་འདི་ལྟ་བུནུངདུ་ 


སོ མཚན་མ་ཧཱ། མད་བམ་འ།ཤི་ འཀུུ་རཐྨཐཝར ་དང་། བསྲ་ཁྲངལ་བཤད་དོ། དེནོགད་ 
གི་ཧིནབམ་འཛུམ་པ་མཛ་བ་ཐེནོ་ཞྱ་ོང་། རིག རིགས་ཀྱི་བུ་ཁཿ བར་བ དངང་པར་མི་བརྡང་། དངངབར་འགྱུརབརནི་བ། ནྱ ཁོ། །དཅིའི་ཇིའ་ཞེན། 
རར སྨན ནིབས་ིཞི་འབྣནམ་པར་འཕྲལ་བཞི་བས་ྱིས་མི་ཁབཔ། དོ་དདག་ཡོང་དག་པརན་བོོཞན། ། 
ཐིཆོན་མྭ་བདཏིག །འོ་འཕང་གང་འདི་ལྟར་དབཞིན་གཤགས་ངངྲླུཀྱ་ཐུབ་ངས། ངའྲིདང་དྲུ་བརརབ་སནས་དཔའནེ་པརྱ་རའ་བའི་ཕུང་པ་བོཏངབ་འདྲི་ཏཱདོ་ཉིན་ནྭཐེང་དོན།གསའོ་པ། 
བཅོན་ལྣནའདས་མྲ་ཐོང་འགས། ། : 3 ཧྱ ཐེང ངོ་ལགས། ཇིགསྭ་ཀྱིབུ་བདུབ་སཾནན་དངའ་ནན་པར། རྒྱལ་བའི་དུངཔེ་འདི་ལ། བསྔ་འདོག་ལས་ལོས་ 
དསྐང་དྲིས་ནས། × འདོ ད་ཞི པ། བདིད་འཛུར་པ་མ་ཛད།། དེ་བཞིནགཤེགས་པས་སྨྲས་པའི་འནང་ཇིའིཕིར་འདིས་མ་ 
དུ་ཐ་ཏ། །རིགསྦ་ཡིབ་བྣས་སྦྲས་པའི་ལན་ སྩན་བུདན་པ་འཛིས་ནིའི་ཕིརམ་གནལ་ཅེན། འདོབ་དང་། ' 


།གསལ་སཱམ་དུའཁར་འདེ་དག་ཐམསད་ 
བཅོན་ལྡན' ་འདས་བདག་ལ་ཁྱེདོག་ ལན་འཇོས་ཤན་ འོབ་ནད་པདནངང་དོ་སྐམེ། ོ ནས་ས བཅེན་ལྡན་འདན་ག་ལ 


༄༅། ཤུངའི་གནས་ལ་བདག་གིས་ ་གསལོ་བར་སྤྲ་བན་མཆིས། །སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ། རིགསྦྱ་ཅིུ་མདར་ནརིགས་ཁིས་བུ་འདིན་ཆེས་ བནྭས་ཅདབསུན་ཏི་ 
ཌཾ ཡངངག་པའིཆོས་སྣུནོཔ་ཡིནནོ། །རིགས་ཀི་བུ་བངཆུབ་སནུས་དཔའ་རམ་བདྱརལ་བའི་ཕུངབས་ལི་ག་མདཔའི་ཆེན་དང་ དང་།ཆིགནད་པ་དང་། བརཾདོདུ་མད་པ་དང་། ལི་གེ་དྲ་བལ་བ་ 
2 དང་།མཚནམ་མད་པདང་། ནཚནན་དང་བའ་བདང་། མད་པ་དང་། བླདབ་དདྲབལ་བདང་། འོངབནད་པ་དང་། མྭཐངོ་བ ད་པ་དང་།གནན་མདཔ་ ཡང སནྭས་དང་འིད་དང་།ནན་ ་ 

ཏྭཾ པས་ཤས་པ་དང་།དྲལ་བ་དང་།རྒྱ་ འི གམང་བ་དང་།རྣམ་པརརིག་པ་མདཔ་དང་།ལྟ་བནདང་དང་ །བརཟུག་དྲ་གནས་པ་ནང་པ་དང་། ཚིག་གིས་བརྗེད་པནད་ 
ཤོ ༥༤༨༤ ས། ཡང དག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། བསགས་པནད་པའེ་གནན་དད་ ། སི་གེནད་པདང་། གདུལ་བདཔྲ་ནནས་ལ་སྐུ་ཞིག་ 
ཧཱ སྟེན་སྒམ་དུ་ཤ སནས་། རིགན་ཀྱི་བུཿ སས ཏོ །དནས་གཅན་ལུན་འཛྲས་ཀི་ས་ཐུས། ་ | 

བཏནུབ་སསས་འཔའ་ལུས་འདོགསལ་ འདྲི་སདཅེས་གནུལ་ཏེ། ཁཅེསོ་ཝྡན་འཕམ་གལ་ཏེ་ཆོསོ་ཐམསཅད་བསྣན་ཏུམ་མཆིས་པ་ལགས་ན།ཆོས་དདག་ 
ཐནསུ་ཧད་ལྐུག་བས་ སུ ་་ས་ཛ་ན་མསསསབ འིགས་ཀྱི་བུཇི་སད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་ཏ། རསས 


=*༦ུ 


= ®, 


ˆ 


1" ཨེ མི ཤེསབཞིནས་སོབད།གསལ་བ བཅྡོ་ན་འམི་ཀ་བས་ཅན་ཐམས་ཅདག་བཙམ་བཞིནྲ་ཆས་ནོབདེ སེལོ། བདེ་བར ཤེགས་བབད་ ་ 
' ༩) དུ་གསེའོ། ¦ ༨༠༨༦༦༢ སར ཉཉརཉར་ དཔརན་དམུས་ལེངོ་ 


ད་ 
སེ ག ༨ བྲ (ཤིང་། - བང ། དབངས་ནད་ 
` འགྲི སོ ི་ོ ¥ ་ གི་ནི 
ནད།། ཤན། ན ལ་བརཏནནས། ༥་གའྦིས་འབྱུང་བདའགུ་ཏྭ། བ་ 
ད་དགབཟས་པའེནདད་འན་བརབ ། ཚིག་གིས་བརོད་པ་གང་ ི་ོ ་ 


ངྡེད་པདེ་བྭ 
+ ་ སསཾ་དངངག་པར་རིག་པ་ཡིན་པར་བཝ་བར་བའོ། །དེ་ལ་བནཞ་རིགས་ཀྱི་བུ བུག གྲ་གངམ་ 


༣ - - འྱུད་པདོག་ནི་ ཤུ དས་མི་གནན་ཞ་གཡཁོ། དེ་ལྟང་མི་དནུད་འངོཿ བ་ཇི་ལྟ་དཤཾས་བ་ 
༼༼ དཞིནཆེན་ཀིདཊ་ལུ་མདན་པ་་ཞན་ཏེ།། ཏེ། །རིགན། ཆའ་བར་འདུད་པས་དད་གྱི་ནུད་ལས་འཁྲོས་བཅའ་བདྲའོ། ིགསྭ་ཀི་བདུན་དདོས་ཆེའ་བང་ལདབས་་ 
རངགི་ཉེབདའ འོ ཏིབ ཤདབཞུ། སིགས ར་གི་ཧངོཌན་པེའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐནས་ཅདན་པ་ 
ཐུད གཡསོ།།དང་བཆན རཿ ་ ཉེན་ཁུབ་དའཤིཤཌ་ རར ཅུད 3༤ ༤ (གས་ཀྱི་དབད་པེ་རུངནཊ'སྣེད་ 
སྔར་ཤྲི་སངོརན་པའོ་འཇི རྟནགྱི་ཁམས་ཐན་ས་ཅད་ - / "༨༡༦༩ ་ འདོབ བྲ་གག་འ་ 
ཱ ཕག སཱ། འདོ་ཟར་ །སྭ་ཅན་དན་འ་བཾ་ (གགོས་ ན་གྱི་ཁམད་ཐྲམསཧང་སྣང་བར་བན།།ད་ནན' 
8 23 རག ྷར་ཟ | 


; དྫོ ལི ༡༡ །ཧ་འུབ་ཀས་ཡ་ལྟར་ལུག ] 


ཙཱ 
ཤཱ 


གམི་བརི་མ་ལི། ིུ་བནས་འད་ཊལས། །ལབས་ཏེ། ཐལ་མེ་སྦཤས། 


གའྦ བསྟེར་ཡོན་འདོས་འ  ་ མ་པ་ག སསའ ཨིས་མ ཁྱས་ཀྱིས་མཐུསཁམ་ཏི་རི་ 
ཱ ྒ ས་འདི ་ཏེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ ལྲི 
ནར ་ྐ ལས སན ཀྲོ ༨༧ དིག ད 
རྨ | ་ ་ད་ ཁས་ལམངག། ཤེ 
ཆོན་འཕགས་དཀིདལོ ! འཇི་ ཀ སཾམས་ཅནྷ་ནམས་ ས་ སེ ༠༡༩༥ 
འ ར་ར རེ བར ལུ ག་ཀ. ཱ 
་བ་ལགས་ལ ལིགས་འགན་ 


དགེ 


༄༅། ཀཀྱང་ཡིཆེས་པར་འགྱུནར་བའི་སནན་གང་ལགས་པ་དདག་ཀྱང་། བཅོན་ལྡན་འདས་དག་བའི་ཆུ་བ་དན་དེནོ་དང་ལུན་པ་ན་ལགས་ན། གང་འཛིན་པ་དང་།འཆངབ་། 
ཌི དང ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བབ་ཏུ་སྟན་པ་དང་། མདོ་སྤྲ་འདྲ་ལ་མ་ཏོག་དང་།བདུག་སྤེས་པང་། ཕྲེད་བདང་།བྱུག་བདང་།ཧྲིན་དང་།ན་བཟའ་དང་།བདུཊས་ 
4 དང རྐྱལ་ནཚནདང་། བ་དན་དགགིས། མཆོད་པ་བྱསིད་པ་ལྟ་སྣཾས་ཀྱངཉྱེ་འཚལ་ཏེ། སངགའི་ སྨྲགས་པའི་མངེསྡ་འདི་།སམས་ཅན་གངགི་རྣ་བར་ཐེས་པར་འགྱུར་བ་ད་ི་ 

° ཌཱ བཅེན་ལྡན་འདས་ད"ཧྲ་ཧན་ཐན་ཧུད་ཉིན་བིན་གིས་ ཌུབས་པ་ལགསྲ། །ད་ནད་ད ༦ ༩ ༤༢༢ ༦༢༠༣ 
¢ སཱཱས་པད་བཞིན་ཏ། འགས་ལགས། གདད གཤགས་པའི་འངངག་པའི་ འླིས་འདི་ འོན །བབ་ཏུདང་བའི་སམས་ཀྱིས། འགས་ཞད་བུ་བ་ 

༡ འད ཤི་ིན་འབུལན་ཡང་། ཅིགས་ཀྱི་བུཁར། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དོདག་བའི་ཆུ་བ་དན་ངེནོ་དང་ལྡན་པན་ཡིན་ཏེ། དདགངས་ འཁོན་བཟུངབ་ཞིཞ། །བྲང་ནུབ་སཱནན་དཔའ་ད་ནས་ 
ˆ དཔའཆེན་པཀྲ་ཤམས་པས་ཀྱང་ཞྲགནོདུ་གཉེར་བདྲ་བདང། དདག་གིས་པའི་བདནུབ་ཕྲག་པ་ལྔ་འྲ་རབ་ཡིནེ། གང་སྟིགས་ན་དག་ལ་བབ་པའི་ཆེ། མདོ་འདི་ལ་མས་བའིསྱལྭ་ 
ཅན་དེདགནི། དས་དངྡོསྨུ་མིནཔ་དྲ་བས་པ་ཡིན། །ཚའབས་གཞན་དུ་འང་མི་འཕན་ངས། ཡབངོསུ་འཛིན་པརའགུན། །དཾ་ མཚོ་ལྟ་བུ་སྐམས་པ་ཡིནེ། །བདུང་ཕན་བར་ 


རོ 


ྱས་པ་ཡི་ནནོ། །ོན་མེབས་བ་དསད་པ་ཡིནེ། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཤིནཏུ་བཇུངས་བ་ཡིན། སིངཔ་གསུམ་ རྣམ་བརདབུག་པ་དིནེ། །ཧཱིརརྒེལ་བརྣམས་ལས་ ེས་བརླ་ཆལ་བ་གཱནོ།།། ད 
ཉོནམེངས་པའི་ཚེགས་བཙོབ་ལིཞོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་ཁར། རར ༨༤༠༤ :༠༧ 2555 ༩» 
དྲརབ་ཀྱི་རྔལ་སཱདཀྱི་བསྒལ་པརད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅུད་ལ་བདེ་བའི་ཡྤ་བོས་ཐམས་ཅད་ སཔ གེད་་དབནིནག ཤགསལ། སར ་ 
སའི །དཉེན་པ་ཆནཔ་ཡོནན། །དེབཞིན་གཤགས་བའི་བཀྲ་རིགས་ཀྱིབུར། དེ་བཞིན་ གས་པ་ག 
རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཁམ།། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གངགཞན་ཞིག་གིས་རེབ `༡ཞིནགཤགས་པ་ནང་དག་བརབྣས སན་པ་འདྲི་བས་ཞན། ༼དད་ཅིང་སམས་རབ་ཏུ་བདབས། ས་འག་བ 


འབུལན། གང་དེ་བཞི ཊཔ་ལམཆད་ཅིང་བསྟན་བཀྲུར་ཐུ་ པའ་བས་། འདིབསདོནམ ་པརབརྒྱ་ཕྲག 
ར་པ ` བཅུངབདྲ་བའ། དནས་བབནུབནན་འབ། ༣༠༡༢ ཆར དྲ ' 


དགཔ། བནསད་དང་། མི་འཇིགས་མཛད་དང་། སྨན་ཕན་གཟིགས། དབང་ཕྱུག་དང་། མཐུ་ཆན་ཐེབདང་། །འཇྔན་རཔལ་དད།སྤངས་བརངའབ་ངོང་། སྒྲིབ 


་ 


༄༅། །དང་།སྨན་ཕས་གཟིགསདང་། ཀུན་ཏུ་བཟད་པེ་དང་། ད་དག་ལགོན་བྱ་བདནུབ་སམས་དཔའ་བབ་ཁག་ཁྲིགབྱརྷ་སྙང་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་རྩ་བཞིས། མ༠༢ ༦1 རོ 
^ འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སླདམའི་དུས།། སྤདམའི་ཆཾ། སྙིགས་མ་ལྔ་ལ་བབ་པན། བདགཅག་གིསུ་མདོད འདྱི་ལ 3 ༤༧ སོ 
^ རི ིིིི་ 
ར་སར +ིྣྫྣྫ+ྫྣྤྣ༨ྣྤྣ༨ྣཀ༨༥ཀྣྲྣ¢ླྲྲླ་ 
2 །དགུལ་ལགུས ས་པང་གཞུདན། རེགས་རིད་དག་ལགས འདས དྲརྦནུསྦཱ་ས། བཅིས་འན་འསེ་ ཅིས་བྐ་འུ་འགདཁ 


བཅོན་ལྡན་འགས་ཀྱིས་དྭ་དད་ཅས་བཀའ་སུལ་ནས།།གངཆུབ་སམས་རཔའ་རམ་པརྨ་རུལ་བའི་ཕུངཔེ་དང་། ཐནས་ཅདདང་ལཱན་པའི་འབབད་། ལྷུ་ངང་།མི་དང་།ལྷུམ་ཡིན་དང་ ། 


' དིཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་དེ་དག །བཅོན་ལྡན་འབསྱ་ཀྱིས་གསུངཊང་ལ་ཡིད་རབས་སམངོནོཔར་བསྟད་དོ། །འཕ། པཔ ཡམ ཡེ 
[རྫོགས །རྒྱ་གརགྱི་མ་ཁན་པ།།བིད་ངུ་ཀ་རསངེ་ཧ་དང། ལྕོརབ་བནདས་འཤེས་སྙིང་པསོ་བསྒྲུར་བ།། སཿ སས་ 


།སཛསྤ་ཆས་དང་། བངརུབ་སམས་དཔའ་བམས་ཉུད་ལྭ་ཕག་འཚོའ།། འདི་སྐད་བདག་གིས་་ | 
ཐེས་བདཱུས་གཅིགན། བཅོན་ལྡན་འས་རྒལ་བའི་བབན། འདོནའིཚལྭ་བ་ཀ་ལནདཀགནས་པན། དགྭ་སངོཉིསབྱར་ལ་བདུའིདུག་སེདོདག་འདུནཚན་པ་དང་། བད་ནུབ་སེམས་ ་ 
དབའསཤེས་དབའ་ནནཔ་འཏུརངབྱ་བས་ཅིགཏུ་བཞུགས་ཏ། དནས་བཅསོ་ལཱན་འདསའཁེརབྱར་སུང་དུམས་འབྱསབརཅིངནུ་བིསབལུསནུས། རསགནའི 
ཚངས་བར་སྤེངོ་པ་ ཐྲེག་པརངགཾ་བ། བདད་དག་བ། ཐྲེ་མང་ དགབ། དོན་བཟང་པ།།ཚིག་ཁྲུུ་བཟུང་བོཨ་འདྲེས་པ། ཡངས་སྤུ་རོགས་པ་ཡེའོས་བག་པ་ཡདྡོས་བུང་། དང་དག་ 
ན་ཏོ པའི་ཚ གི་བ ཆས་ད གསཉན་ཧྲིང་པྱརལ་པེའཾ་ཁང་ཀྱི་གྲོང་ཁྲེརཆན་པོནས། ཤུངས རྒྱའ་པེའི་འབྱེར་བཆན་པེ་དང་། རྐྱལ་བེའི་ 
‹ , 'མཐུཿནབར་འོནིཚལ་ག་ལ་བ་དད། བཅོའི་ཝུན་བསག་ལ་བ་དེ་སངོད།ི་ཞོགས། ༨ ༢༨ ༠༦2 
ནུས། ལུགས་གཅིགཏུ་འགུ་ག།ཤགོས་གཅིགཏུའདུག་ནས། ཡུལམ་ག་དྷའི་རྐྱལ་ ་བ་བཟེ་སྦྱཕས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པེས། བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅིན་གདཁ་ཏོ། བཅོས་ལཱན 
(འཇན་ཁྲོ་ལཱརན་ལས་བྱསིསངཤིབསླགས་པ་འགགསནས། ཕུནརིངདུ་ལགས་པ་འགུམ་པོ་ 


འིདྲསི་ནོ་ཞ་བར་གནསངཤིང་ཡིད་ལ་མངོན་ཏུའགུར་ལགས། འདུ་བད་ཐདྲ་སངོབ་ལ་ 


།ཨཱན་སཱུ་ཏྲ། བེདོསྐད་དུ། འཕགས་པསྲད་པ་འཕོབ་ཞྭསྲ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོམདོ།། 


༄༅། ྣི་ལཱང་ལན་ནནས་ནབ་མི་འཚལ་བར་གདའ། དི་སྐང་ཅེས་གསུལ་པེ་དང་། བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀྱིས་ཡུལས་གྲྭངའི་ཆལ་པེ་བཟེ་སྦངས་གཟུགསཏན་སིང་ 
^ཾ པེལ་འདྲི་སྐདཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། རོ་ཁ་འདིས་།བ་མ་སགཤལ་འའིམིལ་པན། ཡུལྱ་བི་བུད་མད་བཟང་མདོང་། ལཱན་ཅིགཏུ་ཡཛ་མི པྨ་ནིས་ལ། ད་འལབ་ 
72 ྭི ྷ ཧི $ ིཾ ་ 1 
„ ¡ལེས་སད་ནས། མུལྱ་ཧི་བུད་མད་བཟདམ་དྲདན་ན། རྐྱལ་བན་པའདྲི་ཇི་སྣམ་དུ་སམས། རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་བུདུ་མད་བཟང་མངཾ་ཕེདདམ།གསལ་པ།བཅེར་ལྡན་ འདས་དནི་ས་ 
+ „ མཆིན་ལགག།།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། -ˆ རྒྱལ་པེཆན་པོ་འདི་ཇྲིསྭམ་དུ་སེམས་། འོན་གངྒ་ནིལན་ གྱི་ཡུལ་རྱི་བུད་མད་བཟང་མེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ 
7 མི་དེི་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིནནམ། གསེལོ་པ།བ ཅོམ་ལྡན་དནིམ་ལགས་ཏེ། དའིའི་སླང་ད་ཞེན། བཅོན་ལ ན་འསས་ནི་ལན་ཀྱི་ཡུལྱ་གི་བཟངམེ་འང་། ཤིན 
མ་མཆིས་ཤིང་། མི་དམིགས་ལགས་ན། དངང་ལྲེབ་ ག་ལ་མཆིས་ཏ། འདི་ལྟརམི་དནི་བེངན་ཤིང་།དྲུ་པའིསལ་པ་ཏནད་འགྱུར་ལགསེ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀྲུ་ 
སུལ་པ།རྒྱལ་པེཚན་པདཾ་བཞིནདུ་བྱིས་པསེར་འཾི མི་ལྡནཔ་ཡང་། མིགགིས་གཟུགས་རྣནས་མེངོན། ཡིང་བདེ་བར་འགུར་བའི་གཟུགནྣར་ནན་ལ་ནངོན་པར་ 
ཞེན་ཏ། མངོན་པར་ཞེན་པར་གུར་ནས་། རྫིསུནགས་པད་འགྱུརོ། །ཀུན་ཏུཆགས་བར་འགྱུར་རེ། །ཀུན་ཏཱོ་ཆགས་ནས། དདཆགས་ལྦ་བུངའ་དད། ཞ་སྡེང་ལས་བྱུད་བདང་། གཏིསུག་ 


ལསྭ་བུང་བ་དང་།ལུས་དང་།དགདང་། ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་འདྲུ་བེདད། ལས་དམངོན་པར་འདྲུ་བས་པརྨ་གུརནས་འགག །འགག་བཞནི། ཤརྡ་པགོསུ་བརྟན་ཏེགནས་ང་ན་ཡིན ལྷོ 
ཕེགསུ་མ་ཡེན །ནུབ་ཐཱགསུ་མ་འཞི། ཤུང་ལེགསྤུ་མ་སིན། སདདུ་མ་ ཡིན དཿ འོག་ཏུམ་ཡིན། ཟེགས་མཚནསུ་བརན་ཏ།གནས་པར་པོནོ། དཿ ་གཞན་ཇ་ན་ཞིག་ན ། འཆི་བའི་དུན་དད་། 
ཆོད་ཞབར་གནས་རའི་ཆ། ད་དང་སལ་པ་འདད་བའི་ཚེ། ད་ངང་སྐལ་པ་འྲད་བའི་ལས་ཟད་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཐམ་འགག་པའིར་། འདི ཱཱདདརན། ཉལ་ཉལ་བ་ལས་གད་བའི་མིའི་ཡུལ | 
ˆ = "༢༢༠ རྒྱལ་བཚན་བདོ་ལྟར། རྣར་བཛ་ཤས་ང་ཐན་འགག་ཅིང་ ། རོ ང་འ 
མངནནི་ལཱ།འི་ནདང་། ཡངནནི་མིའི་ནདད། འདན་ནི་སེས ༥ཙན་དམལ་བྷ་ནམནུ། འངན་ནི་དུད་འགྲོནསསུ།། དང་ ` ནནི་དདགསྐ་ནམསུ་འབུང་བར་འགྱུརོ། རྒྱལ་པེ་ 
ྩརཾཾྭིུ་ སྩ 
གངུ་སང་། འཇིག་ཏེན་འདི་ནས།། འཇིག་ཉན་པ་ཐོལ་ཏུ་འཛེ་བ་ཡུང་ནད་ལ་འཆི་འབོདང་། སབརམདོནཔ་ཡུང་འདོད། རྒྱལ་བརཱན་པེའ་ལ་གང་།རྣར་པར་ཤས་པ་ཐན་འགུགབདཞི། 
ཀྲ འནི་འཕོ་ཞོསྤ་བ། གངྒ་ནམ་པཔ་ཤཾས་པདང་པ་འབྱུང་བདེནི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྲའེ། །རྐྱལ་པེཚནོ་པརྣོམ་པཿ་ཤེས་པ་ཐ་ཁགག་པའི་ཚེ་འངགང་དང་མི་འགོ། རྣམ་བར་ཤཾས་པ་དབ་ 


( 


༈ ༄༅། 'སྱ་བའི་ཆར་གཏོགས་པར་འྱུགརབའི་ཚེ་གདནན་ཀྱ་མི་ཁོངངོ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ངོབ་ོདེ་དདྲབལ་བའི་ཕཱིརར། རྒྱལ་པེཚན་པའོ་ལྷ་རམ་པར་ཤེསལ་ 

^ བྲ་མནི། རྣམ་པར་ཤན་པ་ཐ་ནས་སཱངོ་། འཆི་འཕོནོ་འཆི་འཕོ་སྟང་། ལསནི་ལས་ྱིས་སཱངོ་།རྣམ་བར་ཤ་བདང་བཞོ། རྣམ་ངར་ཤསང་དང་པསོ་སྟོང། སྩ་བ་ནི་སྣཾ་བས་སྙེངོ་ལ། 

2 ལསྣ་རམས་ནྲད་མྲིབ་བརམངོན་པར་ཡང་ཡདོདོ། རྒྱལ་པོཞན་པ། རྣམ་པར་ཤཾས' ་དང་པ་སྩེཾ་བའི་ཆང་གཏོགས་པའགགས་མ་ཐག་ཏུ། བརན་ཆད་པར་གད་ལ། རྣམ་པར་སྙིན་པ་ 

4 མྱཾངོབརའགྱུར་བ་མངོན་པའི་སེམསཀྱིཿ འབྱུང་ངོ །བཅོར་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའསྩུལ་ཏ། བདེ་བདག་ཤ གས་ངས་ད་སད་གསུཊས་ནས།། སཱཾནཔས་གཞན་ 

‡ ཡད་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །འདི་དེག་ཐནས་ཅངམིང ་ ཙམ་ས།།འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་གནས་པ་ཡན།།བྗངོདོཔ་ལ སཱནི་གཞན་རུར་བུ། བརྗོད་པརྲ་བ་བ་ཡདོན་ཡུན། 
མིངནི་གང་དང་གང་གིསུ། ཆོསྔ་དནྐས་གང་དངགང་བརྗེད་པ། ད་ལདནི་འདོམ་ཡེན། །འདི་ནི་ཆོན་ནརས་ཆོས་ིདད། །མིང་གིས་མིང་ཏིང་སྟང་པསྣ། མིདནི་རིང་གིས་འདོན་འིན། 
མིདམདཔ་ཁིརོས་རརས་ཀུན། ` །མིང་གིས་ཡངོས་བཛྗེདོ་བདྲ་བས། །ཆོསྐ་ནམས་འདི་དག་དདོ་ནིན་ཏ། །རྡེག་པ་ལས་ནི་ཀུན་ཏཱ་འབྱུར་། །གང་གིས་ ' 
|སྟེདཔར་རྣན་རྟེགོ་པ། རྟོག་པད་དང་འདི་ན་ནད། །མིག་གིས་གཟུགས་ནི་མ་བེང་ངོཞཾས། །དངདག་གཟིགས་བས་གང་གསུངས་པ། །འཇིག་རྟན་ལག་པའི་དང་ཅན་ལ། །ཀུན་རྗེབོ 


བདན་པར་དེ་གནུཿས། །འཚོགས་ནས་ན་ཐེང་ཞེན་གང་དགཏུ། །འདན་པས་རབ་ཏུགསན་མཛོད་པ། །དེནི་དོནངན་གདགས་པའི་སར། །ཟཱདོང་ལྡན་པས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ིགས་ 
གཟུགསྣ་རནས་མེ་མབང་ཞིང་། །ིདིས་ཆོསྨ་ནམས་ལི་རིག་པ། །དནི་བདན་པ་མཆོག་ཡིན་ཏ། དེ་ལ་འཇིག་རེན་མི་དབགོས། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའསུལ་ 
ནས། །ཕལ་མ་གྲྭ་དའྱི་རཱལ་བ་བྲཟཾ་ཧ ཅན་སྙིང་པ་དོང་། བདྲརུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་དད་།དགྲ་མདདང་།ལྷ་དང་།་དང་ ལྷ་མུ་ཕིན་དང་།དྲི་བད་བཅས་པའི་་ 
༣ ༧༠༦ ༢༣ ཟཆ་ དལ་མདོན་བརྡ་སྣདོ་དོ། །འཛགས་པ་སྡིད་པ་འབོ་བ་ཞིསྱ་བ་བ་ཐག་པ་ཆན་པོའི་མདོ་ཆྡགསོ། ། 
རྒྱ་གདུ་གྱི་མཁན་པ་འཇི་ན་ ་མི་ཏྲ་དང་།དཱནཱ་ཤི་ལ་དུང་། `. ཞུཆྔན་གྱི་ལེའུཿ ཧལ་ཤས་ཝེས་བླམབཅད་ ( * ཞུས་ཏེ།སྐང་གནརཆད་ཀྱིས་ཀུད་བཅོས་ཏ་ 
གཏན་ལ་ཕབ། །ཐུགས་བམ་རུམ་ལ་གཞུགས་ཤིད། ཤུས་དགཅེ་ལྕགས་བྱཅིས། རྒྱལ་བའི་སྙན་བ་རྒྱད་པོང་ཤེག་ ཀརྒྱ་གར་སྐདདུ །ཨཱཧཀ་རཏྨབྱུང་ཧ་ 
ནཱས་མོཔཱཡཱན་སྣཱ་ཏྲ། བེང་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཟྲམ་ཏོགཔ་ཀེད་པ་ཞེས་ཐྲབ་ཐགཔཆནརོའིནདོ། །སངསྦྱརས་དདནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། ། 
འདྲི་སདབདག་དིས་ཐསཔ་དུས་གཅིག་ན། བཅེས་ལྡན་འདས་མཉན་འོདོ་ནང་་འི་ཚལ་མགེན་མད་ཟས་སྦྱེན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན།དགེསློང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བརུ་གསུགྱིངག་ 
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༦། །སྤོངོ་གི་དགེ་འདུན་ཆན་པ་དད་།བྲད བ་སེམས་དཔའུསཾནས་བཔའ་རྲཾོརབ་ཏུམང་པེ་ནནས་དང་།ཡང་ཐབས་གཅིག་པ་ལ་འདི་ལྟ་སྭཾ། ཤད །ནམས་དཔའསྤེས། 
བའཆུན་ྫ་ི་གས་ང་།དདནབ་རུས་དཔའ་སནསདའཞེནབ་ལ ཤུས་ཐངང་། ཟངབས་ཡས་དཔའ་མནས་དཔའནཔ་རོེ་ད་། བརུངསམས་དཔའསནས་ 
དཔའནན་བི་གསད་སྨན་དང་ །བངནཱུབ་ན་ན་དཔའ་སནས་དད་འཆན་བོཞན་ཁའི་སྙེངཔེ་དོང་། ཤུདཾནུབསནས་དཔའ་སནས་དཔའཆན་པོ་ཉོམའི་སྙིང་པ་དང་།བང་ཆུབ་སནས་དཔའསྤས། 
་འཆནན་བོ་བརོོན་བགགས་ནི་གཏོངབདང་། བདཆུབ་སམས་དང་འན་ན་ནའཔུའ་ཆན་པོ་འགན་རིན་པོ་ཆོ་དད་། བྲངནུབ་ས་ནས་དཔའན་ནནའ་པའཆན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟུད་པ་དང་། བནུབ་ 
སམས་དཔའ་སན་ས་དཔེའཆན་བརོབུ་རན་གབབ དང་། བངནབསནན་འད་འསུནས་དད་འཆེན་པ་སྒྲོབ་པ་ཐནན་ ཧུད་ནན་རར་་ལབ་དང་། བཏྲནུབ་སེམས་དང་འསམས་ 
དཔའཆེན་པོ་ཀུནཏུདཔའ་བ་དང་། བངཆུབ་ནམས་དཔའསནས་དང་འཆེན་བྱ་ནནྱགི་སཱ་དུང་། བདནུབ་སེམས་དཔའསེནས་དཔ་འཆེན་པོ་སྨན་ཕས་གཟིགསྐ་ཊི་དབང་པ་དང་། བངཆུབ་ 
སཾམས་དཔའ་སུནས་དཔའཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་རྔ་དང་། བདཆུབ་སེམན་དཔའ་སཾནས་དབའཆེན་པྱོ་རམཚོ་མཆིད་ནར་བླེ་གྲོས་དང་།བྱདནུབ་སནས་དཔ་འསནས་དཔ་འེནན་པ་ནོསོ་འཛིན་ 
ངང་། བྱངརྤབྲ་ ་སཱམས་དཔའ་སམན་དཔ་འཆན་པ་སའི་སྨན་མཆོག་དང་། བདནུབ་ས་མས་དབའ་སེནསདངཁཆན་པོ་དབུགས་རིནཔའི་ལགཔ་དང་ ། བདརུབ་སནས་དང། འསརསའཔའ 
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ནཔབམས་པ་དང་།དྭ་ལབུདགལ་གགོས་དབ 'སནས་དཔའབེ་བྷམས་ཀདཆེགསོ། །གཞན་འདདབ །མྲུ་བ་ཆ་ལ་སེགས་པྭ་ལའྲི སུམནུར་གཉིས་ཀི ཁའི་ 
༥༠༥༨ ན་དྷ གཞུན་ཨིའ་དུནཆདས། ༥༨༤ གྲི་ལྷདང་། ལཾ 
ཁི་བུར་དགཆེགས་བདང་ལྷན་ཅིགཏུ། ྱ་ཅིནལའ་དབང་བདང་། ཚངས་པམི་སྲངས་ཀི་བདགལ་དགྲ་བངཆེགད། འཁེརདན་ ྱི་མལབྩོངདུ། ེ་ཆེགས་པ་ནམས་འི 
ངུ རཿ བསད ཀླའི་རྒྱལ་བེ་ཨ་ལའི་ལེན་ཅན་དང་། ཀླ བོད ཟུའྱིརལ་བབ 'ལང་གི་ བདག་པ་དོང་། ཟས་དང ཀུའལ་བུ 
¡ྦ འཇག་པེ་དང་། ཀླུའྱི་རྱལ་ ཕླེམངམབར་་ དུགས་མགོདང་། ཀླུའི ལཔེ་ དགའ་བདང་། བསཱནདགའ་བདོང་། ་ ད 
ར་་ གེལ འདྲོ གོ་ས རོ ། འའ བ་ག ྱི་ར་པ་བྱ་མསངོདམ་དགྲ་༡ངཆགོས།། དིབའྱི་རལ་པབྷོར་སིདོད་ 
མ་དྲ་ཀངགས་པ་འད་ལས། དབིརལཔརའི་དབངསཀྱིརལ་པ་དོད།དིྱི་ཆལསེའད་འཇབའི་དབངས་དང་ཐབའྱེ་ནལ་པ་འག་ ང་དོར 
ཟབྱསཔབའུས་སིན་བཟབདཔཔད་ པ དི་ཟའྱི་རྭལ་པེ་སཾའ་སྙན་སྒྲ་ བསྒྲགན་དང་། ། དྲིཟའིརྒྱལ་པེའྡེ ་བ་ རྐྱནགྱིན།བརྒྱན་ཿ ་པདང་། དྲིཟྲ གཞོན་ནུང་སྣངབ་དང་ ། བྱི་བ 


། སཐ་ཛ ངྲ་ལཱན་པ་དང་། དྲི་ཟའྱི་རྱལ་པེ་ཆོས་དགའ་དང་ །ྟ་ཐུལསགས་བ་དྲིཟའི ྱིརལ་བོདར་སྟོངདུཌ་ཚོགསེ། [སླབ་གའས། 
= མིའམ་ཅིའྱི་རུལ་པ་བཞིན་བཟད་དངའི་བམ་ོའྱི་རལ་བེཅོད་པནཿནདང་།མི་ འནཅིའི་རྐྱལ་བས་འི་བ །མི་གནཅྤི་ཆབ་བ བོརབ་ཏུ་དགའ་ཤས་དང་། 
| ¬+ ˆ དང། མི་འན་ཅིའྱི་ཧལ་བ་མ་ཏོག་གཏེའ་བདང་། ིིངཔ་བཞོ་སོར་དུད། སི་ ན་འནཏ ངཤེལ་དང་། མི་འནའོའྱི་རྱལ་ 


ཟླ ངེ་བརྙོན་འ ༡༣ ་འམ་ཅིའྱི་དྭལ་བཤནེ་ འཐབ་པ མིའམ ཞིན བརྒྱབ་དང་། མི་ ངཤིདྨརོནོ་དང་། དྭ་ལུབ་ལམེགས་ རོ 
¿ པ་མཱི་འན་ཅི ཆ་དགཚོགས།།ལྷའི་ བུམེ་བྱོར་པཱགདུན་དུག་ཆེགསྒ་འི་ ས་རི ་ལ བ་དང་། ལྷའིབུ་མཤིནྭཏུབཀོ་ 
༩ ་བཞནྱ་བབ་དང་། ག་ལ (བྲབདང་། དྱནཞ་བདང། ལ་ གདིད་འཛིན་ཧཾསླ་བཟ་དང་ གས་འ 


| རྨད 
བདང་། ལྟའི ུཿ་འདས་མཛེན་མ་ཞདྲ་བ་ག་དང་། འི་བུམེ་ནོར་བུའི་འེངོ་ཡྦ་བ་བ་དང་། །འི་བུམེ་གཤུག་ཕུ་དྦཧན་ ༥ ཆེར འི་བུམ སུའུ 
༔ཨ ་ ལམགོ་པ་འཞོབལས་འཔ་ད ས་པས་ད གསིབས ་ 


པས ' /. ཿུ ༨ 


། ྭཱ་པཱ་སཱནོཞསྲབབ་དང། ལྷའི་དུར་ཆོས་མངཤོཔ་ཞག་བད་དང་། ལྷིད ནངཤིན་ཏུར དྲ འཁོས 


བ་དང་། ཁོ 
།བཀད་པའྲིི་གོག་ཞསྭ་བ་བ་དང་། ྲ་ོ་ཆནའཛན་ཞས་ངདང། ལུ ེ་སྤན་པ་སྙིནཿ ཕུས ཤབ་ལ་སཾ་གོས་པ། 
བུམེ་བྱར་དྲག་དུ་མ་དག་ཚེགས། [ཀླུའི་བ་རེ་བོརྱ་བྲུག་དུ་ནདག་ཀྱངཆོགས་པ་འདི་ལྟ་སྟ། ཀླུའི ག་ས ་ 


པ་གསུམ་བ་ཞནྲ་བུབ་དུང་། དའི ་ བདང་། ཀླའི་བུ་མཾ་གགི་གི་མིག་ཅཾས་ཤབ་དང་། ཀླའི་བུ་ 
ཅས་ཤབ་དང་། ཀྐུ་ རྐ ཞྭསྭ་བུབ་དང་ ། ཅཅ རི ཐ་ ( ལས ས་བ 
2&- འེ སེརགགཅིག་ས་ཞ་བདང་  ཀླིའ་ཐུ་མཾ་གཞེན ་ དམགཟབད་། བོ བདང་ 

ཊླ་རན་མ་ཞྲཾ་བབ་དང་། ཟུའི་བུར་ཐིག ལ་ཞས་བ་བདང་། ཀླུའི་བུནི ཤིས་ག ཟབ་བ ཞྲ་བ་བདང་ ཀུའི་བ་མེ་ 
ར་ད །ཀླུའི་བུ།  ུ་ྒྲས ཀླུའིབུམེ་ཉྱེ རར ་ 


„ཧཱ །གདུགས་ཀྱི་བཞིན་ཞེད བདང་།ཀཱའི་བྲ་མེ་ཆོན་ལ་དགའ་བ་ཞྲ་བདང་། ཀུའི་བ་མེ་བདེ་བུདཅེན་ཧ་བ་དང་། འི་བར་བྱརོན་འགུན་ཞན་བདད་ ། 
རཝ རྒྱམཆེ་འཆིང་རྣམ་ ཤན འེ ར་ལན པའི་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བངང་། ` 


སི ± 
མེ་བྱརྐདྲག་ ཆ་དྲགུཀང་ཆོགས་པ་འདི་ལྟ་དེ །རཾ་བའིབུ འི་ཉི་ བླལ དི་ཐའི་བྲུ་མེ་དགའབ་སྒིན་5ྱད་ཅདེ་ཤབ་དང་། དྲིབའི་བུ་མེ་ 

བཞིས དུས འི་དཔལ་ཞད་ རའི་དྲད་བ་ཞསྭ་བབ་དང་། དིབ་ གས ་ 
གི ཟུ་བཟདང དེབའི་དུམ་ོཏོག་བྱབ་ཁས་བདད། དི 
ྲ་ ཀུ 


བའིབུམ་ན་ཏོག་འབྲུ་ང་ཞ ་ མ་རིན པཆའི་ཕང་བ་ཞེད 
སུ་བོའི་ན་ཏག་ཅསྦ་བབ་དང་། བའི་བྲ་མ་མངལ་བཟ ` : ¬ སས གས 
༦ ཞསྦ་བབ་དང་།དྲི་ ་ གོ 
ཕར ད་ 


༥༠༦༢ བ་གིས མོན འདེང ཨགཐོབ་དང། དབར 
ཞ་ཞསྭབ་བདེང་། དྲི་ཟའི རྭའི 1 ་ འགུན ལའི ལ་ 


༠ 


ཐཱ དམ་མ་ཏག་ླའིདམིགན་ཞས་བབ་དང་། དིཟའི་བུ་མེ་ལུས་འསམཛེས་པ་ཞསྱ་བ་བ་དང་། དྲི་ཟའི ༡༠༩ 
སྭ་མྙིནཞ སྦ་བ་བ་དང་། །དའི་བུརའབུས་་ཞས་བབ་དད། དྲིབའིབུ་ར་སང་གའི་འགྲུགོ ཞས་བུ་བ་དང་།དི་ 
" ` ༠ ༣༠༢༥ ར་ཨ ད་བམཔས་བ་བ། 
ཊི ཟཤས་བབ་དང། དྲི་བའི་བུམེ་དབང་པོའི་དངལ་ཞྭསྲ་བབ་དང་། དི གི་བ 

ས་བའི 


ལ་འ ༢: ` རཾ བོས 


༥ འཇན ་ཡས་ལངྲོས་གལ་བཞེས་བབ་དང་། དབའིབུན་འཾཁརབྲསུངས་ཨ་ | 
སུག ལན་པདངྲོསྤུ་གྲོལ་བ། འོས་གལ་ཁཤུསབབ ངེ འི ་བ་དང་། སས མས བོ 
གས་ད ལ་ ཚ་ག ་བུ་མེ་འཁརྩོ་གིས་ཡེངོས་བླསརོབ་ཞསྲ་བ་བ་དང་། དབའི་བུ་མེ་་ཆོག་དགའ་ཞསྲ་བ་བདང་ ། ) 


` ་' 


དང་། དིབའི་བུམ་འདེརླ་ 


ཟླ 


༥ 
`; 


ད ཅུ ༄༠། > ༠༨༦༨ ར་ཚ གཾ ི་ོ བགཚྭོག་ 
རར ¦ ད་ད དྲ་བབདང་། ཞི་འན་ཅིའི་བུན་འོད་ ༡༠༩༥ ཅའྲིུནྭ་ཆུང་གིཤུགས་ཞུྲ་བུབ་དང་ མི་ལན་ཅིའིབུམ་ནུའི་ཤུགས་ 
ཏཱ རུ ིླ§ ༨ མི་འགཆིའི་བུ་མོདབ ལིན ན་པ་ཞནྲ་བ་བདད་། མི་འམ་ 
ཀཀ  ་ མི་འན་ཅིའི་བུ་ ༤༡༦ ༤ ན་ལ་དགའ་བ་ཞེསྤ་བ་དང་ ས་སི 

རླ 113 བྲ ནྭཏུདཔལ་ཞེསྤ་བབངང་། མི་འནྭ་འི པོ་ཆ་འབུང་ དང་། མི་འམ་ཅིའི་བུམེ་ ལཊ་གཟིགས་ 
་ ་ ཞེསཐཾཿ བདང མི་ཁམ་ཅའི་བུམ་སར་སུ་ཞས་བུ་བདང་ འམ་ཅིའི་བུརྱཧོན 

གོས ༢ འཕལ་བ་ད་ ུས་ཆེན་ཞེས་བབདང་། མི་འ འན ཤཔ་ཞེས་བབང་ནི་ལམ་ཅིའི་བུབྲགན་ཆེམ་འད 
ཌོམཁའྭསུངས་ཞས་བབ་དང་། འབའ་བ [བ་བ་དང་། མིལན་ཅིའི་བུན་གྲྭགན་ནད་ཞས་བ་བ་དང་ མའམ 


སམ 


བད མི་འན་ཅིའི་ུམེནོར ཐུ་འབརམ་ཞེས་བབ་དང་། མི་འཆ་ཅིའི་བུན་ བནོ།བས་པ་བསྟུནཅེསྣ་བུ་དད། མི སི་ཞན་ཅིའྲདུན་བདགོམ་ཞེན་དད་དང་ 
ནི་འན་ཅིའི་བུ་མེ་ཌ་སྤ ཞུ་བ་དང སས `` བ་དང།མིཁན་ཅིའི་བུམ་ཆོསོ་ཅིས་དབིངས་སུང་བཞུསྲ་བབདང་། 
± - 'ཞནྲ་དྲ་བ་དང་། ནི་འན་འིའི་བུམ་སྒད་ ར་ོ་ྦླ་སངཞ་བབང་ ༢ ི་ིརིུམ་ཏགཁུཌན་འནབར་ཁ་དཅས་བབེདངེ། མི་ལན་ཉིའ་དུ་ 
0 ་ = ནིཞནཅིའི་བུ་མ་དབུགས་འིནངས་བཟུདང་།ཚ མི་འནའིའི་བུམེ་ན ྣམ་པར་ཐཧཱུྱད་ཧྭ་བུབདང་། མི་འཆ་ཅིའི་བུམ་འདིམི་ 
ས་པ་ཞཾསྭ་བ་བདང་། མི་འམུ་ཅིའེབུས་ “སཱ་འཛིན་ཅེན་བབདང་། མི་ མི་ཁན་ཅིའི་བུ་ནེ་རའ་གྲི་འབངཞེག བ་དང་། ནི་འམ་ཧིའ་བུ་མོ་ལ་འགྲེ་ཞ ཞའ 

` མི་འན་ཆིའི་བུ་མེོ་བབང་པ་ ཁསྱ་ས་དང། མིའམ བཞས་བ་བདང་། མི་ 
ཅིའི་བུམ་ལཱ་དབང་ པདུབ་ཞས་བཟུ་དང་། ཊ མི་འམ་ཅེའི་བུ་མལ་མ་ སི་ནྭྱ་གི་དབང་མེ་ཞཾསྤ་བབ་དང་། མི་འ ིའི་དུ་མ་ནོར་བའི་དབད་པ་ཞས་བ་བདང་། འཆུ་ཅའི་དུམོས་ 
༤ ནིའར་ཅིའི་དུན ནཱ་སིནཱ་ལཱན་ཞས་བ་བ་ངང་།ཞི་འམ་ཅིའི་བུ་མེམངབོའི་གན ཁི་གནས་ཤས་བ་བདང་། མི་འརའིའི་བྲུ་མེ་ལགན་ གཟ གཅནཔལ་དུ།ི་འམ དེ 
ྒཊ་གྱིས་བརྱན་བཅེས་བྱབ་དང་ སི་འམཅིའི་བུམ་བོད་འབེགཅེསླ་བབདང་། ༣༡༩༦ བོར་པག་དུམ་དག སེ། དག་བསྙན་ཕ་དང་ །དག་བསྙན་ : 


དང་། གཅདཔ་བྲ་གདམ་དག་ཅངོས་ཏ། གང་གིན་འདུས་པ་ཆརྱ་བུརབ་པའི་ཚེ་། 
སཾམསཅནདམལ་བནན་པརམན་རནདཔར་འོད་ཟརྱ་བོ་།བུཏོནས་འཛེ་ འི་བ གཟུག་ལག་ཁངད་སངོབདང་། དདག་ནིས་བཙུག་ལག་ཁངད་འབྲོན་མཛེས་བརྙ་སབྷ། ། ། 
ཀབནི་ལྷའིནེརུ་རིན་པེ་ནྭ་རྒན་པར་སྣང་། །རྩིགཔ་བརྒྱ་དག་ཀྱང་གསར་གྱིས་མཛྲས་ ་པད་བས་པར་སངོ། །ཐ །གནས་ཁང་ ཞི་གསརདངུལ་ ་ལསྲ་བས་པའྱིན་རགསངངོ་ ། 
གནས་ཁང་སེ་སན་ ས་གསར་དང་དངུལ་ལས་བུས་ པ་དགྱ་ཀང་སྣངངོ་། །དངུཡ་གྱི་ཁང་པ་བགནི་གསར་གྱི་ཀུ་བ་ འནི་པོནསྱ་རན། གསརྱ་ཀི་ཁངཔ་དགནནི་དངའྱ་གི་ཀ་བའིན་ 
བཆེས་་རྒྱནཔ་དང་། འཛེ་ཏའིཚལ་བྱི་ཕིརོར་ན་ཀི ངངཔགདནམ༔ རག་སྣང་སྟེ། གན་ཁྱི ` སྡོངབ་དོད།དཇུཡ་གྱི་འན་དང་ རྱནརྣམཔ་སཱ་ཚེབས་རབ་ 


ཏུའཧང་བ་དགངང་། ཡུལ་ཀཱ་ཤིཀ་ནས་བུངབའི་གོ་འབ་ཏུ་འཐུང་བ་དགདང་ ། རྐྱའི་གེས་ཿ :.- མུཏགགཱིས་མེདྩོར་སུང་རབ་ 'ཏཱ་ཤངབངག་དང། ཅེདཔན་ 
ཤླུ་སང་རིན་པོ་ཆ་ལསྲ་བས་པ་ད་ལ་འྲ ང་བའི་ཤིང་དབག་ 


དད། ནད བདབའི་ལྔ་རི་དེང་། དབུདྨ་གནདང་། སས 
. བསམས་ཅི་ཤིདད་ྟབ་དགེ་ྲ་ུ། རཿ ཡུ ྱུཏིགོ་ཚགས ཏུལ ། 


༦༡ ༼ པ་བ ཀུན་ 


དྲ ་ 


ིངབུ་དུམ་དག་ཀྱང་བྱུང་ཧཱཾ། ལ་ལ་ནི་ནུ་ནཞ་ལག་བརྒྱདདང་ལྡན་བས་དོནུ་གང་། ལ་ཝཞི་མ་ཏོགརན་པ་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་ངོདུ་གད་བ་དག་འངི་ལྟ་སྭ། མ་ཏོགྷ་ཨླུང་ལདང་ །འ 
བདྨ་དང་། ུམུད་དད།པུན་དའི་གདང་།ནདའ་དང་ མནོན ཨཱ་དས་ཝཱ་རདག་གིས་ འཇྩོས་གདང། །གཞན་དང་ཤེང་གིན་ཏོག་ནམ་པས་ཆོགས། 
 མི་ཏེརཾ་ཙུན་ང་ཀ་དང་། ཀར་པིར་ངང་། པཱ་ཊ་ལདང་།ཨ་ཏི་མྭུཀ་ཀབང་། དྲབར་་གིདིདང་། གཞན་དང་ཤིངགི་ནེ་ཏོག་ཡིདདགའ་བ་དགྲ་ཀྲང་འབྱུང་ད། ཇ་ཏའི་ཚལ་ཙི་གཙུག་ཁགང 
དེ་ཡབཾསུ་མཛེས་པདྲབས་བ་ཏིདངདུ་སང་ངེ། །དནས་ འཁཾདད་ཉིདྱ་ཀི་ནབདུ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་ཐམ་ སཱཧདྷ་ནན་པརསཾལ་བ་སྙན་ལས་ལབས་ཏ། བླ ་ཕྲག་ 
པ་གཅིགཏུ་བཟརནས།། དུས་མེ་གའ འི་ལཱ་ང ས་འ་གཞུགས་ཏེ། བཅེམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་དེར་ལོ་ ༧གསུ་ཐལ་མེ་སྣརབ་བཏུདད། བཅོན་ལྔན་འབུས་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདང་བདགནི་ཤིན་ཏུངོམཚ རྡ་དདདྱུ་བུང་བ་ཐེབ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཟརཆནཔོ་འདི་དགེ་ག་ལས་མཆིས། ཕུལ་གྱི་གུཡ་བྱི་ 
མཐུ་འདི་སུའི་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི བྲུ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམནངཔའཚེན་བ་སྨན་རབ་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ མདཔའི་ . 
སེནས་ཅན་དམལ་བཆེན་བརཞུགསཞས། སམས་འནྡ་རམས་བའསྟུ་སིན་བརྡ་བདད། འཇསྭ་སྨིན་པརྲབསནས། ཡི་དགས་ཀྱི་གྲེང་ཁྱེདདུ་འཛྫུག་གེ དེནས་བཅོམ་ལྔན་ 


༄༅། །བཇས་ལྭ་བངནུབ་སནས་དང་ཁྭ་ནིབ་པ་ཐརནཏདྨ་ནན་པད་སལ་ངས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་མནརར་མཆིས་པའི་ །རབ་རོ་ལེ་ཀ 

ཚ; བཆེན་བེནརནངརི་གདའན། བཅོན་ལྡན་འདས་ཇི་ལ་རན། ཐངདནུབས་ནས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྨནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་འཇུག་པར་བགྱིད་། སན་སཉན་དནལ་བ་ 
རྭ ཆེནཔ་ལུགས་ཀྱི་རྩིག་པས་བསྐེར་ལ། ལུགས་ཀྱི་དོགས་འཤིནཏུ་འབར་བམ་ལཱགཅིགཏུ་འདུས་པྷ་ནོན་པར་གའེ་བདན། འབེད་འགྲོགས་བ་ཤ་གནས་པའི་སྣོད་བྲན་ཏོག་འདྲ་ 
༤ = ༤ ¬ = = རབ ༦, མུ = ༣ རི ; 

ོ བམཆིས་ཏེ། སྣོདདེརསམས་ཧན་པཾ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་ ཕག་དུམ་སྙལ་ཏེ། །ནནྦ་རུམངང་མཆེས་པའི་སདོན་ སཱན་ནུང་ཀར་འམན་གྱུ་ཅན་ཏུར་ཆིན་འང་གལ་བ་ 
དྷ དང་སྨིནཔར་འགྱུར། ཤུཿམཏུམཆི་ཞོ་ཡདགྲལ་བ་དངིནཔ་_ ད་འགགུརོབ་ད་བཞིནད། སེནས་ཅུནདེ་དག་༡ངམནརམ་ མཆིས་པའི་སམས་ཅནོདམལ་བཅན་པོ་དོར་ལུས་ 
ལཾ ཉི་་བལ་ཏསྦ་ན། བཅེོ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན། བཆུབ་སེམས་པའ་སཱམས་རང་འཚེན་བེ་སྙན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔེ་མནངམ་མཆིས་པའི་སམས་ཅན་དྲམ་ལབ་ 

ནན་པཾའོ་འཇུག་བརབྱ་བིད། བཅོན་ལྡན་ཌདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྲི་ མང ་ངེི་་་ཡ་་ འི 
ཟླགས་ཀྱེ་དབང་པོ་ །ངམ་ནར་མད་པའི་སནས་ཅན་དམལ་བཅན་པའོ་འ་ག་མེང་ཀྱེ ' 


འཇགཔ་ད་བཞིནདུ། རེགས་ཀྱི་བུ་བྲཇ་རྒུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔ་འཆནབོ་སྨནརས་ 


ྭ ི་སུས་ལ་གདུནནུ་བྫུ་རབ མེདད། ནམ་མནང་མད་བའི་སནས་ཅནདྭསུམ་བཅེན་བདང་ཏབརའགྲོབདེའིཚ། ÷` ་ བྲ 
༤ འི་མི་ད་དག་ནརམང་པ་འི་སེམས་ཅན་དམལ་བཅེནཔངཅིི་ ་དག་བའི་ལྭ ། ནམྱ་བྲངནཱབ་སེམས་འང་འསནས་དཔའཆན་ ྭ 
ཙུ ྒ་ འ་ུ་་ཱ་ང་གསལ། པའི་འ པ་འད ངུ ་ ཾ 
¦: » ¥‡ ཆབ པཱ་ལེངང་། ཏོམ་རངང་། རར 2 མེ ༠༦ 0 སྱ ཁུ 
ཁྒོ ལབཟག་གིསུགལས་ཀིརགས་དེ ༤ ངྒེ ར་ཅིག ཅིའི་བར་ཁེདི 
ཡོཇདུ་ཟང། »; 8 .,* ;< ཨབའི་ལུས་བུངཧཱ། སྙས གྲག གི 
ཨོ མོ ཐམས་ཅན་མིས་བྱ་རནཔ། ཕཱིནཔ་དངབསིལ་བརླ་གུར་ཏོ། །གངགི་ཚདྱ་ཕིན་པ་དེའི་ཆོ། མ་ཏོག་བླང་ཤ རཆ ་ ་ 
གས། ཞུགས་ཀྱི་འབས་དེར་འང་ངིང་བླུ་བངབར་གུར་ཏོ། །དནས་གཤིནྫ་འྱི་རུམ་བོ་སམས་པརྱ་ཆུརཏེ མཐུད སོན ར = 


ཁྱག །སཐུབའོ་ལསདམ་པ་ཐབ་བ་ཞིགས་འདིད་འཇོས་སན། མངན་གྡིན་པན། བེྭལའི་བནྭ་གད་གི་སྣབསང་འགྲན་པ་ཉིད་སྙེས་སན་ཞས་དས་ལྦའི་རིག་གིས་ 

^* རྣམ་བ་རབལྟས་ན། ལྷའི་སྡེའི་ནང་ན་དམ་པ་ང་ལྟ་ཐུ་མ་མ་ཐོང་དོ།་ ཤེཉསམཉརེ༡༣ན༥ ཞ་སེ། ༡  ༣ང་། ༡༣ ༠༩༦༢ ༦༦༦ 

77 ཧཱལ་བཟནབ་ད། བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ནནའབྱ་སན་རས་གཟིགས་ཀི་དབང་བཏོདེ་བཞུགས་བར་པབོང། དནས་གཤནཿའྱི་ལ་བྲདནབས་ནས་དཔ་འ་སེམས་ 
དབའནན་བེ་སྨནས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ག་ལ་བ་དདདང་ སཱཛོནེ་པ་དང་།བཅེས་ལྡན་འདསྱྱི་ཞབན་ལམགེ་བོ་པ མ་ར་ནོ བས་པའི ཁད་པར་བད་པར་བཅོན་བ། 

རཾ) སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབད་བོདབང་ཕྱུག་ཆེན་པ།པདྨ་_ འྱ་ཧྲེས་པ། དམ་པ་སྤུལ་པ། དབདདཛད་པ། སའི་སྨོན་ རམ་པ་མཛད་པ། དབུགས་འཐོིནེ་བརཛོད་པ། ཕག་ 

“° _ དྱར་སངཔ། སཱན་བབ་བྱར་སང་བ། དབུ་བྲུག་གཅིག་པ། ནདམའི་བཞིན་ལྟབ་འིམ་ཐད་པིནཔ།ཆོས་ལདྱ་སཾས་པ། སས་ཅན་ཐནས་ཅད་གངྡོན་ཐར་པར་མཛོང་པ། རུ་སྲལ་དང་མཱ་སཱིན་ ` 

དང་ཉནངཐུགས་འཱིན་བརན་ཛད་པ། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་ཕུང་བདན་པ་མཛོདཔ།དགའབ་སྲུལ་བ། རིན་པ་མེའི་དཔལ།དམ་པ།མནཿནངཔ་སྐནས་པརན་ཛད་པ། ཡི་ཤིསྦ་ཀྲིདབྱ་ཉིས་ 

རྒྱན་པ། ཡཤས་ལ་གྱེས་པ། ལྷ་ཐནས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་བདད་ཕྱག་འཚོལ་བ། བཞུང་སཾ་བགྱིས་མ། མི་འཇིགས་པ་སྣུལ་བ། ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པརུག་སྣོན་པརར་ཛྲངཔ་། ཉི་མ་ལྐདུའི་ 


།སྨནམཆོག་མཛུད་པ། ཆོས་ཀྱིསྒྲནན་མཛད་པ། ཇི་ལྟད་དགྱས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་མཆོག།དྲི་ཟའི་གཟུགས་དང་ལཱ !གསར་གྱི་རིའི་གཟུགས་དང་མ བས ས་པ 
བཞིནདུ་ཟབ་པའིཆེས་ཅན་དནོདམ་པའི་ནའ་འཧེརྡ་རྲས་ཐེབོ་པ། བདག་གི་ཞལ་སྣནོ་བརམཛྲད་པ། ཡུས མཛོན་པའ་དྲགིན་ངར་ན་ངོདཔ། 

རྒྱན་པ། སྙཾས་བུའི་ྲུམཆེག་ཁྲདཔ། ཁུ་སྒྲང ཞུབ འབུལ་ཁད རྒྱསི་ལན་ལས་པདདུ་ཐར་པརན་ཛད་པ་ ལ་བ། འཁརམང་པ་འབུངཔར 

༣ ལབ ཡིད་བཞིན་་གིཞེརབུ་ ་པར། རྨ་ཕན་ལས་འདས་པའི་ལམ་སྣེནོ་པརམུཛ་ ད་པ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ རོ ༣ ། 
“` ༧༠༢༠ ༥ བརན་ཛད་བ། ཀུའྱི་རྩལ་པེདགའ་བེ་དོང་།བན་དགའཔོའེ མཆོད་ཕྲིར་ཐེགོས་པ། དེན བའིཞགས་ 
ཁར །སྔགས་བརྒྱ་ཕྲག་དུར་དང་ལྡན་པ། ལགན་རྡརྗ་སྒག་པེར་མཛད་པ། འཇིག་རྟན་གསུམ་པ་སྐྲག་བ་རམ་ཛྲད་པ། གནེདསྦྱིནདང།སྲིནཔ་དང།།འབྱུངཔེདང་ ། 
རའ ༡ ས་སག ད་ད ྲུགབན་ཛདཔ། སན སྨན་ཨུཏལ་སྔན་བ་ལབུ། ཟབ་ཅིང་བརྟནཔརནད་ 
* (པ། རིག་པའི་བཤག བཏན་ེ་ས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྲརམ་བར་ལ་བརན་ཛད་པ། བཨུཿི་ལས་གཱཚགས བར་བསགས་པ། བརཔའི་ལན་ངམཔ་ལ་བཞུགས་པ། སྒུའྱད 


རརཟས་འ །ཡི་དྲགསུ་ཐར་པར་མ་ཛངཔ། ཏིང་འཇིན་ཇུལྭ་པརུབ་ལྟབ་བླསང་དང་ལུན་པ་ལ་བག་འཚོལ་འ ་ཞསད་ལཱར་ག་ཤིནྡ་རའྱི་རུའ་ ་བསྤོ་ཁད་ 


0 ཨཱ ལེ 
༡ ཅར །སྙར་ཡང་གཤེནྫའྱི་རལ་བས་ལན་གསུམ་བླག་ོཏ། དཀིདནས་སད་ངོ། དོ ུས་གཅས་ལད་འགུསདབཏྲའ སརས་དདའེ་ེ་ལ་ཉོས་ 
£ ?, 'སྒད་ཅེས་གསལ་ཏོ། :„ _,.ིལརལན ༦༥༥ ཟྲིགས་ཀྱི་དབངཔ་མཆིའམ། བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ཆན་པེཞོས་བུང་སྭ། ཡི་དྭགསྦྱཀི་གོང་ཁར་དུསངོནས་མགལ་ཤིང་ལྟ་བུ་དང་། ཀངཆུས་བསྒྲངབ་དང་། བདག་གི་སྐ་དང་ྨས་ 
༧ དང །ལྟེའདངའདྲ་བ་དང་། &“ཾ འི་ཡི་དྭགས་ བྱ་སྣངོདུམ་མདུན་ནས་རླྱུག་ག །ཐངརུང་ སམསདབཝསརན་དཔའཆེནཔོ་སན་ས་གཟེསས་ 


ཀྱི་དབང་པནམ་སི་དྭགས་ཀྱི་གློ ཨ་གསར པདེ་བསིལ་བ བ་ད་ཡང་དགཏུ་ཞི་བར་འགུན་རོ། །སྒེ་བད་གད་བནི་པ་འགྲ་བུགཅན་ 
¡གདང ་ ཟི འི ར་ར ༈བསྒདོ། ! ༡ ༤ ༣ 
ཁབ ཁཿ སྭ་ནུ་བཚན་པ་ -^༧༢༠༡༨༨ འའ ༨༠༦༧༠༢༦ 


ཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ ཤན (ཐུགས་བར་བའི་ཟིལ་གྱིས་ཞེནནས།། བ་ འི་ཁང ནསྭ་རུབེ་ ངངོ།།གང་གི་ཚནད་དག་གི་ནླུ་མངོབ་ངའི་ཆོ། ད་དག་མྲགིནཔ་དཛས་བ་རྩགུར། 
ྦ སྭ་ཀང་ལྔ་སུ་རྔགས་པརྦ་བུར། ༡༥༦༤ ༢༨༠༠ མུ ཟམ དའིར་འཁར་བའི་བནན་པ་ལ་སནས་ཏ། ཀྱམཁེ་འཛམ་བུའི་གླིངབི་ 
མི་འདི་དྲནི་གིང་མ་བསྙིལ་ང་ལ་ སག ཛམ་བུའ་གི་ན་བགཞི་ཉག་ཏུལ་ངངས་ལ་འཁྲས་འཛིན་ཅིང་ སན་བད་བདབད་ུགཔའ། གངག 
ཏུདཞེབའིག ཤས་གཏེནདུང་བསྟན་དོ་ བུདན་བ་ད་དགནི་བད་བདང་ལྡན་པལོ །གདྷཏགཏ་ཐེག་པ་ ཆན་བ་ཏག་ཏུ་ཁདིདུ་ནདཔ་དབང་པའི་སྨེན་བུངམ་བདེ་ 
དགནི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པའ། གང་འབགས་པའི་ལམ་ཞན་ ལག་བྱསད་པ་ལ་གནས་པརྡ་དད་པ་དེདགནི་སྩེས་བུདམ་ བའོ། གངཆེསྤ་ཀི་ ྫིརང་བདེདགནི་སསབུ་ངམ་བའོ། 
།ཁངགས་པ་དང་། གགས་པྨ་རམས་སྙང་འཆོས་པ་དེ་དགནི་སྩེས་བུ་དན་བའོ། །གང་སྔན་གྱི་མཆེད་རྟན་གྱི་གཟུགས་གསུ་པ་དང་། (སླར་འཆོད་བདེ་ 
བུརས་པའོ། གངནེས་སྨ་བ་བ་དང་རྟན་པད་དགནི་སྩས་བུ་དམ་བ །གངད་བཞིན་གཤགས་པ་འཆགཔ་མཐོངབེ་དདག་ནི་སྐེས་བུ་རམ་པའོ། །གངརངནངསྨ་རྒྱས་ 


འཆགཔ་མཐོང་བད་དགནི་སྩས་བེུམ་པའོ། །གད་བངནུབས་རས་བབའ་འཆག་པམ་ཐོངའབ་དངགནི་སྐྱས་བུ་དམ་བའོཞསད་ལྟར་ཡུས་ྱི་རྫཾསུ་སམས་ ་པ་དང་། དེའི་ཚོ་ཐཾག་པ ། 


རཾ 


༄༅། ༡༅ཐ་ཐས་ཐླབས་སསས་ས་ཆ་ ལ་པའྩོས་བང་ངོ། །འཾའི་མ་དེ་དག་གི་འཇི་ བའི་སིའྱི་རཱ་མེ་ཉིཤླུ་བུང་བ་པ་ཤས་ཀཱ་རྡོ་རཾས 
ཟླ བཅོན་ནས།ད་དག་ཐཱནས་ཅད་བད་བཅན་ཅི་འཇིག་ནྱ་སི་ཁརསྭཱ་ས འི མའ མི་འ ༦ ལེ 
དུ ངེ ས་ལ ངཔ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་བརསལ་བས་འདྲི་སུདཅས་གསལ་ཏེ། ལྡུན་འདུ་བདྐབ་སམས་དཔའ་ 
ཤྱ སུམས་བབའཆན་བོ་སྨནརས་གཟིགས་ཀྱིརབངང་མཆིས་འན། ༦༤༠༧ ལ་པ། འེ ལླིགསྭ་ཀིབུ་ཉིམ་ དུའའ་ཝ་ ལས 
ཌཾ། ཤྱིད་དཾ། རིགས་ཀྱི་བ་ཇོ་ཝཱདཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསུམས་དད་ འཆེན་བོ་སྨན་བས་གཟྲེགསྱི དབང་པོ པའི་སྦེབས་པ་དེ་འདྲབཉི དེ་བཞིནཾ་གཤགས་པྣ་རརས་ལ་མདོ། ༼།སྒེབ་པ་བྲདེ་ 
ཏོམ་བརསལ་པས་གསལཔ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླདདུ. །བཅོས་ལྡོན་འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། པི རིགས་ཀྱ་བུད་བཞི་ ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་ང་ཡངུདག་པརྡ་ངྫོགས་ 
པའི་སབསྐ་རསྣ་ནམ་བར་གཟིགས་ཞགྲ་བརིགཔ་དང་ནད་པར་ལྡན་པ། ང བད་བར་གཤགས་པ། འཇིག་ཏེནནྦའན་པ་། སིས་བུཞུདཕབའིབ་ལྗག བ། ལྷ་དང་མྲི་རམསྭ་ཀཱ་སཱན་ 
༣ཐཔ་ ནད་མང་བ མས་ཅི ི་རོང་བའི་བུར་གྱུར་ཏ། བའེཚོ་ 


ངསདབཞིན་ག་ཤུགས་བྷ་ནར་ང་ རར ྣི་ 
ཱུ བད་སལ་བས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། །སགིའབུས་ིྱ་འདནཐས་གགདཔ་འས་མད་དབའཆེབྱ་ོན་པས་གཟིགས་ཅི་དབང་པོ་ོཏནབ་ིདགསན། བཅོན། ནཱ 
. འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཾག་ལས་ནི་ཏི་མ་དང་ཟླ་བ་བྱུང་ . ༥༠༢༣༦༦ མཉ །ཕཱག་པ་ལས་ནིཚངས་པ། སཉིང་ལསནི་མཐབེཆ། མཆྭ་བགཞིན་ལས་ནི། 
བནསནྷི་རུང་ལས་ སུག ད་།ནང་པ་ལགནིས། ¡  ལྟེ་ལསནི་ནུ་ལྟ་འབྱུད་ས གང་གི་རེ་ རས་གཟིགས ༢ དབང་པའི་ལུ་ 0 ་ 


ལྡན་འདགིས་ལྷའི་བུ་ བེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་ཏུ། དབད་ "༣ སཱམས་ཅན་མི་ཁནས་མ་རྭངབ་དག་བུང་བན། ཁུད 
གཏོང་བ་པེའི་ལྷང་ གགས་བར་འྱགུར། །སྒམས་ཅན་དེ་དག་ནིཿ 


བངནུབ་ཀྱི་ལན་ ་ ྲིས་མངས་བཔ་ར། །།སྭ་སའི་ གར ནམཁའ་ནིའིའི་ཏགས། །སནིདའི 
ཁྲིའུལོ། །སནས་ཏན་ཐམས་ཏདྱ་ཏིནི་གནས། ། ། ཞུ་བར་བྱ་ཆུར་བསནི་ནྟགས་ཞོས་ཟེརབར་འཐུ་ ཤིས ཟགས་ི་བ་ས་བ་བཞིན་གཤགས་བྱ་ནམ་བར་གཟིགས་ལན་ དྲ་ཐོསོ་སོ། 
དེ་ནང་འདས་ཞས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅེ པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གཙུག་ལྡན་ཞསབྲབ།རིགཔ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ། བད་བར་གཤགས་པ། འཇི་ རྟན་ རྨ 


)༄༅། །མཁྱན་པ། སྙཾས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སྒྲུན་བ། སཔ ་ བརྱ་གུར་ཏེ། །དའི་ཚདའི་ 
ྦ ཐྲ 2 [3155 ད་པས ད་ལས་ཀྱད་ངས་པྲ ཡཏ 
རྦ པེའི་ཕོན་ཏནབརོདཔ་ཐེསོ། ། དས་བས་ཝ་འག། པྲ་ཐམས་ཅདམ་པར་སལ་བས་ ༦༢༨ (ལྗན་འདས་ཀྱིས7 
༦ སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པེ་སྨན་ཕ། 'གཟིགས་ྱི་དབང་བེའི་ ༤ ༥༦ ཛཿ བས་ཉིས་བཀའསྨ་པ། ་ 
¿4 སྨྱིནངང་། ༥༦ ༢༨ 7 བོང་། མི་ཐམས་ཅད་ ་ཏཾ། གང་གི་ཚན་བཅོན་ལྗན་འདས་ཀྱིས་འདུས་པ་ཆན་པ་ 
གཟིགསནས། འཁེར་དའི་ནདད་ཆོས་ཀྱི་གཏན་བ་བརབརུམ རྩར ། 
དམརབ་དང་།དཀརཔེ་དང་། ཇེང དང་། ཤེལ་དང་། དངུཡ་གྱི་ཁ་དོག་ནས་ཟུང་སྭ། ེགས་བརྡུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐནས་ཅད་དུ་སྣང་བའཾས་ནས་། སྙར་འོའས་ཏེ་བསཞས། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒང་སེངངོ།  དེནས་ལཁ་བདེདབངྲནབ་སམས་འབའ་ནམས་རབ་འཆན་པ་ལག་ན་ན་པོ་སན་ལས་ལཔའ་ཏ ཟླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་བཐ་ཤས། ( 


ཕྱུས་མེ་གཡས་པའི་ལྟང་ས་ལ་གཤུགས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་ལགྲས་ཐལ་མེ་སྦྲནབ་བཏུདནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཿས་གསལ་ཏེ། བཉོམ་ལྡན་འདཊ་། 
ཅིའྱི་སདང་ལཱས་འདི་ལྟ་བུར་བསྟན་པར་རྒུན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རིགས་ཀི་བླུ་བྲརནུབ་སན་སདཔའསཱནས་དཔའཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་དེ་ 
འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བད་བ་ཅནན་ འཾས། དཱ་ལོང་བའི་ཚོ་ལས་འདིའད་བ་སྙེན་ཏོ། །གང་གི་ཚྲ་བངཆུབ་སས་དཔའ་སནས་དཔའནནཔ་སྨོན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བབང་པ་འོངབ་ 
དེའི་ཆེ། ཤིངདཔག་བསམས་རྣམས་ཀྱང་། འདྲེལ་བར་འགྱུར། ཤིདཧཱཾ་ཏ་ཀ་ཡང་འཕྲལ་བར་འགྱུར། ཤེང་ཀུནངའི་མ་ཏོགྲ་ཀང་འབུང་བར་འྱགུད། ཤིང་ཙན་པ་ཀ་དང་འཕང་བར་ 
འྱགུར། རྡིང་བུ་མ་ཏག་གིས་ཤིན་ཏུགདད་ ཡང་འབྱུང་བར་འགུར། ད་ལས་ནིན་པོཆེའི་ཤིང་ནན་སྱ་ཏད་ འབྱུང་བར་འརུར། ཆརྣསཆེགས་འབབ་པར་འགྱུར་ཏེ ། 
ཿ = འགང ། ྫིནཏ མན་ཤལ་དང་། བྱི་རུརིན་པེཆཾའི་ཆར་ཡང་འབབ། ལྷའི་གེས་ཀྱི་ཆར་འང་འབབ་པར་འགྱུར་དོ།[ལྷ་ཁང་དང་ཏེབ་ 
ཏིད ནཔཆི་བདུན་དང་འབུངབ་འདྲི་ལྟ་ེ། འཁང་ལའོནི་བོ་དང་། བལྟ་གརིན་པོར་དང་། ཏརིན་པོདང་།ནེ་རུ་ཟིན་བ་དང།བུད་མད་རིཊཔ་ཆ་དང། ཁྱིམ་བདག་རིནཔ་ 
.ཆདང་། བློན་པ་རིན་པེནབདུན་རྣམས། །ངེ་དག་བྱུངཞས་ས་གས་རདུ་སྣངངོ་། གང་གི་ཆྭཾ་བངཆུབ་སམས་དཔའསམས་རཔའཆནན་བོ་སྨནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་འཇིག། 


༄ །ཁམས་བདེབ་ཅནནས་བུངབ་དེའི་ཚ། ཡ་ བནས་བཅོམ་ལྔན་འད་ལྭ་བངནུབ་སམས་དཔའསཱནས་དཔའ་རེན་པ་འགན་རིནབ་ཆོས་ 

ཤི འདྲི་སདཅས་གསའ་ཏེ། བཅོན །བཅོན་ལྡུན་འདས་གང་གི་ལྟས་ལགས། བཅེན་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། རིགས་ཀི་བླུ་བང་ནུབ་སན་དཔའསམས་དཔའ་རེན་པོ་སྦྲནརན་གཟིགས་ 

.ླ ཀྱི་དབང་པེདོ་འེང་སྣ། དཾའི་ གྱང ༢ ལིདདགའ་བའི་མ་ཏོག་པླའི་ཆར་རབ་ཏུབབྭ་ས། ངེའི་རོ་བདྲ་ནུབ་སེརས་དཔ རཔའ་སནས་དབའ་ནབོ་ 
༦ གདགགཞིག་ཅིདབ་བས་ལྟ་ངོ་བ། བདོའདབ་མྭ་སྣང་ པ་ ཐང་པ གོསས། བཅོར ན་འ ལ་བངང་སེངྲ་ིན་པ་དང་ བཅོན་ལྡན་འདྲ་ 
@ ཀྱེ ཀྱོ ཞབས་ལ་མགའོསོ་ཕག་འཚལཞད། མེ་ཏོག་འདིད ཤོ འལ ཤགད་པ་སྣང་བན་ཐའ་ཕགགྱ་ཆིས་བསྒུད་ཞས་ཕླད་པུལ་ཏེ། སུང་བ་མཚོཆིས་སས། འོན འོ་མ་བརྒྱལ་ 
ཏམ། བཞེབ་པ་འང་དམ། བདབ་འ་རཾག་པདགནས་སམ།ཞ །དས་པདདྨདྱ་འབན་ཏཾ། གའ་ནྲ་པ་ ཞགནས། དའི་རུ་བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམསུའཔའཉིན་ 
བོ་སྨན་ཕར་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཡེནོ་ཏན་བརྗེད་དེ། ༼སྐྱན་རས་གིཟགས་ པའི་ལས་ཉི་ས་ཇི་ལྟབུརབླསྲུབས་བ་ཡིན།སཾམས་ཅན་སིདགས་དང་། བ བསྟེརམད་པར་སྩྱས་བདུག་ 
ཤཱ ཐིགནག་པ་ཅནདགདང་། འདོད་འབདོཔ་དགདང་། དོད་ཞིས་འབོདཔ་ཐམས་ཅདདགདང་། གདུངཔའིསམསཅན་དྭསལ་བཞེན་པ་བང་། སྡེདཇུམ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉན་དརྲལ་བཅན་ 


པེ་དོང་། མའི་བུམ་པའི་སནས་ཅན་དནལ་བ་ཆེན་པེ་དང་། སེནས་ཅན་དམལ་བཆན་བཤམ་པ་ལ་དང་ །སཾམས་ཅན་དྭམུལ་བརན་བེནྲུ་གངབདང་། སམས་ཅན་དམལ་བཆེན་པ་དགཏ་ 
སམས་ཅནགདདག་སྤྱད་པ་ད་དགནི་བདག་གི་ལས་ཀྱིས་སཾ། བདག་གིས་སེམག་ཏན་འདོསུ་སྨིན་པར་བརྱིའོ། །བགྱིས་ནས་བླ་ནམད་ཡངདག་པརྫྫེགོས་ངའི་བངནུབ་ལ་དགོདཔད་ 
: བགྱིའོ། །དེཞས་བྱང་ནུབ་སེརས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་སྨནརན་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེས་དྲི་པའི་ལན་བསྙབ་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཞབས་ལམག་བོས་ངོག་འཚར་ཏེ། 
 ཐིགས་གཅིག་ཏུ་སངོ། །སངོནན་མའི་ཕུང་བའབརབབ ༽ ཞིནདུནམཁའ་ལ་མི་སྣངབར་སང་ངོ་། ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལྲ་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ་ལགུ 
ན་རིན་བཆིས་འདི་སྐད་ཅེསུ་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འས་ ཞུ་བ་ལུད་བསནཔ་བཤདཔ་བདག་ཞུ་ན། བངནུབ་སམསད པའསམས་པང་འཆེན་པ་སྨྱན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་ 
དབངཔེའི་བསང་ ནམསྱ་ཀི་ཆོགས་ངི་ལྟ་བུ་ལགས།། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ ་པ་ཡང་དགངའ་རྫོགས་པའི་སེངས་རྒྱསགང་གིའ 
ུང་གིཤེམ་སངལ། ལྷའི་བསྐལ་པརན་བཟའ་དང་། བཤེས་ངང་། མལ་སྙན་དང་།ནབའྱ་ཧྱ་ྱིསན་ད་། ཡ་བངྷ་ནསསྦ་ཀིས་བསུན་བཀད་བས་ནས།།གངང་བཞིནག་ ཤགས ་ 
ྱ ___ྟྣནྣནང་་ ་ 


དདག་ལིས་བསངོནམས་འཇའ་བརྡ་གརང་འི་བསདནནས་ང། བབརུབ་སམས་དཔ 


ཨ༅་།་ ་ [བསྐོ [ཀྱི་ཕུང་བེདངམཞན།། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སེ།དཔ་རན། གླིང་ཆེན་པེ་བཞིར་ཟླ་བ་བནུ་གཉིསཀྱེ་ལེརོ་ཉིན་མཚན་དུརརཔ་བབ་ཀྱང་བྲིགས་པའེ་ 
ཀོ །བྲགངདྷ་ནས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་བང་ནུབ་སནས་དཔའ་སནས་དཔ་འཆིན་བ་སྨན་རད་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེའི་བསདནནས་ཀྱི་ཆོགས་ནི་བས་བགང་བདར་ནུ།། །ིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ 
༧ ྟུ་སྐདབདུན། རྱམཚོ་་ིངཆྣས་མནབ་འོབ་ཏུདབག་ཚད་རྱད་དིབཞུ་སད་འདོ་ལ། ཞཔདུདཔགྲཊདལ། ཏྟེདོརལི་བ་ལྟ་བའིམཐར་ཐུག་པའི་ཐིགས་པའ་ནན་བས་བཟདད་ 

ནུས རིགས་ཀྱི་བླ་ངནུབ་སེནས་དཔ་འད བའས་མས་དབའ་ཆན་བསན་དག་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བའིབསངོ ནནས་ཀྱི་ཆེགས་ནི་ངས་བྲགངསིནུས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལི་ལྟ་ 
ཚྭ རི ། གླིངཆན་པ་བཞིན་དངག་དང་། སགདང་།དདདང་། ཏརྨ་ཀཱ་བདང་། རིདུགས་ལ་སགས་པ་དང་།བ་ལངངབ བེདབུ་དང། ཕུགས་དང། བལ་སྤུང་དང་། རདང་།མ་ཧདང་ ། 

།ལ་སཾགས་པ་རྐང་བཞི་པ་དངག་གི་སུར་རཞན་ཞི་ངས་བགྲང་ནུནེ་ཀྱི། ཅིགས་་ཀྱི་བུ་བདནུབསེམས་དཔའ་སཾནས་བདའ་ནན་པ་སྨན་ཕས་གཟྲིགས་ཀྱི་དབང་པེའ་བསདོནནཀྱི་ 
ཆོགས་ནི་ངས་བྲགངནཾ་ནུས། རིགས་ཀྱི་བུ ་སྭེདཔརན། ཇུལ་པཱ་རབ་ཀིི་རུལ་སྲདྱ་ཀཱི་དབེཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡངདོག་པརྡ་ོགས་པའིསངསྨརསྣནས་ཀྱི་སྐ་ 
]གཟུགས་ལྟའི་གསར་རིན་པོན་ལས་བས་ནས། ཤན་གཅིག་བཞིན་དུ་རིད་བྲསལེ་བཅུགན། རིགསྭ་ཀྱ་བུདའི་བསདནམས་ཀྱི་ཕུང་པནི་ངས་བགང་ནུས་ཀྱི། བང་རུབ་ནས་དཔའེ་ 


སེམས་དང་་ཆན་བེ་སྨྲན་འས་གཟྲིགས ཀྱི་དབང་བེའི་བསདནནག་ཀྱིཚོགས་ནི་བས་བྲགངམི་ཞུས། །རིགས་ཀི་བུ་འདྲི་ལསྭ་དཔརན། ཤིང་ཤིར་ཁཔའི་ཚལྱ་ཐི་ལམ་ནི་བས་བྲགང་ 
༤ ལས  ཱུུ༨༨ ` གླིདཆེནཔ་ 
བཞིན་གནས་པའི་བུད་མད་དང་། སྤྱས་བ་དང་། ཁའ མ་གནས་པ དག་ཚ་སཁ།གས་པའིགླགསད་ ལར རའོང་བའི་འྲངས་བུ་དང་།ཕིརམི་ལོཊ 


_ འབྲུས་བུ་དང་།དྲག་བཅོས་པ་དང་། ངད་བང་ནུབ་ལ་བཀད་ནཱ། གང་དངག་གི་བསདནནསྭ་ཀིདངབནེ་སཱམ་བཞིན་ དུ། བདནུབ་སེམས་དབའསཱམས་དཔའ་ཆན་པ་སྤུན་རས་ 
: གཾ ཀྱི་དབང་པའོསའི་རཱ་མེའབསདན་ མས་ཀྱི་ཕུང་བེ་དང་མཉམ།། །དནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཡྲ་བད ༥ ༤ དཿ 


བཅོན་ལྡན་ཁངས་བདག་གིསྲ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབཁཆིན་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པའི་བསདནམས་ རས ༥ ' 
" ལ་༥ངམ་་མཐེངོམ་ཐེས་ན། ཐངནུབ་སེམས་དབངརུར་བ་ ་ལཅི་སྣཾས་། བཅོན་ལྔ་ འདསྱ་ཉིས་བཀའསྩུལ་པ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་གང་འདྲ་བའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པདགྲ་ 
རྫར །ཏུགཞེགོ་ཅི ཀད རཆ ; 


༄༅། ཀྱིས་ལྷའི་བསྣལ་པར་གཞེགོ་ཀྱང་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅེམ་ང་ཡངདགཔར་རྗེགོས་པའི་སབས་རྒྱས་ད་དག་གིས།།བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས 
ནཾ ༩པབ་ནན་པནོན་ ཟིགས་ཀྱིཿ ་པེའི་ ཿ ཏི 3 ཅིགས་ཀྱི་བ་ ཏྲི རིག་རྟན་གྱི' རིན་གནས་པས་ལྭ་ཅྲི་སེད། ཅིག་རན་ 
༼" དང་འནན་པ་སྨན་ཅྭས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ གཔ" ངཔ་ཤུ་ཧ ཀྱི་བུ་ངགཉིག་བུ་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་འདིན་གནས་པས་ལྣི་སྨེས། གང་འཇིག་ཏན་ . 
༼¿› ན། བངནུབསོམསཱ་དཔའ་སམན་དཔའ་ཆན་བོ་སྨན་རས་གཟྲིགས་ཀྱི་དབང་པིའེ་མི་དདྲན་པ་ད་དགནི་བད་བདང་ལྡན་པ་རི་ཞོ། །ད་དགནི་རྒབ་དང་། འཇི་བ་དང་།ནབའི་སྡུག་བསྡལ་ལས་ 

ཚཾ ཡབས་བརང་ཡིན། །་དགནི་འཁོར་བའི་ཐམ་གཞན་མད་པའི་སྲག་ ་ལས་ཐར་པར་འགུར། དད་དགནི་གས་དཀར་བདང་སྒུ་བེ་བཞིནདྱུ །བབང་པའྱི་རལ་པམྱ་སོགས་པ་དང་ ། 

ཱ་ཁ རེ ༨ \ ༣..༨ ༨ རྩ ༧ ༦ ¡ ༨ 
... 4༧ ཆུང་གིའཤུགས་འདབ་བཞིནདུ་བད་བཅན་བྱི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁ © ༤༤༢༦ ངབམཐའ་ཡས་ལས་ཆས་མ་ དེན་དུཉན་པའི་ཕིར་འགྲེའོ། །ཐེས་ནས་ཀྱངད 
“ །དགོགི་ལྲུས་ལ་འཁེརབའི་སུགབསལ་མི་འབྱུང་། འདེད་ཆགས་དང་།ཞེ་སཱང་དང་། གཏི་མུག་མི་འབྱུང་། རྒ་བ་དང་། ཤིབ་མི་འབུཔད་དག་གི་ལྡུས་ལ་བཀེས་པརམོ་འྱགུར། མངལན་ 

གནས་པའི་སྡུག་བསའ་བཤེས་བར་མི་འྱ་གུར་ཏ། ཆེས་ཀྱི་རོས་བསྒྱད་ནས། དང་ཏིད་བལྡིཿནདདུ་སྩེ་བརའགྱུརཏ། བང་ནུབ་སེམན་དཔའ་ན་ཨསདཔ་འཆནཔ་སྨན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་ 


༠ 


དབངོའི་ཡི་དམ་བརྟནཔ་ཡདསུ་ཏེགས་པ་དང་། སམས་ཅན་བནས་ཧད་ཐར་པ་ལ་གཞེག་གི་བརད་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དན། རགཏུ་འཛིན་ཅིང་གནས། །དནས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་ 


བ་ནྲབ་སནས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འགན་རིན་པརོས་འདི་ དད་ཅཾས་གསེལ་ཏེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་གང་གི་དུསན་ལི་དན་བ པད་འདསུ་རྫོགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་། 
`  འདྲསྐ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སནས་ཅནམངབ་འཁརབན་འཁརམའམས་ཅག དབས་ས གང་དང་གང་གི་གཟུགས་ 
རྱེས་འབུབའི་དམ་སན་ནམས་འདུསབད་འྱུ་བདབང་འི་གུས་ཤིས་ཚསའཆད བཞིན་ག ཤགས་པས་་བའབཅནན་སལནི།འཔཞིདགདའི་ 

'གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། རདགདསརྱས་ཀྱིན་འདུལ་བེ་ ༽ནས་ཉན་རྣནས་ལ་ནི། རང་སངན་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ - ཆོན་འཆད། དགྲ་བཉེན་པས་འདུལ་བའི་སྙན་ 
ནྣནསུ་ལ་ནི། དྲག་བཅོན་པའི་གཟུགས་ཀིས་ཆོས་འཆུད། བངནབ་སམྭས་དཔས་འདུལ་བའི་སེམནཧན་ནམས་ལ་ནི། གྭདནབ་ནམས་པཔའི་གཟུགས་ཀིས་ཆེད་འཆད ། ་ 
༢༢༥ ༦༤༨ ༤༩༨༨ དབང་པུགེ་ནན་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། ནྭབུབེཆས་འདུལ་བིའསནས་ཅནྡ་ནམས་ལནི། རའ 
ཆོས་འཆུད། ཚ་བས་འདུལ་བའི་ནམས་ཅན་ནམས་ལ་ནི། ཚངས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོན་འཆད། དབང་པའི་གཟུགསཀྱིས་འདུལ་བའི་སནས་འནྣ་ནམས་ལཤེ། བཟང་པོའི་གཟླུག་ 
_ ཀྱིས་ཆོས་འཆད། ཉིམས་འདུལ་བའིསམས་ཧན་རམས་ལ་ནི། ཉིནའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད། ཟླ་བས་འདུལ་བའི་སམས་ཉན་རྣམས་ལནི། ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆེས་འཆད་ ] | 


„2 ས་ས་པ་ད ྦའིགཟུགས་ཀིས་ོན། ༨༠༤སས་པམ༽ང ལེང ༧ཇུལ་ ི 
ཛཿ དར ཾ]ཾ]ཾོིོི་ སོའུ 
་པས་འདུལ་བའིསེམས་ཅནྷ་མམས་ལ་ནི་ བགགན་ནད་པའི་བདག་པའོ་གྲཟུགས་ཀྱ ་ མས་ནས་ནི འི སྙིན་གྱིས་འདུལ་བའི་སམ 
ངའ ངའ་བུས་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སན འཁོ ངལ་བསེ་ ་ ་ཀྱིས་ཆེས་འཆད། གས ། 
) འགྲི རལལལི་དགུགསའི ས་ཆེན་འཆུད། མཁས་པས མཁས་པའི་ དུ 
ལུས་ལས །ཅན་ནམས་ལནི། རྒྱལ་པེའཾམིའི་གཟུགསྐ་ཀྱིས་ཆས་འཆད། ་འདྲུལ་བའིསེམས་ 


སད ་ - ་ ་ ༣༥ 


ཏོ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ནི་ཤིནཏུ་ངོརཚར་ཐབོ་པརྱ་གུཌ་ཏཾ།བ ནིནན་ཡང་འདི་འདྲ་བའི་ཡུལ་ནཐབངོབ་འམྭ་ཐེསོ་པར་མྭ་གུརཏཾ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ་། 
སརིིཾེཾེཾྣཾཾསཾྣཾ་ཾཾ།།་་་ གླིང་ 

ཁའ རྡ ཨས་ཞས་བའའིའགུལ་དཔད།ཝ་ཀིནབ་ག་བིགདོས་གཞུ་ུ དས་བ སས་ཁས་མམས་དཔ ངོ དབངཔ་ 
ྣར་ཡོསདས་པ། གམ ན་མེ དགས་བེན། །ཆན་ཁདད། ཕ་བཟན་པམངོན་པའྱ་ལབཟོ་ མ་ཏོགབཀདཔ་འདི་ཤིད་རོདོ།།ཁདགཏཅག 
གང་ལཱ་མ་ཡན་གཞནང་ངངགཀྱང་ཐམས་པའི་སས སདང་ཞི་བའི་སེནསུ་བས་ཤིང་། ལག་པའི་ཐལ་མ་སར ནས་ བང 'སམས་དཔའསམས་དབའཆེན་བོ་སྨྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོལ་མོསཀྱི་རྣམ་གྲངཊ་འདི་ཉིད་མཉན་ཏོ། །གང་འཇིག་ཏེནན་མདོ་སཱའྱི་རལ་པ་འདྲི་ལྭ སོབ རླ་དབ་ད་ཤནས་འགི། པ་ལག 
ནཚམས་མདཔ་ལཱ་དག་བད་པྲ་བདོ། ཁཆི་བི་ཚ་ཡང་དེ་བཞིནགཤགས་པ་བཅུ་གཉིས་གཤེགས་ནས། རིགས་ཀྱ་བུམ་འཇིགས་ཤིག །ཁདཀྱིས་ཐག་པནནབོའི་མདྫོསའྱིརལ་ 
བཟམ་ཏོག་བཀདཔ་བས། །བདབཅནད་འྲགོ་བའྲི་ཕིར་ལམ་སྣ་ཆོགས་ཀྱང་ས་གནོ་བྱས། གདུགསྣ་ཆོགས་དང་། ཅོདབནདང་།ྣཆདང་།ས་མརརྣམས་ཀྱངསྐ་གཉོབྱམ་ཞཱ་ཱཀ 


`× 


༄། །འབྱིནཔརམཛད། ( །ལྟསད་ལྟུ་བུ་འབྱུངཞང་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། བརཆད་མད་པའི་བད་བཅནདུ་འགྲེ གོ་བར་འགྱུརོ། ཧཱ 


རྗེ སཱནས་དབའ་ཆན རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེདོནི་ལྷ་མེ་ ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྟེན་པརཤེད། སྨོ སྙོན་བརཤྲདོ། ད་ནསཀྲདྲནུབ་སནས་དཔའ་ལགན་རིནཔ་ 
རེ བྭ་སྙན་ དབང་པེ་དནི་ལྷམ་ཡིན་རྣནས། 'འདས་པའི་ཆོས་སྟེན་པ་དཤྱིད། སྤ སྙོན་པརྲྲདོ། ད་ན ངཿ གན 


ཆབཅོ་ཝན་འདུབ་ཊི་ཞབས་ལན་གཟ་ལུག་འཛན། དགེས ང།་ལབབདུས་ནས་བཞིན་ཟ ཤགས་པརྒག་བཅོས་པ་འཇདག་པར གས་པའི་སབས་རྒྱས་རིག་བང་ 
@ རྐང་པར་ལྡན་པ། བད་བར་གཤགས་པ། འཇི འཇིག་ཏནན་ཁཱནཔ ། སས་བུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ལམྡྷ རབ། ལྷངང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྣོན་པ། སཛ་རྒྱས་བཅམ་། ལྡན་འདས ཐནས་ཤད་སུའ་པདའི་ཚ། 
ཤུ དའིརྷུསན།སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པརསལ་བངའེ་མི་མི་ དད ་་ ; ཤིདཟདཔ་སྨབརསརཏ།དའི་ཆེའིབྲུ་སད་ 
༠ བཞིན་གཤིགས་པ་ལས། ། བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔ་ ན་པེ་སྨྱན་རས་ གསྭ་འིདབང་པོའི་ཡོ་ཏན་བརྗོད, པ་ཐེས་ ཐྭ་ཏཾ་འདི་ལྟ་སཱ། གསརྱ་ི་ས་ལས་སངཤས་ ། 
སམྲས་ཉན་སྦྲིའུ༔ (འདྲུག་བྲ་ནཾམས་ལ། འཕགས་པའི་ལམ་ལྭ ན་ལེག་བརྒྱད་བའི་ལམ་མྱ་ངན་ ་ལས་འདའབ་སྙེན་ གནོ་པརད་པ་དང་ལན་པའི་ཆེད། ཏེ། དནས་གསར་གྱི་ས་ 
ལས་བྱུཏཞསཾ། དཿ སབེསསག་བསབལྲིབ་ིས །ཡ་ཡཔ་དའ་གའ ས་ཀ སྐས 


བདན་ང་འབྱ་ཀྱིས་ན་དན་འ་འདས་པའི་བར་རྱགས་ཀྱི་རྗེསུ་ས་ནས་ཤིང་ནངོན་དུ་ཌྫེགས་པའི་ཆོག་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཏེན་ཅིག་ཅས་ཆོས་འཇད། ད་ནན་སྐྱས་བུ་དེ་དག་ྲང་ནུབ་སམས་ 
དབའ་སནས་དབའནནཔེ་སྨྲན་རས། ཟིགས དཔངཔའིསདནུད་འབུག་ །འདི་སྐད་ཅས་སྨས། །སམས་ཅན་འདབ་རྣམས་ལ་ནི་ལམ་སྙནོ་ཅིག །མགེནམ་མཆིག་པྷ་ནསས་ལནི་ 
མགནོདང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གིཉན་མཛོད་ཅིག། ཕདང་མརམ་ཇོད་ཆུག །དན་སང་གསུམ་གྱི་མུནཔ་ལ་ནཾ་སྒྲེན་མ་མཛོད་ཅིག །ཆོའ་བརབགྱིད་པའི་ཐར་པའི་ལམ་སྙེོན་ཅིག །ཡས་ཅན་ 
གངངག་རྟག་ཏུ་ཁདྱ་ཀྱི་མཚན་ཇསྤུ་དན་ཞིང་། ཡངས་ལན་པ་ ད་དགནི་བད་བ་དང་ལྡན་པ་ལགས། །བདག་ཅགམངོབ་ལྕག འི་སྣུག་བསལ་ལས་ཀྱང་བྲར་བརའུར།དནས་ 
སནགཤནད་བག་གྱི་ར་བའི་བུ་གརྦ་བགང་ཆན་བའོརིང་ སྔེ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་བེ་ཟྦམ་ཏེག་བཀད་བ དང་། སྨིས་བུ་དདག་གིས་དྭ་ཐེས་ནས། ཧིརམི་ལྡེག་པའེ 
ས་བླྒྲབས་འཤིང་། ཤིན་ཏུ་བད་བ་དང་ལྔན་པརྱ་གུར་ཀོ། །བས་པ་གཉིས་པ། དནསྭུ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་རཔ་འཆན་པ་སྨན་རས་གཟིགསཀྱི་དབད་པ་བྱུང་ 
ནས། ཞན་ལུགས་ལསྲ་བད་པར་སངོད། གདདུ་ལ་མ་ཡིན་གྱི་ཧུལ་པ་གཏརོམ་ཞྭསྲ་བ་བ་བཅིངས་པ་དང་སངོབ་དང་། དནན་ལྷ་མ་ཕནྱ་གྱྱི་རཱལ་བགཏོརམས། བང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སནན་དཔའནནབ་སྨན་རན་གཟིགས་ཀྱི་དབད་པོ་རྐྱང་མནས་འད་ཐམཐེངོནས།སས་དང་།འཁེར་དང་། ལྷན་ཡིན་སྒུར་བངང་། ཐུངང་ལ་སགས་པ་དུམ་པང་འགགས་ཤིང་ 


ཛ”:༨༢་ 


| དཱ སོགས་གཅོད་པ་ལ་བྱ་རོནཔ་ ར་འ ༽སྒོག་གཅོད་པ 
ཧཱ == ་ས་ ༤༤ འི ངི བཅིངས 
ར་་ས་་་་= = 
ག 
( ༡ ས་གས དྒ་ 


| བུས་ཨ་ུ་སིུ་གསའ་གཔས་ུ་ ཅྭ སབ་ས ས་བཅད ་ 
ི་ོ = < ཀྱི། སོ ` 


ནནས་ཀྱི་ཕུང་བེ་ནོ་ངས། གཡར ཞི་པའི་སྒྱན་པ་དང་། དད ཁྲད ༨, 


འོ ༢༨ ས་ས་ལ་བ ། 
ྒ ཏག ༥༥༠༦ ༦ང་། གྱཅུ་བུས་ཏེ། རས་པ་དང།ནདུང་། ལུད ིག་བསསདས་གུད་་དང་། 
༥༤ ×` ༨ ལས ཅོ །བལདཔག་གིད་བཅསསཉི།ཐུང་ 
ནངས་འབུམ་བུར་རནས་བག་ནུས་ཀི། རིགསྐ་ཀྲུ་བུབསད་སམས་ཀྱི་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཡུངཔའི་བགངསི་ཞུས། ཁིགས་ཁྱིབ་འདི་ལྟ 

་ པས འོག་ཏུནུབ་པ་དང་། འཕང་གི་སྲིང་དུ་པག་ཚད་ སས དོན བ་ག 


| 


! * 


རུརལ།རྒྱམཆོམཆིངརྣན་ནང་ཛསྣགཚན་འབོས་གང་དར་ུར་ གླི གླིད་བཞིན་གཞན་བའི་སྐས།་པ་དང་། བུད་མད་དང་། །ཁཱའུདུད་ །བུམའཾངག་ཀྲམདཉད་ 
ཅེ རྩ རཀ ང་ར 
¥ ༧2 ཀྱི་བསད་ནནེ་ཀྱི་ཕུང་ བྲགད་བརརཾ་ནུས། རིགས ཀྱ་ུའདི་ལྟ་སྣ་དབདན། ཡི་ག་བད་དག་ཐནན་ཅད་བངཆུབ་སམས་དབའ་སུ་བཅུལ་གནས་བརྱ་གུརན། གད་བང 
@ རུབ་དམནདཔའས་ལགནསར་མསྭ་ཏི་ བསདནནསྱ་ཀི་ཐུང་པ་དཅུན་པ། བསྙད་སྭནསྭ་ཀྱི་བསད་ ཞནས་ཀྱི ང་བ་དཙམ།རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཁངི་ལྟ་སཱ་བབང་ 
ཟི རམཟའཆིདསས་ི མ་ར་རནས་ དཀྭ་བགྲད་ནུས་ཀི། རིགས་ཀྱིབུ་བསཾད་སམས་ཀྱི་བསང་ནན དབབ : ལྷམས 
” གཏདྦམ་མཆི་ ཆི་མ་དང་བཅས། ངོམ་བུང་གཞགས། ག་ག རོ ུགས་འཤིནཚ ཅིད བྲདྲ་ནུབ་གམས་དཔ་འདེ ་དབའ༩ན་པ་སྒན་ 
ས་གཟིགསྱཀི་དབང་པ །གསལ་ཏོ། །བདག་གཏོར་མྭ་སས་དང་འཁོང་དང་བཅས་པས་སྣིན་པ་ཇྲི་ལྟ་བུ་ཞིག་བགྱིསན། ཚའདི་ཏིད་ལ་བཅིབས་པ་ཐེབ་བར། 
(༡༡༦ ༩༄༅ཟ-༧་གཏའ་ག་བཅམག། : ༥ ོར་་དངཆ་འགུབཔ 


ན་བ་ནི་བཤཤནས། ག 


+ [སི སངདགྲ་རིག་བནི་ 
གྱིདྲིལ་བུ་དག་ནི །སྤྲ་སིལ་མཆི་ཞིང་། གཞན་ཡདྲ་གད་ས 
ལིས མ་་བའི་ངས་ 


. བས་གཡོགས་ཏེ་ 


་བརྐྱན་བ། ཅོད་པན་དང 


མའུ ཟུགས་ཀྱིས་སླེངབ་མཆིས་ནས་བདག་གིས་བལ་གླང་དང་། 
གསས བ་ས མུ་ཏིག་ལས་བྱསིས་བའི་འཇུགམ་དག 


རའི་ཐེག་བཅེད་པན་དང་།ནྣཆདང་། 


སེམེ་ོམང་པོ་ 
ན་གི ༥ 


ནི་དངུལ་ལས་བྱགིས། རྭནི་གསར་ལས་བགྱིས་ཤི ༦0 ་ 


གག བར་སོང ཁ་ངོག་བཟང་ཞིངཀརརྱས་པ་དང་ལཱནཔ། ཤིནཏྭ་སྡུགྲ་པ་ གསུ 


ྒེ འདྲནཔ། ལྦའི་རྒྱན་གྱིན་ དཔུངྱ་རན་ངང་། དང་། རྐང་པ 

སུ རགཔ སྱིད ཞོ་བ་སེརྦ་གདུབ་དང་ལྡནཔ ལས ༡༣ ཆམ ོ་ 
ངངག་དད་། གསུརྱི་ཕུང་བདོང་།དངུལ་ རི་བ གབཆའིབུངབ དགནི་བཞག ་ 
དང་ལཱན་པ་དགནི་ལྟ་གསྩོགིས། ༥༡ རིམ་པ ི་ོ 


་་ པཿ 


༣ 
3 
ྩཾ་ འདདལ་ཏེ། 


མེ པ་དགནི་བ ༼ཡབྱ་ཀི་ཙུ་བདང་། གདུགས་དང 
སླས ཀྲི སམ་འདོས། ལགས་ན 


ཛན གས གིས་སའི་གདུག་གཅིག་ཏུ་བྱགིས་པ་བདག་དོམཚོདདུ་གུར་ཏེ། ད་བས་ན་ 
་་ རིམས་ནད ལགས 


ང་མཐོལ་ལེ་བ༨ཤགས། ] གས་འ 


རྫ ཡ་ ༢༤༥༥ > 
ཡ་ 


།ཅིག་བརུགས་ཏ་བཞག | ག་ལགས སྡ ལོའོ 


.-ཤ 
=“ 


རྣག ་ 
ར་གས་ུ མཆིས་ཏ།དས་རི་བདུན་དྲལ་ཅིང་ ་-་ 
་ གནས་བདང་། ་ ནནམི་ཤི་ཞེཿ བོ་ི་ སུ 


ད 
འཆི་བ 


རཆ ་ ི 


འདས་བདག་ཅགནི་གསེ 


„ཨཾ །སྒིག་མའི་ཁརབ་ཐྲེགས། ཁྲིའུཚལ་ཏེ།བདག་གི་དྡང ཅུད་མཆི མཆིས་ནས།ཆབྲ་མོ ནྣ 
ལིང་བནོན་མཆིས་ཞས་སྨསོ། །དནས་སྒེ་བ ལེས་དེ་ལ་བམ་ཟེ་གངནེད། དོས་ཞེས་དྭསད་སྨས་པ་དང་། བདགནི་ཟླ་བའི་གླིངནས་རྒྱལ་པེ་དྲང་སྲང་གི རུསཆས།། དུས་མ 
ཤཿ ¬ ཞལ་སྣར། ན་མ པ། 0 ཉས ོབ་བའྣ་དེ བདོད་།ལྷམ་ . 

ཅ །དདུནསྭ་རྐྱལ་པཟཏེརོནས་ཁད་ ད་སངལ ཁྲམ་ཟ་ ་པདང་། ༦ ~ 1 ་ ས།དནང་ 
ཤློ ༧ བ་འི སུད དད 


དི ཉསད་བཞིགབིནཏ 
` `" སོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱ་དམ། ༥ ༠༠ མ་ལས་ ཨོ ˆ བཞིག་བྱི། དེནས་མཐུ་བརོས་ 
ཏེ ་ ཉེལ ཝས ས་ད ཾ ཡེ དེ ༢ ༠༦ བྲམ་ཟདེསདེལ་འི་ 
སྔོ ` ་ །ཁྲཐཐཿནངཏྱད་དང་ྟར་ཤསཔག་ཉིས་བླ་སན། ་གསུམ་ 


། ད་ལསྭ་བངབྱ་བངས་ནས་ ཀཀཀ་ཤིས་ཞློསས་ཏ 


དཾ ཆུ་དང་། ཏིལ་དང་། གསནདདུ་བཅས་པླ་བདས། དནན་མི། རའི་གྲྭ་གས་མི་དང་བར་བས། །དན་པ་ཝ་སངས་རས་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲསེ།] ལ་པེའིདང་སེང་ཁོ་བན་ ཀེ 
ུགིསླ་བས། ཁྲད་ྱིས་འའི་ཚིག་མ་མཉན་ཏ། » ༢༠༨ སང མང ༠༨༦༧ ༢༠༢ ཧོཾ ༢» 7 
ལུགནནིརལ་གོ་དང་གཞུདང་འཁར་ལདངམཆོནཆདག་ཐེགས། དནས་ལཱམ་ཡནྱགིདབང་བཟཏརོམ་ཁཱས་དབ་ཏུ་འལ་ནས་རན་པ་ཉམས་ཏེ། འདར་འདར་པོར་ས་ནས། བག་གྲི་ 
ཅིས་ཏ་རང་གི་ལགནས་དྲུག། ལབ་ལྟ་ཞེད་སྨྲས། གེམ་པ་གཉིསནི་མངན་གསུམ་པྲ་བོནིཉིགཅེས་སྨས་པ་དང་། གསུཉ་པོན་མཆིད་ཞསདུས་སྨསོ། ཁ་བོསླི་བངབ་འངྱབྭ 
སོཾ ་བདགཅག་གིསྐ་ཐབས་ཇི་ 'ཞིགབྱསི། པས་གང་ ` བཞག་པད་དཁད་འདྲུག་པརྱ་གིས་ཤིག དནས་ལྷམ་ ནྱ་གི་དབང་བེ་གཏོ་མས་འདྲི་སདཅེས་སྨྲས།བཤའི་ 
བཀའ་ཅི་སུལ་པང་བཞིནད་བགྱིད། དདོ།མདདོནས་བྱསིས་དེས་སྨྲས་པ།མདདེམདཔ་རབབྱིདོ།། །རཾས་བདན་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས་ནས། མཆོང་སྦྱིན་གྱི་གནསདཾ་དངབ་ཤིགེ 
` སྦྲོདདཔག་ཀྱང་ལྷག་མ་ནད་བཟྱིས།། ༩ རིར "ཀེའར་བདག་གིས་མནོལ་བརྒ་ཅིས། སེངགའི་ཁྲིདདགངང་། ལྷའི་གསོགསངདགདང་། ལྷམ་ཟིན་པོ་ 
ནིས་རན་པད་དགབངགས་དངྱསྱན་དདག་པང་།གས་ྱསི་དབྱངན་རན་བཟོས་སྦས་པར་དག་དང་། གླངར་སྒྱ་དདག་ཀྱངདཏྱབ་དང། ཀོའུར་དེབགགིས་འཚལ་ཏོ དག་གིས 


༅༅། །ས་གཞི་དབགྱ་ཀང་བཅོམ། [སཿ ༡པོ་ོོས་ཡུམ་ཡ་སེམས ཏརས་ནི་མཆོད་སྔིན་རྐྱཆེར་བགྱིན་ན། བྲངས་མ་འཚལངག་ 


| ལ་བའི་མཆོག །མས་ཅན་ཤིན་ ༡ཏུདག་པ། རལ་འབཾོ་རབ་ཐེབོ་པ། ཐརཔ་འབ་མཆོག་ཅན །ཐར་པལ་དྭགས་པ། ནོརབུ་ཡིད་བཞིན་དང་འདབ། འོས 
གས་ས བུ ་ ད་བཞིནདུ་འབུག་ལོ 
` ད་ཕྲཾསྭཱ་སྙེང་བརན་ཛད་པ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པྲ་དག་སྣོན་བར་མཛདཔ། བས་མ་པ་ལཾགསང་རཾམ་ཛད་པ་ལ་བདག པ་འདི་བྱསིས།།གདང་ནབ་སེམས་དངའ་ 
ཆལ ༡༥ ¦` ་ལ་ རླ 


སནས་ཅན་དདུག་ནི་བསམ་པ་ལགས་པདང་ ལཿ ང་ ༢༣ར་ ཤགས་པ་སྣངབནཐའ་ རས 
མཉན་པར་འགྱུ་མོ། །དཾཿ མ་ལ ༡༦ ༨ པ་གཏོདོམ་ལ་ལུངབསྟན་བེདནི་དེ་བཞིན་གཤག། 
བདྲག་བཅོན་པ་དང་དག་པར། +  ་ ནནྔབར། ཟན་སངབྱསསབ་འདུས་བ་ ཁ་ལ་སྒྲརབ།ལྷ་ 
$ ༨ ངཔའི་དཔལ། ཏདཱཀྱི་སཧྒྱས་ཀྱི་ཞིཤ 
| ད། ཞྭ ཀབ ཛྲ 
| 7 རིན་བླ་མ་མཱང་རིབ་དང་། 

7 ཆོས་འཆད་པར་ཚུན་སྭཾ། རྐྱལ་བཞན་བེ་ཏེན་ཅིག །མི་མ་ྟག་པའི: =: མས་པ་དང་། བན་པེ་དོང་བནནེ། 
-ོ ཇ འྒ་ གདའ་ེད། འབྲུ་དང་། ལི ༡༦༠ ༨ ཆསཆ་བི་ིན ཤེ ༦ ཅནའ ངག་འི་ 


༄༅། །མི་ཤས་བ་ཕིན་ཏེ། གངདངོན་པ་དངག་ལནགས་པའི་སམས་ཅནད་དགནི་རི་ལམ་ལྟ་བུར་སྣང་སྣ། འཆི་བའིདུས་ཀྱི་མེ་ཡང་སྐྱབས་ྱད་པ་སུ་ཡང་མད་པར་ 


ཏཾ འགྱུརོ།གང་གི་ཚ་སྲེག་དང་བྲལ་བདའི་ཆེ་ པྲེ འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་ལག་པརམཐྲེང་བར་འགྱུརོ། །ནུ་བརན་བ་ལ་ཡང་ཁྲག་དངྡ་ནག་གིས་གངབར་མཐང་བར་འགྱུར། གང་ཤིངཆན་པ་ང་ 


དགྱ་ཀང་འབར་བ་རབ་ཏུ་འབདབ། ཡངངག་པར་ཤིན་ཏུ་འབདབར་མཐེང་བར་འགྱུརོ། )མཐེངནས་ཀྱང་སྒྲག་པར་འགྱུར་ཞིང་། དནས་ཞགས་ངས་བཅིངསནས་ཁྲིད་པར་འགྱུར། ད 
སྤུ་གྲིསའི་ལམ་ཆན་པའོ་རྐངཔ་ཡང་འཆངང་ཿ 


ཡཾ ་འཚུརཾ། 'རྐང་བ་བཏག་པ་དང་རྐང་པ་གཞན་འབྱུངབརའྱགུརརོ།། བརོག་དང་།བརྒོད་དང་]ྲཀྲུ་རར་དང་། ཁིདྷུས་དག་གིས་ 


@ཾ ཀྱདཟཾསྲཤིད་། སཱསཅན་དམལ་བའྲིས་ ག་བསུལ་གྱི་ཚོར་བཆན་པ་མོང་བར་འགྱུར། དིསུབའ་ ལེ ༣ བབསནས་རྐངཔ་རེར་ལ་ཕངཌར་ 


མུ་སྭརདུག་ཙན་ཡདོཔ་ཝ་བྱསོལ་བྱ་ཟུགོས་པར་འགྱུར།།བདག་གིས་སྡྲིག་པའི་ལས་ཏི་བྲས་ཞེས་ །དནས་གཤིན་རྔའི་མི་དངག་འདྲི་སྐད་ཟར་ཏ། གྲོགས་པོ 
ཀ་ས རི དྲེ ` 
ཊ་བ།་བདག་ཅགནི་མ་དད་པའི་སྡིག་བཅན། སཾཔས་རྒྱས་དང་། ཆོས་བང།ངག་ལྷ་ཤྱ་གིས་སངས་པར་མུརཔའོ། །ང་བགགླིསས་བ།ལས་དའི་འབས་བུ་འདྱི་མངོབརྱ་ཟིས་ 


ནས དདགག་ཤིན་རྫེའི་སུང་པས། གཤི མམ དནས་གུ ཤིནྡརའྱི་རལ་བསློ་སས་པ། ཁཱདདང་ལ་ལས་ཉིས་འདི་སན་ཅིག 
ས་ག ཤི སུང ཧེ མད སཱས་ཛུདདགགིས་ངྭ་ནམས་ཁྲི་ བཅཱཧས་མསཏདལབེནལ བ་གནས བོ ཨཱ་ལ་མཆོན་ཤ ༥༥༥ 
ནོ ཤཀི་བྱ་ཆབ་བཉིས་པས་བཏབ་ཀྱངམི་འཆིའོ། །ལུས་ལ་མཚོན་ྐི་བརྒྱཔ་གསུམོ་པས་བཏབ་ ་ 

ག་སྭཾ། བོ་བ བཟི་བའི་ཞས་ི་ཡབབ་དབུ། དཔག་ཁྲ་ལདནས་ ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་བསྲགས་པ་འཇུག་སྭེ མཆུ་ཡངཌིག ལ་འང དཀན་ལགསུལབདང། 
ལྟེགཾ་མ་དང་། སྙིངདང་ །གཞང་ངག་ཀྱང་སྒྲ་འུ་ ་ཟཾར་ཞིང། གར ་ དུབས གོ །ྤ 
ོ་ གུང་།གཤང་དགྱུ ཀག ་ ་གཟིགས་ཀྱི་ 
སེ ལ་པ་ཆན་པངོ་རིང་ ‡༔ྩ:ེེི ན་བན ཟུབ 
. སྨྱན་ཐས་གཟྲིགས་ཀྱི་དབང་ེས། འོང་ཟེར་ཁ་ངེག་སྔན་པོད ༨༦ ` ` དས་མི་བདཀྲ་རལ་་ད་བཏབབང། དེདགའབྷསདབཞིག 


ཧོ ༠༠། དཱ །ག༨ཤཤགས་པ་ཐམས་ཧང་ སྔ གེ། འི་ཚ་ལཱ་དང་། ། གནོད་སྨིཿ ཀཀ 
རོ འཐུ་བོའི༣༡༠༠༧༣༡༦ སས ༣༣ ་ལངས་ཏེ ་ །པུས་མོགཡས་ལྷུ་དསལ་གཙུགས་ཏ། བྲོམ 


འདས་ག་ལ་བདར་ལགོསྤུ་བལ་མས ས་ས་ས དྷི་སྐད་ཏེས་གསལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན། དྲི་ག་ག་ལས་མཆིས།བཉོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ 
/ ྣ བམས མམས གོ་ས ༢9༡༠ ༨༥ 
༩༧ ད་བྱུངངོ། ད་ནས དནསུ་བཅོན་ལྡན་འཇ་ལུ།ཤ །།བད ་ ག་ དབག 


ཀྱི་དབཾང་བེ་བ ང་མི ང་ ༥༠༠༨ ་ྲ 
་ མྨ ˆ ༡༡༨༧ ༦༠༨༧ 
*# = ིས་མྩརསང་སུཌས་ལ། ཡུལ་ཀྲཱ་ཤི་ཀའི་གོས་དང། རྨྱའི་གེས་དང་། 


།དས་ལསྱབས་བདབྱའིའི་གིདདུ་དགདང། མ་ཏོག་གི་ཤིད་དྲུ་དགདང་། ི་ྱའསཏོ་གིས་ ལཁྲོས་གངབ་བྱཧ་འགདུམ་དགྱུརད་བརྒ་གུན་ཏེ།ད་ཞས་བཅོསོ་ལན་འྲུ་ 


སམས་དཔའ་ ཁའ་མཛོངྱ་ཉིས་འདྲི་གདས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན །བདྲནུབ་སེམས་དབའ་སྨན་རས་གཟིགས་ཤི་དབང་པ་མོ་མུཆི་འམ། བཅོན་ལན་ལས་ 
ས་བཀའ་སུལ་པ། | ྣི་ རོ་ཁ བའིསར་འགྲོན !རགཀྱིུ་ངནཏིམངངཟླ་ ` 
བམི་སྣང་ས། ནེར་བུ་ ནེརབུ་ཡིང་བཞིན་རིན་པན་དམ་པ་ ་ ×` པ། ལོ ཨུགས །།གང་གི་ན་ཤང་ནུབ་སམས་བབའ  ' 
སྙིན་དབ་འཆནངགནས་ཞུ། ༡༥༨༠ ་དའིཚ། ད་དགདགའམགུ་ཞིངཧ། སངཔའསཱནས་དཔའ་ཆན་པོ་ 


༈ཀˆ མ་ར ཁེདནི ་་ པའེ ཞས་མུན་པཿ ནག་གིསྭ་འདིདག་ཤ་ ྒྐ 
དྭ་སཱའོ། །དེས་ཀྱང་བས་ རི ཨཱཾན་པར་བསྲ་ཞས་སྨས་ནས། པྲ ད་འེདནས། ལཱའི་གསར་དང་།རན་པཆའི་ཁྲི་ལ་བཞུག་ 
་ པེ དི ལ་ཆོས་ འཆངཔ་ཁཱད་ཅག་ཏེན་ཅིག །ཿ །གང་ཐཾག་པཆོན་པའིམུདོདཀནོམཆོག་གྱི་ཧླལ་པཟམ་ ཏེགོདཀདཔ་འདིརྫལ་བབཞི་བའི་ | 


༄༅། ཨིགས་བཅདཔ་གཉིག་ཉན་བ་དང་། འཛིནཔ་དང་། ཀུནནུབ་བ་ུད་པ་དང་།ཚུལ་བཞི ༨ 
རཾ འྭགུརར།ཟིགསྤ་ཀྱིབ་འདི་ལུཔ་དབརན། རུལ་ཕརབ་ཉིཚདནིངས་གཟུངཞུས་ཀི། རགསྦ་ཀི་བུ་ཐེག་བཆན་པའིམད་དཀནོམཆོག་གྱི་རུལ་པཟམ་ཏེག་བཀད་པའིབསི་ནླས་ 
2, ཀྱི་ཕུང་བ་ནི་དཱས་བགྲངམི་ནཱཊ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འངི་ ་སུདཔ་ུ། རཆེ་མི་དཱསནཆནཔ་ཤི་ད ཧྲིགས་པ་རཾ་རེ་ནས་བགྲད་ནས་ཀྱི། རིགས་ཀྱི་བུ་ཐགྒ་པ་ནན་པའི་མངོ་ 
ཌཱ གཞིཊམགོ་མྱི་རལ་བཟ་མ ཏེག་བཀོད་པའི་ རུང་བཞི་པའི་རི་གསུ་བཅད་པ་གཅིག་གི་བན་དོནམས་ཏྱི་པུང་པ་ནངས་བྲགང་མིཊུས་ཏ།རིགས། ± ཿ 
ཧཱ དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་འངདགག པརྡ་རཱགོས་པའི་སངསརྒས་བང་གའྲི་གང་གི་བ་བྲ་ཝབབ ཅུ གི 
སུནབཟའདང་།བཤེས་དང་།མལ་སནདད་།ནབའྱི་རན་ཧྱི་སྨན་དང་། གབཱད་ཏིས་བཀྲར་སི་བུས་པདདག་གིས་ཀུང་དྭ་ལུརསི་ནུས་ན། ངགཅིག་དསུན་པ་ནུ་ནནོག་ ཨོ་ 
འབགཔས་ལྷའི་སྨས། རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སྲུརབརན། བླིང་ཆེན་པ་བཞིར་ཁྲིམ་ར་བའེངི་ཡང་ལྷའི་གསེརབང་ རིན་པའི་གཡུ་ རུ བཱི 
དི གྲ ¡༤ ༦༥ སལ བཅུག་ན། གངད་དག་ཏུརིང་བསེལ་བཅུག་པའི་བསདནམས་ཀྱི་ཕུང་ ཌྔ་པས་ཐག་བཆེན་པོའ་ི 


'མདོདཀེན་མཆོག་གྱི་རྒལ་བཟ་མ་ཏོག་བཀད་པ་འདིའི་བསདནནས་ཀྱི་བུང་པའོ་ཤིན་ཏུནངབརའགགུར། རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སྙེདཔརན། རུ་བཚན་པེ་ཝ རྒྱམཆོ་འཆིངརྣམ་་ 
སར  ིྣ]ྣ་་་་ 
ཆུཐསཾམས་དཔའ་སྤམས་དཔ གིན ངོང སན གིས་འདི་སད་སྨྲས། །སེམས་ཅནགང་དག་ཐྲེག་པཆེན་པའོ་མདོངཀོན་ 
མཆོག་གྱི་ཧུལ་བེཟ་མ་ཏབ་བཀོད་བ་འདོ་འདི་ ༨ བ་དདག་གི་བསདནནས་ཀྱི་ཕུང་པ་ཇིལ་བུ་ལགས། རིགས་ཏི་ བུདདག་ རྭ་ཀི་ཕྲང་བ་ནོ་དཔག་ཏུམད་པར་ 
འྱུ་ །གང་ཕཾག་པ་ཆིན་པའི་མངོདཀནམཡོ། ་གྱི་རྱལ་པ་ཟམ་ཏག་བཀད་པ་འདྲིར་འཛུག་པདངགནི་ཆོས་ ཀྱི་ཕུང་པེ་བརྐྱད་ཁྲི ཞི་སྙེང་འདྲིར་འཇུག་པར་འགུུཌོ། | 


འཁརལས་སྒྱར་བའི་རྐྱལ་པེ་གླིང་བཞི་ལ་དབངབ།དུདཔའ་བ།མཐུན་བ། གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལགམནོག་དང་ལྡན་ ] པ་རོལ་གྱི་སཱ་ 
པ་ རྫར ིིི་ འཁོར་བའི་སྣུག་བསལ་ལས་ཡངོས་ཐར་ 
བརའགྱུརོ། །སྐྱབ་དང་།རྒབདང་།ཞ་བ་དང་།འཆེ་བདང་མྱ་པན་ངང་། སྨ་སཱགས་འདོནཔ་དང་།སྡགབསྡལ་བདང་། ཡིད་མི་བད་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡཁྲོས་ཐརཔརའགུརཔོ། །། 


| 'ེ 


༥ སྔོན་པའྲིདི་འབྱུད་བར་འགུར། །ལུས་དདོ། ཀ་འ 
རཿ ཁས སཱིན་པད་དག་ལས་ཁ་ཅིགཞོ་ལན་ཅིག་ཕིར་འངབའི་འབབས་བུ་ལ། ཁཉགེའི་ཕིརམི་ལོང་བའི་ྲསས བབཀོོགས། དོག་གསྒགས་དུ། གཡུང འག 
%@ འདི་ཉིདོན་བཞུགས་ཤིག །གནས་གཞན་གད་དུ་ཡངམ་ཞྲུགས་ཤིག །མུནཔ་མུན་གནག་གིས་འདིིདད་ཐད་ག་ཅག་ ལྟའི་གསང་བྱིམནད་ཉན་བགྱིའེ། ལུ 
རྱ གྱི་འཆག་ས་བརྱིའ། །ད་ནཧ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའན། མས་དཔའཤན་བོ་སན་རས་གཟིགས་ཀི་དབད་བས་དདག་ ལ་འདི་ “1 
དུས་དག་བདནུབྱཀྱི་ལན་ལ་དགདདགས་ས། འ་ནས་གནད་ ར.ེ-་ེི་ མོང་3ེ་་མ་ང་ དནས། གཅིག་ལ་གཅགའདྲི་སྐད་སྦུལོ 
རོ བག་ཤུགས་པད་འུརབ།ཤས་ཉི་གཏམསང་བད་འྱཆུ།དེནས་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ནན་པ་སན་རམ་ཟྲིས 


།འདི་སྐད་ཅུས་སྣསཾ། །ཁྱད་ཤིནཏུ་རིང་དུ་འེའོས་ཀྱིས་སླར་ལེག་ཤིག །དེ་ནས་གནད་སྐིན་དད་སྲིན་པེ་ད་དགབ ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྨན་ཐས་གཟིགས། 

་ དན ན་རས་གཟིགས ་ ར་བཞི ཇའེང ། 

རར ི་ ལྷའི་བུངག་གི་དྲང་ འི་རིས་དན་ལྷའི་བླུ་ནཆའེམཆོག་ཅ་གྲབ་བ་དབུ་ དད བསུལ་བ་ 
འདུག །དནས་སྱན་དས་གཟིགས་ཀི་དབང་བདུམ་ དྲད ཚི དུ་སངོ་ ཁི 

× པཔ སའ བརྡེ ཨ་འ ° ` 

ཤུ་གཞལ་མད་ཁངདུ་སཾངསྣ། སྣདོདགབལྔས་པ་དང་། རྣནས་ལྕའི་ནརོ་བུ་རིན་པ་རིངྲ་ཐངམད་པས་ཡང་ ཡངོས་གང་བདང་། ཧས 

གིབས་དུག་གིས་ཡུངོ་ ངོས་བང་བ་དང་། གཡེན་ཕགས་ཀྱི་གཞལ་མད་ཁངན་ཡང་གོས་དང་། གྱིས་ཕཱེཾསུ་གང་དམཐྲེང 

ནས།། འདི་ དི་འདྲི་བའི་དཔལ་ཐབ་པ་ལསན། བདོག་གྱི་སྒོན་པེས་པར་སྣད་བཟང་བ་ཞོག་ འདྱུག་སམ།། །ངི་ནས་དས་བྲམ་ཟྭཿ ་་ 7 ་ 


པཱ ། བྷེ རར༅ས་པ་བ་$་་བར་ མི །དྲ།པ། ' ཟྲེཆེན་ | 
རུ ༤༢ $ ཅིརོང་རར་ ཤིས་པ་བྲས། །ཞས་ ས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅུས་སྨྲས། །བྲམ་ཟྦ | 
།༄། ི་འོསའ་སབས།མཉོགཀིབསྟསཿྱིན་བསཞསཊ བྲག །་ རེ དན ཤས ས་དེ་ལ །དེནསྭ་བམ་བདེསད་ལ། 
7 པཱོ་ཊོདས་གལས་འོངས། བདགནིཛེ་ཏའིཚལ་ཞུས་ = ལའི་ཤིབ་གབསགྱཉིས་འོས་མངས་བདྲ་གསར། མི་ཏེག་ཡིདདུའེདབ་དག་ཏ 
ཛུ པུ ( ྲ ལ་འ : ད། དཾ་བཞིན་གཤཀགས་པ་ཐམཏད་སོབ 
རཿ འདྲི་སྐདཅྭསསསོ་ས་དཾནི་དག ༣ ཡིད་ བུ ར་འ ཡོན་ཏན་དང་ལན་པའི་སི གནས་སྣ་ཆོགས་ངགདགའ་ རྭ། ད་བཞནག །ཱུ ༠༣ 
༩ བཱ འནསཛས་དག་གདབ། ་དེས་དཔྲ་འདོབ །པེནིཏནདང་ཡ བའིམིགཤས།ུའ་ག གདའ དཀྱས་ངེས་པའ་བཞ་པ་སྤྲས་ཤིག་ཅི་ཏི་ 
ྲྲྣིཾྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲངཾསཾགསགཾ 
ཛལ ཤཿ "འའ་རྭ་ང་བ་ ཡོ ༣ ་་ར ༢ ཧཾ 
དྲད བདོ བཅོག 
བ་ལ་སྙིང་རྔ་བརུདཔ། བྱངརུབྱི་ སིི ཁི་བུརེས་ཆི་གྲས་བཅདདྲེསས་ནས།།༨ དུ | 
དག་གི་ཞིང་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཏདྲ་རམ་སྔངས་པ། །ངརིང་འདོདྱ་ས་བནོ་བཏབ། །དརིང་ཤིད་དུ་འྲབསབླུ་གུབ། ་དནས་ལྔའི་བུ་ པི ི 


་བན་ཟཆན་བདུ་ལའིརིམ་དནས་བདས་ཏ། སྤིད་ལའྲི་གིངདུ་སང་པོ། །སངོནས་འདོད་འི་གྲཟུགས་སྦྲུལ་ཏ། སཱིན་མེཌཱམས་ཀྱི་མདུནདུ་འདཱཀ་པ་དང་། གཟུགས་བབང་པེ་མཐོད་ 
ནན་བའིནུ་འདོད་པའི་སམྣསས། །གང་གིཚན་འདོད་པའི་སུམས་སྩེས་པ་བའི། དའྲི་བདད་སངོས་ཧི་ནནས། བདག་ཅབ་དང་བསྟུན་ཅིག །བདག་ཅག་ནི་བུད་མད་གཞེནནའེ། །བདུག་ 
ཅག་ལནི་ཏིམ་ཐབམ་མཆས། །བདག་པོན་མཆིས་པའི་ནི་བདག་པརྒོ་གྱུརཅིག མགེནམ་མཆིས་པའིནི་མ་གེན་དྲུ་གུར་ཅིག །རྟན་མམཆེས་པའིནི་རྟན་དུ་ཚུ་མཆིག །དནི་འོདྱི་ 
ཟས་ཀྱི་ཁབ་པ། ན་བྲཟའི་ཁབ་པེ།།བསྙད་ཚལ་དགའབར་བྱགིངཔ་དག་ལེགས། །རྫིང་བུདགའ་བར་བགྱིད་པ་དག་ལགསེ། །དེས་སྨས་པ། གལ་ཏ་བདག་གིས་བསྒེ་བ་བཞིན་དུ་བྱད་ 
་ནའོ་ །བདག་ཅུག་བྱིད། །དེས་དངག་ལ་འཕུགསུ་པའི་ལམ ° 'ཡན་ལག་བརྐྱད་དང་ལྡན་པའེ་ལམ་ཡང་བསྙན། ཞལ་ནས་ གསུངས་པ་བཞི་ཡང་ཁ་ཏོནྲ་བདདབཅུགཞ། 
ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡང་ཐེབ། ཧིངམི་འདོབའི་འྭབས་བུ་ཡད་ཐེབོ་ནས། སིནམ་དདག་འདོདཆགས་ཀྱིསག་བསལ་མ་འ། སམས་ཞེ་སྔང་བརརཾི་བུད། སུལ་བང་ 
སྲེག་གི་བརནདཤིད་པརམི་འདེད། ཆོས་ལ་མང་པརདགའཞིང་གནས་ལྷ་སྔན་པྷ་བངས་ཏེ། སྨན་ནད་བདག་ཅག་སྲགེ་གཅེད་པརམི་བྱབེདོ། འཛམ་བུའྦིགིངགི་མོངག་ངི་ལྟར་ 
ཟས་དངྱསམྦ་མིས་འཚེ་བ་བདག་ཀཏད་བཞིནད་འཚོའོ། །སླནཆང་སྲིནམའི་ནུལ་དུ་མི་དཟིང་ཞིས་དེ་འྲད་བའི་བླསབཚིག་གི་སྡེམ་པ་བླང་ཏའཁདེང། འནས་བད་ནུབ་སེརས་ | 


„ ༄། ་ ྣིནོི་ ལ་འཁརམར་འཇིག་གྲི་གེང་ ཁཿནུན་པ་ནོ།བཤད་བ་དང་གཅི་ ་ 
བའི་གནས་དན་སྲིན་བུའི་རིགས་བྱར་ སང ་ །སདཔའཆན་ ་རས་གཟིགསྱི་དབདེདུངུའི་གཟག། ཐུམ 


-. ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕྲག ༥ ༡༥༨ སྲུ་པནས། འཇི་ འེ ཡཤནཀྱཛཾ 
ཤཾ ཅིང ༡༣༦༧༥༡ རཿ རྭ་གུར་ཏི། འཇྲིག ` ་ ± 

0 བརྩངས་ཏུ། མངོ་འཇིག་གི་གྲོང་ ་ རི དང་། ÷ 
དུ ཾ རྩ ་ ག་ས སུ ༤“ དག ` ་ 
སྙམ་དུ་སེམས་པད་གྱུར་ཀོ།། དལ ༡༠༦༧ ༨༥༠༡༨༣༤༨༦ བར་བར ཏ། ཐོག་མའི 
 ་ ྲནེིཾིཾཾིེཾ ་ཟདྲ་ཀྱིས་ཡེངས་ཆིམ་པར 


རུནབངའི་ཚ། འདྲག་ཀྱི་ཆར་པ་བབ་པེ།། །གཞན་དང་ཏིལ་བབའབས་རྣའུ་དང་ ཀུ་ལ་ཏིའི་འབུ་དང་། འབྲས་སེབ་དག་བབབ། གངབངབངགི་ཚསརས་ཅནདདག་གི་དགོ་པ་ སོ་པ་སམས་ 
པརྱགུརབ་དའི་རོ། དངགཁི་བསམ་པྲ་གུབ་པརྨགུར་ཏོ། །དནས་ཡུལ་མ་གྭ་དིའི་ ཧཱེ་སམསཊནེད་དྲག་ངོམཆརདྲུ་གརནས། དེ་ཐམས་ཅད་གནས་གཅིགདུ་ངལ་བསས། ཁལབསསོ་ 

དྲད ྣིཏ ི་ོ གསཔ བང་ས །ལཱར་གུག་པ་ལ་བྱོར་སངདུམ་ལེནོ ་ 

པ་ཞིག་ཡདོཔ་དས་དངག་ལྭ་སྣས་པ། བཨས་དཔུའ་ སམས་དཔའ་ན་པོ་སྤྱན་རས་གཟྲིགས་ཀྱིདབང་པེམ་གཏེགས་པར། ནི ནེའི 

འགྱུརོ།། `, ས་དཔའ་ཆེནབྱ་སནརས་ 1 ་ སས ས་ས བུ་མོ 

པརབརྩམས་པ། ༨ གལ་སཞིརསའརོ་ས ་པའོ། འོ།། སས་གྲུས་ ཚིག་པ་རྣམས་ཀྱིནི་ པལོ ༨༢ 
ནིབ ཞ། འཇིགས་འདི༔ དབམ ནདཉིས་བཏབཔ་ནམབ 
ལ་སར པའ །སམསཅན་བསྙིར་མད་པརསྩྱས་པ་ རྣམས་ ཕ་པ མཔན་པན་ེདཔད། ‡་ 


„: 


༦ ཁེ , 


།ཅ༅། ›_ །གང་ངེའི་མཚན་རྱི་རིསྲུ་དནཔ་དངགནི་འཇིག་རུན་ན་བད་བདུང་ལྡན་པ་ཡིནོ། །དངག་ནི་འཁར་བའི་སྡུགབསྔལ་གྱི་བྲམ་ཡངོསུ་སྤང་བའོ། །གང་སྤན་; 
| ཀྲ ཀྱི་སབང་བོ་ལ་རྟག་ཏུ་མ་ཏོག་པད། པགབསྡུས་ཤིང་འབུལ་བའི: གང་ཟག་དདགནི་སམན་འཔའ་བདང་ལྡན་པ་ལིན། །གད་བང་ནུབ་སམས་དཔའུ་ 
སམས སྩནརས་གཟིགས་ཀིམདུནདདཅིལ་འཁངོག་བནི་བད་་ ནི། འཁེར་ལཾས་ བའྱི་ཆལ་པ་རིན་པའི་བདུན་དང་ ན་པརྒ་ཧུརཏཾ། འདི་ལྟ་སྭ། 
འཁདལ་རནི་པཚདད རྟ་རིན་པ་དང་།བལྟ་གང་དིན ད་མའི མ་བངག་རིན་པེརདང་། བླེན་པ་རིནཔ་རད 

ད ་དང་ལྔན་པ་རའགྱུརེ། །གད་ཐད་རུབ་སེམས་དབ ་ ོ་ ལ་ ངབ་ལ་མ་ཏོག་འབུལ་བདངགནི་ལས་ 

། ཁྲ སས་འདྲམས་ ཡིས འིག །ཞས་སུས་བུདསད་ལྟར་བོན་ཏན་སི་ཁུད་བརབ ཤདནས། འཁརོད་དག་བདག་བདག་གིས་ཁད་ 
` ༈ དནས་སྩཱསྭབུ་སིས་པ་དེས་འབུན་པའིཆོས་བཤདནསད་ཡངའིངགགི་ཁངཔརསང་དོ། །དནསྤ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའས་ས་དབའཆེན་པེ་སྨན་པས་ 
ཟགས 


ངོ་ཉིད་དུ་ནར་ཁའ་ རབརྱ་གུར་ཏོ། །དནས་དནར་ཁའ་ལ་གནས་བཞིནདུ་བདག་གིས་དབེཞིན་གཤིགས་པ་ཐམསཅད་སྦྱབན་མབངོནས་ཡུན་ 


\; 


།རིངངྩོསས་དུབསམསནས། དམ་ཐརྦ་ཧིས་ཇ་ཏའི་ཚལ་ཀི་ '་ལག་ཁདདྭུ་ཕིན་པ་དང་། འོངབ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གྲཟིགས། །བྱང་ སམས་དའ 
ནན་པ་སྤྱན་པས་གྲ གི་འ ཁ་ཁ ལས 
 ཅིདང་། ལྟ་འྱྱ་ཆན་པ་དང་།མི་མ་ཡིན་པ་དག་དང། བདནུབ་སནས་དཔའ་བྱར་ཕག་དྲུ་མ་དགཆོགས་པ་ཡངམཐང་ སཱ་ | 


ལྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ བདང དིནསྣ་བདནབ་སམས་དཔའ་སུན་བས་བ ཟིགས ཀི་དབང་པསོ།བཅན། སྐས 


\ 


!༅༅)“ དནས་བནབསམས་དཔ་ནམ་ཁའམ་ད་བདནུབ་སམས་དཔའསམ་འཔའཉེནྱ་ན་ས་གཟིགསཀི་དབཔའི སུ 
རེ ར་བཁསབས་དབའ་ེས་དབའྱསཤས་དུབའཆེན་པོའའགུས་པ། རས་གཟིགས་་ཀི་དབང་པ་ལོ་འདི་སྐད་སྲས། རར 
>=, ༨ ། །ཉོནམ་མདེསེ་ཁས་བན་ཚུན་དུ་གཏམ་བསནས། ཁ་བགོ་སཱ འཁཾདོདོ། ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག དྲགི་བཤད་པར་བཅམས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཏོ 
༩ ཅིག་བདནབ་སས་དཔར་གརཔས། + ི་ོ པོ ད་བཞིན་དགུལ་ཁིསས་ཉིལ་ཏིུནཔ་དང་བཟདཔའིཔརཏུབིན་ 
ཤྲ སིས ཡི པ་ངང་། བསམ་ ( ན་ནོང ཤར་བའི ན་པ་ལངྲསྭ་རོགས་པད་བའོཞུསལོས་ 
༧༦༧༧༡༢༣ འོད །དནས་འཁཾརི་ ད་དག་བདག་བདག་གི་གཞསུདབོ་ ས་ས ˆ 
སཾ ལ་པ་བན་ཏོག་བཀོད་པའི་ལེའྭས་དང་པེ་རྫོགསེ། །འུས་ལ་བནུབ་སླད་ 
༼འབྲ་ས་ཐསསཿདསསའྱདམིད་འསནས། ནྣ ་ 


སྔེནོ་ཏིད་འཛིན་གང་དག་ལན་ཉམ་པར་གཞག་པད་རུན་པ་བཤད་གསལ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རིག་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྭརྣམ་པ་དབདཅས་བ་བའི་ཏིང་ 
སྣ ་ 'ཱ ཤིའི བ་ད ། ཀའསུསཔ། རིགས་བ = 
དང་།དཔྱདྨ་རྒྱན་སྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། རྔོ་རྨ་རྒལ་མཚ ནམཉོག་ཅསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། རྒྱན་དྲ་བའི་ཏིད་འཛྲིན་དང་། བཀོདའྱིརུལ་བ་ཞན་བབའི་ཏིངི་ ཏ 
འཛཇིནངང་། ཤོག །་ངར་ལྟ་ཞསྲཏ་བའི་ཏིང ཱུ འཛྲིན་དང་། ཡིད་བཞིནྷ་ཅི་ནང་བྲ་ལེ་བྱུ་སྙན་མཆེག་ཅུས་ . བྱ་བའི་ཏིང་ ན་དང་། ཆོས་ཀྤྱི་རྒྱལ་ཕོ་ 
ཞསྭ་བྲ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། ཤིནཏུ་གནས་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིད་འཇིན་དང་།དགའ་བསྣེན་པར། ད་ཅྭསྦ་བ་བའི་ཏིངང་འྲིན་དང་། རྔོརྔེ་རྒྱལ་མཚན་ཏད་བྲབའི་ཏིང་ཛི 
བང འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་ལྭ་ཞསྤ་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། མ་ལུས་པར སྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་དང་། མངོའི་པར་འཛུདསྲ་བབའིཏིང་ ཏུ 
དྲུ་ཐི་འབིལ་བཞས་བཟའི བུད ྷཁ་བབའིཉིད་འཛིནབདཞར་གོག བརང ཞེས་བ དོད ལཱའི་སྤནའྲེ་ 
ཤབ 'འཛིན་ངང་། བསསའ་པའྱི་ཟིང་ཞེས་བ་བ ཏིང་འ དང ཆོ་ལྲུལ་སྙནོཅས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་།རྷངའླི་བཞེསྦ་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། རྒྱལ་པེའིད་ 


×[ ༤ ¡ བ་ཞིན་བའ་ཏིང་འཇིན་དང མནང་བདཔ་གམས་ཞག་བབའ་ི་འཛིནདད། འབརབཞས་བབའིའིནཔ། ལའནཞསབབའི་ཏང 
ཅི་ཐིགནུ་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། འདྱོ་ཀྱི་དཀིལ སསར བའིནིང་འཇིག་བད་ ། བ་ 
ི ་ ཨུཏྤ་ལ་སྣེནོཿ སར ® 
ཌི འཇྲིན་དང་ ད་འ ལྭ་གང་དགའ་ཞད་ ང་ར 
༧ འགའ ཏ་ལ ཊི ད་གའགསབྲ་བི་ཏིའཛིནདོད། འིད ཟང ཐ་བའི་ 
༠ རར ལར '། རྣ་མ་པབབྦང་པེ། པིའི 


འི་ཏིང་འཇིན་དང། བའི་ཏིང་འཛིན་དང་ ལ་བ་ཞྭསྲ་བ་བའི་ཏིད་འཇིན་ངང་། ཟླིངནེན་པོ་ཞས། 
0 05ོ་ ཛིན གཡ། དཔྱི འོས མར པ།དེན་དམེ་པ་སྣཾནོ་ཅཾས། ད་ ། 


་ རབ ཐ་མ ་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། ས་རི་དགོདཔ་ཞེས འི་ད ཞས། ་ཱུ 
དྲ བ་བའི་ བདང རར ོ་འད་བའ་ རེར ཚང རྒྱལ་བའི་བྲག་པ་ དྲུ ངུ 

༩; ཀྱི་བུཿ མས་ལས ནྲསགཔརརོ ཟླགའ་གྲིག་ུ འབའ མེ སི 
ྦ ུ་ གབ བ་དང གས ་རབདཞབརསའཔའ་ས་སའཔལཆནཔུནའསགཟིས་ ད་པའོ དན 


མལ ༥ ༨༤ ཉི་མ འ་འ 'མདནི་བྭ ཁུས དེ 
༥" བམ་པེ་གསུན་པ། ་པ་དེའི་ཚོ། ངཚོང་པ་ལྟ་བཅྒྱ་དུཔ་ ཤུ 
། 


མཱ 
ངང་ བམ་ པད བལྤངདངོ། ་བད་བ་སམསདཔུངབ། ཁམང་པ་ད སཱ་ཏེ། སིངགའི་གླིང་དུ་སེངབ་ལས་གྲངདང་། 
འ སམ་ ག་ག ཨ་ས། ཕག་ལོ ལཱད་ནས། ཨམས 


„ [༢ ཕི་བརིུ་གིུ་ཐུའབས་སམ། མནས་ལགས འོནན་འ་དཟ་ས་ཞསསཔ། མནོ 
ལྒ པ་འདི་སྐད་ཅེས་ཟཾར་ཏེ བསརམནི་སིང་གེལ དདུ་ལངས་ཀྱིས་ལ་མཁན་པདན་ཇོད་ཅིག །དནསྲ་ག་བེན་བཏང་སཱ། གེ་ལའི་གླིང་དུ་སོངབ་ལས།།སིངག་ལའི་ 
ཧིཿ སིངན་གནས་པའི་སན་མདགགིས་འྲས་མ་ཡིན་ང ་ བསས་ ུའནདདུ་ལུང་བདང་། བརྐྱལ་ནས་ནུའི་འགྲམ་དུ་ཉ་ 

བདཕིན་ཏོ། ` ཟནནིངྱ་བུངནས། ནུ་འགམ་དདད་ཤེ་བཞིག་ཏུལེངས་ཏ བླ་གས་ཀྱི་རསྭ་ཤིན་ནས་བླསངབདང་། 
4 དངག་བདག་གཾ་གས་འཚིརརོ། བཅིར་ནས་དདག་གནས་  དནས་གནས་གཞན་དྲུ་ ིང་ཙམ་པ་ཀཆེན་པ་དོཔརའི་ དུངདུ་པ་ལ་བསཾས། ངལ་བསས་ནས་ 

བདགཅུག་ལ་ཐབས་ཅི་ཡདོས་གཏན་བས་པ་དང་། དདག་གིས་བདག་ཅག་ལྭ་ཐབས་མམཆིས་ཞོས་ད་སྣང་སྣུསནས། ཁ་རེགེ་རཱ་འཁེདད། དེནས་སྙེན་རེ་དདག་ 
ས་སམ །ཁྱོམ་མནཱོས་པའིནི་ཁྲེ་མཛོད་ཅིག། གནས་མ་མཆིས་པའི་ནི་གནས་མངྲོད་ཉིག །ིནམ་མཆེས་པའིའི་རྟནམ་ཇྔད་ཏིག །འདི་དག་ནི་ཁྲོད་ 
ཀྱ་ཟསཀྱི་ཁྱིམ། །སེམ་གྱི་ཁྱིམབསྐྱད་མེས་ཚལ་དགོའ་བརབཁྱིད་པའོ། །རྫིང་བུངགའབར་བཟྱིད་པའོའིས་ངེ་སྐད་ཉས་སྨྲསནག། སྲིནམེད་དག་གིས་སྦྱས་པརེརེ་ཁྲིད། 


། དནཚོདྲཔ་བྱར་ཕག་དྲུམ་ཟེསོ་ཤིང་བརོནས། ལ་ལ་ནི་གསན། ལ་ལན་གསྭས། ཁྱེད་ 


།ཿ། །ལུ་སྲང་བཟུང་སཱ་སངོབ་ལས། ྱ་ིས་གསཅི་ཐད་ེརདུ་ པེན་ནན།། ༡ ལོག་པ ༣ ཐེང་ངོ། དཿ 
རྤ ཌདུ་ཤནའཏཱཾིཅསཔ་ཀཞིད་འཇུག་བད་ལ་འཇེགས་ཏདནས་དས་དྲ་པ དངམ པ་དག ་ 
༧ མཇདཅིག་བདག་ཡག བདག་ཙག་ནི་ལུགས་ཀྱི་གང་བརད་རེལ་ཏོ་༩ ུ་སྲུས་ནྲས། ཛིས འ།། །ཟཾས་ནས་རུས་བྷ་ནམས་ལྕགས་ྱི་ག 
ཡཾ ༥༢༤༧ དྲུ་མསནས། བས་དའི་ཚ་ཤིངྱ་རམ་པ་ ཀ་ལས་བབས་ཏེ། གཡུས་བགོས་ཀྱི་ལམ་སྲངད་བཟུང་ 
4 ` ཤྩིས་གཟྲིགས་སན་ཞས་བདོནས། དས་མཐེངང་ཞཾས་ 
ཅཅ ་ཉྱིས་རྟགས་ལ་བདཾ་བམ། དའིཚ་དས་དེ་ལ་ཐབསཅི་འདོཅས་དྲིས་ན། ད་ནས་སྙན་པདྲ་བད་པ་ད་འི་སྐད་ཏ 
2༢༡ 'ཨོད་པར་སིངག་ལའི་ཟླིངནས་བླུང ང་ཞིངསླར་འཇམ་བུའི་གླིང་མ་ཁང་བར་འགྱུར་བའི་ཐབས་མཆོད། །དས་ད་ལ་ལམ་གང 


༨༠༨༨ 11 ་ 'ྷའརྱ་བཿས ཁྱའ་བྐར། 


རེ །བད་འོས་བ་ྟ་ད་ནུཔཞིགསས་ཏེ ཏྱིསལ་པབོ་ལ་བདྨཾ་ན་སྲད་ཐམས་ཅདཅེས་བྱགི་བ་འཚལ་ཏེ། གསུར་གྱ་པཾམའི་ཐང་བུལ་པར་འཐྲེནུརའྲ་ 
` བད་བྱགིད། །ཕའ་འགན་ནུར་འགྲེས་ནས་ལུས་སྨྲག་གེ་།སྨགསནས་ཕ་རོལ་ཏུ་སུ་འཕྲོ། ཕརོལྭཏུསུ་ཁྲག་ཞཾས་སྨའོ། །ཏྱད་ཀྱི་ལྷ་བདག་ཕ་རོལ་ཊུ་འཆིའོའ ཉུན་ཤིག་ 
༣༡ ཅུས་དགུད་བླམཔ་ཐསོནས། དྲ་བན་རའི དུའབར་སངནས་ལྡན་ཅིག་ཏུ་༡ལབདང་། ད་སད་ནས་འཕགས་པའོསན་ལྲསྲ་གང་པ་ཞིག་ཅས་ཟརནས། བསད་ལ་ 
` - གྲོང་ཁྱར་གྱི་ཕྲིརོལ་ཏུ་གཤང་གཅི་བེད་དྲ་སངབས། དའི་ཕིར་ལུས་གངམ་གང་བརྩ་གུར་ཏོནས་སྨྲས། །མེས་ཀྱང་སྨས་ནས་སྨདད་གཞིད་ཀྱིས་ལགོ་ས། ཧི་མཤར་བའི 
སས ལྔ་བདནར་ཤེགོ་ཤིག །གྲེང་ཁྱརརྱི་ངེ་རེའ།ཏུ་འདོོ། །ཞས་བླས་བདང་།དདག་ཐརསཏད་གྲེང་ཁུརྦ་གྲི་ཕིའོལ་ 
ཏུ་དོངངོ། །དདག་གོད་ཁྲརྒ་གྲི་ིརེལ་ཏུདངནས་དལ་བསསོ། ངལ་བསུརགས་སའིའངནུདགའི་ལ་བསས་པ་འབད་བྫམགུས་དིསབད། ཁཅིག་གིས་ནི་བདག་ལ་ 
ཤིནཏུ་མཛའབདྲ་བདཀོས་སས། །བ་ཅིག་གིསནི་བདག་ལ་ལྷའི་རོའི་རམཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཟས་ཉིས་འཇིན་པར་བྱའིདོཞིས་དིས་པ་དང་། བཅིག་གིསནི་གསྒོ་ནམ་པྷས་ 
།།བཅིག་གིས་ནིབདག་འཅེད་པནདང་ །རྣཆ་དང་།སཾ་མ སྩར ིྣི་ 


ཚེགས་ཀིས་འཛི 


ཱ ངེ 7 


༢༨ 
༦9 ཐ་ལ མཿ ] ་ 
པདི་དག་ལ་གུང་བདག་ཅག་སུན་མ་ལཆགསྤ་བབལ་རིགས་ཁོས་་སྨན། བཏང 

× ི་ོ བཏུང བླབས ཀས མ་ན་སེ 'གིས་བདག་ཅག་ 


ཟའ་ཟའལ་ དས་དའི་ཚ་སྒྱས་བུ་ཆོད། 
བ་སོང་ག་ལའྱི་གིངན་གནས་པའི་སུན་མ་ལགས་ནད་དམ་ཞས་ 


སཾ ཅས་སྨས་པ་དང་།ངས། པི རི་ལི་ཏུ་ུ་བོ་ལཤསབདམནཔ་དང་ཉང ས་པ་ལ་ཨཱཾངྡ་རབ ད་པ་ཞི རེ 
༥ ༢༠༦ ༣ར༠༤ །དེད་། ཆེ ༠ 


ིེ 6 'ལནགསུས་སྨས་པ་དང་།བདག་ཅགདར་འདེང་ངོ།། བདེ་དག་ང་ལ་བདགེ་ཅགནམ་བཞུང་། ཉས།བསདེ་ 
ར་འ ལེ -ིར་་ེཿ ས་ ཁིས་དིནཔ། 
དཔའ་ལ མསཀྱིས་ངལ་ལམཆཕདམ། ཁྱད་ཅིས་བསྐྱདམསཚའ་དག འབད དཔ་མཐེང་ ཐམ པཿ ཤཱི 


ཿཱ ༠༨༠༢ ཿ །འཕསས་བཞྲིགས་ང་ལའིི་བའིནབུདའསོ་ལལདག་འབུད་་བཏོོ་གསའཁྲན། སུ་ལ 
\ ཛིབྷཱ་པུག་དུ་མ་དགམཆི ནས། ད་ཉི་མ་གསུམ་ན་བསྐེང་མཱས་ནལ་གྱི་སད་དགདང་།རྡིདབུམ་ཏོག་གིས་ཡངོསུ་གངབ་རྣམ་པསྣ་,་ 

ཱུ ནན ཀོང དམོད. ལིས 

སྨུསཾ། །དནས་ངས་ཡུས་ལ་བསུནས་ཏ། སྙིནམ་འདི་ དགགིས་དནོ་ཤསུ་བུརྡ གིག -དོ་སྒམ་དུད་ལྡར་ཡུས་ཀིས་ཇསུ་བསམ་ 
འརག་འཇུག་པདད མག་གས་འང་བཟོིཞས་ཟེ་ -ཏ། ུསྐ་སིབ་དསའ་ཕགས་པའི་གསའི  སྣདདུཿཤུགས་འ ཀོ དཱ 
` ་ བདག་གི་ཡུལ་ལ་དག ་པ་དང་། འཕགས་པའི་སས་བངག་གི་ཡུལ་གྱིས་ཅི་ཞིག་བརྱིས།། ེ 


ཀྱི་བྲས་གྱི་ཁང་པ་དང་། སྐྲོམ་གྱི་ཁཁང་པདང་།གེསཾ་ཀྱི་ཁང་པ་ དང་། ཁེདྒོ་ཀི་བསད་མེས་ཚལ་དགའ་བརྡ་བྱགིས་པ་ ། | 
ད་ག །འཛས་ང ་་ས་ཞ་རགས། དུ དཅིདས་ཙས་དགའཔ བས་ས ས་ཡང 


„ 


༄༅། ས་ཐམས མ་ས པའོ ཁ་ ངོ་ཁངྱི་སྒད་བྱུངངོ། །བྱུད་ནས'སུས་ཀྱན་ 

ེ ཤ། སླུང་སིང་གལཁྲི་ིང་དུམི་བྟལ་བརདམ་བས། ང་ཁྲད་བའི་དམྲ་བས་ནས་རྱུར་བ བར་དངོབ་དང་།རྙསྱ་ས་རྱི་རུལ་བབ་འ་ཧག་ལ་བདད་པིནནས། 

༧2 ༈ ཏའི་རླུལ་པ་བ་ལག་སན་སེད་བསུས་ཅདཅཾས་བབ་ལྭ་མངས། ནམས ཤར ་ཐངབུ་ལ་ཕར་འདྲུ་ཚུར་འྲགྲ་བདད།། པ་ །ཅུས་སུག་གེ ] 

ཝ །ུང་གིཅན་ཡུས་ཡུ ་པ་དའིན། སིང རོ་ ༡༢༣ པེ ཚིག་ལུན་གསུམ་སྨྲས་པ་དང་།དེན ཅི པབ 
།སསུསྱ་ཀང་སྲེང རཿ 

“ བཀྲ་བལོཞས་དྭསང་ མས་ཏེ ད་བ ༣༤༤" ག་བར །གག་གྲིཝེ་ནདེ། ཞིས ་ 


ྒྲུ་ངའབཞིང་ བི གིས་ངེ་སྨྲར་ལེག་སབལྟས། གྲང་གེ་ཚད་དག་གིས་བལྐུས་པ་ 
་ ་ ་ ྲ ླ ོཛོོི་ི 


འི་འག་དཉབདང་།ཌྱིརལབབ་ལགས་ང་ལ་ལན་གསུམ་བསྟེར་ཏེ། ཐགྲ་བསནས་དེ་ཞིད་སེང་ངོ། ད་ནས་ང་ཕང་སང་ནས་རིས་ཟྱིས་བདག ༡ རཿ 


རས་བཟིས། །ནསའཇུས་ནས་ཐུས་བ་དང་།རངས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་མིག རགས་ནས་མཐོད་བརྱ་སུར་ཏེ ས་ཕུམབྱ་ིགཊངས་བསམནས། 

་ ིིིཾཾིཾིཾིེཾེཾིཾི་་ །རྒས་པའི་ཚེ་ཁརབར་གྱུར་པའོ། །རྒུས་པའིཞུ་ལམ་སྟེནཔའོ། ལི 
བེད་པལོ།ག་ནས་མགོན་བཛྲ།ེད་སོ། རུངས་བསིལབདཤད་པའོ་ཞེས་ཕ་བཿམས་སྨྲ་ རི ག་ག ། 

ལ་བ ག་བསྔལ་མུངངོ། འདི་ལས སླིབ་པ་ཐམསཧོདྨ་ནམ་པར་ཾལ་བ། མས་དཔའ་ . སམསརཔའཆན་པ་སྨནར་གཟིགས་ཀྱི་དབད་པ་རྟབ་ལ་དུད 
མི་འཇིགས་བད་འདྲབ་ལས་འངེསུ་ཐར་བདྲ་བས།། འདི་ལྟ་སེ སྒྲིབ་པ་ཐེམས་ཅད་རྣམ་པར་ སལ་བ།ཤད་ཆུབ་སམསཾ་དབའང 


། ང་འཆི་བ 
ཉི་ངབའ་བཟདནམས་ིཡགསནི་དབྲཕི་ ག། བ་ྤའི་ཁུདབུརིའི་གཏམ་ནུང་ཟང་ཅིག་བཤུད། ། །འི་ལྟ་སྟེ། །སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཅུད་རྣམ་པར་སེལ་ག་ག 


བསྤུའི་ཁུང་དན། དྲི་བྲ་ཐེ་བ 'བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙེང་དག ་གནས་ཏེ། ད་དགེ འཁརཔའི་སྡུག་བྲསའ་བར་ ་མི་འགྱུར་ཞིང་བད་བ་དམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ལྷའ་བོགའགྱུ་བབའཆང་ 


་ 


༄༅། ཨྱི། འདོདཆགས་འནདམི་འབུར་། ཞེ་སྡང་ཅནདམི་འགྱུར། ཁོང་བྲ་བའི་སམས་མི་སུདདདུག་ལས་གདལ་ཡང་གནད་པའི་སསས་མི་སྤྱས།ད་དགདས་ཐད་ 
ཧའཔགས་པའིལམ་པན་ལག་བྱརདལ་གནས་པ་པནི་ཏ། དུསཐམསདདོ་འདུ་པཔན། འདུ སེབ་པྲ་འསསདནསངརསལཔ།གསེརཤག་བབུའི་བ 
ཧ› ཡུངབུན།སྣང་བཞས་དངའི་ཡིད་བཞེནྱ་བིནོརབུའན་བར་སདོད། གང་དངགང་གིནྦ་དི་ཟད་དག་བསམ་པ་དསསེ་པདའི་ཆ ! ༠༠༩༥ ལར །འི་ཚཾ་གསར་ 
༩ ཞསྭ་བ་བའེ་བསའི་ཁུང་བུལས་འདག་ནས། ནག་པ་ཞྭསྤ་བཟའི་བ་སྤུའི་ཁུངབུ་དེན། དྲང་སྲདབུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བདྒྱ་སྙོང་ཕྲག་དུས་ཡདོད། ལ་ལ་ནི་ན་དིནོ་པར་ཤེས་པ་གཅིག་པ 
.„ཚཿ ལ་ལནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གཉིས་པ།ལ་ལནི་ མངོན་པརཔ་ ས་པ་གསུམ་པ། ལ་ལནོ་མངནོ་པར་ཤསཔ་ བཞིཔ། ལ་ལ་ནམངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་པ ལུ་ལནིམདོ་ 
པར་ཤུས་པྲ་དྭག་པའོ། །བ་སཱའི་འུངབུད་ན་ྱ་ ལྱ་མིས་བཞི་ལ་གསུར་ལྱིརི། བདྱལྱགྱི་ར་མེ་པླདོདསརབས རྒྱནཔད་འུད་བའིའིབདན་ཅུུ་བདུཊ དོགའི་རརཞིངལཱ་ 
དྲང་སྲཾངབརྒྱང་བྲི་གནས། །དྲང་སྲོང་ད་ངག་གི་ཤིངདཔག་བདམ་ནི་འདི་འདྲ་སྐ། ཏུ དིམར་པེ། འདབམ་ནི་གསར་དང་དཔུལ་ལསྲ་བས་པ།རིནཔ་རར་སྣང་བའོ། །ཤིངདཔག་ 
བསནས་ར་རདང་ཤབནྡིངབུ་བཞི་བདོད། ལ་ལ་ནིནུ་མན་ལག་བྱརརད་དང་། ལེནཔས་འངྲོས་གངཔ། ལ་ལནི་ལྟའིམ་ཏེག་གིས་ཡཇས་གངབའོ། །ཁགས་དབང་ད་ན་ལྔའི་ 


ཟིནའི་ཤིང་ བདྲགམ་པའི་དཔག་བསམསྱའི ང་ད སཱ ལྷའི་རྒྱན་དག་ནི་འཕང་། ཅེད་པན་དང་རྣ་མདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཕང་། ས་མེ་དོངངས་མདོའི་ཕེད་པ་ 
གླུ་མ ཐུ་དགྱ་ྱད་རབ་ཏུའཕང་ས ཐུང་སྭ། ལམནི་རིན་པེར་ ༨༨༦༡ དན ཤི་དབགབསསས་རཞིང་ཡདདི་ཟབྱས་གནས་ཏེ། གང་གི་ནོ་དག་ 
་ཆོ། ༨ སད ཡུངསས་ཅན་འདིག་ནིམུགབམལ། ཏ།འཛཱམ་བའི་གླིངན་ཇི་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྡལ་དགམྱང་བདྲ་གྲུར། བ་འ 
༣༡༦༨ ཟོཿ གཟིངའབད། མི་མཛའ་བ་ལས་འདུ་བ་དངྲ་བལ་བརལངམཐངངོ། །མི་ དགྲ་ཀང་ ངསྡུག་བསྡལ་མངད་མུ རྱེ ¡ 
དྷསརྟིདཱགས་དདྲ་བ་ངག་། ་པའི་ * +=: ཆི མཆོག་གི་རྐྱལ་བོ་ གས་ཏ ` ་ རཔ 
' གིཟས་དག་ཀྱང་ པག རི བར་འགྱུར། གང་ རླགས །བསམཔ་ 
རར རཾ ས་བབས རིབ ་ཐ་མཅད་ནམ་པར བས་འདི དཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ཤིན་ཏུངོ་ 
ྲ ་ 


¥" 


༄༅། ༼ །པརའ༥ལབས་འདི་སད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོན་ལྔན་འདས་གང་གི་ཚེ་ཐག་པཆན་པོའི་མངོདཀན་མཆོག་གྱི་ཆལ་བ་ཟ་ཏག་དཀད་པའི་མིང་རྔསྤུ་པན ། 
༡ ཕི་མིང་ཙམ་གྱིས་ཀང་འདི་འདད་བའི་རྫས་དག་འབྱུང་བར་འཁྱུརན། གང་ཐག་པཆན་པའོནེང་དཀནོ་མཆོག་གྱིརལ་པ་ཟམ་ཏག་བཀདཔ་ཞནཔ་དང་།འཛིན་པདང་།ཀླེག་པདང་ 
`; ཧཾ ཀུན་རུབ་པར་བགྱིད་པ་དུང་། ནུལ་བཞིན་དུ་ཞིང་ལ་བྱགིས་པའི་སནན་དུན་དདུག ནིབད་བ་དང་ལྡན་པ་ལགས། །གང་ཐག་པ་ཆན་པའིམདོ་ཟ་མ་ཏེག་བཀད་པ་ལས་ཡི་ག་གཉིག་ 
(@ ཀྱང་འདྲིའཇུག་པའི་སམས་ཅན་དདགནི་བད་བདང་ལྡན་པ་ལགས་ཏྭ། དཾ་དགནི་འཁར་བའི་སྦག་བསྣལ་འདིདག་འབྱུང་བརམི་འགྲུརོ། །ད་དག་ནི་ཕག་དར་བདང་། སྨ ཤཏན་གྱི་ 


34 པཔ ་ ེ ༣ © \ 
ཤཱ,འཾགསུ་མ །དབང་པེ་ཞནའ་པརར་ འགུ ། ཐིང་པོ་དང་།སྤ། ་བངོང་།གུག་པ་དང་།པྲུན་མེའནང་འཐབཔ དང་། ལུས་པནོདང་།མཛ་ནདུ་མི་འགུར། ད་དག་གི་ལྡས་ 
ལནདདག་བོས་བཏབ་ང་རམི་འགྱུར་ཏ། ནད་མད་པ་དང་། མཐུཆ་བངང་།དབང་པ་གོསལ་བརའྱགུདོ། །ད་ནན་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལགས་ཞོག་བ་བ་བིནནས། སྒྲོབ་པ་ཐྲནསཧུད་ 


རྣམ་པར་སྭལ་བ་ཁྲད་འདི་འདྲ་བའི་སྤེབས་པ་དང་། ལྷ་དད་[ཀླུ་དང་།གནོད་ ཡིན་དདྭ་ཊིབ་དང་ ལསད ནམ་བའ་ལྔང་དང་། མི་འམའི་དང་། ལྟེ་འབུནཔདང །མིདང་མི་མ་ཡིན་ 
པ་དང དག་བསནདང་།དགེ་བསྙནཆ་འདུུས་པ་ལྭ་འདྱ་ཉེན་འདི་འྲ་བའི་ཆོན་ཀྱིས་གཏམ་རྒྱཆན་པ་ཐྲོས་པ་ལགས་ལགསཞས་གསུངས།།དནས་བཅོན་ལྡན་འདན་ལ་སྒྲིབ་པ་ 


བནས་ཧདྭ་ནས་པར་སལ་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་གང་གི་ཚན་བདག་གི་ཞུ་བའདི་བསྟན་པདའིཚེ། ལྟའི་ྭ་རྣམས་མཾ་པྲང་པའི་དང་པ་སྟ ྱར་ཏ།། 
དནན་བཅོན་ལྡནའདསྤ་ཀྱིས་ལགས་ཀདྲབ་བྲ་བིནད། རིགས་ཀྱི་བླུ་བདྲ་ཚི་དེང་ཞིང་གསལ་པ་ལགས་ལགས། །འདི་ལྟ་སྣཾ།སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བརས །ཁི་བུང་བུནག་པ་ 
འདས། བསྤུའི་བུདབུ་རྲི བརའིར་ར་ཞེས་བ་བ་དན་། དི་ཟའི་བུ་མབོ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སཾང་ཕྲག་དུམདག་གནས་ཏ། དྲི་ཐའི་བུམེད་དག་ཀད་བད་བཟང་བ། ནཛས་པ་བླསནྭ་སྦག་པ་ ! 
- ཁ་དེག་ཤིནཏུ་བཟང་ཞིངྱ་རྒས་པ་དང་ལྡན་པ། ལུས་ལྕའྱི་རྨན་གིས་བྱྱན་པ། ལའི་བུམ་འགྲན་པ་དེད་པ་དང་འདྲ་བ། ད་ལྟ་བུ8་ཤིན་ཏུ་བཟང་ཡང་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྦུག་བསྡལ་ 
གྱིས་གཟྲེའ་བརལི་འགྲུར། ཞེ་སྡང་གི་སྡུག་བསྣ འྱ་ཐིས་གཟིང་བརམ་འགུར། གཏི་མུག་གིསཱགབསལ་ཅཱ སུ་གཟི་བབརམོ་འྱུར་ཏེ། ད་དག་གི་ལུས་ལ་མིའི་སྡགབསྣལ་ 
ཡ་པམད་ད། དཱི་ཟའི་བུམ་དདགདྲུས་གསུམ་དྲུ་བདནབ་སམས་དཔཝསནས་དཔའཆན་པ་སྨན་ཟད་གཟིགས་ཅི་དབང་པའིམཚན་ཉིད་ྲི་རེས་དན་པདབདད། འི་ཚ་ཛྫས་དདེག་བདེ་ 
འབྱུང་དོ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་སྤྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པརསལ་བས་འདི་སྐང་ངཾསཾ་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་བ ཁི་བུངབུ་དལར་འཚལྱ་གྱིས་བདག་དརྭ་ ་ 
མཆའཾ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་བ་སྤུའི་ཁུཇབུ་དནི་གཟུང་དུ་མི་རུངསཱ། == ༤ ་ 


- ༧ 


ཀིིྲྲཀཨཀྣཨ×༩འ༨ྣ༨`ྟ`ˆ> “` ནཾ 


༄༅། 
ཡང་།བ ཁི བུ་པུ་དན་མཐངྒོས། གངབ་སའི་ཁུང་བུར་རན་གནས་བ་ངསྱ་ཀང་མ་མཐངནས།།ང་ནུབ་སམས་ད་ ཅྭཾ་སྨཾས། ད་ནན 

ཧཾ 2 མ་མ ༽ི ཡོས །།བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚྲ་བདཿ ༨༡༡༤ ༢༨༨༧ ་ 
+ ས་མདཔ།བ་ ཏིདྩ་ད། བམས་གྲངམདཔ་འོ རྱི ས་ཆེཾབ། ལག་པདྩྱ་སྐང་པ། མིག་བྲབངྱ་སྟངཔ། 

གཅིག་པ།རྣལ་འྱེར་ཆན་ ཊཔ། ༢༠༤༨ ༢༠ །ཤཾས་འབ་ཆབ། སིད་པ་ལསྭ་སྦྲ་བདབད་པ ། 
ཧོས ཛ་འཚའ་འའའ ནཔ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཉད་ལྲ་གིབ་མདྲ་གུར་པ ཨ་ཀྱི་བུ་བདནུབསམས་འཔའ་སམས་དཔའཅན་ 

རག བཞིན ན།ཀུནཏུ་བཟང་པ་ལ་སཾགས་དྲ་བང་ 

གིས ༡ ཅམ །སམས་རཔའསམསདཔའཆནཔ་འ ༢ 


ཟུ 


ˆ །ཁྲིག་བརྒྱྲག་ མ་འདི བབ དྲ ` རུ་ལྟྱཝ 
བ་མཐའ་དས་ལས་ཆོས་ཞན་ཏོ།། ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་ལམས་ལྭ་སྤྲབ་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སལ་བས་འདི་སྐད་ཅས་ ་གསལ་ཏོ། ཐབས་ གང་གྲིང་ན་བདག་ 
ས་བབས བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བྲཀའསྲུལ་ ཁྭམུལ་པ། འགེསྐ་ཀྲིབགུལ་ཏུ། ང་ལ་བལྟུ་བདང་། ྲགེེཾྲར ངུ 
འདི་ཞིདུ་ལོང་ནའ། ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་སྒྲིབ་ ༨ བརས འངས་འདྲིསད་ཅས་གསལོ་ཏོ། ཏེ། བཅོམ་ཝན་ལ ་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྨྱོན 

` 'ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀ ར་ར རད ་ བར་འབུརབ་ 
ཀན སམས་དཔའ་ བ་ཐམས་ཅད 
ལ་བབདག་སྡོགེ་པདང་ དང་ལྡན་ཞིང་ཡྱན་རིང་དྲུགསནོ་ལ། རང» ཀྱི་དབང་བེམཐེངབ་དང་བྲལ་ཞིང་འདོབརའཆུར། ལམ་བསྣལ་ ་ུ་ྲོ་བརྱགུར་པ་ལྟཧི་ུ་ 
སྟམ་དྲུསམས་ཤིང་འདྲུགེ། དནངཿ ྲླྲ|(ླ ེ་ རཱུ 


༥ 


༄༅།་: །དཔའ་སམས་བཔའཆནན་པོ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ ྱ་དང་པགོང་གིནཆཉི།དནས་བཅོ་ལ་བདས་བདནས། རིགས་ྱི་བུ་བདནབ་སམས་དཔའ་ 
ཤི སེམས་དཔའཆན་བྱོ་སནཟས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པ་འོང་བའི་དྲུས་མ་ལིནནམ། མ་ཡིནན། འདི་ལ འིགས་ཀྱ་དུ་བསུའི་ཁུང་བུ བུ་དེནས་བབསནས་བདྲད་རི་ཞེས་བུ་བའིབ་སྤའི 


ྫྫ - ལའི་བུཏུཐོ་ཁྲག་ཁྲི ག་ཁྲིག་བྱར་སྐོད་དུམ་གནས་ཏ། ཁ་ཅིགནི་ས་གཅིག་པ། ཁ་ཅིགནི་ས་གཉིས་པ། ཁ་ཅིགནིས་གསུམ་པ། ཁཅིགནིས་བཞིཔ། འཛིག ཝཱ་པ་ ། 


སྤ་དགཔ། ཁཧིགནི་ས་བདན་པ། ཁ་ཅིག་ནི་སབྱཿ དཔ། ཁ་ཉིགནི་ས་དྲག་པ། ཁ་ཅིག་ནི ངྲ་རུབ་སརསདཔ ཁས་བཅུ་བ་ཡིནན། འད དི་ལྣ་སྭཾ།] སྒྲིབ་པ་ཐདྣམ་ 


དོ བའི་འ རང་གི ཡང་འཕདད་ དཔགནད་དྲགྲའི་ཡདད། །།རི༢རཞིང་ཡང་ར་མོ་ 


ོ་ཁསདབ་ནིབདན སེམས་དཔའསམས་ བབྱིསདཔ་དག་གནས། །ཇིརྱི་སླལ་པད་ངག་ལདི་ཟླ་པ་བྲ་བག་ཁྲཾགབྱར་སྣཾང་ཕྲགདུམ་གནན་ཏ། 
གི མ་འཆདཔརསོགནྱྱི་་འིནཔའཇན་ཏ། དྲི་ རོ་འཛི་ ༨ 
ཀཀ རར བལྟན་སྡུགཔ།༔ རྣམ་པ་སྣ་ཆེགས་པ། མུ་ཏེགགི་སཾ་མདོ་ ྱསསེང་སེས་རན་བ 


པཿ ་ 


ཁོ ་སསདབདི་ུག་ཞལཡབངདངའ་སོཞམ་ཆོིགཏན་ཡདད།དགསགཞ་མདཔ ཞས་དདག་བདག་གི་འཆག་སར་འཕྲོད། ་ 
འཆགས་རར་ཞིང་ཡུང༔ བདུན་དུ་བདུན་དུ་ཡདོ་པ། ལ་ལ་ནི་ནུ་ཡན་ལུག་བྱརད་དང་ལྡནཔས་པདོསུ་གང་ངོ། །ལ་ལ་ནི་མ་ཏྭ ་འཇྲོས་གངྭས།མ་ཏོག་སྲུང་ལདང་ པང 
ཀུ་ཧུད་བག་ ཅག ནྐའའདོད།སྐནད་བའེན་ལེ་གཞིས་དོ།ཞུལའོ། །འཆག་ས་དཾ་དག་ན་ཤིད་དཔག་བསམས་དིད་འངོ་བ་སྣང་པོ་ནོདམངཔ།། ཁྲ 
ལམེནི་གསདདང་།དྭལ་འསྲགས་པ། ལྷའྱི་རནྲྱ་གིས་བྱརན་ར།།ཅེད་པན་དད་།རྣཆ་དང་།ཕྲང་བ བརབཏུ་འཛང་བདང་། སམ་དོདང་།ས་མོང་ཕད་པ་རབ་ཏུའཕངབ། 
རབཏུ་འྱཔང་བ།གཞན་ཕངྱ་རནྭས་ཆོགསདགརབཏུ་འཐུང་ ` བ་ཡ་དོད།།འཆགས་དནྲ་བང་ནུབསནས་དཔའདདག་ ་ཞུབམེ་ཁཆག་ཅིང་། ཐག་པ་ནན་པནོམ་པ 

. * ༢༢༤༨-༠༨-༨༩ འཁེར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་ཀུན་ལ་སུམས་པདབད་དེ། ཁསམནས་མས་པ་ལ་སྒམ་སྒ། སྦྲིབཔ་ཐང་རྣམཔར་ 
མག་པ 'ལྟརབ་སུའི་འུདབུད་ནད་འད་བའྲིབཿ ཾསམས་དཔའ་དྲག་ལདོ་དེ། ད་ལས་བབཊན་ྡ་རའི་སྒ་ཞཾས་བའི་བསྡུའི་ཁུང་ དེན།མི་འམིྱར་སྣང་ཕག་དུམ་གནས་པ ། 

༩ མཆུ་ནད ནའདད། བའོབ་དད་།རྒྱན་སྣཿ དྲ་ཐུཀཔ་ཤཾཀུབཟངབ་དགསྣངངོ། ྣྲདྣཀ ལ་རས 


- 


མས་པ་ལ་གནས་པདྲ་པད་པ། བ 
དགའབ་དྭག་གནས། །བཿ 
སབ ! 


ཡྱ་གི་རིའོ། །འཆག་ས་དངག་གི་ཁར་བངོ་ལུགན་དཔག་བསམས་ཀྱི་ཤིང་སྣང་པེ་ནིདམརཔ། ལོམནི་གསར་དང་དངཡ་ལསྭ་བས་པ། ལྷའི་རྒན་རབ་ཏུ་འཕུང་བ།ཅོདཔན་ 
¿2 ཕང དདྱ་ན་རབ་ཁུབཕང་བ རྐང་པའི་གདུ་བུ་རབ་ཏུ་འཕང་བ། སམཱ་དདང་། སམདོ་པོད་པའབ་ཏུ་འྱཔངབ། རིན་པ་ཆོའིསེ་མེ་དོབ་ 
་འཕང་བརག་ཡདོང། ཤོངདཔགབསམཐའ་དག་ཁང་པ་རུགམ་ལྟ་བུར་འདྲུགས། འཆག་སད་ནནི་འམཅིདག་འཆག་ག་།འཆག་པའི་ཚོ་འཁརོབ་ལས་སྒྱོ་ 
བའྲིངས་སམས་ཏེ། ཀྱམའོསྡུག་བསུལ། ཀྱིམ: ` འོསྡུག་བསྣལ། །འཆིབསྡུག་བསུལ། ཀྱེམཁོསྡུག་བསྡལ་ །དཡ་བད་ཡང་སྡུག་བསྡུལོ། །ཀམའེ་སྡུག་བསྡལ། | 
འབོང་ཅིང་མཛའབདང་བལ་བདང་། མི་འདོད་ཅིངག ར་འདི མི་བཟད་པརྡན ག་བསྔལོ།།ཐིགནག་པ་གངབ་པར་སྐེད་པདང་།འདོད་འདེ་ 
„ པར་སྦྱས་པ་དང་།དཧ་ཞེས་ཟཾར་བའི་སེམས་ཉན་དམལ་བཆན་པའྩོསས་པདང་།མའྲིར་མརྩསས་པ་དང་། རྡོ་རྫིའརི་ལ་སྐྱས་པ་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྲརདུ་སས་པའི་སནང་ 
དོག་ མ་བྲས་ལཞས། ༤ ༢༢༥༥ ༢༠༢༨ ༢༠ ༤ ༢༦ ༦ ལ་ཁ 
བརདགའ་བ་ངགྐ་དག་ཏླུ་བང་ནུབ་སམས་དཔ་འག་ནས་དབའཆན་པ་སྨྱནའས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་འོམོང་རྔསུ་དྦན་པད་ཐྲད། དའི་ོད་དག་ལ་ཡབྲང་ཐདཀྱིས་བསྟན་བཀུའབགོ། 
༥ 


༄༅། །རིགས་ཀྱི་བུདཾ་ལྟ་བས་ ན། བྲང་ནུག་སམས་དབའསམས་དཔའཆན་བ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པཾ་ནོདེ་ཀན་བའོཿ /སནས་ཅནརམས་ཀི་ལ་དང་ུརྦཐུར་བལོ། 
ཌཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལི་འཇིགས་ང རན་པདུབྱིད་པའོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་སྟན་པར་ཤེད་པའོ། །སམས་ཉན་ཐནན་ཅད་ལ་དགེ་བའི་གཤས་གཞན་དྲུ་གརཔས། 
༼% རིགསྐ་ཀྱིབ་བད་ནུབ་སུམས་དཔའསམསད་པའཆུན་བླསྦན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བབང་བཞོད་ལཱབུའོ། དཾའི་མིང་འཛྲིན་པ་སད་དཀོན་ཏ།དབག་པའི་ལི་གྲདུག་པའིིགས་སྣགས་ཀྱི 
་ཚཱཾ $ ར་བར་འ རྡ་ ། བརར། ཁ་ས ཧཱཿ དགཞན་འདྱལ་བས། 
༩ ཡིང་གི་རྔཾསུ་དནན། ངའིཚབ་སྲའི་ཁུང་བུ་དདགཏུཧུལོ |སླར་འཁེར་བརམི་འབེརརོ། པས ༢༥༤ 
4 ༡ ༧༠༤༤ ༠. 3 བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་སྒྲིབབ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་རསུལ་ ངུས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསུལ་ཏེ། བཅོན་ ཝ་ 

གླུ གུ་པའི་རིགས་སུགས་ག་ལས་བཙལ་བདྲ་ྱི། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཉིས་བཀའསྩུལ་། རིགས་ྱིབུ་མིགྲ་དུག་པའ་རིགས་སྔགས་ཞེནམ་ཞོདབཞིནོ་གཤེགས་པས་ 

མི་ནཁེནན། བདནུབ་སམས་དངས་ལྷ་རྱི་གས། འསསསོའཞ།་རག་ གར་འ སེ་བ 
ེ ཀར ྲ རིགས་ཀྱི བིའི པོ ° 
ག་ཤགས་བདྲོག་བཉམ་པ་ང་དག་པརྡ་རོགས་བའསངས་རྒྱས་དག་ཀྱང་མཾམཁན་ཏམ། བཀའ་སྩུལ་པ།རིགས་ཀྱི་ུ་ཡི་གདྲུག་པའི་རིགས་སྔགས་འེནིབྱངནུབ་སམས་ 


༼ 0 
དབའས་ནས་དཔའ་ནན་པོ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྙིང་པེདམ་པལོ།།གང་དག་སྡིད་བེདམ་པ་ཤསཿ པའ་དག་ནྲི་བར་པ་ཤེས་པའོ།། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་སྒྲིབ་བ་ཐད་ 
རྣམ་པརསལ་པས་འདིསྐདེ་ཅས་གསོལ་ཏ། བཉེམ་ལྡན་འདུས་སམས་ཅན་འགའ་ཨ་ཡུངཡེ ག་པའི་རིགསུགས་འཚལ་བ་མཆིས་སམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རིགས་ཀྱིབུ་ཡི་གྲ་དག་པའི་རིགས་སྔགསཞན་མ་ནིསུས་ཡངུམི་ཤུས་ཏ། འདནི་ལ་ཏོདབགཊུརད་བའྲི་བརླ་བཀའ་བའེ། ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་ཏིད་ 
ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཁྲནན།བྲདནུབ་སམས་དཔང་གྱུར་པ་ ལྟཅི་སྨོས་ཏེ། རིགས་ཀྱིབུ་ཡི་གྲ་དགུ་པའིརིགསགས་འེའི་ ཕྱིན།ངཾཿ ནི་གཤིགས་པ་བརས་ཅདྱ་ཀང་བྲསལ་ 
པ་བ གས་ན ཤང་ནུབ་སམས་ དཔར་གུརབ་ལྟའི་སྡཾས་ཏེ། ག་ལ་ཁོགེ་ཤེས། འདིནྲི ཆུབསམསངང་འསམས་དཔའཆེན་པསྨྱན་ཐུས་ 
‹ ཀྱི་དབད་ དོམ་པའོ། ཁྭོ་བའི་དྱཀྱིལ་འབཾཅོན་ཡེངསུ་འཁམ་ཡང་ཕི་གྲངག་པའིརིགས་སྔགས་ནེན་མོ་དུས་ཀྱངམི་ཤེས།། །གང་ཡི་གྲུག་པའི་རིགསགསན་ནམོ་འི་ 

རྟག་ཏུ་འཛྲིན་ངང་ཟྫོས་པ་ལ་བརྩེན་པའི་སམས་ཧན་ད་དགན་བསེདནམས་དངལན་པོ་ཡིན།།དགྲ་ཐེས་པྲ་བདཔའི་ཚོ། སངསརྒྱས་བཅོམ་ལནའདས་གད་གའི་ཀླང་གི་བུམ 


༤ 


|ཧིད་ཕྲག་དགུ་འདུ་བྲར་འགྱུརོ། བངརུབ་སེམསདཔའ་རྡུལ་ཕྲ་ལབ་དང་མཉམ་བ་དག་འདུ་ཐར་འགྱུར། །ཕ་ོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་སྨོན་གནས་པར་འགྱུར།།གཞན་འངེ་ ལྕའི སྣ “ 


་ 


རྣ །སུམཧུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ལྕའི་བུ་དག་འདུ་བརའགྱུཌོ། རྒྱལ་བེཚན་པ་བཞི་བེདག་ཀྱད་ཕོགས་བཞི ང་བར་འགྱུར། །ཀུའི་རྒྱལ་པེཅྒྱ མཚོམཆིངྡ་ནམས་དད 
:= མ་ངོས་པདང་། །ཀླའྱི་ཧུལ་པ་འཇོག་པ་ལ་སགས་ཏྭ་ གཡབ རར ༨ 
རཾ ས་བརསདབད། །རིགས་ཀྱི་བུདའི་བླ་སྭའི་ཁྲུང་བུར་དེ་ལ་ཡེངང་བཞིནགཤགས་པྲ་པབ འི རིགསྐ་ཀི་བྲ་ཁད་འདི་འད་ ༨ 
མདྦ་པ་བ་ཐོབ་པར་གུརཅིང་། ཏོདསིརཱཾི་རིགས་བདུནྱུརདུ་ད་ཐར་བར་བས་ ` ` ཆེ 
ཤཱ ༡ ༠༦༢༤༧སཔ༨༧༤ ༠༨ ག་པར་འ གྱུརེ་ཏེ། ལེགས་ཞསྱ་བབ་ 


གི་ལུས་ལ་འཆུང ངེ བརྡ་བའེ། ཇིང་བསུལ་སྱེ་: རྲིག ངཱ འེ བེགས ལེ 
ླྲ  ་ ྦ ་ ཁཱ ཅི བོར 


།སྒྱར་བ ཀོལ་ལ་ཞིག་ལ་ ཤག, བདང་། ནདདྷ་དུབ་བདྲ་བདན་བནས་པས་ཀྱང་རུང་། ཞེ་ས ས་ཀདནངྡཱན རས ༤ དར ་ 
ྦ 7 རྤ ངུ རར པརྡ་རྗོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བར་འགྱུརེ། །ལ་ལ་ཞིག་ལག 
ཅེ = ཁསཅདྦབུར་མབ་དའ་ བའི་མ རོ འེར ོ ཡུ 
པ་ ` ༢༡༡༧ ༦ ༢ ལྡནཔར་འགྱུརོ། ` 
ཤ། ཧའོ ལ་མང་བདའབྱུ་ རིལ ་་ བཱ 

, འབིི་ཟློན་བར ལ་ཡང འོ བཤིག ། བཀོལ རོ་དང 

རིགས་ས ་བ་ ཅཨཅ་ཐསཧྭ་ཧཐབ་ད། བྲསསགཏནྐད་ཀཱཏུམ་རཾསང་བཱ ཐལ སིི 
' ¬ ༩ ལས་བསས་གཡས་བསྲའ་ བརབྱའི།འའབྱར་བཞས། 


།༄༅། 7 །འལྲེ་བ་ ་པར་བགྱིད་པ། སམས་ཅན་དམུ། སམས་ཅན་དྭམུལ་བང་། ༧༤༧ ༡ ཤལ་སངོ་གི་སྩཾ་གནསུ་གཏོག 
7 སྦྲེལ་བར་བགྱིད་པ། ཆེས་ཀྱི་ར བྱིད་པ། རར བྱབ ལ་ང ས་འ ཀོ 
| གང་བདག་ལ་ཡི་གྲ་དུག་པའི་རིགས་སྔགས་སོལ་ང་ང་ལ། འཛན །ཕེངསུ་བཀང་སྣེ། དབུལ་བར་འཚལོ། བཅོམ་ལྡན་འདས" ༼གལ་ཏ་བི་གོ་བདང་། 
། ཆུས་བ་བཅམ་སྟེ གུར་བྱགིས་ཀྱང་།བཅོམ་ལྷ་ ་འདུན་བདག་གི་ལུས་ 


ཝཾ | བདག་ཁ་ ཚར་བྱྱིས་། ༥༤༤ ཇ་ 
:- @' བམ་མཆིན་ཏ།ངནི་ཕ་དང་མ་དདླབ་མའི་ཡང་ བླ་མར་ 'ཝྔན་འདས་ཀྱིས་སྒྲིབ་བ །སཅངྒ་ནམ་བར་སཾལ་བ་ལ་འདཾདཱ་དྭཧཾས་བཀའ་སྭཱལཏོ་ 
རིགས་སགས་འདིའི་ཕིར་ འཇིག་རེན མབར་ངརའས་རུར འཇིགཏནྱཀི་ཁམསུ་སོངབརྲངན་ཏ། ད་བཞིན་གཤགསཔ 
༤༡༢༦༠༩༡༣༣༦༢༧ལུང མ་ཐས་ནས།འི་ཚོ་དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ 
།སྐྱསབུ་འདུབའི་ཁ་ལེ་སྒྲུརབ བླན་མད་པ། ལྷདང་མི་རྣམཿསྱི་སྙནོཔ་།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 


།ཙསྩར་གིཁདོམཔདྡ་དབ། བད་བརག་ཤགས་པ། འཇྲིག 


(༣ ཟབ ར་ཤ དའ་གྲས་འན་པས་བཏད་བརགོས་སིན་ྱས་ཞིན། རིགསྐྲི་བུང་། 


ཧི རེ བི ༽ བ་བཞུགས་ཏུ། །འཆོ་ཞུང་བཞེས་བ་ 
མཁཾནྱ་ཧིས་སངོ་ །ཀའསུལནས་།འེགས་ཀྱི་ །ཞིན་གཤགས་པ་པདད་དམང་ ༩༩ ཕ་ྒྲཿྒ་མ ན་གཤགས་པ་པད་ 
་ལ་བདར་སེ། སི་ཝིནནཊ་ ་ དྲ མ་ལྨན་འངས་ ༣༩༠༨༥༣།༤༧ཟུ ཚལ་ཏ།སྤྱན་སྣའ' ཊ' 
¦ ལི ( 


གངལ་མུས། ལི ཤོག ་ 1112 


© མ་ལེཅིག་བློག།་ལའི་ བསད་ནརས་ཀྱི་ཕུང་པོནབྲགངརི་ནུས། རིགས ་ཀི་གུའངི་ལྟ་སཱཾདཔ་རན། བུ་ལ་ལ་ཞིག་གི་ཁྲིམ་དབག་ཚད་ བྱར་ཐམ་པ་བས་ཏེ ། 
ཤོ; འཕངདུ་དཔགནུང་ལྡ་བརྒྱར་བྲས་ཏ། དཁིལ་ིའྲབས་བས་ལེ ཡཇོས་གད་ ་བདྲ་བདད། དན་ཁབཙམ་རྱི་བུག་ཡང་མངལ། པའི་སངས བུ་སྒི་དསི་འཆི་བ་ཞིག ་བཞག་སྭ། དེས་བསལ་ 
༧4 . པབདྨུ་འདས་ཤིང་།ཏེལྱ་སིའྲབས་བུཅིག་པིར འོར ཆས་ཐངས་དས་ངིས་སི་ན་ད་བཞི་ཡནརད་ཟདཅིང་མདཔར་ཁྱཆུ།འེས་ྱིབ་པ་ླབག་པའིརགགས་རནོ་ 
¿/ ལན་ཅག་བླཟུས་པའི་བསདནམས་ཏི་ཕུང་ ཞོ་བྲགང་སི་ནས། ཁིགས་ཀྱི་བུའངི་ལྣ་སདཔརན། གླིང་བཞིར་སིརྣམས་ཀྱི་ལསཞེས་བང་། གྲ་ང་འབྲས་དང་ རྒྱསན་དང་། བལ་སྲན་ 
ར་འ ལ་སགས་པ་ངང་། རྒྱ་ཤུག་ངང་།སྲན་ནུང་ལ་སགོས་པརྣམ་ པསཚོགས་བཤས་ཏ། ླུའིརྩལ་བེས་ཀངངེར་དྭས་བསུཌ། པའི ུབ་ཞས་འདུད་དགགྲ་གུབ་པ་དང་ ། 
སིན་ཉིང་སྨིན་ཅིང་བརྔས་ནས་འཛྲམ་བུའི་གླེང་དགུ་དུལ་འིན གྲབས་ལ། ཤིད་ཏོ་ངང་། འདང བམ་པ་དྲང། ོན་པས་བྱས་ཏ། གཡ འེ་ནང་་བཏུག་ནས། བརང་པང་།འོདུ་ 
དག་གིས་བཅགས་ཏེ།ཕང་པ་ནན་པརོཿ བས་ཀང རགས ཁིབངས་འབམ་བུ་རརནས་བྲབ ཀྱི་རགས་ི་བུཡི་ག་བགཔའི་རགསགས་ཆན་ཁའ་ལེན་བཅིག་བླཟས་པའིབས 
བེ རིགས་ཀྱི པའང ྲ ཊ།ཡ ། 
མཉི གས་ཅི བུ་འདལས་དཔརན། ནུབེཆོན་པ་འཇམ་བུའི་གིངད མ་བུྲ་གིང་ད་ཉིན་ཚན་དྲའབབེ་པ། འདི་ལྟ་སྭ་སྟེ་ཏཱང་ །གང་གཱང་ ཁང་།སྭམཱནཱ་ངང་། སིན 


ཁབ་ཏུ ་གཱ་ང་།ས་བ་ཏིདང་ སལ་ླ་དཔང་།ཧིམ་ཀ་ལབང་།ཀཏབི་དམསནུའ་རེ་ཞབའཁད་ཝབྱས་ྱར་འདོབ་ཏིནམཚན་ོ་འིང་ 
རྣམ་དུབྲབ་པ། ཇིགས་ཀྱིབུ་ཡི་གྲྭ ག་པའིརིག་སཱགསཆན་མ་ལན་ཅིག་བླསས་པ་འིབསདནམས་ཀྱཾ་ཕུང་ ོངང་བཞིནདུ་འཕེལ།ང་བས་ནནུཔཆན་པརབག་ནི་དྭས་ཐིགས་པར་ 
¦ རནས་བྲགང་ནུས་ཀྱིས། གསྐ་ཀྱ་བ་ཡི་ཟླ་དག་པའི་རིག་སྔགས་ཆན་མེ་ལན་ཅིག་བླ་བས་བའི་བསད་ནརས་ཀུ་བུང་བོ་བས་བྲགང་མི་ནུས། རིགས་ཀྱིབ་ཁདིལྟ་སཱ་དཔརན ྲ 
རྐང་བཞི་པའི་རིགས་བ་ལང་དང་། བེང་བུ་དང་།མ་དབང་རྟངང་ . །བལ་གླངངཔ།ཁྱི་ངང་། ཝ་བཔཱདཱ་པང་།ཕུག་དེདག་དང་ དབའི ནངུ་སེང་གདང་།སྙགདང་། ཏ་རག་བངང་ཁགས་ 
དང་།སྤྲའ་དུང།ཇི་བོང་དང་།ཕུག་ ༡ལ་སྲེགས་པ་དང་ བི་བདང་ །བཱ་ལཱ་ལ་སཱགོས་པ་ད་དགགི་པནི་ངས་རཾརནས་བྲགང་ ཏི ༥ རིའི་ག་པའོག ཏྲ 
བླཊས་པའི་བསངནནས་ཀྱི་ཕུངབཞོ་བས་བྲགང་མིནུས།ཁགས་་ཀྱིབུ་འད་ལྟ་སཱདཔར་ན།ྡརའི་ལྕགས་ཀ་ཞསྲ་བ་བའིའའྱི་ནལ་པ་འཕངདབབ་གཙདངག་ཁི་བླ།མང་ འོག་ཏུ 
དཔགཚངྱརང་ཁྲི་བཞི་སང་ཡེདོདྲ། ཇིའྱི་རུལ་པེ་རྔ་རིའི་ལཱགས་ཀྱུ་ངའི་ངོན་རར་ཞིང་ཡངདཔགཚོད་བརྒད་ཁྲི་བ ཞི་སྙངོ་ ཅུ རིའྱིརལ་ འིབ ལ་ནས་བུ་་རམིམཆའ་ 
ཞིག་ཡེངོ་ནས། ངེས་བསྒལ་པ་གཅིག་འབན་འཤིང་། ཡུལཀྲཱ་ཤི་ཀ་ནསྭ་བུང་བའི་གསོ་ཀྱིས་ལནཅིག་ཕིས་ཏེ། ལདྲངས་ཀྱངང་ཟངཙིང་བཊས་པར་འགགུངྱ། ཡས ད 


ཡྱོ ས་ཆན་མ་ལནཅིགབཟས་པའི་བསངནས་་ུ་པ་ོ་བསབཟུངསས། སིད རམོ་འིརསརནབ་བཊབག 
རབ ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྣ །ཞེང་རྟད་མའི་གདང་ ང་གི་་ཐའི་བརད་དཔ་གུརད་པངགལཱའྱར་མའྱ་འ་རས་ཐིགས་པའ་རནས་བྲགངནས་ཀ།རགསྤཀིུ་འི་ྲངག་པའརིག་ 
་གས་ཆེནར་ལན་ཅིག་བླཟུས་པྭའི་བསདནམ་ཀྱི་ བ་ཞི་པས་བྲགངམི་ཞས། བིགསྤ་ཀིབུ་འདི་ྣགཱའབེརན།ཤིང་ཤཱིརཁི་ནལ་གྱ་ལ་མིིནསངས་བྲགནས་ཀི། 
ཤད ཌྷ ཡི་གྲུག་པའི་རིགགས་འེན་མེའི་བསེད་ནམས་ ཀྱི་ཕུང་པེ་ནོ་ངས་བགྲང་མཾརེ །མིགསཆི་ུའདི་བ་ཅང་ ནྭགིངནན་བ་བཞིན་གནས་བའི་སྐཾས་བདང་བུང་མདེ་ང་ 
ཤྭ སུང འུམ་དག་ཧེམསད་བདུབ་སེམས་ དབའས་བདུནང་ལ་གནས་པརྡ་ཟུརན། གད་བདུནུབས མས་བཔའི་དངག་གི་བནདནནན་ཀི་ལུང་པ་དབས། ། 
ྲྲཤེྲེིེཾྲིྲེྲེཾེཾྨཾྨཾྨཾྨཾདདད་་ 
- བགྲངས་པས་ཟླ་བ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ སེཾ§#་་ྒ 
( །ྤོ་ེི་བསཔས་དོསྔི་ཕང་ ས་བགགང་མི་ནླུསཾ། རྟལ ས་ཆིུམབྱ་ར་་ི་དགས་ཡི་འི་དབཞིགཤསངྱེའིབགནས་གཅིག 


༤ ངང་།ན་བའི་ ་ི་སྱི་་བང་ཉིས་གནས་པདབས་ཏི བསན་བཀར་ཐམས་བདྱ་ས་ཀད། དབག ཤགསཔ། 
ྷགིསཔིགས་པའིགསགསའུནཔའི་ ཨམ་ས ན། ང་གཅིག་པུའཇིག་ནནྱ་གི་ཁམས་འིན་གནས་ངས་ལྷ་ཅི་སྔོས། བསམ་གཏན ་ 

སུ་ལངབ་ནིབསམྦ་ཨིས་མི་ཁབ་ས། རིགསྤ་ཀི་བུ་ནི་དགནོ་པའིབརོན་པ་ལ ་ན་ཡིན། བང་ནུབ་སམས་དང་འུ་མས་དཔའཌ། མུ 
༡ ༡༦༡༣-༡༣-༩༣ ༢༠ འཇོས་པ། ཤིན་ཏཱ་སྙིང་བྩོ་ཆུར་པའིཿ ་དདགཔ་ལས་གནས་པར་བཞིས བའི་རིག་ ། 
མྔགས་ནན་མེ་འང་ཐབས་མ་ཁས་པ་ལོ།།མི་ །རིགས་ ཀྱི་བུ་ངས་ཀྱྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ བཟུད ཤབ བྲིག་བ ང་ན འཁུམས བཞི གྱ 


ཐཐཕཔཡསས་བ་བས་རབ་ 


ཛ བདེབརག་ཤགས་པ་བདག་འཚེལ་ཏ།ཇི་ལ [་གྱིས་གདུཝཝ་ཞས་ཆབ་ཚོལ་བད་བཞིནདུ། ་་ 


: ཏྱིཁྣ་མིསཏེ ་ ་ གསགས 
ལྡན་འདུས་ཁྱདནི་མ་གོན། །ཁེདནི་སྐྱབས།རྟུཀ།།དབང་པེ་༡སས་པའིནི་མི་ག་ཏུ་ ཏུ་ཐུར་ཅིག ལམ་སྟོན །ལམ་སྣོན་པའི་ནི་ལ །ཉི་མཱ་ཚོབབཚིཀ་ 

ཨཱ  ་ བབ ཆེསྭ་ཉིས་ཡོངས་སཾས་པ་ལནི།སཐའ་རས་པ་སྣེའོ་པརྨ་གྱུར་ཅིག།སེམས་ཤིན་ 
ཆོན་པ་དང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསངས་ ༧: = 


བ་ས 
ངཀའི་རབངས་ཀྱིས་བཀའ་སུའ་པ།རིགས་ ཀྱེ །དཾབཞིན་ག༨ཤགས་བ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡང་ 
¦ = ླིག་ར་སོ་ མཆམ་མ་ ༢༡༦༣ མནྟ སུ བབ་གག་ུ་ ཆུ བ་ཨ་བགཤགས་ཀི།རིགསྐ་ཀི་འི། 
༨༤༨ ང་ང རརར: 


ས་ 2 ་ བཅོམ་ལྡན་འབས་ཇི་ལྟརནམ་ཏོག་པདྨ་ལྟཛུའི 0་ ྦ 


༈༽་ ` ཉཛྙིལྟརནདཀྱིལ་ལུཁེཊ ༦༢༢ ༢༨༧ 

འཁཾརྩོསི་མཚན་ཆ་ནི་འདི་དག་ལགས་ཏེ ས་ཨ གང དཀྱིལ་ཁཁརྒྱ་སི་ནྟཾསཏཱཡབྭཱ་སཱསྭ་དཱ་ལོ དབཞིན་ ཤཱ 

¦ས་ཀྱི་སྐུ་ ལ་ནདབུརིན་པརོ་ཨྒི་ནཱི་ལ མདུང ུ ་, དཱ 

གཡས་ཐི ི་བྲནཱབ་སམས་དཔའ གན 
བོནིནདུ་དཀའབ།རྒྱན་ས ལུགས་ ༩ མ་་ ན་པརཔདྣ་ 

༤ ༥༣ བ། རྒྱུལ་ པའི་དྱིལ་འཁེརོ་ཐམས་ཅད་འིལུག 

འ་འ བས་པ ག་པར་བགྱིའོ། ལབས 


པཆཾན་པ་བ སེ ལྷགརྩས་ཆོགས་ 'ས་པད་བགྱིའོ། །དཀྱིལ་འཁེཿ ྲིུ་བཞ་ུམ་པ་ 


ཆ"་ ༅་པམ་ | སམ ཏོ ླ་ ས»༦་" ཡལ 


|ཅ༅། བུམ་གོངལ་ལ་ ཞིག་དྱཉིལ་འ་བདོད་འྡཛག་པར་འཚལ་།དེས་རུས་ཆགས་ྱི་དུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིངིས་ལ་ཐེགོམ་ཁནོར་དཀིལ་འབེརདང་མངདདག་སྲལ་ 

ཿ ས་སང ྱི་ཁག་བྱམས་ཐར་སཅཧླསམ་ཤིང་དད་བམ་པའི འབ་སནས་ཀྲ་། ོབཱན་མདཔ་འངངག་པརྡ་རགོས་པའྲི་བདྲནུབ་ཀྱང་ 

༧, སྨུརདུ་མངོནོ་བར་རྫོགན།པར་འཚ་རྩེ་བར་འགྱུར། །དེ་ལ་སྤབ་པཔ་ནོ་བྱིས་གཞས་མ་ལགས་པ་ལ་སུལ་བརརིཾ་བབྱི་ ། ཡངནནི་དད་པས་མས་པ་ལ་སྦུལ་བར་བྱསིའ། 

(ཙི ཡོ་ནནི་ཐུག་པ ་བོ་ལ་དད་པས་མས་པ་དག་ལ་སྭཱལ་བད་ བྩིཁོ།། མུ་གགས་ཅན་ལ་སུལ་བརར་བསྱིལོ། དྲས་ལགཞིནལ ཤེགས་པ་དྲག་ བཅིས་པ་སངཔགཔར་ 

ཧཱུཾ བྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་སྣངུ་བ་མཐའ་ཡུས་ཀྱིས། བདནུབ་  རཾམས་དཔའསཱམསདཔའནན་བསྒན་ས་ཁབི ༡ གས་ཀི་དབངཔ་ལ་འདྲིསདེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། ། 

° ༧ རིགས་ཀྱི་བུ རཅེཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾྣཾྣཾདངཾཾཾ་ཾྣླིི ཁ་མདོ།།བཅོམ་ལཱན་ 

ལེ འདས་པ་མདངག་ཚོན ཆོགས་ལས་ ང་ཞིང་།མ་ཏོག་ ཆོགས་དང་།གདུག པ་སྭ་ཆེག བྱསའ།།ཟིགས་ཀྱིབུགལ་ ་་ཡུལ་གཞནད་ཟ སངས ྲེ 
བབས་པོངག་ཁ་མངོ། ྫནདིདཀ༽ རར 


| དནས།བངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ པེ་སྨན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པ་ལྐ་མུ་ཏིག་ 
༧ ལེ རཾ ་ 


ཌ: 


༄ྱ༅། ` ླུགས་བླངའི་མཆོག་ལ་ཕུལ། དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེམ་པ་བག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདྨའི་མཆོག་གིས་ཡིགྲེ་དུག་པའི་རིག་སྟགས་ཞཾན 
ླ་ ^ ༢༨༢༢ སགེེྲེྲ་ི་+‡‡ 
མཆོག་ལསྤ་བེས།།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པར་སལ་བས་འདི་སྐང་ཅེས་ ཁ་ཏོ།།བཅོམ་ལྗན་ཁབས་ཡོ་གྲངག་པའི་རིག་སྔགས་ཞན་མེ་ནལ་འབོར་ 
ཨོ སྨོདཔདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཐྲེབ་པརབབྱི། བཅོམ་ལྡུནཾ་འདས་དཔརན། བདུད་ནི་ཐེབན་རྩེ་མང་བས་ཆེགམ་འཚལ་ བ་དབཞིནདུ། བཅོས་ལྔན་འདས་བབ་ཀུངསི་གྲརུག་པའི་ིག་ 
ཤཱ ག་མཚལ་ཏོ།།སམས _་ཅན་གངངག་ཡིག་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཞནམོ་ ` འདི་འཛབ་དུ་བགྱིར་པ་དང་། འནཔ་ངང་།སམམི།་པ་དང་།བསར་ 
པ་ལྷག་པས་འཇྲིནུཔ་ད་ངགནི་བསངོནམས་དང་ལན་བ་ལགས། །བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་སི་གྲ་གུ་པའི་རིག་སཱགས་ཞནམ་འདི་འདྲིར་འཇུག་པ་དེས་ན།ཞོསྦ་ཀྱི་ཕུང་ 
× དེ་བ ཤགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡངདགཔརྡ་མགོས་པ སྭ་རྔུལ་ཕྲབ་དང་མཉམ་པ། ལའི་གསར་རིན་པ་ཆོ་ལཱ་ 
ི ཉྣས་བཞིནདུམིང་བསལ་བཅུག་པ འབྲས་བྷནམ་པར་སྨན་པནི་ཡི་གེ་འབུམ་བུ་གཅིག་གི་འྲབས་བླུ་ནམ་རརྭ་སིན་པཙན་སྭ། ཡྲའོ་ཏན་བསམ་གྱི་མི་ཁྲང་པ།།བརཔ་ 


^. ། 


2 


།ྐ 
༧ 
, 


འགིན་ཏུགནས་པ ཁོ ིགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ།ཆིགསྤ་ཀི་བུམ་གང་ཞིག་ལི་གྲ་དུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མ་ཁོདྷིཊོད་པར་ ད་པ་ང་ནི། ཏིང་འཛིན་འདི་དག་ཐེབོ་པར་འགྱུཌ།། ༥ 
] ྲ། 
ས་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཅྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་།འབོབ་པ་ཞེསྲབ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇྲུག་པ་ཞིནྲུབ་ཐིའ 
འཛིན ཅུས་བབའི་ཏིང་ འཛཱིན་དང་། ཆེས་ཀྱི་ཤིངྷ་བཱྲགཱཨྲབ་བའི་ ཏིང་འཇིཉྲ་དང་། འདོདཆགས་དང་ཞྭསང་ལས་འདོས་ཐར་པནྡ་དདིུདག་ 


' ཏུག 

ཏིང པུང བསམ་གཏན ¦ ! 

བའིཏིང་འཇིན་དང་།མྲཐའ་ཡས་བའྡ་ཞསྤ་བ་བའིདི ང་འཛྲེན་ངང་། ཕ་ཕོལ་ཏུཕཱན་པྲ་དྲུག་འཆངཿས་ ཤ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་ངང་།རེརབཆན་པོ་འིན་ཅནྱ་བ་བའི་ཏིང་ངོ་ 
བརིཏིང་འཛིན་པང་། དེབཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཅང་གཟྲིཀུ་ 


འཇྲིནརང་། སམས་ཉན་སྲིང་པ་ལས་སྣྲལ་ཞེསྤ་བབའི་ཏིང་འཇིན་དང་།སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཧང་སེན་ཅས། 

་ ཤག་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་། གནས་༨ཤིན་ཏུགནས་པ་ ཞེས་བབའི་ཏིངའཛིནྣ་ནམས་ཏུ། སླར ིྙླྣནྣྟྣོི་ | 
¡ ཁ་སཞོས་ཏཏངའཛིནབྱར་ར་བྱརདཐབ་པར་འྱུ། ངེནས་བཅོས་ལྔན་འཕམ་ལྭ་སིབ་པ་ཐམས་ཧངྷརམ་པརའེ་ལ་བས་འདྲིསདཉས་གས་ལ་ཏོ། བཅོས་ལྡན་འདག་བདག་ 
¦ ངྲི ¡ ོ དྭ 


འི. ངོ ་མཆི་བར་བྱྱགི། གྱ ིེ་བ་རིིག་མགས་ཆེནེགདའ པར་འགྱུར། དི ོ 068 = 
¿ ཏི ོགཔསགསཚོ་འིང་ོ ཀླེག་པར་བྱད། ནུལ་བཞིནདུ་ཡིང་ལ་བད་པའི་ཆོས་སྨྲ་བ་ཡདོ། ་ཡངོ།།བཅེན་ 'ཝྡན་འབས་དུཁ་ཁརམེར་འཇིག་གི་གྲེང་ཁྲེཿཉན 
༡: ༩ ༨ པྲག །།ལགས་ལ་གས།།ཇི རིགས་ཀྱི་བུང་ལར་གྱིས་ཤིག །གང་ཡིག་དྲག་པ་འིརིགླག་ 
 ཉེན་ མ་འདི་འཛིན་པའི་ ས་ཆུ པར་དགནིདཀེན་ དར །ནེད་སྣ་ རན ༦ 
རའ ཁ།ཕང་ །བརྡ་བལོ། །པྲིན་རེམ་ལག་པར་གསངབ་བཞིན་དབ འི་བ ཟབུ་བང་བོའིནང་ཟོའ་བདྲར་རོ། ངམ་པོ་ 
བ་ང ང་ལ ` ༦༣ ; ` སྤོལ་བརཤཾ རཤདཔ་བཞིན་དུ་བལ་བརྲ་བའོ རོ ཀི་རེད 
རྨེ བཞིག བ་ ིགས་ཀྱབ་ཁད་བདནུབ་སམས་དཔའི་ས་ནས་འ འཕསོཿཤིང་ངན་སངེདྱུ་སུསོ་ས་རཾ། ཆེང ཆེན་ སབངནི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཉརས་པ་ པ་ཏ 
[བྭ་འོམས་པ ཡབ ༩ 0 ངུ་སྤིག་ཀྱང་བཤང་བ་དང་། 8 སྨོདལམ་མ་བསྔམ (པ་ལིན། ངནས་བཅོན་ལྔནལས་ 


| [ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ཕར་སལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།། །བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་བཞིནདུ་འཚལ། །ད་ནས་ྲཏྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། 
ཆན་པ་སྒྲོབ་པ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་ངརསེལ་བ།5ངནུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱི་པ་དང་།རབ་ཏུ་བླུང་བདང་། ཁཱའཱདྱང་།དུ་མེ་བཅྒྱ། ངྲ་ཕག་དྲུམས་ཡངས་བསྣར་ཏ་སངོནས་ ། 
ཆོས་སྨྲབ་དེ་ལ་མཆོད་པའི་ལསྲ་བབའྱི་ཕིར། ལཱའི་གདུགས་དང་ ལྣའི་ལྷན་དང་།ཅོང་པནངོ་རྣམདང་། ༤༤ པེ ྲ 
ཕྲག་བཞེས་འཕྱང་བ་དང་། བདུན་དང སརགདུང་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། ༨ ྒས་ཝ ་ཡུལ་ནས་བླུར་བདང་། རིག་འཇྲིན་བྱིས་བསྒྲལ་བངང་། 
སུལ་ཀ་ཤི་ཀནས་བྱུང་བའི་གོས་བང་།མས་བླཀ བིའི་གོས་དང་།གཞན་ཡངམ་ཏེག་རམ་པྲས་མོ སང་འདི་ལྟ་སྭེ། མ་ཏག་ཨྲུཏ་ལ་ངཔཀྲུམཱད་དང་།དནངའི་ 
ཀ་དང མནད་རབཞེན་པ་དོང་།མ་ དྲས ཤུཀ་འནའ་དོད།སླུང་ཉ་འདུད་དཞན་པང་སི གིང ཏོའོ བཅམ ཀར་བི་རདང་།པཱ་ཊ་ལངང་། 
ཨ་ཏིསྭ་དང་ རང་། ཀུན་ཏློརཁི་ཏ་དང་།སྤུ་མན་ངང་།བི་མཞ་དང་།བི་མཱ་ན་ཀ་ལ་སེགས་པ་དང་།འཇབམ་བརཔ་ད་པས་མཛེས་བདྲ་བས་པ། བཤརི་ཀ་དག་མསི་བཤུགས་ 
པ་སྔནོ་བདོང་།སརཔ་ ག་མ་བ བཀྲགས་བྲང་པ། བ་ག ཡུལ་ཁརམར་འཇིག་གྱི་གོང་ཁར་ 


༩ ` 


༄༠། ཆེའ་བགོ་ལ་བདའ་སངྷོས། མཐརྱཟིས་ཁརམརའཇིག་གྲི་བེངོ་ཁརཉན་པའྲོ་ཧིནཔ་དང་།ཆེསོ་སྨྲ་བ་ག་ལ་བདའ་སདོགྲ་ཕིནནས།རྐང་པ་ལ་མགབོསོ་ཁག་ 
^ཾ་ འཚལ་ཏེ །དནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞམས་པ་སྣེད་བ་ཉམས་པ། སྱངོ་ལམམ་བསྣམས་པར་ཐེངོ་ནས། གདྲུགས་དང་། ལྷར་དདག་དང་།གསོ་དང་།རྨྱནང་།དྲིངང་།བྱུག་པ ཕོ 
རཤ༽ཀ༽ཀ་ 
(4 ནུས། མིང་གྱུང་པ་ཐམས་བང་ཀྱིསྣངདུ་བླ་པལོ (ལྷ་དད་།ཀླ་དང་། གནད་སྦིན་དང་ ལྕམ་ཡཾན་དང་།ནམ་ཁའ་རྗིང་ངང་། མི་ལམ་ཅི་ངང་། ལྟེ་འཕྲཆན་བ་ངང་།ལཾ་བངམི་མ་ 
རཱ །ཆས་ཏན་ཏེ། ཁདོལས་ཆོས་མཉན་ བའིཆ། ཐམོསཧད་འདུབརབྱྱཧིད། །ཁངནིི་རྫོ་ ནནཔ་ངང་།མཁན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཆངཔར་ 
མཛད །མས་ཅན་འཁུརབའི་བཅིངཔས་བཅིངས་པམ་ ངཔདག་ཡངསུ་ཐུར་པརམ་ཛད། །སམས་ཅན་ཁརམར་འཇིག་གི་གེང་ཁརནན་པ་ནོ་གནས་ཤིང་ནུག་ཏུ་བྲག་ 
རདུཔ་རུ་ཐངབད་དགནི་བསད་ནམས་དངྡ་ལནཔ་ལགས། མཐངམ་ཐག་ཏུ་སེག་བ་ཐམས་ཅད་འཕག་བརམ་ཛད་པ།རབརནམས་ནགས་ཀྱི་འབམ་ྨུཿདུཌིག་པར་བཅིང 
ཙཾ ་མཐངོམ་ཐག་ཏྭཱ་སིག་པ་ཐནས་ཅང་འཕྲེག་པརམཛོང། །ད་བཞིན་གཤགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་སབས་རྱས་ཉིས་ཀྱངམཁན་ཀོ།, 


རབ ར་ ་ ཁཱག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་དུ་མདང་།ཚངས་པདང་།འཇུག་སྲད་དྲང་།དབང་ཕྲག་ཆན་པ་དོང་།ཉི་མ་ངང་།ཟླ་བ་ངང་། རླང་གི་ལཱ་དང་ ] ' 
རག ིལ་ སོ སྐང་ཉེསུ་ 
ཀི་བུ་ཁྲད་འགྱོད་པ་བསྐྱད་ཅིག །གྲེགས་པ་འོན་མཇོྲ (པནི་སྔགས་པའོ། སྤྱད་ཀ ད་པའོ འོ། ཁཁདབའིམཆནམལོ། སྐྱང ` ིོ་་ །གངའི་ 
ིཔིས་ཝནས་ཡོན་ལ་འིའངརས་ དང་ཁྭ་སང་དང་།གཏི་མུག་གིས་མི་གསོ་ཏེ།དཔར་ 1, ་ 
དུ་འགསྭ་ཀི་བུ་གང་གིས་ལུས་ལ་མི་ག དྲུག་པའི་རིག་སྔག སྭ་ཀྱི་ཧྭལ་མནནམ་ཐགས་པ་དའི་ ས་ལ་ད ཆགས་ཞྭ་སྦངངང་།གཏི་མུག་གིས་མི་གས།།ང །དནས་ 
 ་ ཟུང་སྣ། འདི་སྐད་ཅེསྒསྭལོ་ཏོ། ཏེ། །དབང་བཏམས་པའི་མག་ཏུ། ཅུན་ཅིག།ལམ་སྟརོབ་ལ་ལམ་སྐནོ་བ་དམ་ཇྡོད 
།བདག་ཆོས་ཀྱིས་སྐན་པ་ལཆེསོ་ཀྱི་འོས' ངོམས་པརམ་ངོད་ཅིག །བདག་ལ་ བཱན་མད་པ་འང་དག་པར་རྗེགས། ་པའྲི་བདབ ཀྱི་ས་བེནོ་སོལ་ཅིག ོས་ཀྱི་སྐབས་དང་] 
ཤིནྟཏ་གནས་པའི་ནུལ་བི་གཞོས་ལདྒོན་པག་པ་སོལ་ཅིག །སི་ཛད་པའིངག་བ་བབོ་པལོཞིས་འགྲེ་བོ ཐམས་ཅདམཆིའོ ལ ིག་ནྲརས་བབསལ་ བའ རྲེ 


༅༅། ཇིགསགས་ནནམ་སལ་ཅག ངེས་བདག་བནནད་པ་སངདག་པར་ོགས་པའིབངཆུབཏམདུམངནརྫརས་པརའཛང་ར་བབི ཞོས 
རི འཁེརལ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་བསྐེངབར་བགྱིའོ་། །སམསཅན་ཐམས་ཅད་འཁ་བའི་སྡུག་དསྔལ་ལས་པའོསྤུ་ཐར་པརབྱགིཁ།།སྔནོ་མ་ཐཾས་པའི་ཆོས་ཐེས་པར་བཟྱིལོ། དཾ 
ྲ ཡི་གྲངག་བའི་རིག་སྔགསཆན་མཁོ་རྒྱལ་མེ་འབྲེབ་པརའགྱིའོ། ཡི་གྲུག་པའི་རིག་སགསཆན་མོའི་རྒྱལ་མེ་བདག་ལ། མ་ཅིག །མགནདང་སྨྱབས་དང་རྟན་ཏུ་གྱུར་ཅིག། 
¡ གནས་མ་མཆིས་པྷ་རརསྭ་ཀྱི་གནདྲུ་གུར་ཅིག །ད་ན་ཆེས་ སྨྲ་བ་དས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨསྲ། །ཡི་གུ་དྲུག་པ་ འིརཾག་སྔགས་ཆན་མོའོ་རྒྱལ་མེ་ནོ་དགེན་པའི་ཚིགསུ། 
@ འརི་ནི་རྡེརྔའི་ཚཱིག (འདི་ནི་རྔོརྔ་མི་ཛང་པའི་ཚིག་གེ བླན ¡ མེད་པའི་ཡུ་ཤག་ཀྱི་ཆི་ག་གེ ཡོཾ་ཐྲད་པ་ཕ༨༡ སྭ་ཉི་ཆིག་གེ །ལཱགན་ནང་པའི་ཚིག་།ཐར་པདྲ་འཇུག་ 
པརྲ་བང་པའི་ཚིག ་ད་བཞེན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤསྣ་རམ་པརངག་པའི་ཆིག་།འདོདཆགས་དང་ཞ་སཱང་དང་གཏི་མུག་ངང་འཁར་ངའི་སྡག་བྲསལ་ཡཁྤོས་སྲང་བའི་ཚིག ། 
ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་རིཆག །བསམ་གཏནདང། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། ཏིདེ་འཛྲིན་དང་། སོན་ས་པར་གཞོག་པའིཚིགགེ །ཆོས་ཐམས་ཅེད་ལ་འཇྲ་གཔ་དཔེད་པའི་ཚིག་གོ ། 
རྟགཏུ ལྷ་རྣམས་འདེང་པད་ཊང་པའི་ཚེག་གེ །རིགས་ ཙིདུགང་ཐར་བར་འདེང་བགནས་སྣཚོགསུརབ་ཏུུང་བ། བགེབ་སྣ་ཚོགསུ་རབ་ཏུ་འབྱུངབ།འདོ་ལྟ་སཱ།དབང་པའི 


།བགོབདང་།དཀར་པོའི་བགོ་བ ། ཉིམ་བཏགས་ནས་དབྱ་ཕུགཆེན་བ་ལ་རབ་ཏུའྱབུང་ངོ། འཇྲུག་སྲིད་དང་།ནམ་ཁའི་ལྡིངདང་།གཅེརབུ་པ་དང་ིངང་གནས། 
བྭཏ་ཁུངཾ་སཾ། དངག་ལ་ཡང་ཐར་པར་རྲི་བེད།།མགེནྱོ་བངམ་ཡིན། བཏུལ་ཁུགས་ཅན་དངམ་ཡི་ནེ། །ལྷ་མངངེ་བོང་།ཚངས་པ་པང་། འཇུག་ལ དད དབྱ་འགཆེནཔ་དོ་ ཀེ 
` བརྒྱབྲིན། ངང་།ཏིམ་དང་།ཟ་བརང་ རུང་གི་ཝ་དང་།ཆུ་ །མའྱི་ལཱ་ངང་། ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་བ་གཤིན་རྫངང་།རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་བཞི་དྭག་ཏུ་ཡི་གྲདྲག ཁེ་རིག་སྔགས་ཀི་ 
རྒྱལ་མེ་ཆེནམེ་སྙང་པོ། དངག་ཡཾ་གུགུ་པའི་རིགསུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མེ་ཆནམོ་ངི་ལྟར་བསྦབརབབྱི། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྐརན་པཾ་གབུག་པའི་རིགསགས་ཀྱེ་རྒྱལ་མ་ནན་མ་ཐངག་ 
ཅག་གིས་ཐེསོ་པར་འགྱུན། བརུཔ་ལ་ །སྤྲིབཔ་ `ཐམ༥་འུད་རྣམ་པརསལ་བ་འདི་ལྟ་སྣེ་དཔ་ཅནན། ཤས་འབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པནི་དི་བཞིན་གཤགས་པ་ 

དཾ རི །ཕེལ རནས་རི་ ག པའི་ཟིག་གས་ཞྲི་ནལཆཌནའ་ལ་ཡུ་འཚལ་ན། བཞིན་བ ཤེགས བརྲད་བཅསཔ་ གར 
| ཅས་བབའམང་བངབཅས་པ་ལྟ་རྩི་སས། རིགས་ཀི་དུ་འནི་འབྲས་ལྷ་བུང་སྙིངཔོརྩགུར་པ་དིན་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདིལ་ནུང་ཟང་བླཟས་པསྱ་ཀ་ཐག་ 
བནན་པའྱི་ནམ་ པ་མང་པམངོདང་། དྭབྱཿཨཀྱིས་བསྟང་བ་ངང་། ལུ་བསྟན་པངང་།ཚིགསུ་བཅང་པ་དང་། ཆད་དུ་བོང་པ་དང་། གླངབཞི་དང་། རྟོགས་པ་བརྔོངོ་བ་དང་། འདི་ལཱ་བུ་ཁངས་པ་ 


ཕྲ 


ཕཱ 


་༧པཔི་པ་ །དང་། སྐྱེས་པའི་རབས་ ཤན ོད་པ ཞིབ ཐང་པོ ༡༨༡༧ 
ཤཾ( བོའི རི 


༩ འབི བམས ལུ ་ སིི ཞིན 
ཤཱ 


ཨ་པ × ` ར་ནི ང་པའི ཕརལ་ཏུ་ངནཔའི་ར་ ་ལས་ཅིབད་ 


སུསུན་གཏུན་བརོལྟ།བིནང་འདོད། ཤས ན་པའི་ཧིདཆེགས་འདཱིན་ཏོ། ། ༢ ལོ་སྐིར་ བུའིགབྲས་པས། ལའོ 
| བ་འ ཀྲད་པ པརཁྱག་ ད །གིས་ལག་ ལྲི གསུཌན་མོའི་ 
ལ་མ་ཆནར་འངི་འང་འདི་ ལྟུ རཀ ད་ 


- 


རོན་གྱ ནྱ་གི་ཡྲེ་ཐད་དང་། ཡེ་ཤད་ཐམས་ཅང་ཀྱིན་བཀུར་སྙི་བས་པར་འྭགུརོ། །དནས་ཞོས་སྨ་བ་པལ་སྙིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེའ་ངས་འངི་སྐང་ཅེས་ ལོཾ་གྲ་དུག་བའི་ འི་། 
ཤིག་སྔུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མེ་ཆནམ ༡ ༈ ༦ ༦ ༣ དཔན་ཡན་ས།་པའྲིལ ྲ་གསའིས་བཅོའ 
མེ་ཐིཉིཅིག་ཅཾས་སྨྲ་བྱུངང་བནས་ཆོས་སྨྲ་བང་སྨྲ་ག་ལས་ཐུང་ཞཱས་བསམ་པ་པང་།དནས་ཡངནར་ཁའལས་བང་ནུབསམས་དབའ་འདིས་དཀའ་བ་སྤྲུང་པ་དུ་ལ་བརྔོན་པར་ 
ས་ཀྱིས གི་གྲེ་དཱགཱ་པའི་རིག་སཱགས་ཀྱི་རྒྱ ཆནམ་ ཉིནཅིགཉེས་སྒྲ་བྱུང་དོ་ །དནས་ཆེས་སྨྲ་བདེས་ན་ མཁའལ་ལྟས་པ་དང་།འདམ་བུའི་མདའ་བཞིནདུ་ཁ་ 
དོག་དཀརག རར་པའི་ཅོང་བྲན་འཆངབ། ཐམས་ཅད་མབནཔ་མ་གོལ་གཞག་པ། ལགན་མ་ཏོག་པདད་བཟང་པེ་ཐགས་པ། བདམའི་པ་ིས་དན་པ།འབའ་གཟུམ་སལ ( 
༡༡༥༥ ༢༠༦༠༥༤པ༦༥༨༥༤༠༥༤༤༤༤༨༨ ༢༥༥༨ 7 །དུག་པའི་ 
རེ རིགསཱགས་ཀྱིརྒྱ་ལ་ གབ འགའ་སྱ་པད་རས འབའ འི །ཨ་མཏིཔྨཛ།འདྲིཕིནམ་ཐག་ཏུས་ནམ་བ། 
དཱགཏུ་གཡེས། །ཏིང་འཛིན་འཛོདགྱ་ཀུ ་སྤིབ་པ་ཐྲམས་ཅང་སོལ་བས་ཐེབ་སྙ། མི་ཟྲང་པ དྲ་རཾསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། བྱནས་པ་ངང་།སྡི་ྫ་དང་།དགའབ་ཞེས་བབའེ 
ཿ ། རྭ ོ ཀྲི 


དད ྣལ་ཁབོུདོསྔ་བ སྤ་བཟའི་ཏིང་འཛིན་དང་།ཐརཔ་ལ་འཇུག་པར་འཇོགས་ཅེསྲ་བ་ བའི་ཉིར་འཛིན་དང་། ཐཱམས་ཧད་སྣངབདབདཅསྭ་བཟའི་ཏེད། 
=་ ˆ དང ཆོས་འཇིན་པ་ཞ་ ་བའི་ཏིང་འཛེན་དང་། ཏིང་འཛིན་དརག་ཐེབ་པ། པཾ། བང་ནུབ་སེམན་པའས་མས་དང་འཆན་བློ་ས་ 
རྫི ི་ རུ ས་ཨ ་བ བ་ལལབ་ྣྩ༨༥༨ཀྣཀ{|ཇ | 
ངཱ ་གིས་ཡནོདུ་འང་མདན།ཕི་ ག་ ཁྷིལཱ་ཅྲི་སཾས། རླིག་ ྱིབུ་ངནྲི་ཁདོ་ལ་ལན་པ་དང་མདང། །ཁངྱ་ཀང་ཤངནུབ་ 
སས ི་ རི ཡིན།དག་ང་ལ་མུ་ཏིག་གི་པངབ་རིན་བྱར་སངརིབ་ཕུལ་ 
བ་དྲག་བཅོན་ རྫོགན་པའི་སངས་རྒྱནཤཱྱ་ཐྲུབང་ །ལ་ཕུལ་ཅིག ད་ནན་སྤྲིབ་པ་ཐྲམས་ 


་པ་འང་ 
རེ དཾ གས་ག བ་ ༧༦ 
་ ལས འ་གཉནྱུ་ག །དནས་བཅོན་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་ 


དུ ངོ ེ 


༩ = 


¿༩ 
།པ་ཡང་ངག་པརྡ་ོགས་པའི་སངསྐ་ཆསངྱཀྱ་ཐུབ་པས་།ད་ལ་འདི་སང་ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། །ཟིགས་ཀྱིབུ་ཁོད་ཀིས་ མ།བཅོམ་ལཱན་འདས་དར་བཞིན་ཏ་ཇི་ལྟ་བཏོ། 
འདས་ཀྱིས་མཁཱན་པ་བཞིན། །དཾན་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངྭསྤ་ནས་ཐབ་པྲག་བདུན་དུ་ ༨༦ རླ ཱརུསདཞི།རི་ཏུ་། 


བ 
སུས །ན་མསར་ཏྭ་བཱ་ག་ ན།སམཀུ ཨཾ ལ། ཙུ » 2 - བབ་པག 
་ རི ་ དུ་མ་གན ༩ ག་ཨ 
བ་ང གསར་གྱི་འིབྲེ་མེདོང ཡོ དལ།རིའི་ པི ད་ན གོ་གིང་གི་ 

འེ ^་པ་ ི 


་ཡ་། ཤེ - 
ུ པར ཏུ ༢ ཨེས ལྲ་ ཤཿ 
ཤྭ ་སཱམས་དཔའདགག་ལ་ལྭ་བད་ཐམ་ས་ཅད་ ལིག ད ག་ག ` ཁོར ནས་པ ད 


༄༅། །ཟིག་སྔགས་ཀྱང་རྫསུ་དྲན་ནོ། ག་གི་ཆེྗ་སདནཔཔི་ར། མ་ མ་ངན་ལས་འདའབ་ གས་པར་འ མུདན་ལས་འདས་པའིས་ད་ལདུ་བཞིནག ཤེགས 


ཌི པ་བདུན་མཐེང་ངོ། །བདནུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའཆེན་ ཡེན་པས་གཟིགས་ཀྱི་བང་པརོ་ཡངམ་ཐདོ་ ང། །མཐེངོནསྭ་༡ངསམས་བདཔ་བསང། །བསདནས་དའིཚ ། 

༅ླ། ཆརང་་ ཀྐ ག་གོ དུས་དེ 

ངེ པ་བ ཁིངསོ་ལ་ཁྲེལོ། ༦ ལུས་དུང་པརབྲསངས་ཏ། རེ ནབརུ་བཞགནས་ 
„ འཁད །རིག་སྦ་ཀི་བུ་བ་ བླ སས རག ་ སུནས་དབུང་བའློ་ཧལ་ 

སྨེལ 


ར་ ཕག་དུམ་དག་གནས་ཏ། དབང་པའིབ་སྤའི་ཁུངབུ་དན་ འི་རི ` 
མེ་ སྒྲུའི ཡ་་ ཡ་ ` ཚི མབ་བ་པང ངང 


ཨམ ཆའ 


ཁཿ རི པུ ཅདདྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་ལས་སམས་འིང་གན རབ འའ ལོ་ རག ་ 

ལོ བའིབྭ་མཱའི་ཁུང་བུ་དན།ཀ་ གམགའམ་བན་་ལགོ མ་བསྐད་པ། ཀདག་དབ། 'གནས། །ལིགས་ཀྱིབུ་བསུའི་བུང་བུང་ན།འི་ 

ཤོ སྲཕ །ལ་ལ་ནི་གསར་གྱིའོ།། ག་མ་བ ÷` རལ ལ་ལནིསྐདེ་ིའོ། ཁར་ཀི་ 
ལ་བ་ལ 'བདྐ་ཝ་བུངག་ཡེད་ད། ་ ༨ མས་པ ལས་པ མཔ་སཚགས་པ། ཕུ དད་མོས ས་ སུ 

་ྒྲ་ འ་ངག་གནས་ཏ། དདག་དྲུས་ཐང་ ངབུ་ནསསཾལ་སྭན་འབྱུང་བ་ལྔའི་ཏོ །།གང་སམས་ཐེག་མ་ 

དགྱུ་ཀང་སྙངོ་པ་ཉིདངང་།མ མཚན་མ་མདཔ་ལ་དསས་ཏེ། ཤིས་ག བ་དང་།རྒབ་དོང་། ཤཿ བ་པ སྲ ས་ཡ 


རའ གབྲསཱལོ།།བསྣཾར་མང་པར་སྣ བེ་འཇབས་པརབ གངས །སམས་ཧན་ ཿ 
སྐྱས་པརྣམསརི་སྡུག བ་སོ ཤ་ཚ ༣༡ „ 


བཅས་ཏེ ༡ ཡུསྲ་པང་ 


།༄༅་། ˆ ˆ །ཆིགས་ཀྱི་བུ་དེ་འདག་ནས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྐྱལ་བ་ཞཾས་ཐ་བའི་བ་སྤའི་ཁུང་བུད་ན།རང་དངས་རྒྱན་བྱབ་ཁྲག་ཁྲིག་དརྒྱཕྲག་རྙ་ངོད་མ་གནད། །ད་དག་ནི་འབར་བདང 
རྤ རག ས་ལ་བ བྲསི་བབདན་པའྱརལ་འབྱོན་ཕུག་དུངདུག་འངོ་ །རིརྩི་རྨལ་ དགྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་སིན་པོ་སྣ་ ེེ 
བདུན་ལྭ་བས་པའོ། མིའྱི་རཱལ་བ་ངོག་ལ་ཤིངདཔག་བསམསརར་པ་སྣ་ བས་བར་འདོད། མང་པན་མུ་ཏིག་དམར་པ། འམོ་ནི་གས་བང་དལ་ལག་བས་པའོ། ིན་པོ་རྨ་རམ་ 
རྩ བདུམ་དང་ རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚེགོད་པ་དགནི་འཆང་ངོ།། ཅད་པནདང་།རྣ་མདང་། པྲང་བའི་ནུན་པེདང་།དཔུང་ རྒྱན་དང་།ས་མེ་ཛོའ་དང་།སཾ་མེ་ཛོའ་ཾང་བདག་ཀྱང་དབ་ཏུ་ 
ཏཱ འབུངང། །སུལ་ཀཱཤི་ཀནས་བུང་བའི་གས་དགྲྭ་ཀངར བཏུའཔང་ང། །གསརདང་དངུལ་གྱཾ་ཕྲཔ་བུ་དག་ ཤང་སྨ་སིལྲ་གགས་ཏ ང་ཁྲདབའི་རོའྱི་རལ་པ་དངག་ལར་ 
སཛརྱཾ་རཱས་ང་དྲག་གནས་ཏེ། མདོདང་དབངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་།ཡུང་བསྙན་པངང་།ཚིགསུ་བཅང་པ་དང་། ཚདད་བྗེངོ་པདང་། གླེང་བཞི་དང་། ཏྐོགས་པ་བརྗེད་པ་དང་།ད་ལྟབུ་ས་ 
ྣ( པྟ། ཐའི་བསུངད། ན། མའ་དུང། སར པྲ ༡༩ ག་ཀ ར་ོ།སྐུད་པའིཀར་མའྟ་ གག་འགྲད་ན། འི་བ་གརར་བཅན། 
- :, །རྣ་བརཾསེ་ལབ། བ་མུའི་ཁུངབུ་དའདས་ནས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཐ་མན། བསྡུའི་བུང་བླུ་རལ་མཚན་གྱི་རྐྱལ་བ་ཞསྲ་བ་ཞིག་ཡངད། བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་དོན་ཡང་དཔག་ཚད་དངྱད་ཁྲི་བཞི་ 


།སྙོངོ་ཡེངོདོ། །བ་ ‡;‡ ངད། རིན་པ་ཚྭ་ས་ཆོགས་ཀྱིས་རྒྱན་པ། ཡཾདདུ་འོང་བ་རྣམ་པ་ ཆོགས་པལོ། ཁ་པ་དཾ་ལཤིང་དཕག་བསམས་ ། 
ཱུ སྨ སུ = ༢ མ་ཡད་དོ། ཅི་ག ནས་བ ཛྨའྲ་ འི་བུངབུ་དཾན། སྭ་ནྡ་རོ རྡོ་ངལྭས་ཤས་པལོ།། ཀར 
ཛེར ` ང་ཕེངོ་ བླག ལིནི་བྲས། དད ༦ ། དྲིལ་བུའི་ཕྲང་ 


་བ 

བྲུ དགས ༤༥༥༥ ་གས་རྱ་གི་ ་སྤས་པ། ་ རར | 
།ཁང་པྱ་ཚག་མ་དནད་བཞིནགཤགས་པའྲི་ ཅས ། ི་ཞང་དུམངནོང་ གས ངབ 6 ཁ་། 
སྙོན་པརམཛད། ཏ་མང འས ་པའི་ཕ་ ནོ་པརམ་ཛྲད། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕའེལ ཱིན་པ་བསྟན་པ་ ྲ་་ི་ 


ཏའོ བགན ནོ་པརརཛང། བསེམ་གཏན་ྱི་ཕ་རོའ།ཏ ་ཕོན་པ་བསྙན་པ་སྙོནཔརམ་ཛད། ཁེ 
ལྟན ནྲྱྲནྲྣྗྗྣ་ིོི་ ད་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དངག་གིས་5ྲངརུཊ་ 


ཀ་ཁ །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའནན་པ་སྨན་ཟས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པའི་བ་སྤུའི་ཁུངབུ་དདག་རྫ་ཏའིཚལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁདད་ཐླིན་པའི་ལ་དང་།]ཀླུདང་།གནོ། 
རཾ སྣ །ལཱ་མ་ཡིན་དང་།ནམཁའ་ལྡིངདང་།མི་འམི་དང་།མི་མ་ཡིན་པ་དགདང་ དབང་པཱགཆན་པདང་། མཐུ་བ་ཆེལ་སགས་ཏ། ལའབཌོགསུ་པདུ་པད། ཆུ 
༼༣, རྔ་མས་དཔའཤབ་ཁག་ཁྲགབྷར་པག་སྭངོདམ་དག་གིས་མཐེང་ང་། ད་ནས་བཅེན་ལྡན་འདས་ལྭ་སྤྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ནམ་བརསལ་བས་འདི་སྐད་ཅེས་གསའ་ཏེ། བཅོམ་ 
རླ ལྡན་འདས་བ་སྤུའི་ཁུངཐུ་གཞན་དགམཆས་སམ། མ་མཆིས། བཅོོལུན་འདས་ིན་བཀའྦསབུ། རིགས་ཀྱི་བུ་པ་འདས་ནས་བང་ནུབ་སརས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
ཏཱ, པེ་སྨན་ཕང་གཟཾགིས་ཀྱི་དབང་པའི་རྐང་པ་གཡས་པའི་ མཐ་བངའེ་ མཚེརན་བབཞི་བླུང་སཱ། གཏིང་ དཔག་མི་ནུས། གངགིཚ་ན་ཏང་པ་གཡས་པའིམཐ་མོ་ 

ལསྐོནྱ་བང་བ་པའིཚ། ུཾདོམི་མདངོ་ུ་བ་འབཐས་ཀ དརིཆ་ཐལ་བའི་ཕུང་པདའགྲའོ། རིགས་ཀྱི་བུང་ལྟརབྱངཆུབ་སེམསུ་དཔའ་སམས་དཔའནན་པེ་སྨྱན་རར་ 

འེ བཤ རཿ གང ༣ གས་ ོ་ོ རཆ 

གཟིགསྦ་ཀེ་དབང་པའྲ་ཤིནྱ་བིས་བླདབས་ནི་ད་འདའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཐམསཅད་རྣམ་པརས ལབས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འོདས་བྱ་མུའི 
བུངབུང་ཕངམ་མཆིས་ལགས་སམ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། འགིས་ཀྱི་བུ་ད་ཡང་མངཔ་ཡིནོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྦེབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ 


༥༥ ད ན་འདྭསྲ་བྲདནུབ་ས ཆ་ས ན་ཨ 
- བསན་་་ དུད གང་བུ | 
; པས་ས ་ཏྲ་ལུང་བསན་པའི་ ཕྱིར་འདུང།| ང་དབ་སམས་འཔའའ ནད དཔའཆན ཡཁ་ 
དཀར་པདོང་། ཤལྱ་ཀི་ཁ ྗླ་ དུསངོ་ངོ།།སངོནན་བཅོན་ལྡན་འད་ལ་ལ ་ 
༡༡ གཡང་ཡིབ་སརན་ང ཀའ གྲག་་་་་སོ་ རྱལ་བཆན་བ་བསཾལ་བདབྱུཿཏེ། །འི་ཉ་ཛྔ་ཊའའོལ་ , 
བ་ག་ལན་ ཁངང་ལྟས་བཟང་བེ་བྡ ུ་ློ་འརྒྱ་གཟཔ། - = ནར་བ ༢༠༦ གྱི ལ་ག ག་ལག ཁད 
'སམས་དབའསམས་དཔའཆན་པ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པ་བད་བ་ ཧེ རྟན་གྱི་ ཨཾ །གཅུག་ལག་ཁངག་ལབད་ 
ྲ༽ ་ ཚརྱ་ི་གདུགལག་བང་ ླ་ སུ 


(༄༅་། བིང་ཀའི་དབཔསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུངོདལ་ལམ། ཀླེདོ་ཉོན་མངོས་སམ།།ཁྱོ་ཀྱིས་སུམས་ཅན་འདོགྲུ་སྨིནཔ་རབས་སམ།དེ་ནས་ 
¿༥ བཅ་ཝན་དུས་ལ་བདུནབ་སམས་རཔའསམས་དཔའ་ཆན་བེརན་རསདབགསྟ་ིད་བའདི་གདཅས་གངངཀ།།འཅོས་ལན་འདས་ ས་རི ཛེ 
%, ཏེ།བདག་གིསང་ལྟབུ། ལུས་ཀིསབྱུམས།། །དནས་བཅེམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུགང་ཁྱད་ཀྱིས་ད་འདྲ་བའི་ལས་ཀྱིས་བ བས་པ་ལགས་འགསཞས་ལགྲསྲབ་ 
«ཊཾ བ་ལིན། དནསྱ་བརདབ་སམས་དབའ་མས་དཔའ་ཆན་པྱསྱན་རས་གཟྲིགསྤ་ཀི་དབང་པསེ་བཅོརོ་ལྡན་འས་ལམ་ཏོག་པླད་ཡུལ་ནེས།བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་དབཞིནག་ 
ཀཱ བྭ་སྣངབ་མཐའ་པས་མེ་ཏོགོ་པྷ་འདིངག་གསུལ་ཀོ། ཧཱུངབམཆིས་སམ། འགྱོརལ་བརུ་མཆིས་མ། བཞསས་པ་ཡང་ངམ། བདེབ་ལ་རགབརུགནས་སམ་ཞུ་ 


་༩་ཀྱང་གསུང་ཞས་སྨསནད།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཞས་ཏ། གཡན་ཕིགསུ་བཞག།། དོནས་ལཱའི་བུ་བང་ཕུག་ཆན་པ་བཅོམ་ལན་འཕས་ག་ལ་བརསངསྣ་ཕི་ནོནས། 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ཏམག་བོས་ཕྲུག་འཚོལ་ཏ། འདགམཅས་མཔུལ་ཏེ་ བཅོས་ལྣན་འཛུས་བདབ་སེཔ་འྱངབ (པའི་བཤད་པ་ཐེབ་པརམ་ཛདདྲུ་གསལ། །བཅོམ་ 


„ ལྔན་འདས་ཀྱིཾས་བཀ །པ། སངོ་ཤིག་དངྡ་བེད་ལྔ་བངརུབ་སམས་དཔའསམས་བཔའ་ཆན་པ་སྨནཔས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་འུང་སྟེན་པར་འགྱུར། །དནས་ལྷའི་བུདབང་ 


| ་; ཁ་སཾནས་དཔའཆེན་བ་སྦྱན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་རྐང་པ་ལ་ ི་པ་་འཛ་ས། ན་ར་གཟིགསྭ་ཀྱི་དབང་པ་དབང་ ཆན་བཞུསོ་ 
༦༦༥༡ ༤ མུཿ ཆམ ཆམ མི་བ་དང་ ན་པ། ཡང ༨༨༤ རམོཛང་པ། 
སིམ་པརམཛད་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཞེས། ལཱའིབུ་དབང་ཕྱུག་ཆན་པ། ལི རོ ཅེ 


། ཁ པཱ་དང་།དནས་ཐ ཀགག་ ་ ཆན་པ་ལ་འཛིན 
དད ་ གཱ - ཉེལ བདསླབ་ནསདཔ་གངངས པར་ས་པའི་ཤང་ 
བཞུ་སངབསུནཔ ༢།ཏུ་གསལ། དནས་སྤཿ ཁེལ་་་ས་ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྲེད་ (འཇིག་ཏེ ན་ཀྱི་ཁམང་ སས་ལ 
༤ ཁས བ་དང་རྐང་པང་ལྡནཔ། བད་བར ༡ པ་བླ །འདུལ་བའི་ཁ་ 
བསྙིན སྨོན་པ སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྔན། འབས་དབདྱ་ཕུག་ཅས་བབརའྱུར་།། མ་སེངོནས།བྱང་ནུབ ༨༣༥༧ 


ལེ ཁུམགཟིགསྐིཿཐང་བའི་ངཔ་ལགུབསོ་རགའཿལཞས། བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དཔའནན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་ལ་བསྟོད་པད་ - 

ནཾ ། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའཆན་པ་སྒྲན་ཊས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ ±: སུག་སྙིན་ སྤིན་མཛད་པ།སའི་ ་མཆོག་མཛད་པ། རླད་ཐཟུང་བ་པུགན་མང་ཁ། 

3 པདྨའི་དཔལ་དང་ལྡནཔ། ཛན བས་པ ས་ན་འཇིའཇར་བིས་དོ ཛེ ༢སི། ཚན་དང ར་སི 'འིཛོན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁོས།རྭ་ཝུར་ལཱ་མ་ཨཱ་མས་། 
སམས་ངཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ པེ་སྨན་ཕར། ་གཟིགད་ བཅུ གངདན་སལོབ ། བུདམད་ཏི་ལུས་སྨད་ ¬ 1 ་ཡངས་ཐརྙམཛད་དྲུ་གསལ་མངལ་ 


ཀར ག་བསྔལ་བདོང་།རྟུག་ ་ ཏུ་འཇྲིན་པ་ལས་བདག་ ༡༠༠ སི༠༠༡༨ ནཿ དནདྲ་ཀངནབ་ 'སམས་དབའསམན་དཔའཆནཔ་ 

༧4 ས་ཟིགས་ི་ དི། དེ་འདི དུ སམས ¿༢༠༡༦ ༣༨༠༠ ཡས ཀིངོས་སུ།ཨཱ་མའི་དབང་ཕྱུག་ཅཾསབྱ་བའིད་ 
།བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ སི་པའིངས་རྫོས་རིགས་པ་རང་ཏང་ རིགས་པདང་རྐང་པར་ལྡན་པ།བདྲ་བར་གཤགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁན་པ། སྣཾད་བུ་འདུཝ་བའི་ ' 

ཁད ལྷདངམི་རྣམས་ཀྱི་སྟནོ་པ། ལ་བས་ནི ནདའབྱུངབར་འཆུག།ངནས་ལཱམ་ས༔ ་ | 


ཐམས་ཅངྨ་རམ་པར་སཾལ་བ། གྲ ་་ ་་་་ 13 ཀྱི་དབང་བས།ང་ཕག་ ཐམས་རུང་བ་ན་མང་བ་འངངག་པརྡ་རགོས་བའི་ ། 
ཤངཆུབཏུ ཏྭ་ལུང་བསྙན་ཏུ། དབད་ཕུག་ཆེན་པའོ་ལའུ་འདི་ཡངབ་ཤད། ། ༣༡༣ ༡༡༦ ན་འདས་ཁྣསཔཔ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སལ་བང་འདི་སྐད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། །།བརྐོན་ཀ 
'ལྔན་འདས་ རས་གཟིགས ྱི་དབང་པ་མཆིས་ཏེ ་ཏེ། ལང་བདག་གིས་ནི་མིཀྲ་བབོ་ ༣. མ་ཏི ༤ ། །བདགད་རིངནི་བསམ་པ་བཞིན 
དྲུགབ་པ།།བདགང་རིང་ནི་བསམ་པ་ཕབྲས་རྔགས།། བདག་ང་རིངནི་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བརཆད་མ་ རམ །ལུགས་པར་བགདས་པ་ནཱོསྦ་ཀི་ 
ར་དན་ལན་འདུཊ་ར་སྙནོ་ཏོ། ཏོ།།དནུས་ཡུངབཿམོ་ཝ ན་འདས་ལ་སྦྲིབ་བ་ཝམས་ཅད་ནན་པརསལ་བས༽ ± ༡:༨༠ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པའོ་ཡནོ་ཏནྲ་ཀྱི་བྲ་བག་བ འི། བཅེམ "ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ སྩུལ་པ། སྒྲིབ་ང་ཐརད ་་ 

་ས་གཟགས འཁད་ལ བོས མ་བུ པདོང་། རིའྱི་ར ལ་པོ་བ 

པ་སྙེན་པངང་། རིའི་རྐྱལ་བཐམས་ཅང་དྲ་གཏོགས་པདང་། སས ལ་བ་དང འི ལི 


༄༅། རན་པདོང་། རེའྱི་རྱལ་བ་སནོ་པ་དང་།ནིའྱི་རྐྱལ་པཿ དུས་མ་ཕིན་པང་སྣནོཿ པ་པ པ་འ 
ཤཾ པ་བངག་སྲངཇི་ ༢༣༢༤ ༢༦༥ །།ཞ་འནྭ། བ་བ་ཁུག་ཁྲཾག་བྱར་སྙང་ངོའི་འམ།ག ཡ་ཡང།ཆར་ཡང་།བྲགངབར་ཡངནུས་ཀྱི།རིགས་ཀྱི་ 
2 བུ་བངནུབེ་སེམས་དཔའསུམས་རཔའནུན་པ་སྣནརས་བཟིགས་ཀྱི་བསདནནས་ཅི་བུང་བནི་བང་མིཞུས། རིགས ྱྱི་བུ་འི་ལྟ་སྭདབརན། རྡུལ་པྲ་མབེ་ཀྱི་ཚ་ནི་ངས་ 
བྱ བས་ཤུས བངྡའབུའ ༨༠༠༡༥༢ས༠༧ ༢༠༩༥ ན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེའི་བསདནམེས་ཀྱི་ བུང་བན་ངས་བཟང་མི་ནུས། འི་ལྟ་ 
ཏཱ སཱ་དཔརྐན། རྒྱ་མཚོ་འཆིང་རྣམ་ཆེན་བཞི་ངས་ཐྲིགས་པར་ ¿ རཾ་ནས་བ ཀྱི།བྱཿ །ངཔའ སམས་དང་འཆན་པོ་ར ༥ 
༧) བའི་བསངནམས་ཀྱི་ཚགས་ནི་བཀྲང་མི་ནུས། ། རགས་ད ད་བ རོ འཚལ་ནི་ངས་འདབམར་རནས་བྲགངནུས་ཀ །བཏྲནུབ་སམས་ད་ 
སམས་དཔའཆན་བོ་སྔན་རད་གཟིགས་ཀྱི་ ཞུས སྣིབཔ་ཐམུསཅདནམ་པརས་བ རི་ལ་ཚརན།རབ་རའ་ 
རྒྱལ་པེནོ་བྲེ་བའི་ཡུང་ ར་པ ཆེ བཞི་ནགནས་བའྱི་མེས་པ་དད།ཐུང་མད་དང་། ཁཱའ་དང་ བུམ་དད་ཐ 


ཞི་སི་ག ་ག་པརྨ་གུར་ཏེ། རིའི་ རྒྱལ་ཿ ་པེ་མྤཐའ་ཡས་མུ་མདཔ་ཡི་གརྦ་བིསྱ་ཀང་། ངས་ཡིག་འ ས་་པ་མ་་བ་་ཅ་ཿ 
བཅཱ་ཧཱ དགུ་བ འོཁིོགོོསཞི་འྲ་ མོ བ་བ ༡༥༦ ༤ 

་གད་གའི་ཀླུང་གི་བྲམ་ཕྲག་ གཉེས་དངཱཞམ་པ་ན་བཟའདང་། ངང།མལ་སྟནདང་། ན་བ སྨན་གྱི་ཕེ། ་བོངབསྲས་ཅད་ཡིས་བསད་བོསདས། 
ནུ ཞེ་གཤུགས་པེདེ་དགོ་ལ་བེ བཀུར་བ པིབས་ནམས་ཀཕུ་པ པོངཾ་ནི། ༣༦ ༩ 


ལ་གནས་པའི་བསེད་ ནམནདངམཉམ། །སྒྲིབཔ་ཐམས་ཅདརྣམ་ངྲ་ /སལ་བྲ་འདི་ལྟ ༦ ༦༣༦༢ 
་ད རར རི | ` 
ན་ཅཾསྱ་་བའི་ཏིད་འཛིན་དང་།བ ་བའི་ཏིང་འཛིན་བང་། གྲི་ཅནཆན་པོ་ཁོསྲ་བབའི་ཏིང། 


བརསི་འོདཅསུ་གབའི་ཏིར་འཛིན 
ཅས་བབའི་ཏིའཛིན་དང ༨ ་ུགི་མནསྭའུཔའི་འདང་ བཟོད ྲེཾ་ 


༄༦༄༅། །བཀོད་པ་ནཐའ་ཡས་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འྲིར་དང་།སྤེང་ །སྤེབས་པའི་ཕུང་པེཞས་བུ་བའི་ཏིང་འཛྲ འཛིན་དང་། ྒྱལབའིབངཔོ་ཞིཤའི་ི་འཇིནདང་ རྣམ་པ་མང་། 
^ པོས་བ རྫོའི་ས་ཞ་བའིཏིངའཛིན་དང་། རག་ཏུདམ་པ་སྟྲེན་ཧ་བྲ་ཐའི་ཏིང་འཛིན་དང་། དབང་པོ་འཛྲོསུ་ཐདབད་ཅ་བཟའ་ཏིང་འཛིན་དང་།ཞྭ ཇོ 
༧ སྦུ་བདདད་ཅསྲ་བབའི་ཏེང་འཛིན་དང་། དབང་པརོམ་པའི་མིག་ཧསྲ་བ་བའིཏིང་འཛིནོ་ རིང་།ཉིནབུདདམ་པའི་མིག་ནསྲ་བབའི་ཏིང་འཛིན་དངོ་།ཆོས་ལ་མངོན་པཞསྤ་བབའི་ངི་ འཇིན་ 
རྨ དྲ་། ངིམང་ཞས་བབའིཏིིདད | ཤིན་ཏུཔནོ་པའས་བབའིི་འཛན མྨོ་ངན་འདའཤྲདཅེས་བུཿ བྱུ་བའི་ཏིར་འཛིན་དང་། འོད་བརམཐའ་སས་སྲངཅས་བབའིཏིང་ 
༡ འཛིནད རལ་འགོརཿསྦ་བབའི་ཏིད་ཝཛིན་དང་། འདོར་བཞིས་བབའི་ཏིང་ དྲ་མ = བའི་ཏངའཛིནདེ། གཇུས་རུས་ 
_ ཀྱིཞིང་གི་དམཔ ལོ་ལོ གབ་པ ཏུ བསུད བི 

་ འིཏིང་འཛ ཞས་འ འིན ད་ནས་ག ཌབྱར་པ་ཞ་ ལགས ཿུ 
གས་ཉི་ང་པཞི་ 'འཛིན་ད་དག་དང་ལྔནོ། ! 395༦ ི་ད། རགས་ི་ོ་བསས་ 


ཡ་བའི་ཁ་ལེ་བ། །ས་ྒྱཆས་བཅོམ་ལྔན་འཛས། 
ིག་ = བདབབནཤིགས་པ། ཇིག ཏན སས་བ རར 
བརྗེད་པ ཧཿནཿསསུསརབའ་ཉུན་ཏུབ ༡༨༣༡༦༦རཔ་ ནྭ་ིས་འགྱེང་པ་ཡངངསམ་ཐོང། །གང་གི་ཚོན་ཀུ 
རྱ རེར པརའིཆོ། བངརབ་སམ་ སུ ས་འཔའསམས་རཔའ་ཆནཔ་ནབས་གཟིག་སཅདབངཔ་འྲའར་བ། ཁབ་ཞུན་བབའི་རའའིཞའ 
དང །ང་གིནྲ་བཔོནུབ་སམས་པཔའ་སེམས་འབི་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བ། ཟླབ་དས་བའིམིག་ཅེས ་བའི་ཏིང་ལྲན་ལ་ཞུགས་པ་དའིཆོ་ནྭབ 
དཔའས དི ༽༧༢༢¦ཾ;རིླིླྲླླླ|ླེིླིྲི 
བཟྦངཔེ་བྱུགང། མའེ ༦ ན་ལ་ཞུགས་པངའིཆ། བངཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་པུ་སྨནརས་གཟིགས་ཀི་དངང་བནོས་ཁའུ་མཛོད་ དཅསྲ་བབའི་ཏིང་ 
ཱ .འཇིན་ལ་ཞུགས།།  ་་ མ་པརྩ་པང་ཅེས་བ་བ བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་པའི་ཚྭ། བང་ནུབ་སརན་དཔའ་ 


༄། །སནན་དཔའ་ཆནཔ་ཅ རས་གཟིགསྭ་ཅིདབང་བརའི་ལུགསླཤུས་བབའིཏིང་འཛིནལ་ཞུགས། །གངགི་རན་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཏྡེ 
ནཾ དཔའཆན་པ་ཀུན་ཏུབཟངཔེའིདབང་པའོ་འགོ (` བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ཞུགས་ང་ད་ །བངཾ་ 'སནན་དཔའ་དརསདཔའ་ཆན་པ་སན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བྱེ་ཆམཚོ 
72, ལྟར་ཐབཏེསཧྲ་ཾའི་ཏིང་འཛྲིན་ལ་ཞུགས། །ང་གི་ཚེ་ནོ་བྲང སདཾེཾེཾྣྲྲགིཾིེིྲི་ 
7 ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནན་བེ་སྤྱན་དས་གཟྲིག ཀྱི་དབང་བ་སངགྲ་ནན་པར་རོལ་ཅགྲ་བབའི་ཏིང་འཛིར་ལ་ཞུགས། །གངགི་མ་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དང་འསམས་ 
ཤུ བབའནནཔ་གླ་གའབཟངབདོམ་པ་སིན་བརེད་ བྱའི ཏིང་འཛིན་ལ་ཞུགས་པདའི་ཆ། བང 'དབའསམས་དཔའནན་པེ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
དབང་བེ་ཐསཱིརསེད་པ་སྐམས་ཤས་9ྱཾ་བའི་ འཛྲིན་ལ་ སཾོ།གང་ ང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པཀུན་ཏུབཐང་བེར ཟི་བུངད་ཐམས་ཅང་འཐདཔར 
ཧྱང་པ་པཾའིོ།ཐང་རུབ་སམས་དབའསམས་དབ། ཀག བདཔ་ཡངྭསུའི་འུང་བྲ་ཐམས་ཅད་འཤེད་པདབདནས།། དའེའི་ཐང་ནཱབསརསཱ་དཔའ་ས་ནུས་ 
ཇོ £ ལྕ འེ རང དྲི འོ ཏོ: --ང་ལབ་ 
དཔརཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བསོ། ཟངནུབ་སེམས་དཔའསརས་རཔའཆན་པ་སྨནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔ་ལ། སྨནཔསེ་ཀྱི་དབོང་པ་ཁྲད་སྤབས་པེ་འདྲ་བ་ལཾགས། །འགསོ་ 


ཞེས་སྨསཾ། །དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལགོ་པརདད་སལ་གིས། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སཱམས་དཔའ་ཆེན་བཀུན་ཏུབཟང་པ་ལོ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རིགས་ཀྱི 
/ བུ་བ༨་ཉིས་བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའནན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པའོ་སེབས་བ་དུད་ང་ཅིག་མཐངོད་བདད། ཆུབ་སམས་ངཔའསམས་དཔའ་ཆན་ 
པེ་སྨན་ས་གཟིགས་ཏྱི་དབང་པོའཾ་མབས་པ་ཅི་འྲད་བད་ལྱ་བུ་ནིང་བཞྲིནུ་གཤགས་པ་དག་ལ་པདུསི་མངའརཞྲོས།ངྲས་ལག་པརདདསལ་ལས་ད་སྐད་ཐེས། 


ནོའདས་ལ་སྤྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐག་བཞེན་པའི་མངོའྱི་རྐལ་པེཟྲ་མ་ཏེགོ་བཀོད་པ 
རར ` །།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀ 


ཤངུ་གསལ། །དའི་ 

ཀཱ ]; འསུལ་བ།རྲིག ཏོ་བགང་་ཐག་པཆན་བ་ོརྱ་པལ་བཟན་ 

ད་ཡོ་དགིསཔ་དགའ་ཆོ་་ ལོ ག་ས ༽ འ་་ར  གྲོ། གསལ་དུ 
དྲག་བཅེམ་པ་གསདཔ་དང་། མཆོད་ཏན་འཇོམས་པ་དངེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དན་ ཤི 


ེ །ྱ་ཀྱི་བག་འཕྱིན་པདང་།ར་ལ་བཱའི་སྡིག་པ་ལངགའ་བདག་ལ་ཡང་། ཐྲཾག་པ་ 
ཆན་བའོརེདའྱིརལ་པཟམ་ཏོག་བཀད་པ་སྡིག་པ་ལས་ཐར་པདདོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སྤྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རར་པརསལ་བས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། ། 


རྭ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཇྲི་ལྟར་ཐག་པཆན་པའི་མདོཐམ་ཏོག་བཀོད་པ་སྡིག་པ་ཐནས་ཅད་ལས་ཐར་པར་བགྱིད་པ། འཚལ་བར་བྱའི། བཅོམ་། 
རཾ; ལྡན་འདས་ཀྱིན་བཀའ་སུལ་པ།རིགས་ཀྱི་བུ་རི་འབརིའི་རྒྱལ་པརིག ཡས་པེགས་ཀྱི་བོས་ལ། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསསསྨྱ་རས་དུག་གིསདན་དང་། དྲཾམམདཔ་འབྲར་ 
༧ཕ བརྟགས་པ་པདོད། དྭ་ལར་ངསྭ་ཀང་བརྟགས་ །གང་གས་དཀར་པ་ པར་འྱགར་བ་དང་།གངགོས་སྔན་པེདཀར་བའོ་འགྱུར་བ་ནི། གངགེས་ད་ཀར་པོ་དྲ་སེན་པར་འགུར་བདི 
ཙོ སིག་པའི་ཕུང་པར་བལཱའོ། །གངགེས་སྔནོ་པདདཀར་བརའགླརབདནཾཆོྦ་ཀྱི་ཕུངཔ་ལྟལོ།། ིགསྱ་ཀྱ་བུ་ར་བཞིན་དྲ་ཐག་པནན་པའིརངོའི་རྐལ་བཟར་ཏོག་བ་ཀངོཔ་འདི་ 
ཁཱ ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སུག་ཧིངང་ཀར་པེར་ཧྱད་པའོ། ! སྡིབ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པརསལབ་འངི་ལྟ་སྣེ།  དཔརན་དབང་གྱི་དུད་ཀྱི་ཚ་རྩུ་དད་ཞགས་ཚལ་དག་ 
༧ ཤིན་ཏ་སཾ་བོར་འྱགུར་ཏེ། དེནས་ཀུའི་རླུལ་པེ་ཁ་བརྐྱ་པ་ཞེས་བྲ་བ་གནས་ནས་ལངས་ཏེ་ཆུ་དང་།ཤིངངང་། ཡིང་གེལ་བ་དང་། སྨནངང་ནགས་ཚའ་ངག་སྲུག་པར་བྲད་དོ། ། 

ཅིགས་ཀྱི་བུར་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ན འི་མཛོརྩི་རཱལ་པོ་ཟ་མ་ཏོགབ་ཀདཔ་འདིན་ སཿ ་པ་ཐམས་ཅད་སག་དརྲ་བདོ། །ང་ཐྲེག་ངཿ ནན་པོའི་མངོའྫ་རྱལ་པེ་ཐོས་བའིད་ན་ 

རཾ་དག་ནི་བདབདང་ལཱན་པ་ཡིན་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུ་དདགནི་སཾ་སཁྩིས་བ་མ་ཡིན་པརརིག་པརྲ་བའོ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྲཾརམི་ལྡེག་པ་བང་ཞདྲ་བར་བལྔའོ། །ཇཾ་ངག་འཆི་ 


;: 


སྦུ་ཀི་ཚཾ། ད་བཞི་ནག གས་ཏ ཟིགསྤ་ཀི་བུམ་འཇིགས་ཤིག་མ་འཇིགས་ཤིག འཐར ཐེསོ།།ཌེཿ 
ི་ོ སྐུར་ ༦༨ ༧ ཆུས བ་་ 


ངོ་བར་འགུཊ། དགའ་ཞིང་འདེད་པདང་པྲད་ལ། གལ་ 
ིགསྭ་ཀྱི་བུ་བདབ་ །རཾ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་སྣངབམཐའཡས་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཐེསོ་པར་འྱགུར་ཞོ འགྱུར་ཞཾས། དབུགས་ ༨༠༣ 
སུངས་སན་འནང་དག་བདམ་་ིབར། །།ངེ་ནས་གངཆུབ་སམས་དཔའསམས་ངཔའཆནཔ་སྔ: ན་རས་གཟིགས་ འའ ལན་འུསཞབས་ག་ 
ག་འཚའ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིག ་ བཱ ལམས རཾ 


ལྤུ་མ་ཡིན་ 
༢༦༠༨ ༥ མི་འམ་ཅིདང། པ།ལའཆན་པདོ། སས ི་ོ སྨ ཕབ 
'གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ཝན་འངས 


བླསབ་པའི་སྣན་པ གསལ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རགྭ་སེང་གང་དག་ . 
=` 2 གར་ཁནརསངོས། ༡ ༢༦ ༢ ༢༨༥ ༡༦༦༦ རུ 


༧ ནི་ད སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གནས་རེན་ུས་པ་ཡངམ་མཆིས། །བཤང་གཉི་ཡངཉ་མཆིས་ཏ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ གནས་ངའི་པཾ་ངོས་པག །ག་སྭངོངགྲ་ཀང་ 
རུ །བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ།ཞུལ་ཁྲིམས་དང་མི་ལྡནངས་ནི་བསྙན་པར་རྫེགས་པར་མི་བུའེ། །གསལ་པ་པང་།བཞིབ་ 
3 ཕང་སྨཾན་པར་རྡི་ཤལོ། །བརྒ་སྱི་གསེལ་པ་ཡང་མྲི་བའོ། མངདབ་ཤངཅི་བསས་ཏ། ངསྭ་མེདག་ཚུལ་ཁིམས་དངསི་ལཱནཔའི་དག་སངགིསནི་སུ་ོགས་ཊི་གནྟམ་འང་འཛོ་ འུ 

ཤྭ བཛམི་བཱན་བསཔོལ། བཞི་བབབ་སྷརྲི་སས་ཏ། དངགནི་ གྙོན་པས་བསནཔ་འཇིལ་པར་བེདཔ་ལོ།ཚུལ་ཁྲམས་བངམི་ལན་པ་རངགནི་སཱིན་གནས་ངས་ངི ོང 

༩ གནས་ སཱན་པརམི་བའ། །དངག་ནི་གནུག་ལག་ཁང་གི་པྲིར་ ལྭཏུ་གནས་བཞུགས་ཏེ།དདག་ལ་དག་འདྲུ་ སྱེ ཟྭསྱ་ཀང་མི་སྦིནན། རག་ལ་ངག་འདུན་གྱི་ས ར་འ 

འོས་པམ་ཡི་ནོ། ། །འངག་ལནི་ངག་སྙེང་བོ་དངོས་ པནུང་ཟངྱ་ཀང་མངོ། དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལཚོ་ངང་ལན་པ་དགའབོས་འདི་སད་ ༥རྲས་གསལ་ཏོ། བཅོན ༩ལནྲའངས་ 
གང་གིནཅི་འདབའི་སྤྱིནགནས་གཉིག་འབྱུབར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ང་མ་ངན་ལས་འདས་ནས། ལེ་སུམ་བ རྒྱ་ནད་འདྲ་བའི་ སྙིན་གནས་འག་འབྱུང 

སཱིཾ། གངགཤྲུག་ལག་ ཁཾང་ལ་ཁིམ་དྲ་འདུཿའསེ་པར་འཇིན་པདངགའིབུ་པངང་། བུམེདག (འཇོད་བས་རབརཁྱགུར། རཾདག་ནིངགེ་འདནྱི་ ནིད བདསང་ཚའདུ་ 


ཤྲ 
: 
ཤཱ 


= 


བཟུ བདཔ་ད་བིང་།།དགེ །འདུན་དག་གི་ཉེ་བ མདོཔ་ལ་བཤངབ་དངགཅི་བདྲ་བདདེ།་ །མཆིལམ་དག་ཀྱང་འདོར་ཞིང་ལས་ 
) ཉན་པ གདོན་བ ` ་ ིས་ཤིང་ལའིཚུལདུཁུཁུབ་ཉིམགཙམྱ་སི་གགས་སུཔོ། 


ཤང་ལ ར་ཁོས་པ་ལ་སྤྲདཿ བོ གྱང གནིས །གང་དག་འདྲུནྱ་གི་ཏི་ལ་ངང་འབྲས་བུ་དང་། 
་་- ཏི པ་བ ཞུ ང་པ་ལྭ་དུ།བ ཁ་སྨུས་ 
་བ་ོ ཁེ ཀ།གང་དགེ་ བྲརྲ་བེད་པ་ནི། འིགས་དམའ་ 
བརྙཅ་བར་ཁགུརོ།། ས་བ སྒུན་བེ་དང་། འཁོར སའི གཞན་ལ །གཞན་གྱི་བ ་ ས་སག བོ ཨ་བད་་ 
ཡུས་ལསྣརག་ངང་ཁགྲ་ཟག་པར་ ༠༣ ༡༨ ་པ་དན་ཤནནས་ཐང་ལ་ལཱགཱ་ཤིང་རླུས་པྷ་ནམས་ 
. དལྟདངག་འ་ནང་པེའ་ལེ་བྱྱརསྐངསེང་བ ཁུ ནྣ སྩ རི 


རི་རབ འི འདུ་གྱི་ས་ལ་མི་འོས ་པར་ །ལ་པ་བདུ་གཉིསུ་འོངདོ་ 


= 'འབེད་པའི་སམས་ཅནཾདམལ་བཟནངའི་སྐུ་། ལྕགས་ཐུ་ལུམ་བསྲེགས་པ་ཁའབུཧུགནས་མནུ་དངསེངག་ཀྱང་ལྷགས།དཀན་ཡང་གས། མགུལ་བ། 
རཀཤིིོཾིཾིཾིཾྣྣི་ 
ལྒ ¢ །དནས་སླར་ཡང་ག་ཤིནརྔའི་སྐྱངབཱའི་ ཐུས་གྲཟུང།། །དནས་དདག་གི་ལས་བདག་གིས་བ་བའི་ལས་ཀི་དབངགིས་ལུཆན་ དཔར་འགུར་ཞིང་། 


ངའི 
¡ ང་དྲུ་བཤལ་བ ༼སངགིསྨ་རོབརཏ ་ཏ། ངེ་ལྭར་ སམས་ཅན་དམལ་བའི་སག་ བསལ་མྱེངབར། ར་ལམ ༣ ཁ་ 
'1 ལི་མ བ་ཚ ཕོ ཱསཱུདཱམས་ཅནདམལ་བ་རྗེམག 


་ྲ བེའི་སྩས་བུདག་གིས་བཟུང་ནས། ལཱ་དེ ཉིད་ལ་ཁབ་བར་སང་གིས་འབིགས་པར་བེདོ། ནས་ཀང 
ལས་ཀྱི་དབངགིས་སས་ གསག་ི ངོ བབོ་ཏརི 


_.-, བ་གཞནདགུའ་རས་ཏ། མང་ ༡་ ་ལཕོས་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིངདུ་དབུལ་པོངང་།དརུས་ལང་གི་ནང་དུ་སཱ་བརའུགྱུརོ། །དགའ་བོའ 


-: : །ལྟབསན། དག་འདུནངག་གི་རྫ 


བསྲུང་བརྭབལ།།ངགླཾསངོག་གང་བསླབ་པ་སྔེམ་པས་ ་ཆོས་གོས་གསུམ་བཅང་བརྡབ་ས། ཆས་གས་གཅིག་ནི་དག་འདུན་ལ་ཡིདགན་ 


ཡནོ་ཏཱནདང་ལན་པའི་དགྭ་སུང་དག་གིས་ནི། བསྭ་སབ་ 

རི གླགང་དགདག ཅིངས བྲབས ནིཿ ༠༥༢ 
དག་འཇུན་གིནི་རྔོར་ལྣ་བལོ། ག་འདི་བ - བུར ྡུག་ལནི་བནབྲ་བནས་ྤི། དག་འཇུན་ ཞུས། ཇཾ་ནས་བཅོས་ལན་འངས་ལཚ་ངང 
།བཅོམ་ ལལྔན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པའི་བླསབཚིགས་ ་ལ། དབ ནི།སོ་སའོ་ཐར་ 


| པའྱིསམོ་པས་བྲས་མས་པ་ལགསོ།། འདུལབ་ལ་མངནོ་པ་ལགས། ང་ཚ རེ །དནས་ཚོངང་ལྔན་པ་དགའ་བ།བཅོམ་་ 
ལྡན་འདསུ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགུ་བོསོ་ཕྲགའཚུལ་ཏ་སང་ངོ་། །དེ་ནས་ཉན་ཐསཆན་བོ་ད་ག་ རྫངོང་། ། །ལྷ་དང་།ཀླུ་ངང་།གཞོད་སྦྲིནངང་།དྲིངང་། 
རྨ ལྔར འམ་ཅི་དང་། ལྟི་འཕྱ་ཆན་པ་ངང་།མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ད་ ནྲ ་་་ི་ རིང་། ཐམས་ཅད 


ཆོབས ད་བ་ས རལ རོ་སསསྲསྲསྲྲྲསྲཨཔཨྨཔྨ་ོ་ 


ར་རབ 
ཱུ ས་བཟི། ཆུ ག་ལ རི སི 
ཀག ་ˆི ཀར་གནས་། །བངནས་ །ཨགལ་གཞནང་ བ་ྐགསབ་གལ་བད་ 


སངོང་། །དནས་ཚ་དང་ལན་པ་ཤུ་རིའི་བུས། འཇམ་དཔ འཇག་པརབསམས་པ་དང་།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་བཞུགས་ཁང་གི་ཁོར་ཕུགན་ 
པདྨབི་བྱ་བམ་ཐང་ ངོ་ཞིང་། ཀླ རཔ ཁགཞན་ཟུང་པ་ ༽ྲ༽ སྣང་བརུཤས་པ་མཐེངགོ། 
མའནདུ་ཡེདྷ་པའི་གངྲ་ང འལ ༣ གསུམ་སྱི་སངནན་བོའི་འཇིག་རན་གྱི་ ༩ རྭ་གྱུར་པར་མ་ཐངངོ། །དནས་མ་དང་ལྡན་པ་ 
འེའི་བྲུས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནརྩ་གུར་པ། ཁི་གནས་ཁངུདུ་མི་འགོ་བར་བསམས་བ་བང་། བདག་ཏིད་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་ ར་པའི་འདུནན་ལུག 
` ངེ ཀྱིལ་མེ་ཀྲུང་བཅས་ཤིཔ་ _ “༤༥ ༤ །དནས་ལྡ 
` མརིིས་ཕྱུངན་ཡངྔམ་ལངས་ཏ། ༦༢༤༨ ༢ ལ་ར་ ཁམ ཚན་པོའི་ནངན་གནས་པ་སཱམ་དུ་ཤས་ཤིང་། འརྔམ་དཔལ་ 
ླ ཟིར ཤང ་ དྲགནས། གནས་ཁངརངབཅས་ཏེ་ འཀོ་བ་མཐང་པོ། ༠༠༩༢༨༡༨ ༡༠ ༢༠༠ 
པའིམདུན་དྭུ་ལི ཀྲུང་བཅེས་ཏེ། འཇམ་ངེཔལ་གཞོན་ནུར་གུརཔ་ལ་མིག་མི་འཛུམས་བརྐལ་ཞིང་འདྲུག་པ་དང་།བུས་འཇམ་དབཔ་གཞན་ནུར་གུརབཤརྱ་ གིས 


༄༅། །གང་གའི་ཀླང་གྱི་བེམ་སཱདཀྱི་ འཇིག་རྟན་གྱི་བམས་ལས་འངས་ཏེ། འཇིག་རཱནྭཧི་ཁམས་ཕིརམི་ལྡེག་པའིདབངས་ཤསྭ་བབད་ཕིན་པརན་ཐོང་ངོ་། དེན 
ཌཾ། ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་འོང་ཟརྦ་གིད།ཁབས་པའི་པ། ཆབ་ཏྲུ་རས་པའི་ །ཞེས་བ་བ་མཐོངད། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངའི་སྔའི་ཁུངུ་བུ་རྣམསནས་པདྨ་ངག་བྱུང་དཱ། ངཱ 
༡ ཌོ རོ ལར བར་རོ ག་བ རིར རཆ 
⁄2, ད་དག་གིས་དངག་ཚང་ཁྲིར་ཁུབ་པར་མཐོངངོ། །པྨརརཾ་དགྲ་ཀང་ཤིན་ཏྱུ་རཱས་ཤིང་། འབབམ་སྙང་བང་ལཱན་པར་མ་ཐོང་པོ་ ྣཔའི་སཱིང་པོདོ་དག་ལ་ཡ་བང་མུཔ་སམན 
@ དཔའམཆན་སུམ་ནུ་རྩ་ག ཤིས་ངང་ལྔན་པ། ལུས་ཀྱི་མདོག་གསར་གྱི་ཁངོག་ལྟ་བུངག་འབོན་པར་མཐོང་ངོ།དའི་ནངན་པདདཆན་ངེ་བཅིག་ལས། བཅོན་ལྡན་འངབ་བུང་ 
རྫ ཞས་སྭངཔར་གྱུར་ཏ། བླཾདཆན་པ་དེ་ལ་འཇམ་དང་ ` འ་གཞེན་ནུར་གུརཔ་འདྲགན། བད་ཆན་པོད་ ངང་ལྷན་ཅིག་ཏུནམ་ཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ཏ་མངོན་ 
པར་འཕགས་ནས་བཅེར་ལྔན་ འཇས་ང་ལ་ལན་གསུམ་བསྣོར་བྲ་བས་ཏེ ། བཅོན་ལྔན་འདས་ངའི་ཞབས་ལ་མགོབས་ཕྲག་འཚལ་ནས། པྱད་ཆེན་པོ་དཉིད་ལ་སྟིལ་ཁོ་ཀྲུང་ 
བཅས་ཏ་འདྲུག་པརམཐོང་ངོ་། དེནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འདོཟརྒྱི་ཁབས་པའི་ཕླད་རབཏླུརས་པའྲ་སུས་མ ཁིན་བཞིན་དུ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརང་ལ་འདི 
སྐང་ཅས་བཀའརཱུམ་ཏོ། འཇར་ངཔལ་ག ཞོན་ནུང་གྱུན་པ་ ཁངོ་བཟེངོ་གངནང་འོས། ངྭ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། འཇེམ་དཔལ་གཞོནནུར་པས་རེབཞིན་ག:0༧ 
ཿ ་ྦ ཛུ . 


° 


པ་ཁོད་ཟརྩྱ་གིས་ཁེབས་བའི་བླད་རབ་ཏུ་ 


རྒྱས་པའི ུ་ལ་དྲ་ནདཅེས་གསེའོཏོ། ཏེ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འཇིག་རེན་གི་ཁམས་མི་མཛད་ནས་མཆིས།། །།དཾནས་བཅོམ་ལྡན། 
འདུས་པའི་རིམ་གྲེ་པ་བདཆུབསམསདཔའ་སྨྲ་སྙནཉེས་ 


བ་ད་པཾའི་་ ་སཱནད་ལས་ལངས་ཏྭ་བགས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཞབས་ལ་ ¡ 
མགེ་བཾས་ཕག་འཚལ་ །ྲས་མགམས་པའླི་ ་པལ་བཙུགས བབཙུགསནན། བཅོན་ལྡན་འབུས་ག་ལབ་དེར་ལགདྲ་ཐལ་ར བབཅུདད། བཅོམ་ལྡན་ཁུངས་ལ་ ་ 
འདྲི་སང་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འཇིག་ དྱ་གི་ཁམས་མི་མཇདང་སིངན་མཆིས། དྭ་སང་ ཅེས་གསལ་པདང་།དབཤོནགཤགས་པ་ཁོད་ཟིརྦ་གྱིས་ཁྲདུ་ 
པའི་པད་བབྱྱུརས་པའི་སྐུས། བང་ནུབ་སམས་པ་ ། 


འསམས་ངཔའཆེན་ ན་པ་སྦྲ་ན་ལ་འདི་སྐདངས ་བཀའ་སྩུཌ་ཏེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འཇྲིག་། རེན་གྱི་བམས་འདིནས་ 

ྤེ ཤཱ ་ཕེགས་འགོསུ་འཇིག་ ན་ཧི ལལ ་ གིསནུད་ཚམ་བཞུའ་ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འུངས་འཇིག་ ཏེནྲ་ཧྱི་ཁམས་དའི། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ག གངཆོས་ 
སན་པ་བཅོམ་ལན་འད་རེས་བཀའ་སྩལ་པ།ང ང་བ དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་ ཇྡེགོས པའི་སངས ཤུབ་ ་པ་ཞསྦ་བ་བའོ། །གསལ་པ།བཅན 

- [ཁངས་དནཆོས་སྣན་བཅི་འད་བ་ཞི་ །ཞིག་ལགས། བཀའསྩུལ་པ། །ཐྲཾག་པ་ གསུམ ་ལ་བརུམས་དའོ། བཅོར ལྔན་ འདས་ཐེག་པ་གསུམ་ ་བདོངག །གང་ལགས། བཀ འསུལ་པ། 


པ 


༄༅། །ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ཐཾག་པ་དང་།རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་པ་དང་། ཐྲཾག་་ཆེན་པ་དཱ། ཐེག་པ་གསུམ་པདོ་དག་ལ་བརྩམས་ནས། བཅོན་ལྔན་འདས་ 

ཞཾཿ དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ངྲག་བཅོར་པ་ཕང་ངག་པརྫརགོས་པའི་སངསྨྱ་ནས་ཀླཀྱ་ཐུབ་པ་དཆོས་སྙན་ཏེ། །གསལ་པ། བཅོན་ལན་འདས་སངས་རྒྱས་བཏོན་ལྡན་འདྲ་ 

ཌཱི, ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་འབུན་པ་མ་ལགས་སམ། བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཆོད་བསྟན་པནི་འབུན། །གསེལ་པ་ 

སསྦྦ་རྒུས་བཅོམོ་ཝན་འབསྣརམས་ཀྱི་ཆོསབ སྣན་པ་ཇི་ཙམ་ཞིག་འཐྲུན། བཀའསུལ་པ།སང སྤྲརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ཀྱེཆེས་བསྙན་པ་འི་ཕིརསི་ 
ཀྱི་འཁཾརོ་ལེརའབུནཾ།[གསལ་པ།  བཅོམ་ལྡན་འངས་ཇི་ལྐརབཅོས་ལྔན་འཕས་ད་ ཐག་པ་གསུམལ་བརམས་ཏ་ང་ལུརརེན།བསྟནོ་བཀའ་སུམ་ 
།རིགས་ཀྱི་བུ་སམསཅན་ད་དགནི་དམན་པ་ལ་མ་པ་དག་ད། དདག་ཐག་བ་གཅིག་ལ་མི་འཇུག་པས་ནྲ་ཐབས་མཁས་པས་ད་དགད་ལྟར་འབར་ཁྲིད། རིགས་ཀྱེ་ 
བུ་སལསྒྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འབསྣནམསནི་ཐབས་མཁས་བནན་བ་དང་ལྡན་པའ། །བཅོམ་ལྔན་འདེས་ད་ནི་སིགས་ལཱའི་དྲུས་ན བྱུང་ས། ད་ངག་ནྲི་ཐག་པ་གཅིག་ 
ལམམས་པ་ངགེ།གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ད་མཆོས་སྙན་བ་ནིང་ལྟ་རཚགས་ཆ་ལགས་པ་ས །བཀའ་སུལ་པ། རཾགས་ཀྱི་བུ་དེ་དེ་ལྟའོ། །གསོལ་པ་འཅེམ་ལྡན 


ཤཿ 
རཿ 


།འགས་བདགདེརམ་སུས་བཞི་བདག་གི་རཱད་བ་ལེགས་པར་རྟེད་པ་ལགསེ། །བཀའ་སྲུལ་བཟིགས་ཀྱི་བུདེ་སྐད་མ་རེརཏྲིག །གསལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ལགང་། 
ཀབ བསིག ཞི་ལ འཁྱིར་བ པར་མ ཀང ་ུགཅགགིི་བསཆ་བད འཁི 
པེརླསྨ་པེ།།ང་ཅིའི་ཕུར་ཞན། འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་ད་ཙམ་ཏུ་ཀུནནས་ཏོནམངས་པཅིནདྲུ་གུར་པའི་ཕྲིར། །གསལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས 
ཅུ ཏྭཾཿདསར་བནྡད་བང་བལགུས།བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཅིདུ་འཇིག་ཏུ། བས་ད གུནགས་དོནའདོསབརླྱར་ན་ཇི་ཙལ་བའཇིག་ཏུནཅི་ཁམས་ 
དེའི་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པཱ་མཏནན། ཁདྱ་ཀི་མའི་ ཚོད་ཟུད་པར་འགུར། །དནས་བདརུབ་སམས དཔའསམསརཔའནན་པ་སྨྲ་སནགྱིས། དའིཆ་རིན་པེཆེོསྣ་ 
ཤྱི་བདྨཱ་དག་བྱུངས་ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདུད་བཞོནི་གཤགས་པ་ྲག་བཅོམ་བ་པང་དག་བརྡ་རེགས་པའིས་ངསྨ་རྒས་ཤྱཀྱ་ཐུབ་པ་ག་ལ་བདུ་ལེགསུ་གཏོད་ཏོ།། 
གཏདནསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སྔ སད་ལྟའཞས་ཆིགཏུ་ཡང་དང་ཡང་སྨྲས། བཀའ་སུལ་པ།རིགས་ཀྱི་བུ་ཁངད་བཞིན ་ 
ག་ཤུགས་པདྲགབཉོན་པ་འང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་རསད་མཐེང་བར་འདོད་དམ།གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནའད་མཐོང་བར་འཚོལ་ལགན། ཁཀའསལ་པ ། 


- ༧ 


ཡ་ །འཇྦམ་དཔལ་གཞེན་ནུན་གུར་པ་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་སེང་ ཤིག ད་ནས་བང་ནུབ་སནས་དཔའ་སྨྲ་སཱན་གྱིས།།འརྔམ་དཔུལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་ང་ལ་འདི 
སྙད་ཅས་སྨསེ།།འཇུམ་དཔལ་བདག་གིས་ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དྲྲ་བཏོན་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་དེ་བལྐལོ།སྨས་པ།ཁིགས་ཀྱི་བུའ་ཤིག་ཁེ་བོས་ 
ངི ནེ >= ༢༤༤༡ ) ༡ | 

༈ ག་བ་བདང་།བསྙན་བཀྲུར་བ་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ།།སྡས་ང་། ཁ་བོ་ཕུྱ་བྱོད་ངང་ལན་གཅིགདྭ་ཕྲུག་བྱའེ། །བསྙན་བཀུར་བའེ།ད་ནས་འཇམ་དཔལ་ 
(ཤི གཞནོ་ནུང་གུར་པས། དབའི ་གཤགས་པ་དྲག་བཅུམ་པ་ ཡང་དག་པེར་རྫོགས་པའིསབས་རྐྱས་འོད་བྲ ཀྱིས་ཁབ་པའིཔདྨའི་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའིསྐ་ལ་ཕྲག་ 
ཤཱ འཚུལ་ཏེ། ལནགསུམ་བསྣར་བླ་བསནས། འདི་ལྟ་སྐུདཔར ནསྐྱས་བུ་སྙེབས་དང་ལྡན་པས། ལག་པ་བམ་ པ་ལས་བརྐངཔ་འམ།བླ་རང་པ་ལུས་བསྐུམ་ པར 
༢ བཞིནང། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཟུར་པ་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམསདང་རི་ ང་བརྲ་གུཌ་ནས། ཤར་ཡོུགསུ་འཇིག་ཏྲི་ཁས་གང་གའིེ་ཀང་གྱི་པམ་སངྡ་མགས་ས་ 
རྒྱས་ཿ ཁ་སུ སཱ། ཐཱམས་ཅད་ན་ཡང །བསྙན་ང་འའི་ཞིད་བྱུང་ངེ།། གས་དང་།ནྱབདང་ང་དང་།ཁོགེ་དང་ སང་དང ཕེགན་མརྦལ་ 
རྣམསུ་ཡངད་བཞིན་ཏ། འེན་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླིང་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མི་མཇད་འདིང་ནམམ་འཛཊ། ངནན་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེས་གནས་ཁང་གི་ནངན་འདུག་བཞིན་ 


རཾ 


༼ 


 དུག་བབུང་གི་གསབནས་ཁདྲོ་བུ ང་བརམ་ཐང་ནས། ད་གནས་ཁང་ནྭསྱ་བུངོ་སམ་སྭེ། ཁི་ལས་ལངས་པ་དང་།ཉི་མམ་ཤུར་བདྨ་རལ་བླུ་ཆལ་པདྱ་ཀི་ཚོལ་ཐནས་ཅད་ 

| བརྱ་གུར་བརམཐངངོ་ རེ བད ལྒ ལྲས དང་བ་ མས་ལས རཾ¦ཾ} ེ 

ས་ ཀག ྱ་བུངབའྲས་ཉའདི། ༥ ༧༥༦ ༅༅ གག ¬ ཿ 

བེསོ་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏ ! ་ཀཾང་པ་ས་ལ་གཞག་གེ་། ཨུག་ཉནས།དགས་འདང་ ན་པོ = གཤར་ཐ་ཡང་མད་ ཤིངབ་ཡངམདྦཊ 

དེ་དགའ་བདང་ཡིངབད་བསྙས། ུས་མུ། བཅལ 'ལཱན་འདས་ཀྱིབ ` བཅ ཝན་ས་ཡིབཞུགས། ཁངསི་ཁར་ཁརཾ་ ; 
ག་ནས་བླཔི་མཐེང་ཞིང་། མའྱིས་ཆེན་པ་དང་། ྲིེཾེི དབ་བརམམ། དོརཾསྱ་ཀངསངི་ མིི་གསུམྱ་སེངཆན་བའ་ ཨེ 

ལྲེ - དད ་ ར་པ་མཐང་ནས་དོདགའ་བདང་། ཡིད་བདང་སྐྱེས་ ཡས་པའི་ ལྷུད་ས་ལ་གཙུགས་ནས་ཐལ་མུ 
བཅན་ལྡན་འདན་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ཏོ། །ཕ །ཕག་འཚའ - ` ` + ་ 


བུ པ +÷ 

༅། །འདྲག་པ་ླབར་ཏོ། །རང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་བདྨ་དརྒྱལ་བུ་རྐྱལ་ཐད་ཀྱི་ཚལ་གྱི་དབུསུ་འདུས་པར་འདྲུག་བརམ་ཐེང། །དནས 
^ཾ། འདི་སཱམ་དུཐསམས་ཏ། ནྩེས་སྣན་པའི་སྣ་ལྟས་བྱུང་གིས། བདགབཅོན་ལྡན་འདན།ཀྱིན་གདནགཤེམ་དུ་འགྲེའོསྐམ་ནན་བཅོན་ལྡན་འཛསྱི་གདན་གཤནས་ཞ་བྲག་ཏུས་ 
3 ནནཔ་རར་བླདུག་ཏུགཔས་པར་གུར་ཏོ། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཀྱངམ་ཏོག་གིས་ཁུབ་པར་བབས་བར་གུར་ཏ། །མ་ཏོགདང་བཅས་པ་ངང་།འབྲས་བུ་ད་བཅས་ 
ལྷ རླ པའི་ཤིན་ལྗནཔ་རྣརསཀྱང་བྱུང་བེར་བྱུར་དེ། །དགེ་ སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གནས་ཁང་ནག་བླུང་བརོ་བནམས་པ་དང་] རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐིད་ཀྱི་མལ་ཐམས་ཅང་ནུདང་བསྔེ་བ་གསལ་ 
* ; བས་གང་བརམཐོངནས།ངངག་འབྱུང་བ་འམ།ཝལྡོ། རར་ཡང་མནུས་ལ། འདིན་ཤིང་དང་།གཙུག་ ལག་ཁང་ང་མཐེང་གི སྣང་བརན་པམབེངནས་ང་འག་གྲས། 

° རཿ ཡཱ ¬ => ༽ `༤ =` =:2: ཟླ ÷+ ` ༤༣... 
༢༠ ཁང་དཉིདན་འདྱུག་བཞིན་དུ། འདི་སཱོམ་དྲུས་མས་ ཏདའི་སྭ་ལཱས་འདི་ངག་སྣང་བ་ལསན། དྲངཆོས་ཆེན་པ་ཁོག་སྙནངར་འཆུ་ོ་སྭམ། ད་ནང་བཅེན་ལྡན་འདས་ཏིང་འཛྲིན 

\ ==, པང ༨༥ ཟེ ` 
ད་ལས་བཞངསཞུས་གདནབ་ཤམས་པ་ལ་བཞུགས། །བཅོན་ལྡན་འཇས་བཞུགས་ན་ཐག་ཏུ་འཇ་དཔལ་གཞེནནུང་ཆུརཔ་ད་ཏུབ་སནས་དང་འ་བྱ་བ་པྲག་གྲངས་མད་ 
... རྣརར་རང་ལྡན་ཅིག་ཏུ་ས་རྫུམ་ནས་མངནོ་པརར་ཐན་ཏ། འཐེན་ནས་ཀྱང་བཅོར་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགབོན་ངག་འཆལ་ཏེ། བཅུམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བས་ 


ཚ་དང་ལྡན་ང་ཀུན་དགའབས། 


།བྱ་བས་ནས། བང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཇའཆན་པ་དོངག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་གེ་དནས་བཅོམ་ལྔན་འདག་ྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན། 
_ དགའ་བེལ་བཀའ་སཱལ་པ། ཀྲུན་དགའ་བྲ་ཁདོསང་ལ་མཉན་དུ་ཡདོ་པྱ་རལ་བླུ་ཆལ་བད་ཀྱི་ཚོལ་ན། དགྲོ་སང་དང་།དགྲ་སངོམ་དང་།དག་བསྙནདང་།དག་བྲསནར་ཇིསང་ 
; འཁངོ་པ་དདགྲ་བམས་ཅང་བསེ་ཤིག་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལགསཞས་གསལ་ཏེ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའབས་བཅོར་ལྔན་འདས་ཀྱི་ལྟརམ༡ནནས་གཞུག་ལག་ཁང་ 
. ནྭས་གཙུག་ལག་དུ་སླུ་ཞིང་སེངོན་དག་སླེངརྣམས་ ལ་ ༈པ།ཚ་དང་ལྔན་པ་ཁད་ལ་སྙན་པ་གསུང་ ངོ། །དདག་གིས་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་སྔ་ལཱས་འིག་ 

[ དེཉིའི་ཛིའ་འ་ན། ཆུལ་བླུ་ཆ རེིཾ བས་གང་བར་མཐེངངོ་།།ད་ནས་ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའབོ། 
དགྲཾ་སངདངག་ག་ལེ་རརན་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་བདར་སང་སྣ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལུ་མགེ་བོན་ཕག་འཚལནས།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་འདིསད་ཅས་ 
གསལ་ཏེ བཅེར་ལཱན་འབས་དག་སྤང་དགའི་མཆི་བའི་རྔོམ་ཐེག ཅིའ་སང་དུ་ཞན་་རྩལ་བླུ་ཆལ་བད་ཀི་ཚོལ་བས་པརཆབ་དང་བ་སྣེབ་གསལ་བས་གཏམ་པརམཐོོ 

1 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དག་སྐང་ང་དགནི་ནུམ་ཡིན་པ་ལརྐུར་འདུ་ཤས་པདག་སྭ། ཇི་ལཱར་དགེ་སླེངད་ངག་ནུས་ཡིན་པ་ལ་རུཌ་འདུ་ཤས་ 


ོ ,©9ྱ། 
གས་པའི་འ སཿ མཱ་ཡིནཔ་ལ། ས་དཱའི་འབུབས་ ར་འད་ སྭ། ལ ཌྱིར་འའིའ ། 
ཧོཿ ཚིབ ་ རཿ ནུས་ཐུ། དད ་ ྲ@་ ཏཾ ན་ཉིག་པི སས 


ཆན་བར་ཞྲུགས་ནས། རར ངཱྷ་ཚམས་དུང། དག་བརུ། 
།དཾནས་མེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བེསྒ་འཁེརབཞི་པ་ལ་བྲསཞོས། | 
ཀྐ་འཆལནན་། བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་འདིི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། + ་ ༢ ལན་འ་ིསམདད་ ལཱན་ 


འ་དགལྱ་ྱི་བནཔ་ལབཀའ་སུལ་པ། མཆྲ་དགལྦ་བྱི་ཁོདསང་ལ་སྟངགསུམ་ིསུངནནཔའི་འཇག་ན་གི་ཁམད་ན། བུདནུབ་སུམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན། 
བ་གཆནཔ་བགས་བྷ་རནས་དད། དགྲ་སོང་དང་། དགྲ་སཱངནུདང་། དགེབསྙན་དང་།དམ་བསན་ར་དང་།ལྣ་དང་།ཀླུ་དང་།ནང་སྣན་ངང་།དྲིཟ་ངང་།ལྦ་མཱ་ཡིན་དང་ཞསཁའ་ 
ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལ་འཕེཆན་བདོང་། མི་དངམ་མ་ཕིན་པ་འཁདོཔ་དདག་ཐན་སཅང་བསོ་ཤིག བཅོན་ལྡེན་འངས་ལོགས་ཞོན་གནལ་ཏེ།ཚེ་དང་ལྔན་པ་མོའུ 
དལྦ་ཅི་བུ་ཆན་བས། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་ལརམ་ཉན་ནས། འདྲ་ལུ་སྭདཔརན། སུས་བུ་སབས་དང་ལྡན་པས་ ལུག་པ་བསྙུན་པ་ལས་བརྐྱང་པ་འམ།བརྐྱངཔ་ 
ལས་བླསམ་པད་བཞིན་དུ་སད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུདམ་དེལ་ ༠ ༡༢ ༠༤༢༠ ཆན་པའོ་འི་ཇིག་རྟན་གྱི་ཁམསྤུ་དཔཆུབ་སེརས་ 
དཔའསམེས་དཔའཆནཔ་རྣམས་དང་། དགྲེ་སངནམས་དད།དག་སུང་མ་རྣམས་དང་། དག་བསྙན་རྣནས་དང་། དགུ་བསྟན་མ་དང་།ལྷནམདདླ་ཀླུ་ནམས་དོང་། ད་ས 
རྣམ་ས་དང་། དྲི་ཐརྣམས་དང་། ལྷ་མ་ཡཾནརྣམས་དང་། ནམཁའལཱིང་ནྣམས་དང་། མི་ལམ་ཅི་མས་དང་། ལྟ་འཕཾ་ཆནཔྨཾར་མས་དང་ རྡི་རམས་དང་། མི་མ་ཡིན་བྷ་རོརས་ 
ལ་བསྒེ་ནས། རཁས་རྒྱསཀྱི་མཐྭདང་། བདག་ཧིང་ཀྱི་རྔ་འདུལ་བྱིཿ ཐསྱ་ཀྱིས།བཅོན་ལྔན་འདས་ཀྱི་སྨན་སུར་འདུག་སྣེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 


༽ 


99 །བཅོན་ལན་འདས་འཁོརོ་བཞི་ལ་བསྣ་ལགས། དནན་འཁའ་བཞི་པ་དདག་གིས་ནཔགཚད་སྣང་ཁོ་རྭ་ཕུ་གྱཏུ་ཁབ་པརླ་གུར་ཏོ། ལྷ་ནམས་ཀྱིས་དཔགཚད། 
^ ལུ་ཁྲི་ཙམ་ཆྱི་སྣང་གིབར་སྣང་ཁྱབ་པ རྒུར་ཏེ། དནས་བཅོས་ལྡན་འདན་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་འདི་སྐདཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱན་ཞངས་འཁེརབཞི་བོ་ 
-ཡཱཿ འདི་ང་འདུས་ཤིང་མཆིས། ལྷ་ནམས་ཊི་བར་སྣང་གཞམ་ཞིངམཆིད་ན། བཅོན་ལཱན་འངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོར་པ་ཡངངག་པར་རྡེགས་པ་འི་སབསྦ་ཆས་ཀིས་ 
ཝཾ ཐིརམཾ་ལྡོག་པའི་འཁར་ལོ་ལ་བརམས་ཏ་ཆོས་བསནཏུ་གས་ ལ། བཅོན་ལྡན་འདེས་འཁར་འདིན་དག་སླང་དང་ - །དག་སླངོན་ངང་། དག་བྱསནདང་།དགབསནམ་དགྱ་ཀཏ ་ 
„4 མང་།ལཱ་ངརྒྱསྣོང་ཕྲག:ྱང་ནང་། དཾམ་ལགས་པ་གཞན་གང ཞུགས་པའི་འྲས་བུར་འདུ:ཤསབ _ དང་། འན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བའི་འབྲས་བུར་འདུ་ཤས་ 
ང་ངང་། ཕྱིདོརི་འེང་བའི་འབས་བུརའདྲུ་ཤུས་པ་དང་།དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་འབྲས་བུར་འདྲུ་ ཤས་པ་ངང་། རངསངས་རྱས་ཏིདད་འདྲུ་ ཤུས་པ་མངདུ་མཆིད་ན། ངེ་དག་གི་ 
འྲ་ཤཱསྭ་ནན་པར་དྲགོལ་བའི་སྐད། བཅོན་ལྗན་འདས་རྱིས་གང་ལ་དགངས་ཏེ། རྒྱན་ཏུཞགས་པའི་འབྲག་བུཿ་བསྟན་པ་དང་། ལནོ་ཅིག་ཕཱར་ཁོང་བའི་འབུས་བུ་ངང་ 
ཉྱིརེམི་འེངབའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་བསྙནཔ་དང་། བཅྫོན་འདྱས་གང་ལ་བབངས་། རབསསྱརས་ཀིང་ཅོས་བསནཔ་བཅོས་ ལན་འ 


ཀྱིས་བརཀད་དུ་གསལ་། དནས་བཅོན་ལྔ་ན་ཁདས་ཅང་མི་ག སུང་བས་གནང་བརམཛདོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ཁ་མ་དང་ལྡན་བྱ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སངཅེས་གས་ལྟའོ དྲ 
བཅོམ་ལྔན་འངས་བདག་མངང་འདིརནམ་གྱིཆྭ་སྨད་ལམ་ཆིས་ལབསནས་ ༢༦༡༤ ༤ ༣:༩༤ ༧༥༢༨ 
ནས་སོན་ཏ། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནརྭ་གུར་ང་འི་གནས་ཁངད་འཇུག་ཅེས་བྱགིས་ན། བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱི་བཞགས་ཁངམ་ །བཅེན་ལྡན་འད༥ཀྱི་བཞུགས་ཁང་ 
གི་ཁར་ཡུགནས་པླད་འི་ཡངམཐང་ཁལ་མའོ་སྒྲ་ཆན་པ་དོང་] ཀླུའི་སྲ་ནན་པ་ཡང་ཐེས། བདྣང་དག་ལན་འདི་ ཟུངབ་ཡང་མཐུང་། འོད་དེས་རྒྱལ་བུ་རྒྱཌངྱིཚལ་ 
ཐམས་ཅང་གདའབརྱ་གུར་པ་དང་།མཱཉནད་ཡང་པའི་གྲོང་ཁེ་ ར་ཐམས་ཅུད་དང་སང་གསུམ་གྱི་སྟེངཆན་པའི་ འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ༠༦༦༢ | 
ང་མོ འཆའིའ་འདྲི་སལསལགས། དཁརགསབ་ ས་ད ི་བུ་ག་ཅསབཀའྱ 
~ ཤཱརིའི་བུ་ཁདིནི་གང་གྲི་ཕི་དཁངམ་དབལ་གྱིས་བསླལ་བའི་ཆོས་འདི་བསྣན་པའི་སྣ་ལྷས། རནས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལམེ་པང་ལྔ མ་ཀྱུན་དགའ་བས་འདི་སད་ཅས་གསལ་ 
ངེ ¦ །བཅོམ་ལྔན་འདན་བདག་མངང་འདི་རནམ་གྱི་ཆ་སྲད་ཀྱི་ཕྲུན་ལ་གནས་ཁང་གི་ནངན་མཆིས་བཞིན་དྲ་སར་ཁུང་གིགསབནས་འད་མཆིས་པམ་ཐོངནས། བདག་གནས་ 


ཉྱིཚ་ལ་དྲས་བརགདའ་བ ཆིང་། རྒྱལ་བུ་ ད་ཀྱི 

༄༠། །ཁངནས་འབྱུང་སམ་སཱེ། བ་ལ་འ ཅུ། ག་མ ཤལ ཆིས་པདམཔོངོན། ་ 
ཤུ དྲ རར ངི ཞན ཀཀ ར་མོ མེ སཁྐསལ་བས་གྱེགཔ་མདཔའིཆོས་བསྐན་པ་ལི་ 
ཧཾ ༣ ༢ བསྩ ས་ཀ རར ྷཾ༡ྣའའཇའར་ 'འདི་གིསག་ད 
ནྲ རིམ ས་ས ནི་རྩོག་པ་མྭད། །ངཿརྒྱ ས་ཡ ཤེས་བླན་མད། །འཇྫམ་དཔལ་དབཿསའི ་འཇིགས་མདཔ། ༦༣༡༥ སུ 
ས་འདི་ནི་ མྭ་ཏོག་མདུ། །སྔས་པྲ་མད་ཅིང་ཟག་པ་མེད། >“ ༢༤ ཀེར ༈ ༦ །མ་གུབ་པ་ཡངང་བཞིན། །ཐམས་ཅང་སྤངས་པ་ ཤས་ནི། འཇམ་ 


(རྲིས། །འདི་ལན། ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མད་པར་བརྗོད། དནིལྷ་ྐནནས་ཀི་མག། །སྐྱོབ་པ་རྣམསཀྱི་ལྡེམ་བོངག །འ་ཧྱདྡ ་ 
གས ༔  ་ རར ་སཱ། །སྦྲ་རྣམས་ * མམ བམདངས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ བཅ བཅོམ་ལཱན། 
>^ 


།འདས་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསྲ་འདི་ ཅེས་གསལཏེ། །ཅེསོ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས། འཇམ་དཔལ་ག ཕིརམི་ལྔགོ་པའི་ལ། | 
ཞུ་ལགས་སན། བཀའ་སྩུལ་པ། འའའ ༡ | 
ལྔན་ཁབས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པས པ་དགངོས་ཏ།དང་པས་རྫསུ་འབྲང་བབསྟན། ནོསོ་ཀྱི་རྔསའབྲང་བ་བསྣན། །ངེ་བཞིན་ང་བཅོན་ པན་འཇས་དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་རླུ་བཅོས་ 
པ་ནངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ཀྱིས་ཅི་ལས་རགངོས་ཏེ། བརྐྱད་པ་དང་། རྱུན་ཊུཞུགས་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕིར་ལོངོ་བ་ དང་།མིརརི་འངོབདང་ །ནྲ་ཤེསོ་དྲགཿ 

རང་སབྦ་ཆས་བསྟན། བཅོན་ལྔ་ན་འབས་དབཞིནགཤག སྭ་པས་གང་ལ་དགངོས་ཏ། དང་པསྡ་རན་འ་ ངབ་འཁྲོཿབསྣན་པ་ངང་ ད་བཞིན་དང་བཞིནབྱཅ་ 
རཱུ པས་གང་ལ་དགངས་ཏ། ཆོས་ཀྱི་རྔས་འབྲངཔ་དང་།བརྒྱད་པ་དང་།རྒྱནཏུཞུགས་པདང་། ལན་ཅིག་ ར་ལོངབ་དང་། ཕིར་མི་ལོང་བངང་།ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོམ་པ་ངང་། ་ 
རངུ་སངས་དས་ཡཁོན།བསྙན་ང་ འི། བཅོར་ལྡན་འདས་ད་བཞིནགཤོགས་པསྲ་བང ་སནས་ད་ སྱོ་ཀང་དིད་ལགས་ངརང་ལྟར་ཡངོོས་གཏན་དམ་ཅི་ལགས། རེ 
ཁིཿ་ཝཱན་ཨསཡིསབྭཀཏདཱ་ཏསཾལོ། །བཀའ་སྩུལ་པ། ཀུན་དགའ་བདོད་བཞིན་ཏེ། སས་ལ 


༡,།༄༅། །སྟའ་ཏོ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ནགས་མ་ལྔའི་ཚོ། སྣེས་པའི་སེམས་ཅན་དགནི་དམནང་ལ་མ་པ་ངག་ས། དེ་དག་དངས་རྒྱས་ཀྱི་ ° 
ཡཤེས་ལ་མམོས་པས། ཀྱུནདགའ་བསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ཐབས་མཁས་པེ་དག་བབསན་ཁསརས།་དབག་ལ་ཆོས་སྙན་ཏོ། ཀུན་དགའ་བསརན་འན་གངག་ 

› རྒྱཉན་པོལ་མོས་པ་ངང་གཞི་ཀུང་སྣ། ཀུན་དགའ་བེ་སམས་ཅན་གངདག་དམན་པ་ལ་མས་པར་དག་གི་ཆང་དུ། དེབཞིནགཤགས་པ་ཐབས་མཁས་པར་ལྷ་བྲས་ཆེས་སྣོན་ 
ཏོ། །ཐབས་འདིསངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆེས་སྣེན་ཏོ།ཿ ང་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིསདུ་སྣང་ཅཾས་བཀའ་སྩུལ་ནས། ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཚེངང་ལྔན་པ་ཀུནངགུ་ 

ཚཾ བས་འཇན་དཔལ་གཞེནན་རུརང་ལ་འདི་སད་ཉས་སྣསཾ། །འཇམ་དབལ་ཆིའོངཁང་བཞིན་གཤེགས་པཅ ང་མི་གསུང་བས་འདའ་བར་མཛོད། འཇམ་དཔལ་ 
བྱིས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོན་མས་ཅན་གང་དག་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལོ་མེས་པ་དངགནི་ཞུང་ངོ་། །དྲག་བཅོན་པའ་དྙམ་པའི་སནས་ངང་ལྔན་ངའི་རག་བདོས་ 
པ་འདི་ངག་ཤིནཏུམངོ་། །བཙུན་པ་ཀུན་དགའབེ་སམས་ཅན་གང་དགང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའིསངད་རས་ཀྱིསཅི་ལ ས་ཏ 
ཆོས་བསྣུན་ཅེས་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་དགངོན་ཏེ། གསུངས་པ་ཀུན་ཏུ་ཤེས་པ་ང་དགནི་ཏུང་པོ། །ཁེ་བ་འདི་ལ་མངོན་སྤམ། འ ཁེར་བཞི་བོད་དག་ཇི་ལཱརང་བཞིནགྱ་ ཤ་ 


པས་དང་པར ` (འབང་བླ་ནམ་པར་གཞག་པ་མཛདཿས་བ་བནས་ད་བཞིནདུ་རྐཆེརརངསངས་རྱས་ཀྱི་བརདུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་མཛད་ཅས་ཐ་ཙོམ་དུ་གྲཿཔ འའ 
ཐང་ནུབ་སམས་དཔའཐ་བ་པགམང་པོ་འདི་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་པསཅརི་ལས་དགངས་ཏེ།དང་པས་ རྗིདཱའབྲངབ་ཡངསུ་བསྙན་ཧས་ཐ་བནས་ངེ་བཞིན་ག༨ཤགསའྲ་ 
ཅིལ་དགངས་ཏ། འངསངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་བརད་ཡེའོན་བསྙན་པཅེས་དབདོཿ ་པས་ནུ་ཐམས་ཉང་ཀྱང་ཐེགས་ཤིང་མི་འབབ། བྷ་ནམས་ཀང་ནམསཁལ་མི་འཕུརཔོ། ་ྲུ 

ངེཅིའི་ཕིར་ཞན། ཆོས་བསྟན་པ་འདིནི་མས་པརདཀའ་བས་ །དྭ་ལ་པནདེ་བཞིན་གཤགསཔ་ཧང་མི་གསུངས་བས་འདའ་བར་མཛོད་ོ། དནས་པྱད་འྲི་པོ་དདག་དབཞིན་ 
གཤགས་པའིབཞུགས་ཁང་གི་ཁར་ གཏུ་ཕང། དྲད ངདག་ལས་བདག་ཉག་གིས་མངས་རྒྱས་བབ་ བྲག་ཁྲིག་དགུ་བརུ་ཆརགུ་ལས་རོན་ 7 
ཕིགས་འདི་ཉིདདུཿ ས་ལགསན། བ 'ཝན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རགོས་པའི་སངནྦ་རྒས་ཀྱིས། ཡིའི སོ་བའི་འཁིལོའརིའོ་ 
བསྙན་པ་ལ་བརྩམས་ཏཆོས་བསྟན་དུ་གསལ་ཞས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གསལ་བ་ཐེབ་ཤིག་ཉེས་སྣང་ལྟ་བུ་བླཿ ང་ངོ དནས་མེ་ང་ལན་པྲ། ལའྲི་ལུས། ལོ 
འདས་ལ་གསའ་པ་བཏབ་པ། བདག་གིས་ ་མདང་མྱ་གྱིརྭ་སྣང་གྱི་ཐུན་ལ་འདྲ རརོཝ་མ་ལའ་ 


༢༡ ཱ 


༄༅། །མཆིས་པདག་ལས་ནོས་བསྟན་པ་འདི་ཏིང་ཐས་ཤིང་།དེབ ཞིནད་ལྕ་ཕོགོས་དང་།ནུབ་ངང་།བང་ངང་། འོག་དང་།སང་ངང་།ཕེགས་མཚནསྣ་རྣས་ 
ལི སྤུ་སངྦསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འད་གངས་མ་མཆིས་པ་དག་ལསཆོས་བསྣན་པ་འངི་ཤིད་ཐོས་ལགསན། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཕྱིརམི་ལྔེག་པའི་འཁེར་ལཁོ་ཨོན་བསྟན་ 
/ པ་གཤུད་གསུལ། དནས་བརྙསངལ་གནས་པའི་ལྷུ་བེ་བྲ་བག་ཁྲིག་ཕག་བྲརདྱ་ཆུ་ལས་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་གསུའ་བ་བཏབ་པ། བདག་ཅས་གིས་སྦྱརསབ་ 
བ་བྲག་ཁྲིག་ཕྲག་དྭགུ་བདཱ་རྩ་གཞིས་དག་ལས་ཆོས་ བསྙན་བ་འདུས་ ཉེད་དྲ་བེོས་ལ་གསུཊ་ །བཅོམ་ལན་འཛས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དང་ 
དག་པརྡ་ར་གས་པའིསངསྨ་རས་ཀྱིས་ཕིརམི་ལཱོག -པའི་འཁོརལོའི་ཆེས་བསྐན་པ་བཤད་གསོའ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་འམ་བང་ལྡན་པ་ཀུན་དབའབས་ 
འདི་སྣད་ཅེས་གསེལ་ ། དེབཞིན་ག གུས་བསུ་གང་ལ་བབོས་ཏ།དུད་པའྲ་ད་འབུངཤང སསྣམགུང་དང། ཆོས་ཀྱི་རྫིསུ་འབྲང་བ་ཡོངདབསྙན་པེ་དང་ ( 
ངཾ་བཞིནདྭ་རཆརྒ་ཧང་པ་ངང་། རྒྱུན་ཏུཞུགས་བདང་ །ལནཅེག་ཝིར་འོང་བདང་། ཕྱིརམི་འོངབ་ངང་། ༡ན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་ངང་། རང་སངསུརྒྱས་འངོདུ་བསྙན་པབཅོ་ 
ལྔན་ལ་བབཞིནག ཤེགས་བརྲས་ ཅེམོ་པ་ཕངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱིས་བསྟནདུ་གསལ། བཅམ་ལྡན་འདས་འཁར་བཞི་པ་ཡུང་པའི་སྨྲ་ཡངམི་ 


"” ) 


[གུ བ་རི་སརཿཿཉིས་པ་བདིདྲདང་།བཅའ་ཝན་ལྔ་སྲའསོརས་ལྩུ་ཏྲོསངབྲོ་ཚདང།ལས་གིད་ཟངལ་ཁ ཊི དབགིན་ག་གས་བཧུཀཾ། 
པ་ཡངདག་པརྡ་ངགོས་པའི་སབསྨ་ཆས་ཀྱིས་ཅི་ལས་དགདོས་ནས། དད་པས་ཇསུ་འྱབང་བ་འབོན་བསྟན་ཅིང་། ང་བཞིནདྲུ་བཅིར་རངདབསརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་བསྟནནཀོ་ 
ྲ རྩེཾྨཾྨཾིཾེཾེ ོ་ ¡ 
སང་ཀ ནདགལརབཞིན་ཏ། ད་བཞིནགགས་པ་དྲམཡ་པ་ལདག་རརྡ་འགོས་པའི་མདས་ུས་ནི་དཔང་དདབཅས་བརསོུ ཁ་ལ 
པྭ་ལན་ཁངས་ད་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོ མ་པ་ཡངདག་པར༔གོས་པའི་སངྦསྨྱ་རསྣ་ མས་ཀྱི་དཔང་གང་ལགས། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ, 
སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲཔསརྦསྣ་ནམསྱཀི་དཔང་ནིཆས་ཕིནནོ། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་ 
པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངྦསྦྱརས་རྣམསནི་ཆོས་ཀྱི་སེབས་ངང་ལྡན་པ་སྣ། ད་ངག་གིས་༩ །དཾ་ངག་ཇི་ལྐང་མངོན་དུ་བྱས་པ་ང་ལྐར་བསྡན་ཏོ།།ཀུན་དགའ་བོ་ 
བའྲི་ཕིར་ལགས་པརརབ་ཏཏོན་ལ་ནོལ་བཞིནདུ་འིད་ལ་གིས་ཤཤིག་དང་ ཇི་ལརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སབསྦ་རས་ཀྱིས་ , 


( 


༧ ±: ༥ 
'༄༅ དཱ 'སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ལ་དད་པས་རྫས་འབབངབར་ཡངོས་བསུན་པ་དང་། དབཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རཾསུ་འབང་བ་དང་།བརྒྱད་པར་ 
ཤོ རྒྱུན་ཏུ་འུགས་པ་དད་། འེན །'ཕིང་འངོབ་དང་། ཕི་དམི་འངོབ་དང་། ཞན་ཐོས་དྲག་བཅོན་པ་དང་།རང་སཁསྐྱ་ཧས་ཡངས་བདྙན་པ་ངས་ཁོད་ལ་བཤདདོ། །བཅོམ་ 


འདྲུ་བྱད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མི་ཆགས་པ་འདི་ནི། ཀུན་དགའ་བབྲོད་རྒབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདང་ང [རེསུ་འབེང་བ་ཞསྤ་བའ། ཀུན་དགའ་བོ 
\ ༣ ༤ ་༽༄ \ ༤ ནྱོ ས་ད, ་ 
གཞེན་ལང་བངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའནན་བདོས་ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅདད་བཞིན་གཤགས་བདག་བཅོམ་པ་དང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རྲས་ཀྱིས་ 
ཝབ 7༡༢2 2 ༧ ༧༨༢༧ ྲུ == ཤ( ༧ *›-བག་འའ = ༣7 ཿ 
.སྟེང་པར་བཤད་པར་ཡིད་ཆས་པད་པད་ན། ཀུན་དགའ་བད་ལྟར་མེས་པའི་ཐང་ནབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོནོ་དད་པས་རྫསུ་འབྲང་བ་ཞས་ཀྱའོ། །ཀུན་ ། 


དགུའ་བ་བཞུན་ཡང་བངནུབ་སམས་དཔའ་སནས་དབའཆེན་བོ་དེ་སབྱས་རས་ཀྱི་ཡུ་ཤུས་ལ་ཡིངཆས་པདྲ་པད་ཅིད།ད་ལ་འདོད་པ་དང་སྙང་ལ་ནམ་ཞི་གཞ་བདག་ 

| ཡཤས་ཁི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་སྙམ་དུ་འ“ཤེསར་ཡང་ཡང་དྲག་པརྡེརཾསུམི་མཐོངན། གོ དུ་སབས་དབས་མངའ་འཆིན་བོ་དངསྐརན་ 
འབྲང་བ་ཞསྭ་བའི་མིང་ཐེབ་བ། །ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཡངུ་བངརུབ་སེམས་དཔའགས་དཔའཆན་པོ་ད་འདོད་པི་ ་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་དད་པ་མ་ཡིན་ལ་དང་པའི་སྡེངས་ 
བསྒུདཔ་ཇྔསུ་ཁྲེབ་ན། ཀུན་དགྲའ་བྲ་ཐངནབ་སེམས་དཔའ་སོམསདབ་འཆེན་བོད་དང་པས་དྫསུ་ཁབྲང་བར་རིག་བདབའོ། །ཡང་ཇི་ལྣུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤིནཔ་ 
-ལྟརཆེས་ཀྱི་སྙིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབཔ་སྩྲིན་པར་བ་བ ° གང་ཡིན་ དྷལྟ་བྲནནམ་ཞིག་འཇུར་ཞིག་གུ སཱམ་ཁིང་ཆོས་ཉྱི་སྨིན་པ་བདམ་རྱེས་མི་ཁྲབ་པདེ 
ལ་ཡང་ཡིང་ཆོས་པདྡ་བདུན། ཀུན་དགའབེ་བདོནབ་བཅམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་ངོའོ་ཡང་དང་པསྡ་ྗེས་འབངབཞེ་བའོ། གྱུན་གུའོ་བ་གཞན་བད་བཏྡའོ་སེམས 
དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་ད། ་བམུད་པའི་པང་ཀྱིར་བཏང་བྲ་བམསད་ཡེངྲསུ་གཏོངབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལུས་ཀང་ཡོངསུ་གཏོང་ར། ཨཱདག་པར་ཡྲང་མི་སེམས་ 
། ཤིང་།ཐམས་ཅད་ཡང་སརས་མ པ་ཡིན་ལ། དི་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྲ་བད་ནུབ་ཏུ་ཡེངསྭུ་མེ་ཞིང་། ཤངནུབ་དེ་ཡང་ཡངདག་པར་རྔུ་མི་མ་ བ་དནིང་དང་པས་རྫས།ཁྲབངབ་ 


ངེ 


.; །9ྱ། །ཞེས་བའོ།ཀུཊ་དགའ་བགཞན་ཡདྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པོདསངས་རྒྱས་ལདད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། སམས་རཱོག་པམད་། 
ཌི པ་ཡིན་རྩོག་པ་མད་པའི་ཆོན་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཡིན། སྒེ་མཆད་དྲགྲཀཀང་མི་འདོར་ལ།དེད་དྭག་དོན་དྲུགཉེརབ་འངར་ཡིན། དང་པས་མོས་པ་ཡིན། སཾས་ཅན་གད་དགུ་དང་པ་བནི་ 
7 ཤུ དགྱུ་བངདལེ་ལའྡད་མཱླ་ངུསཊི་འམ་དཔདངཔ་འནུ། དདཔ་དྲུ་ཝནཔརྒྱ་བ་ཤས་ཁདབངན་བཏུ་སརས་བསེདཅིང་། སམཐད་ཡདིུ་ུངཔ་འྲག 

ཤཾ དདནས་མཉམ་པ་ཉིདདུ་ཤུན་ཞིང་ ཉསྭ་ཀྱི་དབིཔས་མཉམ་པ་ཉིད་དྲུ་ཤོས་ཏེ། དནི་ཇི་ལཱར་ཤསུ་ཤན། དོནི་ཐ་ ྭཊིས་ནན་ཀྱ་ིས་ཀས་བྗོ་པར་བད། བྲནད ུ 
། འདྲུ་ཟྲད་ཐམས་ཅང་ན ག་པ་དང་། འདྲ་ཐད ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྣུལ་བ་དང་།འདུ་བྱེད་ཐྲམས ཅདྲ་སྙོང་པདང་། འདཱབྱད་ཐྲམས་ཅད་བདག་གི་བམད་པར་དིད 


ཏཾ ༨ ༤༨ དག ` = ༨ 
¦ ཱུ དཔྲ་ཐབཔ་ཡིན། འཕགས་པའིནལ་ཁྲིམས་ལ་ཡིདཆས་པ་ཡིན། སྤོས་བནད་པའི་ཏེང་འཛིན་ལ་ཡང་སྙོམས་བརའྲུགས་པ་དིན ། 
ཐ སེམས་ཅན་ཐམསོ་ཅད་འགག་པའིདབོངས་  བའི་དབིངས་ལ་ཡིངཆས་པ་ཡིན། ངང་པགང་གིས་ཡིདཆས་པདའི་མཚན་ཉིད་ཁ་ནར་འདདགཔརྡ་ངྲན། 


༤ 1 . \ ཧྲ ཁི 
མཐོང་ཞིང་ལི་རགས། མ་ཆགས་ནསཀྱད་སམས་ཅེན་ཐམསཏང་ཀྱི་དབིངས་ཞམས་པར་འངདག་པརྡ་ངསུ་མཐོང་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིབས་དེ་ལང་ཡང་དག་པར་རེས་མི་མབེངང། | 


དཅིའྲི་ཕིང་ཞེ་ན།ནོསྐ་ཀྱི་ཤིས་ཏིད་སེམས་ཅན་བནུཊྲ་ཀི་སམས་མེད་པའིདབིངས་ཏ། དེད་ལྟར་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ད་ཆོས་དངག་ཇི་ལབར་སམས་ཀྱངད་བཞིན་ད་ཡིདརེས་པར་། 
བེདདེ། ཡིུ་དཔས་འྲབབཞན་བཀོ། །ཀུན་དགའ་བགཞན་ཡདབདནུབསུམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོད་ལངདག་པརན། སཾར་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་གང་ལ་གཱ་ 
མི་གནས་པར་ཡིདཆས་ཤིང། སེམས་ཅནྲ་བནས་ཅད་དང་བཞིན་གིས་སྙོང་པས་དབག་གི་གནས་ཀྱང་འངདག་པརྡ་རཱས་མི་མཐོང་ལ། སེམས་ཅན་ཐརས་ཅདྲ་མ་པུན་ལས་འབས་ 
པའི་ིངས་མཐོང་སྟེ།དྷ་ལརདང་པའིི་བདརུབ་སམས་ དཔའསམས་དཔའ་ནེན་པནོ་དད་པསྡ་ཇིས་འབྲང་བ་ ཞྭསྲུ་བའོ། དནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀིསངའི་ཚེ་རིགས་བཅད་ 
པ་འདིདག་བཀའ་སུལ་ཏེ། །སངས་རས་མཐངབན གསུ་ནད་ལ།།སམས་ཅན་དཔག་རད་དད་པ་དེད་ །དད་ལ་ཆགས་པ་མད། དུ་ཕྱིར་བོ་ཝན་དདབས་འབྲང་། ། 
ཆོས་འདི་ཐརས་འདྲ་སོང་པཞེས། །རབཏུབ་ཤད་པར་ཡིད་ཀངནས། །དནི་དེའི་མེས་ཡིན་པ་ཏ། །ད་པིརདང་པས་ཁྲབངབའདོད། །བད་གཤགས་ཡེ་ཤུས་ཡིད་ཆས་ཀ།།ནམ་ 
ཞིག་འདི་འདར་ཤུས་ལྡན་ཞེས། །དེ་ལ་འདོད་པ་འདྲུག་བད་ཅིང་། །ཤད་བ་དཾ་རང་མཐེངོམ་ཡིན། འདོད་པའི་ཡུནེ་ཏནརམ་ཝཱ་ལ། །རྟག་ཏུ་དད་པ་མ་ཡིན་ཏ། །དང་པའི་སོབས་ 
ནི་རྗས་ཐེབཾ་པ། །ད་ཧིར་དང་པས་འབྲངབར་གསུངས། ཇི་ལར་བཅོས་ལྡན་བྱིན་པ་ལྟར། །ཞེས་སྣིན་བསམ་བྱིས་མེ་ཀྲབ་འདི། །སྦིནབ་ནམ་ཞིག་སྒྱིན་སྙམ་པ། །ངྲི་ཕིར་དངངས་ | 


„ 
༄། 


༤༤ 


? དའ 3 ¬ འ ད་པསུ་མཉུམ་པ་ཏིདདུཤས། སྱིད མི་རཱིད་ལཾ། ད་བ །འདྲུ་བ་ 

` ཕྲ ཙཱ ར 
ས་ད གབྲསལ་སང་ང་ ར། །ཡིདཆསྐ་མིད་ པས།། འབྲངབརགསུངས། །ཟག་མདནུལ་ཁྲིམས་ཡིདཆས་ལོ། 
ཆྣོག་པམཾ དདཅིང་སྤོས་མད་པེ །ཞི་བའི་དགིཔན་ལ་མཉམ་བཞག་པ། ་ཝཱན་དད་པོས་འབྲང་། །སེམསཅན་ཐམས་ཉད་ ` 
ནས། ༡༡ །དཔད་ལངནེཚན་ཉིད། །ཞོཿཕྱིད་སཱལ་ཿགས་སདངསུ། །སཱམ་སཱ་ཅན་དབིངས་ཀང་ཐངོམ་འིཞ། །ཡཾཤས་ལྡནཔ་ ཆི - 


ཡིངས། ` ` རར ི་ །ཆོས་ར་ངི། བར། ངྭ་ལང་དུངཔས་ཡིདཆས་པ། །ྲ་པིར་དང་དང་ལཱན་། 

་ ་ ས་སྒ ད་ཆ `“ ཨ་ཡིན། རང 
དུན་འཇས་ །དངུ་དགྱཏན་ད་དག་སང་། །དེས ཞོ་བ་ཏྐན་འདྲས་བད། ཛྲ རབ བྱངནུཐ་སཾཱས་དང་འའདྡེགས་མང་པ། ༢༨༥༥ ༨༩༨ { 
དསན་དང་བསྡ་ས་ག་ས། ཁྲགས་ལྡནརྣནས་ཀྱིས་མིད་འ བོབ ། དདེ་པསྔ་རས་འབདྷ་ཅར་སྲ་ཉིས། དད་པ་དཞི་བདི་ླུང་ ངུས།།ཀུནདགའཁདྱ་ཀིས་ྟ་ཏ་ 

གཟུང་། ཤར ་ ེྒཱཱལ་ཁི་ག་དང། །གཞན་ཡངམང་པྲེ་མྦ འ་ཡས་པ། ཆོས་དེ བྲོ་ལྡན་པ། དད་པསྔ་རེས་ང་ 
བབསྙན། །ཀུན་དགའ་བ་དྲེ་ལ་རད་བཞེན་གཤེགས་ ་དྲག་བཅོན་པ་པང་དག་པརྡྔ་རོགས་པའི་སང ` སྒུ་ནས་ཀྱིས། ཤངནུབ་སམསརཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
དང་པ་ར འྲང་བར་ཡའོུབས་ ། ཐབས་མཁས་བྲས་དནོད་ཉབདྲིད་དོ། །བམ་ངེ་གཉིས་པ། ཀུན་དགའབ་ཇི་ལརང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ 

.བཅེམ་པ་ངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངཌརྒྱས་ཀྱིས།།བྲང་ནུབ་ ་སམས་དཔའ་སནས་དང་འཆན་པ་ཆོསྦ་ཀྱི་རྔས།འབུང་བར་ཡངསུ་བསྣན་ཅེ་ན། གུནདགའ་བ་འི་འ་ཏད ཝུ 


་ 


༠ །བང་རུབ་སཱུམས་དཔའ་ས་མས་དབའནན་པ་ནོར་བསྒྱ་རས་ཀྱིཆོས་རྣམས་ལས་ ི་ལོགོ་སྭ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་འཛྲིན་ཅིང་རབ་ཏུ་སྟེན་ལ། { 
= ¬ 


ནི། དབིངས་ང་ལས་ཀྱངམ་འདའ་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བའིཆོས་ནམས་ཀུང་ཇས་ཐེབ་པ་ཡིན། སྟི་སྙང་ཐས་ཏ། ད་འཛིན་ཅིང་བའི་སམས་ཞུམ་ང་ནད་པ་ཡིན། ཆོཀྲ་ཀི་ངབོ་ཏོངྱ་ཀིཌ 
རྫ ¬ ± ༤ ༨༄ ཐབ 
29 བརྒྱནང་ཡང་སཱནོ་ལ་གདདུ་ཡངམངེནོ་པ་པཞན་པ་མིད། ཅིནས་ཆོས་རནམས་དང་།ཆོས་མ་ཡིན་པྷ་ནམས་ལ་ཡངམི་ཆགས་པར་གནས་མད་པ་དད་། །རྟན་ནང་པའི་ཆོས་ཀྱང་སྟེནཾ། 


ཤྭ 


ཌཱ 


"ˆ ནོ། །ཞི་བའི་ཆོས་དེ་ང་རབཏུ་སནོ་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིང ས་ངེ་འང་ག 


འདེདཔ་ཡིནྷ་གི་ཆོད་མ་ཡིན་པ་འདེདོ་པ་མ་ཡིན །འཛན་པ་མདནུལ། ཆོ་འ ༤༥༣ འའའ འ་འ ་" 
. ` །མངོན་པར་ཞནཔ ར་ནི་ཤད་ངོ། །དེས་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་མཚན་ིངམང་པར་ 
རེསུ་ཏོགས་པ་ཡིན་ཏ། ཆོས་ཏིད་ལས་ཀྱང་སཱི་འདོའོ། ངཅིའི་ཕིར་ཞན། དནི་གནས་འི་ཚུལ་དུ་ལུས་ལ་ལགས་པརགནས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་ལཱར་ལགས་པར་གནས་ཤེན ། 
:ལུས་འདིནི་རག་ཏུ་ཡུས་མ་ཡིན་པ་ཞས་ད་ འེ ་ལགས་པར་གནས་ང་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་ཆས་ཏིང་ཀྱིས་ཐེག་མ་ང ། ཐོག་་མ་ཡིན་པ་མཉམ་པརྲ་པདད། ལན་བར་མྲི་བེང ། གཱ 
ཁྱརབར་མི་བྱེང་པར། ད་ལྟརཆོས་ཉིད་དེ་ཤེས།།སངསརྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འབས་རྣམས་ཀྱིས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ལ་གང་བསྟན་པའིཆོསང་ཡང་རྔནུ་ཐེབ་པ་ཡིཞོ། ' 


ཆ་༅༔ བམ་ ད་ཆ) 


པའ 


།ཚོས་ཐམར་ཅར་ལ་ཆགས་པ་མང་པས་དྲིན་མད་ལ་ངག་པ། ཡངམི་མ་བངང ཆོས་གངངག་མི་མཐང་བདེ་དག་གང་ཡུངམོ་འཛིན་ཏེ། ཆོས་ཏིད་ཀྱི་དབྱིཏས་འདི་ནི་ཉོན་ 
མདས་པ་རདཔ། མཚན་ན་མདཔ། བང་བཞིན་མང་པ། བེདཔ་མདཔ།དཔས་བམོདཔ། སནས་བང་བའ་བ།སནས་མང་པ་ཞད་བསྟན་ཏོ གང་ལ་སསམས་མི་བྙིག་ 
བར་སརས་མད་པ་ཐོབ་བ་མདཔ་ཤེ་བར་ཞི་བ་ཞན་བརངོདོ། །ད་ཐྭ་སདམད་པ་ཐ 


= ༤༨ ༤ . ༢ 

ེ > ཛེ པ་ཐཾ་ཧཱད་དངྲ་བཱལ་བ། དམིགས་པ་མད་སྣ། ངེ་འདྲིན་ཀང་ཆེག་ཤིད་དངོས་པོ་མད་ངའི་ཛིར་གདད་ 
ཡང་གནས་བམ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཏིང་དས་རབཏ་པཾལོ། ཆོན་ཉིད་ ཤནི་བདན་ ཞན མསའཔའ་ལ་བྷསསའ། བདད་བ་འང་མད། ྣར་པའ་གཏེརབ་ཡོངམད་ ། ཱུཿ 

བཀའབ་ཡུང་མདད། ང་ལ་སཱད་པ་འདིནི་འྱགུཔབ་ མད་པ་སྭ། ཇི་ལྟར་བསྟད་བརི་ལྟར་བབོ་པས་ །དནརིགས་ཀྱིས་ཞེས་བརྗང་ང། །་ཐོབ་པས་རིགས་ཀྱིས་ 
ཞིས་འབོད་བསུན། །བ་དབབར་རཔའཇེམ་ ས་བབའ་ཆན་པ་རནི་རིགས་ཀྱིས་བདི་ཡང་རྗསུ་ཐབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་པྲ་རབ་ཙམ་ཡང་འོང་བ་འམ།། འྲགོཐོར་ 
; ཡདང་གངརྡ་རཱ། ང་ལ། འོངབ་མད་པ་ངང་།འགྲོ་བ་མད་པའི་ཆོན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འཛིན་ཅིང་གཡེ་བངམི་ བེད །རྣར་ངའ འཁེ རམི་པེད། འདུབ ེ ལ 
གཏེརབ་མངང་དང་། འཇིན་པ་མད་པའི་ཆོས་ཀྱང་འཛྲིན་ཏ། དེས་ནེསྦོ་ཀྱི་རསུ་འབྲང་བ་ཞེས་བའལོ།། ཆོས་ཉིད་ཐབ་པ་རང་། ཆེས་ཐམས་ཅང་ཐབོང་རད་པས་མཚི་ཀྱི 


།༅༅༈ ྫཾསུ་འབབང་བཞས་བའ། ། ཞས་ཅོ་ཡ་ལ་ས་ཀིམ་དའིརརིགས་ཡད་བ་འདི་དགཁཀའྦསཱལཏ།།སངསྦངསཆས་ལནས་ཏ། དས 
-ླ ༨༨ ༤༢ །ཆཱས་ཏིད་འདི་དག་འཛྲིན་བ བདད དྲི་ིར་ཆོསངེས་འབྲདཞས་གསུངས། །ནོསྤྱ་རུན་བསུར་མིས་རི་ཁུབབ། རྒུ་ནདལས་ཀང་འའམི་ ་ 
༢ མཾ་ཏིད་དནྡི་རིད་ཐོབ། དྲ་ཕིརཆོས་རྫས་ཁ སཱ། །སབསྦ་རླསྨླརཱམསྭ་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཆོས། །སྣི་སཱད་བད་ཏདོངག །ད་ལི་སམསུ་ནིཞུམ་ 

ད། དྲ་ལིར་ཆོས་ཇིས་འབུང་ཞས་གསུངས། ང་ ལར རྒྱན། རྒྱནངོར་ཡིས།ཀུན་ཏུ་བསྙུན། །ཆོད་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པ་མད། དིབར་ཁབ་བཤེསཔང 
༡༦ ཆོས་ཀྱི སསད དྭག་ཏོགས། >: ་བད་དེ། ནི 5 བོལན་ཆོས་ཇྡེས་འབྲང་། ༩༣༠ ་ྦ 
༥༨༣༣ དད ་ ༣༢༠༦ ཛིས་འབང་། ད་རས ར་སཐས་དཅད་ ད་ལ། ་ - 
མོས ཁིག 'འཛིན་བོམད། འམག་།ཅྱི་སཉིིསལི། །ཉོནམངོས་མེད་ཅིད་མཚནམ་རད། །དོབ་ཏིདྱི་ཀང་ ## གི་བ 
` 


2 


།དབིདུས་འདི་སནས་དང་བལ་བ་སྭ། །སནསར་དམིགསུ་མད་པ་ཡིན། ཕིར་སནནནི་མི་དམེགས་བ།།དྲ་ཕིར་དནི་བསམ་འ། རབས་རེ་ 
ཞ་བུནིབརཏརདཔ་ག། བྲ ཁས སིམ ་ ཡས་བྗོད། ཆོས་ཏིད་འདི་བག་འཛིན་བེད་ལ། །ས་ནི་གངདའང་ 
པ་མད། །བངས་བསད་པས་མི་གནས་ཏེ། ིམཆས་ེས་འྲབཔཤོས་གྲསས་ བང སེམས་དབའེར་ལ་ནི། ཆོསྐ་ཉིད་འདི་ནི་རབ་བསྣན་ཏ། 

- ` གཞག་པ་ནྭད། །འགྱུར་བམར་ཅིང་འདོ་གསལབ། །གང་ལས་ རིགསནི་རབ་བརྔངོ་ པ། དཾནི་འཕགས་པའིྱི་སདོ་ ཡུལ་ཏ། །ངནི་རབ་ཏུ་ཐེབོ་པས་ན། གས་ཀིསང་ 
ཏོ ངོླུས་རབའ་ྭ་སད་པ། །ཅིགས་ འདིདངནི་རྫས་འཐུན་པ། ངནིངལྟར་འཇི ང་ ་པས། དི་དཆོས་རྔད་འབྲང་ཞག་གནུངས། 

ཊཱ པྲསན། །དཆོས་རྫུསུ།འབྲང་བར་འདོད། ཀུན་དགའ་འདི་ལས་དགེངས་ནེནྲའི་། ། མས་དཔའ་རབ་ཏུ་བརདོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗིསུ་འབྲངབ་ཞས།། ! 
།གང་ངགྱ་བདརུབ་རེ་དུ་ཤས། །ཁ་དག་ང་ལྟར་འབར་ཁྲིད། ྭ་ལརཟང་ནུབ་སནང་རང་ཁི་ཆོས། །རང་པདོག་ནི་པས་བཤང། ། 

ནན ་ ན་གཉིས 


ངཾ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ ཀྱིས་ནིཊསས་ རཾ 
ལང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཀྱིས། ཤུཿཨུཊསམསདཔ་ལྟསས་བབངགགོ། 


༄། _ །བས་ཀྱི་རེས་འབུང་བ་འངོས་བསྟན་ཏོ། ཀུན་དགའབོ་ཇོ་སང་་བཞིནག ཤགས་པ་དྲ་བཅསོ།་ ང་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས ་བའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ །༈ 
རཾ ཧྫན་ལཁསདཔའབའས་ བས་འ ཐསུ་བླསན་ཅ་ན། ཀུནངབ་འབོ་འདི་ལ་བདནབ་སུམས་དཔ་འསུམས་དཔའ་ཆན་བ་ཞི་ཡག་པ་ཀིདདྒ་ཆ་ལན་ཤིནཏ 
22 འདས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་བ་ད་ྐྱད་ལའ་གཅིང་ཡངངག་པ་ཏིད་བརརྐྱད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡངམང་པ་ཡིན། སསའ ཁྷིསཱ་བེའཆིསཾ་ལས་ཤིནྭཏཱ་འདས་པ་ཡིན། ལམ་ 
ཤཾ ལཱ་ཡང་ལགས་པརགནས་པ་ཡིན་ཏ། བརྡམ་ཉིད་ཐབ་པ་ཡིན་སཾསོཁྷཾཿ བེའ་ཆོས་ལསྱ་ཀང་འདས་ལ། སབྱསྦཱ་རས་ཀྱི་ཐེག་་ལ་མངོནདུ་ཞུགས་བ་ཡང་ཡིན་ཞིད་བདརུཊ 
328 ད་གངམི་སད་ལགོ་བར་ལྟབ་ལསྱ་ཀང་ ཤིན་ཏུ་འདན་པདི །བ་ཡང་རར་པར་ཤིག་བ་ཡི་ ན། རཿ ཤམ་པ་ཏིད་རྔེས་ཐབོ་ཅིང་ ! འཇྲིགསྐ་འོགྲོད། 

ལསྭ་རམ་པར་འཇུས་པ་ཡུན། བངནབ་ཏུམངན་ཞུགསངཤངསས་རཧིལམ་རཱན་བོ བ་པ་ཡིན། ང་སརདཏན་དུ་ ་ཅནདུ་འདུཤས་པ་ ་པ་བླཟག་པ་ཡིན། ང་ ངཾ་སངསྨ་རྒས་འཛུཤུས་ 

པརྣམ་པརབ་ཤིག་པ་ཡིན། འདུཤས་མཉམ་ང ཉིང ཐོབ་ པ་ཡིན། སམསུའུན་གི་གནས་ལ་ཤིན་ཏུའདྲས་པ་ཡིན། གནས་མང་ བརངྡ་མངོནོ་ ངེནོ་པར་ཞུགས་ལ།ཆེསོ་ཁདི་ 
ལ་མཾ་གནས་པ་ཡང་ཡིནན།། ང་ཅིའི་ཕིར་ཞན། གང་ངདག་ངའི་ ཁིཆས་དངག་མི་དམིགས་པའི་ཕྲིརོ། །།འཇྲིན་ཏེན་ལས་འདསར་ཁིཆོས་རནས་ལས་འབ་ཏུད་ 


་ཤིང་། འཇིག་རན་ལ་འདུས་པ་འི་ནོསྭ་ནརས་ལ་ཞུགས་ལ་ཁགེག་པའི་དགིངས་བང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཉམ་པ་བབ་པ་ཡིན། འཇིག་རན་པ་རྣམས་ངང་། འཇི་ག་ཏེན་ལས་འྲ་། 
པའི་ནོས་རྣམས་མི་དམིགས་ཤིང་། རོས་རམས་དང་།ནོས་མ་ཡིན་པྷ་ནམས་དང་། ཡདོ་པ་དང་།མདཔྲ་ནམ་པར་སངས་པ་ཡིན། སོས བབ་་ 

།པ་ཡིན། རྟག་པ་ལ་ནུ་ནུངས་པར་འདྲུ་ཤུས་པ་ཡིན་ཏ། འདས་ང་དང་།མ་འོངབ་དང་།ང་ལྟརབུངདུབའི་སནད་ལ་མཚུངས་པརྨ་གུརབ་ཡིན། ཤངརུབྱ་ཀྱི་སམསང་ 
སི ཊཞེ་ན། སེམ་སངྷན་ཐ ོ་ ༦ ངས་པ་ཡིན་ཏེ། ིནདེའི་དུག་ལ་དཀརངམེདུང། 
མཆོནྱ་གིས་མི་ནུགས། ང་ཅིའི་ཕིར་ཞན།བཾས་ཕུལ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀངྷནམ་པརྦ་སཾས་པ་ཡིན་ལ། ངཾའྲི་དྲོག་ པ་ ་ཡུལ་ལ་ཕང་ལགས་པརགནས་ 
སས ` ལ་བོ་ འོབ་མདང། བང་བ་ཞི་བ། གྲངསུ་མ་རོགསང་སཱ། ཏིང་འཛིན་དེ་ལ་ལགས་པར་གནས་པ་ཡིན། །དཅེའི་ཕྱིར་ཞེན།བྲཏྦ དྲ 
ནབའནི་སང་པའོ། ངཾ་ལརནངོའི་གནས་རམེང་པ་ཡིན་ཏ། དེའི་ན་དའི་ལུས་ལ་མཚོན་ཧྱིས་མི་ལོག་སྭ། དས་ནམི་སདོཞདྲ་བའོ།།ར རེས་པརྨ་བུང་བནི་མི་སངཔ་ཡིནཏ། 
. [བེད་བརབང་བའི་ཤས་པ་ཏོགས། ང་རེའི་ཕིར་ཞན །རས་གང་གིས་རོགས་པའི་ཤས་པ་ང་ 


།དཾ་ལཱར་ 
ངེ་ཡུངསི་ལཱང་དེ། 2 རཅིའྱི་ཕིད་ 


།ཞན།དཾས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲཾ་བ་མང་པ་ པར་ཤས་པའི་ཕྲིར་ཏ། ངེས་ན་དེ་མཚོན་ཧྱིས་མི་སདོད། ། །།ངེཅིའི་མི་བཞན། འདི་ལྟར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ། 
སྲ ཁབ་པརབད། བང་ནུབ་ཀི་རྣར་པ་མངོན་པར་སྨྲབ་པའི འྲ་བརས་པ་ངང་ །རྣམ་པ་མདཅིང་ཆགས་པ་མང་པའི་གམས་པ་དང་། ནོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་དཔ་ 
ཀེབ་པོའི་ཐམས་པ་ངང་། གནངོསམས་ར་ རང་། བམ་སམས་སངས་པའིཤམས་ ཁང་། མངོན་བར་ཤས་ང་དང་། ཡ་ཤས་ཀྱིད་བདང་བའི་བརས་བངང་། 

ཐུམས་པ་དང་། སམས་ཅན་མོ་དམིགས་པའྲིབ བར་འ པས་ད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྭ་ཁུབ་པའྲ་བདང། བསུན་མཿ འྱ་གིས་མ་སདདོ། ཆོས་ཀྱི་ཤིད་ 
ཧིས གཟུགས་ ཀྱེ་ ཀྱི་བམས་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་ ཁརསམ་ ཉམ་བ་ཏྲི་དཤུས་ ་པ་ཡིན་ ཏད བང་མུཊསཾ་མས་རཔའ་ 
་བམདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པར་བ་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཀུན་ཁྲུ་གས་པ་མངཔ་རང་། སྤཾས་པ་མང་པ་དང་། །རྣོག་པ་མང་པརང་ལྔརཆསེ་ཀྱི་དངི ངབིངས་ 
།སྒར་བརྗོད་པ་གང་དག་ཇིིང ཐོམསད་ལ་ཏོག་པ་ངང་ ཌོ གས་པམང་པ །ངང་། ཆོསྭ་ཀྱི་དབིཕས་ཏེགས་བ་དང་། གནས་པ་རང་པ་རྣདོགས་ར ང་ཁང 

༨༨ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁསཔ་ཡིན། བེས་ ་པའིརིག་མང་པའིཆོས་སན་པར་པད་ལ། བབག་ནི་ཆོན་འགའ་ཞིག་སྣོན་ཏོ་སམ་དྲུ་རོམ་སམེས་པ་དངནངོ།ང་འདྲ་ 


„ 


ཤས་དྲང་ཡངབལ་ལླས་ཐམསཅད་ཀི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཡངའངུག་ག ཆོས་ཐམས་ཧང་བལ་བ་ཡངམང་ལ་སངོ་པ་དང་། ཞིབར་ཕང་ཤཾས།།བགང་ལས་འདའབ ར་བཟིཀ 
ཆོས་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཏ། དསན་བྱ་རད་པ་ཞེསྤ་བའ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་མི་ཆགས་པས་དསན་བྱ་རང་པ་ཞསྲ་བལོ ངནས་བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དའིཚ་ཚིགསུ་ 
བཅ་པ་འདྲིདག་དཀའ་སྩུལ་ཏེ། །ལག་པ་བྱ་ཆད་ལས་ཤིན་ཏུ་འབས། །རྣམ་བརྡ་བརང་བྱ་རང་ལ་རག །འབདག་བྱཧོང་ལ་ཞེནཔ་མད། ་དི་ཝིར་བྱ་དངཔ་ཞེན་བྲ་ངོང། 
རཿ ༡༡༠༠ །ལམ་ལ་ཁང་རབ་ཏུ་ལགས་ རར་གནས། །ཡུ ཤུས་ལཱནོ་བ་བབུས་མི་མབང་། ད་ཕིར་བླདང་པ་ཞེས་བརྗོདངོ། ཁསོའྷསཱ་བ་ནིད་ལས་ 
- འདས། །བང་རུབ་ལ་ཡང་མང །། ངཆབེ་ལང་ ༥ མི་དམིགས་ཏེ། དས་ཞ་བླ་སངང་ཁས་བྗརོདོརོ། ལོག་པའལཱ་ལསྣ་ནམ་པརའངས། །ཡངོངག་ལཱབ་ 
ྫརྲིིེིེྫྫིྫྣེདངད་ངདདདོ་ 
རྫ ཐོ ཁིས་ན་བརད་པ། ཞེས་བརྗོད དནི་རང་གི་འདུཤས་ཟེ །བད་རུབ་འདུ་ཤས་རྣམ་པར་བཤིག །དཔེ་མདཔའི་འདྲུ་ཤས་ཐེབ། ཞི་བ་དང 
བརྫོདདཾ།།སམསཧན་གནས་ལས་ཤིན་ཏའདས། །གནས་མང་ང་ལ་རབཏུ་ཞུགས། །ཆསྣ་རམས་ཀུན་ལ་མི་གནས་ཏ། །དསན་བྱ་ད་པ་ཞས་བཛཇོངངོ། འཇིག་ཏན་ཆོས་། 


- 


ངོ - ༡: ༨ ངམ ` ` 
༄༅། །ལསྒྲ་རྩཿ་པར་འཇས་། །འཕགས་པའི་ཆོས་ནི་རྣམ་པར་བ ཤིག །འགོག་པའི་བིངསནྡ་རཾསུ་ཐེབ། དེསན་བརྒྱད་པ་ཞས་བརྗོདདེ། །གད་དག་འཇིག་ 


ཤི རེནཆོས་བྗྗོངོ་ང་། །སངསྨ་རྒྱས་ཆེད་དང་ཐ་དང་པ། །ཆོས་དད་ཡིས་མོ་རདད། །དསན་བརྒད་པ་ཞེས་བྲོ་རོད་དེ། །ཡདོཅེསང་འདི་མྔ་བའ་གཉིག་སྣ། །མདཉསྤ་བླ་གཉིས་ 


` ༧2 པ་ཡིན། །མཐའ་འདི་དེ་ཕིསྣ་ནམ་པར་སངས། །དསྭ་ན་བྱངང་པ་ཞས་བརྗོད་དོ། །དནི་བདག་དང་བདག་མུད་ར་ཚངས། །རྟག་པ་དང་ནིཆང་ང་མཚུངས། །ང་ལིས་ནཉམ་དང་ 


€ 


ཡཾ མནུ་ངས་པར་ཤས། དས་ན་བྱི་དད་པ་ཞས་བརྗོདདོ། །འདས་པའི་སེམསིལྟི་རཱང་དཾ། མ་འོངསསམ ༠ སྤ་ཀུངང་བཞིན། །ངྭ་ལྣར་བུང་ལ་མཉམ་ང་ཐེབ། ས་ན་བ 


༨ 


པ་ཞིས་བརྗོདདོ། བུརབནིདུ་པ་བམས། །དགེ་ བ་དས་ང་གང་ཡིན་པ། སམས་ང་དམེགས་པ་ ལ་ཡིནན། །ད་ཡིས་ཇིལྟ་དངཌ་ཐེབ། །ར་འགྱུུཊ་ 
ང་དེད མས། ཁ། བས་པ་པང་ ནང བམས་པ ེོ་སདའ་བཀྲ། མའོས་བེསནིརགས་པའོད། །་ 


རོ གར་བུ འི ྷེ 
འགྲབ་མད་པལིའོགོ་བད་ཕིན། ངས་ན་བྱརཔ་ཞེས་བརྗོད་དོ།།བངྒརུབ་བྲགོ་དང་བལ་བྲ་ས། ངནི་རིག་གིས་རབ་ཏུབརྗོད། ངསྭའི་སྒྲ་ཡུང་རྣམ་པར་བ་ཤིག །བབ་ཞ་བཟུད་ 


། 


ཞེས་བྗྫངོར།ད་ལ་འྲབ་ངོ་མཾ་ར་ད། ད་ལ་འྲཐྲ་བོ་མང་མི་རད། མི་ལྲག་བོ་དང་འྲགབའི་སྨ། ༨ ཤས་ཞིབར་རབ་ཏུབསྟ། །ཞི་ངདནི་ཞིབར་བྔངོ།།ཞི་བ་སང་པ་ཉིདདུ་ 


བཛད །ཞི་བའི་དགིངས་ན་ཐབོ་པས་ན། ༣༥༤༡༦༦༦༢ རོ །བླེ' ན་དེས་ནི་བད་བར་འངང་། ངི་ལྟར་བད་བའི་ཤེས་པ་རྟོག་ །ད་ཡིས་ཅཱ་ཡངན་བརོད། ས་ནདྒའི། 
བསྡངམི་འདོད། །ལགས་བརྡ་ཐདྲ་གས་མཚོནཊནོ། ནྲོ་ཆིས། །ངའི་ལུས་ལ་མི་ཕེག་ སཱ།ང་ལུས་ལུས་ི་ འདྲ ཤས་མད། །དས་ནམཚོན་གིས་མི་སདོང ངེ ང ངཾས་བབངནྭབཟླམ་ 
་ བམས་པས་སམསཿ ྱ་སསསསཔ་ ༠༡ །།དསནམ་ཆོྱ་གིས་མི་སངང་། ཨ་རི །མ་རིག ་འདུ ཤས་ངན་པ་བསལ། ཁིག་པ་དངནི་ འེ 
བཏང་། །ཧངཿ བྲ་ཐབ། །མཆོན་ལ་འང་སྣཾངོ་པར་མོ་ང་སྭ། །ལུས་ཀྱི་འདུ༨ཤེས་རྣམ་པའ་བཤིག ང་ནབ་ལམ་ཞི་ 
རྔསུ་ཐླབ། དས ྲིོ མོ དོ མ་པ་ལ་འ 2 2 - 
ཨབ་བད། འདེདོ་ “ ༨༥༤༤ ༠ ༤༥༨༨ ན་ཏུ། ཁམས་གསུམ་བཞི་མཉམ་པདཤས། །ངསན་བྱ་རང་པ་ཞེས་བརྗོདདོ།། 
ཆེས་ཀྱི་དབྱིང་ ས་མཁར་བང་ནུབ་ནི། འགྱུར་བ་མང་ཅིང་བསྟན་ཏུ  །ཤས་བྲམ་ཡིན་ཀུན་ པ་མད། པད །སུས་བནབཅི་ཤོག་པ་མད། །བྲ་ནུབ །བདནུབ་སམས་དཔའམ་སྨད་པ། ། 
དཾ་སཱར་མཉོམ་པ་ཏིད་ལ་ཞུགས། །གངངག་ཇི་སྭང་སྒྲ་བརྗོང་པ། ཛ་ལ་འགྲེ་བས་འགྲོམོ ༈ིབང། །གང་གིས་ཚོརྣན་མང་རབ་བཤད་པ། །སྐང་རྣམཾས་ཀུན་ལ་མཁས་ ཡ་པ་ཡིན། ༈ 


` 
ཧྱ །བདག་གིས་འགའ་ཞིག་བཤདོ་ཞོས། ང་ལྔ་རོས་སམསའི་ཡང་མང། །སྨ་རྣནས་ཀུན་ལས་ཤིན་ཏུ་འདད། །སྒྲ་མད་པ་འིཆེས་ཉིད་རྟོགས། ! 
རྔ དཾས་ན་བརྐད་པ་ཞས་བརྗོདདོ། །སྒྲ་རྣམས་གུན་ལ་ཕེས་པ་མད། ༠༥༠༢༤༢༤༢ ༣༤༢༠ ༣༥ །དེ་ལཱརབསང་བངོདོ་པ་འདི། །འདིནི་ང་ 
་ལཱར་ཡེངོམ་ཡིན། ། ཀྱུནདགའ་བོང་ལྟ་རང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དྲག་བཅོན་ང་ཡང་དགངར་རྫོགས་པའི་སཁས་རྱས་ཉིས། བང་ནུབ་ མན་དབའསམས་དང་འཆེན་པ་ 
ངི བརྒྱད་པར་ཡངས ཏོ། །ཀུན་དགའ་བེ་ཇོ་ལུར་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདངག་ 5 ས༠ར་ ཆེ ༢༠༥༧ 
ྷ སཾཨས་དཔའཆན་པ་ ན་ཏུ་ཞུགས་བར་ཡངས་བསྣུན་ཧན། ཀུན་དགའབོ་ལམ་ལྱ་རུནཞསདྲརདོད། སད སྦྱ་རས་ཀྱི་ལམ་བསམ་བྱེན་མི་ཁབ་ང་ལོ ད་ལ་བདརུབ་ 
སེམསདབའསནསའརཔའཆེན་པ། །མི་གནས་པའིནུལ་དང་། འདུ་བམང་པ་དང་ བལ་བམད་པ་དང་། ེན་འསས་ཏད་ལས་བསུལ་བའི རྔདིལུ་གཞུམ། མ་ 
རྒྱས་ཀི་རྒུན་རྫསུ་ཐེབ་ཅིང་ད་ལ་གཞོལ་ཏ།ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་བན་ པ། གནས་པ་མད་པ།ངམིགས་པ་ནད་པ། རྟེན་པ་མད་པ། ° པ་མད་པ། ཆོས་ཐནད་ཏད་སྣོད་ 
།ཟུབ་པ་མད་པའི་ལན་དྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའནན་བས་རེས་ཐེབ་སྟ། བརྩོན་འགྲུས བཏན་པ་དང་།མཐུ་བརྟན་པ་དང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དང་། ལྡནད། 


།ཡིན་ཧྲི། ལེ་ལེ་བང་། བོན་འླ་གུས་བང་མི་མཐུན་པ་དང་། ལྔན་པ་མ་ཡིནོ། །ལམ་ང་ལ་དང་མི་ཆགས་འིང་མི་གནས་ལ་ལས་དསྲ་ཀང་ཆོས་ཐན་སཅད་ཚེལ་ཏ་། ། 
ཇི་ལྟ་རང་ལ་ཆོས་ཐམས་ཧརཀྱེ་མཉམ་པ་ཏིད་དང་། སྡྲིབངྨང་།ཆེང་པ་རྣམན་ཀྱི་མཉམ་པ་ཏིད་ངང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་།སབསྦ་རས་ཀྱི་ཆོན་མཉམ་ཏི 
སྙམས་པརཞུགས་པདང་།འཇིགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བརྣམ་པརྲ་མཐོངབས། ལྟ་བསྐྱད་པ་མད་པ་སངས་རྒྱས་ལྟ་བ་སྩད་པར་འགྱུར་བ་དུང་ འཇགསལུགསཀིུ་ 
¡ ཏད་ང་ག་ཤིག་པ་དད། བདྡུགགས་ཞུད ཤེས་ལས་གིནྱང་འདས་པ་དྲའུ་ཁོལ་ཏེ།དམནདླེདགས་བཡས་ འོ དའོ 

` ཡང་མི་ཆགས་ཏ།ཆགས་པམད་བདྡེསུ་བེབ་བ། ་ ༠༤༨ ༢༨༡༠ = ༣ ནུལ་ཁེམས་མཆོག་ཏུ་འཛྲིན་པ་ཡང་རང་ད། དེ་སབཊ་ 

;  རྒྱས་ཀྱིུལ་ཁྲིམས་ཀངདག་བརྫསུརི་མ་ཐོབས། ༨སན་ཚུལ་བིརས་མཆག་ཏུ་འཛྲིན་པམདའ། །ཏག་པའི་ུལ་ཁྲིམསར་ ནོ ་བརྒགཞུ་པའི་ 
ནུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིནོ། ཀུནཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་འདས། །ཁམས་གསུམ་བརི་གནས། ཁདསྱརའི་ཡྡྔ་རྲ་བབོད། དམིདར  ཨི་ལག 
རགས་བམངཔའི་ལམ། ཆགས་བ་བདྲད་ རས ནངས་རྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་མངོན་ཏུཞུགས། །ལུསདང་སྲེགས་ལ་མི་ལྟའོ །བཏང་བ་ཐ་ ངོས ༡ ། 


= ༨༨ འེ ཨཔ རེ ' 

༢ །བཞིན་བྲེ་གཞེསམ་ད་དེ། །ཧྲང་དུབ་ལ་བརྩམས་ཏ་ བ་ན སསསཅ་ནཱ་ཐམ་སཅད་ཐག་ྷཱུསལ་ལམས་པླགལ་བདངངན་ལས་འད།་ཁ ' 
ཡཿ ཕེ ལོ ཛལ འྲ..:ཿ ཧེ རེ ༤༩༣ ©` ༡༣ .ད 

། ལ་དགེདོཔ་དང་། མཚན་མ་ཐས་ཅད་ནར་པར་གཞིག་པ་དང་། མཚན་མེད་པའོ་ཆོས་བསྟད་པའི་ཕྱིར་ཡངས་མི་གཏོང་བཅི་ཡང་མདད། །ངསརས་ཏན་གྱི་འདུཤས་ད་ 

བྲལ་བས་འཁར་གྱེནང་དུ་འགེ་བན་བགཆ་བསད་པ་ཡིན་ཏ། བྱདྲནུབཀྱི་ལམ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཞི་བའི་ཆོས་སྙོན་ཏེ། །དེ་འཇིགས་ཤིང་སྒག་པ་དང་བྲལ་བད། འཆེ་བས་ཀྱུད་ 

འཇིགས་པ་མད་དོ། །དཅིའི་པིར་ཞན། འདི་ ༦༣༤ ༤ ༢༢༤༤ ༢༤༠༢ ༠༣༣༠ འགྲོ་བ” རངའཱི་ 

ས་ཅདྡ་ནམ་བར་འཇིག་པམཉམ་པའི་ ལམ་སྤེས་པ་མད་བྲ་རྲསྤ་ཐབ་བོ། ངཾནྲ་བདཆུབ་ སམས་དཔའ་སུམས་ད་འཆེན་པྱོ་རུན་ཏུ་ཞུགས་པ་ 

| ཞེས་བ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་དའི་ཚཚིགསུ་བཅད་ང་འདིདག་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། །ལམ་ལརྒྱུན་ཅེས་ངས་བཛྡུད་དེ། ཁསམ་དུ་མུད་པ་སུབས་རྒས་ལམ། །གངང་ག་ལ་ 

ལ་འཇིར་གནས་པ། །དང་དདག་རྒྱུན་ལ་གཞེའ། ལམ་ནི་ནམ་ཁའན་ནུངས་པ་སྣཾ། ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་གནས་ང་མང་། །མིགས་བཟད་ཅིང་ཏན་པ་མད། །་ལ་དངོས་བཡོད 

༨ = =. ཀའ .༤༨ འེ པ་འ འོ ༄ ྲ ༣༽༨ >` ཐེཿ པཔ: པ་ནེད་ མོ 

¡ ། འཇིག་ཏིན་མགོན་པེ་བཱན་ ད། །ལན་གང་གེསནེ་ངས་འབྱུང་བ། །བད་ཆུབ་སམས་དཔའདན་བརྟན་དེས། །ལན་དཤེད་ན་རས། བ། །ལ་མ་ང་ལ་ནི་རགས་པ་ ། །འའ་ 

༔ ` 


ྱི་སྦབུཿས་ཚོལ་བདྲབིད །སན་དའྱི་རྒུན་ཏུ་ཞུགས། །སངས་རྒྱས་འམ་ལ་ཆགས་པ་མད། །འཐེརབའི་འདུ་ཤུས་གང་བོང་པ་ །སངསྦ་རྒས་འདུཤས་ར་བཞིན་ཏ།མཉས་ 
པ་ཏིད་ནི་ངར་ཞུགས་པ། རྒྱུན་ཏུའུགས་པའ་ཤར་བར་ཀྱིས། ཨྲངསརྒྱས་ལནནི་མཐོང་བའི་ྲིད། །སངསརྒྱསཀྱེ་ནི་ལམ་འདི་ལ། ྙིབ་ཅིད་ཆོདཔ་འངོ་པྲ་ནམྲས། །ཐས་ 
:ཅདད་ཡིསྣ་རཾམ་པར་སངས། །བདག་གིས་ལྡུས་བསམས་ནས་ནེ། རྐྱལ་བ་ལ་ཡང་ལྟ་བ་སྙེད། །སས་རྒྱས་ལྟ་བར་གང་གྱུརྨ་པ། །ལྟ་བཾ་དནིར་ཡིད། བསུལ། ཐཱ 
འབ་སྲིག་པ། བག འགས་པ ཏུད །ལྟ་བད་ ---ཡིསྐ་རམ་དའ་གཞིག །དས་ན་ལམ་ལ་མི་ཆགས་ །བེང་ནུབ་ཐེབ་ཕིར་སྔནོ་ཆངནི། །ང་ཡྲི་བཅོས་ཟུར་པ་ 
'གང། དབསྣུལ་བས་ནིནགས་མད་ཐེབ། །སངསྦ་རད་ལ ༦ མ་ལའབ་ཏུ་ཞུགས། །ང་གིསད་ཡིས་ནུལ་བྲི། ` མེས་དང་། །དྭང་རྐྱས་ནུལ་ཁྲིནས་མཆེག་འཇྲེན་ 
༧” .རུནཾ། ལ་ཁ ཊས་འདུ་ཤ་དྲ་སངས་ཏ། ཝིར་འངད་ལ་རྟེག་མྲི་བུད། །ཀ ངང་གསུམ་བཅའ་ཚུ། །བནས་གསུན་པ་ལད་མི་གནས། །སངསྦ་ཧས་ཆེསྤ་རམས་ , 
,རྫིསུ་བྲེབ། ས་ནས་ཅན་འདུ་ཤསམ་པར་བཤིག ངམིགས་པ་མདཔའི་ལམ་རིདཞི། །སངསྭ་རྐས་ངརུབ་པིར་ཁྲུགས་སྣ། ཞྐོག་པ་མང་པ་སངཧ་རས་ལམ།།ཞི་བའི་༡ -` 
ལམནྡིརཾས་ཐིབ།།གཏོངཔ་ལ་ནི་རེས་པ་ཡིན། །བཞིན་ནི་ཀྲཾགཉར་མང་བ་སཱ། །དསྭ་ནང་ལ་ཆོ་མེད་མད། ཁང་ུབ་ཏྲིརནི་ངེ་སྤྲོས་མད། །་ལ་མི་གཏོང་ི་འང་མད་། ། ་ 

ངེ , ཐྲ ˆ ཟེ ` 


པལ །བདུགཏུ་ལ་བ་ 


ག་ཱལ། །དེས་ན་ ཏུ་ཞུགས་པད པད། །ཐང་མཆོག་ལནི་འགད་པདྲ་པད། ད་ལཱ་མཚན་མ་ངི ཕྲིཀ་ཞིང་སང། །གདུདུའང་ 

ཤོ འོམ དཏ། དངནི། །གཞན་དུའངའིའི་འཇིགས་པ་སད། །གངཊག་ཆོས་དང་རོས་མིནདང་། །གཉི་གད་དགྲ་རནུ་པར་སྤུངས། མིང་དང་ 

བསུན དསུན་འཇིག་ཏན་འདི༽མི་འཇིགས། །འཁ་ཧི་ནང་དུ་འགབོ། ན། །རྟག་ཏུ་འཇྲིགས་པ་མང་པ་ཡིན། །བདནུབ་ལམ་ནྡིརམ་སྦྱང་བ། (ཞི་བའི་ 
།ང་ཡིས་སེམས་ཅན་འདུ་ཤས་གང་། དུཡི་འདུ་ཤས་དཾ་ནམས་བཤིག ༈ དུ སྩམ །འཇིགས་པ་ཐམ་སཁང་རམ་ངོར་བཤིག ། 

"འས བྱ་མས་སན ¦ འཇིགསཔ་མད། །བད་བྲདི་མདའདོདཆགས་བ ལ། །ཞི་བའི་ལམ་ནྲི་རཾས་ཐབ། །ངནའྲགེ་ལོ་འི་མཉམ་ཏིད་ 

་མང་མཞམ་ཏིང་གཡོ་བང། །ལམ་ད་ཡང་དག་འབབཤད་པ།།བངནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ ྱི་ཡིན། རྒྱུན་ཏུཞུགས། 

ངཿ ཁས་ནམས་དསད་གདད་གནི །དམན་མས་དདགྲ་ཚིརབཤད།། ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་ཐངས་ཀྱིས་ནི། །སངསྦ་རས་ཆོས་ནུམས་རཏུབ་ཤུད། 

, ཀགག་བབནཊཅི་ྱག་ ་པ། ད་དག་དེ་ལྟར་ཉེ་བ་ཁྲིད། །སངས་རྒྱས་ཆེས་ནི་ཚོལ་གང་གིས། །སཱནོཿ ཊཊམིལརྷ་མོཁ་ཝང། །ཐབས་དང་ཡ་ཤེས་ཏན་ནས་ནི། 


རླ 


༦; :3 


"-¬་ཁབ་"ཁབ་་ལ་ 


རླུནཏདུགས་བུརབ་ ཤད་ན། ་སམས་ཅླ་བ ནུང་ན མས་ཀྱིས་ནི། ༡ སད །རཾ་ཊགས། ༈ 
` བླེ་ལྔན་པ། རྣགས ལབ 
རེ ེ ་ །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བར་བཤད་པ་ངག ] ཏུ་ཞུགས་ཤསྦ་བ་བའི་ 
ད 'ཀུན་དགའ་བའོ་ལྟར: ཞིན་གཤགས་པའྲག་ ཡད་དག་པརྡེ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིན་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའསམླུ་ ' 


༅) 


༡» ་ེ ཆ ÷ 


ཧཿ །ཐམསངུདྱ་ཀི་མཉུམ་པ་ཉིད་ཏོགས་བདབ བ་བའི་ཝིར་ཆོས་ཉིད་ཐནས་ཏུདྲ་ངས་ཐེབ་བ། །གངང་བཞིནག་ཤགས་པ རྲག་བཅོམ་པ་ཡདུདག་བརྡ་ 
^ཾ' པའི་སངས རྒྱས: རྣརསུ་ཀྱིས་བརྟད་པ་མ་ཐེབ་ བའི་ཆོས་ཉིང་བདྩོས་ཚོལ། །་ག་ཡེ་བདབེད་པའི་སམས་ཅན་གང་ཡང་ཆི ་མི་ངམེགས་ཏ། སེམས་ཅན་གཡབ་མད་པད་ཆོས་ 
/2 རྐྱི་དབྱེབས་ཆོལ་ལཾ།[ཀྱ་མ་སམས་ཅན་་གཞི་མངདུ་བླེ བླེ་ནུདྲབ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྣག་བསྣལ་བདང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལམི་མཁས་པས། ཉམ་ ་ཐག་པདག་སྣ།དདག་ཆེསྤོཀི་ 
4 ་པ་ལ་དགོད་པརྲ་བའོ། ༢༥༠༤ ༢ ཤས་བངསམལེ་ལ།། །བབང་བདང་། སེབསོ་དང་ །བུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། 
རྣམ་ ་པར་ཐར་པངང་། ཏིང་འཛིན་བང་།སེརས་བ་ པར་འཛྷག་ པ་ཁངདནུ བརྲུབ་ཞིང་།སམས་ཅན་དགྲ་ཀུང་ ངདུ་ནུད་བྲབའོ་ནས། སང འཤས་ 
4 ཡངསུ་ཆོལ།། །ཡཱ་ཤས་གང་གིས་བང་ནུབ་ཏྟོགས་པར། ཞེས་ཡང དེ་འཛོན།འཚོལ། །སབས་རྒྱག་ཀྱི་སྨྱན་སྦྲིབ་པ་མི་མངའབ། བསམ་གྱིས་མིི ཁབ་པའི་སྨན་ 
གང་གིས་འཇྲིག་ཏན་ཧི་དོནྲ་བ་ཞན། ལིག་གི་ ཡ་ཤས་གང་གས་ཆོས་ཐམས་རད་ཇི་ལ་་བབཞིན་དུ་ས་པ། ཤྭས་ང སལ་ 
འགེ་།ཉ་ས་མ་ ས་ཤགསང། ང་གའོའ་འས་ཅད་འགས།་ པར་གནས་པའི་ཡཤས་པའི་ཡུ་ཤེས་ལ་འགེངང་ཞོས་དན་ད་འདིང 


ྲྣཾཾོ་་ གྱི་བམས་ཀྱངམ་ཐང་ལ་ཁམསད་གང་མཾི་ནདད།བསན་འཇོང། ཐས ༠༠ 
ོང་དྲནཔད་པས། ༣༧༡༣ ༦༤ ༦༧༠༨ །ཡིར་སམསཅན་ཀུན་ཏུ་ 
རཡརོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་རམ་པར་ནྲ་བངོ་ནས་སས་ཅུན་ཐམས ཨལ་ཡང་དག་པའ་ ` 
། མཿ བཅ་ཐངང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ངས་རུས་ཀི་ལམ་ཆས་ཀི་དབིངས་བང་མཉ་ང་འི་ལམ། སིམས་ཅནམི་དམིགས་པའི་ལམ། ས སཾ ཡི་ཤེས་ཀྱི་ལས་ 
མཐེང་ཞུང་། བུཔརདཔའིཡན་ ཆོ ཤས་འདུདོ་ནགས་དང་བུལ་བ།དྲིམསད་པག ཅང་བཆོལོ།། སིས ྲིཁྲིསི་ིའཁྱི་ 
ཤས་གངགིས་བདུནུབ་སཱམས་དཔའ་རབ་ཏུ་པ་བའི་ཡ ཤས་རྗེརས་ཐབོན།ངེ་ཡེདྭསཆོལ་ཞིད་འདིར་འོབས་ཏེ། དེས་ནད་འཞན་ཅིག་ཕིར་འོང་ 
བ་ཞེས་བའོ།། འདས་ཀྱིསའའི ཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་ོག་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ནངས་རྒྱས་ནངཤས་མཐའ་ལས་པ། །ཤཾས་རྫསུང་འབྲོ་སྟེ། སས་ 
རྒྱས་ཡཾཤསཿ པོའ་ཧད་པས། །སན་ངའི་ལན་ཅིག་འོང་། །དགིསབཟཿ་ལྕ། འུར་བ། རནརས་མང་འབོབ་གང་སབ། །རྐྱན་དེ་ཤསྒ་པརཱབྲའོ་ཁཾས། ། ' ༼། 


།དཾ་ད གམོརོ་ཞིངལོམཁ ཊ་ཡིན། །བསམ་ གཉན་ནྭ།བརྡ་ཁད་གདང །། །ནོན་མེང་། ཐནས་ཅད་སཾལ་བམཆོག། །ར་ལེ་ནང་ དུརབ་བརནོ་ཏ། རཾ 


/༄༅། 
ཁོས་པ་ཡིུ། །ཐམས་ཧད་མཁཱནང་ ངྭལནནཱསསྭཱཀྱིས། ཆོས་ཉིང་དམ་བགང་བརང་པ །། བདག་གིས་ད་ཐྲེབཿ བལོཞང་། ༤ ` མ་པའི 


དོརཾ། ད་དག་བབོད་ནུད་བའི་ཕིར། །དནི་ལན་ཅིག་འེད་བར་ཟད། །སམས་ཅན་རང་པྱ་བོནུཿབ། སྡུག་བསྔལ ཉམ་ཐག 
ཁན ༡ཐར་བྔ་ངོད་པྲ་རེར་ས། ༥དགཅལ་བའི་ 


23 ཧིས །སེརསངན་བང་ཡང་རི་བ 
ཱ །དདག་ཡངཤས་དགང་ངོཞས། །སངས་རྒྱད་ཀྱི་ ..ནི་ཡེཤེས་ཚོལ། །བདོ་རུབ་ཡན་ལག་དབངཔ་སྟེངོས། །བསམ་བ 
ཁ་གང །སྭབས་རྒྱས་ཡཀསཨོལ་་ཕིན།། སཱནྲ་གི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་བཞུགས་པ། ཀྱང་ ནུབ་སིང་ "བརུ་བིད། དེཚོལ་བར་ནི་འཛེས་བས་ན། 
༧ དཾས་ནད་ནི་ ་འནཅིག་འདོ། །སབསྦྱརས་སྔནནི་སྦྲིབ་མེ་མངལ 'ྨནང་བླན་མང་པ་སྙེ། །སངསཿ ཀིཚོར་བིད་བས། ༡ འ་ན་དའི་ 'ལན་ཅིག་འང་། ངེ ཇི་ལཱརཾ་སཾངསྤྱ་རས་ 
ཆེ ལུ །པཡར་གང་གིད་ཆས་ རྣམས་ཀུན། །ཇིཊིན་ ཤུ་ ཀྐ 


འཇིག་ཏནམགན། ས་སན ས་ཀྱི་ཙོལ་བ་ལྟད། དནིཤཾནཔ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཤཾས་ རཆོལ་བདྲ་དད། །ཡཾ་ཤས་ 
ཤཤིང་སམསཧན་དེ། རྡོ །མི་དམགས་དྭ་ལརད་ལ་མཚོལ། །བསན་ལམ་ནི་ཆལ་བ་ཕན། །ཟླ་ན་མང་པ་དགེད་ངཞས། །༨ཤཾས་པས་སམས་ཅན་ང་ཆོལ་ཏོ། །ེ་དག་ ཚོལད 


༧ 


ˆ ` །བྱེད་བས་ར།ལན་ཅིག་ཤྲཾངནི་འོང་བ་ཡིན། ། ཤེས་ལྡན་ལོདས་ནས་སམས་ཅནྲ་གི། །ཁམསནི་བསམ་རྱིས་མི་ཁབམ་ཐང་། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཆོའ་བདབིད། དམན 
`. 'རྡོནི་ལནཧིག་འོང་། དན་ཁམས་གངཚོལ་བདཔ། ད་ལ་སརས་ཉན་ཡང་མིན་ཏེ། ཨོལ་བ་ལ་ནི་མི་ནངཔས། དས་ནདནི་ལན་ཅིག་འོང་། །དནེ་སམསཧན་ནོསྦ་ཀིདཔིངས། 
རྣམ་པ” ཊཏམི་འཐེབ་ས། །གངགིས་སམས་ཅན་སང་འགུརབ། །བམས་དང་ཡིས་ཡངས ཤས། །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་གསེབདང་གསག [སཱིང་བ་མད་པར་ནམཁད 
མཐོང། །མཉམ་པར་གཞག་པའིསམས་ཀྱིས་ནི། སངས་རྒྱས་ལམ་འཇཚོལ་བརཧྲད། །ཡཾ་ཤས་ - དེནི་འདི་འདྲ་ས། །དེ་མད་གཙང་ཞིང་འདོདཆགས་བལ་ ། 
མ×མཿརིར ི་་་ 
ཡ་ཤས་ད་ནྣི་རྲཾས་ཐེབོ། །ཀླུན་དགའད་ལན་དགངསནས་འི། །ལན་ེག་ཁོར་ལོང་ཞས་བསནན། །སས་ཅནླ་ློ་ནུང་རམས་ཀྱིས་ནི། ངལ་ལུག ་པར་འངོསུ་བཏགས། 
ཀུན་དགའའདི་ལས་བསངོས་ནས་ནི། །ལན་ཅིག་ཕིར་ལོང་ཞེས་བརད་ད།། སམསཿནཚན་པེ་བརྩོན་ལན་རྣམས། ཞུལ་ཁདིངལཱ་ཤུས་པ་ཡིན། །དབངས་ལམ་ཁས་ཤིང 
` ¡ རྣམ་རིག་པ། །ཟབ་མཁོན་ལ་རབ་ཕེས་པ། དནད་རས་ཐེབ་ནསནི་ དེདགྲ་བརནུབ་སྦྲབ་པར་བྱད། །ཀུན་དགའའེ་དེ་ལྟརད་བཞིན་གཤགས་པངགྲ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར 


ལྗོགས་པའིས༔ཿརྒྱས་ཀྱིས།། བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལནཅིག་ ིརའབར་ཡངོས་བསྟན་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བེ་ཇོ་ལ་རདེབཞིནག ཤྭ 
༥ པ་དྲག་བཅོམ་ །དཔའསམན་ ་དཔའནན་པེ་ཛོར། མི་ལྷོམ་པར་ལྔཆུ་འ ནེན གུན་དགའ་བ་འོདི་ལྭ་བདརླབ་ 

2 སེམས་དཔའསམས་དཔའཿ པེན པགས་གཅིག་པ དྲཔ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཤིང་། སངསྦྱཆས་ཀྱི་སྣོདཔ་ ` བ་པ་ཡིན ངཾས་སྙེདཔ་ཐམས་ཅངྡ་མབས་ 
ཐེམས ད་མགོ ཤིངགནུས་པ་མད་པ་དུབ ཉུནང་མདཔ་འིཞུཿ གག་ ། ེཆོས་འོདྱ་ཉིས་འཇོབ་ཁམ ། 

།སཾ་སཾཁྷཾཾ་ ` བརྣོམས་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་འདས་ལ།སཾཾསཾ 


ཀྱངརྣམ་པར་སྤངད་ཤཤིང་ ། 

ཞིགང་ཡིན། རྟན་པ་མད་པའི་ཆོས་དང་ཡང་ལྡན་པ་ཡིརྒོ། དཅིའྲི་ཡིར་ཞེན། ༤ ༦ ཞི་བའི་དབཔསྡ་ཇེསུ་ཐབ་པ་ཡིན ། 

ཀྐ ནི » ` ན་གྱི་འ གས ངན་སང་ཡེས་ཀངྣནམ་པ་པའདས་ིང་། འཕ པ་འངཔགཔར༣ དདོ། ལྐ ་བརྡ་གུར་པ་ 
ཁི་ཛིར། ཟྲསརདཕྲལཿ (སབ་མི འོང་།དངས་པར་དཔ་བང་ 0 


བལཾ།མ་དན་ལས་འདས་པ་བང་འདའ། མ་དན་ ལས་འདས་ངའི་འདྲུ་ཤས་བླཟོག་པ་དང་། འདུ་ཤས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇྲག ་བདྲབ་བའི་ཕིར། །དེས་ཆོས་ཐད་ངང་།། 
ངན་སཾངོངང་། དྲིམ་རྣམ་པར་སྤང་བཤྲས། །བདུད་སཱིག་ཅན་བཅེན།། ། རྐྱགས་པ་ངང་བྲལ། །མ་འིག་པའི་ཟུག་ བུང་ངོ། །སང་པ་བསསམས། དེས་དགའ་བའི་འདོདོ་ཆགས་ 
ཐསལ་བདུས། །མབྡསབོམས་བསུལ་། འབུ་ཤས་ཐམས་ཅང་བཏོན་ཏོ། ི་་ད་ཨད། ལ་ལས་ངྱ་རལ་དང་བལ། པང་བ་ཡེ་ངོནཤས་པའི་ 
བྲ་ཐོ་བ། །དཾས་ནང་ནངསྒྲ་ཧསྦ་ཀི་ཡ ཤས། ཤསམཉམས་བཞིད་བཟན་རྱིས་འྲོ་དའ་བབོར། ངས་ནྱབང་མ་གསན་དཔའམས་དད་ེནབའོ་ 
༠༥༣ ༢༠༦༣ སབནྦྱ་ཆས་འབུང་བ་ཇིསུ་ཐབ་བ། སྔནྱོིས་ ངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཞག་པ་བདལ་བམད་ཅིངབསྣན་ 
པམད་པའི་གཏར་སྭནོ་གི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་གཏར་རྫདུཐྲེབ་བ།གངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲཾག་པ་སེམས་ཅན་ཐམད་ཅད་ལ་གོ་སྙབས་ཡང་པ། གཙོ་བུ་གངོ་ན་མད་པྔ་རདྲུ་ཐིབ།། 
ཐབ་པམང་པའིནུལ་དང་།མཚནམ་ཐམསཅང་མཆོནམ་མང་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྲེ་ཙོམ་བྲམས་ཅད་ཞི་བའི་དཤྱིངས་རྫདུ་ཐེབསཱ། ས་ན་ཡངར་འདྲི་མི་འོངངོ། ། 
ཀྲུར་དགའ་བགཞན་ཡང་སམས་ཅན་གང་ངག་གཟུང་བད་དགྲ་པང་ནུབ་ལ་འགེངོ་དཞདད་དག་བཀད་ངོ། །ཇི་ལ་དྲབང་ཆུབ་ལ་བཀངོ་ཅན། སཾརས་ཉན་མད་པརྨ་བང་ 


༡༄༅།་ 'ནུབ་ཁདོདུ་ནུདཔ་དབྲ་ས། སེམས་ཅན་གྱི་འདུཤས་ལས་བསླང། །དེཉིའི་ཛྲིརཞེ་ན། དེས་སམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་སྣོངཔར་ཤས། །སངཔ་གང་ 
ཌཾ; ཡིན་པ་དེབསམདུ་མད་པ་ས། སམསང་ནྱ་འདུ་ ཤས་ངང་བྲལ། ངི འི་ཕཾར་ཞེན། འདྲི་ལ་དདས་སམསྤ་གྱི་ཁམས་ནམ་ཁའི་ཁནས་དངམ་ཚྲངས་པར་སྙོངཔ་དང་ 
¿2 སམསངན་དང་བལ་བ་དང་ །སམས་ཅན་པངྲ་བལ་བ་ཡངན་ཡིན་པར་ཤིས། ཞམ་ཁའི་ཁམསད༽ཉིདནམ་ ཁའ་ཏིདད་ཡདདེགནས་པ་མདད །ནམ་ཁའི་བན ཤསདང་ 
༩ ནམཁའ་ཏིང་ཉྱིས་སྣང་སྣ། །སེམསཅན་གིམཚན་མ་ཐ མསངང་བཅོམ་པའོ། ངས་མཚནམ་མད་པའི་ཤང་ནང་ཐེབ་ན། དེསམསུཧནདངུནམ་པའི་འདུ་ཤུསདད 
ར་ས ཀྱི་དཔངེས་ནམ་ཁའི་ཁམས་དང་མཚུབས་ པརྡ་རོགས། ངེཅིའི་ཕིརཞ་ན། འདི་ལྭ་སྭ།ཉེས ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཏང་ནི་རང་ ་ 
` ༤ བནྲིནྱས་ཆསཀེ་ས།དཅའི་དིརཞེན།འདི་ཨརརསརདགམིདམིགས་ཏ ོད་མིགས་པབ་ནཔང་འདིངསིའ། ངསནདཔིརམ་འངོབ་ཞ་བབའི་ཟ། 
འགྲོའ ཆོས་ཐམས་ཅང་དྲ་བྲགང་བངམ་ཕཊས། སངས་རླས་ཀྱི་གངསུ་ཡང་ཞུགས་པས་ཕྱིམི་འངོབ་ཞས་བལོ །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ངའིཚཚིགསུ། ⁄ ¬ 
བཅུང་པ་འདིདགབཀའ་སྩུལ་ཏོ། ྱོགས་གཅིག་སྦྱངོ་པགང་ཡིནཔར། ཇན་ཕྱིར་ཞིངམི་འགྲོནཱ། །ཕྱེགས་གཅིག་སྤྱོད་པ་སྲངས་པསན། །ཛྱིརམེ་འོང་ཞས་བརྗོང་བ་ ` 
་ པས * “¢ ོ ྭ 


ཡིན །ཟླག་བ་ནམས་ཀྱིས་འགྲེ་མེདཤཾས། །གནས་ཀྱངནུང་ཐང་མི་རྐང་དེ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་མི་གནས་པས། །ཛྲིརམི་ལོང་ཞས་བྲབར་འདད། ས་སཱཁྩ་ྟཱ་བར་ 
བུང་བོང་ངང་། །འཇིག་ཉན་མགནཔ་རྫོགས་སངསྭ་རྒུས། དོ ། པྱ ིཿམི་ལངཞས་། །འདི་ནི་ཆོསྣ་ནམས་འོང་བ་ངང་། སེ འ་ 
མི་དམིགས་སྣ། །འདདང་འགྲོ་བམང་ཐེབོ་པས། །ད་ནིརམི་འོངཞཾས་བོངོ། །འྲག་བླ་ནམས་གསུམ་གངད་ཡང་། །དནི་ཕིརཞིང་མི་འྭགོས། །ནསྤུ་ཆས་རོས་ནམས་ 
ཐབ་བསན། །དནི་ཕིརམི་ལོང་ཞེས་བྲ་ངོད། །འཇངོ་པྲ་ཐམས་ཅད་འངངག་ཆེད། །དནི་ཁབས་ཆགས་པ་མང། ཁངནུབ་ལམ་ཡང་ཐེབ་པསར། ཕིརརི་འོངཞསྭ་བཛྗོང 
ཡི་མ ལྟབ་གང་། །ལྟེ་བ་དྲུག་ུ་གཞིས  བརངོ་པ། ང་ལ་དནི་མི་འགྲོན། དྲ་ཕིངངནི་ ཛེརི་མི་ལོང་། །ཆོས་རམས་འདི་ངག་རང་བཞིནནད། 
. དངས་པ་དང་ནི་ཅག་ཏྲུ་བལ། །ངེ་ཡིས་ཡངདག་ཇི་བཞིན་ཤོས། །དསན་ངནི་འདི་མི་ལོང། །ཞོན་མཛོས་ཐམས་ཅང་སལ་ཤང་པ། །མུངན་འདུས་ཞིགང་བས་བུ། 
_ ད་ལས་འ ནན །ངན་སངོ་ཐམས་ཅང་ཡང་དགཆང། དནི་གང་ཕཱིར་དཱ་མ་བྲལ། མ་ངན་འདས་པ་ཞི་བ་ཐབོ། ཕིསནངའི་ 
འདིརམི་ལེང། །དཔྲང་དང་བཅས་ཤིང་བཞེན་བཅས་པའི། །སཱིག་པ་ཧན་གྱི་བདུང་སྣ་བཅོམ། །ཡཾ་ཤས་པནྡཾ་ནམ་ཏོག་མད། །དས་ནངནི་འདིང་མི་འོང་། །མ་རིགདབ་ཡང་ 


།༦། །དགུདྲལ། །སྲང་པ་ ཐུམས་ཧདྡ་ནམ་པར་བཅོམ། །དགའ་བའི་འདོད་ཆུགས་ཡངོས་ཤས། །བསན་དའི་འདིར་མི་འོང། །ཉོནམངོས་ཐར་སཅང་རབཏ་ 

རཾ བཏུལ།།བངོོས་ བར་འདུ་ཤས་ཤུམ་བཁབ་ཤིག ༥༣ །ངནི་ཕིརམི་འོང་ཞསྲ་། །ྱ་དཱན་རྡག་རྫུཡང་དག་ཕྱུང་། །ང་རྱལ་ཐམས་ཅང་ངས་བར་ 

2 བཅོམ། །ཛུང་པེ་ཐཱམས་ཅང་ཡངསུ་ ཤུས། །དའྡི་ཕིར་མི་འོང་ཞུསྲ་བ། །སངསྦ་རྫས་ཐེག་པ་བསམ་མི་བ། །ཐ ག་པ་འདིལ་སྣང་བ་ཐིབོ། འཇོདཔའི་འདམ་ལ་ནགས་ 
ཙཾ པ་མང། །དས་ནདའི་འདི་མི་འོང་། ༩  ལ་་ོ །ཡ་ཤས་གཏུརྱ་གིངམ་པ་མཚོ ༣༤༨ ལྣམས་ཀྱི་བཞག །ངཾས་ན་ངའི་འདི་དམི་ 
, འོད སང་རྱས་ ཐིག་པྭ་བཱན་མང་། །ཐགམ་ཆེག་འདི་ལ་ ` དེ་གནས་ཏེ། །ད 'ཞིཐམས་ཅུད་ཆང་པརགུར། ཕས་ནངནི་འདིརམི་འདོ། བྲནུབ་ལ་ནི་དཤེད་ 
རརར.) ཱ་གནིརངགུཟུབ །ང་དག་ང་ཡིས་ ནུབ་བཀོད། དསུནདེ་འདིངམི་འོད། །སནས་ཅན་ཁན་སཌི ནི་བསུམ་ ་ཡས་ངང་། ཀྐ ་ཨ་ 
མམའི་ཨོས །དས་ན་ང་ཚེ་འདིརམ་ཁོང་། སམས་ཉན་ཁམས་ 9 ཞོན་ྱི་དབྱིངས་ནི་འབ་ཏུ་ཤཾས། །འཇིལ་སམོས་ཅན་ ` 

ལེ ཐར བེ །དཞི་མཆནྲས་ཐམས་ཅང་ལ། ཁ་འ མཚན་མ་མད་པའི་གོ་འཕང་ཐེབ། དེས་ནདནི་འདིརམི་ལོང་། 

® . 
ཤྭ 


།སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་བསུམ་ཡས་པ། །ནམཁའ་འདྲ་ངང་ཁམས་ང་ངང་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབཏུཤཾས། །དསནང་ནི་འདི་རམི་འོང་། །ཀུན་བགའ་འདི་ ' 
ལས་དགངས་ནས་ནི། །ང་ཡིས་ཛིར་མི་ལོང་ཞས་བརྗོད། །ཆོསྨ་ར་ ས་ཐཾད་མ་སྣཾས་པ། །སབསྦ་རྱས་ཆེས་ཤིས་རབ་ཏུ་བསུན། །ཀུན་དགའ་བདོ་ལརང་བཞིན་ག-ཤག་ 
པ་དྲག་བཅོ་ང་ཡང་བག་པར་ཇྫོགས་པའི་སངྱསྭ་རྒྱས་ཀྱིས། ང་ནུབ་སམས་ངཔའསམས་དཔའཉེན་པོ་དོར་མི་ལོང་བར་ཡེངད་བསན་ཏོ། ༨ ། '་ 
` པམ་པགདུཡཱ་པ། ཀུན་དགའ་བ་ཇིལར་དེ་བཞིན་གཤག ས་པ་དྲགྲ་བཅོན་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ ༠༦ ༦ རུབ་སམས་དངའསམ་ 
དཔའཆན་པ་དྲག་བཅོན་པར་ཡེངས་བསྣན་ཅན། ཀུན་དག བ་བའའངི་ལྭ་བངནུབ་སམས་དཔའསམས་ད པའཆན་པ་ན།གང་ཉི་ཆ་པའི་ སེང་ངའི་སྦྱང་པ་ 
དྲ་ཐམས་ཅད་ནི་བཅོམ། གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆ་སྒྲལ་བའིསྦྱད་པང་ངག་ནི་ ལ་པར་འབས། ངེས་འོན་མངོས་པ་ཐམསཅར་བཅམཔ་ཡིན་མའམད་ 
གངདུག་སྣག་བསུལ་བའིསམས་ཅན་ནམས་ཉོནམངོས་པད་ངག་ལསྐ་རམ་པར་ གྲེལ་བར་ལོས་ཏེ། སེམས་ཉན་དངག་ཀྱང་མི་དམགན། །ཉོནམངོས་པ་ད་དག་ 
ཀྱངམེ་དའི་གས་ཏ།ང་ལྟར་ན་བགྲ་བཉེམ་པ་ཞས་ཤྲའེ། ང་གཟུགསུ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅོན་པ་ཡིན། ཆེས་ཐརས་ཏད་སང་པ་ཉིདངང་། ཆོས་ཐནས་ཅང་ 


༄༅། གིབ་ཤི་དམུས་པ་ལ་གནས་བ་གིན་ཏུ། རས་ན་ཆས་བུམ་མཅདྷ་སུང་པར་ཤུམ།མཆན་ས་མད་བཟྡརགོས།།དམཚནམ་ཐས་ཅདྲ་ྲཐ 
_ ཌི ལོ དངནའངབའི་འདུདཤས་ཐན་མ་ཅང་བཅོམ། །དས་གནས་མད་པའི་ཆོས་ཏོགས། །ཆོས་ཐམས་ཅང་སངོ་པར་ལོངསུཤཱས། བང་ནུབ་ཐེབོ་པར་ཁསོ་ཤིང་ ། 
2 .སངདྒ་ཧས། ངྲ་ནུབ་བསམ་གྱི་མི་ཁབ་པ། བ་པར་ལེན་ཏ། དས་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེསྤ་བའེ། ངཆོས་སྣན་པར་འོན་ཏ ཇི་ལཱར་སྙེནོ་གྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགོན་པའི་ 
_ - ཝཾ སངས་རྒྱས་རྣེས་ཏས་བསན་པ་དང། ཇི་ལྟརངེ་ལྟར་བྲང་བ་ རྣམས་སྙེནཔདང་།ཇྲི་ལྟརམ་བའོཔ་རྣམས་སྟནར་འགྱུརབའ་ེདསྤསོ་པམད་པ།རློག་པ་མདང་ 
3 དྷསྟནོ་པར་ཁོས་ཏེ། དས་ནདྲག་བཅེན་བ་ཞེས་བལོ། །སམས་ `, ཅན་རྣར་ས་ཐམས་ཧང་ཁངོདུ་རུད་པརྲ་བབདད །སྡེས་པ་མང་པ་རཱབྲ་བངང་།ཀུན་ཏུ་འན་པ་མད་ 
དའྲ་བ་བའིཤིར། བང་ནུབ་ལ་འགད་པར་འོས། །སངསྦ་རྒས་བི་གསས་པ་སེརན་ཅནལ་མངོན་པ་ར་ཞེན་པ་མད་པའི་གམས་རའྲི་བམས་བ་སྒྲབ་པར། སྭ བནས་པ་དེ་ 
ལསམས། (ཀྱང་འགེད་པར་འེས། །སུམས་ཅན་མི་དཾ་གས་པའྲི་བམས་པ་ལ་སམས་འནད་དགྲ་ཀང་མི་མིགན་ཤོང་། དི་དགྱ་ཏོང་འགོདོ་པར་འོས་ཏེ ༽ 
དསན་དྲགཿ ཉོམ་པ་ཞསྦ་བའ། ཆེས་ ཐམསཅད་རུ་གཟུང་བའི་ཡིད། སམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སནོ་པའ་འོས་ཤིང་། ཆོས་ལ་ཆྡོས་འདུ་ཤན་པ་ཡང་མད་བ་དེན 


།ཏ་རྭ་ལཱ་ར་ཁེད་པས་དས་ན་དྲག་བཅེསོ་པ་ཞསྲ་བའོ། སོགཆགསྣ་ནམས་ལ་དབང་པ་དོང་། སེབོས་དང་། བདར་བཀྱི་ཡ། (ལག་རྣམསྲ་སྙནོ་པར་འེསཤིང་། ར་ལ་ཕྲག 
ཆགས་པ་མདཔ་ཐབ་ལ། བཛས་པ་ཐམས་ཅདལ་མངནོ་པདཞེན་པ་སངམདད། དས་ན་དྭག་བཅམ་པ་ཞིསྤ་བལ། །འཇིག་རྟན་བཀུར་སྟིདྲ་བ་བ་གང་ཇི་སང་སྣང་བ་ཐད་ 
འྩོས་ཤིང་།ངས་འང་གས་པ་མང་ལཆགས་པ་མད། གཞན་དགྲ་ཀུང་བཀུར་སྙིས་གྲསུ་པ་མད་པརདྲ་བ་བདང་།ཆགས་པཿ ་ མསཉན་རྣམས་ལ་ 
ཆོས་སྙནོ་པར་འས་པས་ནས་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཞསྲ་བའོ།། འགོབམངཔའཚུལ་བྱེས་སངནྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིདམ སུའགྲེ་བར་འོས་ལ།དེ་དགཏུ་ཕང་དྲངས་བཅོས་ 
ལྡན་འདསནམསམི་མྟངབའྲནུྦ་ཅིས་ལཱརུ ལྟར སབནྦརས་ཀྱིས་སངསྤྱུ་དསྣ་རརསུ་གཟིག ས་པད་ལརལ་བར་ལོས་བསུ་དསནོདྲག་བཅོོས་ 
པ་ཞསྲ་བལོ། འདི་ལབུའི་ཞིང་སྦྲབ་པར་འྲོས་ཏ། །ཐཱམསཉ ་མང་པའི་ཚུལ་གིས་བསརྦྱ་ཐིས་མི་ཁུབ་པའི་ཞིང་དང་། སྦེབ་པ་མད་པའི་ཞིང་ངང་། བདུ་སཾ་ 
པའི་ཞྲིད་དུང་། མི་མཉམ་པ་དངཨི་ཉམ་པའི་ཞིང་དང་། སྔཾས་པ་མང་ ཁི་ཞིང་དང་ །ཆོག་པ་མདཔའི་ཞིངདང་། སང་པའི་ཞིང་དང་། ཕིརམི་ལྦཾག་པའི་ཞིང་ངང་། བུདམད་ 
1 མད་པའི་ཞིང་དང་། ཏེནོ་མངོན་པ་མད་པའི་ཞིང་དང་། སངྦྱ་རས་ཀྱི་སེབས་པའི་ཞིང་དང་། ཕྲིརྒ་ོལ་བ་མེད་པའི་ཞིང་ངང་། ཤིནཏུ་ཡངསྤུ་མངན་ལན་ཁདས་བའི་ཞིང 


༦༠ དང དྭལྟབའི་ཞིད་སྦུབ་པངའོས་པས་དེསུན་དྲགཅོམཔ་ཞེས་བའོ། །ཆགས་མརུའགགུན་བླམས་ལ་ཡུང་མི་ཆགས་ཤིང་། ༣༦༣ 
ཤ། འཁྱུར་བཅྣམསུ་ལ་ཡང་འཁྲུག་བ་མདད། དསེ་ནདགྲྭ་བཅོམ་པ་ཞུས་བྲའེ། །དེས་འགོག་པ་དངམཉམ་པའི་ཐག་པ་དེ་ཤེས་ཤིང་། ངས་སུབསྦྱ་རས་ཀྱི་ཐཾག་པ་རྟོགས་ལ། 
2 ཐན་འབྱཏྱཱ་པ་བའི་སངཱསྦ་རྒསཿ འདྲས་ནམས་ཀྱི་བང་ནུབ་དརབ་ཏུ་དབ་བར་འེས། སམས་ཅན་གཡོ་བནད་བསྲ་བདྲ་ནུབད་བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པ་སྙེ། གཡེབ་མད་ 
བའི སམས་ཉནྲ་བ་བྲ་པག་མང་བྲ་བང་ རུབ་ལ་འགད་པར་འིས། མུཉམ་པ་ཉིདངུ་གནས་པ་རྣམས་ལ་ནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། བངུབྱ་ཀདྨ་མཔ་ 
མི་རོག་བའ། །མཉམ་པཉིང་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས སེངན་ཏུ་འཛུད་པར་ལསོ།།ཇི་ལ་རམཉམ་པ་ཞིདས དཔ་ལྟརཆོས་ཐམས་ཅདད་དང་མཉན། མཉནམ་པ་ིད་ཇི་ 
ལྟ་བར་བདརུབྱ་ཀངའ་བཞིན་ཏེ། རྣམ་པརམི་ཏོག་པ་མཉམ་པརགནས་པ་ཡིན་ལ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དདང་མ༡མ། །འདི་ལཱར་ཡང་འོས་ཏ་ང་ལར་ཤཱས་ནས་ཀྱངད་བཞིནདུ་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ནནཔར་འསོ། །ཆོས་གང་ལ་འདུད་བདནི་བེདདེ། འདེ་བམདཔརབསྣན་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་ཞིངང་ལྟརཆོས་སྙེན་བདང་། ཆོས་གདད་ཡང་འི་བརྡེ་ 
།བརའས།།སིམས་ཅ་ན་།མིགས་བརྡ་འྔ་ཤས་པ་ལས་དྲགཔ་བདད་། སེམས་ཅན་དག་པདང། ཆདཔ་ལས་དགལེ་བདང་། སི་མསཅན་འཇིགས་ཆོགས་ལ་ལབ་ལསབསིད་ 


/ 


ཌུ ལཱ ༨ ; ཿ 2 ཆེ 

པདང་། བཟོནམ་བའི་དྲུ་ངལ་ལ་སང་ིན།ཏུ་རཱ་བདང་། ཆོས་ཐམསཏད་སེབ་མདབ་དང་། འགགཔ་རད་བདང་། མབོཔར་འདྲུ་བབ་མདང་ལས་དགུའ་བདང་། གཟུགས་ཚུམ་བང་ 
མི་འཇིག་པ་འསདསལབདུང་།ཆོར་བདུང་། འདུཤས་དང་། འདྲུ་བདངང་།རམ་པར་ཤས་པྷ་ནར་པར་མི་འཇིགར་ལས་དབོལ་བདང་། སེ་སྭཁྱི་སེ་བོའ་ཆོན་གཡེབོནདབ་ལས་ 
° དགྲེལ་བདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མི་འཇོགཔ་དང་།རབ་ཏུད་ཀོང་བ་ལས་དགྲོལ་བ་ངང་།རྒྱུནཏུ་ཞུགས་ང་འི་འབྲསཤུན་འདུ་; ཤེས་པ་ལས་དགྲོཡབ་དང་། ལནཏིག་གྲིར་ཁོང་ 
. .བདང་། ཕྲིང་མི་འོངབ་དང་། དྲག་བཅོན་པའིའྲབས་བུ་འདྲུ ཤས་བ་ལསརསལ་བ་དང་། རངསངསྤྱ་ས་འདྲུ། ཤེས་པ་ལས་དྲགལ་བདང་།བཏནུབསམས་དཔར་འདྲུཤུས། 
པ་ལ་མངོན་པར་ཞན་པ་འས་དྲགོལ་བདང་། བངནྱུ བ་ལྭ་བརྩརས་ཏ། སཱིནཔ་ལས་མངོནཔར་ཞནཔ ་ལས་དགྲོལ་བདང་།ཤང་ཆུབ་ལ་བརྩམས་ཏ། ཚུལ་བློས་ 
དང་བཟེད་པ་དང་། བརོན་འྱགས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་བགྲལ་བདང་། མངེན་པར་ཤས་པ་འལམངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་བྲཀལ་བདི་། 
ལུ ཞི་གནས་དང་།ལག་མཐོང་འགུང་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལན་རྲ་གལ་བ་ངང་།ཤན་ཐེས་སྒྱ་བརམངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་དགྲོལ་བ་དང་།ཕུ་ཞུདང་། སྲིང་མེ་དང་། ཞེདུ་དང་། སྣག་གིས་ 

གཉེན་མཚོམས་ལ་མངོནང་རཞན་པ་ལསདལ་བ་དང་།བདག་ཉིདམཁོང་བམེད་པར་རགས་པ་ལས་དགྲོལ་བདང་། རྫསཱཆགས་པངང་། ཁརིགཚོགས་དང་། འདུ་ཚཛི་ལམགོ 


⁄⁄ 


༄༠། །པད་ཞེན་ང ལ་འ འགེབ ཐོ་པདང་། བཀུརབསྟེ་ འམངོན་པར་ཞན་པ་ ་ལར་ དགོལ་བ་དང་། ཁྱིམ པ་རངབཏྱུ་བུང་བརམཐངབ་ལ་མངོན་པར་ 
ཞན་པ་ལས་དྭགལ་བདང་། ཐ་མ་ནང་ །མཆོག་གི་ཆེནུ་མ་ཐྲངཿ བར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་དྭགའོ་བངང་། སོ་སའཱི་བའ་ཆོས་ན་ པརྭསངས་པ་ངང་། སངསྦ་ཟས་ཀིཆེས་ལ་ 

ལྷག་པརདརི་གས་པརར་ངོན་བ བར་ཞེན་པ་ །ལས་ྲའ་བ་དང་། ཐར་དངྱ་ག་ཆོར་ང་འི་ཆོས་རང་བ་ལ་མངོན་པར་ཞིནོཔ་ལས་ང དགེའོ་བ་དང་།མཚན་རབ་ཏྲངོགསངར་འགྲབ་པ་ལ་ 

.# ཟནོ་བ་ཞ་ན་པ་ལད་དྲགོལ་བ ང་།སབྱས་རས་ཀི་ཞིངའབོས་དགཔའི་ནལ་དུ་བབོས་འགུབ་པརརངནོཔ་ 2 ༧༧༠༤ ༣༥ སཧན་འདི་དག་ནིལེསས་ 

(ྷཾ ཛན་ལྭས་འདའ་བའི་ཆེས་ཉན་མ་ཡིན་པ།' འདིདགུ་ ནིཐབོ་པྲབདཔ་འིས་པ་ཅན།འདི་ དགནི་ཐོབ་ ང་དྲ་ཤེད་པའི་སྒལ་པ་ ་མངར་ཁའི་དག་ནི་བང་རུབ་ཀྱི་ཕིརྨསོ་ 

' པ། འདི་དགནྲི་བང་ནུབཀྱི་ཕིརམྭ་སྦེང་པ་། འདེ་དགནེ་ ་ བན་པའི་བང་དུལ་ཅན།འདིདག་ནིཚུལ་བིར་ས་རར་ ན་པ། ༨ ་ 

ཟབ་དང་ལཱནཔ་ཞས། བ་ཞིན་འདད་པའི་སེམས་བསྒྱད་པ་ལ་མངོནཔརནན་པལ་སུ་དེལ་བདང་།འདི་དགའིསྦྱིན་པའི་གནས།འདི་དག་ནི་སྣནངའི་གནས་མ་ཡིན་པ། 

ཛི དགནི་བརོན་ཁགུས་དང་ལནཔ།། ་འདིངག་ ནི་བཅོན་འགུས་ ངམི་ལྡན་པ།འདི་དག་ནིི་བིས་པའི་ཆོས། འདིདགནི་མོཁས་པའི་རོས། ང་ཡ འིཆོས། དབབས 


ཀྱིརྩོས།འདི་གནི་འཕགས་ངའི་ཆོད་། འིགནི་འབགསབར་ཡིནཊ ཤེ །ཞསར་ལྟར་གཞིནུ་འགྲེད་ ཉིསུ་འབེད་ང་འིསམས་ལ་མངོན་པ་མཤནཔ་ལསངོལ་བ་དང་། འདི་དག བམ 
མི་ག་པ་དདགནྱི་ དདགནི་ཡུང་བསནཔ་འདི་དག་ རིདགནི་དངམ་བསྟནང་ ། འདི་དུག་ནི་ཤེ་བའདི་དགནི་ཉེ་བན་ལིཞེ་བ་ཞསདྷ་ཝང 
འེ ༠ པས་བ 'པརྡ་གོ་་ལ་ྲགལི་བ་དང། བནུབཐེབཿ (འདུ ཚར་ནས པརར་ངནོ་པར་ཞན་པ་ལས་དྭགེལ་བས་སནས་ཅན་རང་པ་ 
་དྭགོལ་བའོས་ཏ། ༨ ༡༦༣ ༣ཆ ཆེ་མ བསུནཔས། དྭ་ལརསམས་ཅན་དལོ་བར་འསོ་པ སྭ་དྲག་བཅོན་པ་ཞྭ་བའོ། །དནས་བཅོན་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ 
བའ །འདི་དག་བཀའསཱལ་ཏོ། ། པེད་པ་གང་ཡིན་པ།།སྤད་པ་ཐརས་ཅདང་ ༧ཡིནཤས། །ཞེ་ར་བོནི་ཐམས་ཅད་ཤས། བས་དག 
ཞེས་བརྗོང་ངེ། གང་གིས་སམས་ཅན་དབ །བསྔུལ། །ཉེན ཐམས་ཅད་ད་ཕིའ་བཅོམ། །ཞོནམངོས་པ་ལས་སན་དྲགལ། །དས་ད་དྲག་བཅོམ་ཞས་བྗོད་དོ། དམིགས་ 
པ་ཐན༥ཧད་རབ་ཏུབཅོར། །དམིགས་པ་མངལ་ལ ་བར་གནས།།རསཏིདེངབ་ིདོ་ཤུས། དེས་ད་དྲག་བཅེམ་ཞེས་བརདོ་ད།། །ཱངོཔ་ཤཱསུཤིང་ཞི་བདང་། དེ་ལང 

༩ མཚན་ན་ནད་པར་།གོས། པས 1 དྭསད་དྲག་བཅོན་ཞས་བརྗད་ །ཞས་བརྗོདངོ་ །མམས་ཅན་འབུཤས་ རབ་སྡིག ་པ། །འད་ཤཾས་ཐད་ད་ཡིས་བཅོམ། །འདུཤས་ ཀེ 


༥༦! །ས་ཅ་སབས་པའི་ཕྱད། དྲག་བཅོམ་ཉིདདང་ལྡན་ཞས་བརྗེད། མི ཐུ ླ་ 
དངར 

བྱབ ༡༡༦༢༥༤༥༦༨༨ བམང་ཅྙིད་ནོག་མད་བའི། །ཆོས་ནི་དས་པརྭ་སྣན་པར་ཁེས། །ཡ ང་ཁ དས་དྲག་བཅོན་ཞེས་བླ་ང་།གངགསན་ 
ཾ བདང་འགུརབ། །བནས་པ་དའི་ཤད་པར་ལོས། །སས་ནདགུས་དཡིལ །།་དདྲག་བཅོན་ཞསདཛོ། [ཐམས་ཅད་སི་འཛིན་པའི། །རོས་ནི་ངས་བརྙས།ོ 
ཤྭ པ་འས། ཆས་ཁ་ཆས་ྱིའདུ༽ །།དེས་དད་ 


ངོ  ླ་་གྷུས ཏན་རརང་ལ་ཧཱེན་པར་འོན།། དདག་ 
སལ `: བད བ་ །བབུ་བི་འབག འཆད བནས་ཅན་ཤས་པ ཤད་པ གའི་འ འས 

།སཱནསཏུན་ཀུན་ལས་འེས་པ་ཡིན། །བཀུར་བསྩི་ཀུན་ལ་རགས་པ་མད། །ས་དདྲག །དདྲག་བཉོན་ཞས་བརྗེད་དེ། ། 
ཤ ་ །ཛྫགས་སངསརྒྱས་ནས་གནས་བེད་ཧིད། །སེག་ཆགས་ནམས་ལཧེས་སྟན་ཏོ།།དག་ཀང་རེི་ལང་ 


བཟུདཔ་ལོ། །ཞིངནི་བླསྲབ་བ་ྲ་བའོ་ཞས།། །དནི་འགུབ་བར་འེས་པ་ཡིན། །དེས་ད་དྲག་བཅོན་ཞིས་བརྡོདདེ། ཆགས་པར་འགྱུར་ལ་ཆགས་པ་ནད། ། པར་འགགུར་ལ་འབྲུག་ 
རཾ མད། །གང་ཕིདྲ་པང་རབི་ཞིབ་ཏགས། ཁས་དདྲག་བཅོན་ཞེས་བངོང། གག་པའི་ཆོས་ཏིད་ཤེས་པ། དེ ས་ད ག་ཨ 
དང་དྲག་བཅོན་ཞས་བརདད། དེ་ཡིས་སནསཅན་ཁམས་རམས་ལ། །སམས་ཅན་གང་ཡང་གཡོ་མོའི་བད། །སན་སཏན་བབ་དུར་དག བངུབ་ལ་ནིརེད་འགངོ། 
སམས་ཅན་ཊླནདད་བང་ནུབནི། ནྣུམ་བརི་ཏེག་༼ །ཅཱིཊཞིན་གུནས། དས་ནིད་ཏིདམཉམ་ཏིད་ཤུས། །དས་ད་དྲག་བཅོས་ཞས་བྔརོའ། །མཉམ་པ་ཉིད་ལ་མཏ 
པམད་། །ེས༣མས་ཐམས་ཅད་ད་དངམམ། ` མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་བང་ནུབ་ད། །རྣར་བརམི་རྟོགམ་ -- ༡མ་པ་ར་གཞས། །གངཾ ད་ སོ་པ། ཁས་དྭཾ་ 
ཆུ་ཞེང གསནས་གམསབནས་པ ཅང ཞེ ང་ན ཆིག སས 
བརུམ་དག །བདུནུབ་ལནིངས་འགུདད།།སམས་ཅན་མིགས་མདཔར་ཤེས། །མསནྡ་ཏཱག་དངརད་འཛིན་། །སེམས་ཅ ཉོས མུགབཝ་ 


རངག་རབ་ཏུ་འགུའ། །ཆོས་ཀུན་སྐྱ་བ་མད་པ་དང་། །འགེགོ་པ་མདདང་འདུས་མྲ་བས། །དགད་ལའི་འདྲུ་ ཤས་བླཟོག །སྡག་བསྔལ་ལས་ནི་རྣམ་པར་དགྲེལ། བཟུགས་ 


༣ 


།དང་ཆོང་བ་འདུ ཤས་དང་། །འདྱུ་བྨ་ནོམ་པར་ཤུས་ པངང་། ུང་བྷནོས་ཕརམི་འཇིགས་ལས། །ལྱསཅན་དགནྷི་ནམ་བརའྲེལ།སེ་ཁྱི་བའི་ | 
༼ མ ཆོསཿ ནྣམས་ལ།  ནྡིནམ་ཀུན་གཡོ་མ་བིད། །དདག་འགད་པར་མྲི་བདད། །སངས་རྒྱསཆོས་ལ་གནས་བ་མད། །འབུསུ་བྲུ་ཐེབ་པར་འདྲུ་ཤུས་དུང་། །གངདགརང་རྒྱལ་འུ་ 
ཤྭ ཤས་ཅུན། གངདགགངའ་རྒྱས་འདུཤེས་པ། དད་ཕིས་དུགཊབ་ཤས་འགྲེལ། 8 'སམས་ལ་ཞནཔ་དང་། སི 'སྙིན་ལ་སགོས་པ་མཇོན། པ། ུན་ལ་མངོན་ཞན་' 
༡, མད་པའི་པིར། ཆསུ་ཉིད་རབ་ཏུསནོ་པེ་དད། །ལ་ ལེདམིགས་པར་གྱུར་པསན། ཧ་བཅཆ མ་བི་གས། །དང་ག་ ༈ྟོགོ་ལ་སརྣམ་གྲོལ་ཛི་ །པིར། ཨོ་ 
ར་འོས་པ་ཡིན། ར་རས བར་འདུ་ཤས་དང་། །ཤེས་འབ་ཤན་འབ་འཆལ དྲུ་ཤས། །གཉིས་ལ་མདོན་ཞན་མད་བའི་གིར། ོནནི་སྙེན 

, པརའྲོས་བ་ཡིན། རང་ོས་ཡོད། སསང ཡོ སེ་བ འེ ལུརཆེསོནི་རབ་སྣནོ་བས། དས་དབྲག་བཅོན་ཁས་བརོད། གངགིས་བདུག་ལ་ 
བྡ་མག་ནནབ་ིར། རད །མི་མཁང་པ་དག་ཕ་མངང་། ཆུང་རར་འངོས་འཛི་བད་ ་ྲ 


སྐགས །ཏྐས་ཉུལ་ ཁུག དདག་ 
༔ག།ལམ་ཞྲིས་བཟཊམ་ཡིན་ཏཾ། །ར་མིར་ཁོར་བ་ བའྱིསོད་ཡུལ་ཡིན། གས མེཞས། ཏྲ་ངགཐཤིབྷཀཏ་ །རིབུགས་ཆོས་ལ་སྣན་བསྟ་། ཁེག, 


/ 


,༄༅། 


བརདགྲེའོ་བར་རིགས།། འཇིགཆགས་བོས་མ་ཤས་པས། །བཉེནཔམིའི་ དུ་ཤས། ། བདག་གི་གཞེན་པར་ རཅེས།མཐཐངནན་ལབ་ཏུངགའབད་པིད།། 
མཐེང་བརྩ་གུརནས་ཆགས་བདཉིང་། །དདྲག་ རྡགས གིའི བསིད །བད ཅིལག།དུ་ཅི་དབངདྲ་ཆུརང་ སང་ས (འཇིག་ཆོགས་རབ་ཏུ་སིག་པོཅན། 
འཛེག བའོཤས་པར་ཅས། འཇིག་ཚ དིདག་ཡེདོ། སྐས ༧ །འིདབག་ཀུནནས་འནམངོས་ཆོད། །འདི་དག་རྣམ་པརྨ་བངབ་ཤུས། 
གཉིས་མངོན་པར་ཞན་མད་པས། [བླེ་ལཱན་དྭ་ནིད བབཅའ་བླ། །འཐེབོ་ལ་ཆགས་པསཆགྲས་ག་ ར་པཁཀརྡཱ་ལིས་ནི་བག༔ ར། དཆགས་བགམང་ 
དགལ་བའི་ཕིར། ན་སཱནོ། པ་རནི་འོས་པ་ཡིན་ _ འདི་དག་རབ་ཏུ་བུངབ་སྭ། །འདིདག་བིམ་པ་ཡིན 'ཟྟ་ཏག ཀྭ མབས གོ་པ། །རྣར་པར་ལྲེལ་ 
བརའོན་པ་ཡིན། །ཐམཁིཆོསྣ་རྣམས་རྣར་པར་མཐོང་། རྐྱཆབ་ མ་པརམབང་། ྣམ་ཏོག་མཐོངབའི་ བཱིམཐང མ་པར་འཐྲལབརའོས་པ་ཡིན།བྱི བྱིསཔའི་ 
ཆོསྣ་ནམས་བརནས། །བདག་ཉིད་སངཿྦ་ཧས་ཆོས་ཉིད་འཐོབ། །འཐབདུང་མི་འཐེབྭ་རམ་དགལ་ཕྱིར། མོས་ོ་རརྡན་འ པ་ཡིན། ཐམྱ་གནོན་པྲ་བག་གིས། །ར 
བདུམའིཆོས་ནམས་མཐང་། བ་འཛ རྣམ་དགྲེལ་ཛིར། །ནི་ཆོས་སྐེནྲངང་ཡིན། །གངདགསངསརྒྱས་མཚན་སྒྲུབ་ཕྲིར། རྣམ་པམངཔརབརྩེནྱད་བ།། 


× ༤༦། མཚནནདུམངོནཔརཞནཔ་ལས། མཁས་པར་དགནམ་པར་འགྲེལ། །ུན་སུམཚེགོས་པ་མཆོག་གི་ཞིང་། མངོནཔརླསྲབ་པདབལཞོན།། འབུ་ཤེས། 
.2 དྭ་ལན་དན་ཞན་པ། རྣམ་པར་འབྲེལ་པར་འེས་བ་ཡིན། །རྱ་བན་འདས་ངང་མ་འདས་བང་། ཁཐེབ་པའྩིསལ་ཕེངོསལ་མང་ཆོས། །འདི་དགྲ་བ་ སྨུར 
ཤ ཨུཊ་མ་ཞུགས་པ། ཁང་མུལ་དནངང་ནུལ་ཁྲིམས་ལྡན། ། ཤཾས་རབ་འཆལ་དང་ཤས་འབ་ལྗན། བྲིས་པའི་བླ་དོང་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས། །ད་ལྟར་གནིསུ་འབྲིད་འདི་བས། །སནེང་ 
 ༼ ལྟར་འདུ་ཤས་ཤིང་། རྣམ་པ་མང་བརྨཾརོས་སེམས་ པ། དེ་བག་འདུ་ཤས་དགྲོལ་བའྲི་པིར། །ོས་སྣནོ བ་ནི་འེསོ་པ་ལིན། །ཉིན་གནས་སྨིནགནས་འཐོ་ཡིན་ཞུས།། 
༧ སྭ་སརྐརམ་བརྡ་ནར་པར་དགོ་བབང་། །མཁསད་ བྱཉིས་པའིནསྦེ་ནམསུ། རམ་པ་ས་སརྦོརགོ་པར ཤད། ༠༠༢༤ ༢༥ 
རྣམ་བར་རྟོགས། ང་ལཱར་འཕགས་ངོང་འཕགས་མིནཆས། །རྣམ་གཉིས་ས་སརྐཏོག་པ་བད། ཁ་ལར་གཉིནུ་འབདྱ་པད་པ། ། ` ་ ུ 
རྟོགས་བའི་ཕྲིར། ཆོས་སྙེན་པརནི་འོན་ང་ཡིན། བྲང་ཆུབམཆོག་ལས་ལྤགང་ངང་། མི་སྡོག་པ་ངང་མུངབསྟན་ངེང་། །ཡུངམ་བསྙན་དང་ཉབ་དང་། །ཞེབ་མིན་ཞེས་རྣར་པཱ་ 
རོག ཁྱང་ཆུབ་ཐེབ་ནས་ལན་མད་ཅིང་། ཁག་ཟད་འདོནྭཆུ་ཏན་ངའ ཚནམ་སྦྲད་རྣམ་ས་་ལྟབུང།།སྱ་ངན་འདས་པར་འཛོསུ་རྟག །འདུ་ཤས་འདྲིན་བ་ད་དག་ལས།། 


རྭ 


།དསང་དེ་ནི་ནན་པར་འགྲེལ། །འདུ་ཤཾས་ཐརསད་བབའགེལ་པ། །དེསང་དྲགབཉོམ་ཞེས་བརྗེད་དེ། བངརྦུ་བསེམས་དཔའིཆོསྣ་ནམནནི། ཁྲགབཅོམ་པ་ཁས་ངས་བསན་ 
།ཏི། །གང་དག་འདི་ལ་བབྲེ །།ངག་དགྲ་བཅེན་ཤས་པར་གྲིས། །ཀུན་དགའ་བངོ་ལརད་བཞིནགཤོགས་པརྲག་བཅེན་པ་ཕང་ངག་པརྡ་རོགས་པའིངྱསྤྱརས་ 
ཀྱིས། ཤངྒནུབ་སེམས་དཔའ་སརན་དབའ་ན་བདྲོག་བཅོར་པར་ཡོདབསྟན་ཏེ། །ཀུནངགའ་བེ་ཇིཀཱརང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི 
སསྦ་རས་ཀྱཾས། ཐང་ཆུབ་སརས་དཔའསནས་རཔའཆེན་བ་ཏུན་བནུ་བསྟན་ཅུ་ན། ཀུནདགའཔ་འདི་ལ་བྱང་རུབ་སནན་དཔའ་ས་མཇའ་པའཆེན་པཞོ། ས་ན་་ཅན་ཡག་ . 
'ཌམྨད་པ་དྭག་ལ་དབསྦྱ་ཆོསྱ་ཀྱི་ནཱོསླ་ནརསབྒསོ གས་ཤིག བྱང་ཆུབན་ཞི་བ་སྤོམམང་པ།རོགཔ་ མད་པའོཞསད་ལྟར་སྒྲོགས་པ་ཉན་ཐེསངཤསའོ། ། 

ཤྲ ] ད་བུའདུཔ་གཞནདདེ། །ཞུས་ཧ་ན་ ས་འདསརའི་ྲ་གཤོས་བདད་ དབ་བ མདེ རོུཊཅི་ཡན་ལུག་དང བནཔ་ེབ་གཞག་རན་ླས་ | 

ཤཤིགཅིས་སྒྲོགས་ང་དང་། ཐཾག་པར་ནི་མཆོག་ལིཞོ་ཞས་་ལྟརྦབོགས་པས། བྱདནུབ་གམས་དང་འཉིད་ཞན་ཐསོ་ཤེསྤ་བའེ། ལུས་འདིའི་སྟེང་པ་སེ། འདི་ལ་སྙིངང་ཌེ | 
[སྙིགསྭ་ཀི། འདི་ནྲི་བིས་པ་མོངས་པདྲ་བང་པའོ། །ད་བས་འི་འྭ་སྣརན་པར་གཞིག་པར་གྱིས་ཤིགཿ པ་དང་། མིག་གི་སྣ་མཆད་ཁདི་ནི་ལེག་པརམྲ་བེངབརྒ་གྱིས་ ༩ 


རཁས་ ཤིག བས་སས ཤི །མིགགང་གིས་གངདུ་ཡངྒ་དོ །ར། པརརི་འྱྱུར་བའི་རགདེ་མི་འགུབ་ལའི 
-2§ ཡེསུ་སྒོགོས་ ཤིག །ཆོས་བམས་ཅདུད་ ལྟར་སྒྲོགས་པས། ་ཉན་ཐེནོངགསེ་བའེ། །ཐམསངད་ནྲི་བག་རདང་ར་ནུངས་ང ངར་སྨྲཾགསཤིང་། སྒྲ་རྣམ ལེམ 
་ ཡར །འདི་ལ་ཐེབ་པ་ཅི་ཕངམདང། །འདི་ལ་བརྗེད་པ་ཅེ བཅི་ཕངམད་ཞེས་སྦྲབས་ཏ།དས་ན་འན་ཐས་ཤེས་བཞོ། དྲ །དྲི་རྣརས་ཁའེ་ དིལ འསུན་དཅག 
+ འདི་ལ་སྭམ་ང་ཅི་དང་མང་། །འདི་ལྟ་སྣེ་དཔརན། སིཤིགས་ཉིད་ཊིས་ལགོ་པའིནི་ལམ། ་བ་ རང་པྭ་སྣམ་ཡང་དངས་བར་ པའྲི་ཟི་དངེ་ལྔི་གང་ཕངནདེ 
རྨུ བིཉི་ལགོ་གིས་ལར།འ་ནྡོང་། ་ ནི་ཕྲིན་ཉི་འ། པ་སཾ། རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཾའ་འདི་ལ༽ སཱིད་ཕོམང་པར་ཤས་པརྡ་གིས་ཤིག་ཅེསད་སྙང་སྒྲེགོས་ཏ 
2 གར བྱིས་ད དངབ ། འདིནི ཤའི་གདོབུ་སཱ། འདིའརངབརསི་བདང། །ཤའི་གངད་ཡང་ལླུ་བརོས་པལྐ་བའི་ིལམ་ལྟ་བ བུལོ ། 
ངཔ་འདྲ་ངས་མད་པའེཞསང་ ཏེ།དནས་ཞན་ཐེདོ། ༢ཤས་བལོ། ལོ། །ལསཀྱི་སྐ་མཆད་ནར་པར་བཞིག་བརྡ་གིས་ཤིག །ཡུས་ཁེདི་ངང་བཞི་་གྱེས་སྣངོཿ ་སཱངོཔའོ། ཁང་ 
|བཞིན་གྱིས་སྟངོ་པ་གང་ཡཾན་པ་ད་དངེན་པེ་མད་པའེ།  ངས་པ་མངོ་གང་ཡིནེ་ ཡིན་པ་དམ་སྩས་པ་མི་སྩ་བའཾ། | མ་སྐྱས་པ་དད། མི་སྩབ་གང་ཡིན་པར་ཉིད་བང་ནུབ་ཉེས་ 


\ ` ༤༨ ˆ = ། 2 

'སྒྲོགས་ཏ། དྲ་སུད་གུམས་ཅན་མངཔ་ལྭ་སྦབོས་པས། དསན་ཞན་ཐེསོ་ཤཾསབ། ཡདནི་རང་བཞིན་མདཔ། བངོས་པ་མདཔ། མའི་རང་བཞིན་སྩུབ་མད་པ། འགགཔ་ནད་། 
༣ = ` ས་ག རཿ ¬ ཅི ༦ ༦ ˆ ༡ 
པ་ཞེས་སྒྲོགས་ཏ། དཾ་སང་སྤྲགན་པསུ་དསཱ་ན་ཉན་ཐེས་ཤས་བའེ། ཆེས་ཀྱི་སྐྱེན་པ་བྲིན་ཏེག །ཆེས་ཀྱི་བིན་པ་འདི་ནི། བྲ ལམ བུང་རུབ་དའི་བསུམ་ཁྱིསི་དབྷས། 
བསམ་ཁྱིན་མི་ཁབ་པ་བ ལ། །འིའྲི་ཕིར་ཞ་ནས་བནཅི་འྲད་བར་འབུས་དི་ཡངང་འདྲ་ད་འབསཐ མད་པའི་སྒུརབེརྗོང་ངོཞས་སྨྲགསོ། ཟང་ཟིང་གི་ིན་པ་བིནཅིག ། 
ྲག སྦྲིན་ངཞི་གཉུ་ཐ་ཡོན། །དི་ལ་སངསྣ་མྱེང་ཏེག །ིནལ་ིནབའི་བུ་འདུམ་བདིད ད་ལ་ནིང་བདོད་ 
ཤད་མ་པདི་ིག རྣར་པར་མི་ཏག་པའི་སམའྱའེ སྭ་སྙིན་ང་ཀྱིནཅིག །འདི་ལཱ་སྐ་དཔརན། སྒྲ་མའེ་ བུས་སྨྲུམཁིསྙས་དུ་ལ་རྣམ་པརསི་རྟོག་པལདྲ 
ཅོ `=" ༤༨ ཇིམ ` ༤ རེ ཆོབ་ ཡབ འོ རླ # མ། 
ཀྱིས་སྙིནཔ་བྱིན་པད་བཞིན: 'པརརྟི་ཌོགོ་པའིསཾམསྭ་ཁྱས་སྨྱིན་པ་བིན་ཅིག (ང་ལཱརཤིན་ནབྱངི བ་ཡེངསྒཱ་སོན་པར་འཚུ༔ རོནསྭ་སྒྲོགས་ཏ། དཾ་ལྐར་སྒྲོགས་པས་ཏ། 
ན་ལན་ ཐིསོ་ཤསྦ་བའོ། བས་ས འདི་ལྟརངས་འདི་ལྟ་སཱ། ས་ཀ ཇི་ལརམངོན་པ་རང་སྒྲུབས་པདྲ་ ; 
ལྟརགིསུམདཔབང་།གཤིསུ།མི་འབྱེང་པ་བདངའ་རྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་སྨྲགས་ཏ། བེས་ན་ཞན་ཐེསོངཤདྦ་བལོ །དནད་བ ལཱན་འདས་ཀྱིས་པའི་ཚིགས་བཅད་པ་འདི་ 


པ 


༦ ་ཨམས་དཔའའཇིགས་སད་པ། ཨངནྭ་རྔས་ཆས་ནམས་བསམ་ཡས་པ། སམས་ཅནམང་ལ་སྦྲེགོས་བཨཾྐ། 

དྷ བཔཐསོ་ཞས་བྫ། ཡུ ྐོག་པ་མད་པ་སྣྲེག་ང་དྱད། །སྐྱ་ཐེ་དཔགཏུ་མངལ། $ འང ད། སབ 
གཞན་མད་ཅས་ ༠༢; བ་སྒྲོགས། ཞི་བམ་ངན་འདས་སྨྲཾག སཱ་པས། དེས་ད་འནྲ་ཐས་ཞས་བ། རེ། སྟེབྲཾས་བང་ནུབ་ཡུན་ལག་དང་། །དྲན་པ་ཉེ་གཞག་དབང་ 
ཤཾ བྷ་རྣམས།།ཟུརྲ །སྒྲོགས་ཏ། ལུས་ཅུནྣ་རམས་ལང སོགས་ཏེ ཏུ །ཨུམ་འདྲི་ནུང སིང་བམད། ། བྔ་རང་བང་པ། དྲ་ཕིར་ལུས་ 
ཿ¡ རྡབས ཤིག ས་གས་ཀ། མེ །མིགནིནར་པརྡ་རོགས་གྱེསཤིག འདིནི ལན་པ། མི་མཁསྣ་ནནས་ལྔ་རངནྲ་བདཅས།དྭདང་ 
ཐུང་སྒྲོགས།།སྒྲ་རྣམས་བྲགཆལཱ་བུས། [རྣབ འཇང་ལྟར་ཤས་པརགྱིས། འཛིར་ཟས་རྡའི་དདད། །རྗཾད་པརབིད་པའངཅི་ཕངམད། །མམསཅནམང་ལ་དྷཾསྐད། 
། །དི་ལ་ཐེས་པཅ་ཡངམད། །སྦྲ་འདིརདགའ་བརམ་བད་ཅིག་ །དཔརན་མི་ཞིགྲརེ་ལནན། །རྣར་ང་མང་པའྲིདྲིསར་པ། ང་ལོ 


སྒྲིགས་པདཱཤད་པེས་ཉན་ཐེསོ' 
༦ ‡ ༈ནྣྨྣ །འདིརྭསམས་ཅི་ཕང་མད་ཞཾས། །ཧྱིན་ཅི་ལག་པ་མི་མཁས་པ། །གཞན་རྣམས་ལ་པང་སྨྲགོས་ 


ཨོ 


།བཟུབད། །ལུ་འདེཤ་ལི་བངབུ་ས། །ཟླམང་བརནྲ་དམ་ཡི་ནགལ་ཏེ་ཤ་ཡིས་རྟ་དོགསན།།ལག་པའང་རགོས་འབུར་ཞསྨ་མགོས། ར་ཕིའདུ་ཤི་བ་སྡིག་ཅན། འདུ་ཤེ་ 
།འདི་དག་ནམ་བར་རིག །རཁརས་དསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པ། །ཁསསུང་ཏོགས་ངམ་ཡིསོ ཁང་ནུབ་སེམསདཔའསི་གནས་པས། དནི་མངོནོ་གསུམ་གྱུར་པ་ཡིན། །མདོན་སུམ་ 
དྭ་ལུར་སྲགས་པསུན། དྲ་ཛིར་ཉན་ཐེསོ་ཞས་་ངོད་དོ།།ཞུས་འའི་བབ་འིདྱ་ཏྲིས། ུཤས་ད་ར་་པར་གཞིག་ ། ངོ་བོ་འདྲི་ཀྱིས་གང་སངོབ། དནམ་སྩས་སར་ཡིན། ། 
དྲནུབ་ང་ཉིདད། དྭ་ལརསམས་ཅན་རམར་ཁྭ་སྤྲོགས། དས་ན་ཞན་ཐེས་ཞེས་བྗརོ། །ཡིད་འདི་ངོབ་འདྱ་ཉི་ནི། རང་བཞིན་མད་ཅིང་དངོན་པསད། །འདིའི་སནྡ་པྲག་ 
པེ་ཡིན། ངྷ་མདངུནི་དྱ་སགས། །ཆེས་སྦྱིན་བསམགྱི་ ཅ་མི་ཁབཔ། །འདིནྱི་བང་ནུབ་ལམ་ཡིན་ཏ།ད་ ཡིས་བངནུབ་གུབ་འགུརྱསིས། སྤེན་པ་ཤྲིན་ཞས་སྒྲོགས་ 
ེཉེིཉཾིཾྣདདཾདདདསདགགགགགསགགགསགསགོ་ 
ནི་ཀུན་དང་བལ། གོས་པ་ཀུན་ལན་ཤཾནཏ་འདས། །དན་ནཞན་བེསོ་ཞེས་བརོ །སུངས་རྒྱས་ཆེསནི་བླུ་མད་པ།' ཤས་ལྔན་གྱིས་ནི་གང་གིས་སྒྲགོས། །སྨྲ་ཀུན་དམཔ་ཞི་ 
[བ་སྭ། །དནི་སིང་པདམ་པྲ་གུབ། །སྙིང་བེ་ཐམས་ཅདམདནོཔར་ཤས། །སཱིང་བཀུན་ལ་གནས་པ་མད། །གཉིས་མདགཀིས་དབར་མད་ཅེས། ཁསྒྲག་པདམ་པ་སྦྲོགས་བར། , 


)༄། །བད། །ཇི་ལྟ་དསངས་རྱས་མང་བ་ིན། ཁས་བྷསམསྭཱ་ོགསབྟར། །དེས་པས་ང་ནུབ་ཕིར་བརྩམསནས། །འདིནི་ངེ་ལརཔངཔ་ཡིན།། 
༧ གདུན་སངསྨ་ཆས་འཇིག་ཏན་མགུན། །བླུནམད་པ་བཞུགས་པ་ཡིན། །བཧྦ་རན་ཞིང་ནི་རབ་བཟང་ངང་། །བཀག་པ་རམས་ཀྱང་སྣྲགོསཀྱད་པ། ནམ་ཁའ་ལཞཾ་རབ་གནས་ 
ཤྲ པའི་ 'སྐོང་གསུཉྩ་འདྲིནི་སྒྲགས་པ་ྱད'- །སཱམས་ཅནནམཁའ་ཇི་བཞིན་ད། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འས་ངང་མཚུངས། །གང་ལས་སམས་ཅན་རྣམས་བརྟགས་པ། །བནས་བཞི་ 
¢ པེངག་རབ་བརྫེདོ་པ། ང་དག་ནར་ཁའ་འོད་བས། རམ་པར་མི་རྟོག་བསམ་དུ་མད། །ཁམོས་ནམས་དདག་འ དི་འདྲན། ད་ལ་སྙིང་བ་མང་པརཀྲས། ཁདི་ལ་སམདའའི 
ˆ མང་པ། [ྒྱ་ཐན་འདས་མང་ཏོན་མངོས་མད། ཁྲ ་ལ་ངངོས་པྲ་གབ་བམད། །འངི་ལ་སམས་ཅན་ཕྔོ དམ་ཡིན། ཅི་ནསུསྭ་ཀུང་མི་མཐོང་བ། །ཁནསང་རར་བ་ 
བྭལ་བརྒ་གོས། །ཉིན་དང་ར་ཚན་དུ་གཡལ་མད་པར། །སེམས་ཅན་རམན་ཁངཾ་སད་སྦྲོགས།། །བངག་ནི་འགའ་ཞིག་སྦྲགས་ཞཾས། །རློམ་སམསར་འཅི་འ་ང་མད། ངེ་ལཱར་ 
_ གཞན་ལ་གང་སྨགས་པ། །དནི་ཉུན་ཐས་ཤཤས་བརྩ་གིས། །དྭསད་བྗརེང་བས་འན་ཐེས་མིན། །ཞན་ཐསོ་རུ་ནཱ་ལངས་བདྟན། །བཏུན་པ་དམན་པ་མད་པའི་ཡིང། །ཆོས་ག་ 
ངོ ༼གིས་ནི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱུན། །ཇི་བཞི་ན་ད་བཞིན་ཤས་འྱགུར་བ། །སགནགས་རམས་ལ་ཆོས་སྣེན་ཏོ། གས་ལས་གལ་ཞིངཟག་མང་ལ། །ཆགས་བ་ཀུན་ལསྐནར་དགའ། 


ལྐའི ཀཀེྲེྲེྣེིའ རང ཤེས 
་ ཧུ  ཿ་ ལཔ་བྲངད་བཞད། ཆོང ཚོར་བའི་དུ། ེ་ེ 


-༧ 


་དདུབལ་བ་ངང་། འདིདག་ཏག་ཏུ་ཚོརབའི་བུང་པ་ཞིས་ཚིག་གིས་བར་རོངོ་པ་དང་ རཀ མུརུཔ་ལིན།།།བཅིའིིན་ 
ིག་ཟངགསཁ་འཔུབ་བད་པའིིགདཊམགམངར་ས ༠ མ་ལུམ་པ་མ་འགགས་བ་སུ།སང་དག་བརནཆིགཀིངཀང་ཏག་ཏུ་མདཔ་རི རིག་གསར 
མ་ང ལ་ལས ོས་་ སཔ ་པ་ཡིན། འཇུ་བ སརུ་ོ་པདང་། གུས་ཅྱི་བུ་། དྲི་མ་དང 
སྨྲདང་པལ་བདང་། འུ ༣ ༩༠༦ ཤ་པ ༤ ཡ་པ ༦ ༣༤ ལར མང་བརད་འདུ་ཤེསྦཀི་ཡུང་པ་མདོནསུམ་ངྲུ་གརབ་ 
ཡིནན། ད་ཅིའི་ ན་གི འི རྫང ྲིྭ རོ་བ ཡང་ངག་པར་ཆིག་ཏིངྱ་ཀངངགཏུ་ 
མདུཔ་ཡཱནན། །རིག་གང་གིས་འང དང་། རཿ པི ་ རི 
པཿ ར་གཏུ་ 
ུ སི་ ྲཾེཾ|ཾ|ྲེྲེེི་ ལྡ ཡངནགའརའི 


ཛོ ཆིགྲ་ཀང་ཏགཏུ་མད་བ་ལིནན། ཆིག་གང་གིས ཤེས་ཀྱི་ཕུང་བེ་བརྫོད་པ་ ག་ལ་ཡདོཅེས་ྭ་ྣ་འདུ་ཟེད ྱི་ཕུང་བེ་མངོན་སུ༔་དུ་ ཡིན།།། 

ཆི ཀཾ ྣཀ་བདུ་ཤུས་པའི་ཞབལ་འདྲི་གས་རངབདང་ རྣམ་པརཤེས་པ་ རངང། ཱཱ་མང་པ་རང་། སྨ ྐྐདག་ནོམ་པཔ་ཤེས་པའི་ཕུངབའི ་ཞེས་རིག་གིས་ 

2 'བརྫོངབ་དང་། འདིལ་བརག་དང་བདག་གི་ མདཔརངྷ་རམ་པ་ར་ཤེས་པའི་པུངྲ་པམ་ མས ནོ །བཅིའི་ཕི་་ཞ་ན། ཚིག་གིསྣ་རམ་བར་ཤས་པའི་ཕུང་བ་བ རོད་པ 

༼ པཔ་མ་སྐེས་བམ་ཁགགས་པ་ཧཱ། །ཡངད གརངན་རིགྱ་ཉགྟ།ལིདཔ་ཡནན།ཆེག གུང་གིསྣ་རམ་ངར་ཤསཔ་འི་ཡུ་བཟྡདོད་ དོབ་ལྕག 
ཚིག་གིས་བརྔོད་པརདེདགམངོན་སུཿ 


@ཾ བ 
སྫ། ཁ་འ པདྲ་ ཤས་པ་ཡིོ། ང་ལང་ཕུང་པོ་ལ་སྨྲ་མངཔ་དང་། - ཤཱ 
རྗེ རཾིཾྣཉྣཉྣཾྣཾྣཾྣར་ གའ ་་ དྲེ 


ཟོ དངོ། ངས་ན་བསངསྒྱུ་རས་ཤེས་བའོ། དནས་བཉོན་ལཱན་འངའ་ཀྱིས་ངའི་ཚོའི་གེས་བཅུང་པ་འདིདག་ ༤ སྨས །ཆས་ཀུན་ཐག 
;- ལིཞིགས་དད། །རྟགཏུ་ཤིནཏུ་མཚན་ པར། ས་ལས །འད་བགད་པོཀོདི་ཉིས་དང་། བཟོའི ༩དྱ་ཀང་ཡངངས་ཊ ཤིན མ་ཡིན, 


བན ཆོས་ནམ་ཐམསཅང་མངོན་སྐ སྒྱ་གར། །ཆོན། པར་འདི་འདབར། །འདིརནིམངོན་སྦམ་ཏིདྱ་གུར་ཏཾ། ཆོས་ཉིང་བས་མྦྱ་ཟིན་ལི་ཁབ་པས། །དེས་བཾ་རངསུངས 
རྒྱས༨ཤད་བརྗོད ལརང་ྟ་གུ། ཐིམ ༢༡༩༣ རེ ལེས ་ེ 
སྒབ་མེད་པ་ངས་པརབསྣུན། ཆོས་གང་སྩྱས་ང་མུང་པ་དེ། །ཌ ། ཆོས་ཀུན་ངན་འད་པ་ས། །མིང་ཙམྱ་གིསནི་བཛྡེད་པར་ཐད། །མ་སྙས་ཤི་ནི་ 
མོ་འགགས་ཏ། ད་དག་ཆིག་གིས་འདོས་བརྗོང་། །ཆིགནི་སྭངཔར་ཡང་ངག་བརྗོང་། །ཆིག་གིས་སརས་ཅན་ཤས་མ་ལིན། ཁབསམ་སྐྱེས་གནད་མང་པར། །སཱནས་ཅནྩས་པན་ 
འདས་ཤེས་བརད། །ཆིགནི་གསགཅས་བརྫེདོ་པ་ས།།གཡོ་ བམདཅིངསེམས་དཔའམད། །མིག་འདིརིགཟི འང་བཞིནྱ་བོི། །རྟགཔརཤིན་ཏུ་ཡདར་ཡིན། །་ 
, སམསཅནམཐའནི་བསམ་མེད་ངར། །ཆིགགིས་བསྣནཔ་གང་ཡིན་པ། །མཐའི་ཚིག་ལ་མྙི་ཏན་ཏ། ཚིག་ལ་གནས་པ་འངམ་ཡིནནོ།།སམས་ཅནམཐའམི་མཱ་དན་འབས། པཱ 
དགམ་བའནི་མཐའ་མིན་ཏ། །སྡཾས་པ་མངཅིང་ཞི་ལ་བད། །གནས་བང་སྐབས་དང་དབུང་གཉན་ཡིན། །མིག་ཡོརྦ་བྱེ་ནི་མཐྲའ་ལཱ་བུར། སམས་ཅན་མཐའནི་ངས་པརྐབསྣན། ། 
དངོས་པ་ན་དཅིང་དམིགས་པ་མང། །རངདགམཐའ་ནི་བསམ་མྲི་བབ། །ོས་ཏིདྱ་ཀིནི་རྭ་བའད་ཡང་། །མིངཿམ་དུནི་བརདོཔར་བད། །མངགིས་བྔངངོཔ་གང་ཡིན་པ། མབའར་ 


༣ 


×, ༦༦ །དམིགས་བམ་པིནན། ཇའི་སུས་ཀངམངོན་ནཱམ་དུ། །བརྗོད་པརནུས་པ་མ་ཡིན་ཏ། སསེམས་ཅན་མཐའནི་བསམ་མོ་ཁབ། །འདི་ལཱརམཐའནི་ ། ་ 

.2 གསག་ཡིནེ། མཐའནི་ཚིག་ལ་མི་གནན་ཏ། །ཆིག་གིས་ཡངས་བྗརདོམ་ཡིན། །འདི་ལར་དང་ངག་ཏུ་མདད། །སེམས་ཉན་མཐའནི་འངོར་ཡིན། ཚར ལ་ 

ཤ “ས་བ། །ཆིགགང་གིས་ནི་མངོན་བསནཔ། །ིགང་སྙང་པ་གསེགོ་ཡིནཏེ། །ངེས་ནིཅི་ཡང་མི་ཤས། །འདི་འདྲ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་མཐའ །འདིནི་ཏིད་ཀྱིས་ཁཾདདུ་ནུད། །' 

༩“ དསན་སྣང་དུ་མང་པང། ཁང་སངས་མསཔ ས་བོན །འདིནི་སྣ་ཡིས་བརྗོང་མིན།ཞིང་། །ཕུང་པ་ཞས་ བྱ་འངི་སྨྲ་མ ] རྟགཏུསྨ་དང་བལ་བཞས། །གཟླུགཅན་ཕུང་ 

ཌཾ པོ་མངོན་སུམྱ་བུར། །འདིནི་ཡངདགྲ་བལ་བྲས། །༣ -⁄ཡང་གཏུ་ཡངབརྗོད་པར་བྱད། །ཡངངག་དུན་ ¬ ༢༦ ༤ སྭཀྱི་དུང་ 
པབདག་མདཅེས། ིག་གིས་བུཔ་འདི་བ དབ།།ཆིག་དྲ་སངཔ་གསུགའ་ན་ཏ།ཨ་སྐམ་ཤིངནི་གག་པ་ན།།ལངདག་ཁུནཏུགཔརཀིཅགའདི་ཤིནཏ་འངོམ་རོན། 
མེངམ་ཡན་པའི་ཆིག་གིས་ནི། གཟུགས་ཀྱི བུང་པ་བོང་པརྦ་བས། །འདིནི་ས་ཡི་བཛྫོངམིན་ཞིང་། །ོར་བའི་དུངབེ་སྨྲ་མདང། །རྟག་ཏུ་སྨྲ་དངབྲལ་བ་ཞཾས། ཚོར་བའི་ 
/ཕུངཾ་མངོན་མུར་གླུར། །འདི་ཞི་མངྦདགྲངལ་བྭ་སེ། །ཡངདགཏུ་ཡང་བྗོད་བརབད་།ཡངངག་ཏུན་ཡང་དགནི། །གངངུ་འངགནས་པ་མ་ཡཾོ།ཆིག་གིས་ཚོརབའི་ 


ཡུངཔ་ཁདི་།།གསགོ་ཏུ་ཡངངག་བརངོང་བྲ་གས། །ཆིགང་སང་བ་གསུག་ཡིན་ཏེ། ་མ་སས་༨ིངནི་འགགས་མད་པ། །ད་ངངག་ཏུན་རག་བརནི། །ཚིག་འདི་ཤིནཏུ་དངོས་ཡིས། 
དདོམ་ཡིན་བའི་ཆིག་གིས་ནི། ཚོརབའི་ཕངཔ་བྲ་ངོང་པས། །རདནཾས་འིས་བྲངོ་ིནནིང།།མངུཔ་འོིནྲི་ས་མངང། །ཏགཏཱ་མཱ་བདབུལ་བ་ཞེས། །ཆརབའི་བུངཔ་མངོ། 
སུམ་གུར། །འདིནི་འང་དགྲ་བལ་བ་ས། །ཡབབགཏུལ་བབྱངངོ་པ་རྲ་བད། །ཡངཔག་ཏུན་ལ་ངངག་ནི། གངདངང་གནས་པར་ཁིནི་ནོ། ཆིག་གིས་ཐུང་པརབ་བརོངད། འདུ 
་ཤཾས་ཕུང་པོ་བདག་མད་པ། །ཆིག་ངྭ་སངོཔ་གསོག་ཡིི ནད། །མ་སྩཾདཤིངནི་འགག་པ་མད། །ཡངཔག་ ཏུན་ཏག་པ་དན། ཆིག་འདི་ཤིན་ཏུ་ཡངོམ་ཡིན། །པངོམ་ལིཊ་ 
‹ པའི་ཚིག་གེས་ནི། །འདུ་ཤས་ཡུང་པེ་བརྗོང་པསུཊས །འདིནི་སྣ ཡིས་བརྔོང་མིན་ཞིང། །ཕུངཔོ་འི ནིསྣྲ་མདང། ཏགྟཱ་དྲ་བལ་བ་ཞས། །འདུཤས་པུང་ 
པ་མངོནྭ་ཏླགུང། ་འདི་ནི་ཡངདགྲ་བལ་བད། །ཡང་དག་ཏུ་ཡང་བ༔དོཔརྡ་དད། །ཡདངགཏུན་ཡང་དག་ནི། ་ངདུ་འང་གནས་པ་མ་པི་ །རིག་གིས་འགྱུ་ སརཔ ༧ 
གཏུ་བརྗོང་བྲ་བས་། ཅིག་དྲ་སེངང་གསུག་མི་ན་ཏེ། མ་སྤས་ཤིངནི་འགག་པ་མད། །ཡངངག་ཏུནྷ་ཏག་བརནི། །ཆིག་འཇི་ཤིནཛཱ་ཡངམ་ཡིན། །ཡངམ་ལིནྭི། 


-- ྲ 
ཚིགསས་ནི་།འདྲ་བེད་ཡུངཔ་བརྗོང་པྲ་བས། །འདིན་ས་ཡིས་བརྗང་རནི་ཞིང་ །ཕུངཔ་འཇིནི་སྨ་མངད། །རྟག་ཏསྦ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་ ་རྣམ་ཤས་ཛུང་བ་མངོན་སུམ་ཆུང་།། 


༄༅།། །འདིནི་ཡ་དབག་བལ་བདཾ།། །ཡང་དག་ཏུ་པང་བངོད་པརྡ་བུད། །པང་དག་ཏུན་ཡང་དག་ནི། གདད་འགནས་པམ་ཡིནོ། ཆིག་གིས་རྣམ་ཤས་ཕུངཔའོ། 
རཾ གསེགཏུརབ་ཏུ་བརེདོ་བྲ་བས། ཆིག་དྭམངོ་པ་གསག་ཡིན་ཏེ། མ་སྣཾས་ཤིངན་འགགཔ་མད། ཡང་དག་ཏུན་དག་པརནི། །ཆིག་འདི་ཤིནཏུ་འངོར་ཡིན། །ཡངོམ་ཡིན་པའི་ 
. ༧7 ཆིག་གྲིས་ནི། །རྣམ་ཤས་ཕུང་པ་བརྗོད་པདུབྲས། ཁ དཔ་མངཔའི་ཕུང་པ་ལ། །ཚང་མངངམིགས་པར་མི་འགྱུརཏེ། །མ་སཱས་མ་འགགསྣ་ནམས་ལ་ནི། འདི་དག་ག 
“ རཾ རྟནཀྱངམད། །ཉནོ་མངོས་མད་ཅིངྲབལ་བ་རོད། །ཆོས་མེད་ན་པར་སྨིན་པ་ནད། །སངསྦརྒས་ཆོས་དངདག་འདུན་མད། །མྨ་ངོན་འདས་མང་རབྱ་བངམད། དདེ་ལ་ཞི་གནུས་གང་ 
@ ཡང་མང། །ལྷུག་མཐེང་ཡངནི་ཡང་མ་ཡིན། །སྤ་བང་བསྟུས། མདུ་འདོདརུང་མང། །ལ་ལམ་དཅིང་བཅོན་འྲགས ་མད། །ེང་པ་མངོངང་འགངོཔ་མང་། །སྔམོ་བ་ཁང 
' ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ།།གུང་ཧིརསྔམ་པརྦ་ཟུཿ་པ་ཡི། ༣. ཡུན བོག གོ་ར རྣམ་མ་ཏོག་པའང་ཡངོམ་ཡིན། །འཇིག་པ་མདུཉིང་དགོན་ 
པ་མད། །བཅིངས །།འདིནི་ ༩།པ་ཧཱ། འཇུག ་པ་མདཔ་ར་ངེས་པར་བསྙན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཧད་སྣྲ་མང་ད། །སྦྲ་འིང་ཀྱིས་ཞི་བརྗོངཔ་ 
ཡིན། །འད་ནིམངནསུམ་གུར་པསན། ཁང་མི་ཤས་པའི་ཚུལ་སྟན་ཏོ། ག་སོ བླེག གས་ཅི་ག་བས་པིས། །ྒྲད་དསནི་མངོན་ 


སུམ་ཤས། ཆོས་ཀུན་འདི་ལརམཉམ་པ་ས། །བརྗེད་པ་མད་ཅིང་གནས་པ་མད། །འདིན་མངོན་སུམ་ཟུར་པས་ན། །ནུཔོལ་ནས་ནི་ཕ་རོལ་སང་ དནས་སྣང་པ་མངབ་ངེ། །རང་ 
རྫོགས་སངས་རྐྱས་ཞས་བརྔདོད། ཀུནངགའ་བེ་གཞན་འདྲ་བང་ནུབ་སམས་པའ་སམས་དཔའཆནཔ་དམ་རིག་པ་ལམ་རིག་པའི་རང་བཞིན་མངོན་སྭམདུ་ཚུརཔ་ཡིན་ ། 
འཛུབིང་ནམས་ལ་འུ་བད་ཀྱི་རང་བཞིན་པང་། རྣམ་པར ཤས་པ་ལྱེ་རུམ་པར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་དང་། མིང་ངང་གྲཟགས་ལ་མིང་དང་གྲཟགས་་ཀི་རང་བཞིན་དང་།སྨནཆེ 
སཿ ཙཾ ་ཧ་་གཡིཧ ཐཞིན་དང་།ཚོདབ་ལ་ཆར་བའི་བདབཞིན་དུང་། །སའཔ་ལྲ་དབུབ་འེརིངབ་ནིནངང། འན་བུའོ་ལ 
པའི་པང་བཞིན་དང་། སིད་པ་ལ་སྲིད་པའི་རང་བཞིན་ངང་།སེ་ བ་ལྭ་སྣ་བའི་རང་བཞིན་པང་། ཟ་ཤི་ལྭ་དཤིའི་ རང་བཞིནམ་ངོནོསམ་དུ་  ཀ་ལཱ་ 
རྲབསངས་རྒྱས་ཤསྭ་བའ། འནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ངའི་ཚྭ་ཚིགས་བཅང་པ། 


་ུ ཝི འདེདག་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །འི་ནི་ནམ་ཡང་ཡང་མིན་ཤས། །ངེས་ནི་མ་རིག་མངོནྩསྤྱ་བུར 
དུ ག མདོའ། །ནུའི་ནང་གི་གུགས་བརྟན་བཞིན། །་རིག་པ་ནི་བརྡུན་བྱིས་ཁནས། །ཆོས་གང་དང་ཡང་འདྲབ་མང། །ཆོས་གང་འདྲཾ་བ་མང་པར། མའིགནསྣའ་ | 
' ཇབཞིན་ཏ། །ཆསྣ་ན་ 


- 


མས་ཐམས་ཅད་མཚན་དེད་མད། །འི་ནི་མངོན་སུམ་རླུརཔསན། །རངརྒྱལ་བ་ཞས་བརྗོང་པ་ཡིན། །ལཱས་ཀྱི་འདུ་བྱང་གང་བརཱོང་པ། །ངངག་ཡུས་ནང་ 


༄། “།གདན་འདྲ་མད། །ཕི་སོལ་མ་ཡི ་ །གང་ ༢༣༢ ཞུ གབྱང་བ་ང་བ་ང ག་པ་ཞིག མ་སྩཾས་ཤིངནིམ་ 
༦ འགགས་པ། །ནམཁའབ་ནིམནུངས་འད་ བ།! འཇིགས་མད་པ། །སམ་གྱིས་མི་ཁབ་དངས་ན། འངྫངོགས་སངྦྦ་རོས་ 
4 ཤས་དངང། སྐྱ ་ ཡུལ་དུ ༥ ར་རང རྣམངཤས་སྒྲུ་མའེརང་བཞིནད། །འི་ི་མངོན་སུམ་གླུར་པ་ཡིན། ནྣམ་ཤུ་རྫྱང་ 
4 ཕུཊ་འདུ་ཤས་འིད །ལགོ་པ་ཡིནཔརྡ་ནམ་པར་ཤས། ངང་ཡི་འདྱ གསྣརམ་བཤིག་པས། པང ༤ ཡུགས །ཤས་བ་ཤེས་པམ་ཡིན༨ཤས། བདད 
༦༢༠ ༣༠༠༦ རཱ་འད། དེ རྔོད་པ། །དེནི་དགོངས་ཏ་བརྗོང་པ་ཡིན། རྟག་པརཤིན་ 

ཚཾ ཏུལང་བཞིནྱ་གིས། འིས ས་མཆང་འངོ་ང་མ་ཡིན་པར། ར།དྲདགམ་ལས་བྔངདཔ་སུ། དང དཔག་བ་ཟིདོནས པ་ཡིན ཁཾ 
པི + ་ །རེག་པ་འི་མང་བཞིནར་ངོན་སུམ་གྱུར འད ར། 'འདྒྱལ་ད་ 


ཞེས་བྷཛངཔ་ཡིན། ཌོ་རབ་ནོམ་གསུམ་སྣང་བ་དང་། ངོབ་ཏོངྱཀྱིས་ཞི་བ་དང་། །ནུབུར་འད་བའི་སྙང་པེ་མ  ཤིན་ཏུགསགདང་གསེབདུ་ཤིས།།སུང་པ་ཐུམས་ཅུང་ཡངག་ 
མད། ཁ་གསབ །རང་རྐྱལ་བ་ཞས་བངོ་པ་ཡིན། »-- །སྙོང་པརང་ཡིས་རྣམ་པརབ་གིགངནི་བསོབོ་ 
ཐྲུབ་མངང། རྨིགརླུ་ལ་ནི་རཱུབཞིན་ནོ། ང་ཡིས་སྲིད་པར་འདུ ཤས་གང་ ཇ་ཡིས་འདུ་ཤེས་སྡིག་པཅན། ང་ལི་ངནི་རང་བཞིནགིས། །རུག་པར་ཤིནཏུངཛོས་མཱད་ཤས། ། 
དེལྭ་སྦབ་ཐམས་འདམད། །དལ་འཆིབ་ཡདམ་ཡིན། །དནི་ནཿ་ཕང་གང་ཞིག་ཏུ། །སྐྱེབར་འབྱུར་བ་གང་ཡང་མད།.]རྱནརྣམས་འདི་དག་ཤར་ནསུ་ནི། དནི་གང་ལ་འཇ་ 
གནས་ཏི། །རངསངསྱ་ཆུས་ཤསྐབ་བའྱི་སར། བཏབས སངཔའ་བབ་ཏུབ་སུན། །ཞུན་དགའཔདྷ་ཉདད་ ` བཞིན་གཤུགས་པདྲུས་བཅོན་པ་ཡང་དགབར་ 
རྫོགས་པའི ། བདནུབ་སམསདཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པ་རངསངས་རྒས་བསྟན་ཏེ། །བམ་བོ་བཞི་བ། དནས་ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 
བས་དའི་ཚཚིགནུ་བཅད་པ་ ས། མུ་ངན་འས་མད་འདས་པ་ ས། །འཇིག་ཏན་ ནཔོ་བརྔོད་པ་མཛོད། །ནམཁའཿམདུང་པ་བེརན་ནི། །ནམཁའཉིད་ཀིས་དགེལ་ 
 བང་གྱུར། ཆགས་པ་མི་ པ། །སུངས་རྒྱས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་པ། །དིད་གསུང་ཅི་འངམ་མཆིས་ལ། །འནོ་ཀང་གནུངང་བརྗོད་པ་མཛོད། །དེ་ནས་ཚདང་ལཱན་ 


ྱབ་། །པ་གུན་དགའ་བད་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨྲས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།།བཅོན་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པདྲག 
ཌི བཅོམ་པ་པངདག་ང་རྔ་ངོགས་པའི་སྤར་སྤྱ་ཧྭས་ཉས་ཝེམ་པ་ངག་མ་འཚལ་བའི་འཇིག་ཏན་གནས་པ་དག་འདི་་མེངས་ཏ། པ་བཞིན་གཤགས་ང་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་ཤག་བར་ 
༧ རྫོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཀྱིས། ཅི་ལ་དགེངོས་ཏེ། དངཔསྔ་ལམ་བབབབ་ལདོ་བམན་པནང་ དེབཞིན་དབྱ་འཇུང་ ནྭ་ཏུ་ཞུགས་པ་ངང་། ལན་ཅིག་ཕིར་ལོང་བདང་། 
༡༩ མིར་མི་ལངོབ་དང་།ནྲག་བཅོན་པ་དང་།ན་ཐས་དང་། རབསཔསྤྱ་ཆས་ཡེངས་བསྙན་པརཾནས་དག་སྦེངོ་ཀ ུ་དས་བོ་ནས་དགྲེ་སང་སམ་གཏན་པའི་ 
༼ྷཾ པ་ལ་བསམ་གཏན་པ། བཾབྲ་པག་ལཱ་བཅུ་ནཱནལས ལངས་ཏེ་འདྲུག་ནས། བཅེར་ལཱན་འས་ཀྱིས ནྭསཱར་འཁདངཚི་གསུ་བཅང་པ་འདྲི་སུས། ངརིངཅི་འངམ་ 
ཡལ །ཆོས་ཉིད་མ་ལུས་པར་ཡང་ ས། སཱུ་མའི་ས་ཞིད་མམ་པརནི། །ཐེག་ང་ཐམས་ཅད་མཉམ་པརཔའཚོལ། །དེནས་དག་སྤངདཾ་དག་བས་རིགསུ་བཅད་པ།། 
]ཱ བྲོསནས།དུག་སྤོང་བྲག་པ་ལ་གས་རད་འང་དག་པ་ཞཾགས་ང་ཤི་ཁྲི་སྙན་ལས་ལངས་ཏ་འདུག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྨྱན་སྔར་འབདང་ཚེགསུ་བཅད་པ་འདི་སྨསོ། །ལུས་ 

༤ ༼ནནམས་ནི་བྲགལྭ་སངྡད། དགངས་པ་གང་གིས་ཉན་ཐོས་གསུངས།།བསས་པ་ངནི་བངག་ཅག་བཞོས། ངི་བདེན་པ་འཆོ་བཛུནམ་ལགས།བནས་བསྭེ་སངངངགའིརིགས་ 


` བཅད་པ་ང་ཐེསོ་ནས། བེླ་མངོརང་སངས་རྒས་འདུ་ཤས་པ་ལྔ་སངསན་ལས་ལངས་ཏ་འདུག་ནས། 


རངསཛསྤ་རྱས་ཉིང་བསམ་ཡས་པ། ་རྐྱལ་བས་དགངས་ཏཾ་གསུངས་པ་ 
‹ྭ ཡེས ༡༦ ` 
2 5 ༢ ༄ཾེིེེ༽ ༤ ིི 
བཟླ་གངོམ་དདག་གིིགུའཅད་པང་ རྨ 


ཐཾས་ནས། ཏུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུཿའདུ་ཤས་པ་དང་། ལནཅིག་པིར་འོངབའི་འྭབས་བུར་ 
གི བགས་སིས་ཨིསི ུ ཅཤྲེས་པ་འབྱུམ་པགའི་ ཤམ འངས་ཀྱི་སྨན་སྨརའཁེངང་ ངོ 
ལེ མདབ ་ པརརབས ཐོ་བྱསི་སླདངུ ར་ ་ 


བཅད་པ དྲ་མ 


རུ 


།མ་ཇ།།ད་ནས་འཁུརངའི་སགོཆགས་བྱར། དོ ཨད ཁུ །་བདག་ཅག་མུན་པར་རུར་པ་འི་ཇི་ལཱབ་ཞིག །དྲག་བཅོམ་པ་དགྲ་ཀཆོག་ལི་ 
སྐད་འཛྲརན། བ་ག རིང ོ ་ །ངྲ་སང་ ་ག་་་ ད་གགང་ཁས། ས་པ 
སུལ་ཏོ། །ུནངགའ་བེ་གོང་དག་ཧྭཱནོགྱི་རྐྱལ་བ་ལ་ལཱག་བར་་ྲས་པ་དེ་དགའདི་ལ་མོངས་པརམི་འགྱུར། །ཀུན་བགའབེང་ལྡ་བས་ན།བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་ 
པབའཆན་པགབག་གིསེ་བཞན་ག །གས་པ་ཁི རམལ བག་འིཤེས་བདོ མདས སོ་བ བོོ་མའ་བདི་བྱས། 
ཐ་དགའཆོན་མ་ས་གས་པར། བརྩོན་འགུས་དང་ ལྔན་པརྨ་ཆུརཔ་དངག་འདི་ལྔ་མངས་པརམ་འ གྱུརོ། །གངངག་གཞན་ྱིའེང་མི་འཇོག་བའི་ཤེསབ་ 
དང་ལྡན་པར་གྱུར་བེད་དག་འདི་ལ་རྲེངོས་པརམི་འཛྱུཔོ། རནས་རཅན་ལ་བས་ཆསདའི་ཆནགསུམབཅདཔ་འདི་པ བཀའ་སལ་ཏོ ཀུ དཔག པོ 
ཀྱི།། ཡུ གི ཤའ །བངརུབ་སམས་དཔའའཇེགས་མང་པ། ཇའི་ནད་གངགན། ལེ་ལནནངང་བཱོ་ནྲུང་བས། དགངས་པ་ཀུན། ཁྲུས 
རཱི ཡཾ 


ངཱ ུ་ཤསམམུ། 
[ལེམ་པེ་བག་གི་ཆད་དུ་ ཞའགས་བརུམ་པརྒ་གིས། །ཇིག་རྟན་མཁནཔ་སབ ་རམསཀི། དསོངས་བགངཚོ་ཤས་གླུརཔ། ངེ་ཚོད་ ེས་པནི།ལེམ་ | 


9 །པག་རྣམ་པར་ བར་འཇྲུག།དེ་ལརདཏོགསྲ་བ སྭ །བང་ནུབ་སེམས་དངས་ཐེབ་པ་ཡིན། །ྔངོདོ་པསྲ་བང་དུབ་སེོང་པ་དྭ། ཀྱིས་ཀ 
རྨ བཛྗེང་བ་སཱང་། །སྐང་ གྲིལ ་ལ། །སྭོང་ ཀ་བ ། བཏྔོང་པ་ཐྲམས་ཅད་ཆང་པ་ནི། རི 
ཧཱཾ འདི་ལ་གྲྭབུངབ་ཡངོམ་ཡིན། གང་འ ༣༡༢ དམིན་པ། ་དཾ སུ ཤས་པ་རུ་ིས། །གང་དག་བག་ཕའི་གནས་འགྱུར་ཞིང་།།ང་ལརསྙང་ཏིད་ཤས་འགྱུར་བ། 
ོ་ རས རར རམི་ཏཱ འི་དགསུང་དད་པས་རཾས་ ཏྱང་རའདུས་ བྱ པ་བག་ལཱ་སྣུན་ལས་རྷ། 
ལན་འངས་ཀྱི་ འའ ་ མགེན་བྷཾ་དན་མད།། པོ ༩༠༢༦ ར་མ ཛྲ 

ཀ་འ བ་གནས | བཅང་པདྲ་ཐས་ནས། ་དགམ་འན་ང་ག སྭ 
ལེམ ཤོ སྔརའཁངང། རྨ ༽ཁ་ །ཁྱེང་ཀྱིས་མེ་ས་རྫས་འབྲངབ་ཞཱེ།། ` 


བཅོམ 
དོ དརདྱ་་ 1 སུ་བཅདབ་དྲ་འོས་ནས། །དདགམ་ཡིནཔ། འགན 


པཔ >»  ་ ཝས བཅོས འི བླའི རོ ཁིའདུ་ 
ཟསཐས། ང་སངས ༦༣ 


ནྭ་ཏུ་ཞགས་པར་ བ་ཕྲག་ གན་པ་་ོ་ བཅམ ས་གནད ˆ: 
བཅད་པ གཟླཐ་ ། ` ་ 


༣༦ འད ་ 
5 འིས སྲ < 
¦ ངུ ཡྡ ལཱ ༡༦༠ ༢ འབ་གསའསམས། རཿ 


ཅུཌ་། ཞནས་ད་རིད་ནི། བྱངནྲུབ་ལ་ཡང་སཱདབ་ཐོབ། །དགོངས་པ་ཡོངས་མ་ཤས་པའི་སེགཆགས་ཐཅོམ་དྲུ་གྲུར་བར་དག་སན་ལས་སྩྱེང་པརའིཿ ས་ཏེ།གང་ 


ནཾ དོག་འདྲག་པར་དག་ལང་མི་ནས། གྲངངག་ལངས་པར་འག་ནེ་འདག་མི་ནད། ནས་ངེ་དག་འེསོམ་དྲ་གར་ཏ། རང་ཏ་སེམས་ཤིང་འདྲག དེ་ནས་སངས 
དུག་འབྱུག་པ་དེ་དག་ལང་མི་ནྲས། །གདདག་ལངས་པ་ངངག་ནི་འདུག་ི་ནུས་། ནས་དག་ཐཉོམ་དྲུ་གར་ཏ། རབཏུ་ འདུག 
/2 བཀྲགབ་གསག་བ། བ་ིངད་ཏོགས་པས་ ཉིས སནས། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་ཆུརང་ལ་ཁིདྣད 


ཾ ཅས་སྨསེ། ཆམ་ནད ༤༤༧༥ སོགམག་དྱརནང་མངའོ་ཁདེ་དག་པེ་ཅོསདྲ་ཚུར་ འདི་ངག་གིས་གང་ལ་བསམས་ཏ། 
སྨས་བཾ་ལ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ཡང་ཅང་མི་ག, སུང་བར་བཞླུགས་ན། འཇམ་དཔལ་གཞོནན། ཛུར་བ་གསུངས་ཤིག།ང་ནད་ཅས་སྡུས་བ་དང་། འངས་ 
། དཔལ་གཞོནནརུ་ཆུརཔས། འི འོས ་« ྩསྣ་སྔས། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནྱི་བངནུབ་སམས་དཔའཕིརརི་ལོག་པ་རམས་ཀྱིས་ཡིན་ཏ ། 
གནས་ ་བརྙན་འདིརག་གིས་གང་ལ་བསམས་ཏ།ཚིག་སྨས་ ་བ་འདི་ བྷ་རམས་ལ་མངོནསུམོ། །སྨསང་། འཇུམ་དཔུལ་ཅི་གནས་བཏན་འདི་དགྲ་ཀྲད་བང་ནུབ་ 
ལས་ཕྱིརམི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནམམྦས་པ་ཀུནང་གའབ་ངངེབཞིན་ནོ། ཀུནཕགའ་བེས་སྨས་པ། འཇམ་པལ་གནན་བརྟན་འདི་དག་གིས་གང་ལ་བསམས་ཏ་ཚིག་སྨྲས་པ་ལེ། ‹ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ཡངཿང་མེ་གསུངས་བར་བཞུགས་ན།དེའི་ཕྱིར་གསུངས་ཤིག །འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྨས་པ་། བཙུན་པ་ཀུནངགའ་བོ་མནི་འཁོར་བའིབསྒྱདཔ་མའིག་ 

` བལྲ་སྭ། འདིདག་གིས་མའིགཔ་ར་ཤིནཏུ་བཉམི། བཙུན ི་ོ ས་རོལ མོ་འ 
འདི་བནུལ་བཞིནམ་འིནཔ་ཡིད་ལ་དྲ་པརེ་དངུ་བལ། དགའ་བའི [ཀྱང ཤིན་ཏུབོམ་བཏགས། དྲག་བཅོམ་བ་ཞུསྲ་བ་བནི་སསོའིསྣབའཆོསྣ་རམས་ཏ། 
གགིསད་དགྲ་ནམ་བརམི་གཞིག་པའཚུལྱ་གིས་རྣམ་བརབ་ཤིག་སྣ་བཅམ། ཁདེ་དག་ལ་སོསའི་སྒྲ་བོའཾཆེན་ཀྱི་འདུ་ཤས་གོང་ཡེངབ་ང་ངོ་འདི་ངག་གིསཆོས་བད་ 
ྱིས་པུའོ། ཁདི་རག་ལ་ད་བཞིནག ཤགས་པའི་འབུ་ཤསྐུ་གུངཔ་གང་ཡོད་པའི་ འདུ་ཤེསེ་མངམི་སུ་བའྲརུལྦ་ཡིག་ ངར 

ཀུནངག །བསམས་ནས། དེང་བདག་ཅགམཚམས་མངཔ་ལྔ་པའྲུ་རོགས་པ་དང་ལཱན་པ་ལགསོ། ཁསྭསས།།དཅིའི་ལི་འ་ན། ཁེབ 
བ་ཡང་མང། བླངས་པ་ཡངམདང། དའྲི་ཕིརམཚོམས་མངབ་ལངང་ལྡནཔ་ཞྲསྲ་བའོ། འདི་དག་གིས ལ་བསམས་ཏ།དང་བདག་ཅག་འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྣ་ཡེངས་རྫོག་ 
པ་དཔ་ལན་པ་ལགས་ཞཾསར་སྐང་སྣྲས་ོཀན། བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་དག་གིན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་པོ་འདི་དག་རིལམ་ལྭ་བུ་དང་། སྒྱ་མ་ལཱ་བུདང་། མིག་ཡེརྭལྐ་བུ་ 


༤༨ 


ཅེ རྨ དྱ (།༨ཤེས་ཏ། འདི་དག་ལ་ཤུས་པ་ང་ལེདསུ་ཚོགས་ཤིང་ །འདི་དག་གིས་འདད་པའི་ཡན་ཏན་ལཱ་ཚང་བམད་པ་ རྒ དང་། ཡངསྤུ་རོགས་བནད་པརྲ་བསོ།།དཅིའི་ 
¿  རྭ་ཚ་དག་དིས་ཡེདཔཀེ། དེ་སུར་འདིདག་གིས་དདག་འོ། འར །ལརདེདགད་རག།ད་གང་དགི་ ཤིས་པའྲོན་ཇོགས་དུ། པོ རར་འདོ་ 
ནཏནྭ་ཝ་ཡངྡུ་ཇོགས་པ་དང་ལཱན་བ་ཞསྲ་བའོ། །ཀུནདགའབ་ཁདིདྲག་གསན་འདེ་ལ་བསམསནས། དང་བངག་ཅག་འདོང་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡེངསྤུ་རོགས་པ་དདཝན 

ཌཱ བ་ལགས་ཆསྭ་སྨས། བཅུན་པ་ཀུནདགའ་བོའདི་དག་གིས་པེ་བདག་ཅག་ལེག་པར་ལྟ་བ་འབྫས་ངོགས་པ་དང་ལྡན་ལགས། །ཡངངག་པའི་ལྟ་བ་དངྲ་བལལགས། (ཞསང 
རཾ ཏཐཱཔ་བཀི། བཙན་བ་གུ་དགུའཔ་འདིདག་གིས་འོས་ཚ ཞི་ལུགོ་པ་ཡིན་བརམཐདངོ། བཅུན་བྲསུཞག། འབོ་ལགོབ་ཞུས་ཤབའནི་བཅན་པ་ད། ན་ཚད 

། ནཔའོ།། །གངུང་ཡང་སེང་བ་མངིང་ནམ་ཁའ་དང་འདྲ་ན། ཞུམ་པ་མད་པ། ཞནབ་མད་པ། རོག་པ་རེད་པལོ ཛི འྫ་ཡིར་ཞན། ཆོས་ཐརས་ཅངི། ཆོས་པ པའིངོ 
ཾ ཅི འདི་བག་གས་དོ་གང་ལཱར་ཤས།།ཡང་དག་ངན་ཆོས་ཐམསཅང་ནིམཁམ་པ་སྭཱ། མཉམ་པ་དནི་ཡངངག་པའི་ལྟ་བའོ། ཁདི་དགནི་མཉམ་པའི་འབྲུ་ཤུས་ད 
ཱ དངྲ་དལ། ངཅིའྲ་ཕེ་པའེ་ནྭ བང་རུ་བནི་འདུ༨ཤས་ཐམས་ཅང་པང་དལ་བ་སྣ། འདི་ངག་གིས་ཆེས་པ་རབཙམ་ཡང་མི་དཔེགས་པར། སངསྦ་ཆསྭ་ཀྱ་ཆོས་དེདགྲརས་ཤིབ་བེ།། 


།རྟོགས།། དུ ཿཀུན་དགའ་བ་འོདིདག་གིས་ནི་འདི་ལ་བསམས་ཏེ། རངབདགཅག་ལེག་པར་ལབ་ཕྲས་ངོགས་པ་དང་ལྡན་ལགས།།ཡངངག་པའི་ལྷ་བ་ངང་ བྲལ་ལགས། 
ག་གས ཅིང་བདག་ཅག་གིས་སྲགཆགས་བྱར་སེང་མང་བྲ་སོག་བཀུམ་ལགས། །ཞེས་ཚིག་སྣས་པ་ལ།བཙུན་པ་ 


༤ གལ ས།ེས་བཅོས། ོས་ཤོས། བགོ་ཆགུས་བར་ནབདོང། ལྷབྱསྷསེ་མང་བསོ་རོསཐམསཅདྨ་མམ་ཨཱབ་ད།རི་ལ་ལུདུ བགར་ 


རོགས་ཏ། དས་འདིདག་སམས་ཅན་གི་འདུ་ ཤེས་དང སྲགོ་གིས་འདུ༨ཤསྭ་བལ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅང་རཀུནཔ་མད་པའི་ཚུལ་དྲདགབ 
ནུགཏུ་བསན་ཏོ། །འདི་ཐེས་ཞས་ང་དགམ་ཡིན་པ་གཞནད། ག་སངདང་། དག་སྤོད་མ་དང་།ངག་བསྟན་དང་། དགདསྟེན་མྣ་ནམསྱ་ཀངསནས་ཅན་གྱི་འདུཤས་ 
མ་དང་པ་བརྱ་ཨར་ ་ཡང་འཆིབར་མི་འྱགུར། །དཅིའི་ཕི་ར་ཞེན། སམས་ཅནྷ་གི་འདུཤུས་དང་། སེག་གི། ཤིས་ཡང དཱི 
ལད གནས་ས ༨ ༨༩༨ ལརཔ་༦༢༠༤༩༨ ༠༤ ༢༤༤ ༡༠༢༠༥༤༡ ཏེ། དང་བདག་ཅག་གིས་ 
་ཱ སུགོ་བཀུམ་ལགས་ཞེས་སྨས། ཚིག་ངསད་སྨསཾ།།བརུན་པ་ཀུན་དགའ་པེ་འདི་ངག་གིས་གང་ལ་བསམས་ཏེ། དངབངག་ཅག་གིས་བདནུ 


× །ཐེབ་ལགས། དངབདག་ཅག་ཕུང་པེའི་ལྷག་མ་མ་མཆིས་པའྱི་མ་པན་ལས་འདུས་པའི་དབིངྲས་མུ་པན་ལས་འདས་ལགས། ཞས་ཆིག་ད་སད་སྦྲས་པལ། 
 བཤུནང་ཀུན་དགའ་བེ་འཁེར་འདིའི་ནང་ནད་། ༡༤ གས གསདྱང་བབས ོ་ བོང་ཤལ 
.2 པའ་དིགནས་ །མི་སྐ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་སྦྱངད། ངའི་པིར་ང་དག་དད་བང་ནུབ་ཀྱི་ཕིདཏོན་མངོས་པ་ལསརྣན་བདྨ་ཧུལ་ནས། འདིདད་ད་བདག་ཏག་གིའངརབ 
4 ལགས།།ཞས་སྨས །ཉོན་མཇོས་པྷ་ནམས་སྤོངས་པ་དངམད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བརྟན་པ་ཡངམང། །འདི་བདག་ལ་ཉོན་མངས་པའིཆས་ནུང་ཕབ་ཙིར་འང་མདོ། 
,¿ བཙུནཔ་ཀུན་དགའབེ་འདི་ངག་གིས་ནི་འདི་ལབས མསུ་ཏ། ག་བདག་ག་གིས་བ་ནབ་ བལ ས། །ང་བདག་ཅག་ཕུང་པེའྭལུ་གན་མ་མཆིས་བའྱིམ་ཞ་ 
ིདིངསུ་ཡབྲ་ས་ཇན་ལས་འདསུ་ལགས་ཞས་རིགང་སྙང་སྨྲས། །ངང་ཞོ་བབཞི་ཞི་མའིད་ ་གང་ཡིན་པ་ལ་ངང་ཞེན་བའོ། ངཅིའི་ཕིརཞ་ན། བཅུནོཔ་ཀུན་ 
དགའབ་རཾགིས་ཀི་བུ་ཁམ། རགསའྱིྷ་ཞང་གིསབ་ལུཊཿཁདུས་བྱ། ད་པའྒམར སགས་ཅང་ལ་སདྲ་བ དས་སནས་གངཱམ་ཐབོ་བ་བངནབ་ཏུ་སམས་ 
བསྐྱད་བ་གང་ཡིན་པ་འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འཆར་བའེ། གང་གི་ནྭ་བད་ནུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དངྲབལ་བ་དའིར། ཁུང་པོའི་ལྷག་མ་མང་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཤིས། 


ཿ ཧཱ ླ ། 
ཆོསྐ་ཐམས་ཅདདང་ནབ། བཙུན་པ་ཀུནངགའབ་བོང་ནུབ་སནས་རཔའི་ཐག་པ་པ་ལནི་འཕགས་བའི་འདུ་ཤན་ིས་འདི་ཉིན་མའོ་། ཁིས་པྲ་ནམས་འི་ཉི་མའི་འདུཤེས་ 
ཀྱིད་ཏིནམ དི ༦༨༣༨ །།གལ་ཏེ་ཡང་བག་པརཧྲིང་བརོ་ཕུང་པད རེ ་༢ 
།ྭ ནི། དྲ་ཕིརར་ཚན་མ་རཱམསྭ་ཀྱི་ཕུང་བརོའྱགུར་ཏེ། འདས་ངའི་ཉིན་མཚན་རརས་འདྲེས་པར་ ། ཉིནམེ་ཡང་མཚན་མོ་འུརོ། མཚན་རེ་ཡུང་ཤིན་མརོརྗགུརར། ། ་ 
: མེ ༨ །བང་རྭུབ་སེམས་དངའ་ཐག་པ་པ་དག་བའི་བཤས་ 
གཞིན་གྱིས་ཡེདསུ་ཟིན་ང་ལྔ་ནི་ཏིནམལ་ཏིན་མོའ་ འདུ༨ཤས་ངང་། མཚན་མེ་ལ་མཆཚན་ ཡིས་ ` /ས་མད།ད་ཅིའི་རི ་ཞེན། སངས་རསཀྱི་ཡ ༨ཤས་ནི་འདུཤུ་ 
ཐར་ས་ཅང་དང་དལ་བསྣ། དའི་མིར་མངོན་སམདུ་ སྨུནབ་མདང། །ེནས་འཇུམ་དཔལ་གཞུན་ན་ཆདས། དའི་ཚ་ཆིག་བཅད་པ་འདིདགྭ་སྡུས།།འཁབོབ བཟུ 
པརཔང་པ་ཡི། །མརིག་པ་ལམ་ཞས་བྲརདོ། །དངག་ང་ནྟི་མར་བཅས་བཏོན། །ངཾ་ །བསངཅས་བ་རརོ་ད།། ནུལ་བཞིནམ་ཡིན་ཕིད་ལྭ་པང། །དགེའ་བའི་འདདོ་ཆགས་ 
ཕ་ཞོད་བརྫད། ད་དག་ཡང་དག་ཇི་བཞིནདུ་ །དིནི་དྭག་ཏུདངས་མད་ཤས། །འདི་ནི་ཡངདག་དངོསམད་པར། ྱ་ནས་བརྟོན་ལ་མི་བསྩདད། དམིགས་པ་མད་ཅིང་གནས་ 


ཐབ ཀུ 


¦ 


༄༅། །ནམད་པ།དས་ན་བསད་པཞས་བརོདོད།།དྲག་བཅོམ་ཆོོ་གང་བྗརེདོ་དང་། ཁྱིས་པའིཆོས་གང་ཐ་དད་པ། །སང་བ་ནམ་པར་བཞིག་པས་ན།།འྲིག་ 
མི བཅོན་བསདཉས་བརཱང། དག་འདུན་འདུཤས་གངྱ་གུར་པ། །ང་དག་པའི་རང་བཞིན་ཤད། །ཆོསྟ་ནམས་ཐམས་ཅདབེ་མེད་པར། །དབའདྲགནིབྲས་བརབསྐུན། ༈ 
/2 རྫོགས་སབསྨ་ཆད་ཤས་འདུཤས་གང་། །སཱན་བཅད་རྣཾམ་པར་བརྟག་རྱུང་པ། ༦༤༣༤ ཁངག་བནི་རྭར་བཅང་བཏོན། རྒྱན་མི་འཆང་བརའདྲུ་ 
ཝ : འདི། །སཱང་ཞིང་དབུས་དང་མཐའ་སང་བར། །འདི་ ངབ་གིསནི་ཆིག་ཏུ་བྗཛདོ། དནི་མཉམ་ཞིད་རིག་པརྱ་བྲས།། འདོད་པའི་ཡནོ་ཏན་ལ་བ་ངོར་པ། །ཉིན་བྲང་གིསའི་ 
44, ཡེངས་ྗོད་པ། ཁདུ་ཤས་སྒྱུ་མར་རྟགོས་པས་ ཉན ངའི་གིརད་དག་འདུ་ཤས་བལ། དགྲསང་ དོག་གིས་འདོད་འདྲི་ནནས། །ྔན་ངཇི་བཞིན་མི་ལྲུ་བས། 

' འཇིག་ཏན་མགནྱ་གི་སཱན་སཱརནོ། ད་ངག་དས་ན་ི་གཏུ་བརྗད། ཁདངོ་པའི་ཆོད་ནནསྔ་རིལན་འདྲང། །དདི་བག་གིས་ནི་སངོ་དུ་ཤས། ང་ལ་ཤིན་ཏུ་ས་མད་བར།། 
: དངག་ཤས་པ་རབ་ཏཱངགོས། །གཟབ་དང་སྙིང་བ་མང་རྡནི། །ལོག་པརཆོས་རྣམས་ཡངོནུ་ཤས། །ལགོ་ཅཾསྭ་བབ་འདབནེདུ་བརྗེངོ། དདག་འདུ་ཤོས་འདི་རབབ་ 
རྫོགས། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དཛུན་བྭས། །གངད་ཡང་ངག་འདྲིབ་མང་། ཞམཁའ་སརརོ་ལཱ་ལྭ་བུར། མང་པོས་མངངཔ་འྲབསེད། །ཡང་དགཉེས་ནི་གང་ 


སཿ །ཆོས་ཀྱི་མ༡མ་ཧིང་གངངང་མ༡མ། །ལྟ་བ༨ཤེས་པ་འངདེ་དང་མཉམ། ༧ དུ་ཤསྦ་ཆུརཔས་འདི། 
རྫུ བླི་ཅིན་རྣམས་ཀྱིས་བཏགས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་མི་དམེགས་ན། །འཆིབ་སྲིད་པར་མི་འགྱུརོ ག སསད མ་སི ས་པའི 
ཐི ཅཱཾས་རབ་སྡེགཅན། །།འངུཿཤས་ངད་རྣམསཀྱིས་བསུལ་། །ད་དག་སམསཅན་འདུ་ཤས་བལ། གར ང་ལ ལེ 
ད་འ །ནི་བརྗོང་པ་ཡིན། །དི་དག་འོན་མངོས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་། །ཞོན་མེངས་མང་པའི་ཆོས་ཉིད་ཏེགོས། །བདནུབ་སྤེ་བརྟགས་མང་པ་དང་།འགྱུཿམད་ 
` “ _ རབ་ཏུ་དིམད་ཤས། །དུད་ནམས་མ་བའདག་ ཕཛམ་པརྡ་བས། །སངས་རྱས་ཆོས་རམསྣ་ནམ ་པརྩསཱངས། ཁོས་ཀུན་མི་མ་ཐུན་མད་པའི་པར། །གབམད་ 
པས་མྱ་ཛན་འདས། །འཇྔམ་དང་ལ་གཞེནོང་པས་ རིགསུ་བཅདོ་ང་འདིདག་སྣེས་མ་ཐག་ཏུངནས་སགོ་ཆགས་བྱོར་སྣང་ མ ༢༡༢ ཅསེམོ་འོད་ 
བྲལ་ཏེ། ་པར་གུར་ནས་དངག་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ས་སནས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་དུ་བུརཔ་ལ་དགའབ་ལུལ་ཏེ ཚིག་འདི་སྐང་དུངི་ 


ལྟ་ང་ལྟར་འཇས་དཔལ་ག ཧཾ ས་པ + ་ྫ་ 


དདནསྣབཅ་ཝུན་འདུས་ཀིས་འཇམ་དབལ་ག པ་ལ། འདྲི་དེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། ༨༠ འཆས ༣ ང་ 

ཀོ་བ །བཅོན་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཆེངང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཀའ་སུལ་བ། ཀུནདགའ་བེ་སྲེགི་ཆགས་བརྒྱ་སྟིང་ར 

2 བདུ་མམ་ིཟབྱ་གརཔ་གངད་་མ་དང་། བོ་ལས མ་པརངཀར་བའྲི་སེགཆགས་ 'བླཱཐངམབབདདག ] ཀུན་བགའ་བེ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་ 
= ས། ༩༦ ༤༧༠༦ ༩ཉ༥༦༥༣ ༢ ཆོས་བསྙན་པ་ཀུན་ཏུ་ཤས།] །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཕ་ ' 


ཛཱ སཾ ན་འདས་ཀྱིས་བཀ་ 

རི དྲར 
བངབའི་འདུ་ཤས་དང་། བཞིན་དུབླརད་ པངང་། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པདད 

ཟ་ ནི་ད ་ས་བ།ཉིནྡ་མསྱ་ི་བུ སྣ་ནམས་ལས་ལངས་པར་དག་ཐར ཧཱ ཨ་ཅདྱ་ཀད་བྲནུབ 


ལསྭ་སཱརམི་ཝཱག་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀ །།ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་ཡིངཆས་པར་དཀའ་བ་ །དམན་པ་ལ་མསོ་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅནདང་།འདད 
སར འཛ་འཇི་བ་དགལ་བདང་། མས་ཕམ ཛལ ༠༣༡ ༦ུ༧༦ར་ཞ༡༣༦༦ ཐར་ལམ ཁྲལ་པ་དང་ ། 
མངོན་པའིང་རལྱ་གིས་ཡངསུ་ཟིན་པ་དང་། ལྕུས་ སངབ་དང་། སཾགྲ་རཾསྤུ་སང་བ་དང་། ལུས་དངསུག་ལ་ལྷ་བདང་བཅས་པ་དང་། སཾར་ ༢ ཚཱལ་ངན་པ་ 
ཅནུདང་། གནང་སམས་ཅན་ངང་། སབྱྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མི་མས་པ་དང་། འཆལ་པའི་ ཤེས་པའི ཤཾས་རབཅན་དང་། གཔརབ་ཤེས་ི ཞིག ོ། 
: དགེ་བའི་བཤས་གཉནགིན་པསུ་མ་ཟིན་བ་དང་ །ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རལྟཏ་ཝིན་པ་ཡེངྲས་སངས་པ་ དང་། དམིགས་པརྡ་ལ་བ་དང་ལྡན་བདང་། བཾ་པ་ལྷུབལ ˆ 
. བདང་། བཀུརབསྙི་ལྲུར་ལེན་པ་དང་། ལྷུང་བཟེད་ - དོང་།ཆོས་གསོ་ལ་ནགས་པ་དང་།ཁཧརྭསང་ལ་མི་ཉལ་བརྡ་ནལ་འའོདྲ་བ་བ་ལ་མི་བཙོན་བདང ། 
 བཛནུ་ས་བདང། ཤཱམ་འིཆིགཅན་དང་། དགླབ་བའོ་མིག་ཅན་དང་།ཚིག་ཀྱལ་བ་སྨྲ་བདང་། བརྣབ་སམས་ཅན་དང་། གནེང་སམས་ཅན་དང་།ལགོ་པརྡ་ཝ་བདངབལབ་ 
གང་ཡང་རྭུང་བས་བལ་བངང་། ཕཾ་འི་ལས་ཀྱི་ཐློངོ་ཡུལ་པ་དང་། མཚན་མ་ལ་སྨྱེད་པ་དང་། སང་པ་ཏིང་དང་།མཚནམ་མད་པ་པང།སྨོན་པ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲ་བད 


་ 


ཙཿ བམད་པ་དང་།འགག་པ་མད་པ་དང་།ནུངཟ་བམད་པའིཆོས་ཐམས་ཉད་ལམ་དད་པ་དང་། མི་མེས་པ་དང་།ཆོས་དྭ་ལ་བུ་ད་ཝན་ 
སྐ ཡེ ཀུན་དགའབ་གནས་འདི་ལ་མས་པརདཀལོ། །དནས་བཅ་ལྡན་ཞུདས་ཀྱིས་དེ་སྲངཅེས་བཀའ་སུལནས། ཅཔམི་གསུང་བདྲུ་གུར་ཀོ དནས་སངསྦྱརས་ཀྱི་མྤབས། 
2: ་པྡལན་བཀུནདགའ་བས་འཇས་དཔལ་གཞོན། ལ་འདྲ་མདཿས་སྦས། འཇམ་དབལ་ཅིའིཕིང།བཅོས་ལུན་འདུས་ཅངམི་གྲས་དབས་འདུརབདུམཛུད ། 
ལཾ ཁ༣༨༣ བ་ཀུནདགའའྲ་ལོ་རའིཆྲ་ལི་མའི་དྲས་ལྔ་བྱར་ཐེམ་ལ་ཆོས་འདྲི་ལ་བུ་དང་ཝན་པའི་སེམས་ཅནཔལཆ་རའླབུང་སྣ། དདག་མི་མོ་བས་ 
4༨ £ འྲི་བིར། ཁའོ ས་འད ཆུང །བཅིས་རུཁ་ སེ ༠,༠༢༣ ཉེ་ཆར ༡༩ པོ 
ནཔ་ཀྱ་དག་འབགང་དག་མསོ་པར་ དགའ སན མམསཅནགངབ་པའ་ལས་ཁས་པངདགནི་དང་ བི 
གདདག་སིམངས པཞི་རབ་དམངང། སག ་ །དའྲི་བིར་ ྲིིྒ༽ཨ དྲ 
ཡས བས་ཆ དྷུ ངང ་ི་ གོང་ཁྱེནངང་། གྲེང བ་ཨ ཨ་འ 


དག་བ་བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ཞུས་ 
&ི 
¡ྭ ངང་། ་ ཾ 
རདརཾཾེེྲགགིང་ སིི 
སཀྱི་འཇིག ག་ཏཾནྱ་ཧི་ཁམ ཏཱ །ངནས་སངས་རྒྱས་ 
འཾ །། ཤར་ཕགས་ཀྱི་འཇི་ ས་གང་གའི་ཤེམ་སང་དགོན། འདསསྣ་ནམསརེས་བནོབ་འདིཏི གས་ 
དིདགགིཆོས་བ སྷཔ་ཛའཛྡ་སས། ་་ འས་བྱས་་བཔལིི་གམདད་པསཐིབས་ས མ་ག 


རྟ ུ་ ་ །ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ། ཇྫི་ལཱུར་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལུར། སངསྦ་རས་བ མ་ལྡན་འདུས་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པར་མང་བབའི་དགྲ་ཀང་ 
3 ཆོས་བསྙན་པ་འདིཤིང་ལྕག་ཆང་མ་མཆེས་བརམཐེང་ལགསན། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱ་ཆེསབསྙནང་འདེ་ཉིད་དང་། ཆསཀྱི་བཀའ་མ་ཆིད་འདི་ཞིདཊ ན་མི་གཅང་པར་ 
བླ བཤད་དྲུ་གསལ་ཞས་གསུལ་བབཏབ་པ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་ལྔགས་ཀྱི་དབང་པེང་བསྡུས་ཏ།མདང་ལྡན་པ་ཀུན་དཤའ་བོ་ལ་འདི་སྐང་ །བཀའ་སཱཁ་ཏོ།། 
ཝཾ ཀྱུའ་དགའ་བོ་ལུའངབང་ པོ་དི་ལབ་བརྫུན་སྨྲ་བ་ཡིནནམ།གསུའ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདསང་ནི་མ་ལགས་ཏ། ངའི་སླང་དུ་གང་ངག་མེས་པ་ཤུང་བར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཀྱི་བུཁམ: 
ཌཱ རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དངག་ཞིང་ཀྱི་ཆེད་དུ། བཅེམ་ལྡན ` འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གྲསོལ། གང་དགམ་མེས ་པདངག་ཀངད པང་དྲུ་ཚུརཔ་འདི་དག་གིས་མས་པར་བྱགིད 
བརའགུམ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཀུན་དགའབོ་འཁེརབཞི་པེ་གངང་ལྐར་འདྲུས་པ་ད་ཐམས་དུད་དང་། ལྷདང་།ཀླུ་དང་། གནང་སྦྲཾན་ངང་།རྲིཐ་གང་དག་ 
ས་ལ ༤:5༢ རས་༡ལཐབ༡༅༡༩ ལོ .¬:མ ༠ སེ ཆ༨༥ལྟིལ་ ཆི 
ན་པ་འདི་ཐེས་པ་དདག་ ཐད་བཱན་མད་པ་ཡངངག་པར་་ངོགས་པའི་ ་ལས་ཕྱིརམེ་ལྡག་བ་ངག་སྐད་བག་བླུན ཡང་དག་པརྡརེགས་པའྲི་བངནུང་ 
མངོནབརྫརོགས་པརསངས་རྒྱས་ནསྤ་ཀང་།ཇི་ལརད་ལར་སཱནོ་པ་བཞིནདུཆོསྦསི་རམ་གངས་འདི་ལྷག་ཆངམདཔརས་འགས་འདི་ཞིདུ་ནན་པརའྱགུཌ།།དནས་འབེང 


་བཞི་པ་དདང་།ལ་པད་ ཀླུ་དང་།གནད་སྦྱིན་དང་།དྲིཟ་རྣམས་མིམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡེད་རངས་ཏ། རབ་ཏུདགའནས་དགའ་བདང་། ཡངབད་བ་སྩས་ཏཾ། ཁ་ཅིག་གིསནི་གསྒོནྭས 
བང་། བཅགགིས་ནར་ཉགདང་ད་ ངྭ་ཐུག་པ་ནམས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པལ་གཏེར་ཏོ་ །བུང་མདྨ་རམས་ཀྱིས་ནི་བརན་ཐོམས་ཅང་ལུས་ལས་ཕགག ། 
བཅོམ་ལྔན་འངས་གལ་བ་ལགསུ་གཏོར་ཏོ། སྐ ་སསཅད་ཁྱུས་ཏེ་མིག་འདྲི་གདད །རེབཞིནག ཤག ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཕངངག་པརྡ་ོས་པའི་ 
མཿསྦརསྟ་མས་ནིགཀྱིསུམམཆིས་པགྲསུངབསགས།ཞས་སྨས།། བནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀི ས་ཡངན་དང་ལ་ན་པ་ཀྱུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།ཀུན་གྲཱ་ ` 
བེ་བུད་མང་འདི་དག་གིས་ཇི་སྐང་སྨས་བ་དབཞིན  །ཏེ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་ ངག་པར་རོགས་པའི་སངསྨྱ་ཆསྣ་ནམས་ནི་གཉྲིསམང་པ་ 
གསུང་བཆགས་ང་མིམཔརབ། 'སྔང་མི་མངའ་བ། གཏི་མག་མི་མངཿབ།དཱིམ་མི་མངའབ་སྭ། དས་ནསངས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རམས་ཐོས་པ་དོན་ཡོད་པ་ཡིནན། ། 
གསལ་པ།བཅམ་ལྡན་འབས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་རྣམས་ཐྲཾས་ཤས་བཀྱི་བ་འངི་ཇི་ལྐདལགས། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་དགའབམོ་ 
སམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝལན་འངས་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུན་ངགའབ་བའི་ཕིར་ཉོན་ཅིག་དང་བཤདོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱཀྱིས་/ 


ཨཆ༅་ ལལ ་ལྐ།་ ད་ར ་ ཚལ་ ༈;ཐངབ་ཆ.:་་་ཆ༠ "ཁའ 
> ` ' 


་ ( ¬ ཌཿཤདད་ཤཱསེའ། བཅོནལན་ལྭ་སྦྱ་སྡིམ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནདགའཔེ་གངདག་གིས་ུཀྲཐུབཔ་ཞེས་ངའི་མིང་ཐེསོ་པདའྱཆུངབདདག་ཐད་བཞུབ 
 ། (ཝིརམི་ལྡོག་པར་འུ། །དེསིའི་ཕིར་ཞེན། ཀུནདགའདོ་བངནུབ་ ཆགས་པ་མདཔ། ཞེ་སཱངབ་མང་པ།གཏེ་མུགམད་ང་སྒ། དེན་ཡངོ་པ་ཡིནན།གངངག་ད་བཞིན་ 
ཧཱ གཤགས་པ་ལ་ 'ཏོག་གཅིག་འབུལ་བདང་། གངངགད་བཞིནག་ཤགས་པ་ཕདྲསྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའིརིངབསལ་གྱི་མཆོད་ཏན་རྣམས་ལ་མ་ཏེག་གཉིག་འཐོར་ 
2 6 གསལ་པ། བཅོམ་ལ ༠ ན་འདས་དུང་འགྲོའས་གནསྦ་གུར་བའི་སེམསཅ ན་གང་དགགེས་ཐས་པ་ང་དགྲ་ཀྲ་བང་ནུབ་ལས་སྣརསི་ 
ལོབ་པའ་ ཿ ཿ \ ཟ་ ༤. ༽ ༤༨. ༨ རར 
ཀཀ རལུ་རབ ཡས་དདལ དགོ་བ་དང ཐྲོས་པརཉིདདདག་གྲི་བངུ་ནབ་ཀིས་བནིདུ་འྱགུརཔོ། ། 
ཀུནདགའབ་གལ་ ཏད་བཞིན་གཤགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་སསྦས་ཆས་རམས་ཐས་པདན་ཡང་པམ་ཡིན་ཏ། ངྭ་ལྐར་རྒྱུ་རན་ནི། ད་བཞན་གྱ བཾ 
པ་གཉིནུ་མང་པ་གསུང་པར་མོ་འགྱུརོ། །གུནངགའ་བོ་ཁད་འངི་ལ་ཇིསྭམ་དྲུ་སེམས། ཤིངྱརུ་གོད་གང་གི་གྲིབ་མ་ལ་སྲོགཆགས་བརྒྱ་ཁམ། འིས་བརྒྱ་ཁམ། སུུམབདྒྱ 
ཁམ།བཞིབྱ་འམ། ལ་བྱ་འཁོད་པཞི་ ཤིྱ་ར་གོ་ངའིས་བན་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཡིན། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དའིས་ཊཱན་ནུང་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འཇུས་ཀསབཀུ་ 


སུལ་པ། ཀུནདགའ་བོ་ས་བཞོད་ཙམ་དུ་ནུང་བདཾ་ལསཤིདན་གྲེདོ་དཾ་: . 


| ཀེ ཉེས་འཅོན་བབཀུངཝལའས། དཱ 
བཅམ་ལྡན་འདས་དདེ་ལུར་ལགས།།བ༽ །བཀའསལ་པ། །ཀུན་དགའ་ཐ་ཤད་ནྲ་གང་ས་བནོནབད་སས་སས་ནསརརྱ་མིས་ །འིངྱ་རྒས་པ་དང་འངས་པར་འབྱུརབ་ 
ང་བཞིནད། ཀླུན་དགའ་ བཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ སུ་པའིས་བན། ཞདཕངའིརོ་གིསྣབན་མདཔ་ ་ཡངངགཔ་རྫེགས་པའི་བདནུབ 

ཧ།རུང་ཟབརམ་འགུར། རབ་ཏུནུདཟ་བར་ 


སྣམཔ་བར་འབུར་ཏ། ནུང ཆུདྨཟབརཿ འགྱད་ 
རེ། བཅིའི་ཡིར་ཞུ་ན། ཀུན་དགའབ་ཆོས་ཐམས་ཏདྲ་ཀི་ས་བཞི་འདིནི་གནད་པ་མད་བ་ས།ད 


རགཏ་མུང་བབར་མི་འགུརོ། ཀུནདགའ་བེ་ཆོས་ཐོད་ རི་བོ ི་ནུདཟ་བ ལུར ཀུ །ཀུན་དག འབེ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་ས་བནོ་འདི་ནི་མངོན་པར° ྲུ 

དསན བརརི་འྱཆུར། ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། ཚ་ང་ལྡན་ ས་བཅམ་ལྡནའད་ ས་ལ་འདིི་སྐངཅེས་གསུལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཅི་ལྡག། ¦ 
འདི་བཅུམ་ལྡན་འདྲསྭ་ཀྱི་སཱནྲ་གི་སྨན་ལམ་ལགས་སམ། ། འེནོ་ཏཾ། སངསྦ་རས་བཅེམ་ལྔན་འདས་རམས་ཐས་པ་དོན་མཆིས་པ་ འདི་ཆྩོས་ཉིད་ལགས། བཅོམ་ལན་ 
འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ།ཀུན་དགའ་བ་ངོས་གང་ངའི་མིང་ཐས་པད། བཱ་ན་མང་པ་ཡངངག་པརྡ་རྲགས་པའྲི་བངཆུབ་ལས་ ་ཕྱིར་མི་ལྔོག་པར་གྲུར་ཅིག་ཅས་ | 


༄༠། །སྨེན་ལམ་འིི་ཡང་བཏབ་པར་འགྱུརོ། །ཡང་བདི་ནིསབསྦྱརས་བཅོན་ཝན་འཕྣ་མཁྦ་འི་ཆོས་ཏིདྱ་སངཡིན། དེཿ ། ངེཉིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའབེསྐལ 
2 རྒྱབ་མ ཟ་ལ བསྲིས ལ་ཁ ས་མཞམོ།།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འས་གང་གི་ཆེ། ། སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ཝྡན་འདྲསྣ་ནྣམ་ 
2 ཆོས་ཞེ དྲ་ཀྱས་ཿ མཆངས་མཉམ་པ་ངའི་ཚོ་ཆིའི་ ེསུ་ྷ་སུན་ལར མཛོད། བཀའ ལ་པ། ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆེས་དམ་ང་འ འངིམཱ མ་ཐོན་པ་རམས་སྨེནལ་ 


རཱ འཇབས་ད་བས་ ལམ་ངས་ མཆི ལུར ཡ་པ །བཅོམ་ལན་འཇས་གང་ངག་ནྣམ་པད་ (བུའི རརྣམས་དང་ལྡནུང 
༧ ལ་ར དས་བསནཔལ ས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདཾས པན་ བོངང་ལྔན་པ་འདིནི་ངོ་མཚར་ཏོ། ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་ 


ཧཾ གཀའསུལ་བ།? ཀུནགའ་བདོརེ་བཅིནཏ། ¬ 2 ཀུན་དགའ་བེ་ངའི་སངསྨ་རས་ཀི་ཞིངནི་སིགསམ་ལྔ་ 
* ངང་ལྡནཔ་མ་ འཕིན ། ༣༣༠༤ ངས་སྔེན་སངུས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣོམས་ལ་བསྙནབ་ཀུ་ ཀུར་བས་ང་ངང་། རིམ་གྲེ་བས་བ་ངང་། ལུམ་བ་སྲེག་ ་ལ་མ་བལྔསཔ་ 
དང་བདག་པ་ཐམབ་ཅང་ལེ ཡེངོསུ་བདང་བདང་།སཾ་ས་དང་བྲལ་བདང་། བརྩོན འགྲུས་ཆེན་པ་བརྩམས་ ནས།ཆོས་ཐམས་ཧོང་ལ་མི་ ་གནས་པར་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ 


ལ་ཕན་གངབས་པང་ ཆོས་ཐམས་ཅད བའི་ཕིདབང་ ཅྲས་བཀའ་ པདང་།ཚ་དང་ ང་ཀུན་དགྲའབེས་ བཅོམ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཀོ།། མཐས ཅར ་ །བཀའ་སུལ་ ལེ ག་བ་འབོ་ཐམཛ ` ་ 
ན། འཇམངང་ལ་གཞོནནུར་གུར་པས། དིེིོིཏོ ནས་འངམ་དཔལ་ 'གནོན་ནར་གུར་ངས་ཧི ་བིན་གྱེན། ༦ ༥" 
འཇུམུ་དཔལ་གཞོནནུརྷ་གུརཔས་བདུད་ མ་ཐགྭ་ཀཱ དནས་མི་ལམ་ ཙྱསིཚད་བདུཝིགཅནཅས་ཐིརསི་་ 
ོའིྨཐེསཤིང་། ཀཀཐུང་པའི་མཚན་ཀང་ཐོས སོ། ད་ནས བདུད་སིག་ཅུན་འཇིགས་སྒ །ག་སུཝ 8 བིང་ཞེས་པད་པརླ་བུཿ རནས། ིས་ ་ 
བ་བམས་ཅདནི་རམ་བདྨ་རུལ་བམ་ཡིན་པར་འགུར། བབགགི་དལ་ཐན་ཅད་ན་མཁམ་ེའ་པར་ །ཞེ སླ་བ ནེ་བིད། སྣ་སྔགས་འདོན་ཏོ། 
༢༣ ཐུན་ཏ།འདཱ་ལྭ་སྣུ་དཔ པརན། མི་ལེབྱཧ་ལེན་པྲ་དས་འཁགས “-: སནས་པར་ 

'ཾ ཞས་བདྲུད་མིགཅན་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུང་གི ྨ་མིག་དང་ས མྱ་ཀྱི་སྭང་རེན་པོའི་འཇིག་ཏནྱགྱི་ཁམས་ན། བདུང་ཀྱི་རིས་ཀྱེ་ སད་ཡོད་བད། 


༡༨༠། 


× དག་ཐམས་ཅུང་ལྷན་གཅེག་ཏུའངི་ལྟ་སྙདཔར་ན། ཐང་ནུབ་ཐེབ་པའི་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་བཀད་པ་དེ་ལྟ་བུས། བཅོམ་ལྔན་འདན་གལ་བདབསོཔོ། 

ཊ སཱི ནོ པག་འགས་ཨིས་གནས་ བུང ལབགོས།ཁ། བཡོ་བཅྟ་ད། འདྲིལྭ་སྭདཔརན། མི་ལཾ་བླ་ན་ལན་པ་ལཱས་མདུན་དྲ་དགྲུས། ཁརབ་ལ་བརྟན་ 
༧4 ཞས་ ེརབདུད་མིག་ཅེནབཅོས་ཝན་འཕ ཉིདངད་སནཔ་ཡང་དབཞིན། སེན སྱ་ཀང་པའི་དཔུང་ཕན་ལག་བཞི་པར་ལ་བརླསང་ལ་འབེང་པའྦལ་རམ་ཉིས་ཛིར་ 
ཤཱ ཐོག་པའི་འཁེར་ ས་དང་། ཤཱཀྱ ར 


ཀྱ་ཐུབ་པ་འིམཆན་ཇེས་པས། ཝིང་མི་ལྡོག་པ་ཤིད་ཐབོ་པའི་སྒྲ་རྣམ་པད་ལྟ་བུ་ཁདི་བསྒྲགས་ཏ། ཐཾསོ་ནསྱ་ཀུང་ཡན་ལག་བཞི་པ་ 
„ གིཚོགསདྲ་བམས་ཅད་ཐེགས་ཤིང་།ཐཱཅོ་དུ་རུར་ ཏུ། ཡང་བདུདསིགཅན་ཅྲིརྗེས་མི་འྲགའོ། ཏན སབདུང་ལིག་གཅིག་དུ་གཞིས་མད་པར་བཅོར་ལཱན་ཁདའ 
ཤཿ ཐདང་སངས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་ག་ སལ་ཏོ། བ.་རེན་བསབགནི་བཅིག་་མ། གཞིསུམ་མཆིས་ལྒ་དས་འཁེགས་གཏུགས། ལག་པནས་ 

; འདེག་བ་ཡང་མ་མཆིས་པར་གུརཅིང་། བདག་གྲི་རམ་པརྒ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀངརམ་པརྨ་རླལ་བ་མ་ལགས་པར་གྒུར། །བདག་གི་ཡུལ་ཐམསཅདྭ་ཏུང་ཡུལ་མ་ལགས་པར་ 
ཟྱུར་ཀོ། །དེབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགོས་པའིསངས་ཆས་ནི་སན་ཐད་ལ་ཐུགས་བར་བ་ཅན་ལགསན། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་བུགས་རྩ་ 


= 


། མཛདདུ་གསཾལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞིངམ་གཏོགས་པར་བདག་ལ་ཆབསོལ་བའགའ་ཡང་མཆཆིས་ན། ཁཱདོ་བདག་ལ་ཐུགསབརཾ་བརམཛད་དྲུ་གསའ།དྷཾསདཿས་གསལ་ 
པཛུང་ བུཅས་ལུན་ཁངས་ ཀྱིས་བདུང་སྡིག་ཅན་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སུུལ་ཏོ། བདུང་སྡིག་ཅན་གྱི་ཁམས་མངག། སྡིག་ཅན་གལ་ཏ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འཇས་གང་ག 
གི་ཐ་མ་སྙང་ཏི་ བཞིནའཇིག་ཏནདབངབིན་ཧང་ དྲི ར་ནི བཅན་ལྔ་ 
འབདང་ ཅནྱ་གྱིས་འདྲིས་དཾས་ག ཏོ།།བཅམ་ལན་འབས་སམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་མངད་ལགས་ཀང་བདག་ པྲུ་སཱཾ། གཉིས་མམཆིས་པརྱ་སུརལ།བདག་གིས་ 
. „ ལག་པ་ནས་འདག་པ་རབྱགིདཔ་འགའ་ཡངམ་མཆི་ ས་ཏཾ། བཅོམ་ལྡན་འངས་བདག་ཤུལ་དུ་རྡེག་འཆ ལལ་འཁཾརམ་ཆིན། བཅོམ་ལན་འས་བདག་ལ་དབུགས་བུང་ 
དུགསལ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ནས་བདགགའ་བར་འྱུར་བ་དང་།ཅི་ནསྱ་ཀང་མུར་དུ་འཇོས་དགའ་བངའུར་བ།ཅིནས་བདག་འཁེརམངབར་འཆུརབད་ དག་ལ་འབགག་ 
ཞི ཇེན དྭསདང་ཅེས་གསོལ་བ་དང་།བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བདུང་སྡིག་ཅེན་ལ་འདྷི་སང་ཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།། །ཙུགཅན་བོང་སཱིཔལས་ནུངངུཿ་སེང་ཤི་ དང་། སྡིག་ཅིནགད་ 
` ཆཧྤི་ཀྱིརམྲ་གངས་འདིལ་ཡིངཆས་པརམི་འགུར་བ་ཇི་སང་པད་ངག་ཐརསཅང་ཁྲངྱཉི་ལགནས་ཏནཔ་དང་།གྲོགསུ་འྱགུངོ། དནས་བདུང་སཱིག་རནཚིམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡིདང་ས་ 


ˆ 


‹ 


༥༢ མའོབ་ ེ་ཧི།རབ།ཏྲུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་། ཡིང་བད་བ་སྙས་ཏ།ཆིག 'འདི་སྐད་ཅེས་སྨསཾ། ! །དག་གིས་སམས་ཉན་ཅི་ནས་ཆེན་ཀྱི་ནམྲགངས་འདིལ་མི་མས་བདད། 

ོ' ར་བ ས་ཁུག དངག་བཅོམ་ཟ་བརྩ་གུརན་བངག་གི་དབང་དྲ་འགྲེ་བར་འགྱུར། །ངེ་ནས་བདུང་སཱིགཅན་་གྱིས་ཡང་བཅེན་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ 
བཿ སྒངཅེས ལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཡང་བདག་ད ཁ་བསྭ་ཀངང་གའབར་འྱཆུར་བར་བདག་དྭབུགས་ངྱབངད་གས་ གབཅོམ་ལྔན་ཁབས་ཀྱས་གང་འདྲི་སདདྲ་ ཤཱཀྲ་ཐུབ་བ་ 

བྷ ྲ ༦༦༡༦༦༨༥༦མ༠༽ ༡ ` །ཞེས་བཀའ་སུལཔ་ཡངད་སྐད་སྒྲ་མི་བསྒྲགས་འཤིང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅང་ཡི་གསུང་ › 
བརབཞུགསུ་གསེལ། སམས་ཅན་རྣམས་སངས་ རྱུསོཀྱི་ཐེགཔ་ཡངསུ་སླུབ་པར་བརྩོན་འཁྲུས་ རྩོམ་བར་མཾ་འགྱུར་བ་དང་།བྲངརྡུབ་ལ་གནས་པརམེ་འགུར་ 
:# འའ དྲ་གསེལ།།དེ་སང་ཅེས་གསལ་ང་ངང་། བཅམ་ལནུ་འདས་ིསབདདྣ་མིགནནལ་འདི་སཅས་བཀའ་སུལ ཀཆགཅན་ཁུདིངལསནང་ 
- ནསཅན་གང་ཡང་བང་ནང་ལ་དགེད་པར་མྲི་བད་པ་་ལྟར་བའོ། ལོ། གང་གིས་སནསཅནྷ་ཟི་ཁམས་ལས་བ པརྡ་བུབ་སྣེ།ཅི་ནས་སཾམས་ཧ་ 
ཤྱསཁས་བསྩོད་བདའྲི་བྲབ་བང། ད་བཞོན་དུཆོརབ་དང་། ས་གས ར་བད་ཤཾས་བ་ལས་བ པརམི་བ་བད་ལརྦ་བལོ། །་ 


2 


།སྡིགཅན་ཁྱོང་སྙིང་ལས་མུངཱ་སང་ ཤིག་དང་། ཅི་ནས་སམས་ཅན་གང་པང་འཇིགཆོགས་ལ་ལ་བ་ལས་མེ་བསྐང་པ་དང་། སམས་ཅནགང་ཡང་ལྟ་བར་གླུར་པདྲུག( ་གཉིས་ལས་ 
མི་བསྒེངཔ་དང་། སེམས་ཅན་གང་ཡང་འངས་པརའདྲ་ཤེས་པ་ལས་མི་སྙོད་པ་དང་། མ་འོབས་པ་འདྲ་ཤེས་པརང་། དྭ་ལཱརདུ་འདུཤ ༡ ༣ 
ཡང་ ་གཅང་པ་ལསམ་བསྙད་པདང་། མཐིན་པརལེན་པདང་། པ་ལོག་པརགཡམ་པ་ངང་།༔ ནངུ་སཱ་བ་དང་། པ་མའི་རོག་དང་།ངག་རབ་བརང་།ཆིག་ཀུལ་པ་དང་ ། 
བརྣབ་སམསངང་། གནོང་སམས་ངང་། ལགཔརལ་ བ་ལང་མི་ ་སྙེད་པང་ལྟ་བྲའོ། །སྡིག་ཅན་ཁྲོང་སྲང་ ལས་ནྲང་དྲར་སེང་ཤིགངང་། སམས་ཅན་གང་ཡང་སྣེན་པ་ཡང་ 
ག་པར་འཛིནདུ་མི་གཞྲུག །ནུལ་ཁིམས་ངང་།བར་ དཔ་དང་། བརྩོན་འྲགས་དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཤས་འབ་ཡངདག་པར་འཛིན་ཏུམི་གཞུག །སྔཾགཅན་ཁོངསིང་ 
འསརཿ་ངཱ་ ཤིག་དང་། སུམས་ཅན་གང་ཡང་སམས་ཅནད་འཛེན་པདང་།སེམས་ཅནད་མངོནཔརཞན་པ་ལས་བསྩང་པར་མི་བའོ། །ཕར་འདྲ་ཤས་པ་དང་།མརའད་ཤསཔ་ 
དང་། སྤཾནདུ་འདུཧཤས་པདང་། སྲིངམར་འདུ༨ཤས་པ་ངང་། རུངམར་འདུ༨ཤཾས་པ་ངང་།བུ་མངོའདུ༨ཤས་པ་ངང་། ཉིན་མརོ་འདུ ཤཾས་པདང་། མཚནམེར་འདྲུ་ ཤས་ང་ངང་ ། 
ཟླབ་གཅིགཏུ་འདུ་ཤ་ར་དང་། ཟླ་བྲདདུ་འདུཤཾས་པ་ལས་བསྙྱང་པ་མོ་བྲཁོ། སྡིག་ཅན་ཀྱེང་སཱིང་ལས་ནུང་དཱ་སཾང་ཤིག་ངང་། སན་གང་པང་སྦྲིན་པའི་འདུ༨ཤཾས་བང་ ། | 


༄༅། །ནུལ་ཁྲིམསྱི་འདུདཤས་དང་] བཟད་པའི་འདྲ ཤདདང་།བརྩོན་ །ཀྱི་འདྲུ ཤས་དང་།བསམ་གཏན་གྱི་འདུ་ཤས་དང་། ཤས་འབ་ཀྱི་འདྲ ཤཾས་དད། 
| ཤོ རདནུབྱ་ཀྱི་སམས ཀི་འདུ་ཤས།སྙབས་ངང་། མི་འཇི་ །པའི་ྲ་ཤེསད་།སབྲང། སྭབཾས་དང་ ། བང་ནུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་གི་འདུཤཤསདང་། ལམ་གྱི་འདུང་ཤསངང་། 
༧༧. སབསྦ་རསྱ་ཀི་འདུ༨ཤས་དང་། ཆྲོས་འདུ ཤསདང་།དག་འདྲུན་གྱི་འདུངཤས་དང་།སངསརྒྱས་ཀྱི་ངས་འདུནདུ་འད་ །ངང་།སངསྦརྒྱས་ཐམསརཅང་མཁཱན་པར་འདུ་ཤས་པ་ 
€ ལས་བསྩེང་པརརི་བའོ། །སྡིག་ཅན་ཁྱེདཾ་སྲིང་ལས་ཆུང་དུ་སེང་ཤིགངང་། ཅིནས་སམས་ཅན་གང་ཡངཆོས་ ཐམས་ཅད་ལས་བསྩདོ་པར་མིི་བྲ་བདང་། སརས་ཅན་གང་ཡད་ 

, - ¿ ཆེས་ཐྲམེས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཏུམི་གཞུག དྲ་ལྷར་བའོ། ང་ནས་བདུང་སིག་རུན་མགུ་ཞིངལ ད་རངས་ཏེ།བགའ་བངང་། ཡིངབང་བ་སྣས་ནས། མྱ་ང་བྱི་ 
 ཟུགྷ་རཱདདྲབལ་ཏཾ། སྦ་ཕགས་ངིདདྲ་གཞེན་ནུར་གུར་ནས། དནས་བཅོར་ཝན་འདས་ལ་མ་ཏོག་དམེས་ཀྱིས་གཏོར་ཏེ། བཅེན་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གྲམ་བསརབྲ་བསནས། 
ཚིགསུ་བཅད་པ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིིགཏན་མཆོག།གཞནད་གསུང་རགོསྨ་ནྲངསྐ་རས། །གཞན་དྲུ་གངཔའི་ཆིགས་མི་གསུང། །དརིང་བདགནི་དགའ་བ་ ་ 

/, ྐམ།ནས་བདུད་སིགཅན་ིསཚིགྲས་བཅདཔ་འདི་སས་ཞས།།སིང་ལས་ུངདུ་བཅ་ལནའདས་ཀིམ་གནནས་མངང་།ངནས་བཅུ་ིགཅནརང་གིགནམ་ས་ 


= 


ནས། ལྷའི་འདེདཔ་ལྡའེ་ཡོན་ཏན་རྣམས་བང་ལྔན་ཞིང་དབང་ཐྲབ་པར་ཆུར་ཏ། རྩ་དགའ་དགུར་བདོསུ་མད་ཅིང་ཡང་ནམ་པརགཿབའི་སམས་མི་སྟདད།།བདུད་སླང་བཏང་། 
བ་བསནཔ་འདི་བཤང་བན། ས་ཆེན་བྷ་ནོམ་པྲདྲགཏུགཡོས་པརྡ་གུརྭ་ཏོ། །བམ་པོ་ལཱ་པ། དནས་བཅམ་ལྔན་ཁངས་ལཚདངོ་ཝནཔ་ཀུན་དགའ་བས་ 
འདིསངཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ །འདས་ཅརླཾསདྲ་དུ། སཆན་ འདྲི་རམ་བྲ་དུ གཡན་བརྱ་ཐུར། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཀུན་གའ་བབདྡུསང་ 
བཏངབ་བསྟན་པ་འདི་བཤད་པན། སིི ིནིདཆོས་ལབ དིབ་ཐབ་པའེ་ཕིང་པོ། གསལ་པ། བཅོས་ལན་འདུས་འདིལ་ཁ་ཅིག་ 

ཙར་བྭ་ཝ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འད ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཀུནངགའ་བྲསགོན གསྭ་བུབ་ཕྲག་བཅྡནི་འདཱིརི་ཞིག། འདི་ལྣ་བཞིག །བདག་ 
༨༧ ༩༣༢༠ །། ཞསྲ་པ་ ཅོམ་དང་ཡི་གཉིས་ཟ་བརྩ་གུར་ཏཾ། དངག་བདག་ཅ་ ་ག་བད་བརག་ལ་འགྱུར། དངག་བངག་ ཞིག་ཏུ་ 
གནས བདག་ཅག་གངནས་འོས་ཤས་ཝུགོས་ཀུང་མི་ཤས་ཤིང་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྐའོ། །ངེ་ནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལཚ་ངང་ལེན་པ་ཀུནདགའ་བོས་ཁང་སད་གསའ་ 
ཏོ། ཅི་ལ་དགེངོས་ཏ་གསུངས་པ་ལ་སེམ་ཀི་མ་མཆིས་པར་འགུརབར བཅོམ་ལྔམ་འདས་ཀྱིས་འདི་ངག་ ལ་མྱུཿངུ་སྣང་བརམཛད་གསེལ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སྡིག་ 


༼ ' །ཅནྭ་ཁྲཾདཾསིང་ལས་ནུང་དྲར་སངོ་ཤིག་ངང་། ཅི་ནས་སམས་ཅནགང་ཡད་བདནུབ་ལངགད་པར་སྲི་བ་བར་ལྟུད་བའོ། །ཅིནས་སེམས་ཅནགང་ཡང་སན་ 
ཿ ཅརནྲྲིཾ+ིཾིཾ7 ི་ིང་ལསནུང་དས་ ིབཅས་མད་དགའ ཡང 
⁄3 ཆོས་ཐམས་ཅད་ལད་བསྐྱད་པརསྲི་བ་བདང་། སམས་ཅན་གང་ཡངཆོས་ཐནས་ཅད་ཡོང་དག་པརའཛིན་ མིག པ་པ ཁོཞས་བཀའསུལ་པ། བཅོམ་ལཱན་དཱ་ 
¶ ཀྱིས་ཅི་ལ་བགེངོང་ཏད་ ༡ བཅོམ་ལྡན ངས་སམས་ཅན་འདིདག་ལ་མུརདྲ་སྣང་བམཛད་གསེལ། བཅིམ་ལཱན་ རག་ཆེསའ་ནམ་གངས་འདི་འཛིན་ 
༩ ཀཀ རར འདོནོཔ་བང་། འཆང་བད་ངག་གིནང་དུ། སྡཾང་ ' བལྕ། ང་བརབྱགིས་པརའགུརབར། བཅེམ་ལཱན་འདག་ཀྱིསང་ 
 ལ་དགངས་ཏངསདཅེས་བཀའསྩུལ་པ་བཤདདུ་གསལ། དེནས་བཅམ་ལན་འགྲ་ཀིས་པའིན་རིགས་བཅང་པ་འདི་བཀའསུལ་ཏོ།། ངརབད་ནི་གནས་ང་མང། ། 


་ ཅན་ཆད་མད། ཕས་ན་ང་ནྲི་བྨ་རུབ་ལ། །སམས་ཅན་དགད་པར་མི་བྭ་མས། །སམས་ཅན་ཀླུན་པདྲ་བང་ནུབ་དང། །དུ་བཞིན་བདགནི་གནས་པ་མད། ། 
ྲ༽ རྡ ཨཿ བ་གོས་བམང་ཅས་སྦས། “༨ ༨༥ ` །་ལ་བཔོས་བྲ་ཟུབ་པནི། ། . 


ˆ 


།' ་ 


ཤཤི་ནུདམིགས། པར་མི་འྱགུརརོ། མས་ཅན་ཁམས་འདིརརང་བཞིན་གྱེས། །སྙེངོས་བསམཆྱིས་མི་ཁྲབ་པེ། བ།།ཟཐམས་ཅངས མས་ཀྱིས་ཀུང་།།འདི་ལས་ 
` ངཾནི་བསྣད་མི་ནུས། ། དམས་ཅན་ངནི་དང་པེ་འོདེ། གི ཀྐ་ པ་ནསནི་། སེམས + །གངུ་ལ་གཟུང 
ནས་བ་གཡེ་བ། ད་ལ་གཟུངབྲ་བུབ་ང་མད། ངཔོ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ནི་གཡེ་སྭ། །ཕུངཔ་སངོབར་ཤས་བརྡ་གྲིས། ནན ་ ཿ 
བཞིན་མད། །ག་པར་ཤིནཏུ་ཏནམད་ཅིང་། །གནས་བམད་པ་ཤས་པརྦ་བིས། །ཕུང་པེ་ནམ་ཁའ་ཇི་ཞིན་ཏ། །ཕུང་པྭརམས་ཀྱི་སྙེང་ཡུལ ་འདི། ཆུ ་ ཏམ 
ྷཱཾཡྭ།་པ་ཞོཁ་འཇས་བ།། ་ ནམ་ཁའི་བམསུ་གང་བརོང་པ། །དནི་མ་སས་ས - མ་ཡིན། པམ བྱུ 
མོ་ནྲུས། འཇིག་ཆོགས་ཤས་བའི་ཆོས་གང་ཡང་། །ཡང་དག་ཏུནིམི་དམིགས་ཏ། །མ་ཁའམ་ཡཱུཾནོརི་བྷསདཿས།།ང་ལི་ཚིག་ཏུང་ ང་སང་སྨས། ༦ འ་འ ཙཱུ 
› གནས་པར། །རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་ཏ། །དམིགས་ པ་དང་ནི་སམསྣ་རམས་ཀང་། །ངབ་ཉིད་ཀིད། གཡབཐམད། །ལྟ་བདགདུ་རཱ་གཉིས་གང་། ག་ལམ 
བྲདང་པ།།ད་ལཱརད་དག་རུ་ནང་གི ༢༣ །ལཱ་བདྲགདུ་གཉིས་རྟག་ཏུ། །མིག་གཡརོའྲད་བར་ཤས་པརྩྱསིས། །བདག་མང་ཕྱིར་ང་ ད 


(བཅ །མདཕྱིར། །ང་བ་ཏིདྱཀྱིས་གཡདོ་མད། །འས་དངམ་ཁོོས་འདྲ་ཤེས་དང་། །ེབཞིནད་ལྟར་བུངབ་པི། །འདྲ་ ཤུས་འདིནི་དངོས་མདང། །དཔརན་› 
^ སྙིག་རླུའི་རུ་འཔྲགོ །འདུ་ཤེས་འདི་བདུག་རད། །འདི་ལ་སམས་ཅན་ཡངམ་ཡིན །གང་ལསམས་ཅན་ཡང་མིན་པ། །དིའི་སྐྱང་པར་མེ་ནུས། སེམས་ཅན་སགོགཅད་ 
༧ རབ་བ ན་པར་བ ས་བནམས། །གཅིག་ཏྲུ་མ་ངན་འདབབ་བར། །འདི་ལས་ སུདཔའི་ནུས་པ་མད། །གལ་ཏ་འགརནི་ངས་དམིགས་ན། ད་ལཱར་དདུག་ 
ཧཱ ར་ར ༢༢ བསྐྱོང་པར་མི་བྲ་ཞསྲ་བརྫང་ངོ་ བུངརུབ་མ་ཤིན་བྲ དོ་ བས ནུས་ཡངས་ལའ་ཤིན་བམུད་ ད་པིར་འཛི་ཤི་གངབ་ཞོག། 

ངས སོ དུབས 2" སྨིན་པ་ཆོས་སྙིན་བསམ་མོ་ཏབ། དའིཤིན་གང་བཅནོ་། དེ །དི་བསྩུང་པརམི་ནུས།།འདད་ལ་ 
ཝཾ གསམ་བརོདཔ། །འདིནི་ལགཔ་ཡངམིན་ ་པར་ ཛེ་ཨུང་ཤས་པབབནོ། ལ། ་ པརརི་ནུས། སོ། བཏནནས་བཛན་གིོགི་ས་བར། ཁནས་པའི 
བྲུ སྒུབརྣམ་གྲལ་བར། བར །གཅེ་བ་བ འྭས་ཚེམ་ ང་པ། །ནི་བསྐྱོད་པརམི་ནུསྲ། ཕྲ ཕ་མཿ ཆིག་རུབ་གང་ཡིན་དང་། ཁྱལ་བར་སྨྲབ་གང་ཡིན་པ། བ་ན པ་ཁྲད། ¡ 
༦ ེསསཏགཏད་ོས་བམོད། །ད་ཡི་གནས་སམ་གནས་ང་ནི། །ནཾམ་ ཡང་ཡདོབ་མ་ཡིནོ། སྔ་ནྲི་བཀཆ་མཚུངས་རིག་བ བ།།དཡངགནས་བ་ཡདོམ་ཡིན། དེ་ 


ཨས་གང་་བུང་བ། ་བདག་ལ་ནགས་བའྲི་ཁུདཔརཏུན། །བདུགདེ་ཡིད་ཡངོསཿཤས་པ། །དས་ནདནི་བསདཔི་ནུས། རང རྱ ོ 
༣༣༦ ༥ ཤམ་པ ངིབ །ལག་བརྭལ་ ནི་བདོརི་ུས། །མངདག་ལཱ་བས་རབ 
ལ་ཞིག ཤས་འབཅན་ངོག་གཞོན་ནུམ། ད་པར་ནི །གཞོནན་སྙིན་བརབ་སྡི ' རག 
ལེག་བར་ལཱ་བསརུལ་ཁྲིམས་གང་ རཔམདི་འཊྲོ་ རཔད་པ། །འདི་ལ་འཕགོར་པའི་ལམ་འཆོལ་ལ། 'འཛུད་པར་ 
ཀྱི ཟངོ་སམང་གངའངཔ།ངནིལམ༔ གྲ་བཟེདངོང་། ། དན་འཇས་སྩེར་མ་ཡིནའད །གཞན་ཆུ་ས གགས་གླངས 
བཟེང་གང་།།་ནྱི་བངརུབ་ཐབ་བུད་མེན། །དེ་ཕིཆམཁས་པར་ཡི་ བརྩོན །འ ༢འོ་མཚནམ་ཅན། དེ་དུག་ 

པས། པར བན ཁང་ འདོང་ལཱན་ཤས་རབ་ 'བང་ཡིན་པ། ང་ལ ་འཛུད་པརོི་བདང་། །ཤས་པརནིངྦབས་ཉིས་ (མཾ ཤཾས་བསམ་ཡས་ ཧང 
སམས་དཔ་འའཇིགས་མདོ་པ། གཞིག་མམནསད་དདཔ། བཱ བླལྷནི་ཡམས་ཿནནམས། །ད་པར་ལས་བསད་པི་ནུས། གའ ན་པསན།! 


རོ འ་ི་བྲ་རུབ་སམས་བརདོད། །བངྡརབདནིཞན་བ་མད། ངནི་བསུད་པརནུས་མ་ཡིན། ཕ་དན་དང་སྡུན་ནམས་དང་།།དང་ 
:5༠༡ཿཿ ཁཝ ༈ སས ་ འཛ ` འཛོས་བཡོང ཨ་མ 
ཾ སི ཞིཿ་ཚན་རྱངག་གངསིནདཔ། །ྷུགཉིགཟླ་ཕྲད་གང་ཡིནཔ། །འདུ༨ཤཾས། བཀུནརགས་མེདཔ། ངཔངརླཾགའིནུ་བཞན། ལོ 
་ །བསམ་གཏན་ཤར། སམས། །སྣབོས་དངམི་འཇིགས་ རྣམས་ལ་ཡང་ །འད་ས་ངུངགངནངཔི ་ ལཾ 
པཿ ཁན་མས་ལཡངབད་དཔ ནའི ཤེས་ ཤེས་བ ཤས་ནས། །མཁས་པག་ཡ་བརམིད་ ང། ། མུངྱསྦརས་འདུཿཤསཿ ཆོས་འྲཤས། ངམ་འདུན་འདུ 
ས་གང་ཟུངཔ། 3༦ མ་ འེ ཡཀ ་བུ། །ར་ལར་ སྙིངོ་པར་མི་བྱ་ལཾ །སངས་རྒྱས་ངག་ འྱུར་འདུའས་མང། གང་ེག་ཀུན་མཐབན་འདུ་ ཤས་མད་ངེངག་ 
÷ མ་སས་བངརུབྱ་ངརིད་ཟེད། ༣༧༡༥༨མཆེད། །།དཾ་ཕྱིར་སི་གཅནམངུན་དུ་འདིར། །རབག་འརིལས་མི་བ ངཅས། པས ཞི 
(ཐྲ་ཛྱབས། ཡིམ ༡ ལམ །དཀུནཇིབཞིནང་བཞིནད། ཟྣམ་པརབཀྲའེནས་སྡིགཔ་ །ཅན། བླེ་གསོ་ངན་པས་དྭམྭ་ཐོགསོ། །བཅོམ་ ལན་དུ 


༦ ཛིང 


/ 


, _ ཀྱིམ་བདུད་སཱརབ་ཏང་བ་བརནཔ་འདི་བཤད་མ་ཐག་ཏུ། ངེ་ནས་སུག་ཆགས་ཐྲེབ་ཕུག་བཅུ་བོ་དངག་ཐིཉུམ་དཔྲབལ་ཞིངསམོ་ཏི་སངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་སྣབབ་ཐེབོ 
, །པརགྱུཌནས། མི་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདཔ་ཐེབ་པརྨ་གུར་ཏོ། །བཟང་པ་ཐོབ་མ་ཐག་ཏུཐམས་ཅང་འདྲུས་ཏ་ཆིགསུ་བཅང་ང་འདི་དག་སྨས།། །རངས་རྐྱས་ལམ་ ཅུ་ ་ 
གས་ 


པ་།ཁམ་མིདམ་པརངན་པཾའཚལ།།སམི་གཅང་པྷ་རམ་འདན་ང། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཅག་སཱན་པ་ལགས། །ཕེདག་ཅག་ཀུནཏུ་སྭངབ་ཐྲེབ། སངས་རྐྱས་ལལ 
པཐགནས། །ངགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཟླུམཅིང་། །སས་རྒྱས་བྲ་བརྣམས་ཀངམཐང་། །རྟགཏུ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པའི། ོས་ཞིདྱ་ཀངནི་མཐོང་འྕགུརབ། ། 

ང་ལཱརབདག་ཅག་རམས་ཀྱི་མིག །འདྲེན་པ་འཇིག་ _ །རྟེནམགནརྱིས་སྩངས། །དེནས་སྲེགཆགས་བ་ བ་པྲག་བུདུ་པད་ངག་གིས་ཚིགྲས་བཅད་པར་དགེ་མསནས། 
ཐམས་ཅང་ཀྱིས་སེ་སེནས་གས་ནམས་བཅེམ་ལྡན་འངས་དྲང། ཆོས་ཀྱེསོ་རམ་གངས་འདི་ལ་མཆོདཔའ ལསྱ་ཏྲི་ཕྲིར་གདོརནང་།ཆིག་ - | 
༡ཁངི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ར་ལམདྲུ་གགས་པརྨ་གུམ་ཅིགཅས་སྨྲསཾ།།ངེ་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལྔན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོས་འདི་སད་ གནལ་ཏོ། བཏོམ་ 
ཊི་ཆེསྭ་ཀྱི་རྐརྲ་གངས་འདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་མེས་ཤིང་ཡིངཆས་ཐ་ཅོམ་མི་སྣངན། བཅེོམ་ཝཱནཞངས་དངག་བསེདོནམས་ | ། 


ལྔན་འད་གང་དག་བདུང་སླར་བཏང་བབསྟན་པ། 


པ་མང་ལགས། །བཅམ་ལཱནའང་ 


- ༤༨ ༤ ཀི འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་བཞིདལཱ་ 
ཧྲི རབངན། ཀུན་དགའ་བ་འོདི་ལ་ཇི་སམདུ་སམས། རིགས་ཀྱི་བུ་ རཱ མ་ཐ 
'བཟུམས་ཅད་འིས་ནནབཀུར་བད་ལུ། ནུལ་འདཱས་ལ་ཤི་ཁྲིརབསནབཀུན་བངན། ཀུན་དགའ་བོ ༤༧ གླ། 


= 


་འེང་བར་མཐེངང་། །མཐེང་ནས་ཀྱང་ངོམཚར་གྱི་འདུ༨ མཚར་་འདུ་ ཤུག ཁནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ལཚེ་ ྲད 


ཾ མོ ལུ་བ ར་སསས ིི་ི 
, དགའ མབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ ངཿ ༼བན། འཇིག་རྟནྱ་གྱི་ཁམས་རི་རབ 
རཿ ིཡཿཿ དྲས 


བས་ཅིག འའ འཁོདོད། མ་ཏོག་མན་ང་རབད - དྭག་བཅོམ་ འཇས་ལ་གཏོར་རབ ཏོར་ཏོ།། །གཏོར་ 
རྟུ མྲ་གངས་འདིལ་མེསཤིང་ ཤིམ ཅ་མམཆས། དད ་ | 
གསོལ ག་པརྡ་སོས་པའསངསམས་། །བདག་ཅག་ལ་ཡངསེམ་ ཡངམ་མཆིས། །ཞེས་ 


(ག་ཨས་མ་ཡས་ཡིསསཆ་ བུ་གཅིག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སངཅས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ མམམས་ཆ༦ ཡུ ཡག 


སསསས་་ཆ་་ཟསསསསསསསསསསསསསསོ་སསསས ° ༩ ཀེ 
རེ་ ¿] + 


ཁྣ ༅། [6 ས་ཡང་ངག་པའི་སྒྲ་བས་སྨྲན། ད་བཞིནག༨ཤགས་པར་ནི་བདག་ལགས་ཏེ། བདགནི་ཆོསྤ་ཀྱི་རམྲ་གངས་འདི་ལ་སམོཏི་མ་མཆིས། ཐཅོམ་མི་འཐོལ་ 
^ ལོ།བར་རུབ་སམས་རབའི་ཐིག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་གཉིས་པས། བཉེམ་ ཕན་འདུས་ལ་འདི་སྐདཅས་གསུལ་ཏེ། བཅམ་ལན་འངས་གང་ངག་བཉོམ་ལཱན་འདས་ཤུས་ཡང་ 

ཤྱ བགུ་པའྱིསྨ་བས་སྨན།བཉེམ་ལྡན་འདས་དནི་བདག་ལགས་ཏ།བངག་ནི་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་དམོཏི་མ་མཆིས་བྲ་རོམ་མི་འཚལ། ཤུ ཅམས་བའྲི་བགཔ། 
ཀྱི་བུ་གསུམ་པས། བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་འངི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ འདས་གངངགུསངས་རྒས་ཤེས་ཡངདག་པའྱི་མངུས་ །ན། བཅེམ་ལྡན་ 

3 བ་བླ ད་ས ༩ ཌེ ˆ མི་འཚུལ།།དནས་འ། རིརིནས་མགོཌས་ 

༅ ] བྱར ངམངཔོངག་འདི་སམ་དྲུ་སམས་ཏ། ི་ུར་མུང་སྦཆུས་གིས་འཇིག་ཏནདགཅང་འབུངསི་སེད་ན།འི་ིརའདི་བག་འདྲི་ད་ཟ ཉམ་ན། དགག་པ 
ཆའ ང་ན ་ི་དགའབད དགམས དང་ལྡན་པ་ཀུནདགའཁོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ 

་ྲ ༈ཝནའདམ་ཅི་ལགས། འདིང་བཱཌདི་ལྟརཔེངི སྒ་སྒྲོགས་པ་ལ་སྐངསིངང་དག་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཀུནདགའ་བོ་འི་ལ་གཅིག་ 


ཆམ ་ 


༦༠༤༧༢༥༥༦༤ ༨༢༢༢ ་བཞེས་བལོ།ག པཿ, 
ཞེསྲ་བབེ། །གསུམ་པའི་མིངནི་སབས་རྒྱད ཨང རེ ཞེསྲ་བའོ། རར རར 
ཟླས་འདི་དདུད། ཝ་འབིབ་ཤགི སཔ ། གསལ བཅེསི་ལཱན་འངས་གངངག་ཡང་པང་བྱརྒྱ་ཆུར་པ་ད་དག་འདི་དག་ལ་བསམས་ཏ། འདིངག་གིས་འདི་ 
དགགི་དགབའི་ཚུ་བནམས་དབུསཀངནེས་འོད་གསུལ་བརའྱརརབ་འདྲི་ལྟ་ན ་དབརན། བཅོམ་ལྔནའདས་ཁྲའུ་གྲཞོན་ 
ན་ཤཱ་ཡོག་པའ་ཅནཔཀདམཔ་ བོའས ཀྱང་བཀུསན་བའི་ལུསཔ་བསྡ་ཀངའི་དང་ལུན་ །ཞིངཤམདགོ ༢ ༠༠ ༢༨ ྷ 
ར་ལོ མས་དབལ་གངབགྲ་ཝ་བབག་ལམཁས་བདདག་གིདགཁའིར་བདས་ཆེས་འོགསལ་བརརྩསརབ། འཅམ་ལག་འཊསིས་ 
རངམ ཡང་ཡངཔརླུགཱརཔ་ནམས་ལ་ པལ དེནྭས་བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་ངོའི་ཚོཚིགསུ་བཅང་བ་འདི་ 
ས་་རི་བུང་བརང་ ་ཛོབཞིན་ཉང་བུང འ་ཀུནང་ལར་མོི་ར། འངབཞིན་ཁ ཤགས ཤས་བོ།ང་རྒ་ུ་པབ་ལམ་པ་ 


{ 
༄༅། །དང་། མ་ཁོམ་ཆོས་རམས་གདུ་ཡིན་པ། ི་དགཤིསིནགཉིས་ེངིད ག་བར་ཤིམ་ོདད། །ཇི་ལཱརསཱནོ་གྱི་སཕཧརྒྱས་ཀྱིས།།, 
^ སྙཱི ུབསམ་ཕསྭ་བིན་པ་ལཱར། ། །འདི་བགང་ ། ངྲ་ལས་བསམསནས་འའི་སྨ་ ཁ་མང ༣ ༦ (ར་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས།། བྷ 
73 : །དྲས་ནད་བཞིན་གཤགས་ཤོས་བརྗོད། ༣༦༦༢ ཞི ད་ཡང་མི་དརིགས་ཏ། དྲ་ཕིརད་བཞི 
` ཌཾ གྒཤཾགས༨ :ཤཾས་བརྫོད ། ཇི་ལྟ་འངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྗོང། མ་ལོངས་པ་འངང་བཞིནི་ཏ། ད་ལྟརྱ་བུངེ་འད་བཞིན་ཐདོ། དས་ནདེ་བཞིན་ཤགས་ ཤ་བོ ཇི 3 
ཀ །གཆགས་དངྡང་བབན །བརན་པ་རྣམས་ཀྱིསྭ་སེནོབའོ ` ང་ལྟར ¦ བཟོད་པའི ཕ་རེལ་མཐའམ་རགནས། །སྔནོ་རད་བང 
ནུ ངཱ་ཡྲིས་བརོན་ 


༥༨༥༨ ༨ ར་ས གཞས་བྲོ ཟས ཀུན་གང་མཉམ་ཕས་རག་པ། ལམཔའེ་ལེ་ཁཛས་ 
ཤུག་ས། འདི་ལྔ་རོམ་སེམས་གང་ཡངམང། །དས་ནང་བཞིན་གཤགས་ཤས་བརྗོད། ཆོས་གྱུན་ འི་ཁམས མ་པཾརྟ་དོག་མདི་ཡང [ 
[དྭ་ལྷ་རཿཌཉིད་ཧཤས། ཡ་ཡ རསས ། རྣམ་པར: ཞི 


མ་པར་མི ི་ངང་། པས་ནདབཞིན་ཤེགདཤས་དྲོ། 


་ 


[བཤས་པས། །ཆོསྣམས་ཐམས་ཅད་རབཤས་ཏེ། །ཤན་འབྱཀྱིནི་ཕ་རོལསནོ། །སྭནོ་གི་མཁས་པ་བན་མ་ཡསྤ་ཀྱིས།།[ཇི་ལཱར་ཤས་རབ་ཕ་རོལ་སུནོ། དཀམ 
པ་ཡངམད། །མ་ཝིནྱམ་ངན་འདས་མ་ཡིན། ད་བཞིན་ཉིང་མཐར་སེནྷ་ནམསྦ་ཀིས། །ཇི་ལཱར་འདིས་མབརམ་ཕྱིན་པ། །ད་ལཱར་འདིས་ཀྱང་མ་རདད་། །དས་ནད་བཞིན་གཤགས་པྲཾ་ 
བོང ཇི་ལར་གཞེན་ཙིས་དེ་བསམས་པ། ངཀྟབང་ནུབ་མི་དམིགས་ཏ། །ོས་རུམས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པས། ངནིང་བཞིནགཤགས་ཤེས་བླངོང། ཛྭ ནི 
བ། ངེ་ལཱཔ་འདི་ཡིས་ཆགས་མད་ཐོབ། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་ མི་ཆགས་ ཆ་བ ཝར ཁྱིས་བ་ུན་ིས་མྭ་སྦྱད་ཏིང་། ། ཟྲི 
ཆེག །དནིད་ལཱརསམ་པདྲ་དད། །ཐེག་མོ་མད་པའི་ལམ་དུནི། །དཁ་བང 


ཆོསྣ་རུམས་ཀུནྱགི་རང་བཞིན་གང་ །ང་ཡིས་ཡབྫོསུ་བྷཱམུཔ། །རུག་པཱར་ཤིནྟཏཱ་དངོས་མདཔ། ཁང་བཞིནངནི་དེ་ཡིས་ཤུས། ཤས་བབྱཀྱིནི་མཚན་ཏིད་ཐྲབ། སིི 


ལམ།།འཇིགཞནམགོན་བུརམས་ཆི།། དིས ༩བཤིན། ཁག་བ་མདཔ་ལམཡུཌོ། དད 
་ 


ད་ཡིསྣ་རམ་པར་ཤས། །འཕགས་པའི་ལམགྱེ་ཆོས་ཉིང་གང་། ཨཉམ་པརྦ་བུརཔ་ཐོགམ་མད། །དནིད་དང་མཉམ་པར་བད། །པས་ནད་བཞིན་གཤགས་ཤུས་བརྗོད། །ལམཅི་ 
འདྲ་བདྲ་བངརུབ་ས།། བྱང་ནུབ་ཅི་འད་ད་བཞིན་དུ། །ལུས་གནས་པ་དནི་རབ་ཤེས་ཏེ། དྲེས་དེང་བཞིནག་ཤགས་ཤས་བརྗོདོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཏིང་ཀྱིསྨ། །མངོནན་ཆོས་ 


ཏྷ རཿ །ཤེས་བཇོངཔ་ ༈།གང་ག་འདི་ལ་སེམ་ཞིམེད། །མཁས་བ་དེ་དགྲ་བང་རུབ་ཞུགས། །ཀུནདགའ་འདི་ལ་བསམས་ནས་ནི། །འདི་ཡེས་ཆིག་ཏུརབ་། 

(༡ ཨཾ ཇི་མས་དདེད ཞིན །ཛ་ནི་མངབ་བའི་་་ཡན། རས ཤས་དང་་ག་པའོ བདམུབ་སམས་དཔལ་འཇིགས་མདེ །གདདག་འཕྲས་ 

 བྫོདཔར། །ཐམས་ཅདད་པི་སྦིང་བ་ལ་མིན། །གངགི་འཛོགས་ཆེདླ་ཀོལནད། །ད་བཞིནགཤེགས་ཤས་བྗདདཔ་ཡིན།།ནམ་བབས་འདིནིཀུན་དགའབོ། བཿ 

7 མཾ སེམས་དཔའྨ་ནམྲས་ལ་བཤད། །གསེལ་པ། གང་གིས་བློ་ལྔནབཅེམ་ལྡནའདས། །འཇིགས་པ་མདཅས་ཁྲོད་ གསུངཔ་། །རྣམ་གྲངས་དནཾི་འདྲ་ལྭགས། 

¡ རྣུསས་ཀྱངི་འདྲ་ཞིག །བཅམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུ་ ལུ་བཱ། །སབྱས་རས་བངུན་བབསམས་ཡུས་ པ། །་གིས་བབུརུབ་བླསབས་བཞི། བྷམལུ་པ་ 
ཤ་བའྱརརྣམས་བང་། །བསྐལ་པམངཔས་འུགུབ་པ་སྟེ།།དེ་ལྟརསཾམསའནནདཀྱི་པོར། བངནུབ་སྒྲུབཅེས་ལགས་པརགནས། དུ་ལདནི་རེཛགིས་པ་མདུ། དཔིར 

བཅམ་ལནའདས་ཤེས་བ། །འཁརབ་ལ་ནི་ངཾམི་འཇིགས། །འཁེར་བན་ཡུང་ཤིནཏུགནས། །དེ་ལས་སམསཅན་སད་བདུ་བེད། ེ་བིར་བཅས་ན་འདས ཤ་བ ། 

ད་པརམི་འཇིགས་ཇི་ལྟ་བུར། གས་ཁེའི་ོ་གནིས་བརྡ་ཤིག་པ་ མ་ར །སམས་ཅན་འབྲལ་པ་ཇིལྭ་བུ། །དཆས་འཕལ་པར་མྲ་བདིང་། ། 


ལི / ཅང 


ཤུངཟདཙམ་བང་འཇིག་ནི་ཤེད། །འཕལ་བམད་ཅིང་འཇིགས་མད་ཕིར། །སྡུག་བསལ་ལས་ནི་སམས་ཅན་འགལ། །དེ་ལརའ་བརོ་བརམི་འཇིགས་ཤིང་། །ང་ལཱརསིང་བ་རདྙིཊ 
ུགནས། །ངེ་ལརསམས་ཉན་ཐར་པརྲེད།།ངེས་ན་བཅོས་ལནའདོས་ཤགྡཾ་བ། །སབས་རས་ཆེས་རྣམས་གང་ཡིནཔ་ །མ་ལུས་པ་ལང་མི་འཇིགས། ཁད 
ཡས་མུ་མང་པ།།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ངྭསཾགསཾ། །སངསྨྱ་ཆས་ཆེསྣ་ནམས་མ་ཡུས་པར། དོབ་ཞདྱི་ཉྱིས་ཆེས་སྣེང་པར། །སནས་ཆོས་རམས་ང་དགའི སི 
ལ་མཐོང་བམད་ ཆོས་ནམས་ངོབཏོངི་དངབར། ངྭ་ལ་ི་ སང་བས་ཏྭ་སྨྲམ། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སང་ཤས་ནས། ཁ་ཌ་་ བབ་ ། རོསྣ་ནམས་བདོ་ 
བཛྫུནབརནི། རབ་ཏུ ཤཾས་ནས་ཞུམ་བ་མད། །འཇིགས་མད ་ ༠ "༥ །སངདག་མཚན་ཉེད་ རབ་ཏུ་སྙེན། །འཇིགས་པི་ཀུན་ལས་ཤིན་ཏཱའདས། ་ 
_ དན་སོང་ཐམསཿཅདྷ་ནམ་པར་སངས་། །འཇིགས་སྨག་མད་བངངན་སེང་ལས། །ལུས་ཅན་ནམས་ནི་ཀྲུན་ཏུའདོན།། འཁརོ་བ་འཇིགས་ཆེན་བཅས་པ་ལས། །སམས་ ༧ 


.ཅུན་དཔགཏུམད་པ་སྡེལ། ང་ལས་སམ་ས་ཅན་མི་སྙོང་ལ། ད་ལས་སྦྲོལ་བད་བང་པ་འང་ཡན། ཁསྦྲལ་ནས་མྨ་ངན་འདས་པའི་ཐང་། །ཞི་བ་མཆོག་ལརབ་འགོང་ཀྱང་།། - ” 
.སེམས5ནངངག་མི་དམིགས་ཏ། ། ར་བཅོམ་ལན་འདས་ཤདྲ་བ། །ནམ་ཁའཁྲད་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམས་། །ུས་ཅན་ནམས་ལ་རབ་སྟེན་ཀྱང་། །ནི་དེ་ལ་འཇིགས་བམདྟ། རྲེ 


ཀེ 


འར ˆ དསན 'ལྡུན་འདན༨ཤས་བྲ། །རྣམ་པ་མུང་པའོ་ཆེས་རྣམས་ཀུན། །བྲ་བུག་མད་པརརབ་བོངོད། །དེ་དག་བདཆུབ་མཉམ་པས་མཞན།།བུད་ 
( རུབད་ཡངམི་དམིགས། སྤེ་བ་བང་ནུབ་བསྦུབ་པའི་ཕྲིར། ོཞན་དགའདི་ལ་འཛུད་བདྲ་དད། །་ལརོཆོསྣ་རམས་སྙན་བྱ་ཀང་། །གང་ལ་འང་འཇིགས་པ་ཡོངམ་ལིན། ། 
ཧུ བ ན་པྨ་རྣམ་པ་སྣ་མོགས་ཀྱིས། །འུས་ཅནའིདི་ནི་རྙེམ་པར ལ། །ཇིགས་དང་བལ་ཞི་ ཀུན་འཇིན་མད། །ས་ན་བཅོནོ་ལཱནའངས་ཤས་བ།།འདྲུ་ཤས་འགོག་པ་བང 
¶ དག་ཐེབོ།།བདྲནུབསམས་དཔའའོན་མངོས་མད། །དས་ནམང་འདི་འཐེབའུར་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཤསྣ་ནམ་བརགགས། །མ་སྣང་གདོཞིག་ཆོལ་མང་པར། ། 
/ ཆོུསྣ་ནམས། །ངང་མམ་པརནི། །སྔ་ནསརབ་ཏུ༨ཤས་པ སན། །དེ་ཡང་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཤས་བརྗོདོ། བླ་ལཱནམིངནི་ལྷརམི་ཐྭང། རི་པ 
ཌྣ: ཡད\ །མིད་ལཆགས་ལས་མབང་གྲོལ་ཛིར། །ཡུསུ་ཅན་རྣམས ་ལཆོས་སྙེན་ཏོ།། །གངལ་བམས་རམས་ཞུག ས་པ་ཡིན། བང་ནབ་རོནི་མིངངང་བལ། །མིང་ 
ལནཔའིསམསཅནགང། །དནི་བངནུབ་ ཤིནུུ་རིང་ །སྒ་ནམས་བྲག་ཆྟ་ངུངནི། རྣམ་པཀུནཏུནྣས་པ་འཇིགས། །སྦྲརྣམསམད་བར་ས་ནསནི། མ༡མཞས་ཤ 


༦ 


ཆགས་པ་མད། །སྒྲ་རྣམས་ཀུན་འ ཆགས་མད་ཅིང་། ། པྣ་རམས་ལ་གནས་པམང། བང་ནུབ་པཾརནི་སྦོས་མེད་པས། བཅོམ་ལྔནའངས་ཤེས་བཛོང་པ་ཡིན། རར 


ལྗན་འདས་ཀྱིས་སྒྲརབརྗོད་པའི། །འདི་འྲའིརསྣ་རམན་ད་དྲག་ནི། ༡༡༤ ད། འསུ་ན་བཅོར ༦༦ 

( -་ །རྣམ་གྲངས་འདི་ནི་རབ་ཤས(ཤིང་ [༡༩ ་ རཱ ྕ པ་གས 
` རྣུམས། །ངདྭག་ཤསནང་སབསྦུ་ཆས། །ག་བས་ཤསྨླ་མབ་ཤུད།། །།ཀུན་དགའ་འདི་ལ་བསམས་ནས་ནི། 0 ་ །བདག་ལ་༈ 

' ཅས། །དས་ནི་ ༥༨ །གནའ་པ། བཅོན་ སམས་དཔའལ། བསྙན་ སྨར རབ་འཚལ་ནས། ། བས འད་བག་ཞས་བས། 
ཱཱས། །རཱ་བའིནྲ་གངས་ད་གང་ལགས། །བཀའ་ །གྲང་གིས་ཆོས་རྣམསམ་ལུས་པར། །ཤིནཏུ་མད་པ་ རྐ་ཏོགས་གླར་ཅིང་། །ཆོསྨ་། 

འི་ད །སུངས་རྒྱས་ ཆུ་ནི དབ་ཡིན། ས་འ ཟུ ཌས་།རད་ ་འ། ནོམ ཀུན་ལ་མི་ཆགས་པ། ༡ མུ 
ས་བརྗེད་དེ། །ལུསནི་སྙེང་པྲར༨ གྱུརནས། །འདིནི་ངའི་ཡོན་ མིན། །ཡང་ ས་འདིལ། །སྙིང་པ་དམིགས་པ་ཡདུམ་ཡེན། ཐིས་པ་ལུས་ལ་མོ་ 
_ མཁས་པ། ང་བ་མངཔ་སེང་བཤེ། རྩད ་ རྱ ཁུར་པ་ཤིནཏུ་མཚོནཉིན 


ཧཿ རར ` <, ༤༨༢ ༤. ཇེ ཐཾ བས་ལས 
ཐ༽ིི རོ །མེད།མཚནཏིདམདབར་ཤེས་ནྭ། །དེི་དབསིའཐའོ། །གཟུགས་ནི་སྔནསུ་ཐརམ་སྣུས་ཤིང་། །ཡང་བྲགླ་བདབ་མད་པཱར་ཤུས། །འདིནིབིས་པས་ 
བཏགས་བླ་ས། །ཇི་ལྭ་གྲུབ་པ་ཡངམ་ཡིན། ཆརབྱ་རཱ་བཾ་མི་དམིགས་ཏ། །འདི་ལྷ་རུ་བམོ་དམེགས་ཏེ། ཆོསརམས་ཀུན་ལ་མི་གནས་ངས། ངས་ན་འདི་ལྷ་ཚེརབ་མད།། 
འདུཤགས་སྒིག་རྒྱ་ཁདྲ་བ་ཛེང་། །རྫུས་མང་དཔས་པ་མ་ཏེགས་ནས། །ད་ལིརདནི་ཆོས་ཀུན་ལ། །རམ་པ་ཀུན་ཏུམི་འཛག ལྲས་ཀུན་སེང་པེ་མད་པ་སྭ། །འདུ་ བངྨ་རས་ཀེས་ 
'མང། །འདྲུ་ བུངནརས་ཀྱིས་ལུས་སངོབ་བ །རོགས་ནལུས་ལ་མི་ནགསོ། །འདྲུ་བུང་རྣམས་བང་རྩསྭ་ཀྱང་ན། ཆུ ཤིང་པུང་པའོ་སྙིང་བེ་འདད། །ང་ཡེས་ཡང་ངགྲརི་ 
བི་རབས། མསཅོས་སྦྱངས་ས་བྗ་ང་པོ། །གངཔག །ཏུནྲ་རམ་ཤསནི། །ལྭུསྦྱ་ཀིནངན་མི་གནས་ཏ། །ལུས་འངི་ི་ནི་ཕི་རོལ་ནའང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
མི་སིང་ངོ། ཆསྣ་རམས་ཀུན་ལྔ་ནམ་ཀུནཏུ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མི་སཱིདང། །འདི་ལི་གནས་དང་གནས་མངདདང་། །ཕོབ་ཡངནི་མི་དམགས། །ྟག་པར་ཤིན་ཏུངངོས་ 
\ ༤ \ ༩་་་ >= ང་ཡོ 
མདབར། །ང་ལཱརྣརམཤས་བདདྲ་ནུད་།དཔར ཕུ ས་ཧངནམ་འབའི་ཤེས། མསཔནས་ཇི་སུང་གང། །ྣམ་ཤེས་དེ་ཞུརམཏེང་བཡ 
ཡང་དག་ཏུནསུསྱ་ཀུ། །ཐཟས་ཅད་ཤས་བར་ཚུར་ ། མོསྣ་ནམས་ཐམསཏང་དངོས་མངད། །ཡངདག་ཏུན་ཤས་པམང། །འདཾ་ལ་ཤས་སན་ནན་དྲུ། བཏགས་བ་ 


[ཨའ ༤ 


8892 


\ ། 


།ང་ནའང་ཡིངམ་ཡིན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངེན་མདད། །འགུར་བ་མད་ཅིང་སྨྲསོ་མད་ལ།[སྦལ་པ་འདྲ་བརའ་ཡིས་རྟོགས། རཾསན་གངས་རྫས་ཤས་བ ཆོས་འ 
ཐུམས་ཅད་ཉགས་ུ་ ྣརྣིྣཾཾཾཾཾ རྙོ ༤ འ ཿ 
་ ངདྲུ་ནུད། །སངས་རྒྱས་དངནི་བངནུབ་འདྲ། མིགསུ་མདངིང་འདུས་མ་ (བུས། །གང་གིས་བང་ནུབ་མིར་ཞུགས་པའི།།སམས་བྱས ་བཞི་གང་ཡིནབ། 

ཐརབཆས་ཁིམི་དམིགས་པས། སམས་དངམིགས་པར་མིའྒུར། གད་པིད་བདྡརའདྲ་ཅིཔར། །སམསད་ བད་བརྩརུརཔ་དེས། ི་ ཀཱ 
་ ཞིང་། མ་བས་པ་འད་བརྡ་ཏེགས། །ུནདགུའ་འདི་ལྲབ སཾནསནས་ནི། །སངྭྦྱ་ཆས་ཤསཾནི་གངདྲརོ ཧར ཁངས་སའེན་བརའབུནཅེས། འི་ཡི 

ཏུ་ཡཱ། །སངས༔ ནི་བསྟན་པ་ཡ། ོས་ནམས་འདི་དག་འདི་འད་བར། །གངོདགཿ །འདིན་གནས་པཞི། །ེ་ བངཌབམཆེག་ཕིར་ཞུགས།། དངག་ཌེ 

གསའ  ་ རེ ཆོས་ནམས་ཐམས་ཧད་ལ། ེདགཉི་ཅི་སའདསད ཾང་མས་འེ་མ་ལ། ས་འ 
དག་ཤིས་བྱརུརབ། ང་དག་ཐོམ་ཝངས་པའི་ཐིར། འཇིག་རཊྱ་ི་ནིམཆོགཊུ་འགུར། །བཅོས་ལ་དས་ཀྱིསད་བཞིན་གཤག་ས་པ་དང་། །བཅས་ལྡན་འབས་དང་ ། 


མཉམ་ _ - 


༈ད༅༅༔ །སཿྦུ་རྷསཤ་བབ་གསུམ་པ་འདི་ངག་བསྣན་པའི་ལནབཏབམ་ཐགཏུ། །དེནས་སྡེག་ཆགས་བརྒྱ་སྙེངམང་བཾ་དདག་གིས།།བཅོམ་ལྡན་འདས་; 
^ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་འདོས་ཀྱི་གང་ལ་དགེངས་ནས། ཟུཏཧུ་དཱསས་དཔའ་ལད་བཞིའུག་ཤགས་པཞས་ག ས་པ་དང་།བཅོན་ལན་འདནཤས་ 
ཤཿ གསུངས་བདངཊ། སངསྭ་རྒྱས་ཤས་གསུངས་པ་ལ་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ མ་ཤིམ་མཆེས་ཤིང་། ཐཙོམ་མ་འཚལཿ ཤ ས་ས དག་ཅག་གྲི་ 
 ཆེས་དངག་ཀུནཏུ་འཚལ་ཏོ། །ོས་ཐམས་ཏད་མི་དམིགས་པའིནུལ་བྱིས། བདགཅག་གིས་འདིརྲ་དན་པ་ཐེབ་ལགས།།།་མའི་བྱགི་བའདི་དེ་བཞིན་གཤགས་པངྲག་ 
༣ ཌབ་སང་གུཔ་དཛགསུ་པའ སྭ་ཉིན་བགག ༥ འཆུ གས་ས ཅག་ལྭ་ལགབྷརང་བབསུལ་ཏེ། བདག་ཅག་སྙར་ 
-_ར: ཞེང་གྭ་ཡེ་བའི་སམས་མི་བསྐད་དེ། བདག་ཅེག་གིས་གཡེ་ཐམ་མཆིས་པའི་ཆེས་ཇྔསུ་ཐོབ། བཅན་ལྡན་ཁངས་འདྲི་ས་སྲ་དཔོར་ན། ནམཁའ་གཡབ་མ་མཆེས་པ་ལ་ 
སུས་ཀྱངག་བརང་བུང་དརོམི་ནུས་པད་བཞིནདུ། བཅེན་ལྡན་འདས་བདག་ཅགྱ་ཀེང་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལགཡོ་བ་མམཆིས། །དིའི་སདན། བདག་ཅག་གིས་རོད་ 

༢ ཐམས་ཅད་ནི་ག་ཡོབནཆེས་ཏ། ནམཁའབང་མནུངས་ཤིང་འད་ལ་མ་སྨེས་པརརྟོགས། །དནས་སེག་ཆགས་བྱ་ར་སོངམང་པདདག་གིས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ | 


མགེབ་ཕག་འཚལ་ཏ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དངམི་རིང་བར་འཁུང་དོ། ། པ་ནས བ་སཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆཉ 
ཐུ པོ་གསལ ༤ ༢༡༤༨ ༧༢༠ ། ཁྲབས་བུར་འདུ་ཤེས་ ་མངབོ་དག ས་གསལ 
་པ་ཕུན་ཆོགས་པ། །འཇིག་ཏུན་མགན་ལ་ཕག འཚ བསབས བ་མཛ ལ། །མཁམ་པ་ཞིངྱ་ཀངརབ་ཏུགསུང་། ཇངསྒྲ་ཧས་འྲབས་བུ། 
བ།ཁག་འཚལ་ ༢ ། ཁྲབས་བུ་འདོ་པའིསམསཅན་མང་། །འབབས་བྱུ་སཚོགས་སྔོད་སུལ་བ། རྣམ་པརའགྲེལ་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། ུག་ 
|  འཚལ་འཇྲིག་ །ཁ་སྦ་ཁྲེད། །མཉམ་པ་ཉིད་ལ་རབ་བ ་ ཞུགས་ཤིང་། །ཆོས་རྣ མས་བྲམས' ་པའང་མཛོད། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམཞཉ 
པ།མཉམ་པ་ཁང་ལ་ཕོག་འཚོལོ། འམས་ཧ།འྲབས་བུང་དྲོགས་པཅན་ དམེག་ས་པ་ལས་ཞིརབཀུབ ལ། །དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲེལ་བ་པོ། །ཕག་འཚལ་ 
འཇིག་རན་གགས་ཁོད་ལ། །དས་བ་ེ་ཞི་བུན་སུམ་ཚོགས། །འབས་བུ་སྣཆོགས་ལངསྭ་སྔངས། །དགབམ་ལུས་རྣམས་ལྔན་པ། ཛི ྱན་བ་ལྱཡགའམལོ། 
ད་ནས ཀྲ ་ ་པདགདོ་པ་དང་བཅས་པར་བང་པ་བང་བཅས། ཆགས་བཅང་པ་འདིངག་གིས། ལེལ་གཡཊ་ ་ལ་མངོན་བརབ་སོངནས ། 


པོ །བཅོ། ༤ ཆ༅་་མཿ སྭ་ཕག་འཚུལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔ་ ༢༣༠༥ ༣༠༠༦ བདནས་སེངས 
ིིཀུ་ སྣ་ུལས་ིགམའཇུས་ངོ ་ཞིངངགའབ་དང་། ་ དྲ 
ཡས་ིིང་བས་གབན་ལས་འབུས་ཏ། (ན་འ ད་དག སསའ ཅ་ད་འ་ག་སཔའ་ 
ཞིས གདུམ ་པའིའདུ་ཤེས་གནས། །མང་པེ་ཌ མངར་བཀོལ་ པའར་བ། འཆོག 'ཤག་འཚལོ། ལོ། །སྲིད་པ་ཤེང་ 
ནཔ་མཛད། ¡༔ ་ ལ་ཝག་ ་ཁཚལ།།།ཁྱོདཀིས་དངོས་པོ་སང་བོར་མཁེན། །ནག་ཏུ་ངོ་ 
༈ ཆབ ཁ་ས ག་ད ༢༥༢༨ ༣ 


ག།བུབ་ ༦ 
.  འཇྲིགས་དང་ ཀི ་ སས :༠སས་༠༠༨་ 
རེ འཚལ།།། ར་ རར སྡད 9 མི་མངའ་བ། །ཐུབ་མཆོག་ཁྱོང་ལྭ་ཕག་ 
| 


/\ 


འཆལ ནསྭ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་པླདའི་དང་ལྱ་གྱི་སེང་བས། བཅོམ་ལྔ་ནའངས་ལཆིགསུ་བཅང་པ་འདི་དགགིས་མངོན་པརབསངནས་འདྲིསང་ 
ཅསགསཔ་ཏོལིཧསའེ་ཚི། ༣ ༣༧༥༤. 8༣༣ ༡༠༤༤-༧ །སྔམས་ཅནད་དགྲ་ཕགབྱགི་འོས། །དེ་ནས་5ང་ནུབ་སེམས་ 
་དཔའསམས་དཔའནན་པོ་རལ་མངྨ་རོགན་བབས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སངས་གདལ་ཏོ། སབྭྦ་ཐས་ནམསྭཀྱི་རནནཆོས་ །མངོས་འདིརནི་ངས་པརབསྣན། ། 
གངདག་འདི་ལ་སེམ་ཤི་མད། མཚ་བད་གྲ བ་དམ འབེ་རོགས་ རནམདགདནཔ་པ། །ལུས་མིན་ལྡན་འདུ ཤུས་པ། །ཐཱཱུས་པ་འདུ ཤས་ཡངས་ལྔནརསྦ། 
འཆད་པ་ནནི་མི་སྙན་བརྗོང་། །སེམས་ཅན་གངདག་ བདུང་ཀྱིས་ནི། །མས་བཟོག་བདྲད་ཀྱི་བིན་བླརབ་ [ དང་། །གངངག་འདི་འདའམངོ་འི་ལ །མམས་པ་དགུམི་ 
མཁུས་ལགས། དནསྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ནན་པོ་ཡུད་པ་ལ་ཡ། མག་གེས། བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་འདི་སྐང་ཅས་གསལ་ཏོ། དས་པ་གངངག་འདྲིད་ 
བའི །མངོ་འདིར་སམ་ི་མི་འཚོལ་བ། །ས་པ་འཇྲིག་ཏེན་མིག་ངང་མཚུངས། །མིག་སྭོུལབ་ཡང་བྱསེདཔ་ལགས། རྡེས ལ་མགསང་འསིགས་འོང། 
མཆོང་ཏན་ལ་མོས་པས། བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་འདི་སངཅས་གསལ་ཏོ།དེས་པ་གངདག་འདི་ཁྲང་བའི། མདོ་ས་ལནི་མེསོ་འུར་བ། དངག་འཇིག་ཏེན་མཆོད་ཏེནའྲ་ 


༅། །མིའི་མཆོག་ཏུ་འཆུར་བ་ལགས། །དནསྦ་ངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའནན་པོ་རག་ཏུ་འདོད་ཀིས། བཅོན་ལྔན་འདན་ལ་འདི་སདས་གསལ་ཏོ།། 
འོང གངངག་འའི་འཛྲིན་ད་བགནི། །འྲས་འདི་ལནིཡི་ཕིར་ཞིང། །འདོདོ་པམི་སྲདཆོས་ཀུན་ལུ། གས་པམ་མནིས་སམྲིདལ། །དནས་བདནབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆན་ 
༧༥ ་པགན་ལམས་པས། བཅམ་ལྗན་འདན་ལ་འདོ་སདཅས་གསལ་ཏོ། གངངག་ནུལ་འདིརསེམ་ཀྲི་བལ། །སེམས་དནང་ངག་སྤསྣ་ནམས་དང་། །གོས་མངཔ་བླ་ནམས་བདནེ། 
/ཾ མཏོག་རྣམསཀྱིསའབ་ཏུ་དཀྲིས། ེནས་བངནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའནནོཔོ་ཁྲབས་གཏོང་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། གང་དགཚུལ་ལིཿ ཱུ 
ངེ སྙོམ་ཤི་བྲལ། །ཇི་དགླནམས་ལ་ལྷ་ཡིཟས། ངོབྱཧལྔན་པཾཇེ ༦ ཧྭདམཆོག རར ཁེ ཏི ༦ ལ་་ 
ཚཾི སེམས་ཅུནམཐེངན་དི ཅཱ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སངཅས་གསལ་ཏོ། མངྩོད་བ་ ནོམད་འདི་ལ། །ློ་ངན་གངདག་སེམ་ཤི་འཚལ། །སནད་ 
རར རར །གངངག་འདི་འདའི་མངོའདི་ལ། །ཨཱདམ་ཞིག་ནི་སེམ་ཏི་འཚོལ། །དེངག་སམས་ཧན་དམལ་ནས་མཆིས། །སམས་ 
ཅནདམལྭ་རབ་ཏུ་གནས། །གངདགནུལ་འདི་མི་ཏོགས་པ། དངགྭསིག་པའི་བཤས་གཉན་གྲོགས། །བྲབ་མོ་འངིལ་མཁས་མ་ལགས། །གཏེ་མུགྲ་དབས་རབ་ཏུཁབས། ། 


ངཿ པྒ 


བློ་གྲོས་ངན་པ་སྐྱན་ལཱ་འམ། །འཐོབ་ངང་བཀུར་པི་ །པ་ཡི། །གང་ངག་ཁངིནི་སང་བྱསིངཔ། །དེ་བག་ངང་ནྭ ལ་ངན་པར་འགྱམ། །གངང་ མ་མོས་ཤིང་། །ལེ་ལོ་ཅན་ 
ལ་བརོན་འགུས་སངས། །དམན་ལ་མེས་ཤིང་ རབ་འཚོལ། །་དག་འདི་ལ་མས་མི་འགུར། རས་མ ཁྲས ང་འགྲོ་ཞཾང་། །འཇྲིག་ 
ནསུམ་ལ་མངནོ་ཞེན་པ།ངདག་འད་ལུམས་མིའྱུར།།འརསཞིངླན་ངས།།འཔབཏམ་ཞིངསིམཁས་ལ། ག་འདི བསའབྲ་ནམས། ཐབ 
བརབགྱིང་པ་ལགས། ། ་བཟདྨ་ནམས་ལ་ཆགས། །རྟག་ཏུཟས་ལ་བརྐམ་ཟུཿཅིང་། མུཿརླཾས་ཞིང་ བོངན་ །།དཀར་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཤས་ཆུང་བ། ཁབཏུ་ 
སྤོང་བར་བགྱེད་པ་ལགས།།སཾམས་ བྲབས་བྲམའདོང་པད . ང། ་བླུ་ནམས་ལམངོན་ཞན་པ། ྲག་ རྣམས་ཀྱིས་འཇྲིག་རྟན་མགོན།།སྐྱབས་པའི་བགོང་ 
_ པ་ཁངིངནོགས་དཀའ། དནསྭ་བདནྲབས་མཱས་དཔའ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བསག་པའི་བཤས་གཤེན་ལེངས་སྲལ་བས། །ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་མབས་ 

གསེལ་ཏོ། ཁྲངས་བུའི་འདུ་ཤེསྣ་རམ་འགྲེལ་བའི། མངོའདི་གངཞིག་སང་བྱིང་པ། །སམས་ཅནད་དག་བ ཤང་གཅི་ངང་། །ཤཤིནཏུ་གདུལ་བ་བཞིན་དུ་སང་། །གང་ངག་ 
ཆས་འདི་སྤང་བྱིད་པ། །དངག་འདི་ལརྨ་མྭ་མངས་ཏ། ཇྲིངབའིརོ་བཞིནདུ། །ུན་ནས་ཡེངས་སང་བར་བབབིད། །དཔརན་ཆོས་རྐུན་གྲོང་འཇོམས་པ། །པགེན་པ་དགན་གནས་ 


༡ །ཆས་པ། །ཐེས་ནྭ་བྲ་གོས་ངན་པ་ད། །མཐེངདུ་འོད་ཞས་འྲབོས་པར་བྱགིད། ད་ལར་གངདག་མངོསྣ་འདི། །སྣང་བརབྱིདཔ་གཏི་མུག་དོངས། ། 
གླའི །ཐོས་ནསད་མཐང་འྱ་གུར་ཞས་འབྲོས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་ཆོངང་ལྡན་པ་ཀྲུན་དགའ་བོས་འདི་སང་ཅས་གསུལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འབཊའྲིག་ . 
༩ འདེ་ངག་ཇི་མ་དྲུ་བ་པཤིན་ཏྲུརམ་པརངས་པ་འདིན་ངོམཚར་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཅི་ལགས། འདི་ངག་ཏིང་འཛིན་གྱི་སྟེབས་བསྩྱད་པས་ཆིགས་འདི་སྣང་འརི་འམ( ། 
༩ འོནད་སཔས་རས་ཀྱི་ ས་འདྲི་སང་ཅེས་མཆི། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། །ཀུན་ངབའ་བོ་འདི་ངགན་སངས་རྒསཀྱི་མཐསདུ་ དླུས་སཾ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་བག་ 
4 ནིཆས་ཀྱི་རྣམཾ་གྲངས་འངལ་ཏིང་འཛིན་གྱི་སྙོབས: བསྐྱདཔ་ཐེབོ་པ་ཡང་ཡཾན། ཆགས་པམདཔ་ བེབ་པ་ཡང་ཡིན། འདུའི ན་དགའའའོགས་ 


ཀྱི་བུ་ཁདི་དག་གིས་ཇི་ནརང་ལཱ་དཱ་བལས་ཐས་པ་བཞིནད། སབསྒྱུ་ཧནྲ་བབ་པགྲགཱདུ་ལས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངད་འདེ་འདི་ཙམ་དྲུ་ལག་ང་མང་བརྡ་བོས་ཏ། འདི་བག་གིས་ 
དྫུ་སྐུ་ཤ་པས། ིགིེེིེིརྲརྭྲད་ ། ན། ཀུནངག ེ གིས་ཇི་སྐང་སྨྲས་པ་དཔཞེན་ 
ཏེ།འདེ་དག་ལ་དམངོན་སུར།།ངེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་ངང་། ཚེ་དང་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་འདིསྐང་ཅེས་གསལ་ཏེ། ཁཉོམ་ལྡན་འཇས་གངཉོས་ . 


༤༡༥༦ ག་མོ ཤིངཅམ་འཚལ་བ ན། བཅས་ཡིན རེབསངནམས་ཇི་ཙམ་ཞིག་སྙདཔད 
༢༩༣༠ ༤༠༤ < ད་པ་ཡང་པ་པརྡ་ངོགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་ཡང་ངག་པར་ཁླུས་ 
རི ས་ཡེངོས་བཀང་ སཱ།ངབ ན། རེ་བཞིན་ག ཤིགས་པདྡུའ 


[གསུང རྫོགས་པའིསངཿྨ་ཆས་ ས་ས ཁྲ 

ཕུལབ་བས། གང་གིས བངས མ་ ༢༤ ༢༡ བས་བསད་ནམ བར་འཛུམོ། 

ཛྡ ཅྲ ས་གངབ་ ཐར ྐི་བརམ་་ 
པཿ 


ཨས གམས ། ཕྙཔཞས་ཀངའོན། 


ཝེ ཁྲེ ® £) 


།མཁས་པ་གང་ཞིས་མངོ་སྲ་འདི། །ཐོས་ནས་ལྕག་བརམོན་བད་པ། །སོས་དང་ལྔནད་བསེད་ནམས་ནི། །ངེ་བས་མང་དབ་སྐྱེད་པརའགྱུར། །གངགིས་གངགཀེ་ 


ས་བའི ོང 

ས་ཉི །ཞིབདག་རིནཆན་མས་བཀངྙ། མངེསྨ་ས་རམས་འདུལ་བབབ། །འདིད་བསཁངཔ་འབགསས། ར་རང 
སུལ་བ་དང་ ཚོངང་ལྔན་པ་ཀྱུན་དགའ་བས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐངཅས་གསལ་ཏོ །བཅོན་ལྔནའངས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངེ་ཞིགཆོན་ཀྱིརྣམ་གྲངས་འེ་ 
ལ་མོན་ཞས་ཏོགས་ཏ། །འཛིན་དམ། འཆང་ངར། ཀློག་གམ།ཀུན་ ནུབ་པརབགྱིད་ངམ། འདོནན། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ རིགསྱི་བཁམ། རིགསྦ་ཀྲི་བུ་མེང་བསདནནས་ཇི་ 
ཙམ་ཞིག་སྦྱང་པུརའུཌ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཀུནང་ཁའ་བེའགིསྱི་བུ་འམ། རིགས ་ཀིུ་མབན་ མང་པ་མངཔ་ལང་པག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲངནུབཨང་ 


ས། ཆོས་ཀྱི་རམ་གངན་འདི་ང་བལ་བར། ་བཞིནགཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་ངོགས་བའིན་པྱྱརསྣ་མས་ལ་བསསལཔ་བྱཿ སཱི 
པ་སྤྱིན་པ་པང་། ཆོསྱ་ཀྱི་རམ་གངས་ཁདིངང་བྲལ་བར་བསལ་པ་བྒྱརརྦ་ནུལ་ཁྲིམས་ ང་། ཆོསྱ་ཀྱི་རམ་གངས་འདིངང་དལ་བར་བསྐལ་པོ་བརྒྱར་བརོང་བ་བསྒྲུབ་པ་དང་། པ 


ཀྱིརྣམ་གྲངས་འདི་དངབྲལ་བར་བསྐལ་བབངྱརབརྩོན་འགྲས་རྩོམ་པ་དང། ཆོསཀྱི་ྣཾ་མ་གྲངས་འའི་ངང་བྲལ་བར་བསྒལ་པ་བརྒྱར་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྙོམསོ་པར་འཛུཊ་པ་ 


| རཱ ནཱ 

ཁང ཆོསྤ་ཀྱི་ནམྲ་གྲས་འདི་དབྲ་བལ་བརབསལ་པ་བརར་ཤས་བབ་སྨོམ་ཞིང་། འཇིག་རཱན་གྱི་གནས་རྣམས་ལ་མཁས་པར་གྲུར་ན། ཀུནདགའ་བེ་ཛཾསནིད་བཞིན་གཡིཾགྲས་པ་ 

ཐུ པརམི་འགུམོ། ལ་ར ༡༦༥༨ ༢༠༡༦༦༦༦ སལ་ས ༣༤༦༢ སུ་ལུ 
` དིཊི་སྭསཱ་དམུར་བེ་བེད། ཁས་ཉམ་བཀ་ིབསཔ་ལན། །ངོགས་པའི་མངསརུམཚོས་ཀིམུ། ཆས་སུསཆོས་ིམ་ཏག་ལུན་པས། སྭལ་རསྣ་ནམས་ལ་ 

ལཱ སཱ སིགསཔ་ དྲེ་བཞིན ཤགས། །དབས་རླས་མས་ལ་མཆོང་ 
ཤུད།དེདགངས་ནིབཀུརུ་བས་མིན། ནུལ་ཁིང་འཇིནཔར དནནི། །ངེ་ལཱས་སབསྦྱས་བཀུར་བར་འ་གུར། །༽ འདིནི་བཏུར་བསྡེ་ནམསཀི་མཆོག་གོས་མངུབིན་ 
གུའམ ས་པ་དང བད།།འཇིག་ན བགན་པ་ལསྦྱངས་ལ།།མུན་དངམ་དོག་གཏོད་དཔ། དདགདཔའི་བཀྲད་བས་ི། ང་ནིདན་པམངོའ 

` ཟབམ་ཡི། མད་སཱ་འདི་ནི་འཛིན་པང་པ །འདིནི་འཇིགནགོན་སྙེབ་རྣམས་ལ། །བཀུར་བསྩི་བེད་པ་དམ་པ་ལིན། གང་གིས་འཇིག་ཏན་མཁནེ་བོ་ལི།།མཆོད་རྟེན་རིན་མནུ་ལསཾ་ 


„ ༅༅། ` །བསླབས། །ཇི་རབ་འྲང་བྲ་བས་ཀྱང་ནི། ཇས་ནིསངསྤྱ་རྱས་བཀུན་བས་མིན། །གང་གིས་མངོ་སྭ་འཇི་འཛིན་ཅིང་། འཛྲིན་པར་ཡངནི་མི་ལཱན། །ནི་བསྙན་ 
རཿ བཀུར་མཆོག་ཡིན་ཏ། ༢:༧༧ ི་ོ །ཚང་པརཿ ༠༤༣༦ མས་འ །ཚུལ་ཁྲིམས་ད 
ཞིམཆོག་མ་ ་ཡིན། །གང་ཞིག་མངོསྣ་འདི་འཛྲིན་ཅིང་། 'འཛན་པརྨ་རོམ་སམས་མངད་ནནི། །ནུལ་ཁྲིམས་ངོ་ནི་བསྡུགས་པེ་སཱ། ཁ་ཁྲིམས་ངེ་ནྲི་བན་མད། །ནུལ་འདི་ཀྐུ་ནཏུ་གཟུང 

` ཌཱི བཞི་རྲིང། །མཁས་པནུལ་ཁྲིམས་ཆན་པ་དང་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་དཔགམད་པ། ཨུལ་ཁྲིམསྐགང་ལིན་དེང་ཚོལ། ང་ཡིས་ཇི་སངབཤུང་པ་ལི། མངོའིདི་ལ་ནི་གང་སློབ་ 
པ། །མཞམ་མཐོངང་ལནུལ་ཁྲིམས་ངང་། །ངནུལ་ངན་པ་ པངོམ་ཡིན། །གང་ཞིག་མདོ་འདིར་མི་སློབ་པ། །, ངནྲི་བངནུབ་ཕིར་མི་སློབ །བྲངནུབའ་དང་བསྒྲབ་པ་ 

༧ མཉམ། །དནི་སུས་ཀང་བླསབས་པམད། །གང་ཞིག་མདོོས་འིཔཁཛནི་པ། ངནི་མངོའདིར་བཤད་པ་ཡིས། ཞུལ་ཁྲིམ་སང་འདྲད་ངག་གི ནལ་བྲིམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བར་ 
འགུར། །བཟེད་པང་ལྡན་པའིམི་གང་ཞིག །འདིང་ནི་བྣསལ་པ་བྱར་ཆང་བར། །སམས་ཅན་དག་ནི་ཐམས་ཧདྱ་ཀས། མི་སཱན་བརྗོང་ངང་ ༥ །རྐལག་དགྲ་ཀུང་ 

- (¬ ྲ ༦ 3& ` ཾ ལཿ ¬ .༨ ' །བྲསལ་པ་པ་ 
།གཏུབས་པན། ངེའི་སམས་ནི་འྱ་བུར་མད་ཅིང་། །དནི་གངདུའང་ཐ་བདང་། རབ་ཏུན་སྣང་མི་སཱང་ལ། རས་པ །བཟོང་བྷ་ནམ་པར་ལྷ་བུས། །བསལ་བྲ་བ 


༽ 


)བ་བདྲོདབད་ཀྱང་། །བཟེད་པརནི་བསྡགས་མ་ཡིན། །གང་ཞིགུ་མདོའདི་ཐསྐ་ནསནི། །མས་པས་འདི་ནི་འཛིན་བྱད་པ། །་ནི་བཟེདོ་པ་ནནས་ཀྱིམཆོག །དནི་བཟེད་པཤིན་ཏུ་བཟང། 
ང་ཞིང་འ །གངདུའངཆུགས་བར་མི་པད་པ། །བཟྲེད་པ་དནི་ཁད་པར་འཕགས། །བཟདོཔ་ངནིི་བུན་མད། །གང་ཞིག་སངས་རྒྱད་ཡཤཾས་མཆོག་ཆགས་ 
མེང་ཡཾཾས་འཇེདོཔ་དྲས། མངསཱ་འཾདི་ལ་མི་ཆགས་པར། མྱུདད་འདི་ནི་གཟུང་བདྲ་བས། །གང་ཞིག་བསྐལ་པབརྒྱཚོང་བར། །བརོན་འགྲུས་འདིནི་ཁང་པར་འཕགས། ། ་ 
གཞིངཅསམནོནབདག་ཞིདན། ཞག་ཨུཔའབད་ཤད་པབབ །མཁས་ མཛོག་ལང་ནད་པིག ཨང ངབ དན་མྲག 
བརྩེན་ཁྲགས་འདི་ནི་ཁུང་པར་འཕགས། །གང་ཞིག་བསསལ་བ དྫུརཚང་བར། །དང་སངམངོནཤེས་ལྔ་ལཱན་གླུང །མངོ་སཱིཾ་འཇོའི་མི་ཉནན། མངེན་ཤེས་མཆོགཅས་ 
རི་བའེ། །གང་ཞིག་མངོ་ ཤས་མི་གནས་པར། །མདཱའདིནི་འཇིན་བུད་པ། དུནིམངོན༨ཤེས་ཐམས་ཅད་ཏི། །མངོ་པར་ཤེས་པའེམཆོག་ཡིནོ། །མི་གང་བསལ་པ་བྱ་མཚོང་ 
བར །ཤས་རབ་བངནི་ལཱནྲ་བར་ལ། འཇིག་ཏན་པའི་ཤེས་རབ་ལྡན། ཁཇིག་ཏིན་བ་བླ་མས་ལ་ངས། །གང་ཞིག་ནུལ་འདི་མི་སློབན། །ད་ནིངཤཾས་རབ་ཚྒལ་ཤས་མིན། །གང་ཞིག 
ུལའདི་འཛིན་བེད་བ།པའཕའ་ཉིདཤེས་རབ་ལཱན།།གངཞིག་མངྣསདམ་པ་འདི ཝས་ནས་རས་ཤིང་ཏོགས་བདང། །བའ་པནི་ ཤསབ ཇི ཤས་བས་བ། 


༧ དཱི 
༄༠། །པ་ཡིན། གསཞིག་ཆོས་ཀུན་ཤུས་རབྱ་ཀིས། །ཤུས་པར་འདོད་པ་ཇི་ལས་ཀང་། །མང་་འདིནི་ལུང་ནོན། བནེ ཤེས་རབ་འདི་འཐེང་འགྱུར། ༩༤ ཆ༽ 
ཤཾ། ་ནི་རབ་བཤད་པ། ངཱ་ནེ་ཤས་རབསྤེད་ཡུལ་ཡིན། ད་ཡྲི་ཕི་ན་མདོས་འདི། །གྭཟུང་བརབྱོན་འགུས་བཅམས་བྩྱམིས། དསབཅས་རམ་བརར་གགའ་ 

-ཿ སྒངཅཾས་གསལ་ཏེ། །དཔག་ཚད་རངས་པ་འན་འོན་ཏམ་ནི། །དཔགནངདྒརར་ཡང་བརྒྱགས་ནས་ནེ། །འྲས་བུ་སཱ་ཆོགསསལ་བ་ཡི། །མངྫོསཱ་འདིནི་མཉན་པྲ་བྱགི། །བཅེན་དཔག་ཚད་ 
_ ($ རབས་པ་ཡི། །མ་ནངག་གངབྒརལ་ནས་ནི། །གངནི་མདོ་སྣ་འདི་གནས་པར། མཁས་པ་ དུ་མཆི་བརབྱསི། བསམ་གཏན་ཀུན་གྱིདམ་པ་ལ། །བསམ་གཏན་པ་གང་བསམ་གཏན་འོཡ། 

དེས་ནི་ཞོན་མངོས་ཀྲུར་སལ་བ། མངོས་འདཱནི་ལུཔག ནོང་བྱའི། །གངཞིག་འདི་ནས་འ་ཇིག་ཏན་ཁམས། ། གགས་པ་མདོན་དགའ་ཞེས་བྱའི་བ། །ཤིན་ཏུམཛེས་དེདམཆི་ ༤ 
༈ འཆལ་བ། དམིན་དྩགའ་བ ཤད་པ །གཡིེ་སས་ས་མ ཟུགསཔ། ཐུབ་པྱ་དུ་མེདམཐང་འཚོལ་བ། ཏསནི་མདདིཡུངགནོ་ཅང་། །མདད་ཟགཅིང་གྱུང་ཁ་བྲ་ཞི། 
གངཞིག་བང་ནུབ་བདནུབ་སམསདཔའ་གནས། །བད་བཅན་དྭ་མཆི་འཚལ་བ། །དས་ནི་མངོ་ཁདི་ལུང་མནོས་ནས། །མྨུརབཞིང་དུ་མཆིས་པར་འགྲུར།།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གསུཊས་ 

པ་ཡི། །མངྩོས་འདིནི་ཏོན་ཁྱགིས་ནས། །ཇྫོགས་པའིསངས་རྒས་འད་དཔགམད། །བསམ་བྱིས་མི་ཁབངེ་མཐང་འཆུར།།བྱང་ནུབ་སམས་དཔའི་མ་སྨད་པ།།ཡནོ་ཏན་འདི་དག་ 

ནཱ པྲ ུ 


༼༽ 


པ ར་ 


ཡངོན་འཚོལ་བས། །སབྦ་རས་ཀུན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡི། །མངོས་འདི་ནི་གསུང་བརབྱསི།།ངེ་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་།བཅོན་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་ 
ག་ག ་ ས་ག ཏེ། གའ ཞེས་མ ིས་སྲ་ས་གསབསམ་མ་ 
གསུང་བདང་། མཚན་མ་ཐམས་ཏད་བལ་བའི་ཡིང་ཀྱིས་མངོའདྲ་ཀྲོག་གན། ཁ་དོན་པད་ནད་པའི་ཚ་སངས་རས་གང་དངགང་མཐང་བར་འདོད་པ་དེདངདམབེངབརའགུརརོ།། 
ཡབ་ནས་མི་ཀླག་གས། །ཁ་ཏོནརྲི་པདན། འནི་བའི་དྲུསྱ་ཀྱི་ཚ། སཾངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འངས་རྣམས་སྡིལམདུ་མཐོངབར་མི་འགྲུཌ།ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཀུན་ 
དགའབ་གང་ཞིགཆོསྤ་ཀྱི་རམ་གཡས་འདི་ལུངཞོད་འིནཏམ། འདོན་ཏམ། ཀློག་པའི་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཁམ།རི་ གསྱཀྱི་བུམེརཾ་སངས་བླས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་པངསུ་གཟུངབར 
། ལུཿཱཨ་གནནོགཔས་སེང་ག་གཞོནནལ་ོ་བྱ་མདང་ལྷན་ཅིགཏུབཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བང་གྲས་ཐལ་མོ་སྦང་བབཊདནས། །བཅོམ་ལྔན་འཛན་ལ་འདི་སད་ 
ཙས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བུད་མདདྲུ་ཟཔས་མདོ་མངེ་ལུང་མནོས་སམ། བཟུང་ངམ། གཏོན་ཏམ་ ཀོགན། ཡན་དནཅི་ཞིགཏུའྱགུར། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
.སུཝ་པ། སང་ག་གལ་ཏ་བུད་མདྱ་བཱ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས། ཆོས་ཀྱི་རམྲ་གངས་འདི་ལུང་ནངོངམ། འཇྲིན་ཏམ། འདོན་ཏམ། 


* ༤ 


་\ 


༄། 


ངྲི 
པས་འཛནདོལར་ 


་ 8 12: 4 
£ 


་ 


-།ཀློག་གམ། འཆངན་འི་བུང་མངྱ་ཀི་དཔོས་པའོཉིངམར། བ་ཡི 
ངང་། བཅངས་པདང་། ཀླགས་བས། ཞོནམངོས་པ་གངངག་གིས་བུང་མད་ཀྱི་ ཕངསུ་འཛིན་པའི་བུང་མངྱཀི་ཀོན་མངས་པ ད་བང་མང་ལ་འབང་བརར་ཁྱགོ། ། 
ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། གཞོན་ནུར མསངགས་བཅོམ་ལྔན ན་ཆབས་ལ་ ཁེ ལཾ རྣམས་བུ་སད་ འཐུ རལ་འྱགུཿ ད་སྐང་ 
ཉཾ ཛུམ་པ་ཡཾངས་འཛིན་པའི་བདུ ༢༣ ༥ འར ། འདྲི་གངཅས་ག །།བཅོམ་ལྔནའུངས་འོན་མེངོས་པ་གངངག་དང་ལྟན་ན་བུད་མང་བུད་མང་ཀྱི། 


ནའངས་ཀྱན་བཀ ། སངག་འདི་ལ། སངྱ་ཀྱིས་ ང་མ 
ྷ ་ ཛཿ ཌུ ལྡདྷ ་ (དུད་མང་གཟུགས་བཟང་བ ། 


ན། ངཅིའྲ་ཕི་ཞེ་ན། ཆོས་ཀྱིརྣམ་གྲངས་ ་འདི་ལུང་མནོས་ 'བདང་། གྲབུངབ་ངང་།བཏོན་པ་ 


བང སེེ 
ན། ཁ་པརམ་ ངོ་བ་ དཔས་ བུང་མང་བུང་མངཉི་བཔོས 
ལང ཞུབ་འགོ་སུཔ། སརྦཾས་ཅན་དང་། བི ་་་ ། གཞན་དུསནསྦ་ཀྱིས་འཕེག་ 

རསས ཉམསྱུསོངབཿྱབཔའྱི་ཧིར། བགཾསང་གི་གནྡ་དུ། །ནས་སྱི་ཧིརམ་ཡིན་པདང་ ། 


\ 


༨ 


ཁྲ་བས་བྲིལ་གྱིསྲ་ནོན་བངང་། རྨུགས་པ་ངང་། གཞི་ད་ཆེ་བདང་། འདུ་འཛི་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ངཔ་ ཆོས་ཀྤི་རྣམ་གྲངས་འངི་ལྟ་བུའི་ཕུང་མནོང་པ་དོན་ཏུསི་གཉེར་བ་ངང་། ཀུན་ནས་། 
ཞོནམོངས་པའི་ས་མས་བབའེ་སེམས་ཀྱིས་ཏིན་མཚན་ཐང་བ་ཤེདྱ་ཀྲིརམ་པྲད་བང་བའིསམས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ན། ཤོན་མོངས་པ་འདག་གིས་བུང་མདད་བུདམངྱ་འ་བའོ། པྱ་ཀི་བདོས་རོ་ཡོངོས་ 
འཛིན་ཏ། ཟང་པརམི་བེབ ངེབས་ནསངགམངོཿནབང་ནད་རྱོ་བདབ་གི་འོན་མོངས་པ་བམས་ཅང་རི་སྐྱེབ་དང མི་འབྱུངབདབ་བའི་ཕིར། རྩསྤ་སྱི་ར་བངས་ཁདི་ལུངགནོང 
པརུབ། གདོན་པར་བ། ཀུན་ནུབ་པརབ། གཟུང་བརུབ།ཀགཔར་ བའོ། ངེཅིའི་ཤིར་ཞན།ནོས་ཀྱི་རོམ་གཟས་འདི་ ནིབདུམདྲ་ཀི་ཤོན་མོངས་བངུདལ་བའོ།།གཞོན་ནུང 
ཚུརཾམ་སངགས་གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་བུང་མད བུད་མདྱ་ཀི་དངོས་པ་ལས་བསྦཱར་བར་མི་འཚོལ་ ལ། ཆོས་ཀྱི ེ 
འདོན་འཆང་ཀློག །ཀུན་རུབ་པར་བགྱིང་པན། དཾཇི་ལྟར་བལཱ་བར་བྱི། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀེའེ་སུལ་པ། སང་གེ་བུད་མངྱ་ཏིས་དངོས་བ་ལས་བླསར་བརི་འདོངདྲ་འི 
ཁུ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིནི་ཡུང་ཞོང་དམ།སེམསན། ད་ནིད་བུད་མད་ཀྱི་དཔོས་པའྲ་ཐམ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྲ་བ་སྣ། རྫུ་འཕྲུལ་བྱིས་སྣན་བནིམ་ག ནི ལྷ །སེང་ག་འིང་ལཱ་ 
དཱངཔརན། སྩས་པ་འམ་བུངམང་ལ་ལ་ཞིག་མའི་ཕུང་པ་ཆནབ་ཀྲུན་ཏུ་རབ་ཏུམཆད་ཅིང་འབརབ། མ་ལཱ་དཔབཅས་པརེ་བདག་ཏིདྱ་ཀྱི་ལུས་མཆོངས་ཏེ། ཚིག་འདྲི་སངད་ 


ཏཾ 


¬ 


༄༅།་ །བདག་གི་ཡུས་ཚིག་པར་མ་རྒྱུར་ཅིག །ངགིས་ལཱགས་པའེམངོག་མ་རྒུརཅིག་ཅས་སྨསན། སང་ག་འདི་ལ་ཇི་སྭང་དུ་སེམས། སཾས་པ་ཁམ། བུང་མད་ 
ལོ ངག་ང་ ་པད། པརྡའ་ང་༨འགྲེང་ང།་་ 1 ལེ > -»- བེ རམས་་ ར་འིས་་་ 
2 ཤཌགང་སྐང་སྣས་པས། བསམ་པ་ད་འབྲེབ་པར་འགྱུན་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དནིམ་ལགས།ཾ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞུགས་ཀྱི་ཡུང་བེཆིན་བཞོ་སྲེག་པའི་བདག་ 

, ཞིད་ལགས་ཏེ། ལཱགས་ པའིམངོག་མ་མཆིས་པར་བྱགདོ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུ། ་པ། སང་གང་བཞིན་ངྲ་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་བངས་འདི་ཡང་ཉོན་མཇོས་པ་ཐང་སེལ་ 
ཌཾ , བོ། །སིང་གང་བསུན་བུང་མང་བུང་མྱཀི་དངོས་པ་མོ་མདོ་ པ་དང་། ཀྱི་ཆས་རྣམ་སཆྨུརངུ་སྦྲུབ་པར། ` འདོང་པངང་། སདས་རྒྱས་གྲངས་མེད་བ་མཐོང་ 

( བརའདོང་བ་དང་། སེཐས་པཆགས་པམད་པ་ཐོབ་བར་འདོང་པས། ཆསྐ་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ཉིང་གྲཟུང་བརྡབ། ཀུརིརུབ་པ རྔབ། གངོན་པརྲ་ཧ། ཀླག་པར་བ། བཅང་བདབ། . 
ཙཾ ཁ་ངོན་ངུ་བའོ། འནས་གཞེནནངྱགངམ་བབ་གཞནནམལཱབྱངང་ཝནཅགཏུལ་མྲ་མངཔ བཅོས་ལས རས་ལ་འདྲིས་པས་བོལ་བ་བརབ། 

¢ ཅག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེང་བཞིན་གཤུགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའོསཔས་རྒས་མརམ་མཛད་ལས་མཆོས་ཏེ། དྲ་སུན་ང་འདི་སྲེག་ཆགས་ཐབ་ 

. (ཁྲག ཁགཾབྱྦྷ་སྙོང་མངཔ་འཇྲིན་དུ་སུལ་ཏོ། །ད་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལམ་ངང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འདི་སངཅས་གསལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། གཞེ་ནནུང་ 


༩ ཿ ཆ ༦ × ༨ 


| རྒུརམ་སངག་བུང་མངཀྱི་བངོས་པེཊ ༢༤ + །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུན་དགའ་བ་ཁུདའི་གཞོནནུར་གུརམ་སང་གེ་བུང་རང་ཡིནསྟ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ང་ད །བཅོས་ལནའབུས་ཅིས་བཀའ་པུལ་ཁ། ནངགའ་བོང་སྣང་མ་སྣ་ཤིག །ང་རིའི་རཞིན། ཀུན་དགཌ་པོ་འདིནི་གཞོནནུར་གུར་ 
༠:༧༣ གཞོན་ནུ་མ་ལྔ་བྱཔ་ཁངི་ ཐུལ་ཡིནཏུ། ཕི་མའྱིས། །བམཐངནས། བུདམངལ་སིང་བྱར་བདང་། བུང་མང་བུདམངྱཾི་བཔོས་པོ་ལསྣ་རམ་པརབགོལོ་ 
རལ གྲས ཡའདདག་ཀོ། འི ` ངེ་པག་ནི་སྐེས་ང 


་མི་འཛྲ་གཅིང་། ། འཇུག་ཏུ་མི་དབངབའི་ཁིམ་ཐམས་ཅང་དུ་ཞུགས་ནས ། 
ཆོའཕྲུལ་བྱེས་བུངམེང་ །གཞོན་ནུདྱ་གུརམ་ སུངག་ལ་ནི་བུང་མང་ ་པའི་ཆོས་ མངོ། །དཅརི་ཝིར་ཞེ་ པཔ ༦ ་ 
རཾ མིགས། ལའ གྱི ས་འདི་ཏོགས་པར་ཁངདྲུ་ནུད་ོ། །སྣང་བ་ཁྲོབ་ངོ།། 
ཀུན་དགའ་བོ་ཐྲོ་ལ་བས་ན། གཞོན་ནུ ངགའྲིར་མབོ་པར་འདོངཔའི་བུང་མང་ཏིས་ཆོས་ཀྱིས་རམྲ་གངས་འདི་ ི་གཟུང་བརབ། ཨུ ཀུན་ནུབ་པརྲ་བ། གངོན་བར་བ།བཅུངབད 
ཤ།ཀླག་པདུཤྲ། ཁ་ངོདདྲ བའོ། ་ནས་ དགྭ་སངམ་ལྔ་སྙཾང་སཱན་ལས་ལངས་ ཏེ། བཅོམ་ལཱཆ་འཇས་ག་ལ་བ་ང་ལེགསུ་ཐལ་མེ་ སྩང་བ་བཏུངནས། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྲིསད 


པླ 


„ ༤ བསས་གསལ་ཀོ། །བཅོམ་ལྡན་འཛས་བདག་ཅགདང་སྨནཆང་ཆོསྤ་ཀྱི་རམྲ་གངས་འདི་གཟུང་བར་བགྱིད། ཀུན་རུབ་བར་བྱགིད། འདེན་པར་བྱགིད། འཆང་བདྨ་བྱཡིད། 

¿¡ ཀློག་བརབབྱིད།ཁ་དནོདུ་བཟྱིད་ང། དཉའི་སྨད་དུ་ཞེན ཅསུསཔདག་ཅགཞི ོད འབ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འངས་བདག་ཅགནི་ 

ཏཾ ༨ ཁ་གནད་བྱབུདང་ བཅོམ་ལཱནའད་ ཱ 

„ ངཾསུ་པོ་ལྭ་སོང་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འངས་བདག་ཅག་དང་སཱན་ཆང་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་ ཀུན་ཆུབ་བརར་གུརྩ་ཐེ་བར་དུསརིས་པརམི་བྱསིད། རགས་པ་དང་གཉིདྲ་ཏྨིས་ནོན་ 

@ པརརི་བྱགིང་ །དྷསངངས་གསུལ་པ་བངུ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀི་ སུ་དགྲ་སོངམ་ད་དུག་ལུ་འཛྲ་སདངས་བཀའ་སུལ་ ཏོ། ཆའུ་དུག་ཁད་ཊེས་ཆིག་ཁདི་ལགས་པར་ 
རུ ་ྦ “ཤིང་ཁོང་ཅི་ནས་ཀང་བུང་མདྦཀི་ དངོས་པར་དོན་ངུ་མི་གཞར་ལ། སངྦྦ་ཆས་ཏྱི རྣམསནི་ངོན་དུ་གཞིརབའི་ཕིང་། བརྩོན་འྲགས་ ་ 

ཤྭ ཆིནཔ་འདི་བརུམས་པ་ལགས།ལགས།།དབསན་ཁུད་ཆོས་ཀྱི་དསྲ་གཟས་འདི་གཟུང་བའི་ཕིར། བཅོན་འྲགས་དབསྲ་ཀྲང་རོན་ས་ཤིག །དེནས་དགྲཾསངོམ་དངག་གིས་འདི་ ་ 

ནུས་རིམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡིད་རངས་ཏ། རབཏུ་དགའནས་དགའབདང་ཡིང་བད་བ་སས་ཏེ། སསྐ་ནྩོླ་བ་ །བཅོན་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་བཀབ་བོ། །བཀབནས་ཀྱང་ 

ཆིགསུ་བཅད་པ་འདི་སྨྲས།།སྐྱས་པའི་དངོས་པེའི་མད་དི། དརིང་བདག་ཅག་དབུགས་རླདདོ། རྐྱལ་བ་གཞནད་མི་གསུངས་བས། །བདག་ཅག་འཇིག་རན་མཆོག་ཏུའ་གྫུར། ། ་ 


` 


ཏུད 


ིཿ རངམ་ལཱ་བྱ་ཧས་དག་སངོམ་ང་ངག་གི་ཚིགསུ་བཅང་པ་འདྲི་བོས་ནས། སཱན་ལས་ལངས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལབ་ང་ལགསུ་བལ་མོ 
ནས། བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་འདི་སངཿས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འབས་བདག་ཅག་ཀང་དང་སཱན་ཆང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཛིན་པར་བགྱིང་། 'ཀུནརུཐ་བོའ་བགྱིང་། ` 
ཁོན་བར་བཀྱིད་། འཆང་བར་བགྱིད། ཀློག་བར་བགྱིད། ཁ་དོནདྲ་བྱགིངོ །བདག་ཅག་སྨན་ཆང་གཞན་གྱི་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། གཞར་གྱི་གངོང་དུ་ལཱ་བང་འགྱུར་བ་པང་།ཁཇལ་ 

།གྱུ་མཅིག །བགུང་ཟཱ་དགུ་ཁམ། བཅུར་མངལ་ན་འཛིན་བརམ་གྱུར་ཅིག ཇརིའི་སཱང་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལཱན་འབས་བུང་མེང་དྲུ་གུར་པ་སྨན་ཆངརྒྱལ་པེའི་ཏྲཾམ་དུ་སཱཾས་ཀྱང 
གཞན་ྱི་དབང་དུ་འགྱུར་ཏུ། རར །ཐབ་༼ །ལ་བསྟན་བཀུརབྱསི་འཚོལ། བཅོམ་ཝན་འབས་ བངག་ཅག་དང་སྨནཆངམགུམ་བྱི་བརདུབུཆྩོན 
.འགུས་བརམས་པར་བྱགི། ཟཅིག་ཏུ་འཚོལ་བ་ཡང་དག་པར བྱིའ ློས་དབབ་བརརི་བགྱིའོ །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གང་ལྤུས་ལ་གནས་པར་བྱགས་ ༥ འ 
རདརདིིྲ།གིེྲེྲཾེཾེཾེཾེཾྣྨྣཾྨཾྨཾགདགདགདཾདཾདཾདཾཾཾཾོ་ ཱ 
སི།།དནི་ཁུང་གཞན་གི་དབང་དུ་མི་འགགུར་ དྲོ །གཞན་གྱི་ངོར་ལྟ་བང་མི་འགྱུམོ། །ཟླ་བངཾགུ་ཁམ་བདུ་ངམངལན་འཛིན་པརམི་འགྱུརོ།།སངསྦྱ་རྱས་ཀྱི་ཞིངབུང་མངམད 


ས་བརའ་གུར། །དནས་བཅོ་མ་ "བང་བ བསོ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་སྲིངམོ་འདི་་ ངག་གྲངདཱ་ 
དིའི བཅོམ་ལྡན་འདས སྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། ། ཀུན་དགའ་བེ་འདི་དག་གདད་སྐྱེ་ངར་འཁྱུར་བའེ བའི་འཇིག ཏ་གྱི་ཁམས་ 
ེོ རི ང་བཞྲེས་བའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀྱུནདགའ་བས་འདྲི་མདངས་ གསལ་ཏོ། བཅོན འདུས་འཇིགདན་ 
རི སིི གྱི་བ་ཞིག་གཞུགས། བཅེམ་ལྔན་འདད་ཀི ཤྱིས་བཀ འ་སུལ་བ། ཀུན་དགའ་ང འི་ནད་བཞིནག 
བ་སན་ཐམསུ་ཅད་ལཱ་ནོར་བུརེན་བོ་རྭ་ནམ་པརའ ཞེས་ཐབ་ ཁང་སྙནོ་ཏ། ཁྲེམ་ང དག་གི་རུངམ་འི་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གངས་ 
4: འདེ་འདོན་བཞིནངུ་དམཐང་བར་ ཛོལ འིམ་ རལ སོ འདི་ཐོས་ནས་ ཚོམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡིདརངས་ཏེརབ ཏརབཏུ་དགའ་ནས། དགའ་བ་ 
པོ གུས་པ མུ་ཏིག་གི་ངོ་ཤ 


༩ ཁེ: (2 


ཆས་སྤས་པ། ཁྲིམགུལ་ནསདཀོལ་ཏེ།༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེ་ ལ་གཏོར་མངོན་པར་ག་ རཏོ། །གཏོར་ནས་ཀྱང་ 
པ་འིི་དགྭ་སསོ། བུཿམདབས་པབྱསརབ ་ལ། །དརིང་བདག་ཅགབུགས་རྣང་པོ། །སངསྤྱ་ཆས་གཞན་དུ་མི་གསུངས། །བདན་པའི་གསུང་དྲུ་བཀའསལཔ 


( 


ཀོན་ོངས་ཤིནཏུ་མིགཔའི་ པི ༥ལུས་།།བདམད་ཡུས་ནི་སང་པརབྱགིང། །འངདག་ཇི་བ 'ཞིནམ་འཆོལ་བས། ཀྱས་བངགི་མ བས་ལྷ་རོངས་ །བདག་ཅག་སྨ་མཆངམངལ་གྱི་གནས།་།་ 
འ པོརིམི་འྱ་གུརཔགཔ་དམ་པྲ་ཐེབ་པས་ན། །བདྲགཅགམངལ་སི་གནས་དདྲབལ།། །དནན།ཁིམ་བངག་གིི་ རེངག་གིས་རིགསུ་བཅང་པ་འདི་ངག་སྨསནང་ ། 
་ མིག་མིའཛངསས་པར་བཅས་ལན་འསས་ལ་།ཞད་ཕག་འལ། །དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་ྱིན་གྱིས། བཅོམ་ལཱན་འད ཀེ་འཁོར་གི་བཀྱིལ་འ ངརྡདྲཝཱའིམ་ཏོག་རོམས་ཉིས་ 
° གཏོརནས། །བཅམ་ལཱནཁངས་ལ་འཇྲི་སབཅས་གསུལ་ཏོ། ཅམ་ལྔན་ཁངས་བདག་ཅག་གིས་ནོས་ིམྲ་གཟས་འདི་གཟུང་ལགས། ༤༢༠༨ ༧༩ 
འདི་ཀུན་ནུབ་པར་བྱགྱིང་ལགས། །།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསབ། ཌ་སཱུལབཱ། ཀྲོའུ་ཤི་ཀའི་ཕིང་ ཕིང་ཁངང་ཕིནཆང་ལྔུ་་ ་ལཱ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུལ་ངོར་འཛུག་བརམི 
༢ ༤ མངཔའོེས་བརེ་ཆུ་བ་ལངོདག་པརབླསཔ་པའི་ཕིར། བཅོམ་ ཐལའདྲི་མང་ཅས་གསུལོ 
།གང་ནུན་ཆང་བདག་གི་ཆེས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་མ་བྲསརབང་སྲིངད། ད། དེབཞི་ནག ཤགས་བས་བངནུབ་ཏུ་ཐུགས་མ་བསྒུདངོ། ང ༡» ༠༢ 
བོ་བ ཀདཔའིཕྱ་དབོགས་བཅུངསྣབས། ཤངནུབས རིྲ།།། ་ 


®། །འཁོརབཞིན་ན། །ནས་ངའི་ཚོསཆན་པོ་འདྲ་།མ་པྲ་བུག་ཏུགཡས་ཏ། ལཱའི་མ་ཏོགྷ་ནམས་ཉིས་འཁོརྩསི་དིལ་འཁརོ་ཀུན་ཏུབས་མེནློག་ཅམ་དུ་ 
^ ཁབ་པརྒ་གུར། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚ་ངང་ལྔན་པ་ཀུན་དབའ་བོས་འིང་སྣང་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལནའངས་ས་ཆན་པོ་གཡས་པ་འཇིག་ཏན་དྭ་ བིང 
རྫིར ད་ར 
རྱ་གུར་པས་བཤང་པ་ཐོསནས། ངགའ་བའི་སམསཀྱེས་མ་ཏོག་འདི་ངག་གདོརཏ། གཏོར ཀྱངཾཆོག་འདི་སྐདདུ་བདག་ཅག་ཀྱང་ནོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདྲའཛྲིན་ཏོ། ། 
ཀུནརུབ་པརྡ་པདང། །གངོན་ཏོ། བཅང་ངོ། བདག་ཅ གྲ་ཀང་འཇམ་དཔལ་གཞོནཿ ར་བའི -འབ་ངེ་འྲད་བར་གུརཅིགཅེས་སྨས། ཆིག་འདི་སྨསམ་ཐག་ 
ཏུང་དག་ལ་ཆོས་ཀྱུ་རམས་འདིམངོནྲདྷ་གུརནས།ང་ དག་ཐམས་ཅདཅེམ་ཞིངམ་གུལ་པདརངས་ཅ། ངང་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་གུར་པའི་རང་པ་ལ་བག་འཆལོ། 
དནས་གཡོས་པ་འདྲ་བུའདྲི་བངུང་། ངེ ཅས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་། ཚོ་ངང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སངཉས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའངས་ 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འངི་ནི་ཡོན་ཏནཆན་པང་ལྡན་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིན་ངོ་མཆརྨ་མངདྲུ་བྲང་བའི་ཡེན་ཏན་པང་ལཱན་པ་ལགས། བཅོམ་ 


ལེ 


- 


ལྗན་ཁངསས་མས་ཅན་གངང་གགི་རྣ་ལམ་རཊོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གྲགས་པར་འྱུཿབ་དེདག་དགེ་བའྱི་ཚུ་བན་ངོན་དང་ལུན་པམ་ལགས།།ཿ །བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ། 
སུམ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་རོ་ར་བཞིན། དདུ་བཞིན་ཏ། གངངགུནོས་ཀྱི་ར་གངས་འདི་ཤེནལ་ཐསནས་ཀྱང་མེས་པ་དང་། ཡིངཆས་པབང་།འཛིན་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་བདྲཔང་བ་ 
བང་། འདོན་པ་པང་། འཆང་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། རིགས་ཀྲི་བུམདདགནི་སངསྦྱ་རུས་མང་པེ་ལ་བསྙན་བཀུར་གས་བ་ལིནོ། །དབགནི་ངན་སང་ངན་འགྲོ་རྣམ་པར་ལུ་ངོབཐང་ 
དང་། མི་ཁོམ་པརྙསཱ་བྲ་ཐམས་ཅང་ལས་གྲེལ་བའོ །ང་ངག་གིས་བདུང་སྤེགཅན་བཅོམ། དངག་གས་ ནོསྤ་ཀྱི་ཏོག་སྤྲངངོ།དདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་སྒོནོ་མ་རབ་ཏུ་འབ 
བརྡ་བས། ངངག་གོསི་མུན་ནག་བསུལ་ཏེ། དག ཤཿརུཀྱ་སྙིང་པེདྲལན་ཏོ། །ཀྱུན་དགའ་བོགང་ ངག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྲ་གྲངས་འདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུམས་པ་ད 
འཛིནོཔ་ང་ ཀུན་ནུབ་པད་པངབ་ངང་། འདོནཔ་དང་། འཆངབང་དག་ངདང་ཊོབ་ཡིནནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གངངགནོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཛྲིན་པ་བངཀུན་ནུབ་པ་དབྲ་པ་ 
དུང་། འདོན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དངགནི་ངའ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་སྣ་ལས་སྦྲས་པདགངདངའདགང་བཞིན་གཤགས་པའི་ཟུས་ཟ་བར་འདོང་པ་བག །དངངང་ངགོ་ནི་ 
ཇི་ཝཱ་ངང་ལཱ་ན་པ་འབག་པ་བཞིནངུ བུང་ནུབྱའི་ཤིངྲདངདུ་འདུག་པ ཿའདོ་པོ་པག་གེ །དངངང་པགན་ཇི་ལར་ང་ལྟ་ན་ང་སྙེན་པདེ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྙོན་པར་འདོད་པ་ངག་གེ ། བསྙད 


་ 


„„ ༅། _ , ° ཅེས་བཀའ་སྩུལ་བ་བང།ཆེ་བངྡ་ལནཔ་ཀུནབབའ་བས། བཅེམ་ལྡན་འབས་ལུ་འདི་སང་ཅས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལན་འདྲས་སངམ་འིརྟཾསངམའི་དུས་ན ། | 
རོ ཁདིགཆེས་ཀྱིརམ་གས་འི་ ུྲ ངང་། འཛིན་པར་འགྱུར་བདང་། ཀུན་ནུབ་བརབ€ྱགིང་པར་འགྱུར་བ་དང་། འདོན་པར་འགུདབདང་། འཆངབང གྱརབ་ངང་ ། 
འཛིན་པརའགུབངང་། ཀློག་པར་འགུར་བརཆིས་སམ། བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུམ་བ། ཀྲུན་དགའབོ་གངངགང་ལྔ།མམོས་པ་ངེ་ངག་ཕི་མིའ་དྲས་ན་མས་པརའྱགདོ། 
པཱ བླ གང་གང་ལྟ་ན་འཇིན་པ་ངདག་ཕྱི་མའིདསུན་འཛིན་པརའྒརོ། །གངུདག་དྭ་ལཱནྭ་ཀོག་པ་དེ་དག་ཕྱི་མའི་དྲུས་ན། ཀློག་པངའཛུཊོ། ཀུན་དགའཔ་གང་དག་ང་ལཱར་ཆོས་ཀྱི་རྣོམ་ 
ཟྲསཊརམ་པང་གཡན མའ འདྲ་བེས་པར་ ༢ ད༠༠ཟ༨པ༽ བང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་དངབཅས་པ་དང་། ངག་སྤོང་ 
° ° དང་བྲམ་ཟབཅུས་པའི་སྩྱང་གུའ་འཇྲིག་རྟན་ནམ་མཐྲང་རཱ་ང་ི་གནས་མ་ཡིན་ ། ཀུནངགཁ་བ་འདིད་ལར་གངངག་གི་ནང་ཡིན་པ་ཕི་མའི་དྲུས་ན་པང་དངག་གི་ནོར་དྲ་འྱུསོ་ 
ཀུན་དགའ་བོ་འདྲི་སྣ་སྣདཔངན། འདེང་ཁྲིཿ ཁྲིམ་བངག་གི་བུ་འ ཅིངནརཆཾ་ལ་ལོབས་སེད་ཞིངནོ་དདང་ཡྲ་ཀོང་མངབརྩ་གུར་ལ། ངས་གཏརངག་ 
གཔདུ་བཅུགནས། དུལ་གཞནད་མངོན།ཀུན་དགའབོ་ལ་ཇིགྟདུས་རསརྭ་མངེ་ངོམ་ས་ཐག་ཏདེམ་གངིགཏཿརད་བཅག་་ཉིདཔརའྱུང་པམ་གསལ་པྲ་བཅོས་ 


བར་ ༣༧༤ མཿ ་ 
༤ = ས་ 


འངི :ྨ 
རྩ པཾ ཧེ ཡཿ པབ 


ཧ །འདི་ལ་རི ་ སེམས། གངངག་གི་ ེ གྱི་སཱང ན་པོའི -ད༣་་ མྲ \ - >` 
སི པ་ཡི་ག་ྱུར། གསལ་པོ འའ འའ ༩༦༣༧ བའི་རངིགཏནྱི་ཁམས་ི་སསུས་ཅན་ཐམསཅདཀི་སོག་བཅནན་པའིའཐོབཅི་དྲ། 
3 ལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འངས་སིག་ཅན་ལགས། །བཅམ་ལྔནུ་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ངནི་པའི་འྭགོ་བ་ཡིན་པར་ཤུས་པར་བའོ། ཀུན་དགའ་བོ་གངཞིག ་ 
ཤྱ དྲས བག ལ་ཚོས་ཤིནག་རབ་གསས་„་བཞིདས་འངོས། ༡༣ 
@ཾ ༤ ༠༨ ༢༠༠༦ ༧༤༣༡༣༨༣༢༣ །བང་བར་གཤགས་པམང་ལགས། ང་བཞིང་ལས ༡ེ༩ར༦༡ཉམ༦༦༦༡༦༨༣༦༦ ཟོ 
\དཿ །བལ་བརྡ་མི་ ་ - ] དུ རྤ ཛཱ ་ྒེ གྲ 
ཤཱི འཛང་པ་ངང་། ༠༡༠ ༣༧༧:༡༣༨༠ 518 8 8་འསུརྔ་ཐ། ང་ནི་ངའི་འགྲོ་ བ་ཡིན་པར་ཤུས་པརྡ་བའོ། རབ ལོ 
༠ ས་སིག་པཅན་ལགས་ སིའ་ །ྒྱས་བཅམ་ལྡན་ལས་རྣམས་ཀྱིོསོཏྱི་ཚུལ་འགྲག་པར་ཐདན།ངའིའགྲོབ་ཇྲིལྟ་དུ་ཞིགཏུ་འཇུད། གསལ་པ།བཅེམ་ལྔནུ་ 
(¦; ཏ མཁ ས་དག ཕགས། ཁཀའ་སུལ་པ། དནི་དའི་འྲག་བ་ཡིན་པོཤས་པ་དབའོ། མངངལར་པ་ཀུན་དགའ་བས་གསོལ་པ་བཅ་ 
-=¬ དད ་ ཟའ རོ ཟློག་པུཉབགྱིངན། པེའིའགྲེ་ཇི་ལྐབ་ཞིག་ཏུ་འཚལ་བར་བགྱིད། །བཅོན་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ། ཀུན་དགའབེསྟེང 
± ོ ༧ < ཱ ། སྲེ : པྲི ། 


གསུམ་གྱི་སེང་ཆན་པོརའཇིག་ཏ ྱི་སམས་ཅནངབ་བ་བཅུའི་ ཀྱི་ལམ་ངང་ལྡནཔ། བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་ནུབ་ལ་ཡངག་པར་ཞུགས་བྷ་རྣམ་། 
ཀྱི་མེག་བྱུངན། ངའི་འགགོ་བ་ཅི་འདད་བ་ཞིག་ཏུ་འགུར། གསུལ་བ་བསྐལ་པ་མང་བོར་དམས་ལོངད་འགུར་ཞིངསམས་ཅནངསལ་བའི་ཞུགས་ཀྱིས་བསྲག་པའི་སུག་བསྔེལ་བྱི་ཚོར་ | 
བ་ཡངམོངབརའྱུར་ལགསོ། ཁཉོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགའ་བོས།ཁང་ པ་བྱའོ །ོཅིས།བའྒདྨ་དང་དབའ།།གངགིས་སརས་ཅནགཅིགཅིག 
ཆོས་ཀྱི་རྒམ་གྲངས་འི་ལ་བཟླགན། པཾའི་འགྲོ་བནེ་ངེ་ཡཾན་པར་ཤས་བཁོ། ཆོདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་ངོས་ག ཁ་པ། བཅོས་ཝཱན་འབུས་བོང་ནུབ་སམས་རཔའི་བན་མང་བ་ཡང 

(པའི་བུངནུ་ལ་ཞུགས་པ་གང་ཞིགནོསཀི ་ རྣམ་བངས་འདི་ལྔ་བཅོམ་ནི་འཚལ་ལ་མི་སྦོའན ངང་ཇིིལ་བུཞིགཏུའྱ་ཆུར། བཅོར་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀྲ་ 
སུཁ་བ། ཀུན་ངགའོ་ཇིེང་དྲ་བ ཨྱ་ཅིསམས་བྷསུདབདམ་དསངས་རྒུས་མཉེས་བདུབདབརསི་འྱམར། འབུམ་པ བཏརབར་ྲ་ངའི །གསེལ་བ།བཅོ་ 
ལནའདས་ལངགང་ཞིག་མེས་ཤིང་རོགས་ལ་ཐཙོམོ་འཚལ་བརྒྱ་བུརན། ༣ ༣༠༤༣ ༤ ༢༧༦ ༤ བཅོམ་ལྔན་འདའ་ཀེས་ 
བཀའསྣུལ་པ། ཀུནངགའ་བེ་ཁདྱ་ཉིས་ངའི་ལྲས་ངིས་པས་ཅི་ཞིགྲ་བས་ཁ་རོག་ཤིག །གསལ་ངེ། བཅོམ་ཝར་འངས་ འཁར་བཞི་པོ་ཁཾདིངག་ཀྱང་སྐག་པར་འགྱུར། སྙད 


༄༅།་ །མཁི་ རོམས་ཉིསཟས་ནས་ཕང་སྦག་པང ལགས་ཀྱིས་བཤངད་གསུའ། བཅོམ་ལྔན་འདན་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དཾའི་ལུཊ ། 
རའ བསྙཡ་བརམེཿ 7 ་ ཟུབ་ནས་ཤིསབ ཤད ཅ ཟུབས་པའི་ངའི་ལྕ་ཅི་འདུ་བ། ༡༢༠༤༨༥༤༦༥ 
རུ ༤༢༨ -༤༢༦ གནད་བ པདི་པར། རར 
ཚི རབ་ཏུའབརབས་སྭ་འགུབྱརའབབ་པརའྱགུ ཅིའི ཕིར་ནན།ཅིནསརི་འདམབྲསབས་པའི་བངཔ།ངནས་འབར་བཞི་བོ ག་པ ཤིང་བ 
གཱ རྨ ིཿ ༤༣ ༤ སལ ཀྱིས་མཁྲེ་ ན་གཅི །བཅོམ་ལྔན་ ` 
འུ སན ལམ་ཆང ཆེ་ལ །ཁཚལོ། ། 
ལས་མཆིམ་ཟག་པརྡད་ , 


དན རེ ཞེག ནོ་ ཐའ རའ དྲ ཱ 
་ ྲླྲཀིཾ་་་ར ་ ར་ ་ཱ 


ྲ 


༨ 


མས་ཀྱིསམས་ཅནངག་བྭ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ངང་ལ ནང། བླ་ནམད་པ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའི་བདརབ་ལ་ཡངབག་པར་ 
ུ ཀྱི་རག་བྱུངན།ངའིའགོ་བ་ཅི་འད་བ་ཞིག་ཏུ་འགུར་ གེིེིེྣཾྣྗཾདསགསཾཾདགདསླདླ ི་ོ 

བ་ཡངམོངབཔའགྱུར་ལགསོ། ས བཅོམ་ལྔན ཝཱནའངསྭ་ཀྱིས་བཀའསུང་བ། ཀུནདགའ་བོངས་ཁོང་ལ་བསཌོ། ཊིས།ཁངདྷ་དུང་པདྲབའ། གངགིས་ས་རེས་ཉན་གཅེགཅིག་ 
ཆོས་ཀྱི་རོམ་གྲངས་འིདིལ་བཟླགན། ངའ་འགྲེ་ ངའེ་འགྲོ བཞར་ཡིནཔར་ཤ་དའེ།ཚོདནུང་གུ་བགའ་བ་བ ལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འབས་ངོང་ནུབ་སེམས་རབའི་བན་མང་པ་ཡང 
་བརྡ་རས་པའི་བདུངལ་དུགས་པ་ཞུངཞིདརསི རམྲ་བངས་འདི་ལྔ་བཅོམནི་འཚལ་ལ་མི་སོོངོན ང་ཇི་ལཱབུ་ཞིགཏུའྱ་བུར་། ང བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀྲ 
སུམབ།གུནངག འཐོ་ཇ་ེང་དྲ་བོ མ་ཅིམམསུབྷསིདབ་ད མ་དམུངས་རས་མཉེས་པུབདཔརལི་འྱགུརར།།དཁྷསལ་བརྡའདད་ རབ་ད ཁ །གསལ་པ།བཅོ་ 
ཝཱནའངས་འངགང་ཞིག་མེས་ཤིང་ཏོགས་ལ་ཐེ་ ཙོམོ་འཚལ་བརྡུ་བུརན། ༤ སྱིསས་གང་ཞིས་མག་ཁྱམ་ ཤོངབར་་་ ༨ བོ བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱེས་ 
བཀའསུུལ་པ། ཀུཿ ཀྲུརངགའ་བ་ཌ ཁདྱ་ཀྱིས་ངའི་ལུས་ངིས་པས་ཅི་ཞིགྲ་བས་ཁ་རོག་ཤིག །གསལ་པེ། བཅོམ་ཝན་འངས་འཁོར་བཞི་པོ། རང་ སྙད 


¬` ༤ ༨ \ 


༄།་ 


རམ ༤༤ 


།མའི་ མས་ཉིམཐསཞསཕང་སཱཔངའུངལགས་ཤིས་བ ཤདདགསའ། ཅ་ུ་འིསབཀའུལ ཊཔ། | 
༥ བསྙལ་བརམེ་ བགཚང་ཁྲིརལ་ བཆ ན་པ པ་ཀྲར་དགའ་བད་གསོལ་པ། གེངངས་ཚིག་མ་བ བ་པའི་རྱི་ས་བབཞིགའངཔ་ : 

3 3 ཡདིཔརའ ངེལ་ཐངག ཤལརཁས་བུགྱི་ཆས་རདཔའ རུང ལྕགསུ་ཀྱི་ཐུ་ལུམུ་འབརབ,། | 

3ིཿ :བར་ཡབས་ལོ་ འེལ ཟུ ཅིའི ཕིངཞན།ཅིནམརིབ་ ཅཆ་#ྣ#ྣབ- ¡ 


་ཱ མཆི་མྲ་བག་རི༔ བྱིས་པའི་ཆོ། ས་ལ་འགྱལ་ཏ། འྱགྱལ་ནསྭ་ཀང་ཐམས་ཅད ༢༨༢ ༤༠༤ 
ཌ འཛུས་རིགསྭ་ཀི་བུའམ་རིགས ཀི་བུམ་གངའིསང་འདུ་འིནིག་སྣ་ ཅཉ ` རུ 
༩ ༨ 

ཨི རྫ ིགམས་པས། བསམ་ངབད་གསན་ 


མགུ ཀིཾ །བདག་ཅག་གིས་ལཱ་ ་ 


༧ 


ོ ཊེ རསྭ་སཇབ་ཤགས་པརའཚལ། ། །།ས་སར་རོརབརའཚལ།། །།ནངས་པ་ལ་ནོངས་པརས་སཆོབ་ཤགས་ཤིང་མོས་པ་ལ་ནངས་པར་ 
མཐོང་བས ར་ར བཅ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ས་རགས རིགས་ཀྱེ་བུ་དག་ཁུང་བང་གིས་ཕིང་ཉེས་པ་ལ་ཤིས་པརམཐངོ། །སེསེརཆགས་པ་དང་། སེ་སརོ་འངོར་བ་ལགྲས་ལགས།་ རི་ ¦ 


པ་འདིནི་འཕགས་པའི་ཆོས་འ ༤༧༨༥ ༣ རླ ནས་པ ན་བཞི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁར་འདིའི་ནང་ནས་གངངག་གིས་ཐ་ ་ དུག་གིས། བཅོན་ལཱ་ དཿ ལ་ཏཆི་་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་ངགའ་པེ་འདི་ནངན། གངདག་གིས པ་དདག་གིས། ་་ ས་སེར 


རབསད་དག་གིས་ ༣༧ 
རོ། །།ཆེབབཝན་པཀྱུནངུགའ་ཐས་གསེལ་པ། | ༥ ༦༠༢༦༦༣ ས་ཆས ༧ བཅོམ ུ་ྦམཅིས་བཀའྱལ་དུ། ཀུན་དགའ 


ཐར་གེ་འནིབའ་དྲས་ཉིཆ། ༢༣༦ །སུའིབུངདུ་པརནས། ཀྱ ༡ ཀྱེཆོརབ་ཁངས་མང་དཔས་ཏུ ཁ་པ 


རཾ ༄༅། = མདོན། བསྡས་ཏླསས་པའོ། དཅིའི་ཕིར་ཞན། བདངསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྟན་འདས་གྲངས་མང་པ་གཞན་ངག་ལ་ཡངཅི་ནས་ ས་སརབ་ཤགས་པའི་ཕི་པོ་ ཀྱུནགའ་ 
༧ སེབཔ་བླག ཅཅ ༧ ལགསྦ་ཀྱབུམེ་བདགགིས་ཡུས་འྲི་ལ་བྱརརྩས་དད་འོང་ད །བདག་གིས་ཚོར་བ་འདི་ལྟབུ་མེངབརའུརདུའོངངནས་ཆོས་ྱི་རམ་ཁྲངས་འཇིལ་ 
5 བསང་པརྲ་བལོ། མས་ནས་ཀངསམ་ཏི་མདཔ་ངང་། ཐཾ་ཅོམ་མང་པརྡ་བལོ། །གང་གིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཡེངས་མབཏང་བདང་། འབས་པ་པང་།མ་བ ་ འི ¦ 
 @ཾ བའིདབཞིནགཤགས་བྷ་དམས་མ་བདང་བངང་། ཆོས་ཡངྭསུ་མ་བཏང་བདང་།ངག་འདུན་འངོས་མ་བཏང་བངང་།འངས་པ་ངང་།མ་བོན་པ་དང་། དལྟརབུབའི་སངས་ར 
ྦ འྣ་རཱམས་ཤི་ཆེསྦ་ཀྱི་ཚུལ་པངསུམ་བཏང་བདས་ཆོས་ཀྱི་ནྣམ་ གངས་འངི་ལ་མསོ་པརྲ་ཤ། གཟུང་བརྲ་བ།ཀུན་ ཆུབ་བརུབ། གངོན་པར་བ། བཅང་བརབ། ཀླག་པར 
@ ཤུའོ ང་སང་ཅེས་བཀའད།པ་ངང་ཚོངང་ལཱན་པ་ཀུནདགའ་བ ས་བཅོམ་ལྔན་ཁངས་ལ་འོའྷིམངཅེས་གདལ་ད འབཅོས་ལན་འདུས་གང་གིོ། སངསྦྲ་རས་བཅོས་ 
_ རྭླཱནཁངས་རྣམས་ཀྱི་ཕིརམ་ལྡོག་པའེརཁང་ལོའིཆོས་བསྟན་པ་མ་ཛད་པ་ནི། གང་གིས་ངག་འདུན་ཡེབསྤ་མ་བཏང་བ་ཞས་བྱགིབ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཅི་ལས་དགོས་ 
 །འོ་གའསུསབ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པས་ངག་འདུནད་མངོས་བསན་པནི་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཀུན་ངགའབང་བཞིན་གཤེབས་ 
། ོ = 


དི མལ 


‹ | བས་ཐི་མི་ལཱོག་པ་ལ་དག་འདྭཿ མདུ་ཡེངསྤ་བསྣན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འངས་བངནུབ་སམས་དཔའ་པིར་མི་ལྔག་པ་གང་ངག་ལགས་པད་དགནི། ཐིངསི་ལྡོ་བའི 
ཿ ༥ ཧན ལ་ཡང་དགཔརགཞེལ་བམ་ལགས། གྲངད་མཆི་བ་ཡང་མ་ ་ལགསོ།། །བཅོམ་ལནརངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀྱུནབསའབ་གངངག་བསམ་པ་དག་པ་ནས་ བཏནུབ་ཏུསྦས་ 
: . དུ་མང་ཡང་དག་པརྡངསུ་མི་མཐོང་བདདག་ཐམས་ཅང་ཝིར་མི་ལྔོག་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཡངངག་པརགཞེ། ༣༣༥ འཕ༥༠༥༠༅༥ ༣ ༤༣ འགྲོལོ། 
་ྦ ༢༥ ༨:༡:༡༨༡-༩༠་༦་  ་.ཁྲ` ཅོམ་ལྔན་ལ་སྣ་ནམས་ཐབ སྨ་མཁས་བ་དང་ལྔན་ཏ། ཐབས་མཁས་པས་ངོན་ 
ལི འདི་ཡོངས་བསྙན་པ་ངེམཚར་ཏོ། །ངཾ་ནས་ལཱའིདབང་པ་བརྒྱིན་གྱི སྭ་ལའིམ་ཏོག་མནད་རབ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ། ་ ན་འབུས་ལམངོན་པར་བཀོར་ཏ། བ་་གཏོར་ 
དཱ ༡ དའ་གའང་ཏོ ཊབཅོམ་ལྔན་འབས་་མས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་ཐབས་མཁས་པ་འདིས་ཆོས་སྙོན་བརྒ་གུརུཅིག་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
སུལ་པ། ཀྭའི ཤིཀ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ལ་མསེ་བརའརར་བད་དགྲ་བམས་ཅང་ཇི་ལརང་ལཱ་ནང་བཞིནདྲ་འབས་མཁས་པ་འིས་ཆོས་སྙེན་པར་འཛུརོ། 
ངནས་ལཱའིདྲཱ་སཱང་ཕག་མངཔོས། བཅོམ་ལཝཱན་འབས་ལ་ལཱའིམ་ཏོག་རམས་ཏོས་གཏོར་ཏོ། །ཆོག་འདི་སངཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འས་སམས་ཅན་ཐམསཅངྱཀུངཾ། 


ཟཅཟ ༠¬ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འངི་ཐོབ་བརརབྱུཿཧྲིག ། །དནས་བཅོར་ལྡནུའངས་ལ་ཚ་དང་ལྟན་པ་ ཀྱུནདགའ་བས་ འདྲིསང་ཅས་གསལ་ཏུ། །སུམའིསྱ་བྣམསཀྱིས་ཆེདདུ། 
=» - ཀེ ་ནས་གཔས་འདྲི་ནྱ་གསབརབ་དུ་གསལ། བཅོན་ལྡན་འབྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་ ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏ་རིགས་ཀི་ བུ་འམ།ལིགས་ཀྱིབུ་མེ་བྱྱར་ 
ར་གུར་གང་གས་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདི་མཞནན་ཡང་ངས་གངན་མི་ཟ་ ཟབར་ཐོས་པརའཛྱུརོ། རོ ད་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀུན་གའ་བོཆོས་ཀིརྣམ་གྲངས་འངིནི་ 
ོྱ་ི་་ཁ་རས་ྱིསབིནྱ་ིསབླབས་པའོ །གསོལ་ང །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོསྤ་ཀི་རམྲ་བངས་འི་ྩོགི་མང ས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་བིན་གྱིས་བརླབསུ་ཁགས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་།བཅོམ་ལྡུན་འངས་ཀྱོས་ཀྱངང་ད པཱརྦ་གིས་བརླབས་དྲ་བ སེལ། ། ད་ནས་སཆེན་པྭ་ར ཌྣམ་པ་དྲགངུ་ག་ཡོས་ ད། གཡོས་རང་ ཏུགཔསོ། བཅོམ་ལན་འབས་ཅྱི་མཱན 
# ཐུང་འཛར་ུ་གིང་ག་གསར་བེཔྱ འཁོན པའེ བ་པ་བྱར་སེངདུ་མུ་ཡོདཔ། ཁོང་ཀིས་ཕྱོགས་བེདུ་ ཀུན་ཏུ་སྤངབ བང་པ་མངོན་ཏུ་བླུང། འེ །འང་རེས་ ཀྱང་འཇིག་རྟནུཅཾ་ 
ཁམས་གང་གའི་ཀླང་ དཀྲེལ ཱ་ནས་འཁར་བཞི་པར་དག་གིས་འཇིགརན་གི་ཁམྲས་དང་གན། སབ་རྲས་བཅོམ་ལཱན་འངས་གང་གིའ་ 
སྙེད་ཐམསཅང་ཀྱིསྟེ ན་ཨཱན། འཇམ་བུའི་གླེང་གི་གསར་གྱི་བདྨཆན་པེའ ར་ར དྲ་་བདང་ཁང ཉིས་ལགས་བདུ་ཀུན་ངུ་སངབདྲ་བཔ་མངོད་དྷ་བརབརའྲ་སོད། 


༧ 


ཁེནས་ལཱའི་དབང་པ་བྱོར་བིན་ཁིམ་བདག་གིར་དད¦ཀིས་མེ་ཏོག་རམ་པ་ས་ཆོགས་འཁོརབཞི་པོ་དངག་ལ་བིན་ཏུ། ཆིག་འདི་སྐད་དྲ་འིད་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་ 
གས་པའི་སངས་རྒྱས་དངག་དང་། ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ལ་མཆོང་པའི་ཕིང་མངོན་པར་གཏོར་ཅིག །མངོན་བརོ་གཏོ་བཅིག་ཅེས་སྤས། །དནས་འཁོར་ 

‹ བཞི་པའོག་གིས་མ་ཏག་དེབག་བངས་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རས་དེབག་ལ་གཏོར་བདང་།མ་ཊགར་ངག་དེ་བཞིན་ 
གཡཤགས་པར་དག་གི་བའི་སུང་གྲིངང་ཐངན་གདུགསུ་འདྱག་པར་མཐོང་པོ་ ་ནས་འཁོང་བཞི་པད་ངག་གིས། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་འདི་སངཊས་གསལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བངགི་སྐང་དུས་ཆེན་པ་གསམ་པ་འདྲིབ ང་བདང་། བཅམ་ཝཱན་འདུས་དངད་བཞིན་གཤག གྱི་ད་ང་འྲཅུ་ པདྨ་ཆེན 
པྭ་བུངབ་འདི་སུའྱསཱ་ལཱས་ལགས།བཉོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། གྲེགས་པངག་འདིནི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ གྲཕས་འདི་ལ་བྲེན་ ༢ ༤ ། 
། ་ཀྷེ་རྲ་གངས་འདི་ལྭ་བིནྩྱགིསླ་རོང་པར་ཤེས་བརྒ་ཟིས་ཤིག ོངང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
འ ིཿ ངཱ ་ལགས། །གཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀང་སྲུལཔ། ཀུན་དགའ་ངརར་བཞོན་ཏ། ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདྱི་བིན་གྱིས་བླརབས། གསོལ་བ ། 


༅ 

® ། །བཅོམ་ལྷུར་རྦངས་ཅི་ལགས། བཅོམ་ མྔ་ལུན་འདས་ ཤྭག་ཅིག་གྱི་བིནྱ་གིས་ཟླ བས་སམ། འོན་ཏཾདབཞིན་གཤགས་བ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་ 
ནི རྫོ རྫོགས་བའི་སབསུ་ངྒྱས་འདེ་ངག་གེས་ །ཀྱདཾན་གྱིས་དྲརབས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པུ། ཀུནདགའ་བོད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་སངས་ 
# `རས་ཐམས་ཏུདྱཁས་ཆོསྤཀྱི་ནམ་གངས་འོ་བེནྱ་གིས་བླརཊས། སབཅོལ་ག་ལའ་ྱུ་ྲརནབ་ཞུ ཀུནངགའ་བོས་འདི་སངངས་གསུལ་ཏོ་ །བཅེམ་ལཱན་འདཱནྫོསཀྱི་ 
@ རྣམ་གྲངས་འབེའི་མིངཅི་ལགས། འདི་ཇི་ལཱར་གཟུང་བརབྱསི་། བཅེམ་ལནལངསཀ བ་ ཀུན་དགའ་བོའ་ལབས་ན། ཁོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་མྲ་གངས་འདི་ 
རེ: ཟུཔ་ཤིག །འདིའངས་བུ་སྣ་ཆོགས་དངབལ་ བཞྭསབ་བར་ཡང་ཟུང་ཤོག །འདི་ངང་བསྔ་རྫས་སུ་འབུང་ 
སཾ བང་།་ ཆོས་ཀྱི་རྫས་འབྲང་ཐ་དང་དརྐྱདྲ་པ་ངང་ རཱ ལེགས་ཀྱི་ས་དྲུང་ ། རྒྱན་ཏུཞུགས་པ་དང་ ། ལུནཅེག་ཕིར་ལོ་བངྲང་ ། ཐིར་མི་འངབ་ངང་། ངབྲ་བཅེས་ 
བདང་ ། ཞན་ཐོས་ངང་ ། རངསབྱསྱ་རས་བསྣུན་པ་ཞིསྤ་བར་ཟུང་ཤིག །རཾབངདྲསཱང་བདངབ་བསྟན་པ་ཞེས་བ་བོར་ཡང་ཟུང་ཤིག །འདི་ད་བཞྲིན་གཤཤགས་པ་དང་། 
སེསལན་བས་བང 2⁄2 པཔ །དིལརོ་ྟདུ་ཡི་བདག་དང་ལཱནཔ་ཞས་བབར་ཡངཟུང་ཤིག །ད་ཆིའི་ལེར་ཞེ་ན ། ཀུན་དགའ 


རླ <. = ཡ་ ༤ \ ངུ བར་རོ ཨ་ ་ཱ ཛེ ཇི ཨཿ ། 
, བོཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེལ་མེས་སམ ། འཛིན་ཏམ། ཀློག་གམ། ཀུན་རུབམརབངན་པརོས་ཏུ་ཕིནཔ་དག་སྒེམ་པ་ཕེས་སྲུ་རྫོགས་པརའགྱུར་རོ། །གསོལ་', 
„ པབ † བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣ་མ་ཀྲངས་འདེལ་མོས་སམ ། མེ། ཀློག 


༨༡༩ ༢༩༠༧ ༩ ཀློག་གམ །* ཀུནརུབ་བར་བྱིད་བའི་པརོའུ་ནབྲ་དུ་བླམ་པ་ཇིལར་ 
ཡསསཿ་ ཙུན. ལ་ པཿ་ཝཱན་ཕྲ་ཨྭཿས་ཁྲ།འསུ་པ་པ་ ད ,_ ཀུན་བཤའཔོ་གང་གིམ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་་ ། ,༤. ,གསྣ་ཁྲིད་ ༨ > ཐཱ 

_ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་མེས་པ་ངནི ། པའི་སྡིན་པའི་ _- ¬ བརོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །གངཆོས་ཀྱི་རྣམ་ ~` གྲངས་འདི་ལྭ་བཅོར་མི་ཟབརདནི་དའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 

ྡཾ རོམ་ཏུཕིན་པའོ། ཌཱ །གངཆོས་ཀྱོ་རིམ་ རཾ གངས་འདིལ་བཟོདཅིང་འོད་པ་དནི ། ཕའེ་བཟོདཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའོ། །གངཆོས་ཀྱི་ 


རྣམ་གྲུངས་འདི་ལ་སམས་མ་ཞུམ་པརནི་ངའི་བརྔོན་འགྲུསཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །གངཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ལ་སམས་ཡང་ཡང་པརམེ་ ར་བ་དཾནི། ་ངའི་བསམ་ 

གཏནྱ་གི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །གངཆོས་ཀྱི་ཚམ་གངས་འདི་ལྷ་རམ་པརསི་ཏོགཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་བརནི ། ཛའི ཤེས་རྭབྱཀི་ཕ་རོརཏུ 

. ཕིན་པའོ། . །ཀུནངགའ་བེདཾ་ལཱ་བསན། ཆེསྱ་ཀྱི་རམ་གངས་འདིཔ་རོལ་ཏུཝིན་པྲ་དུག་པང་ལན་པ་ཞསྲ་བ་བརྡ་ཟུང་ཤིག །ཁདིནི་སཁས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་མཚུངས་ 
ཡར ་ ཏི ‡ ༨ ( 


"` པྒོ སས་ 


)༄༅། > །པཱཿབསུནཔ་ཞེས་བབར་ཡང་ཟུང་ ཤིག །འངི་ཝིར་མི་ལྕོག་པའི་འཁེར་ལ་ཡ་ཤེས་ཆན་པོ་བསྟན་བ་ཞེས་ཐ་བར་ཡངབུད་ ཤིག །ངཾནས་བཅོམ་ལྡན་ 

༩ འྲདས་ལ་ཚེ་བང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོས་ཁྲི་སདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཆོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིའི་མིང་ཡངམ་ཞན་པར་བགྱི་ན། ཐེགོམ་དང་བརམོ་པང་། ཐར་ 
.¡ སྨསྭ་ཀྱངཏི་འཚོལ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའརུ་པ། ངེང་ལྟའོ། །ཀུནངགའབ་དར་ལཱའོ། ཚ་ངང་ལཱན་པ་ཀུནངདགའ་བེས་གསེལ་པ། བཅོར་ལྡན་འདས་གང་ 

ཤཱ ཞིགནོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་བོས་པ་འེས། འཁརོ་བ་ལན །ལ་པ་དྲ་ཞིག་བསྙིལ་བ་བྱགིས་པརའགུར། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྦུལ་པ། ཀུན་དགའའོ་ 
ད བྩོ་ཀི་ནམ་གུངས་འདིའི་མིངྒ་ཡིངམི་ལོ གངའིའཁོང་འ་ལཾ་ཤེས་ཚེན་པ་བདྣན་པ་ཞེས་ བརྲེ་ཐོས་ལ། ཐེད་ནས་ཀྱངམེསོ་བརྒ་ཧཱརཔ་དས། ཁཁོརབ་ 

ཤུ ལུས་བསལ་པ་སྣེང་བསྙིལ་བརུབས་པར། ། །མོངང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བས་གསུལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ལ་མསོ་ནས། བངནུད་ཏུ་ 
ཤཿ ཉི་ཨའ་།དར་ྒབ་དི་ སྣབ བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་གངཞིགནོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལམས་ནས་། བྱངརཱབ་ཏུསེམས་ 

༈ ; བསྩྱད་པར་ལྩཛ༡བང་ཉིན། དླདན་མདྦཔ་སཏདག་པརྡ་རོགས་བའི་བདནུ་ཏུ་ལུངབསནཔའི་ །དནས་ལབོར་བཞི་པ་ད་ངག་གིས་མདུནད་པདད་བདགབེས་གབ་ནས་དགས། 


པ། འཇབ་མྲ་བབབྒརསང་ཕཱག་དུམ་ཡང་བསསརྦ་བུངངོ་། །དནས་འཁེརབཞི་བོད་དགཆིམ་ཞིངམགུལ་ཡིདངངས་ཏེ། རབཏུངགའ་ནས། དགའ་བདང་སིད་བད། 
བ་སྩུས་ཏ། བླད་དཔགླ་བངས་ནས། བཅམ་ལན་ལམས་ལ་མདོན་པང་གཏོང་ཏོ། །མངོན་པར་གཏོརནས་ཀྱང་ཚིག་འདི་སད ། བངག་ཅག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིང་ལྡང་ 
བསྙུན་པརབབྱེའོ། (་ལྐང་རབ་ཏུ་ད་བརབཀྱེའོ། །ཞེས་སྨསཾ། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསདའི་ཚོ་འཛུམ་པ་མཛདདོ།  བཅམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་འཇུམཔ་མཛད་མཐག་ 

དུནས་སིལ་སྙན་ཐམས་ཅུད་ཀངམངཀལབང་ སྨུ་བུུང། །མས་ཐམས་ཅད་ྱི་པདྲ་ཀང་ལབས་ཏ། ལྷ་བྱར་སེངམང་བོག་གིསྐ་བབྱལའིཙནདནཡི་བེ་མ་དང་ ། 

་བང་། ལ་འེམ་ ཏོག་མནད་རབ་དང་། ལྷ་འིནབཟའ་རམས་ཀྱིསབ  ཉེམ་ལྔན་འབུས་ལ་མངོན་པད་གཏོར་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན 
འས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འདིསང་ཅེས་གསལ་ཏོ། ངབཞིན་གཤགས་པ་རམས་ནིརུ་མ་མཆིས། རྐྱེན་མ་མཆིས་པར་འཛུམ་པ་མེ་མ་ཛད་ན། བཅོན་ལྡན་རས་ 
འཛུམ་པ་མཛོང་པ །གང་ལགས་། རྐྱན་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཀུནདགའ་བའཁར་བཞི་པ་འདི་དགུ་ཐམས་ཅདངང་། ལཱ པ། གླུ་དང ། 
གནང་སྨིན་དང་། དྲི་ཟ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐེས་པ་དང་། གངངག་ཧྱི་མའིདུས་ནྲ་ཐཾས་པརའྱ་ཆུར་བངག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། ཇི་ལྟརང་ལྟ་རན་ང་སྙོན་པ ད་བཞིནདུཆོས། 


གླགས་བམ་དུམ་ལ་གཏུགས་ཤིང་ཞུས་དག་ཅ་ནུས་ བགྱེས་སེ། ལྷུ་ཅིཞུ 


རྱ 
པུ 8 5 ཁྱ་རྣས་གངས་འདྲི་ལུགཆདམེདཔད་ཏོནལརྲའྱུངཔོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསཔ་སྒད་ཅེས་བ་ཀའ་སྲུལ་པ་དང་ ! 
༧ ན་པ་ཀྱུན་དགའ་བདང་ ། འཁོང་བཞི་བོང་དག་དང་ ། ལྷ་དང་མི་དང་ ། ལྕམ་ཡིན་དང་། དྲིཟར་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྙན ། བཅོས་ལྡན་ 


° 
ཝཾ འ ངས་ཀྱིས་གསུངན ས་པ་ལ་ཡིད་ངས་ཏ ། མངོན་པར་བདཱང་དོ། །འཕགས་པ་པིར་མི་ཟླགོ་བའི་འཁེང་ལེཁསུ་བབ་ཐག་པ་ 
ཤཱ ཆནཔོའ་མངོ། །རྫོགས་སོ།། 


འེ །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པེ་འཛྲིན་ མི་ཏྭངང་ །དཱན་ཤཱི་ལ་དང་ ། 
མུན་བརམ་དང་ ། ཞུཆན་གྱི་ལྷ་ཅྫབ་བནླད་ཡཤས་སཱ་ལ་སེགས་པས་བ དཆཱིང་ཞུས་ཏོ་གཏན་ལ་པབ་པ། ༧ ཊ' |; 
། ༣༦ ༦ 2:6:2:ྨྫ0 །སྤངསླད་གཾ 


